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eTq J$‘ê\˝À |ü]DÏ‹ #Ó+<ä&É+ m+‘√ eTTK´+. nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T mô|òd”j·TT\≈£î sêdæq 

Ò̋K˝À, ªªÁù|eT >∑*– dü‘·́ eTT #Ó|ü⁄Œ#·T Áø°düTÔe …̋ ñ+&ÉT≥≈£î, eTqeTìï $wüj·TeTT\˝À m<äT>∑T<äeTTµµ 

nì ñ<√“~ÛdüTÔHêï&ÉT (mô|òd” 4.15). á e#·q+ eTq+ nìï $wüj·÷\˝À, eTTK´+>± eTq 

Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝À m<ä>±\ì, |ü]DÏ‹ #Ó+<ë\ì uÀ~ÛdüTÔ+~.

$<ë´s¡Tú˝…’Hê, Á>±&ÉT´j˚T≥‡sTTHê, kÕº|òüsTTHê n+<äs¡eT÷ Ä<Ûë´‹àø£+>± m<ä>±*. á 

m<äT>∑T<ä\ eTq≈£î e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Ç‘·s¡T\≈£î ≈£L&Ü Äosê«<ä+>± e÷s¡T‘·T+~. j̊TdüTÁø°düTÔqT 

b˛* J$+#·&ÜìøÏ m<ä>±\ì eTq+ ø√s¡Tø√yê*. á m<äT>∑T<ä\ Ä<Ûë´‹àø£+>±, XÊØs¡ø£+>±, 

e÷qdæø£+>± ≈£L&Ü ñ+&Ü*. n+<äT≈£î ̋ ÒKHê\qT #·<äTe⁄‘·÷, <Ûë´ìdü÷Ô ñ+&É&É+ m+‘√ eTTK´+.

ªªjÓTôVAyê j·T+<äT q$Tàø£j·TT+∫ y˚T\T #˚j·TTeTT <˚X¯eT+<äT ìedæ+∫ dü‘·´eTT 

qqTdü]+#·TeTTµµ nì ø°s¡Ôq\T 37:3 ˝À #Ó|üŒã&ç+~. 

dü‘·́ eTTqT nqTdü]+#·&É+ m+‘√ ø£wüº+. nH̊ø£ düyêfīófl ñ+{≤sTT. nsTT‘̊, ø£wüº|ü&ç dü‘ê´ìï 

nqTdü]+#·&É+ <ë«sê eTq+ |ü]DÏ‹ #Ó+<äT‘ê+. dü‘·́ yÓTÆq Áø°düTÔqT nqTdü]+#·&É+ <ë«sê eTq 

Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝À ‘·–q+‘· m<äT>∑T<ä\ ø£\T>∑T‘·T+~.

ø±˙, k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ ˝≤+{Ï $wüj·÷\˝À m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&É|ü&É+ e\¢ eTq Ä<Ûë´‹àø£ 

m<äT>∑T<ä\≈£î rÁe $|òü÷‘·+ ø£\T>∑T‘·T+~. á Ä≥+ø±\qT »sTT+∫, Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄qT yÓ+ã&ç+#ê*. 

Ä‘·à |òü\+ eTq J$‘ê\˝À |ü]DÏ‹øÏ ̌ ø£ ø=\e÷q+. Ä<Ûë´‹àø£ m<äT>∑T<ä\≈£î, |ü]DÏ‹øÏ ø±s¡D+ 

Ò̋KHê\qT <Ûë´ì+#·&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Ä‘·à |òü̋ ≤ìï eTq J$‘ê\˝À Á|ü<ä]Ù+#·&É+.

|ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT n{Ïº ø£è|üqT eTq+<ä]ø° <äj·T#̊j·TTqT >±ø£!

eTq+ |ü]DÏ‹ #Ó+<ë*
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God’s desire for us is not simply 
for us to exist but to thrive and 

flourish. A core component of this 
flourishing is spiritual growth, a journey 
towards maturity that He has ordained 
for each of us. As Hebrews 6:1 urges, 
we are called to “press on to maturity.” 
This spiritual growth is a continuous 
process, mirroring the transformation 
of a child into an adult, and ultimately 
leads us to resemble His son, Jesus 
Christ (Rom 8:29).
The Foundation of Spiritual Maturity

Just as a physical baby requires 
time, energy, and proper nourishment 
to become an adult, our spiritual 
life requires nurturing and develop-
ment.

Our spiritual life begins with salvation, 
a turning point where we repent of our 
sins and place our faith in Christ’s 

sacrifice (Rom 10:9-10). Through this 
act, God imputes his righteousness to 
us, allowing a proper relationship to 
be established (Rom 3:21-23). This 
salvation delivers us from the penalty 
of sin.
Growing in Grace: The Process of 
sanctification

The righteousness of Christ then be-
gins to manifest in our lives as we obey 
God’s word and are empowered by the 
Holy Spirit. This ongoing process of 
sanctification allows us to fellowship 
with God and become more like Christ 
(2 Pet 3:18). In this stage, we are freed 
from the power of sin.
The Ultimate Goal: Glorification

The sanctification process will 
lead to glorification, where we are 
ultimately delivered from the presence 
of sin, standing faultless before God in 

COVER STORY

Press on 
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eternity (Rom 8:18, 2 Cor 4:17). The 
goal is to be fully conformed to the im-
age of Christ, reflecting his character, 
conduct, and communication.
The Fruits of Spiritual Maturity

Mature believers are characterized 
by several key attributes:
•	 Discipleship:  They actively share 

the gospel, making disciples (Matt 
28:19-20). This involves both 
evangelism (bringing people to 
Christ) and edification (building them 
up in the faith) through the teaching 
of God’s word (Col 1:28).

•	 Self-Denial:  True disciples deny 
their own will to follow God’s will, 
embracing a life of self-sacrifice (Lk 
9:23). This is evidenced by:

•	 Abiding in God’s Word:  
Following God’s teachings (Jn 
8:31-32).

•	 Loving One Another:  Dem-
onstrating Christ like love (Jn 
13:34-35).

•	 Bearing Fruit:  Producing the 
fruits of the Spirit (Jn 15:8, 16).

•	 Renewed Minds: They focus their 
minds by setting things of God, not 
the world’s (Col 3:1-2), and find their 
delight in things that are good, pure, 
lovely, and right (Phil 4:8).

•	 Faith and Prayer:  They trust God 
even when things are difficult, be-
lieving He knows what is best. They 
pray diligently in all circumstances 
(1 Thes 5:16 -18). A prayerless saint 
is a powerless saint, missing out on 

God’s presence, power, provision, 
and protection.

•	 Eternal Perspective: They see 
life through the lens of eternity, 
responding to circumstances with a 
long-term view.

Qualities of a Spiritually Mature 
Person:

The Book of James highlights the 
character traits of mature believers:
•	 Positive under Pressure: They 

remain positive even when facing 
trials (Jm 1:2-4).

•	 Sensitivity to People: They are 
compassionate and caring (Jm 2:8).

•	 Mastering the Tongue: They use 
their words wisely and constructively 
(Jm 3:2).

•	 Peace-making: They strive for har-
mony and reconciliation (Jm 4:1).

•	 Patience and Prayerfulness:  They 
are long suffering and rely on God in 
prayer (Jm 5:7-8).

Conclusion
The path to spiritual maturity is 

a journey of faith, obedience, and 
growth. It’s a continuous process of 
transformation, leading us closer to 
Christ and equipping us to live out our 
faith in a world desperately in need of 
His love.
Reference: 
Personal Spiritual Life Course Manual 
by Dennis J. Mock, Atlanta, GA

- P. Alpha. Anand Raj
M.A, M.Ed, Phd. (Education) 

Visiting Professor N.I.T. Warangal.
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|ü]DÏ‹
Ä<Ûë´‹àø£  m<äT>∑T<ä\≈£î  dü÷∫

eTq J$‘ê\˝À |ü]DÏ‹ nH̊~ ̌ ø£ ø°\ø£yÓTÆq 

n+X̄+. eTq+ m<äT>∑T‘·Tqï ø=B›, J$‘·+˝Àì 

$$<Ûä n+XÊ\qT ns¡ú+ #̊düT≈£î+≥÷, yÓTs¡T¬>’q 

e´≈£îÔ\T>± ‘·j·÷s¡e⁄‘ê+. á Á|üÁøÏj·T˝À, 

Ä<Ûë´‹àø£ |ü]DÏ‹ eTq eTqdüT‡, Ä‘·à\qT 

düTdü+|üqï+ #̊düTÔ+~.

eTTK´+>± Ä<Ûë´‹àø£+>± m<ä>∑&ÜìøÏ |ü]

D‹ m+‘√ nedüs¡+. eTq+ <̊e⁄ì >∑T]+∫, 

Äj·Tq Áù|eT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îH̊ ø=B›, eTq+ 

m˝≤ Á|üe]Ô+#ê*, m˝≤ J$+#ê* nH̊ yê{Ï 

>∑T]+∫ düŒwüºyÓTÆq ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~. 

Ç~ eTq Ä<Ûë´‹àø£ Á|üj·÷D+˝À eTq\qT 

eTT+<äT≈£î q&ç|ædüTÔ+~.

<̊e⁄ì‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûä+ m+‘√ ̋ À‘Ó’q~. 

Äj·Tq eTq\qT m+‘·>± Áù|$TdüTÔHêï&√ ‘Ó\TdüT 

ø√e&É+, <ëìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>± eTq+ m˝≤ 

Á|üe]ÔkÕÔeTqï~ eTq |ü]DÏ‹ì dü÷∫düTÔ+~. 

<˚e⁄ì Áù|eTqT ns¡ ú+ #˚düT≈£îì, <ëìøÏ 

nqT>∑TD+>± J$+#·&É+, Äj·Tq≈£î ùde 

#̊j·T&É+ |ü]DÏ‹ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\T.

1. |ü]X¯ó<ä∆‘· eT]Ãb˛sTTq yês¡T |ü]DÏ‹ 

#Ó+<äT‘êsê?

|ü]|üPs¡Tí&Ó ’q <˚e⁄ì |üs¡˝Àø£|ü⁄ |æ\T|ü⁄ 

q+<äT≈£îì, |ü]X¯ó<ä∆‘·˝À ø=qkÕ>∑T‘êeTì 

rsêàq+ #˚dæ |ü$Á‘· ø£åD≤\T eT]∫q yês¡T 

m˝≤ |ü]DÏ‹ #Ó+<äT‘ês¡T? |ü‘·q dæú‹˝À ñqï 

eTqø=s¡≈£î, |üs¡eTTqT $&ç∫ Áù|eT>± |ü\ø£]+∫ 

ù|>∑T ã+<Ûä+ ø£Hêï Hê Áù|eT ã+<Ûä+ $Tqï nì 

ÁbÕD+ ô|{Ïºq Á|üuÛÑTe⁄ ‘ê´>±ìï eT]∫q yês¡T 

|ü]DÏ‹ #Ó+<ës¡ì m˝≤ #Ó|üŒ>∑\+?

<̊e⁄ì‘√ #̊dæq rsêàHê\qT >∑Ts¡TÔ+#·T≈£îì, 

Äj·Tq≈£î $<Û ˚j·TT˝… ’ ñ+&É≥y˚T ì»yÓTÆq 

|ü]DÏ‹øÏ Äqyê\T.

2. nqTuÛÑe+ ô|]π> ø=B› |ü]DÏ‹ ô|s¡>±˝≤?

d”ìj·÷]{° ô|]π> ø=B› dæì‡j·÷]{° ‘·>∑TZ 

‘·T+<äH˚~ m+‘√eT+~ J$‘ê˝À¢ yêdüÔe+. 

ø±˙ <˚e⁄ì˝À nqTuÛÑe+ ô|]π> ø=B› |ü]

DÏ‹ ô|s¡>±\ì u…’_˝Ÿ #Ó|ü⁄Ô+~ >∑<ë! m+‘· 

H̊s¡TÃ≈£îHêïeTqï~ e÷Á‘·y˚T eTTK´+ ø±<äT ø±ì 

•wüß´\T>± m+‘· m~>±eTqï~ ≈£L&Ü eTTK´+. 

ªªm~–q ø=B› z<ä>±*µµ nqï~ kÕyÓT‘· ø±˙ 

Ç~ #ê˝≤eT+~ J$‘ê˝À¢ dü‘·´ <ä÷s¡+>±H˚ 

ñ+<äì #Ó|üŒø£ ‘·|üŒ<äT. m+‘· kÕ~Û+∫Hê, m+‘· 

H̊s¡TÃ≈£îHêï Ä~Ûø£́ ‘·\T mìï ñHêï, ‘·̋ ≤+‘·T\T 

mìï Çe«ã&Ü¶, >=|üŒ Á|üdü+>±\T #̊dæHê, m+‘· 

|ü]#·s¡́  #̊dæHê u…’_ Ÿ̋ Hê …̋&é® m+‘· ñHêï, H̊qT 

ôd Ÿ̋Œ¤,#Óø̆
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ø±qT Áø°ùdÔ nqï nqTuÛÑe+˝ÀìøÏ e#̊Ã+‘·es¡≈£î 

eTq≈£î |ü]DÏ‹ sê Ò̋<äH̊~ m+‘Ó’Hê yêdüÔe+.

<̊e⁄ì‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûä+˝À nqTuÛÑe+ 

ô|s¡T>∑T‘·Tqï ø=B›, eTq+ eT]+‘· $qj·TeTqdüTÿ …̋’ 

ùde≈£î\+>± ñ+&Ü*. eTq+ m+‘· H̊s¡TÃ≈£îHêï, 

eTq≈£îqï HÓ’|ü⁄D≤´\T mìï ñHêï, eTq+ <̊e⁄ì 

Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>∑y˚Tqì >∑Ts¡T Ô+#·Tø√e&É+ 

eTTK´+. 

3. ì»yÓTÆq |ü]DÏ‹øÏ ñ<ëVü≤s¡D\T

ì»yÓTÆq |ü]DÏ‹ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq \ø£åD+ 

<˚e⁄ì ø£|üqT >∑T]Ô+#·&É+. eTq J$‘·+˝À 

eTq+ nqTuÛÑ$+#̊ Á|ü‹ eT+∫ $wüj·T+, Á|ü‹ 

dü‘êÿs¡́ +, eTq $»j·T+, Çe˙ï <̊e⁄ì ø£|ü 

|òü*‘·ẙTqì Á>∑Væ≤+#ê*.

Ád” Ô\T ø£ìq yê]˝À jÓ÷Vü‰qT ø£+fÒ 

>=|üŒyê&ÉT Ò̋&Éì Á|üuÛÑTe⁄ n+fÒ, Äj·Tq 

#Ó|ü⁄Œ\T yês¡T Ç|ü≥¬ø’Hê H̊qT ns¡TΩ&ÉqT 

ø±qì #Ó|üŒ&É+ ì»yÓTÆq |ü]DÏ‹ ø±<ë!

Hê Ç\¢+‘·{Ï̋ À qeTàø£yÓTÆq yê&ÉT, uÛÑ÷$T 

MT<ä $TøÏÿ* kÕ‹«≈£î&Éì #Ó|üŒã&çq yÓ÷ùw,  

<̊e⁄ì e÷≥≈£î ˝Àã&ç ÇÁXÊj̊T©j·TT\qT 

q&ç|æ+∫q Hêj·T≈£î&ç>± m+‘√ |ü]DÏ‹ 

#·÷|æ+#ê&ÉT.

4. |ü]DÏ‹ì ìs¡«∫+#̊ eT]ø=ìï n+XÊ\T

ø£å$T+#·ã&ç ø£å$T+#·ø£b˛‘˚, Áù|$T+#·ã&ç 

Áù|$T+#·ø£b˛‘̊, Ä<ä]+#·ã&ç Ä<ä]+#·ø£b˛‘̊, 

ø£s¡TDÏ+#·ã&ç ø£s¡TDÏ+#·ø£b˛‘˚, s¡øÏå+#·ã&ç 

s¡øÏå+#·ø£b˛‘̊ |ü]DÏ‹ #Ó+<ës¡ì m˝≤ #Ó|üŒ>∑\+?

|ü]DÏ‹ #Ó+~q e´øÏÔ, ‘êqT n+<äT≈£îqï <̊e⁄ì 

ø£|üqT Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·Tø√yê*. ø£å$T+#·ã&çq 

yês¡T, Ç‘·s¡T\qT ø£å$T+#ê*. Áù|$T+#·ã&çq 

yês¡T, Ç‘·s¡T\qT Áù|$T+#ê*. <̊e⁄ì ø£|üqT 

nqTuÛÑ$+∫q yês¡T, Ä ø£|üqT Ç‘·s¡T\≈£î 

n+~+#ê*. Ç~ |ü]D‹ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<∏ä$Tø£ 

\ø£åD+.

5. Á¬ø’düÔe |ü]|üø£«‘·˝À $<ë´s¡Tú\T eT]j·TT 

Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡

Á¬ø’düÔe |ü]|üø£«‘· ˇø£ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T. 

<̊e⁄ì yêø±´ìï n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&É+, ÁbÕs¡úq 

#̊j·T&É+, düVü≤yêdü+˝À bÕ˝§Zq&É+, eT]j·TT 

ùde #̊j·T&É+ <ë«sê eTq+ Áø°düTÔ̋ À m<äT>∑T‘·÷, 

<̊e⁄ì sê»´+ jÓTTø£ÿ $\Te\qT nqTdü]+#· 

>∑\T>∑T‘ê+.

$<ë´s¡Tú\T, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ eT]j·TT Á¬ø’düÔe 

Hêj·T≈ £î\T, J$‘·+˝Àì $$<Û ä < äX ¯˝À ¢ 

ñqï|üŒ{Ïø°, <̊e⁄ì‘√ eT]+‘· ̋ À‘Ó’q dü+ã+<Ûëìï 

@s¡Œs¡#·Tø=ì, $XÊ«dü+‘√ J$+∫, Ç‘·s¡T\qT 

Áù|eT‘√ ùd$+#·&ÜìøÏ |æ\Teã&Ü¶s¡T.

ø±ã{Ïº, Á ¬ø’dü Ôe |ü]|üø£«‘·, ej·TdüT‡≈£î 

˝Ò<ë $<ë´ $»j·÷\‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äT. 

n~ |üP]Ô>± <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·Tã&çq 

Vü≤<äj·T+‘√ edüTÔ+~. u…’_ Ÿ̋ $XÊ«düT\qT ªªeTq 

Á|üuÛÑTyÓ’q s¡ø£å≈£î&ÉT j̊TdüT Áø°düTÔ ø£|üj·T+<äTqT 

C≤ „qeT+<äTqT n_Ûe~ ∆ # Ó+<äe˝…qìµµ 

#ÓãT‘·T+~ (2 ù|‘·Ts¡T 3:18). á |ü]|üø£«‘·, 

Ä‘·à |òü̋ ≤\\qT ÇdüTÔqï J$‘·+ (>∑\rj·TT\≈£î 

5:22-23), $XÊ«dü+˝À dæús¡+>± ñ+≥÷ düTyês¡Ô 

jÓTTø£ÿ X¯øÏÔì kÕø£å´+>± #·÷|æ+#·&É+ <ë«sê 

e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~.

m) $<ë´s¡Tú\T eT]j·TT Á¬ø’düÔe |ü]|üø£«‘·

$<ë´]ú <äX̄ nH̊~ e´øÏÔ J$‘·+˝À n‘·́ +‘· 

eTTK´yÓTÆq <äX̄. á düeTj·T+˝À yês¡T ‘·eT 

uÛÑ$wü´‘·TÔqT ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq 

HÓ ’|ü ⁄D≤´\T, $\Te\T eT]j·TT C≤„Hêìï 

bı+<äT‘ês¡T. nsTT‘̊, á düeTj·T+˝À yês¡T 

nø£&É$Tø̆ ˇ‹Ôfīó¢, kÕe÷õø£ Á|üuÛ≤yê\ e+{Ï 

$$<Ûä s¡ø± …̋’q e÷s¡TŒ\qT m<äTs=ÿ+{≤s¡T. á 

düyêfī¢qT m<äTs=ÿì, Ä<Ûë´‹àø£, uÛÖ‹ø£ J$‘ê\≈£î 

<ä&ÛÉyÓTÆq |ü⁄Hê~ì ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ |ü]|üø£«‘· 

#ê˝≤ nedüs¡+.

$<ë´s¡Tú\T |ü]|üø£«‘· #Ó+<ä&ÜìøÏ eTTK´yÓTÆq 

n+XÊ\T:

Áø°düTÔ̋ À >∑T]Ô+|ü⁄: eTq $\Te nø£&É$Tø˘ 

$»j·÷\ Ò̋<ë kÕe÷õø£ ôVA<ë qT+&ç 

ø±≈£î+&Ü, <̊e⁄ì |æ\¢\T>± ñ+&É≥+ <ë«sê 

edüTÔ+<äì Á>∑Væ≤+#ê* (1 jÓ÷Vü‰qT 3:1). 

Áø°düTÔ̋ À eTq ndü̋ …’q bÂs¡dü‘ê«ìï n+^ 

ø£]+#ê*.
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s√EyêØ Äsê<Ûäq: ÁbÕs¡úq˝À >∑&É|ü&É+, 

u…’_ Ÿ̋ #·<äe&É+ eT]j·TT <̊e⁄ì yêø±´ìï 

<Ûë´ì+#·&É+ n\yê≥T>± #̊düTø√yê*. Ç~ 

J$‘·+˝Àì ˇ&ç<äT&ÉT≈£î\ düeTj·T+˝À 

eTq≈£î Ä<Ûë´‹àø£ dæús¡‘ê«ìï ÇdüTÔ+~ (ø°s¡Ôq 

119:105).

‘Ó*yÓ’q ìs¡íj·÷\T: $<ë´]ú <äX̄˝À ùdïVæ≤‘·T\ 

ˇ‹Ô&ç m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. |ü]|üø£«yÓTÆq 

Á¬ø’düÔe⁄&ÉT, düe÷C≤ìøÏ e´‹πsø£+>± ñqï|üŒ{Ïø°, 

<̊e⁄ì e÷sêZìï nqTdü]+#·&Ü&Üìï m+#·T 

≈£î+{≤&ÉT (s√e÷ 12:2).

_) Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ eT]j·TT Á¬ø’düÔe |ü]|üø£«‘·

yêdüÔe Á|ü|ü+#·+˝À $»j·Te+‘·+ ø±yê\+fÒ, 

Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡≈£î <̊e⁄ìô|’ ̋ À‘Ó’q $XÊ«dü+, Á¬ø’düÔe 

|ü]|üø£«‘· n‘·́ +‘· nedüs¡+. á ¬s+&É÷ ø£*dæ, 

yês¡T m<äTs=ÿH̊ düyêfīflqT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ, 

‘·eT J$‘·+˝À <̊e⁄ì ∫‘êÔìï HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ 

düVü‰j·T |ü&É‘êsTT.

Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ |ü]|üø£«‘· #Ó+<ä&ÜìøÏ eTTK´yÓTÆq 

n+XÊ\T:

<̊e⁄ì Á|üD≤[ø£qT qeTTà≥: ñ<√´>∑+, Ä]úø£ 

	 | ü]d æ ú‘ · T\T eT]j·TT d ü+ã+<Ûë\ô| ’ 

Çã“+<äT\T sêe&É+ düVü≤»+. J$‘·+˝À 

m<äTs¡j̊T´ á düyêfīófl eTq*ï ø£\∫ẙdæ, 

ìsêX¯≈£î >∑T]#˚j·Te#·TÃ. nsTT‘˚, á 

düeTj·÷˝À¢ eTq+ <˚e⁄ìô|’ qeTàø£+ 

ñ+#·Tø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´+. 

 eTq J$‘·+˝Àì ø£]ƒqyÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT 

<˚e⁄ì Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>∑+>± Á>∑Væ≤+#·&É+ 

ø£wüº+>± ñ+&Ée#·TÃ. ø±˙, eTq+ <̊e⁄ìô|’ 

qeTàø£+ ñ+∫q|ü⁄Œ&ÉT, á Çã“+<äT\qT 

n~Û>∑$T+#̊ X̄øÏÔì Äj·Tq eTq≈£î ÇkÕÔ&ÉT. 

<˚e⁄ì Á|üD≤[ø£ ø=ìïkÕs¡T¢ eTq+ }

Væ≤+∫q≥T¢>± ñ+&Éø£b˛e#·TÃ, ø±˙ Äj·Tq 

eTq≈£î eT+∫<˚ #˚kÕÔ&Éì $X¯«dæ+#·&É+ 

#ê˝≤ eTTK´+. 

  |ü]|üø£« Á¬ø’düÔe⁄&ÉT <̊e⁄ìô|’ qeTàø£+ ñ+#·T

	 ‘ê&ÉT (sTTØàj·÷ 29:11), m+<äTø£+fÒ 

	 Äj·Tq kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT. Äj·Tq eTq 

J$‘ê\qT bÕ*düTÔHêï&ÉT eT]j·TT eTq≈£î 

eT+∫<̊ #̊j·÷\ì ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT. eTq+ 

ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋ì $<Ûä+>± ≈£L&Ü Äj·Tq eTq 

ø√dü+ |üì#̊düTÔHêï&ÉT.

J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ düyêfī¢qT n~Û>∑$T+∫ 

<˚e⁄ìøÏ eTVæ≤eTø£s¡eTT>± J$+#·T≥: 

J$‘·+˝Àì düyêfi¯ófl eTq*ï ø£+>∑Bj·T 

≈£L&É<äT. ã<äT\T>±, eTq+ yê{Ïì <̊e⁄ìøÏ 

eTVæ≤eT ø£*–+#˚ neø±XÊ\T>± e÷s¡TÃ 

ø√yê*. Á¬ø’dü Ôe |ü]|üø£«‘˚ á \øå±´ìï 

kÕ~Û+#·&ÜìøÏ e÷s¡Z+. <˚e⁄ìô|’ eTq 

$XÊ«kÕìï, Äj·Tq yêø±´ìï, eT]j·TT 

ÁbÕs¡úqqT ã˝Àù|‘·+ #˚düTø√e&É+ <ë«sê 

eTq+ m≥Te+{Ï düyêfīflHÓ’Hê n~Û>∑$T+∫, 

<˚e⁄ìì eTVæ≤eT |üs¡#·>∑\+.

6. Á¬ø’düÔe |ü]DÏ‹ jÓTTø£ÿ eTTK´ n+XÊ\T

Á ¬ø’dü Ôe $XÊ«dü+˝À, |ü]DÏ‹ nH˚~ ˇø£ 

ìs¡+‘·s¡ Á|üj·÷D+. Ç~ πøe\+ ˇø£ ì]›wüº 

düeTj·T+˝À Ò̋<ë ej·TdüT˝À #̊s¡T≈£îH̊ \ø£ǻ + 

ø±<äT. ã<äT\T>±, Ç~ <̊e⁄ì‘√ eTq dü+ã+<Ûëìï 

˝À‘·T>± #˚düTø√e&É+, Äj·Tq ∫‘êÔìøÏ 

nqT>∑TD+>± J$+#·&É+ eT]j·TT eTq #·T≥÷º 

ñqïyê]øÏ Áø°düTÔ Áù|eTqT Á|ü‹_+_+#·&É+. á 

Á|üj·÷D+˝À, ø=ìï eTTK´yÓTÆq n+XÊ\T eTq*ï 

e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊kÕÔsTT.

m) <̊e⁄ìì Á|ü<∏äeT kÕúq+˝À ñ+#·&É+

   eTq J$‘·+˝À nH̊ø£ $wüj·÷\T eTq <äwæºì 

Äø£]¸kÕÔsTT - #·<äTe⁄, kÕ+|òæTø£ dü+ã+<Ûë\T, 

e‹Ô ÄX̄j·÷\T eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘· \øå±´\T. 

nsTT‘̊, |ü]DÏ‹ #Ó+<äT‘·Tqï Á¬ø’düÔe⁄ì>±, eTq 

Á|ü<∏äeT ø£s¡Ôe´+ <˚e⁄ì sêC≤´ìï eT]j·TT 

Äj·Tq ˙‹ì y˚<äø£&Éy˚T ø±yê* (eT‘·ÔsTT 

6:33). Bì ns¡ú+ eTq J$‘·+˝À <̊e⁄ìøÏ 

Á|ü<∏äeT kÕúHêìï Çe«&É+. ÁbÕs¡úq, <̊e⁄ì yêø£́  

|üsƒ¡q+ eT]j·TT düVü≤yêdü+ ø√dü+ düeTj·T+ 

πø{≤sTT+#·&É+ <ë«sê eTq+ <˚e⁄ì‘√ 

eTq dü+ã+<Ûëìï |ü{Ïwü˜|üs¡T#·Tø√e#·TÃ. 

ì» Á¬ø’düÔe⁄&ÉT Áø°düTÔ‘√ düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+ 

nìï{Ïø£+fÒ $\TyÓ’q<äì uÛ≤$kÕÔ&ÉT.
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_) Áø°düTÔ kÕøÏå>± J$+#·&É+

      ø£fi≤XÊ\ eT]j·TT $X̄«$<ë´\j·÷\ yê‘êes¡D+ 

   ˝À, $<ë´s¡Tú\T $$<Ûä kÕe÷õø£ e÷<Ûäe÷´\ 

Á|üuÛ≤e+ m<äTs=ÿ+{≤s¡T. |ü]DÏ‹ #Ó+~q 

Á¬ø’düÔe⁄&ÉT á yê‘êes¡D+˝À ≈£L&Ü dæús¡+>± 

ñ+{≤&ÉT eT]j·TT j˚TdüTÁø°düTÔ Áù|eT eT]

j·TT dü‘·́ + ø√dü+ kÕøÏå>± J$kÕÔ&ÉT (eT‘·ÔsTT 

5:16). eTq q&Ée&çø£, j·T<∏ës¡ú‘·, e÷≥\ 

<ë«sê Ç‘·s¡T\≈£î |üs¡̋ Àø£ e÷sêZìï #·÷|ædü÷Ô, 

eTq yÓ\T>∑TqT Á|üø±•+|üCÒj·T&ÜìøÏ eTq+ 

|æ\Teã&Ü¶eTì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

  düeTdǘ \T Ò̋<ë kÕe÷õø£ ˇ‹Ô&çì m<äTs=ÿ 

qï|ü⁄Œ&ÉT, Áø°düTÔ̋ Àì eTq >∑T]Ô+|ü⁄qT >∑Ts¡TÔ#̊düT 

ø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´+. eTq+ <̊e⁄ì |æ\¢\

eTì eT]j·TT Äj·Tq Áù|eT eTq˝À ì+&ç 

ñ+<äì ‘Ó\TdüTø√e&É+ eTq*ï ã\|üs¡TdüTÔ+~.

dæ) Ä<Ûë´‹àø£ m<äT>∑T<ä\

  Á¬ø’düÔe |ü]DÏ‹ nH˚~ ˇø£ÿkÕ]>± e#˚Ã 

$wüj·T+ ø±<äT. Ç~ ̌ ø£ ø£fi≤XÊ\ Á|üj·÷D+ 

e+{Ï~ - düeTj·T+, Áø£eT•ø£åD eT]j·TT 

zs¡TŒ BìøÏ nedüs¡+. ù|‘·Ts¡T $XÊ«dü+˝À, 

C≤„q+˝À, Áù|eT˝À ô|s¡>±\ì $XÊ«düT\

qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT (2 ù|‘·Ts¡T 3:18). á 

m<äT>∑T<ä\˝À u…’_˝Ÿ n<Ûä´j·Tq+, ÁbÕs¡úq, 

Ç‘·s¡ $XÊ«düT\‘√ düVü≤yêdü+ eT]j·TT 

J$‘·+˝Àì ø£cÕº\ qT+&ç H˚s¡TÃø√e&É+ 

ñ+≥T+~.

   eTq Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìï |ü]o*+#·Tø√e&É+ 

#ê˝≤ nedüs¡+. Áø°düTÔ‘√ ˝À‘Ó’q dü+ã+<Ûä+ 

ø£*– m<äT>∑T‘·THêïe÷? Äj·Tq yêø±´ìï 

u≤>± ns¡ú+ #˚düT≈£î+≥THêïe÷? eT]j·TT 

<ëìï J$‘·+˝À neT\T #̊düTÔHêïe÷? eTq+ 

m<äT>∑T‘·Tqï ø=B› zs¡TŒ‘√ ≈£L&çq eTqdüTqT 

ø£*– ñ+≥THêïe÷? nH̊ Á|üX̄ï\T eTq*ï 

e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊dü÷Ô ñ+&Ü*.

&ç) $XÊ«dü+‘√ ̌ ‹Ô&ç, Ä+<√fīqqT m<äTs=ÿe&É+

  $<ë´s¡Tú\T, |üØø£å\ ˇ‹Ô&ç qT+&ç uÛÑ$wǘ ‘·TÔ 

>∑T]+∫ ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH̊ es¡≈£î, n~Ûø£ 

ˇ‹Ô&çì m<äTs=ÿ+{≤s¡T. Á¬ø’düÔe |ü]DÏ‹ n+fÒ 

Ä+<√fi¯q\qT <˚e⁄ìøÏ n|üŒC…|üŒ&É+ H˚s¡TÃ 

ø√yê*. m+<äTø£+fÒ, ªªÄj·Tq $TeTTàqT 

>∑÷]Ã ∫+‹+#·T#·THêï&ÉT >∑qTø£ MT ∫+‘· 

j·÷e‘·TÔ Äj·TqMT<ä ẙj·TT&çµµ nì ù|‘·Ts¡T 

ôd\$düTÔHêï&ÉT (1 ù|‘·Ts¡T 5:7). ˇ‹Ô&ç 

eTq\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ M\T 

Ò̋≈£î+&Ü, ÁbÕs¡úq <ë«sê <̊e⁄ì q&ç|æ+|ü⁄qT, 

<Ó’$ø£ dü\Vü‰\qT ø√sê*.

   ̌ ‹Ô&çøÏ ̋ ÀHÓ’q|ü&ÉT, yÓTT<ä≥ ÁbÕs¡úq˝À <̊e⁄ì 

yÓ’|ü⁄≈£î eTfi≤¢*. <̊e⁄ìô|’ $XÊ«dü+ eT]j·TT 

yê>±›Hê\qT >∑Ts¡TÔ#̊ùd Ò̋KHê\qT ø£+sƒ¡düÔ+ 

#˚j·÷*. nedüs¡yÓTÆ‘˚, $X¯«dü˙j·TyÓTÆq 

yÓT+{≤sY‡ Ò̋<ë ùdïVæ≤‘·T\ qT+&ç düVü‰j·T+ 

ø√s¡&ÜìøÏ dæ>∑TZ|ü&É≈£L&É<äT.

Ç) $<ä́ ˝À ìC≤sTTr eT]j·TT u≤<Ûä́ ‘·

  Á¬ø’düÔe |ü]|üø£«‘·˝À eTTK´yÓTÆq \ø£åD+ 

ìC≤sTTr - mes¡T #·÷&Éq|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü 

j·÷<ës¡ú+>± ñ+&É≥+. $<ë´ J$‘êìøÏ Ç~ 

Á|ü‘̊´ø£+>± e]ÔdüTÔ+~. |üØø£å̋ À¢ ø±|” ø=≥º&É+, 

nôd’HéyÓT+≥¢qT ø±|”#̊j·T&É+ Ò̋<ë ‘·|ü⁄Œ&ÉT 

e÷sêZ\ <ë«sê $»j·÷ìï bı+<ä&É+ ̋ ≤+{Ï$ 

‘ê‘êÿ*ø£+>± ø£*dæe∫ÃHê, n~ <˚e⁄ìøÏ 

nee÷q+ ‘ÓdüTÔ+~. Á¬ø’düÔe⁄\T>±, <˚e⁄ì 

eTVæ≤eT ø√dü+ Á|ü‹B #̊j·÷\ì eTq+ |æ\

eã&Ü¶+ (ø=\dü‡j·TT\T 3:23).

   ìC≤sTTr>± ñ+&ç <̊e⁄&ÉT Ç∫Ãq ‘·̋ ≤+‘·T\‘√ 

ø£wüº|ü&Ü\ì ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. Äj·Tq eTq 

$XÊ«kÕìøÏ ‘·–q ø±\+˝À Á|ü‹|òü\+ ÇkÕÔ&Éì 

qe÷à*.

m|òt) Áø°düTÔ Áù|eT‘√ Ç‘·s¡T\qT Áù|$T+#·&É+

  	Á¬ø’düÔe |ü]|üø£«‘· dü+ã+<Ûë˝À¢ Á|ü‹_+_

düTÔ+~. eTq+ $XÊ«dü+˝À m~–q|ü⁄Œ&ÉT, 

Áø °d ü T Ô eTq|ü≥¢ # ·÷|æq≥T ¢ Á ù|eTqT, 

ø£s¡TDqT eT]j·TT ø£åe÷|üDqT #·÷|üe\dæq 

nedüs¡+ ñ+~. (mô|òd”j·TT\T 4:32). Ç~ 

≈£î≥T+u≤ìøÏ, ùdïVæ≤‘·T\≈£î eT]j·TT eTq≈£î 

nHê´j·T+ #˚ùd yê]øÏ ≈£L&Ü e]ÔdüTÔ+~. 

Áø°düTÔ kÕs¡÷|ǘ  dü+ã+<Ûë\qT ô|+#·&É+˝À 

ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>± ñ+&Ü*. eTq |üs¡düŒs¡ 
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Dear brothers and sisters,

I take this opportunity to express my 
heartfelt gratitude and praise to 

our Almighty God for enabling AVD 
to successfully conduct the Central 
Telangana Singing Competition. The 
event was a resounding success, 
with nearly 22 participants (students and graduates) showcasing their talents. 
Thank you for your faithful prayers, which undoubtedly played a vital role in 
this achievement.

I would also like to extend my sincere thanks to our Executive Committee 
(EC), Regional Coordinators (RCs), and District Coordinators (DCs) for their 
continuous support to AVD.

Furthermore, I humbly request your continued prayers for the West 
Telangana Singing Competition, scheduled for November 15th in Medak.
Finally, a big thank you to the dedicated AVD team whose hard work made 
this event possible.

- G Ganga Rao, Secretary, AV Dept.

dü+ã+<Ûë˝À¢ zs¡TŒ, ne>±Vü≤q eT]j·TT 

ø£åe÷|üDqT bÕ{Ï+#ê*. Ç‘·s¡T\qT ùd$+#̊ 

eT]j·TT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ neø±XÊ\ ø=s¡≈£î 

m<äTs¡T #·÷&Ü*.

õ) ¬øØsY eT]j·TT J$‘·+˝À <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄q≈£î  

nqTdü]+#·&É+

  #·<äTe⁄ Á|üj·÷D+ eTT–j·T&ÜìøÏ <ä>∑Zs¡>± 

ñqï|ü⁄Œ&ÉT, ¬øØsY e÷sêZ\T eT]j·TT J$‘· 

ìs¡íj·÷\ >∑T]+∫q Ä˝À#·q\T eT]+‘· 

rÁe+>± e÷s¡‘êsTT. Á¬ø’düÔe |ü]|üø£«‘· n+fÒ 

á ìs¡íj·÷˝À¢ <̊e⁄ì ∫‘êÔìï nqTdü]+#·&É+, 

eTq J$‘·+ |ü≥¢ Äj·Tq≈£î Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq 

Ä˝À#·q ñ+<äì $X¯«dæ+#·&É+ (sTTØàj·÷ 

29:11). MTs¡T m˝≤+{Ï ¬øØsY m+#·T≈£îHêï, 

MT |æ\T|ü⁄ <̊e⁄ì ùde #̊j·T&ÉẙTqì >∑Ts¡TÔ+#·T 

ø√e&É+ eTTK´+.

  MT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ø√dü+ <̊e⁄&ÉT ‘·q ∫‘·ÔeTTqT 

yÓfī¢&ç+#·T≥≈£î ÁbÕs¡úq˝À düeTj·T+ >∑&ÉbÕ*. ` s¡ø£åDY o\+, Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ, ø=‘·Ô>∑÷&Ó+

MT≈£î e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊j·T>∑\ Á¬ø’düÔe yÓT+≥sY‡ 

qT+&ç eT+∫ dü\Vü‰\qT ø√sê*. }Væ≤+#·ì 

$<ÛëHê\˝À ≈£L&Ü <̊e⁄ì e÷sêZìï nqTdü]+#· 

&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*.

eTT–+|ü⁄

Á¬ø’düÔe |ü]D‹, πøe\+ #·]ÃøÏ Vü‰»s¡T ø±e&É+, 

ÁbÕs¡úq #̊j·T&É+ Ò̋<ë u…’_ Ÿ̋ #·<äe&É+ e+{Ï 

u≤Vü≤´ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\πø |ü]$T‘·+ ø±≈£L&É<äT. 

eTq Vü≤<äj·T+˝À, eTq JeqXË’*˝À ≈£L&Ü 

Á|ü‹_+_+#ê*. eTq+ m˝≤ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï+, 

m˝≤ Á|üe]ÔdüTÔHêï+, Ç‘·s¡T\‘√ m˝≤ dü+ã+<Ûä+ 

ô|≥Tº≈£î+≥THêï+ nqï~ ≈£L&Ü eTq Á¬ø’düÔe |ü]

D‹ì ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. eTq J$‘ê\ <ë«sê 

j˚TdüTÁø°düTÔ Áù|eTqT Á|ü<ä]Ù+#·&É+, Äj·Tq 

uÀ<Ûäq\qT bÕ{Ï+#·&É+, eTq #·T≥÷º ñqï yê]øÏ 

ùde #̊j·T&É+ yÓTT<ä̋ …’q$ |ü]DÏ‹ #Ó+~q Á¬ø’düÔe 

J$‘êìï dü÷∫kÕÔsTT.

* * * * * * 
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düeTTÁ<ä+˝À 400 MT≥s¡¢ ˝À‘·TqT+&ç 

|ü>∑\T, sêÁ‹ ‘̊&Ü e⁄+&É<äT. ø±s¡DẙT$T≥+fÒ 

Ä ˝À‘·T˝ÀìøÏ ø±+‹ øÏs¡D≤\T #=#·TÃø=ì 

yÓfīfl Ò̋e⁄. á |ü]D≤eT+ nø£ÿ&É e⁄+&̊ Je⁄\ô|’ 

$|üØ‘·yÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ædüTÔ+~. düeTTÁ<ä|ü⁄ 

dü>∑≥T ̋ À‘·T 3 yÓTÆfīó¢. düeTTÁ<ä+˝À #ê˝≤ uÛ≤>∑+ 

dü+|üPs¡íyÓTÆq >±&ÛÜ+<Ûäø±s¡+‘√ e⁄+≥T+~. 

<ëì‘√ bÕ≥T ˝À‘·T ô|]π> ø=\~ X¯Øs¡+ô|’ 

ˇ‹Ô&ç ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~.

nsTTHê ≈£L&Ü düeTTÁ<äeTT ô|’ qT+&ç n&ÉT>∑T 

es¡≈£î Je⁄\T ìedæ+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+, á 

|ü]dæú‘·T\≈£î ‘·–q $<Ûä+>± yê{Ï Äø±s¡+, 

C≤„H̊+Á~j·÷\T, JeÁøÏj·T\T, X̄Øs¡ <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ 

@s¡Œ&ç e⁄+≥T+~ á Nø£{Ï˝À J$+#˚ 

Je⁄\qT yÓ\T>∑T˝ÀìøÏ rdüTø=ì eùdÔ nì 

J$+#·̋ Òe⁄. 

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À e÷qe⁄ì düVü≤» |üsê´es¡D+ 

Nø£{Ï nì, s¡ø£åD ø±s¡´+ <ë«sê eTqeTT 

yÓ\T>∑T dü+ã+<ÛäT\eTT>± #̊j·Tã&Ü¶eTì nH̊ø£ 

dü+<äsê“¤\˝À #Ó|üŒã&ç+~. Nø£{Ï, yÓ\T>∑T nì 

#Ó|üŒã&çq á |ü<äeTT\≈£î <Ó’eÁ>∑+<Ûä+˝À Äràj·T 

yÓ\T>∑T dü+ã+<ÛäT\ e˝… 

q&É#·Tø=qT&ç 

ns¡úeTT nã<ä∆eTT, dü‘·́ eTì uÛ≤wǘ + #Ó|üŒ>∑\+ 

(ø=\dü‡ 1:13, mô|òd” 5:8 1 <∏Ódü‡ 5:5). 

ˇø£ $XÊ«dæ s¡ø£ åD ø±s¡´+ <ë«sê á 

nã<ä∆eTT˝À qT+&ç dü‘·́ eTT˝ÀìøÏ e∫Ãq|ü&ÉT, 

n‘·ìøÏ @$T »s¡T>∑T‘·T+~? n‘·ìøÏ yÓ\T>∑T˝À 

J$+#·&ÜìøÏ m˝≤+{Ï @sêŒ≥T¢ #̊j·Tã&Ü¶sTT? 

n$ ñ|üjÓ÷–+#·T ø√ø£b˛sTTq jÓT&É\ $XÊ«dæøÏ 

@$T dü+uÛÑ$düTÔ+~ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\ >∑T]+∫ 

Ä˝À∫+#·T<ë+.

1. n<äT“¤‘· s¡yêD≤

ªªÄj·Tq eTq\qT n+<Ûäø±s¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq 

n~Ûø±s¡eTT˝ÀqT+&ç $&ÉT<ä\ #˚dæ ‘êqT 

Áù|$T+∫q ‘·q ≈£îe÷s¡Tì sê»´ ìyêdüT\

qT>± #̊ôdqTµµ (ø=\dü‡ 1:13). á yêø£́ +˝Àì 

ªª$&ÉT<ä\ #̊dæµµ nH̊ |ü<ëìøÏ ã~© #̊j·Tã&É&É+ 

Ò̋<ë s¡yêD≤ #̊j·Tã&É&É+ nì ns¡ú+. n+fÒ, 

eTq+ ̌ ø£ sê»´+ qT+&ç eT]jÓTTø£ sê»´+˝ÀøÏ 

s¡yêD≤ #̊j·Tã&Ü¶+. ˇø£|ü⁄Œ&ÉT eTq+ nã<ä∆+ 

#̊‘· |ü]bÕ*+#·ã&Ü¶+. eTq <äø£Œ<∏ë\T, ø√]

ø£\T, m+|æø£\T, $\Te\T, uÛ≤y√Á<˚ø±\T, 

ø±sê´\T nìï nã<ä ∆+ #˚‘· Á|üuÛ≤$‘·+ 

(mô|òd” 5:8`14)

&çy√wüHé
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nj·÷´sTT. n˝≤+{Ï eTq\qT, ‘·q düTyês¡Ô 

dü‘·´+ <ë«sê dü+~Û+∫, Ä dü‘·´+ eTq≈£î 

Á>±Vü≤´|üs¡∫, nq÷Vü≤´+>± Ä nã<ä∆ ˝Àø£+˝À 

qT+&ç dü‘·́ + ̋ Ò<ë yÓ\T>∑T J$‘·+˝ÀìøÏ s¡yêD≤ 

#̊j·Tã&Ü¶+.

2. Áø=‘·Ô ̋ Àø£+˝À (yÓ\T>∑T) J$+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT 

#̊dæq Äràj·T @sêŒ≥T¢

yÓTT<ä{Ï>±, <˚e⁄ì dü‘ê´ìï (yÓ\T>∑T) 

Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ eTq eTqdüT‡\≈£î kÕeTsêú́ ìï 

nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT. BìH˚ eTH√H˚Á‘ê\T yÓ*–

+|üã&É&É+ nì <̊e⁄ì yêø£́ +˝À Áyêj·Tã&ç+~ 

(mô|òd” 1:17). á ø±s¡́ + »s¡>∑≈£î+&Ü @ e´øÏÔ 

<̊e⁄ì dü‘ê´ìï ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋&ÉT. n$XÊ«dæøÏ 

Ç$ ìs¡T|üjÓ÷>∑+>± ñ+≥T+~ (2 ø=]+B∏ 

4:4).

m˝≤ n+fÒ, $XÊ«dæ <̊e⁄ì yêø±´ìï <Ûë´ìdüTÔ 

qï|ü&ÉT, |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT eTq eTH√H̊Á‘ê\ 

<ë«sê yêø£́  Á|ü‘·́ ø£å‘· nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. BìH˚ 

<˚e⁄ì dü«s¡eTTqT $q&É+ ˝Ò<ë Ä‘·à <ë«sê 

q&ç|æ+#·ã&É&É+ nì n+{≤+. $XÊ«dæ Ä‘·à 

<̊e⁄&ÉT yêø±´ dü‘ê´ìï Á|ü‘·́ ø£å |üs¡∫q|ü⁄Œ&ÉT, 

<ëìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#·&É+ ‘·|üŒì dü]. 

¬s+&Ée~>±, <˚e⁄&ÉT Á|ü‹ $XÊ«dæøÏ bÕ|ü 

dü«uÛ≤e+ jÓTTø£ÿ  Á|üuÛÑT‘·«+ qT+&ç ‘·eT eTqdüTqT 

$&ÉT<ä\ #̊düTø=H̊ kÕeTsêú́ ìï nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT 

(s√e÷ 6:14). á $yÓ÷∫+#·ã&çq eTqdüT 

ªª<̊e⁄ì sê»´eTTµµ>± #̊j·Tã&ÉT‘·T+~. 

<̊e⁄ì sê»´eTT˝À <̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT »s¡>∑&ÜìøÏ, 

eTqdüT‡ <˚e⁄ì dü‘·´eTT‘√ yÓ*–+#·ã&ÉT‘·÷ 

ñ+&Ü*. eTqdüTqT Ä‘·à <̊e⁄ì n~Ûø±s¡+ ÁøÏ+<ä 

ñ+#·e\dæq u≤<Ûä́ ‘· $XÊ«dæ<̊!

eT÷&Ée~>±, bÕ|üdü«uÛ≤e+ eTqdüT‡ MT<ä 

Á|üuÛÑT‘·«+ #Ój·T´ø£ b˛sTTHê, eTq X¯Øs¡+˝À 

<ëì ñìøÏ ø£*– ñ+≥T+~. <ëìì <ëì ÄX̄\ 

qT+&ç ø±bÕ&É&ÜìøÏ, Ä‘·à <̊e⁄&ÉT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ 

jÓTTø£ÿ b˛*ø£ ø£*–q ªq÷‘·q dü«uÛ≤yêìïµ 

düwæºkÕÔ&ÉT (ø=\dü‡ 3:10). á q÷‘·q dü«uÛ≤e+ 

eTq˝À eT+∫ ø√]ø£\T, ÄX¯\qT ñ‘·Œ‹Ô 

#̊düTÔ+~.

3.yÓ\T>∑T |òü\eTT (mô|òdæ 5:9)

$XÊ«dæ <̊e⁄ì dü‘ê´ìï yêø£́  ª<Ûë´q+ <ë«sê 

eTH√H˚Á‘ê\ düVü‰j·T+‘√ bı+<äT#·÷, Ä‘·à 

<̊e⁄ì q&ç|æ+|ü⁄q≈£î $<Ûj̊·T‘· #·÷|ædüTÔqï|ü&ÉT, 

1 jÓ÷Vü‰qT 1:7˝À #Ó|üŒã&çq ªªnH√´q´ 

düVü≤yêdü+µµ Á|üuÛ ÑTe⁄‘√ ø£*– ñ+{≤&ÉT. 

á nH√´q´ düVü≤yêdü+ $XÊ«dæ˝À qT+&ç 

yÓ\T>∑T J$‘· |òü\eTT ˝Òø£ Ä‘·à |òü\eTTqT 

ñ‘·Œ‹Ô #̊düTÔ+~. á |òü\eTT πøe\+ yÓ\T>∑T 

dü+ã+<ÛäT\≈£î e÷Á‘·ẙT kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. Ä‘·à 

|òü\eTT <ë«sê j̊TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ Jeq $<ÛëqeTT, 

JeeTT ˝Àø£eTTq≈£î ø£q|ü&ÉT‘·T+~.

4. eTH√H̊Á‘ê\ $wüj·TyÓTÆq ôV≤#·Ã]ø£ (mô|òd” 

5:14) 

yÓ\T>∑T dü+ã+<ÛäT\ e …̋ q&É#·Tø√yê\ì ø√] 

<̊e⁄&ÉT Nø£{Ï (nã<ä∆+) qT+&ç yÓ\T>∑T (<̊e⁄ì 

dü‘·´+) ˝ÀìøÏ ‘Ó∫Ãq yês¡+<ä]ø° <˚e⁄&ÉT 

ˇø£ ôV≤#·Ã]ø£qT Çe«&Üìï >∑eTì+#·>∑\+. 

Nø£{Ï qT+&ç yÓ\T>∑T˝ÀøÏ ‘̊ã&çq yês¡T ‘·eT 

J$‘ê\˝Àì á yÓ\T>∑TqT ˝Àø±ìøÏ #·÷|æ+#· 

e\dæq u≤<Ûä́ ‘· ø£*– ñ+{≤s¡T. á yÓ\T>∑T yê]~ 

ø±<äT— n~ <̊e⁄&ÉT ‘·q $X‚wü ø£ìø£s¡eTT e\q 

ñ∫‘·eTT>± Ç∫Ãq yÓ\T>∑T (jÓ÷Vü‰eT 1:9). 

ø±˙, ø=+<äs¡T $XÊ«düT\ J$‘ê\˝À, 

<̊e⁄&ÉT Ç∫Ãq á yÓ\T>∑T‘√ yÓ\T>∑T sê»´+˝À 

J$+#·&ÜìøÏ ã<äT\T, ‘·eT yÓ\T>∑TqT Nø£{Ï>± 

e÷s¡TÃ≈£î+≥THêïs¡T. á |ü‘·HêìøÏ ø±s¡D+ 

eTH√H̊Á‘ê\qT ñ|üjÓ÷–+#·ø£b˛e&ÉẙT. <̊e⁄ì 

dü‘·́ + ìs¡+‘·s¡+ $XÊ«dæ eTqdüT˝ÀøÏ Á|üẙ•dü÷Ô 

ñ+&Ü\ì <̊e⁄ì yêø£́ + ôd\$düTÔ+~. ‘·<ë«sê 

Ä e´øÏÔ ‘·q˝Àì bÕ‘·, nã<ä∆ dü+ã+<ÛäyÓTÆq 

<äø£Œ<∏ë\qT dü]#̊düT≈£îì, ñ‘·ÔeTyÓTÆq, nqT≈£L\

yÓTÆq, dü+|üPs¡íeTTHÓ’q <̊e⁄ì ∫‘·ÔeTTqT |üØøÏå+∫ 

‘Ó\TdüT≈£î+≥÷, eTqdüT e÷s¡T‘·÷ s¡÷bÕ+‘·s¡+ 

#Ó+<ë*. á Á|üÁøÏj·T #·ìb˛j˚T+‘· es¡≈£î 

ìs¡+‘·s¡+ ø=qkÕπ> ÁøÏj·T. 

<̊e⁄ì yêø£́  <Ûë´q+, ÁbÕs¡úq <ë«sê $XÊ«dæ 

<˚e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü ‘·q dü«+‘· X¯øÏÔ 

kÕeTsêú´\‘√ Äràj·T J$‘·+ J$+#·&ÜìøÏ 
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ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü&ÉT, eTH√H˚Á‘ê\T HÓeTà~>± 

ø £•+∫b˛‘êsTT. BìH˚ < ˚e⁄ì yêø £´+ 

ªªÄràj·T eT‘·TÔµµ, ªìÁ<äµ, ªªNø£{Ï Áã‘·T≈£îµµ nì 

|æ\TdüTÔ+~. 1 <∏Ódü‡ 5:5-8 e#·Hê\T á 

dü‘ê´ìï düŒwüº+>± ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT. ªªMTs¡+<äs¡T 

qT yÓ\T>∑T dü+ã+<ÛäT\TqT, |ü>∑{Ï dü+ã+<ÛäT\THÓ’ 

j·TTHêïs¡T. eTqeTT sêÁ‹ yês¡eTT ø±eTT, Nø£{Ï 

yês¡eTT ø±eTT. ø±e⁄q Ç‘·s¡T\ e …̋ ìÁ<äb˛ø£ 

yÓTfī≈£îe>± qT+&ç eT‘·TÔ\eTT ø±ø£ j·TT+<äeTT. 

ìÁ<äb˛e⁄yês¡T sêÁ‹ y˚fi¯ ìÁ<ä b˛e⁄<äTs¡T. 

eT‘·T Ô>± ñ+&ÉTyês¡T sêÁ‹ y˚fi¯ eT‘·T Ô>± 

e⁄+&ÉTs¡T. eTqeTT |ü>∑{Ï yês¡yÓTÆ j·TTHêïeTT 

>∑qTø£ eT‘·TÔ\yÓTÆ j·TT+&Éø£...µµ 

á e#·Hê\T eTq≈£î ˇø£ eTTK´yÓT Æq 

dü+<˚XÊìï n+~düTÔHêïsTT. Çø£ÿ&É ñ|üjÓ÷–

+#·ã&çq ìÁ<ä, Nø£{Ï, |ü>∑\T, eT‘·TÔ, sêÁ‹  

e+{Ï |ü<ë\T Äràj·T nsê ú\qT ø£*– 

ñHêïsTT.

Äràj·T ìÁ<ä ̋ Ò<ë eT‘·TÔ n+fÒ eTH√H̊Á‘ê\qT 

eT÷düTø=ì, <̊e⁄ì‘√ ñqï dü+ã+<Ûëìï $düà]+#̊ 

≥≥T¢ #̊düTÔ+~. $XÊ«dæøÏ yÓ\T>∑T J$‘·+ Ò̋<ë 

<̊e⁄ì dü‘ê´ìøÏ ˝Àã&ç J$+#·&ÉeTH̊~ <̊e⁄ì 

yêø£́ +, ÁbÕs¡úq\ e\q e÷Á‘·ẙT kÕ<Ûä́ +.

nH̊ø£ $XÊ«düT\ J$‘ê\˝À yÓ\T>∑T J$‘·+ 

Ò̋ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ á Äràj·T ìÁ<̊ nì 

#Ó|üŒe#·TÃ. <˚e⁄ì‘√ ñqï eTq dü+ã+<Ûä+ 

ã\V”≤q|ü&ÉT‘·T+~, eTq Vü≤<äj·÷\T <˚e⁄ì 

yêø±´ìøÏ eT÷düT≈£îb˛‘êsTT, <˚e⁄ì‘√ ø£*dæ 

q&Éyê\H̊ ø√]ø£ ‘·>∑TZ‘·T+~.

mô|òd” 5:14e e#·q+˝À <̊e⁄&ÉT eTq≈£î ̌ ø£ 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq ôV≤#·Ã]ø£ ÇdüTÔHêï&ÉT. Ä ôV≤#·Ã]ø£ 

me]ø°? ìÁ~+#·T#·Tqï $XÊ«düT\πø!

 ìÁ~+#·T#·Tqï $XÊ«dæì, eT‘·TDÏí <̊e⁄&ÉT ̌ πø 

|ü]dæú‹˝À #·÷|ü⁄‘·THêï&ÉT. m+<äTø£+fÒ, Ç<ä›s¡÷ 

ø£fīófl eT÷düTø=ì e⁄+{≤s¡T. Ç<ä›] Áã‘·T≈£î˝Àq÷ 

Nø£{Ï n\TeTTø=ì ñ+≥T+~. yês¡T ‘·eT 

#·T≥÷º »s¡T>∑T‘·Tqï |ü]D≤e÷\qT Á>∑Væ≤+#·̋ Òs¡T. 

Çs¡Te⁄s¡T <̊e⁄ìøÏ >±ì, eTqTwüß´\≈£î >±ì @ 

$<Ûä+>±q÷ ñ|üjÓ÷>∑|ü&És¡T.

ø±˙, yê]˝À ˇπø ˇø£ ‘˚&Ü ñ+~. n~ 

@$T≥+fÒ, ìÁ~düTÔqï $XÊ«dæ J$+∫ ñHêï&ÉT. 

n+fÒ, n‘·ì X̄Øs¡+˝À Je+ ñ+~. ø±˙, n‘·ì 

Ä‘·à ìÁ<ä̋ ÀøÏ C≤s¡T≈£îqï≥Tº>±, Ò̋<ë eT‘·TÔ̋ À 

ñqï≥Tº>± ñ+~.

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À ìÁ<ëedüú≈£î >∑T¬s’q uÛÑ≈£îÔ\T

<˚e⁄ì yêø£´+˝À ø=+<äs¡T ìÁ<äb˛≈£L&Éì 

düeTj·T+˝À ìÁ<äb˛sTT m+‘√ qwüºb˛j·÷s¡T. 

yê] J$‘ê\T eTq≈£î ø=ìï $\TyÓ’q Äràj·T 

bÕsƒê\qT H̊]ŒkÕÔsTT.

m) jÓ÷Hê ìÁ<ä

  jÓ÷Hê ̌ ø£ >=|üŒ Á|üeø£Ô. nsTT‘̊, ̌ ø±H=ø£ 

düeTj·T+˝À <˚e⁄ì ∫‘êÔìï düŒwüº+>± 

m]– ≈£L&Ü, <ëìì #̊j·T&ÜìøÏ eTqdüT 

Ò̋ø£ <̊e⁄ì düìï~Û qT+&ç <ä÷s¡+>± bÕ]

b˛&ÜìøÏ ‘·Ø¸wüß z&É møÏÿ Á|üj·÷D+ 

#˚düTÔHêï&ÉT. z&É ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+˝À ˇø£ 

eT÷\q >±&ÛÉ ìÁ<ä̋ À ñHêï&ÉT. n‘·ìì 

Ò̋|ü&ÜìøÏ nqï≥T¢>± <˚e⁄&ÉT ˇø£ >=|üŒ 

‘·TbòÕqTqT |ü+|æ+#ê&ÉT. 

 jÓ÷Hê ìÁ<äqT, <̊e⁄ì ∫‘êÔìï düŒwüº+>± 

‘Ó*dæ ≈£L&Ü <ëìøÏ ˝Àã&Éø£b˛e&É+ nH̊  

ªªÄràj·T ìÁ<äµµ ≈£î b˛\Ãe#·TÃ. ̇  J$‘·+˝À 

@s¡Œ&çq Äràj·T eT‘·TÔ≈£î ø±s¡D+ Ç<̊Hê? 

<˚e⁄&ÉT m+‘√ ø±\+>± |òü˝≤Hê bÕ|ü+ 

>∑T]+∫ ˙‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT. ªªn~ 

|ü]X̄ó<äT∆\≈£î ‘·>∑<äTµµ nì mô|òdæ 5:3˝À 

#Ó|ü⁄Ô‘·THêï&ÉT. <ëìøÏ ̇ e⁄ ̋ Àã&É̋ Ò<äT. <ëì 

|üs¡́ ekÕqẙT á Äràj·T ìÁ<ä. 

_) dü+k˛qT ìÁ<ä (Hê´j·÷ 16:19)

  dü+k˛qT eTq+<ä]ø° ∫s¡|ü]∫‘·+. Hê´j·÷ 

~Û|ü‹>± e⁄+&Ü*‡q e´øÏÔ, ÇÁXÊj˚T\T 

Á|ü»\qT |ü]bÕ*+#·e\dæq yê&ÉT ˇø£ 

ẙX̄´ ‘=&É MT<ä ìÁ<äb˛‘·THêï&ÉT. <̊e⁄&ÉT 

nH̊ø£e÷s¡T\T ôV≤#·Ã]+∫Hê $q Ò̋<äT. 

 düôVA<äs¡T&Ü, düôVA<äØ ˙ ªªÄràj·T 

ìÁ<ä≈£îµµ ø±s¡D+ ˝… ’+–ø£ bÕ|üe÷? 

eTH√H̊Á‘ê\T eT÷düT≈£îb˛‘̊, $XÊ«dæ uÛÖ‹ø£ 

H˚Á‘ê\T ˝…’+–ø£ bÕbÕìï yÓ‘·T≈£î‘êsTT. 
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dü+b˛qT ìÁ<äqT $XÊ«düT\ J$‘·+˝À 

ø±eTyê+#Û· e\q e∫Ãq Äràj·T eT‘·TÔ≈£î 

b˛\Ãe#·TÃ.

dæ) ◊‘·T≈£î nH˚ j·TÚeqdüTÔì ìÁ<ä (nbı.  

    ø±s¡́  28:9)

  Á‘√j·T nH̊ |ü≥ºD+˝À $XÊ«düT\qT<̊›•+∫ 

bÂ\T Á|üdü+–düTÔ+&É>±, ◊‘·T≈£î nH˚ 

j·TÚeqdüTÔ&ÉT eT÷&Ée n+‘·düTú øÏ{ÏøÏ̋ À 

≈£Ls=Ãì $+≥÷ ìÁ<ëuÛ≤s¡+ e\q 

‘·÷* ÁøÏ+<ä |ü&çb˛sTT #·ìb˛j·÷&ÉT. á 

|òüT≥qqT >∑eTì+∫q|ü&ÉT, Ä j·TTe≈£î&ÉT 

≈£Ls¡TÃqï düú\+ m+‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq<√ 

ns¡úeTe⁄‘·T+~. n‘·ì ˇø£ ø±\T ãj·T≥, 

eTs=ø£ ø±\T øÏ{ÏøÏ ˝À|ü\ ñ+∫ ≈£Ls=Ãì 

ñ+{≤&ÉT. 

  á |òüT≥q, ¬s+&ÉT |ü&Ée\ MT<ä Á|üj·÷D+ 

#Ój·÷´\qT≈£îqï e´≈£îÔ\qT dü÷∫düTÔ+~. 

n+fÒ, ˇø£ yÓ’|ü⁄ ˝Àø£+, eTs=ø£ yÓ’|ü⁄ 

<̊e⁄&ÉT. Á|æj·T $XÊ«d”, ˝Àø£+ eT]j·TT 

<̊e⁄&ÉT ¬s+&ç+{Ï̇  ø±yê\qT≈£î+fÒ, qTe⁄« 

ìsêX̄|ü&É≥+ U≤j·T+.

  Çø£ÿ&É Á|üuÛÑTe⁄ \÷ø± 9:6˝À #Ó|æŒq e÷≥\

qT C≤„|üø£+ #̊düTø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´+. 

ªªHê>∑{Ï MT<ä #ÓsTT´ ô|{Ïº yÓqTø£ ‘·≥Tº 

#·÷#·T yê&Óe&ÉTqT <˚e⁄ì sê»´eTTq≈£î 

bÕÁ‘·T&ÉT ø±<äTµµ. ̇  <äwæº <̊ì MT<ä ñ+~? 

˝Àø£+ MT<ë Ò̋ø£ <̊e⁄ì MT<ë? á s√CÒ 

ˇø£ ìs¡íj·T+ rdüTø√. ˝À≈£+‘√ sêJ|ü&çq 

J$‘·+ nH̊ eT‘·TÔ qT+&ç ãj·T≥≈£î sê!

&ç) ù|‘·Ts¡T ìÁ<ä (eT‘·ÔsTT 26:40,41)

 	Á|üuÛÑTe⁄‘√ ≈£L&Ü ÁbÕs¡úq #̊j·T Ò̋ì ù|‘·Ts¡T, 

XÀ<Ûäq e∫Ãq|ü&ÉT ì\ã&É̋ Òø£ Äj·TqqT 

‘·D°ø£]+#ê&ÉT. eTq Äràj·T ìÁ<ä≈£î  

ÁbÕs¡úq Ò̋$T ≈£L&Ü ˇø£ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ 

	 ø±e#·TÃ. 

 ÁbÕs¡úq #̊j·Tø£b˛e&ÜìøÏ nH̊ø£ ø±s¡D≤\T 

ñHêïsTT. yê{Ï˝À n‹ eTTK´yÓTÆq~ 

>∑s¡«+. ªªH̊qT #Ój·T´>∑\qTµµ, ªªHê C≤„q+ 

dü]b˛‘·T+~µµ, ªªHê Á|üD≤[ø£ ñ‘·ÔeT+µµ, 

ªªHê |ü<ä∆‘·T\T dü¬s’q$µµ, ªªHê X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\T 

Hê≈£î düVü‰j·T|ü&É‘êsTTµµ nqT≈£îH̊ yês¡T 

ÁbÕs¡úq˝À <˚e⁄ì MT<ä Ä<Ûës¡|ü&És¡T. 

ÁbÕs¡úHê ̋ Ò$T ̇  Äràj·T ìÁ<ä≈£î ø±s¡De÷? 

Ä˝À∫+#·T!

Äràj·T ìÁ<ä qT+&ç ẙT\Tø√!

Äràj·T ìÁ<ä nH̊~ eTq Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝À 

ˇø£ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq dæú‹. Ç~ eTq\qT <̊e⁄ì‘√ 

ñqï dü+ã+<Ûä+ qT+&ç <ä÷s¡+ #˚düT Ô+~ 

eT]j·TT eTq+ Äj·Tq ø√dü+ Á|üø±•+#·≈£î+&Ü 

#˚düTÔ+~.á Hê\T>∑T ø±s¡D≤˝Ò ø±ø£ Ç+ø± 

nH̊ø£ ø±s¡D≤\T Äràj·T ìÁ<ä≈£î <ë]rkÕÔsTT. 

ø±˙, @ Äràj·T ìÁ<ä ìqTï <˚e⁄ì ø√dü+ 

Á|üø±•+#·≈£î+&Ü #̊düTÔ+~. 

<˚e⁄&ÉT á $wüj·T+ >∑T]+∫ eTq≈£î ˇø£ 

ôV≤#·Ã]ø£qT mô|òd” 5:14˝À ÇdüT ÔHêï&ÉT: 

ªªn+<äT#˚‘· ìÁ~+#·T#·Tqï ˙e⁄ y˚T˝§ÿì 

eTè‘·T\˝À qT+&ç ˝…eTTà, Áø°düT Ô ˙ MT<ä 

Á|üø±•+#·T#·THêï&ÉTµµ.

˙ #·T≥Tº #ê˝≤eT+~ eTè‘·T\T ñHêïs¡T. 

yê]øÏ ˙˝À ñqï Je|ü⁄ yÓ\T>∑TqT Á|üø±•+|ü 

#̊dæ, yê]ì düJe⁄\T>± #̊j·Te\dæq ̌ ø£ >=|üŒ 

u≤<Ûä́ ‘· ˙ MT<ä ñ+~. ˙e⁄ Äràj·T eT‘·TÔ̋ À 

ñ+fÒ mes¡T düTyês¡Ô Á|üø£{ÏkÕÔs¡T? mes¡T yê] 

ø√dü+ ÁbÕs¡úq #̊kÕÔs¡T? 

<̊e⁄ì sê»´+ ìÁ<äb˛j̊Tyê]øÏ ø±<äT. Äj·Tq 

˙ MT<ä Á|üø±•+∫, eT∞fl ìqTï yÓ*–+#·&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&ÉT#·THêï&ÉT. ø±ã{Ïº, ˙ Äràj·T eT‘·TÔ 

qT+&ç Ò̋∫ ãj·T≥≈£î sê! 

<̊e⁄ì ∫‘·Ô+ düŒwüº+>± m]– ≈£L&Ü <ëìøÏ 

˝Àã&Éyê? ø±j·Tyê+#Û· ˙ ø£qTï\qT ˝Àãs¡#·T 

≈£î+<ë? ̋ Àø£+‘√ sêJ|ü&Ü¶yê? ÁbÕs¡úHê ̋ Ò$T ̇  

Äràj·T J$‘êìï ã\Væ≤q|üs¡∫+<ë? 

á s√CÒ Á|üuÛÑTe⁄ <ä>∑Zs¡ ̇  bÕbÕìï ̌ |üø=ì, 

á Äràj·T eT‘·TÔ̋ À qT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ã, 

<˚e⁄ì ø√dü+ CÀ´‹˝≤>± Á|üø±•+#·T (|òæ*|”Œ 

2:14,15).
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- &˚$&é sêCŸ ≈£îe÷sY, >∑T+≥÷s¡T 

(yÓdtº ‘Ó\+>±D ¬s>¥ø±Hé 2024 &çy√wüHé)



Á¬ø’düÔe Á{≤ø˘º\T, ∫qïy˚ ø±˙, nbÕs¡yÓTÆq Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT. n+<äT˝Àì düe÷#ês¡+ Vü≤<äj·÷\

qT ‘êøÏ, J$‘ê\qT e÷s¡Ã>∑\ X¯øÏÔì ø£*– ñ+{≤sTT. J$‘·+˝À m<äTs=ÿH˚ $$<Ûä düyêfi¯ó¢, ø£cÕº\qT m˝≤ 

n~Û>∑$T+#ê˝À, <Ó’e düVü‰j·÷ìï m˝≤ bı+<ë˝À n$ düT\uÛÑ+>± $e]kÕÔsTT. n+‘˚ø±≈£î+&Ü, J$‘·+˝À 

ns¡ú+, Äq+<ä+, XÊ+‹ì ø£qT>=H˚+<äT≈£î á Á{≤ø˘º\T e÷s¡Z<äs¡Ùø£+>± ì\TkÕÔsTT. ‘Ó\T>∑T, Ç+^¢wüß 

uÛ≤wü\˝À s¡÷bı+~+#·ã&çq Á{≤ø˘º\T eT]j·TT ÁøÏdüàdt Á{≤ø˘º\T, Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° ns¡úeTj˚T´˝≤ düs¡fi¯yÓTÆq uÛ≤wü˝À 

s¡÷bı+~+#·ã&É‘êsTT. sêÁwüº ø±sê´\j·T+˝À á Á{≤ø˘º\T \uÛÑ´eTe⁄‘·THêïsTT. BìøÏ dü+ã+~Û+∫ Áã<äsY 

kÕsTT ≈£îe÷sY (7993397630),  Áã<äsY JeHé ≈£îe÷sY (9000086297) eT]j·TT Øõq Ÿ̋ yÓT+ãsY‡qT 

dü+Á|ü~+#·>∑\s¡T.

- $. sêCÒ+Á<ä Á|ükÕ<é, ôdÁø£≥Ø

j·TTÇj·Tdt◊ |æ{Ï ‘Ó\+>±D Áu≤+#Y  
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∫qïy˚ ø±˙



n+‘·s¡+>∑ 

kÂ+<äs¡́ +
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s¡eT´ #ê˝≤ ‘Ó*yÓ’q~, #·Ts¡T¬ø’q~. ø±˙ 

ø±düÔ q\¢{Ï #Ûêj·T ø£*–, bı{Ïº>±, u§<äT›>± 

ñ+≥T+~. Ç+≥sY #·<äTe⁄‘·Tqï s¡eT´qT ÄyÓT 

ùdïVæ≤‘·T\T ªªu≤¢ø˘ ã÷´{°µµ nì |æ\TkÕÔs¡T. 

Ç~ n+‘·s¡+>∑+˝À s¡eT´qT u≤<Ûäô|&ÉT‘·T+~. 

Ç‘·s¡T\‘√ b˛\TÃ≈£î+≥÷, ‘·q q\¢ì #·sêàìï 

>∑T]+∫ ÄyÓT m|ü⁄Œ&É÷ ≈£î$T*b˛‘·÷ ñ+≥T+~. 

ªªH̊qT u≤¢ø̆>± ñHêïqT, Hê ùdïVæ≤‘·T\T qqTï 

Ç˝≤π> |æ\TdüTÔHêïs¡Tµµ nì ÄyÓT eTqdüT˝À 

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+~.

sêVüQ˝Ÿ #·÷&É&ÜìøÏ n+<ä+>± ñHêï&ÉT. 

nsTT‘˚, n‘·qT bı{Ïº>± ñ+{≤&ÉT. ‘·qπøyÓ÷ 

bı&ÉT>±Z ñ+&Ü\ì n‘·ì eTqdüT˝À m\¢|ü⁄Œ&É÷ 

ÄX ¯ ñ+≥T+~. $T> ∑‘êyê]‘√ ‘ ·qqT 

b˛\TÃ≈£î+≥÷, ‘·q bı{Ïº‘·Hêìï >∑T]+∫ 

sêVüQ Ÿ̋ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·T+{≤&ÉT.

u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡́ + e¬s‡dt n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ +: 

@~ ì»yÓTÆq kÂ+<äs¡́ +?

ìC≤ìøÏ, ªªãVæ≤s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ +µµ nH̊~ m+‘√ 

Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq $wüj·T+. nsTT‘̊, Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° 

mø£ÿ&√ ˇø£ <ä>∑Zs¡ ø=+‘· ˝À|ü+ ñ+≥T+<äH̊~ 

ì»+. ãVæ≤s¡Z‘· kÂ+<äs¡́ eTTô|’ eTq+ m+‘· <äwæº 

ô|{ÏºHê, ej·TdüT MT<ä |ü&ÉT‘·Tqï ø=B› #·s¡àeTTô|’ 

eTT&É‘·\T sêe&É+, eT#·Ã\T sêe&É+ düVü≤»ẙT. 

eTq+ ‹H̊ ÄVü‰s¡+, yê‘êes¡D+˝Àì e÷s¡TŒ\T 

eTq X¯Øs¡+˝À nH˚ø£ e÷s¡TŒ\≈£î ø±s¡D+ 

ne⁄‘êsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ∫qï ej·TdüT˝ÀH˚ 

yÓ+Á≥Tø£\T sê*b˛e&É+, ‘Ó\¢>± e÷s¡&É+ 

e+{Ï$ >∑eTì+#·e#·TÃ.

u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡́ +: ˇø£ düVü≤» Á|üÁøÏj·T

eTq+ m+‘· ÁX̄<ä∆ rdüT≈£îHêï Ò̋<ë rdüTø√ø£ 

b˛sTTHê, ãVæ≤s¡+>∑ kÂ+<äs¡´+ s√Es√E≈£î 

ne>±Vü≤q
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yê&çb˛‘·T+~. Ç~ ˇø£ düVü≤» Á|üÁøÏj·T 

eT]j·TT Bìì n+^ø£]+#·&É+ eTTK´+. 

eTq+ u≤Vü≤´ kÂ+<äsê´ìï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ 

Á|üj·T‹ï+#·e#·TÃ, ø±˙ n~ ìs¡+‘·s¡+ 

eTq‘√ ñ+&É<äì Á>∑Væ≤+#·&É+ ≈£L&Ü n+‘˚ 

eTTK´+.

eTq˝À #ê˝≤eT+~ u≤Vü≤´ kÂ+<äsê´ìøÏ 

n‹>± ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdü÷Ô ñ+{≤s¡T. Ç~ eTq˝À 

ñqï ‘Ó*$‘˚≥\qT, düVü≤» kÕeTsêú´\qT 

eTs¡T>∑Tq |ü&˚düTÔ+~. ô|’s¡÷|ü kÂ+<äs¡´+ô|’ 

n‹>± <Ûë´dü ô|≥º&É+ e\¢ eTq düeTj·T+, 

X̄øÏÔ e<Ûë ne⁄‘êsTT. Ç˝≤+{Ï yê{Ïô|’ n‹>± 

ÁX¯<ä∆ eVæ≤+#·&É+ ◊Væ≤ø£ $#êsê\≈£î <ë]

rdüTÔ+~.

n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ +: ì»yÓTÆq n+<ä+

eTìwæ ìsêàD≤ìï |ü]o*ùdÔ, n‘·qT X̄Øs¡+, 

eTqdüT‡, Ä‘·à\ düy˚Tàfi¯q+ nì ‘Ó\TdüTÔ+~. 

πøe\+ ô|’s¡÷|ü+ nq>± X¯Øs¡+ô|’H˚ <Ûë´dü 

ô|{Ïº‘˚, $T–*q eTqdüT‡, Ä‘·à n_Ûe~∆ 

#Ó+<äe⁄. e÷qdæø£, Ä<Ûë´‹àø£ n_Ûe~∆ ≈£L&Ü 

#ê˝≤ eTTK´+.

n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + nH̊~ eTq e´øÏÔ‘·«+, 

eTqdüT‡, V ü≤< äj·T+ eT]j·TT Ä‘· à‘√ 

n$HêuÛ≤e+>± n\T¢≈£îb˛sTT ñ+≥T+~. 

ˇø£ e´øÏÔ u≤Vü≤´+>± m+‘· n+<ä+>± ñHêï, 

n+‘·s¡+>∑+˝À kÕqT≈£L\ <äø£Œ<∏ä+, eT+∫ 

yÓ ’K] ˝Òø£b˛‘˚, Ä n+<äyÓT Æq eTTK+ô|’ 

$ø±s¡+, $#ês¡+ ø£ì|ækÕÔsTT. eTq+ me]HÓ’Hê 

#·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT, yê] eTTK+ô|’ ñqï Äq+<ä+, 

Á|üXÊ+‘·‘·, eT+∫‘·q+ n+‘ê yê] n+‘·s¡+>∑ 

kÂ+<äsê´ìï Á|ü‹_+_kÕÔsTT.

n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+

u≤V ü ≤ ´+>± n+< ä+>± ˝ Òø £b˛sTTHê, 

n+‘·s¡+>∑+˝À eT+∫ $\Te\T, qeTàø±\T, 

kÕqT≈£L\ <äø£Œ<∏ä+, yÓ’K] ø£*– ñqï e´≈£îÔ\T 

m\¢|ü⁄Œ&ÉT ∫s¡Tqe⁄«‘√, m+‘√ n+<ä+>± 

ø£ì|ækÕÔs¡T. yê] e÷≥\T, Á|ües¡Ôq, #·s¡́ \ <ë«sê 

yê] n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+~. 

n˝≤+{Ï e´≈£î Ô\T me]HÓ’Hê Äø£]¸kÕÔs¡T, 

yê] #·T≥÷º kÕqT≈ £L\ yê‘êes¡D≤ìï 

düwæºkÕÔs¡T.

á n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + e´øÏÔ jÓTTø£ÿ Äràj·T 

Á|ües¡Ôq eT]j·TT <̊e⁄ì‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûä+ 

<ë«sê Á|üø±•düTÔ+~. n+‘·s¡+>± kÂ+<äs¡´+ 

nH˚~ n+‘·s¡+>∑+˝À qT+&ç Á|üø±•dü÷Ô, 

Äø£]¸düTÔ+~. 

n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + s√E s√E≈£L Á|üø±•+#ê 

\+fÒ @$T #̊j·÷*?

eTq n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡´+ s√Es√E≈£L 

Á|üø±X¯e+‘·+>± ñ+&Ü\ì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ 

ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. ø±˙, BìøÏ eTq+ @$T 

#˚j·÷*? eTq+ Áø °d üT ÔqT q$Tàqyês¡+ 

ø±ã{Ïº, Á|ü‹ $wüj·÷ìï u…’_˝Ÿ <äwæºø√D+ 

qT+&ç #·÷&Ü*. u…’_ Ÿ̋ n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + 

eT]j·TT u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡´+ >∑T]+∫ @$T 

#ÓãT‘·T+~?

ªªn+<ä+ e´s¡úeTT, kÂ+<äs¡́ eTT yÓ÷düø£s¡eTT— 

jÓTôVAyê j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*–q Ád”Ô 

ø±ìj·÷&Éã&ÉqTµµ (kÕyÓT‘·\T 31:30). á 

yêø£´+ qT+&ç düŒwüºeTe⁄‘·Tqï~ @$T≥+fÒ, 

ì»yÓTÆq n+<ä+ <̊e⁄ì j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T 

ø£*– ñ+&É&É+ e\¢ edüTÔ+~.

<̊e⁄ì j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ 

eTq+ @$T #̊j·÷*?

<̊e⁄ì j·T+<äT ì»yÓTÆq uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– 

ñ+&Ü\H̊ ø√]ø£ eTq˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ] Vü≤<äj·T+˝À 

ñ+≥T+~. nsTT‘̊, á uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ì»+>± 

eTq J$‘ê\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·÷\+fÒ, eTq+ 

ø=ìï ÁbÕ<∏ä$Tø£ $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤+∫, yê{Ïì 

nqTdü]+#ê*.

1.	eTq yêø£́ <Ûë´Hê\T ns¡úe+‘·+>± ñ+&Ü*

 	 eTq+ #·<äTe⁄‘·Tqï <˚e⁄ì yêø±´ìï 

Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ, <ëì˝Àì dü‘ê´\qT eTq 

Vü≤<äj·÷\˝À ìøÏ å|ü Ô+ #˚düTø√e&ÜìøÏ 

ø=+‘· düeTj·T+ πø{≤sTT+#ê*. á ªª¬ø’«{Ÿ 

f…Æ+µµ ˝Ò<ë e´øÏÔ>∑‘· u…’_˝Ÿ n<Ûä´j·Tq+ 

(| æ_j· Td t ) <ë«sê, < ˚e ⁄ì‘√ eTq 

d ü+ã+<Û ä+ ã\|ü& É T‘ · T+~ eT]j·TT 
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Äj·Tq eTq\qT m˝≤ q&ç|æ+#ê\qT 

≈£î+≥THêï&√ ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T 

	 |ü&ÉT‘·T+~.

2.	ÁbÕs¡úq <ë«sê <̊e⁄ì‘√ e÷{≤¢&Ü*

	 ÁbÕs¡úq nH˚~ <˚e⁄ì‘√ eTq+ e÷{≤¢&˚ 

ˇø£ e÷s¡Z+. eTq+ eTq Vü≤<äj·÷\qT 

Äj·Tq eTT+<äT ‘Ós¡∫, eTq Ä˝À#·q\T, 

uÛ≤eq\T, eT]j·TT ø√]ø£\qT Äj·Tq≈£î 

#ÓbÕŒ*. n˝≤π>, Äj·Tq eTq≈£î @$T #ÓbÕŒ\

qT≈£î+≥THêï&√ $q&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*.

3.	<˚e⁄&ÉT eTq‘√ e÷{≤¢&çq|ü⁄Œ&ÉT, yÓ+≥H˚ 

$<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#ê*

	 <̊e⁄&ÉT eTq≈£î e÷s¡Z<äs¡Ùq+ Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, 

Äj·Tq yêø±´ìï nqTdü]+#·&É+ #ê˝≤ 

eTTK´+. $<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#·&É+ <ë«sê, 

eTq+ < ˚e⁄ì‘√ eTq d ü+ã+< Û ëìï 

ã\|üs¡T#·T≈£î+{≤+, eT]j·TT Äj·Tq 

Äosê«<ë\qT d”«ø£]kÕÔ+.

4.	<˚e⁄&ÉT eTq eTqdüT\qT, Vü≤<äj·÷\qT 

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #̊j·T&ÜìøÏ nqTeT‹+#ê*

 	 s√e÷ 12:2˝À #Ó|æŒq≥T¢>±, <̊e⁄&ÉT eTq 

eTqdüT\qT, Vü≤<äj·÷\qT ‘·q ∫‘êÔìøÏ 

nqT>∑TD+>± e÷sêÃ\qT≈£î+≥THêï&ÉT. eTq+ 

Äj·Tq≈£î nqTeT‹ Ç∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, Äj·Tq 

eTq˝À Áø=‘·Ô e´øÏÔ‘ê«ìï s¡÷bı+~kÕÔ&ÉT.

5. düVü≤yêkÕìï ø£*– ñ+&Ü*

 	 düôVA<äs¡T\‘√ ø£*dæ <˚e⁄ì yêø±´ìï

	 n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+, ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡

	 Væ≤+#·Tø√e&É+, <̊e⁄ì ø£*dæ Äsê~Û+#·&É+ 

eTq uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\qT ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ 

m+‘√ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

6. eTq≈£î ˇø£ yÓT+{≤sY ñ+&Ü*

	 eTq+ Ä<Ûë´‹àø£+>± ô|s¡>∑&ÜìøÏ eT]j·TT 

<̊e⁄ì j·T+<äT uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ, 

eTq≈£î ˇø£ yÓT+{≤sY nedüs¡+. 

eTq eTqdüT‡qT ã\|üs¡T#·Tø√e&É+: ̌ ø£ ìs¡+‘·s¡ 

nuÛ≤´dü+

eTq eTqdüT‡qT m|üŒ{Ïø° ̌ ø£ $<ë´]ú>±, ø=‘·Ô 

$wüj·÷\qT H̊s¡TÃ≈£î+≥÷ ñ+#·Tø√e&É+ #ê˝≤ 

eTTK´+. e÷qdæø£+>± ã\+>± ñ+&Ü\+fÒ, 

ìs¡+‘·s¡ yê´j·÷e÷\T nedüs¡+. ñ<äj·T+ 

˝Ò<ë kÕj·T+ø±\+ yê´j·÷eT+ #˚j·T&ÜìøÏ 

Á|ü‘̊´ø£ düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·Tø√e&É+ eT+∫~. 

Ç~ eTq XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ Äs√>±´ìï 

ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. n+‘˚ 

ø±≈£î+&Ü, eTq eTqdüT‡qT Ä<Ûë´‹àø£+>± 

ã\|üs¡T#·Tø√e&ÜìøÏ ≈£L&Ü ø=ìï $wüj·÷\T 

#ê˝≤ nedüs¡+.

1.	düTìï‘·yÓTÆq eT]j·TT ìX̄Ùã› Ä‘·à (1 ù|‘·Ts¡T 

2:4) 

  	eTq Vü≤<äj·T+ ̋ À|ü\ kÕ<ÛäT‘·«+, eT<äT‘·«+ 

˝≤+{Ï >∑TD≤\qT ô|+bı+~+#·Tø√yê*. Ç~ 

eTq≈£î nø£åj·TyÓTÆq n\+ø±sêìï n+~düTÔ+~.

2. Vü≤<äj·T X̄ó~› >∑\yês¡T <ÛäqT´\T yês¡T <̊e⁄ì 

#·÷#Ó<äs¡T (eT‘·ÔsTT 5:8)

 	 eTq Vü≤<äj·÷ìï X̄ó~∆ |üs¡#·Tø√e&É+ <ë«sê 

<̊e⁄ì düìï~ÛøÏ #̊s¡Tø√e#·TÃ.

3. Á|üuÛÑTe⁄ eTVæ≤eTqT Á|ü‹_+_+#˚̋ ≤ eTq 

J$‘êìï >∑&ÉbÕ* (2 ø=]+B∏ 3:16)

     á uÛÑ÷˝Àø£eTT˝À ≈£L&Ü eTqeTT eTTdüT≈£î Ò̋ì 

eTTKeTT˝À Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ eTVæ≤eTqT 

n<ä›eTT e …̋ Á|ü‹|òü*+|üCÒj·TT#·T, eTVæ≤eT 

qT+&ç n~Ûø£ eTVæ≤eTqT bı+<äT#·T, Á|üuÛÑTe⁄ 

Ä‘·à#̊‘· Ä b˛*ø£>±H̊ e÷s¡Ãã&ÉT#·THêïeTT. 

eTq+ Á|üuÛÑTe⁄ eTVæ≤eTqT Á|ü‹_+_+#̊˝≤ 

eTq J$‘êìï >∑&ÉbÕ*. Äj·Tq Ä‘·à <ë«sê 

eTq+ e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·÷ eT]+‘· eTVæ≤eTqT 

bı+<äT‘ê+.

4. n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + (>∑\r 5:22-23)

 	 n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + nH̊~ <̊e⁄ì düVü‰j·T+‘√ 

Ä‘·à |òü\yÓTÆq Áù|eT, dü+‘√wü+, düe÷<Ûëq+, 

Bs¡ÈXÊ+‘·+, <äj·÷fi¯ó‘·«+, eT+∫‘·q+, 

$XÊ«dü+, kÕ‹ø£«+, ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTT\ #̊‘· 

@s¡Œ&ÉT‘·T+~. á |òü̋ ≤\T eTq≈£î n+‘·s¡+>∑ 

kÂ+<äsê´ìï n+~kÕÔsTT.

5.	˙e⁄ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– ñ+&ÉT≥ nH˚~ 

$qj·TeTTq≈£î Á|ü‹|òü\+ (kÕyÓT‘·\T 22:4)

  <˚e⁄ì |ü≥¢ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– ñ+&É≥+ 
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e\ ¢ eTq˝À $qj· T+ nH ˚ > ∑ TD+ 

	 ô|s¡T>∑T‘·T+~.

á $wüj·÷\qT eTq J$‘·+˝À neT\T 

#̊düTø√e&É+ <ë«sê eTq eTqdüT‡qT ã\|üs¡T#·T 

ø√e#·TÃ, e÷qdæø£+>± <Ûä&É+>± ñ+&Ée#·TÃ. 

<˚e⁄ì <äj·T‘√ eTq J$‘ê\qT eT]+‘· 

ns¡úe+‘·+>±, dü+‘√wü+>± >∑&É|üe#·TÃ.

˙˝À n+‘·s¡+>± kÂ+<äs¡́ + Á|üø±•düTÔ+<äì m˝≤ 

‘Ó\TdüTÔ+~?

∫s¡Tqe⁄«, <äj·T>∑\ Vü≤<äj·T+, kÕ<ÛäTyÓ’q 

dü«uÛ≤e+, #·Ts¡T¬ø’q eTqdüT eT]j·TT eT+∫ 

yÓ’K] <ë«sê n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡´+ ãj·T≥

|ü&ÉT‘·T+~.

n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + ø£+fÒ u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡́ + 

m+<äT≈£î ÁbÕeTTK´+?

1. Ç~ ˙ ÁøÏj·T\ <ë«sê, Á|ües¡Ôq <ë«sê 

Á|üø±•düTÔ+~

 	 ˙ #·s¡́ \T, ˙ e÷≥\T, ˙ Á|ües¡Ôq n˙ï 

n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äsê´ìï Á|ü‹_+_kÕÔsTT.

2. kÕqT≈£L\ dü+ã+<Ûë\qT, nqTuÛÑyê\qT 

ø£*– ñ+≥T+~

 	 n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡́ + ñqï e´≈£îÔ\T eT+∫ 

dü+ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡T#·T≈£î+{≤s¡T, eT]j·TT 

kÕqT≈£L\ nqTuÛÑyê\‘√ ì+&ç ñ+{≤s¡T.

3.	e´øÏÔ̋ Àì Ä‘·à $XÊ«dü+, yês¡T m+‘· $\TyÓ’q 

yês¡qï~ ‘Ó*j·T|üs¡TdüTÔ+~

 	 n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äs¡´+ ñqï e´øÏÔøÏ Ä‘·à 

$XÊ«dü+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. yê] #·s¡́ \T 

eT]j·TT Á|ües¡Ôq yê] $\TeqT ‘Ó*j·T 

CÒkÕÔsTT.

4.	˙˝À ñqï n+‘·s¡+>∑ dü«uÛ≤e+ Ç‘·s¡T\qT 

Äø£]¸düTÔ+~

  	˙ n+‘·s¡+>∑ dü«uÛ≤e+, ˙ eT+∫‘·q+, ˙ 

kÕqT≈£L\‘· Ç‘·s¡T\qT Äø£]¸kÕÔsTT.

5. BìøÏ dü¬s’q düeTj·T+, ej·TdüT nH̊~ ñ+&É<äT

  @ ej·TdüT˝ÀHÓ’Hê n+‘·s¡+>∑ kÂ+<äsê´ìï 

ô|+bı+~+#·Tø√e#·TÃ. @ ej·TdüT˝ÀHÓ’Hê 

#·ø£ÿ{Ï Ä‘·à kÂ+<äsê´ìï ø£*– ñ+&É

	 e#·TÃ.

eTT–+|ü⁄

u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡́ + m+‘· n+<ä+>± ñHêï, 

<̊e⁄&ÉT eTq*ï á uÛÑ÷$T MT<Ñ≈£î ˇø£ eT+∫ 

ñ<˚›X¯+‘√ |ü+bÕ&ÉT ø±ã{Ïº, eTq+ n‹>± 

uÛÖ‹ø£ s¡÷|ü+ô|’ <Ûë´dü ô|{Ïº‘˚ Ä ñ<˚›XÊìï 

ø√˝ÀŒ‘ê+. <̊e⁄&ÉT eTq ø√dü+ ‘·\ô|{Ïºq |üqT\T 

#̊j·T≈£î+&Ü eTq J$‘êìï e<Ûë #̊düT≈£î+{≤+.

n‹>± uÛÖ‹ø£ s¡÷|ü+ô|’ <äwæº ô|&ç‘̊ n~ nH̊ø£ 

◊Væ≤ø£ $#êsê\≈£î <ë] rdüTÔ+~. ø=ìï kÕs¡T¢ 

eTq u≤Vü≤´ kÂ+<äs¡́ + Ç‘·s¡ Ád”Ô\˝À ás¡̧´, 

ndü÷j·TqT ø£*–+#·e#·TÃ, n˝≤π> |ü⁄s¡Twüß\

qT Äø£]¸+#·e#·TÃ. ø±ã{Ïº, u≤Vü≤´ dü«uÛ≤e+ô|’ 

n‹>± <Ûë´dü ô|≥º≈£L&É<äT.

n+‘·s¡Z‘· kÂ+<äs¡´y˚T ndü˝…’q kÂ+<äs¡´+. 

n~ <̊e⁄ì‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûëìï, Äj·TqqT 

>ös¡$+∫ J$+#ê\H˚ eTq ìã<ä∆‘·qT, ˇø£ 

e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq dü«uÛ≤yêìï Á|ü‹_+_düTÔ+~ 

eT]j·TT n<̊ yê]ì ì»+>± n+<ä+>± #̊düTÔ+~.

` &Ü.m+.sê+u≤ãT, düT∫Á‘· 

ìC≤e÷u≤<é CÀHé-2

ìs¡à˝Ÿ õ˝≤¢ &ûmd”‡˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\ 

b˛düTº\≈£î dædüºsY edü+‘· C≤Hé yÓd”¢ eT]j·TT 

dædüºsY düTC≤‘· m+|æø£j·÷´s¡T. Ç<ä›s¡T ≈£L&Ü 

mdt.@ ãj·T˝≤õø£̋ Ÿ ôd’Hé‡ ñbÕ<Ûë´j·TT\T>± 

ìj·T$T‘·T\j·÷´s¡T.

X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T 

dædüºsY edü+‘· C≤Hé yÓd”¢ dædüºsY düTC≤‘·
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Ä<Ûë´‹àø£

 ôdúÌs¡´+

ªªá e+ø±j·T\T m+‘·≈£î ‘Ó#êÃe⁄?µµ nì 

neTà n&ç–+~. ªªdü]>±Z >∑Ts¡TÔ ˝Ò<äe÷à!µµ nì 

H˚qT yÓTTu…’˝Ÿ #Óø˘ #˚dü÷Ô düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒqT. 

ªªø£˙dü+ øÏ˝À j·÷uÛ…’ ns¡yÓ’ ñ+≥T+~. n˙ï 

|ü⁄∫Ãb˛j·÷sTT. |ü⁄∫Ã b˛sTTq$ rùdùdÔ 

ø£˙dü+ #ê¬s&ÉT eTT≈£ÿ\T ø±e⁄ Ç$. @+<ä;“ 

j·÷&çøÏb˛sTTHê Ç+‘˚Hê? qTy˚«$T ∫qï  

|æ˝≤¢&ç$ ø±e⁄. ej·TdüT≈£î ‘·>∑Z C≤„q+, ‘Ó*$ 

˝Òø£b˛‘˚ m{≤¢ ã‘·T≈£î‘êe⁄. m|ü&É÷ #·÷dæq 

Ä yÓTTu…’˝À¢ ø£fi¯fl|üŒ–+∫ #·÷dü÷Ô+{≤yé. @

eTT+<ä+‘·>± <ë+{À¢?µµ n+~ neTà. 

˙ e÷≥\T ndü\T ˇø£{Ï ≈£L&Ü yê&ç 

#Ó$¬øø£ÿ&É+ ̋ Ò<äT. ªª#ê˝≤ _J>± ñHêï&ÉT bǫ̀ H√¢µµ 

nHêï&ÉT Hêqï.

ne÷à Hêqï e÷≥\T Hê #Ó$˝À ã&ÉT‘·THêï 

yÓTTu…’˝Ÿ Hê #˚‹˝À ñ+&É&É+ @$T düe÷<Ûëq+ 

#Ó|üŒ˝Òø£b˛j·÷qT yêfi¯fløÏ.

ne÷à, Hêqï˝Ò ø±<äT, á eT<Ûä´ Áô|ò+&é‡ 

≈£L&Ü ªªej·TdüT≈£î ‘·>∑Z yÓT#·÷´]{° ˝Ò<äTsê 

˙ <ä> ∑ Zs ¡ µ µ nqï dü+<äsê“ ¤\T ñHêïsTT. 

|ü⁄∫Ãb˛sTTq, bÕ&Ó ’b˛sTTq ≈£Ls¡>±j·T\T 

‘˚e&É+ ‘·|üŒ, ø± Ò̋J˝À, ø±¢düT˝À ne÷àsTT\qT 

#·÷&É&É+, yÓøÏ*>± ñ+&É&É+˝À @+ yÓT#·÷´]{° 

ñ+<äì nqT≈£î+≥THêïs¡T? ªªHê≈£î yÓT#·÷´]{° 

˝Ò<ä+{≤s¡T yêfi¯óflµµ nì ø±düÔ ø√|ü+, ñÁø√wü+ 

ø£*>±sTT. ne÷à Hêqï <äèwæ º˝À yÓTTu… ’˝Ÿ 

#·÷&É&É+ ‘·|ü. ø±´+|üdt˝À ne÷àsTT\qT 

#·÷&Éø£b˛e&É+ ‘·|ü yêfi¯fl <äèwæº˝À. 

ªªndü\T yÓT#·÷´]{° n+fÒ @$T{Ï?µµ nì 

u≤<Ûä>± nqT≈£îHêïqT.

eTqdüT ø±düÔ >∑õ_õ>±, >∑+<äs¡>√fi¯+>± 

ñ+~ ø±ã{Ïº Ç+{Ï yÓqTø£ ñqï #Ó≥Tº øÏ+<ä 

ˇø£ ≈£îØÃ y˚düTø=ì, |üP\ yÓTTø£ÿ\qT #·÷dü÷Ô, 

ÁXÊe´yÓT Æq <˚e⁄ì bÕ≥\T $+≥÷ ø£fi¯ófl 

eT÷düTø=ì Ä˝À∫dü÷Ô e⁄Hêï. Á|ü‹ ∫qï 

$wüj·÷ìøÏ ‹fÒ º neTàHêqï\T, ‘·e÷cÕ 

#˚dü÷Ô Ä≥ |ü{Ïº+#˚ ùdïVæ≤‘·T\ CÀ≈£î\T... 

s√&ÉT ¶ ô| ’Hê ‹s¡ π> yêVü≤Hê\ s¡D>=D 

<Ûä«qT\≈£î <ä÷s¡+>±, Á|üXÊ+‘·+>± mes√ @<√ 

#Ó|ü⁄Ôqï≥T¢ #·~$q yêø±´\T, ø£«sTT{Ÿ f…Æ+ 

>∑Ts=Ô#êÃsTT. 

Vü≤sƒê‘·TÔ>± jÓ÷ãT >∑T]+∫q $wüj·÷\T 

>∑Ts=Ô#êÃsTT. ì»+>± Ä eTìwæøÏ m+‘· 

|ü]|üø£«‘·! z<ëπsÃ yêπs ˝Òs¡T. qeTTà≈£îqï 

ùdïVæ≤‘·T\T, ø£≥T º≈ £îqï uÛ≤s¡´ n+<äs¡÷ 

XÀ~Û+∫Hê, m˝≤+{Ï Ä<Ûë´‹àø£ Á‘√≥TbÕ≥T 

˝Ò≈£î+&Ü dæ ús¡+>± ñHêï&ÉT. jÓ÷ãT ‘·q 

ÁX¯eT˝À¢ ôd’‘·+ ø£è|ü≈£î bÕÁ‘·T&ç>± ñ+&Ü\ì 

ø√s¡T≈£îHêï&ÉT. ‘·eT ø£&ÉT|ü⁄q |ü⁄{Ïºq _&É¶\T 

ˇø£s¡T eTs¡DÏùdÔH˚ ‘·≥Tºø√˝Òs¡T mes¡T. |ü⁄{Ïºq 

ø£<∏ëìø£



<̊e⁄&ÉT MTøÏ∫Ãq ‘·̋ ≤+‘·T\qT Á|ü<ä]Ù+#̊+<äT≈£î m<äTs¡T#·÷düTÔHêïsê? 

nsTT‘̊, Ä&çjÓ÷ $Ee Ÿ̋ &çbÕsYºyÓT+{Ÿ, ‘Ó\+>±D MT ø√düẙT bÕ≥\ 

b˛{°ì ìs¡«Væ≤k˛Ô+~! yÓdtº ‘Ó\+>±D Çj·TT, Çõj·T|òt qT+&ç 

ñ‘ê‡Vü≤e+‘·T˝…’q >±j·T˙ >±j·T≈£î\qT ÄVü‰«ìdüTÔ+~. dü+^‘·+ 

<ë«sê Äj·TqqT eTVæ≤eT|üs¡#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT MT≈£î Ç∫Ãq Á|ü‹uÛÑqT 

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ Ç~ eT+∫ neø±X̄+.

n<äT“¤‘·yÓTÆq neø±X¯+!

b˛{° $esê\T

1.	yÓTT<ä{Ï sö+&ÉT˝À MTs¡T @ bÕ≥HÓ’q 

m+|æø£ #̊düTø√e#·TÃ ($<ë´]∆ ^‘êe[ 

bÕ≥\T ‘·|üŒìdü] ø±<äT). 

2.	¬s+&Ée sö+&é̋ À, b˛{°<ës¡T\T Hê´j·T 

ìπsí‘·\ #êsTTdt nqTdü]+∫ bÕ&Ée\dæ 

e⁄+≥T+~.

á n<äT“¤‘·yÓTÆq 

neø±XÊìï 

ø√˝ÀŒø£+&ç!

eT]ìï $esê\≈£î 

õ.>∑+>±sêe⁄, ôdÁø£≥Ø, Ä&çjÓ÷ $Ee Ÿ̋ 

&çbÕsYºyÓT+{Ÿ ` 9989951895

MπsX̄+, yÓT+ãsY ` 8978383150
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ø=&ÉT≈£î\T, ≈£L‘·Tfīófl ̌ πø s√Eq eTs¡DÏ+#ês¡qï 

yês¡Ô $ì ≈£L&Ü @ $wüj·TeTT˝Àq÷ <˚e⁄&ÉT 

nHê´j·T+ #˚XÊ&Éì #Ó|üŒ˝Ò<äT. j·T<∏ës¡ú‘·q÷ 

e<ä\˝Ò<äT. m+‘· ìã“s¡+! m+‘· |ü]|üø£«‘·! 

‘·q ÄdüTÔ\˙ï ˇø£ÿ s√E˝ÀH˚ <Ûä+düyÓTÆHê 

#·*+#·˝Ò<äT. 

ªªjÓTôVQyê Ç#ÓÃqT jÓTôVQyê rdæø=HÓqT 

<˚e⁄ì HêeTeTTqπø düTÔ‹ ø£\T>∑TqT >±ø£µµ nì 

#Ó|üŒ&ÜìøÏ m+‘· <äeTTà+&Ü*! á s√E˝À¢ 

mes¡T+&Üs¡ã“ Ç+‘·{Ï yêfi¯ófl? n˙ï ñ+&ç 

@<√ ˇø£{Ï ‘·≈£îÿyÓ’‘˚H˚ düVæ≤+#·˝Òø£ <˚e⁄&ÉT 

e÷≈£î nHê´j·T+ #˚XÊ&É+{≤s¡T. HêeT≥Tº¬ø’‘˚ 

ø±düÔ zs¡TŒ ≈£L&Ü ̋ Ò<äT. Á|ü‹<ëìøÏ ∫+‘·|ü&É¶ẙT, 

u≤<Û ä| ü& É ¶y ˚ T. qqTï # ·÷ùd, #·÷düTø=H ˚ 

<˚e⁄&ÉT+&Ü&ÉT nì >∑TπsÔsê<Ó? #·<äTej·÷´ø£ 

Hê uÛÑ$wü´‘·TÔ @eTe⁄‘·T+<√ nH˚ uÛÑj·T+. <˚yê! 

@ Á‘√≥TbÕ≥T ˝Òì Ä<Ûë´‹àø£, Äràj·T ôdúÌs¡´+ 

HêøÏe⁄« nHêïqT ∫qï>±.

ªª‘·*¢jÓÆTq eTs¡T#·TH˚yÓ÷ H˚qT eTs¡TeqT 

ìqTï H˚qT eTs¡TeqTµµ nH˚ ÁXÊe´yÓTÆq bÕ≥ 

Hê Vü≤è<äj·÷ìï ìã“s¡|ü]Ã+~. |ü]X¯ó<ë∆‘·Tàì 

#·\¢ì dü«s¡+‘√ Hê eTqdüT ùd<äB]+~.

` #̊>∑÷&ç XÊ´eT˝≤ ø£èbÕsêyé,

{°#·sY eT]j·TT Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ, m.õ CÀHé* * * * * * 



ÇkÕu…˝≤ ¢ <∏√ãsYï nyÓT]ø± <˚XÊìøÏ 

#Ó+~q  yÓT<∏ä&çdt º m|æk˛ÿ|ü˝Ÿ #·]Ãyê]#˚ 

uÛ≤s¡‘·<˚XÊìøÏ |ü+|üã&çq Á¬ø’düÔe $TwüqØ. 

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À eTVæ≤fi¯\ $<ä´≈£î ÄyÓT #˚dæq 

ø£wæ n~«rj·TyÓTÆq~. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À yÓTT<ä{Ï 

u≤*ø£\ bÕsƒ¡XÊ\qT kÕú|æ+∫q |òüTq‘· ÄyÓT 

kı+‘·+. ádæº+&çj·÷ ø£+ô|˙ ìÁwüÿeTD 

‘·s¡Tyê‘·, _{°wt Á|üuÛÑT‘·«+ jÓTTø£ÿ Á|ü‘·́ ø£å 

e\dü bÕ\q˝À ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 

$<ë´dü+düú\qT eT]j·TT $TwüqØ |üìì 

$»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+∫+~. 

$TwüqØ>± eT]j·TT $<ë´y‘̊·Ô>±, 

Ä ~Hê\˝À uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì Ád”Ô\T  

düe÷»+˝À nH˚ø£ s¡+>±\˝À Á|ü‹|òüT≥qqT 

m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTj·T+˝À eTVæ≤fi¯\≈£î 

$<ë´ neø±XÊ\qT s¡÷bı+~+#·&É+˝À 

ÄyÓT ÁbÕs¡+_Û+∫q ø±sê´Áø£e÷\T m+‘√ ø°\

ø£yÓTÆq$. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À eTVæ≤fī\ $<ä́ ¬ø’  ÄyÓT 

#̊dæq ùde\T eTs¡Te Ò̋ì$.

u≤\´ J$‘·+ eT]j·TT ≈£î≥T+ã H̊|ü<∏ä́ +

<∏√ãsYï, ◊sê¢+&é qT+&ç nyÓT]ø± <˚XÊìøÏ 

e\dü e∫Ãq ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î zVü‰jÓ÷˝Àì 

ôdsTT+{Ÿ ¬ø’ ¢sY‡$˝Ò¢˝À e÷]Ã 29,1840q 

»ìà+#ês¡T. Ád”Ô\T m≈£îÿe>± <̊oj·T s¡+>±\πø 

|ü]$T‘·yÓTÆq ø±\+˝À, ˇø£ uÛÑøÏÔ >∑\ yÓT<∏ä&çdtº 

≈£î≥T+ã+˝À ô|]–q ÄyÓT ñqï‘· $<ä´qT 

nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#·ã&ç+~. Ç~ ÄyÓT 

ø±\+˝Àì eTVæ≤fī\≈£î #ê˝≤ nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq 

$wüj·T+. $T∫>±Hé $X̄« $<ë´\j·T+ qT+&ç 

|ü≥ºuÛÑÁ<äTsê\j·÷´ø£, <∏√ãsYï $TwüqØ>± ùde 

#̊j·÷\H̊ <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄≈£î ̋ Àã&ç, uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ 

$TwüqØ>± yÓfi≤¢\ì ìX̄ÃsTT+#·T≈£î+~. 

n|üŒ{Ïπø uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À yÓT<∏ä&çdtº m|æk˛ÿ|ü̋ Ÿ 

$TwüqØ>± ñqï ÄyÓT k˛<äs¡T&ÉT CÒyéT‡ $T Ÿ̋‡ 

<∏√ãsYï ‘·q $<ë´ eT]j·TT $TwüqØ |üì˝À 

düVü‰j·T |ü&É{≤ìøÏ ‘·q düôVA<ä] ÇkÕu…

˝≤¢qT uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ u≤<Ûä́ ‘· 

eVæ≤+#ê&ÉT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ e+{Ï yÓqTø£ã&çq 

<̊X̄+˝À ‘·q k˛<ä] jÓTTø£ÿ nH̊ø£ dü+e‘·‡sê\ 

uÀ<ÛäHê nqTuÛÑyêìï ñ|üjÓ÷–+#·T ø√e#·Ãì 

n‘·qT uÛ≤$+#ê&ÉT. 

kÕe÷õø£ J$‘·+˝À HÓ ’‹ø£ $\Te\≈£î 

ô|<ä›|”≥ y˚ùd <Ó’euÛÑøÏÔ>∑\ ≈£î≥T+ã+ qT+∫ 

e∫Ãq ÇkÕu…˝≤¢, düe÷C≤ìøÏ ùde #˚j·T&É+ 

J$‘·+˝À ˇø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑eTì, nìï+{Ïø° 

ÇkÕu…˝≤¢ <∏√ãsYï 
(1840-1901)

      J$‘·>±<∏ä

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À eTVæ≤fi≤ $<ä´≈£î 

e÷s¡Z<äs¡Ù≈£îsê\T
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nr‘·yÓTÆq<äH˚ ìã<ä∆‘·‘√ ô|]>±s¡T. yÓTs¡T¬>’q 

düe÷»+ ã\yÓTÆq <˚XÊìï ì]àdüTÔ+~ nH˚~ 

yê] qeTàø£+. ÄyÓT ≈£î≥T+ã+ Ç∫Ãq á HÓ’‹ø£ 

ñ|ü<̊X̄+‘√, ÄyÓT k˛<äs¡T&ÉT CÒyéT‡ $TwüqØ>± 

uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ e#êÃ&ÉT. dü+Á|ü<ëj·T uÛ≤s¡rj·T 

düe÷»+˝À Ád”Ô\ dæú‹>∑‘·T\qT ‘Ó\TdüT≈£îqï 

Äj·Tq yê] J$‘ê\qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#ê\H˚ 

rÁeyÓTÆq ø√]ø£qT ø£*–j·TTHêï&ÉT. Äj·Tq 

ñ<̊›X̄+, Ád”Ô\˝À ̇ ‹e+‘·yÓTÆq J$‘êìï >∑&ÉbÕ\

H̊ ÄX̄qT, dü+ø£̋ ≤Œìï ô|+bı+~+#·&É+. n˝≤π>, 

yê] n+‘·Ø¢q kÕeTsêú́ ìï >∑T]Ô+#·&É+ eT]j·TT 

yê] nC≤„Hêìï bÕs¡Á<√\&É+ Äj·Tq \øå±´\T. 

yÓTT<ä≥>± $<ä́  $wüj·TyÓTÆ uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fī\≈£î 

ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&É+ ñ‘·ÔeTyÓTÆq<äì n‘·&ÉT 

uÛ≤$+#ê&ÉT. <äTs¡<äwüºeXÊ‘·TÔ, ‘·q≈£î nìï 

$<Ûë˝≤ n+&É>± ì*∫q uÛ≤s¡́  nø±\ eTs¡D+‘√ 

n‘·ì ø£\ #Ó~]b˛sTT+~. uÛ≤s¡´ e~˝Òdæq 

|üqT\qT ‘·q k˛<ä] #˚|ü&ÉT‘·T+<äì Äj·Tq 

uÛ≤$+#ê&ÉT.

uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ $TwüqØ>± Á|üj·÷D+ 

1866˝À, ÇkÕu…˝≤¢ <∏√ãsYï k˛<äs¡T&ÉT 

CÒyéT‡ <∏√ãsYï ‘êeTT 

u≤*ø£\ ø√dü+ bÕsƒ¡XÊ\

qT ÁbÕs ¡+_ Û+#ê\ì 

jÓ÷∫düTÔqï≥T¢, ÇkÕu…̋ ≤¢ 

≈£L&Ü e∫Ã  ñbÕ<Ûë´j·TT 

sê*>± u≤< Û ä ´‘ ·\qT 

d”«ø£]+#ê\ì ø√sê&ÉT. 

<̊e⁄&ÉT ‘·q≈£î e÷s¡Z+ ‘Ó]∫q yÓ+≥H̊ ekÕÔqì 

ÄyÓT ã<äT*∫Ã+~. 

ø±˙, n|üŒ{Ïø±\+˝À #·]Ã˝Àì $TwüqØ 

kıôd’{° n$yêVæ≤‘· Ád” Ô\qT $<˚XÊ\≈£î 

|ü+|ü&ÜìøÏ Çwüº|ü&É˝Ò<äT. nsTT‘˚, 1869˝À 

uÀdüºHé, e÷kÕ#·Tôd{Ÿ‡˝À, ªªñyÓTHé‡ bòÕ]Hé 

$TwüqØ kıôd’{° Ä|òt ~ yÓT<∏ä&çdtº m|æk˛ÿ|ü̋ Ÿ 

#·sYÃµµ kÕú|æ+#· ã&çq|ü⁄Œ&ÉT, yês¡T uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ 

ÇkÕu…˝≤¢ <∏√ãsYïqT yÓTT<ä{Ï $TwüqØ>± 

|ü+|ü&ÜìøÏ n+^ø£]+#ês¡T. ÄyÓT‘√ u≤≥T, 

&Üø£ºsY. ø±¢sê m.ôd’«HéqT yÓTT<ä{Ï eTVæ≤fi≤ 

$TwüqØ yÓ’<äT´sê*>± ìj·T$T+#ês¡T. á Ç<ä›s¡T 

ˇ+≥] eTVæ≤fī\T qe+ãs¡T 3, 1869q uÀdüºHé 

qT+&ç Á|üj·÷D+ ÁbÕs¡+_Û+∫, »qe] 7, 

1870q u§+u≤sTTøÏ #̊s¡T≈£îHêïs¡T.

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À |üj·T˙]+>¥ |ü]#·s¡́  

ÄyÓT |üì C…HêHê\˝À (Ç+{Ï˝Àì Á|ü‘˚´ø£ 

ÁbÕ+‘·+˝À eTVæ≤fi¯\qT @ø±+‘·+>± ñ+#˚ 

|ü<ä∆‹) ñqï eTVæ≤fī\qT dü+<ä]Ù+#·&É+ eT]

j·TT yê]‘√ düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ <ë«sê 

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. n<äq|ü⁄ ì<ÛäT\‘√, ÄyÓT düú̋ ≤\T 

eT]j·TT uÛÑeHê\qT ø=qT>√\T #˚dæ \ø√ï 

ãC≤sY̋ À u≤*ø£\ ø√dü+ ˇø£ bÕsƒ¡XÊ\qT  @

Á|æ̋ Ÿ8, 1870˝À  ÁbÕs¡+_Û+∫+~.  

n~ ˇø£ ∫qï >∑~ e÷Á‘·ẙT nsTTq|üŒ{Ïø°, 

ÇkÕu…̋ ≤¢ Vü≤<äj·T+ ô|<ä›~. ø±¢düT s¡÷yéT˝ÀøÏ 

yÓfi¯ ¢&ÜìøÏ uÛ Ñj·T|ü&çq yÓTT<ä{Ï @&ÉT>∑Ts¡T 

ne÷àsTT\qT ˇ|æŒ+#·&ÜìøÏ ÄyÓT≈£î ø=+‘· 

düeTj·T+ |ü{Ïº+~. Ç+{À¢ >∑&ÉbÕ*‡q Ád”ÔøÏ 

#·<äTe⁄ ìwæ<ä∆+, bÕ|ü+ nH̊ qeTàø£+‘√ yê]

ì ô|+#ês¡T. ˇø£ ÄX¯Ãs¡´ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ 

@$T≥+fÒ, ÄyÓT ‘·s¡>∑‹ >∑~ eTT+<äT ̌ ø£ ø£¢uŸ̋ À 

>±s¡T¶qT ìj·T$T+∫+~, ‘·<ë«sê nø£ÿ&ç qT+&ç 

mes¡÷ #=s¡ã&ç ne÷àsTT\qT rdüT¬øfī¢̋ Òs¡T. 

1871˝À, eT]ø=+‘· eT+~ $<ë´s¡Tú\‘√, 

ÄyÓT ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT ne<Ûé jÓTTø£ÿ qyêuŸ ÄÁø£$T+∫q 

Ç+{Ï qT+&ç |üì#˚j·T&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. 

n<˚ düeTj·T+˝À, ÄyÓT ø±q÷ŒsY̋ À yÓT<∏ä&çdtº 

ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\qT kÕú|æ+#·&ÜìøÏ u≤<Ûä´‘· 

eVæ≤+∫+~. á ¬s+&ÉT $<ë´ dü+düú\T e\

düsê»´ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï$>± >∑T]Ô+|ü⁄ 

bı+<ësTT. ne<Ûé-\ø√ï, n|üŒ{Ï ñ‘·Ôs¡Á|ü<̊XŸ̋ À 

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï Ä+>√¢ Ç+&çj·THé düe÷»+ 

jÓTTø£ÿ $<ë´ eT]j·TT eT‘·|üs¡yÓTÆq nedüsê\

qT rsêÃsTT. #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T ÄyÓT Væ≤+<é 

s¡|ò”ø̆-◊-ìkÕ«Hé, n+fÒ eTVæ≤fī\ ùdïVæ≤‘·Tsê\T 

nH˚ ns¡ú$T#˚Ã e÷dü|üÁ‹ø£≈£î dü+bÕ<äø£‘·«+ 

eVæ≤+∫+~.

uÛ≤s¡rj·T Ád”Ô\T m<äTs=ÿ+≥Tqï kÕe÷õø£ 

|ü]$T‘·T\qT ns¡ú+ #˚düT≈£îqï ÄyÓT, $<ä´≈£î 
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ñqï n&É¶+≈£î\qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ ‘·qqT 

‘êqT n+øÏ‘·+ #̊düT≈£î+~. ÄyÓT ‘·q k˛<äs¡T&ÉT 

ñqï \ø√ï q>∑sêìøÏ πø{≤sTT+#·ã&ç, nø£ÿ&É 

uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fī\ ø√dü+ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷ìï 

ÁbÕs¡+_Û+∫+~. Ç~ Ädæj·÷˝À eTVæ≤fī\ ø√dü+ 

@sêŒ≥T #̊j·Tã&çq yÓTT<ä{Ï ÁøÏdæºj·THé ø£fi≤XÊ\>± 

>∑T]Ô+#·ã&ç+~. ÄyÓT á ø±s¡́ Áø£e÷ìï @Á|æ̋ Ÿ 

1870˝À \ø√ï ãC≤sY̋ Àì ̌ ø£ >∑~˝À Äs¡T>∑Ts¡T 

ne÷àsTT\‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. ø±\Áø£y˚TD≤ 

Ç~ uÀ]¶+>¥ dü÷ÿ Ÿ̋>± n_Ûeè~∆ #Ó+~,  ‘·sê«‘· 

ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\>± $düÔ]+∫+~. 

$Tdt <∏√ãsYï bÕsƒ¡XÊ\ 1886 p …̋’ 12q \

ø√ï eTVæ≤fi≤ ø£fi≤XÊ\>± ù|s¡T e÷s¡Ãã&ç, ø£\

ø£‘êÔ $X̄«$<ë´\j·T+ |üs¡́ ẙø£åD˝À ô|ò’Hé ÄsYº‡ 

‘·s¡>∑‘·T\qT uÀ~Û+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~. 

1894˝À n\Vü‰u≤<é $X¯«$<ë´\j·T+ @

sêŒ≥T‘√ <ëì nqTã+<Ûä $X̄«$<ë´\j·T+>± 

e÷]+~. ÄyÓT >ös¡yês¡ú+ 1923˝À ø£fi≤XÊ\ 

ù|s¡T ÇkÕu…˝≤¢ <∏√ãsYï>± e÷s¡Ãã&ç+~. á 

ø£fi≤XÊ\ Ç|ü⁄Œ&ÉT $XÊ\yÓTÆq ÁbÕ+>∑D≤ìï (32 

mø£sê\T) ø£*– ñ+~, ˇø£|ü⁄Œ&ÉT \ø√ï 

q>∑s¡+˝À #ê+<é u≤>¥ (eT÷Hé >±¬s¶Hé) nì |æ\

Teã&̊ sêj·T Ÿ̋ >±¬s¶Hé ñ+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT Ç~ \ø√ï 

$X̄«$<ë´\j·÷ìøÏ nqTã+<Ûä+>± ñ+~.

ø£fi≤XÊ\¬ø’ ì<ÛäT\ ùdø£s¡D 

1880 qT+&ç 1881 es¡≈£î, ÄyÓT ôd\

e⁄ô|’ nyÓT]ø± <̊XÊìøÏ yÓ[fl+~. nHês√>∑́ + 

ø±s¡D+>±, 1886 qT+&ç 1896 es¡≈£î 

eT∞fl nyÓT]ø±˝ÀH˚ >∑&ç|æ+~. á ø±\+˝À, 

ÄyÓT yÓT<∏ä&çdtº m|æk˛ÿ|ü˝Ÿ #·]Ã˝À yÓTT<ä{Ï 

&ûø£HÓdt\˝À ˇø£]>± e÷]+~. n˝≤π>, ˇø£ 

dü+e‘·‡s¡+ ∫ø±>√ Áf…Æì+>¥ dü÷ÿ˝Ÿ˝Àq÷, 

‘·sê«‘· zVü‰jÓ÷˝Àì dæì‡Hê{Ï̋ À \÷d” ¬s’&ÉsY 

ẙTj·TsY‘√ ø£*dæ |üì #̊dæ+~. 

ÄyÓT &ûø£HÓdt ôVAyéT eT]j·TT Áf…Æì+>¥ 

dü÷ÿ Ÿ̋, Á¬ø’dtº Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋qT HÓ\ø=\Œ&É+˝À ø°\

ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+∫+~. 1891˝À, ÄyÓT ø£fi≤XÊ\ 

ø√dü+ ì<ÛäT\qT ùdø£]+∫+~. 1900˝À, 

q÷´j·÷sYÿ˝À »]–q m≈£î´yÓTìø£˝Ÿ $TwüqØ 

ø±qŒ¤¬sHé‡˝À eT÷&ÉT Á|üdü+>±\T #̊dæq ‘·sê«‘· 

ÄyÓT uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ ‹]– e∫Ã+~. 
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(ô|’ yê´dü+ Ç+≥¬sï{Ÿ eqTs¡T\ qT+&ç ùdø£]+#· ã&çq~) 

  - s¡÷‘Y $qjYT, 

Á|ü>∑‹q>∑sY, ôV’≤<äsêu≤<é
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yês¡dü‘·«+ eT]j·TT >∑T]Ô+|ü⁄

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Ád”Ô\ $<ä´ >∑T]+∫ »]–q 

düeTø±©q #·s¡Ã\˝À, ÇkÕu…̋ ≤¢ <∏√ãsYï jÓTTø£ÿ 

s¡#·q\˝À, *+>∑ düe÷q‘·«+ ø√dü+ ÄyÓT 

#̊dæq b˛sê{≤ìï >∑Ts¡TÔ #̊kÕÔsTT. >∑D˙j·TyÓTÆq 

Á|ü>∑‹ kÕ~Û+∫q|üŒ{Ïø°, eTVæ≤fi¯\ $<ä´≈£î 

dü+ã+~Û+∫q düyêfīó¢ Ç|üŒ{Ïø° ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ 

ñHêïsTT. HêD´yÓT Æq $<ä´qT bı+<ä&É+, 

eTVæ≤fi¯\ bÕÁ‘·\ |ü≥¢ kÕe÷õø£ yÓ’Ks¡T\T, 

Ä]úø£ n&É¶+≈£î\T e+{Ï düeTdü´\T eTVæ≤fi¯\ 

$<ë´ neø±XÊ\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dü÷ÔH˚ 

ñHêïsTT. 

ÇkÕu…̋ ≤¢ <∏√ãsYï Ád”Ô\≈£î dü+|üPs¡í $<ä́ q+~+#̊ 

$wüj·T+ô|’ m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘·ì∫Ã+~. ÄyÓT 

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À eTVæ≤fī\≈£î $<ä́ qT n+~+&ÜìøÏ 

nH˚ø£ ø£fi≤XÊ\T eT]j·TT $<ë´ dü+dü ú\

qT kÕú|æ+#·&É+˝À ø°\ø£ bÕÁ‘· bÕwæ+∫+~. 

ôdô|º+ãsY 1, 1901q ø£\sê yê´~Û‘√ 

ÄyÓT eTs¡DÏ+∫+~. ÄyÓT \ø√ï˝À düe÷~Û 

#̊j·Tã&ç+~. eTs¡D≤q+‘·s¡+, ÄyÓT kÕú|æ+∫q 

ø£fi≤XÊ\≈£î ÇkÕu…˝≤¢ <∏√ãsYï ø£fi≤XÊ\>± 

ù|s¡T e÷sêÃs¡T, á ø£fi≤XÊ\ Ç|ü⁄Œ&ÉT \ø√ï 

$X̄«$<ë´\j·T+>± |æ\Teã&ÉT‘·T+~.

eTVæ≤fī\ $<ä́ ≈£î ÇkÕu…̋ ≤¢ <∏√ãsYï #̊dæq ø£wæ  

ÄyÓT eTs¡D≤q+‘·s¡+ >∑T]Ô+#·ã&ç+~. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+  

eT]j·TT nyÓT]ø±˝À ÄyÓT ˇø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø£ 

e´øÏÔ>± ù|s¡T>±+∫+~. ÄyÓT yês¡dü‘ê«ìï 

ø=qkÕ–+#· &ÜìøÏ $$<Ûä dü+düú\T eT]j·TT 

kÕàs¡ø£ ∫Vü‰ï\T HÓ\ø=\Œ ã&Ü¶sTT. eTVæ≤fi≤ 

$<ä´qT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ \ø£å´+‘√ kÕÿ\sYwæ|t\T 

eT]j·TT nyês¡T¶\qT n+~düTÔHêïs¡T.

eTT–+|ü⁄ 

ÁbÕNq uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝Àì Ád”Ô\T |ü⁄s¡Twüß\‘√ 

düe÷q Vü≤≈£îÿ\qT nqTuÛÑ$dü÷Ô düe÷»+˝À 

ñqï‘·kÕ úHêìï ø£*– ñ+&˚yês¡T. yês¡T 

$<ë´e+‘·T\T>± ñ+&ç, ‘·eT J$‘· uÛ≤>∑kÕ«$Tì 

m+#·T≈£îH̊ kÕ«‘·+Á‘·́ + ø£*– ñ+&̊yês¡T. nsTT‘̊, 

Áø£eT+>± #·]Á‘·̋ À, |ü⁄s¡TcÕ~Ûø£́ ‘· e]ú\¢&É+‘√ 

Ád”Ô\ |ü]dæú‹ >∑D˙j·T+>± e÷]b˛sTT+~. yês¡T 

ªª|ü⁄{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT nyê+#Û·˙j·TyÓTÆq~, J$‘·+˝À 

>ös¡$+#·ã&É<äT, eTs¡D+∫Hê ∫+‹+#·qedüs¡+ 

Ò̋<äTµµ nH̊ kÕúsTTøÏ HÓ≥ºã&Ü¶s¡T. 

á <äTdæú‹ì >∑eTì+∫, ÇkÕu…̋ ≤¢ uÛ≤s¡rj·T 

düe÷»+˝Àì ù|<ä eTVæ≤fī\ ø√dü+ n$ÁXÊ+‘·+>± 

ÁX̄$T+∫+~. yê]˝À <ÛÓ’sê´ìï ì+|æ, yê] J$‘· 

\øå±´\qT ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+∫+~. 

$<ä́  <ë«sê yês¡T C≤‹ ìsêàD≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq 

Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\qT ô|+bı+~+#·Tø√e#·Ãì 

ÄyÓT uÛ≤$+∫+~. uÛ≤s¡‘·<̊X̄eT+‘·{≤ |üs¡́ {Ïdü÷Ô, 

u≤*ø£\ ø√dü+ eT]ìï $<ë´ dü+düú\qT @

sêŒ≥T #˚j·÷\ì Á¬ø’düÔe $TwüqØ dü+düú\≈£î 

$»„|æÔ #̊dæ+~. 

H̊&ÉT, uÛ≤s¡‘·<̊X̄eT+‘·{≤ eTVæ≤fi≤ ø£fi≤XÊ\\T 

eT]j·TT $X̄«$<ë´\j·÷\ ìs¡+‘·s¡ n_Ûe~∆̋ À 

ÄyÓT Á|üuÛ≤e+ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~. á 

dü+düú\T ÄyÓT <ä÷s¡<äwæºøÏ eT]j·TT $<ä´ 

jÓTTø£ÿ |ü]es¡Ôq X¯øÏÔøÏ ì<äs¡ÙHê\T. <∏√ãsYï 

J$‘·+ $<ë´y˚‘· Ô\≈£î eT]j·TT eTVæ≤fi¯\ 

nuÛ ÑT´<äj·T+ ø√dü+ b˛sê&˚yê]øÏ H˚{Ïø° 

dü÷Œ¤]Ôìdü÷ÔH˚ ñ+~. eTq+ Áø°düTÔ Áù|eT‘√ 

kÕe÷õø£ düyêfī¢qT m<äTs=ÿì Á|üC≤uÛÑT´<äj·÷ìøÏ 

ø £ w æ # ˚j ·÷\ì ÄyÓ T J$‘·+ eTq≈ £ î 

>∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~.

Çdüu…̋ ≤¢ <∏√ãsYï e+{Ï e´≈£îÔ\ ø£wæ |òü*‘·+>±, 

uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fi¯\T H˚&ÉT $<ë´, Ä]úø£, 

kÕe÷õø£ s¡+>±\˝À n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·THêïs¡T. 

nsTT‘˚, eTVæ≤fi ¯\≈ £î d üe÷q Vü≤≈ £î ÿ\T 

eT]j·TT neø±XÊ\T \_Û+#̊˝≤, *+>∑ $eø£åqT 

ìs¡÷à*+#˚ ~X¯>± eTq ø£wæ ø=qkÕ>±*. 

Çdüu…̋ ≤¢ <∏√ãsYï J$‘·+ eTq≈£î ˇø£ Áù|s¡D, 

eTVæ≤fi¯\ nuÛÑT´qï‹ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡+ ø£wæ 

#˚j·÷\ì, *+>∑ düe÷q‘ê«ìï kÕ~Û+#ê\ì 

Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~.



uÛÑj·T+ nH̊~ ˇø£ düVü≤»yÓTÆq uÛ≤y√<̊«>∑+, 

Á|üe÷<ëìøÏ eTq eTqdüT‡ Á|ü‹düŒ+~+#˚ 

$<Ûëq+. n~ ndüTs¡øÏå‘· uÛ≤eqqT ø£*–düTÔ+~. á 

uÛÑj·T+ m≈£îÿyÓ’, eTq J$‘ê\qT ìj·T+Á‹+#·&É+ 

yÓTT<ä\Tô|&ç‘̊, n~ eTq Äs√>∑́ +, dü+ã+<Ûë\T 

eT]j·TT yÓTT‘·Ô+ J$‘êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~.

nsTT‘˚, á uÛ≤eqqT kÕ‘êqT eTq≈£î 

e´‹πsø£+>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH̊ ˇø£ kÕ<Ûäq+>± 

<̊e⁄ì yêø£́ + $e]düTÔ+~.

uÛÑj·T+ - kÕ‘êqT jÓTTø£ÿ kÕ<Ûäq+

uÛÑj·T+ nH˚~ kÕ‘êqT jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq 

|ü<∏äø±\˝À ˇø£{Ï. eTq*ï <äj·T˙j·T+>± 

e÷]Ã, eTq J$‘ê\qT HêX̄q+ #̊j·T&ÜìøÏ 

Ç~ ˇø£ X¯øÏ Ôe+‘·yÓT Æq kÕ<Û äq+. <˚e⁄&ÉT 

eTq*ï $XÊ«dü+‘√, <ÛÓ ’s¡´+‘√ J$+#·eTì 

ø√s¡T‘·THêï&ÉT. 

nsTT‘̊, kÕ‘êqT eTq*ï uÛÑj·T+‘√ ã+~Û+∫, 

<̊e⁄ì qT+&ç <ä÷s¡+ #̊j·÷\ì Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT. 

<̊e⁄&ÉT eTq≈£î X̄øÏÔj·TT, Áù|eTj·TT, Ç+Á~j·T 

ìÁ>∑Vü≤+ >∑\ Ä‘·àH̊ Ç#êÃ&ÉT— ø±ì |æ]øÏ‘·q+ 

>∑\ Ä‘·àqT Çj·T´ Ò̋<äT (2 ‹yÓ÷ 1:7).

uÛÑj·÷ìøÏ ø±s¡D≤\T

eTq+ m|ü⁄Œ&ÉT uÛÑj·T|ü&É‘ê+? uÛÑj·T+ m|ü⁄Œ&ÉT 

eTq*ï ÄeVæ≤düTÔ+<äH̊ <ëìøÏ nH̊ø£ ø±s¡D≤\T 

ñHêïsTT:

m) Áø°düTÔ̋ À eTq >∑T]Ô+|ü⁄qT eTs¡∫b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT

	 eTq+ <̊e⁄ì |æ\¢\eTì, Äj·Tq Áù|eT˝À 

ì\ã&ç ñHêïeTì eTq+ eTs¡∫ b˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT, 

eTq+ ndüTs¡øÏå‘·+>± eT]j·TT uÛÑj·T|ü&ÉT 

‘·Tqï≥T¢ nì|ædüTÔ+~.

_) eTq kÕeTs¡ú´+ ø£+fÒ m≈£îÿe>± m<äTs=ÿ 

qï|ü⁄Œ&ÉT 

  	eTq+ ̌ ø£ ø£wüºyÓTÆq |ü]dæú‹ì m<äTs=ÿqï|ü⁄Œ&ÉT, 

<ëìì m<äTs=ÿH ˚+<äT≈ £ î eTq+ dü]

b˛eTì nì|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT uÛÑj·T+ eTq*ï 

ÄeVæ≤düTÔ+~.

dæ) <̊e⁄ì j·T+<äT $XÊ«dü+ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT

	 eTq+ <̊e⁄ìô|’ $XÊ«kÕìï ø√˝ÀŒsTTq|ü⁄Œ&ÉT, 

Äj·Tq eTq*ï ø±bÕ&É>∑\&Éì eTq+ 

qeTàq|ü⁄Œ&ÉT, nì•Ã‹ eT]j·TT uÛÑj·T+ 

eTq*ï ÄeVæ≤kÕÔsTT.

&ç) nì•Ã‘·, ø=‘·Ô |ü]dæú‘·T\T

	 eTq+ n\yê≥T ˝Òì |ü]dæú‘·T˝À¢øÏ yÓ[fl 

q|ü⁄Œ&ÉT, eTq≈£î ‘Ó*j·Tì yê‘êes¡D+˝ÀøÏ 

Á|üẙ•+∫q|ü⁄Œ&ÉT, uÛÑj·T+ eTq*ï ẙ~Û+#· 

e#·TÃ.

Ç) eTq #·T≥÷º }Væ≤+#·ì |ü]dæú‘·T\T

	 }Væ≤+#·ì dü+|ò üT≥q\T, Á|üe÷<ë\T, 

˝Ò<ë eTq+ ìj·T+Á‹+#·˝Òì |ü]dæú‘·T\T 

m<äT¬s’q|ü⁄Œ&ÉT uÛÑj·T+ eTq*ï ÄeVæ≤+#·e#·TÃ.

  <ÛÓ’s¡´+>± ñ+<ë+,

    uÛÑj·÷ìï m~]<ë›+!
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m|òt) Ä]úø£ ndüeT‘·T\´‘·

	 Ä]úø£+>± ndæús¡‘· ̋ Ò<ë nì•Ã‹ ñqï|ü⁄Œ&ÉT, 

uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ Ä+<√fīq #Ó+<ä&É+ e\¢ 

uÛÑj·T+ ø£\T>∑T‘·T+~.

uÛÑj·÷\T eT]j·TT yê{Ï s¡ø±\T

ø=ìï uÛÑj·÷\T eTq*ï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ 

düVü‰j·T|ü&É>±, ø=ìï uÛÑj·÷\T eTq J$‘ê\

qT ø£wüº‘·s¡+ #˚kÕÔsTT. á uÛÑj·÷\qT ns¡ú+ 

#̊düTø√e&É+,  #ê˝≤ eTTK´+. uÛÑj·÷\qT $$<Ûä 

s¡ø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.

m) e´øÏÔ>∑‘· uÛÑj·÷\T

	 e´øÏÔ>∑‘· J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q uÛÑj·÷\T 

á es¡Z+˝ÀøÏ ekÕÔsTT. Ç$ eTq dü«+‘· 

Ä˝À#·q\T, nqTuÛ Ñyê\T, qeTàø±\‘√ 

dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤sTT. ø=ìï kÕ<Ûës¡D 

e´øÏÔ>∑‘· uÛÑj·÷\T:

	@<Ó’Hê #̊j·T&É+˝À $|òü\eTe«&É+ e\q 

ø£*π> uÛÑj·T+.

	uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+ e\q 

ø£*π> uÛÑj·T+.

	e<ë∆|ǘ + e\¢ ø£*π> XÊØs¡ø£, e÷qdæø£ 

e÷s¡TŒ\ >∑T]+∫ ø£*π> uÛÑj·T+.

	‘·qqT ‘êqT ‘·≈£îÿe>± n+#·Hê y˚düT 

ø√e&É+ e\q ø£*π> uÛÑj·T+.

	̌ +≥]>± ñ+&É&É+ e\q ø£*π> uÛÑj·T+.

_) e‹Ô|üs¡yÓTÆq uÛÑj·÷\T

	 e‹Ô J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ düyêfīófl, nì•Ã‘·T\ 

e\¢ ø£*π> uÛÑj·÷\T á es¡Z+˝ÀøÏ ekÕÔsTT.

	#·<äTe⁄, ñ<√´>∑+ ˝Ò<ë yê´bÕs¡+˝À 

eTT+<äT≈£î kÕ>∑̋ Òø£b˛e&É+ e\q ø£*π> 

uÛÑj·T+.

	ø=‘·Ô kÕ+πø‹ø£‘·\qT H̊s¡TÃø√e\dæ e∫Ã 

q|ü⁄Œ&ÉT ø£*π> uÛÑj·T+.

	ø=‘·Ô |ü]C≤„Hêìï H˚s¡TÃø√˝Òø£b˛e&É+ 

e\¢ bÕ‘· ø±\|ü⁄ e´øÏÔ nì|æ+#·Tø√e&É+ 

e\q ø£*π> uÛÑj·T+.

dæ) Ä]úø£ uÛÑj·÷\T

	 Ä]úø£ |ü]dæú‹øÏ dü+ã+~Û+∫q uÛÑj·÷\T á 

es¡Z+˝ÀøÏ ekÕÔsTT.

	ù|<ä]ø£+˝À ∫≈£îÿø√e&É+ e\q ø£*π> 

uÛÑj·T+.

	n|ü⁄Œ\ uÛ≤s¡+ e\q ø£*π> uÛÑj·T+.

	|ü<äM $s¡eTD ‘·sê«‘· Ä]úø£ dæú‹ >∑T]+∫ 

ø£*π> uÛÑj·T+.

	Á<äy√´\“D+ e\q ø£*π> Ä]úø£ qwüº+ 

>∑T]+∫ ø£*π> uÛÑj·T+.

	Ä]úø£ |ü]dæú‹˝À nì•Ã‹ e\q ø£*π> 

uÛÑj·T+.

&ç) e÷qdæø£ uÛÑj·÷\T

	 e÷qdæø£ Äs√>∑´+ eT]j·TT >∑T]Ô+|ü⁄øÏ 

dü+ã+~Û+∫q uÛÑj·÷\T á es¡Z+˝ÀøÏ

	 ekÕÔsTT.

	düe÷»+˝À ‘·q >∑T]Ô+|ü⁄ ø√˝ÀŒe&É+ 

e\q ø£*π> uÛÑj·T+.

	e÷qdæø£ nHês√>∑´+ u≤]q |ü&É≥+ 

e\q ø£*π> uÛÑj·T+.

	eT<ä́ +, Á&É>¥‡ e+{Ï e´düHê\ u≤]q 

|ü&É≥+ e\q ø£*π> uÛÑj·T+.

	eTs¡D+ >∑T]+∫ ø£*π> uÛÑj·T+.

uÛÑj·T+ e\q |üs¡́ ekÕHê\T

uÛÑj·T+ nH̊~ eTq J$‘ê\qT Á|ü‹≈£L\+>± 

Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. n~ eTq Ä˝À#·q\T, 

Á|ües¡Ôq eT]j·TT ìs¡íj·÷\qT Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊düTÔ+~.

ªªuÛ Ñj·T|ü&ÉT≥ e\q eTqTwüß´\≈£î ñ] 

e#·TÃqTµµ (kÕyÓT 29:25) nH̊ yêø£́ + uÛÑj·T+ 

e\q ø£*π> Á|üe÷<ë\qT ôV≤#·Ã]düTÔ+~.

uÛÑj·÷ìï n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷sêZ\T

uÛÑj·T+ e\¢ eTq+ |üì#˚j·Tø£b˛e&É+, 

ìs¡íj·÷\T rdüTø√ø£b˛e&É+ ˝≤+{Ï düeTdü´\

qT m<äTs=ÿ+{≤eTT. <˚e⁄ì yêø£´+ eTq≈£î 

uÛÑj·÷ìï n~Û>∑$T+#̊+<äT≈£î nH̊ø£ e÷sêZ\qT 

#·÷|ü⁄‘·T+~. uÛÑj·÷ìï n~Û>∑$T+#· &ÜìøÏ ø=ìï 

Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷sêZ\qT |ü]o*<ë›+.

m) Áø°düTÔ̋ À eTq >∑T]Ô+|ü⁄qT ‘Ó\TdüTø√e&É+

	 eTq+ <˚e⁄ì düwæº, Äj·Tq≈£î Á|æj·TyÓTÆq 

yês¡eTì ‘Ó\TdüTø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´+. 

<˚e⁄&ÉT eTq ù|s¡T ô|{Ïº ìqTï, qqTï 
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|æ*∫j·TTHêï&ÉT. eTqeTT Äj·Tq kı‘·TÔ 

(jÓTwü 43:1). eTqeTT Äj·Tq kÕ«düú́ + (ø°s¡Ô 

33:12). eTq+ <̊e⁄ìøÏ #Ó+~qyês¡eTì 

‘Ó\TdüT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, eTq+ uÛÑj·T|ü&̊ nedüs¡+ 

Ò̋<äT. m+<äTø£+fÒ eTq≈£î m\¢|ü⁄Œ&É÷ ˇø£ 

|üs¡eT ‘·+Á&ç ñHêï&ÉT, Äj·Tq eTqqT 

m\¢|ü⁄Œ&É÷ ø±bÕ&ÉT‘ê&ÉT.

_) <̊e⁄ì yêø±´ìï nqT~q+ <Ûë´ì+#·&É+

	 <̊e⁄ì yêø£́ + eTq≈£î n<äT“¤‘·yÓTÆq X̄øÏÔìdüTÔ+~. 

<̊e⁄ì yêø£́ + eTq≈£î HÓeTà~ì, dü+‘√cÕìï, 

<ÛÓ’sê´ìdü÷Ô, eTq\qT dæús¡|üs¡∫ ø=qkÕ–+|ü 

#̊düTÔ+~ (ø°s¡Ô 119). <̊e⁄ì yêø±´ìï s√p 

#·~$, <Ûë´ì+#·&É+ <ë«sê eTq+ Äj·Tq 

Áù|eTqT, X̄øÏÔì nqTuÛÑ$kÕÔ+. uÛÑj·T+ eTq 

eTqdüT‡qT ÄÁø£$T+#·T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, <˚e⁄ì 

yêø±´ìï <Ûë´ì+#·&É+ e\¢ n~ ‘·>∑TZ‘·T+~.

dæ) <̊e⁄ìô|’ $XÊ«dü+

	 <ëM<äT, <ëìj˚T\T, wüÁ&É≈£î, y˚TcÕø˘, 

nuÒ<̊ï>√\ e …̋ eTq X̄øÏÔøÏ 

$T+∫q | ü]d æ ú‘ · T\qT 

m<äTs¡T≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT uÛÑj·T 

| ü& Éø £  eTq | üø £ åeT Tq 

j·TT< ä ∆eTT #˚j·TTyê&ÉT 

jÓ÷ôVAyêj̊T nì C≤„|üø£+ 

#̊düTø√yê* (~«‹ 20:1-

4). ∫qï $wüj·÷\˝À 

eTq+ e´øÏÔ>∑‘·+>± <˚e⁄ì 

j·T+<äT $XÊ«dü+ ñ+#·&É+ 

nuÛ≤´d ü+ #˚ ùd Ô , X ¯ø Ï Ôø Ï 

$T+∫q |ü]dæú‘·T\qT m<äTs¡T≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT 

≈£L&Ü <ÛÓ’s¡́ +>± ñ+&É>∑\+. eTq+ @ |ü]

dæú‘·T˝À¢ ñHêï, <̊e⁄&ÉT eTq‘√H̊ ñHêï&Éì 

qeTà&É+ #ê˝≤ eTTK´+. Äj·Tq eTq≈£î 

nìï+{Ï̋ Àq÷ düVü‰j·T+ #̊j·T>∑\&ÉT.

&ç) <̊e⁄ì düìï~Û eT]j·TT ø±|ü⁄<ä\

	 ø=+&É\˝À, ̋ Àj·T\˝À, n&Ée⁄\˝À, m&Üs¡T 

\˝À, nìï |ü]dæ ú‘·T\˝À, m|ü⁄Œ&Ó ’Hê, 

mø£ÿ&Ó’Hê <̊e⁄&ÉT eTq≈£î ‘√&ÉT>± ñHêï&Éì 

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê* (ø°s¡Ô 23, 139, jÓTwü 

41:10). <˚e⁄&ÉT m\¢|ü⁄Œ&É÷ eTq‘√H˚ 

ñHêï&ÉT. Äj·Tq eTq\qT m|üŒ{Ïø ° 

$&ç∫ô|≥º&ÉT. eTq+ mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê, @$T 

#˚dæHê, Äj·Tq eTq‘√H˚ ñ+{≤&ÉT. á 

$wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ e\¢ eTq+ 

uÛÑj·÷ìï n~Û>∑$T+#·>∑\+.

Ç)	<˚e⁄ì kÕs¡«uÛÖe÷~Ûø±sêìøÏ n|üŒ–+#·T 

ø√e&É+

	 jÓ÷ùd|ü⁄ ìdü‡Vü‰j·T dæú‹˝À n$Tàẙj·Tã&ç, 

u≤~Û+|üã&çqqT, <˚e⁄ì ∫‘êÔìøÏ ˝Àã&ç 

q|ü⁄Œ&ÉT ‘·–q düeTj·T+˝À ◊>∑T|ü⁄Ô Á|ü<Ûëì>± 

#˚j·Tã&Ü¶&ÉT (1 ù|‘·T 5:6). eTqeTT 

<˚e⁄ì Áù|$T+∫, Äj·Tq n~Ûø±sêìøÏ 

n|üŒ–+#·T ø=qï|ü⁄&ÉT, eTq≈£î y˚T\T 

ì$T‘·ÔyÓTÆ düeTdüÔeTTqT düeT≈£L&ç »s¡T>∑TqT 

(s√eT 8:28). eTq J$‘ê\qT <˚e⁄ìøÏ 

n|üŒ–+#·&É+ <ë«sê, eTq+ uÛÑj·T|ü&˚ 

nedüs¡+ Ò̋<äT. Äj·Tq eTq≈£î m\¢|ü⁄Œ&É÷ 

ẙT\T #̊j·÷\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT.

m|òt) düTÔ‹, Äsê<Ûäq, ø£‘·»„‘· eT]j·TT ÁbÕs¡úq

	 <˚e⁄&ÉT @yÓTÆ ñHêï&√ C≤„|üø£+ #˚düTø=ì, 

ø£|ü <ë«sê nqTÁ>∑Væ≤+|üã&çq s¡ø£åDqT 

ã{Ï º Äj·TqqT düT Ô‹dü÷Ô, Äsê~Ûdü÷Ô, 

Äj·Tq #˚dæq y˚Tfi¯¢qT ã{Ïº ø£‘·»„‘·\T 

#Ó*¢dü÷Ô, ÁbÕ]ú+#·T≥ <ë«sê eTq uÛÑj·÷\T, 

∫+‘·\T ‘=\–+#·ã&É‘êsTT (|òæ* 4:6). 

<ëM<äT e …̋ ªH̊qT Çs¡T≈£î˝À jÓ÷ôVAyê≈£î 

yÓTTi¿ô|≥º>± $XÊ\eT+<äT jÓ÷ôVAyê 

Hê≈£î ñ‘·Ôs¡+ Ç#ÓÃqTµ nH̊ nqTuÛÑe+˝ÀøÏ 

q&ç|æ+#·ã&É‘êeTT (ø°s¡Ô 118:5). <˚e⁄ì 

düT Ô‹+#·&É+, Äj·TqqT Äsê~Û+#·&É+, 

Äj·Tq≈£î ø£‘·»„‘·\T #Ó*¢+#·&É+, eT]j·TT 

Äj·TqqT ÁbÕ]ú+#·&É+ e\¢ eTq+ uÛÑj·÷\ 

qT+&ç $eTTøÏÔ bı+<ä>∑\+.

õ) |ü]X̄ó<äT›\ düVü≤yêdü+ eT]j·TT ÁbÕs¡úq

	 eTq uÛÑj·÷\qT ‘√{Ï $XÊ«düT\‘√ |ü+#·T 

ø√e&É+, ÁbÕs¡úq düVü‰j·÷ìï ø√s¡&É+ eT]

j·TT Ç‘·s¡T\ ø=s¡≈£î eTqeTT ≈£L&Ü 

ÁbÕ]ú+#·&É+ nedüs¡+ (mô|ò 5:19-21). 
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‘√{Ï $XÊ«düT\‘√ düVü≤yêdü+ #˚j·T&É+, 

yê]‘√ eTq uÛÑj·÷\qT |ü+#·Tø√e&É+, 

eT]j·TT yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&É+ e\¢ 

eTq+ uÛ Ñj·÷\qT n~Û> ∑$T+#·> ∑\+. 

eTq+ ˇ+≥]>± ˝ÒeTT. eTq+ <˚e⁄ì 

≈£î≥T+ã+˝À uÛ≤>∑eTì eT]j·TT eTq≈£î 

düVü‰j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ m\¢|ü⁄Œ&É÷ ‘√{Ï 

$XÊ«düT\T ñHêïs¡ì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ #ê˝≤ 

	 eTTK´+.

uÛÑj·T+ qT+&ç $eTTøÏÔ bı+<ä&É+: ˇø£ ø=‘·Ô 

<äø£Œ<∏ä+

J$‘·+˝À uÛÑj·T|ü&É&É+ düVü≤»yÓTÆq|üŒ{Ïø°, 

á uÛ Ñj·T+ eTq*ï n&ÉT ¶≈£îH˚˝≤, eTq*ï 

ìs¡T‘ê‡Vü≤ |ü]#˚˝≤ nqTeT‹+#·≈£L&É<äT. 

<ëìì n~Û>∑$T+∫, eTq J$‘ê\qT eT]+‘· 

kÕs¡úø£+>±, dü+‘√wü+>± #̊düTø√e&ÜìøÏ e÷sêZ\T 

ñHêïsTT.

m) uÛÑj·÷ìï e~∆øÏ neø±X̄+>± e÷s¡TÃø√e&É+

	 eTq+ m<äTs=ÿH̊ Á|ü‹ uÛÑj·T+ ˇø£ düeTdǘ  

nì uÛ≤$+#˚ ã<äT\T, <ëìì e~∆øÏ 

eT]j·TT d”«j·T Ä$wüÿs¡D≈£î ̌ ø£ neø±X̄+>± 

|ü]>∑DÏ+#ê*. eTq≈£î Ò̋ì yê{Ï >∑T]+∫ 

∫+‹+#˚ ã<äT\T, eTq≈£î <˚e⁄&ÉT Ç∫Ãq 

esê\qT >∑T]Ô+#·&É+ eTTK´+. 

	 ìø˘ e⁄õdæø˘, #˚‘·T\T, ø±fi¯ófl ˝Ò≈£î+&Ü 

»ìà+∫q|üŒ{Ïø° ªª#˚‘·T\T ˝Òe⁄, ø±fi¯ófl 

˝Òe⁄, ∫+‹+#·e<äT› (no arms, no legs 
but no worries)µµ n+≥÷ Á|ü|ü+#·eT+‘ê 

‹s¡T>∑T‘·÷, ‘·q J$‘·+ <ë«sê <˚e⁄ì 

Áù|eTqT Á|üø£{ÏdüT ÔHêï&ÉT. Bì qT+&ç 

eTq+ H˚s¡TÃø√yê*‡q bÕsƒ¡+ @$T≥+fÒ, 

eTq+ m<äTs=ÿH̊ düyêfīófl, ø£cÕº\T eTq*ï 

ìs¡T‘ê‡V ü≤| üs ¡# ·≈ £L& É< ä T, ã<äT\T>± 

eTq*ï eT]+‘· ã\+>±, kÕVü≤k˛ù|‘·+>± 

	 #̊j·÷*.

_) uÛÑj·÷ìï ˇø£ neø±X̄+>± e÷s¡TÃø√e&É+

	 eTq #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#·+, eTq #·]

Á‘·˝À uÛÑj·÷\qT n~Û>∑$T+∫ $»j·T+ 

kÕ~Û+∫q yê]‘√ ì+&ç ñ+~. mùdÔs¡T, 

sêE düeTTK+˝À ì\ã&É≥+, ù|‘·Ts¡T 

˙fīflô|’ q&Ée&É+, e÷]ºHé \÷<∏äsY øÏ+>¥ C≤‹ 

$eø£åô|’ b˛sê≥+ #̊j·T&É+ e+{Ï$ BìøÏ 

ñ<ëVü≤s¡D\T. á e´≈£îÔ\T ‘·eT uÛÑj·÷ìï 

n~Û>∑$T+∫, Á|ü|ü+#êìï e÷sêÃs¡T. n<˚ 

$<Ûä+>±, eTq+ ≈£L&Ü eTq uÛÑj·÷ìï ˇø£ 

neø±X̄+>± e÷s¡TÃø=ì, eTq J$‘ê\qT 

e÷s¡TÃø√e#·TÃ.

dæ) ÄXÊyê<ä <äø£Œ<∏ä+ <ë«sê uÛÑj·÷ìï n~Û>∑ 

$T+#·&É+

	 eTq+ uÛ Ñj·÷ìï M&ç, ÄXÊyê<äT\T>± 

ñ+&Ü*. nÁãVü‰+ <˚e⁄ì yê>±›Hêìï 

q$Tàq≥T¢, bÂ\T <˚e⁄ì ã˝≤ìï Ä<Ûës¡+ 

#˚düT≈£îqï≥T¢, <ëM<äT <˚e⁄ì MT<äH˚ ÄX¯ 

ô|≥Tºø=qï≥T¢>± eTq+ ñ+&Ü*. <˚e⁄ì 

Á|üD≤[ø£\T eTq |ü≥¢ eT+∫$ nì qeTà&É+ 

#ê˝≤ eTTK´+. eTq J$‘ê\qT <˚e⁄ì 

#˚‹˝À ñ+∫, Äj·Tq q&ç|æ+#˚ <ë]ì 

nqTdü]+#ê*.

&ç) |ü]cÕÿs¡+ô|’ <äwæº kÕ]+#·&É+

	 eTq <äwæº uÛÑj·T+ô|’ ø±≈£î+&Ü, <ëì |ü]

cÕÿs¡+ô|’ ñ+#ê*. yÓ÷ùw ÇÁXÊj̊T©j·TT\qT 

q&ç|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT, Á|ü‹ düeTdǘ ≈£î |ü]cÕÿs¡+ 

<˚e⁄ì e<ä› $#ê]+∫, <ëìì neT\T 

#̊kÕ&ÉT. n<̊ $<Ûä+>±, eTq+ ≈£L&Ü eTq 

uÛÑj·÷\≈£î |ü]cÕÿsê\ ø√dü+ <̊e⁄ì e<ä›≈£î 

yÓ[fl, Äj·Tq e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ Á|üø±s¡+ 

eTT+<äT≈£î kÕ>±*.

eTT–+|ü⁄

uÛÑj·T+ eTq*ï #·T≥TºeTT{Ïº, |ü]dæú‘·T\T 

u≤>∑̋ Òeì #Ó|ü⁄Ô+~. ø±˙ eTq <̊e⁄ìøÏ düeTdüÔ+ 

kÕ<Ûä́ ẙTqì nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± q$Tà, Äj·Tqô|’ 

dü+|üPs¡í+>± Ä<Ûës¡|ü&ç eTT+<äT≈£î ø=qkÕ>±*. 

eTq uÛÑj·÷\qT n~Û>∑$T+∫, <̊e⁄ì Áù|eTqT, 

ø£|üqT nqTuÛÑ$+∫, eTq J$‘ê\qT kÕs¡úø£+ 

#̊düTø√e&ÜìøÏ eTq+ Á|üj·T‹ï+#ê*.

` sê»≈£îe÷]

   uÀj·THé|ü*¢ CÀHé, ôV’≤<äsêu≤<é
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BOOK REVIEW

If a person exhibits godlike qualities, treats their partner with 
honor, love, and selflessness, cherishing them as God’s 

unique gift, and responds to their deepest needs unselfishly, we readily perceive them 
as an angel. “Married to an Angel” provides practical steps and insights into the experi-
ences of married couples that contribute to a successful life together. 

The book “K.E.Y.S. to a Successful Marriage” outlines four essential steps to a suc-
cessful marriage: Knowledge, Equity, Yielding, and Satisfaction.

Further, the book beautifully elaborates on the five fundamental biblical reasons for 
marriage: companionship, assistance, procreation, avoidance of sexual immorality, and 
as a sign of maturity. “Married to an Angel” delves into eight pillars of marriage, each 
supported by biblical references:

•	1st Pillar – Spirituality: A strong marriage requires the foundation of God’s Word. 
Every spouse desires to see the ‘Fruit of the Spirit’ reflected in their partner. The 
book explores these nine qualities (love, joy, peace, patience, kindness, goodness, 
faithfulness, gentleness, and self-control) within the context of marriage.

•	2nd Pillar – Selflessness: This pillar emphasizes making mental, physical, and 
spiritual adjustments for the sake of the marriage. It also covers selflessness in 
areas like finances, social life, interactions with in-laws, personal appearance, and 
common courtesy.

•	3rd Pillar – Communication: The Bible serves as an excellent communication 
guide, demonstrating how God speaks, listens, and understands us. The book 
highlights how two specific communication patterns can be detrimental: quarreling 
and excessive quietness.

•	4th Pillar – Trust: The book emphasizes that a lack of trust in a marriage can be 
devastating, with adultery having the most severe consequences.

•	5th Pillar – Managing Finances: The book introduces the TTM concept (likely 
referring to a specific financial management approach), explores different types of 
giving, investment and wealth generation and provides biblical guidance on prepar-
ing for old age.

•	6th Pillar – Understanding Roles: This section offers valuable checklists for 
couples, focusing on ‘How do I love my wife?’ and ‘How do I respect my husband?’.

•	7th Pillar – Commitment: Commitment is presented as an attitude. The book 
encourages couples to commit to communication, love, problem-solving, and 
prayer for their marriage.

•	8th Pillar – Romance: The authors stress that couples should maintain a vision for 
their marriage, with a crucial aspect being keeping romance alive throughout their 
journey together.

Each chapter in the book concludes with review questions designed to promote intro-
spection and self-reflection for both wives and husbands.

- Triveni Srinu,Ramanthapur Zone,Hyderabad.

Book			  : Married to an Angel 
Author			  : Stephen P. Mendoza 
Publisher	 : GS Books 
Pages			  : 191 
Price			  : Rs. 129 
For Copies	 : OM Books
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n&É¶+

3.	 @ ø±\eT+<äT eTs¡* <äøÏåD ~≈£îÿq≈£î 

e#·TÃqT? 

4. 	 Ä ø±\eT+<äT »qT\ |üø£åeTTq ì\T#·Tq{Ïº 

eTVü‰ n~Û|ü‹j·T>∑T mes¡T e#·TÃqT? 

7. 	 n‘·&ÉT @ $wüj·TeTT˝À n‘ê´Á>∑Vü≤eTT >∑\

yê&É>∑TqT?

9. 	 n+<äTø£‘·&ÉT Ç#·Ãø£|ü⁄e÷≥\T #Ó|æŒ @$T 

q‹Áø£$T+#·Tyê]ì eX¯|üs¡#·Tø=qTqT? 

11.	m≥Te+{Ï sêE |ü⁄{Ï º eTVü‰ $XÊ\

	 yÓTÆq sê»´eTT H˚* sTTcÕºqTkÕs¡eTT>± 

»]–+#·TqT? 

12.	düe÷<ÛäT\˝À ìÁ~+#·T nH˚≈£î\T @$T 

n>∑T<äTs¡T? 

ì\Te⁄

1. 	 n‘·ì sê»´eTT •~∏\yÓTÆ Äø±X¯|ü⁄ q\T 

~≈£îÿ\ $uÛ≤–+|üã&ç n‘·ì e+X¯|ü⁄yês¡T 

<ëìì bı+<äs¡T >±ì mes¡T bı+<äT<äTs¡T?

2. 	 nqT~q ã* ì*|æẙdæ, HêX̄qeTTqT ø£\T>∑ 

CÒj·TT @ edüTÔe⁄qT ì\Teu…≥Tº<äTs¡T?

5. 	 Ä sTT<ä›]˝À ̌ ø£&ÉT Hês¡ ã≥º\T y˚dæø=qï 

yê&Ó’ mø£ÿ&É Ä&ÉT#·T+&ÉT≥ <ëìj˚T\T 

#·÷#ê&ÉT? 

6. 	 n‘·&ÉT @ »qeTT\‘·≥Tº ‘·q eTqdüT‡qT 

Á‹|ü⁄Œø=ì j·TH˚≈£î\qT |ü≥Tºø=qTqT?	

8. mes¡T <äs¡ÙqeTTqT s¡TEe⁄|üs¡#·Tq≥T¢ 

≈£L&ÉT<äTs¡T >±ì ì\Te˝Òø£ ≈£L\T<äTs¡T?

10. yÓsTT´ìï eT÷&ÉTe+<ä\ eTT|üŒ~jÓÆT<äT 

~qeTT\T ‘êfi¯óø=ì ø£ìô|≥Tºø=qTyê&ÉT 

mes¡T?

11. n‘·ì |üø£åeTTq mes¡T ̋ Ò∫, |ü]X¯ó<ä∆düú\|ü⁄ 

ø√≥qT n|ü$Á‘·|üs¡#·T<äTs¡T?

` ¬ø.øÏs¡DY ≈£îe÷sY,

kÕº|òt, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY

qe+ãsY  ª24 |üõ˝Ÿ ` <ëìj˚T\T Á>∑+<∏äeTT (11`12 n<Ûë´j·÷\T)

nø√ºãsY ª24 |üõ˝Ÿ ` <ëìj˚T\T Á>∑+<∏äeTT 

(9`10 n<Ûë´j·÷\T)

n&É¶+

2. ø£bÕø£åe÷|üD\T>∑\	

5. #Ó&ÉTq&É‘·\T 	

9.ø£©›j·TT\ô|’q 		

10.Äj·Tq eTTKÁ|üø±X¯eTT

12.jÓTs¡÷wü˝ÒeTT˝À

13.dü‘·´eTTqT

ì\Te⁄

1.$TU≤j˚T\T	

3. >∑Á_j˚T\T

4 eT÷&ÉT yês¡eTT\T

6.Áπ>πøj·TT\T 

7.düø£\ <˚X¯eTT\≈£î

8.$ø±s¡e÷jÓTqT

10.n‹Áø£$T+∫

11.dü‘·´Á>∑+<ÛäeT+<äT

$CÒ‘·\T:1.¬CÀ´‹ >∑+>±sê+, ø=+|ü*¢, 2. yÓ’. dü+‘√wü 

Çe÷àqT´j˚T˝Ÿ, dü+>±¬s&ç¶ 3. eTùV≤X̄«], düº&û ôd+≥sY


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