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           Áù|eTqT

 ÁøÏj·T\˝À #·÷|ü⁄<ë+!



dü+bÕ<äø°j·T+

ø±s¡´s¡÷|ü+

ªªH˚qT Äø£*>=+{Ïì MTs¡T Hê≈£î uÛÀ»qeTT ô|{Ïº‹], <ä|æŒ>=+{Ïì Hê≈£î <ëVü≤$T∫Ã‹], 

|üs¡<˚•HÓ’j·TT+{Ïì MTs¡T qqTï #˚s¡TÃø=+{Ï].µµ

ªª~>∑+ã]HÓ’ j·TT+{Ïì, Hê≈£î ã≥º*∫Ã‹] s√–HÓ’j·TT+{Ïì qqTï #·÷&Ée∫Ã‹], #Ós¡kÕ\˝À 

qT+{Ïì, Hê jÓTT<ä›≈£î e∫Ã‹] nì #Ó|ü⁄ŒqT.µµ - eT‘·ÔsTT 25:35-36

$XÊ«dü+ eTTK´eTì eTq+<ä]ø° ‘Ó\TdüT, ø±˙ $XÊ«dü+ e÷Á‘·ẙT dü]b˛<äT. eTq+ eT+∫ |üqT\T 

#˚dü÷Ô eTq $XÊ«kÕìï Ä#·s¡D˝À ô|{≤º*. ªªÁøÏj·T\T ˝Òì $XÊ«dü+ eT‘·+µµ (j·÷ø√ãT 2:17).

nH˚ø£kÕs¡T¢ eTq+ nedüsê˝À¢ ñqï yê]ì #·÷kÕÔ+. ø±˙ ø±dæ+‘Ó’q kÕj·T+ #˚j·T+. kÕj·T+ 

#˚j·÷\ì ‘·|üq, $XÊ«dü+‘√ kÕj·T+ #˚dü÷Ô eTT+<äT≈£î yÓ[¢q <Ó’e»qT\T m+‘√eT+~ eTq 

‘·s¡+˝Àq÷ ñHêïs¡T. n˝≤+{Ï yê]˝À u≤uŸ |æj·TsY‡ ˇø£s¡T.

Äj·Tq ‘·q J$‘êìï Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ n+øÏ‘·+ #˚dæq ì»yÓTÆq <Ó’euÛÑøÏÔ >∑\ 

e´øÏÔ. Äj·Tq #Ó’Hê yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT, z $<ë´]ú˙ &ÉãT“\T ˝Òø£ #·<äTe⁄ Äù|düTÔHêïqì #Ó|æŒq|ü⁄Œ&ÉT 

#·*+∫b˛j·÷&ÉT. ‘·q <ä>∑Zs¡ ñqïe˙ï Ç∫Ã eT] Ä ne÷àsTT #·<äTe⁄≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#ê&ÉT. m+‘√ 

&ÉãT“ ñ+&ç ø±<äT, $XÊ«dü+‘√ Ç#êÃ&ÉT. n<˚ Áø£eT+˝À ªes¡˝Ÿ¶ $»Héµ dü+düú Ä$s¡“¤$+∫+~. u≤uŸ 

<˚e⁄ìøÏ ÁbÕ]ú+#ê&ÉT, ªª‘·q Vü≤<äj·÷ìï ªª<˚yê @ @ $wüj·÷\˝À ˙ Vü≤<äj·T+ |ü>∑T\T‘·T+<√ 

Äj·÷ $wüj·÷\˝À Hê Vü≤<äj·T+ ≈£L&Ü |ü>∑\ìeTTàµµ nì ÁbÕ]ú+#ê&ÉT eT]j·TT <˚e⁄&ÉT n‘·ì 

ÁbÕs¡úq≈£î düe÷<Ûëq+ Ç#êÃ&ÉT.

u…’_˝Ÿ Á|üø±s¡+, eTq+ πøe\+ <˚e⁄ì qeTà&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, düÁ‹ÿj·T\T #˚j·T&ÜìøÏ 

s¡øÏå+|üã&Ü¶+ (mô|òd” 2:10). <˚e⁄&ÉT eT]j·TT Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ eTq≈£îqï Áù|eTqT #·÷|æ+#˚ ÁøÏj·T\‘√ 

eTq $XÊ«dü+ ≈£L&Ü ñ+&Ü*. eTq+ eT+∫ |üqT\T #˚dæq|ü⁄Œ&ÉT, eTq+ Á|ü|ü+#·+˝ÀÄj·Tq 

yÓ\T>∑TqT á ˝Àø£+˝À yÓ<ä»\T¢‘ê+. >=|üŒ $wüj·Ty˚TeT+fÒ @$T≥+fÒ, <˚e⁄ì ø√dü+ eTq+ #˚ùd 

Á|ü‹ eT+∫ |üìøÏ <˚e⁄ì Äosê«<ä+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ñ+≥T+~.

ø±ã{Ïº, Çe˙ï eTq≈£î @$T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïj·T+fÒ eTq $XÊ«dü J$‘·+, ªÁøÏj·T\‘√ ≈£L&çq 

Áù|eTµ‘√ ñ+&Ü*. eTq+ me]HÓ’Hê nedüs¡+˝À #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT, u≤uŸ |æj·TsY‡ #˚dæq≥T¢>±H˚ 

eTq+ ≈£L&Ü düVü‰j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*. eTq≈£î e÷s¡Zìπs›X¯+ #˚j·TeTì eT]j·TT 

Á|ü|ü+#·+˝À e÷s¡TŒ ‘Ó#˚Ã X¯øÏÔì Çe«eTì <˚e⁄&çì n&É>±*. |ü]X¯ó<ë∆‘·à düVü‰j·T+‘√, $XÊ«dü+ 

eT]j·TT ÁøÏj·T\qT ø£*– ñ+&É≥+ n+fÒ @$T{À eTq+ ì»+>± ns¡ú+ #˚düTø√e#·TÃ. ø±ã{Ïº, 

eTq eT+∫ |üqT\ <ë«sê j˚TdüT Áù|eTqT #·÷|ædü÷Ô Äj·Tq #˚‘·T\T, ø±fi¯ó¢>± ñ+<ë+. n{Ïº ø£|ü 

|ü]X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ÉT eTq≈£qTÁ>∑Væ≤+#·TqT >±ø£! ÄyÓTHé!

 ` <ëdü] sêCÒwt, 

ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø
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Love In Action
I might be a great Communicator

But without Love I am just a big noise

I might be a cutting edge Scientist

But without Love I am just a big bang

I might be a very religious man

But without Love I am a hypocrite

I might be a well known philanthropist

But without Love it amounts to nothing

I might become a ‘Martyr for the Cause’

But without Love I have wasted my Life.

(This poem is based on an extract 
from a letter written by the Christian 
Philosopher Paul of Tarsus - in AD 52 
- to the Christian Community in Corinth; 
a Greek city and capital of the Roman 
Province of Achaia.)

- John Knight
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Áù|eTqT >∑÷]Ã sêj·Tì ø£\+, e]í+#·̋ Òì ø£$ 

Ò̋&É+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<̊yÓ÷! Áù|eT≈£î >∑Ts¡TÔ>± 

düà‹ ∫Vü‰ï\T ì]à+∫q yês¡T ø=+<ä¬s’‘˚, 

e÷s¡D ôVAeT+ düwæº+∫q yês¡T eT]ø=+<äs¡T. 

n~ Áù|yÓ÷, eTπs<√ ø±˙ Á|ü|ü+#êìøÏ ªªÁù|eTµµ>± 

e÷Á‘·y˚T |ü]#·j·T+ #˚j·Tã&ç+~. Áù|eTqT 

ø=+<äs¡T ¬s+&ÉT nø£åsê\T>± ∫Árø£]ùdÔ, eT]

ø=+<äs¡T e]í+#·̋ Òì nqTuÛÑ÷‘·T\T>± e÷sêÃs¡T. 

eT] MTs¡T @ ø√e≈£î #Ó+~qyês¡T? 

Áù|eT≈£î eT÷\+

Áù|ẙT »>∑‹øÏ eT÷\+, Áù|ẙT <Ó’e dü«s¡÷|ü+, 

Áù|y˚T ì‘·́ Je+, Ä Áù|y˚T yÓ÷ø£åe÷s¡Z+. á 

#·s¡D+˝À Áù|eT es¡íq n<äT“¤‘·+. <̊e⁄&ÉT Áù|eT 

dü«s¡÷|æjÓÆTj·TTHêï&ÉT (1 jÓ÷Vü‰qT 4:16). 

e÷qyê[ì j̊TdüTÁø°düTÔ Áù|$T+∫q≥T¢>±, Áù|eT≈£î 

ì»yÓTÆq ns¡ú+ |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ Ç∫Ãq≥Tº>± 

eT¬ses¡T >±ì @ |ü⁄düÔø£eTT ̋ Ò<ë eT‘· Á>∑+<∏äeTT 

uÀ~Û+#·̋ Ò<äT. m+<äTø£q>± Äj·TH̊ Áù|eT, Äj·Tq 

Áù|eT˝ÒK˝Ò |ü]X¯ó<ä∆ ˝ÒKHê\T. Ç+ø√ e÷≥ 

#ÓbÕŒ\+fÒ ¬s+&ÉT $T[‘·ẙT. 

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ø=]+B∏ dü+|òü÷ìøÏ sêdæq 

ñ‘·Ôs¡+˝À Áù|eTqT >∑÷]Ã nH˚ø£ $wüj·÷\T 

#ÓbÕŒ&ÉT (1 ø=]+B∏ 13e n<Ûë´j·TeTT).

eT] H̊{Ï düe÷»+˝À ø√|ü+, |ü>∑, Á|ürø±sê+ 

yÓTs¡T¬>’q Á|ü|ü+#êìï düwæº+#·&É+˝À Áù|eT jÓTTø£ÿ X¯øÏÔ

\yé ÇHé j·÷ø£åHé
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m+<äT≈£î? Áù|eT eT+∫ bÂs¡ düe÷C≤ìï, 

n+<äyÓTÆq Á|ü|ü+#êìï ì]à+#·̋ Ò<ë? eT] m˝≤? 

ªªìqTï e …̋ ̇  bıs¡T>∑T yê]ì Áù|$T+#·Tµµ nì 

(eT‘·ÔsTT 22:39) nH̊ø£eT+~ Á|üeTTKT\T ‘·eT 

Á|üdü+>±\˝À  $ì|æ+#̊ dü+<̊X̄+. dü+&̊dü÷ÿ Ÿ̋̋ À 

u≤\´eTT qT+&ç eTqeT+<äs¡+ H̊s¡TÃ≈£îqï bÕsƒ¡+ 

eT]j·TT ø£+sƒ¡‘· yêø£́ +. eT] Ä#·s¡D˝À @~? 

Á¬ø’düÔe $XÊ«dæ>±, j˚TdüTÁø°düTÔ ì» •wüß´ì>± 

bÕ{Ï+#·&É+˝À |ü]Vü‰düẙT˝≤? Ç~ düyêfīófl‘√ 

≈£L&çq dü÷{Ï Á|üX̄ï eTq+<ä]øÏ. 

Ç‘ ·s ¡ T\qT eTq+ Á ù|$T+# ·≈ £ î+&Ü 

ne‘·*yês¡T qqTï Çwüº|ü&Ü*, <̊«wæ+#·≈£L&É<äT 

nì ø√s¡Tø√e&É+ n$ẙø£ẙT. á düT+<äs¡yÓTÆq 

Á|ü|ü+#êìï düwæº+∫q <̊e⁄ì Áù|eTqT eTq+ 

m˝≤ ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïeTT? Ä Áù|eT eTq˝À, 

m<äT{Ï yê]˝À |ü]es¡ÔqqT m˝≤ ‘ÓdüTÔ+~?

‘ê´>∑|üP]‘·yÓTÆq Áù|eT 

»qe] 23,1999. uÛ≤s¡rj·T eT]j·TT 

Á|ü|ü+#· Á¬ø’düÔe $TwüqØ #·]Á‘·̋ À ˇø£ $wüeT 

dü+|òüT≥q. ø±s¡T˝À ìÁ~düTÔqï Á>±Vü≤+ ôdºsTTHé‡  

eT]j·TT Äj·Tq ≈£îe÷s¡T …̋’q |òæ*|t, ‹yÓ÷r\

qT <Ûësêdæ+>¥, s¡M+Á<äbÕ Ÿ̋ dæ+>¥̋ ‘√ ≈£L&çq 

‘=$Tà~ eT+~ eT‘√Hêà<äT\ ã+<ä+ n‘·́ +‘· 

Á≈£Ls¡+>± Vü≤‘·´ #˚dæ+~. eTH√Vü≤sY|üPsY˝À 

$<Ûä«+düø£ X¯≈£îÔ\ ÁbÕã\´+ ñqï≥Tº Á>±Vü≤+ 

ôdºsTTHé‡≈£î eTT+<̊ ‘Ó\TdüT. ø±˙ e÷qyê[ |ü≥¢ 

ñqï Áø°düTÔ Áù|eT Äj·TqqT Ä|ü̋ Òø£b˛sTT+~. 

düø£\ kÂø£sê´\T ñqï bÕXÊÃ‘·́  <̊X̄+ e~*, 

uÛ≤wüsêì, ÄVü‰s¡+, ÄVü‰s¡´+ dü]‘·÷>∑ì 

ÁbÕ+‘êìøÏ e#êÃs¡T. <äTs ¡“ ¤s ¡ J$‘êìï 

nqTuÛÑ$düTÔqï  ≈£îwüßº s√>∑T\qT düVæ≤‘·+ Áø°düTÔ 

Áù|$TdüTÔHêï&Éì Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. m+‘·>± n+fÒ 

‘·qT, ≈£îe÷s¡T\T düVæ≤‘·+ eTTwüÿs¡ eT÷ø£ <ë&ç̋ À 

#·ìb˛jÓT+‘·>±. 

n<˚ dü+|òüT≥q e´øÏÔ>∑‘·+>±, ≈£î≥T+ã+>± 

eTq≈£î »]–‘̊  Áù|eT≈£î ã<äT\T>± |ü>∑, <̊«wü+, 

ÄẙX̄+ ‘·qTï≈£î ekÕÔsTT ø±˙ Äj·Tq düreTDÏ 

>±¢&çdt ùdºsTTHé‡øÏ ÇẙMT sê Ò̋<äT. yê]ì #·+|æq 

Vü≤+‘·≈£î\qT ø£å$T+#·eTì, yê]ì ≈£L&Ü <̊e⁄&ÉT  

Áù|$TdüTÔHêï&Éì Á|üø£{Ï+#ês¡T. n+‘˚ ø±<äT 

≈£îe÷¬sÔ mùdÔs¡T‘√ ø£*dæ ø£̇ dü edü‘·T\T Ò̋ì  

ÁbÕ+‘·+˝À, <̊«wü+ ì+&çq <̊X̄+˝À ôdºsTTHé‡ 

|ü]#·s¡́ qT ø=qkÕ–düTÔHêïs¡T. <̊e⁄&É+fÒ, Äj·Tq 

düwæº+∫q eTqTwüß´\+fÒ |æ∫Ã Áù|eT ø±uÀ\T. 

á ø£åe÷|üD˝À wüs¡‘·T\T Ò̋ì ‘ê´>∑|üP]‘·yÓTÆq 

Áù|eT Ò̋<ä+{≤sê? Ä˝À∫+#·+&ç! 

dü+ã+<Ûë\˝À Áù|eT jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ

$TøÏÿ* kÕ‹«≈£î&ÉT, <˚e⁄ì Ç\¢+‘·{Ï˝À 

qeTàø£yÓTÆq e´øÏÔ yÓ÷ùw (dü+U≤´ 12:1-7). 

yÓ÷ùw Wqï‘ê´ìï, Á|üuÛÑTe⁄‘√ Äj·Tq≈£îqï 

kÕìïVæ≤‘ê´ìï zs¡«˝Òì Äj·Tq k˛<äs¡T&Ó’q 

ÄVü‰s√qT, k˛<ä] $Tsê´eTT\T yÓ÷ùw≈£î 

e´‹πsø£eTT>± e÷{≤¢&Üs¡T. yê] e÷≥\T $qï 

düs¡«X¯øÏÔ eT+‘·T&ÉT, düs¡«yê´$TjÓÆTq <˚e⁄ì 

ø√|üeTT s¡>∑T\Tø=HÓqT. |òü*‘·+ $Tsê´eTT≈£î 

≈£îwüßº yê´~Û k˛øÏ+~. ø±ì yÓ÷ùw, <˚e⁄ì 

ø√bÕìï ÄkÕ«~+#·˝Ò<äT. ô|’>± k˛<ä] |ü≥¢ 

‘·q≈£îqï Áù|eT Á|üuÛÑTe⁄ bÕ<ë\ #Ó+‘· m\

T¬>‹Ô yÓTTÁs¡ô|fÒº̋ ≤  #̊dæ+~. |òü*‘·+ $Tsê´eTT 

dü«düú|ü&ç+~. Á|æj·T #·<äTe]! kÕ{Ï eTqTwüß\ 

|ü≥¢ eTq≈£îqï Áù|eT ẙT\T #̊ùd~>± ñ+&Ü* 

>±ì ø°&ÉTqT ø±<äT. düôVA<ä], düôVA<äs¡T\ 

|ü≥¢ Áù|eT ◊ø£´‘·qT rdüT≈£îsê>∑\<äT. n~ 

m+‘√ eTH√Vü≤s¡+ (ø°s¡Ôq 133:1). ø£sT÷qT  

‘·q k˛<äs¡Tì Áù|$T+#·&É+˝À $|òü\eTe&Éy˚T 

uÛÑ÷$Tô|’ »]–q yÓTT<ä{Ï Vü≤‘·´ (Ä~ 4:8) 

Ç˝≤+{Ï$ n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ, nes√<Ûë˝…’q 

ndü÷j·T, kÕ«s¡ú+, Ä~Û|ü‘·́  Ä˝À#·q\ Áù|eT‘√ 

»sTT<ë›e÷!
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j·TTÇj·Tdt◊ |ü]#·s¡́ ˝À Áù|eT

70 edü+‘ê\ j·TTÇj·Tdt◊ $<ë´]ú |ü]#·s¡́ ˝À 

$_Ûqï eTqdüT‡\T >∑\ $<ë´s¡Tú\T, Á>±&ÉT´j̊T≥T¢ 

uÛ≤>∑kÕ«eTT˝Ò. Áù|$T≈£î\ }düT\T, }Vü≤\T 

>∑Tdü>∑Tdü̋ ≤&É‘êjÓ÷ ̋ Ò<√, yê] Áù|eTj·÷D+˝À 

ˇø£]H=ø£s¡T ns¡ú+ #̊düT≈£î+{≤s√ ̋ Ò<√ ‘Ó*j·T<äT. 

ø±˙ q&ÉTdüTÔqï $<ë´s¡Tú\ bÕ<ë\ #·|ü&ÉTì 

>∑T]Ô+∫ yê]ì ù|s¡T ô|{Ïº Áù|eT‘√ ÄVü‰«ì+#̊ 

eTq |æ‘·s¡T\T ñ+&É≥+ á ñ<ä´e÷ìπø 

kı+‘·yÓTÆ+~. ̌ ø£kÕ] &çÁ^˝À C≤sTTHé ø±e&ÜìøÏ 

ø£s¡÷ï\T≈£î yÓfīSÔ ¬s’̋ Ò« ùdºwüHé düMT|ü+˝Àì kÕº|òt 

es¡ÿsY >∑Vü‰ìøÏ ÁbÕs¡úq #˚sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ  

yÓfi≤¢qT. nq+‘·s¡+ düMT|ü+˝À >∑\ ôVA≥ Ÿ̋̋ À 

ÁuÒø̆bòÕdtº #̊dæ ãj·T\T<̊sêqT. H̊qT ôVA≥ Ÿ̋øÏ 

yÓfi¯óÔ+&É>± nø£ÿ qqTï >∑eTì+∫q≥T¢ H˚qT 

>∑T]Ô+#·̋ Ò<äT. eTs¡\ H̊qT yê]ì ø£*dæq|ü⁄Œ&ÉT 

yê] Ç+{Ï̋ À ÁuÒø̆bòÕdtº #̊j·T≈£î+&Ü ôVA≥ Ÿ̋̋ À 

m+<äT≈£î ‹Hêïeì nø£ÿ qqTï Á|ü•ï+∫+~. Hê≈£î 

ns¡ú+ ø± Ò̋<äT H̊qT me]qì? _Ûqï eTqdüT\T 

ø£*–q $<ë´s¡Tú\ |ü≥¢ yê]≈£îqï Áù|eT ÄX̄Ãs¡́ + 

ø£*–+∫+~. eTq˝À #ê˝≤eT+~øÏ Hê˝≤+{Ï 

nqTuÛÑe+ ñ+&̊ ñ+≥T+~. n+‘̊ø±<äT düTe÷! 

Ä<Ûë´‹àø£ ˇ&ç<äT&ÉT≈£î\˝À Áù|eT‘√ ôV≤#·Ã]+∫ 

n<̊ Áù|eT‘√  dü]#̊dæq yêfīófl eT¬s+<äs√...  

Á|æj·T #·<äTe]! Á|üuÛÑTe⁄ H˚]Œq≥Tº>± $_Ûqï 

eTqdüÔ‘·«+ ø£*–q $<ë´s¡Tú\T Á>±&ÉT´j̊T≥T¢ ñqï 

á |ü]#·s¡́ ˝À yê]ì Áù|eT‘√ Ä<ä]<ë›e÷.

ùV≤‘·Te⁄ Ò̋ì Áù|eT

ªªe÷qe dü+ã+<Ûë\˙ï Ä]úø£ dü+ã+<Ûë Ò̋µµ 

n+{≤&ÉT ø±sY¢ e÷sYÿ‡. |æ\¢\ |ü≥¢ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T 

Á|ü<ä]Ù+#̊ nqTsê>∑+, ÄbÕ´j·T‘·\T (Storge) 

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ô|’’  |æ\¢\T #·÷ù| ÁX̄<ä∆, Áù|$T≈£î\ 

eT<Ûä́  ˇ&É+ã&çø£ (Eros), ùdïVæ≤‘·T\ eT<Ûä́  >∑\ 

kÕìïVæ≤‘·́ + (Philia) Çe˙ï @<√ ̌ ø£ ùV≤‘·Te⁄‘√ 

≈£L&çq dü+ã+<Ûë\T. ø±˙ <˚e⁄&ÉT #Óù|Œ~, 

Ä•+#˚~ n~ ø±<äT. eTq e˝…H˚ Ç‘·s¡T\

qT Áù|$T+#·eTì. e÷sYÿ‡ #ÓãT‘·Tqï≥Tº>± 

<Û äqy˚T |üs ¡e÷e~Û>± Áã‘·T≈ £î‘ ·Tqï á 

ø±\+˝À e÷qe  dü+ã+<Ûë\T ø°åDÏ+#êj·TH̊ 

#Ó|üŒe#·TÃ. ø±˙ ˇø£ $XÊ«dæøÏ Ç~ ‘·>∑<äT. 

&ÉãT“, ôVA<ëqT ã{Ïº dü+ã+<Ûë\T HÓ]|æ‘˚, 

Á ù|eTqT ø £qã]ùd Ô n$XÊ«d æø Ï eTq≈ £î 

ô|<ä› ‘̊&Ü ñ+&É<äT. 

ø£\àwü+ Ò̋ì Vü≤<äj·T+ ø£*– ÄbÕ´j·T+>± 

|ü\ø£]+#·Tø√e≥+ n\es¡TÃø√yê*, eTqdæú‹, 

kÕúsTTì ã{Ïº ø±≈£î+&Ü BqT&ÉyÓ’ ~–sêyê*, 

X̄óuÛÑeTì #ÓbÕŒ*. nedüs¡yÓTÆ‘̊ Áù|eT‘√ ≈£L&çq 

Ä‹<∏ä´$Te«&É+ eT]Ãb˛≈£L&É<äT. m+‘·>± 

n+fÒ j˚TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ •wüß´\T bÕ<ë\T 

ø£&çπ>+‘·>± (jÓ÷Vü‰qT 13:5), yê]øÏ n‹<Ûä́ + 

Ç#˚Ã+‘·>± Áù|$T+#ê* (jÓ÷Vü‰qT 21:13). 

n|ü⁄Œ&ÉT e÷qe dü+ã+<Ûë\T Ä]úø£ dü+ã+<Ûë\ 

qT+&ç Äràj·T, Á ù|eT d ü+ã+<Ûë\T>± 

e÷s¡T‘êsTT. 

ìkÕ«s¡ú Áù|eT

eT+∫ düeTs¡j·TTì ñ|üe÷q+ eTq≈£î 

nH˚ø£ bÕsƒê\qT H˚]ŒdüTÔ+~. j·÷»≈£î&ÉT, 

˝ÒMj·TTì Á|ües¡Ôq kÕ{Ï eTìwæøÏ düVü‰j·T+ 

#̊j·T Ò̋ì ìdü‡Vü‰j·T dæú‹. @$T Ò̋ì nuÛ≤>∑T´&Ó’q 

düeTs¡j·TTì Áù|eT eTìwæ ÁbÕD+ ø±bÕ&ç+~. 

Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ eTq+ #·÷|æ+#˚ Áù|eT˝À 

e´‘ê´kÕ\T ñqï≥¢sTT‘˚ yê] XÊØs¡ø £, 

e÷qdæø£ y˚<Û äq\qT ns¡ ú+ #˚düTø√˝ÒeTT.  

>±j·÷\qT ø£≥º˝ÒeTT. m+<äTø£q>± Áù|eT 

dü«Á|üjÓ÷»q+ Ä•+#·<äT (1 ø=]+B∏ 13:5). 

s¡øÏå+|üã&çq $XÊ«dæ>±, Á¬ø’düÔe Hêj·T≈£îì>± 

kÕ{Ï eTqTwüß\qT ìkÕ«s¡ú+‘√ Áù|$T<ë›+. 

Ä#·s¡D˝À #·÷|ü⁄<ë+. m+<äTø£q>±, j̊TdüTÁø°düTÔ 

Áù|eT eTq\qT bÕ|ü ã+<Ûäø±\ qT+&ç <ä÷s¡+ 

#̊dæ+~. Äj·Tq bı+~q <Óã“\ #̊‘· eTq≈£î 

dü«düú‘· ø£*–+~ (jÓTwüj·T 53:5).

]|òü¬sHé‡ |ü⁄düÔø±\T: 

1. düJe <äVü≤q+ - $XÊ Ÿ̋ eT+>∑fiŸ yê&ç 

2. Äj·Tq n&ÉT>∑T˝À¢ - Ábı. ÇHêø̆ 

3. >√<ÛäTeT –+» -  |æ. {Ï. #ê+<ä|æfīfl 

 - |æ. $»jYT ≈£îe÷sY

 Vü≤j·T‘Y q>∑sY CÀHé, ôV’≤<äsêu≤<é
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Áù|eT ø£*–j·TT+&ÉT≥≈£î 

Á|üj·÷dü |ü&ÉT<ë+! 

H˚{Ï Á|ü|ü+#·+˝À m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–+#˚ 

|ü<ä+ @<Ó’Hê ñ+<ä+fÒ n~ ªªÁù|eTµµ. Á|ü‹ 

‘·s¡+˝À düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± $qã&̊ |ü<ä+. ø±˙ 

Áù|eT nH̊~ Á|ü»\ eTqdüT‡\˝À j·T<ës¡ú+>± 

ø£qã&É&É+ ̋ Ò<äT. á s√Eq ªªÁù|eTµµ j·TTe‘·qT 

ñøÏÿ]_øÏÿ] #̊düTÔ+~. ˇø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ 

ªªÁù|eTµµ nH˚ ¬s+&˚ nø£åsê\T Á|ü|ü+#êìï 

XÊdædüTÔHêïj·T+fÒ n‹X̄jÓ÷øÏÔ ø±<äT! á o]¸ø£̋ À 

e÷qe Áù|eTqT $T+∫q <̊e⁄ì Áù|eT ªªn>±ù|µµ 

>∑T]+∫ Ä˝À∫<ë›+!

1.n>±ù| Áù|eT n+fÒ @$T{Ï?

ªn>±ù|µ Áù|eT nH˚~ <˚e⁄ì qT+&ç e#˚Ã 

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq Áù|eT. Ç~ eTq ≈£î≥T+ã+ Ò̋<ë 

ùdïVæ≤‘·T\ |ü≥¢ eTq≈£îqï Áù|eT ˝≤+{Ï~ 

ø±<äT, n~ n+‘·ø£+fÒ ô|<ä›~. n>±ù| Áù|eT 

wüs¡‘·T\T ˝Òì~ eT]j·TT ìkÕ«s¡ úyÓT Æq~. 

eTq+ mes¡yÓTÆHê eTq+<ä] |ü≥¢ <̊e⁄ì≈£î+&̊ 

Áù|eT n~.

2.n>±ù| Áù|eT≈£î Vü≤<äT›\T Ò̋e⁄!

eTqeTT j̊TdüTô|’ $XÊ«düeTT+∫ Äj·TqqT 

eTq Vü≤<äj·÷\˝À n+^ø£]+∫q|ü⁄Œ&ÉT, 

eTq+ <̊e⁄ì ≈£î≥T+ã+˝À uÛ≤>∑eTe⁄‘ê+ eT]

j·TT eTq+ á n<äT“¤‘·yÓTÆq n>±ù| Áù|eTqT 

nqTuÛÑ$+#·>∑\+. á Áù|eT≈£î Vü≤<äT›\T Ò̋e⁄!

m) Vü≤<äT›\T <ë{Ï #·÷&Ü*

|ü]X̄ó<ë∆‘·à düVü‰j·T+‘√, eTq+ eTq eTqdüT‡ 

jÓTTø£ÿ |ü]$T‘·T\qT <ë{Ï #·÷&É>∑\+, <̊e⁄ì 

Áù|eT m+‘· $XÊ\yÓTÆq<√ ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ. 

Ç~ düeTj·T+, ej·TdüT‡ ˝Ò<ë eTq dü«+‘· 

uÛ≤yê\≈£î ≈£L&Ü |ü]$T‘·+ ø±<äT. Ç~ eTq+ 

}Væ≤+#·̋ Òì<ëìøÏ $T+∫q Áù|eT.

_)˝À‘·T, m‘·TÔ, bı&Ée⁄ eT]j·TT yÓ&É\TŒ

á Áù|eT m+‘· ñqï‘·yÓT Æq~? eTq+ 

<ëìì ø=\e˝ÒeTT! Ç~ düeTTÁ<ä+ jÓTTø£ÿ 

˝À‘·T ˝Ò<ë Äø±X¯+ jÓTTø£ÿ m‘·TÔqT ø=\

e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+ ˝≤+{Ï~. <̊e⁄ì Áù|eT 

\yé ÇHé j·÷ø£åHé



nq+‘·yÓTÆq~ eT]j·TT n~ Á|ü‹ ~X̄ qT+&ç 

eTq\qT Äe]düTÔ+~. n|ü⁄Œ&ÉT á Áù|eT ̋ À‘·T, 

m‘·TÔ, bı&Ée⁄, yÓ&É\TŒ ns¡úeTe⁄‘·T+~.

3. <̊e⁄ì Áù|eTqT Áø°düTÔ̋ À ø£qT>=q>∑\+

<˚e⁄ì Áù|eTqT ns¡ ú+ #˚düTø√yê\+fÒ, 

ì‘·́ ìã+<Ûäq Á>∑+<ÛäyÓTÆq u…’_ Ÿ̋qT düMT|æ+#ê*. 

m) Áù|eT |ü⁄Hê~

 »>∑‘·T Ô | ü ⁄Hê~ y˚j·Tã&Éø £ eTT+<˚, 

nq+‘·yÓTÆq, düJeyÓTÆq <̊e⁄&ÉT Áù|eT≈£î |ü⁄Hê~ 

y˚XÊ&ÉT. Äj·Tq >=|üŒ s¡ø£å≈£î&ÉT, n+‘·T˝Òì 

Áù|eT>∑\yê&ÉT. mô|òd” dü+|òü÷ìøÏ bÂ\T sêdæq 

|üÁ‹ø£̋ À, ªª»>∑‘·TÔ |ü⁄Hê~ ẙj·Tã&Éø£ eTTqT|ü⁄ 

Áø°düTÔ̋ À s¡ø£åD Á|üD≤[ø£qT dæ<ä∆+ #̊dæq ‘·+Á&çjÓÆTq 

<̊e⁄ì Áù|eTqTµµ #·÷&É>∑\+ (mô|òd” 1:6).

Áù|eT, Áø°düTÔ s¡÷|ü+˝À á uÛÑT$j·T+<äT 

j·T+<äT ø±*&ç+~, n<Ó≥¢q>±, Áù|eT nH˚ 

eTqdüT‡≈£î Áø°düTÔqT <Ûä]+#·Tø=ì X̄Øs¡eTT>± á 

<Ûäs¡DÏ j·T+<äT |ü]X¯ó<äT∆ì>±, >=Á¬s|æ\¢>± á 

e÷qyê[øÏ ‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄ì#̊ Çe«ã&Ü¶&ÉT! 

Ç<˚ ‘·+Á&ç Áù|eT≈£î #ê]Á‘ê‘·àø£ s¡TEe⁄>± 

<̊e⁄ì Áù|eT ªªø±s¡́ s¡÷|ü+ <ë\Ã&É+µµ düŒwüº+>± 

#·÷&É>∑\+. Áù|eTqT, Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄qT ẙs¡Tẙs¡T>± 

#·÷&É˝ÒeTT. m+<äTø£+fÒ, 1jÓ÷Vü‰qT 4:8 

Á|üø±s¡+, ªª<˚e⁄&ÉT Áù|e÷ dü«s¡÷|æ, <˚e⁄&ÉT 

Áù|eTjÓÆTj·TTHêï&ÉTµµ Áù|eT <˚e⁄ì eT÷\+>± 

ø£\T>∑T#·Tqï~. Äj·Tq Áù|eT Á|ü<ë‘·. eTs√ 

e÷s¡Z+ ̋ Ò<äT. Äj·Tq˝ÀH̊ Áù|eTqT ø£qT>=q>∑\+. 

m+<äTø£+fÒ, ˝Àø£+˝Àì Áù|eT n+‘ê X̄ØsêX̄, 

H̊Á‘êX̄, Je|ü⁄&É+ãeTT‘√ e÷s¡TyÓ÷>∑T‘·T+~. 

HêD´yÓTÆq, >±&ÛÉyÓTÆq Áù|eT≈£î ø=\e÷q+ ªªÁø°ùdÔµµ. 

y˚πs ø=\e÷q+ ˝Ò<äT. ˇø£ y˚fi¯ ñ+fÒ n~ 

#Íø£u≤s¡T Áù|eT≈£î ì<äs¡Ùq+! 

4. Áù|eT‘√ ≈£L&çq J$‘êìï >∑&ÉbÕ*

s¡øÏå+#·ã&çq Á¬ø’düÔe⁄ì uÛÑøÏÔì, JeqXË’*ì 

ẙs¡Tẙs¡T>± #·÷&É&ÜìøÏ M\T ̋ Ò<äT. m+<äTø£+fÒ, 

˙ JeqXË’* ˙uÛÑøÏÔì Á|ü‹_+_düTÔ+~. ˙ uÛÑøÏÔ ˙ 

JeeXË’*ì e´ø°Ôø£]düTÔ+~ Ò̋ø£ Á|ü<ä]ÙdüTÔ+~. 

ªªÁù|eT #Óù|Œ~ ø±<äT #·÷|æ+#̊~µµ 

ˇø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ 

Áù|eT nH̊~ ªª$XÊ«dæ Jeq $<ÛëqeTTµµ 

m)Áù|eT m˝≤ ñ+≥T+~?

Áù|eT n#·Ã+ Áø°düTÔ ˝≤>± ñ+≥T+~. Áù|eT 

<̊e⁄ì ~yê´ø£s¡̧D. eTq+ <̊e⁄ì m]–q|ü&ÉT 

Áù|eT‘√ ì+&ç ñ+{≤eTT. Áù|eT eTq*ï <̊e⁄ì 

~X̄>± q&ç|ædüTÔ+~. <̊e⁄&ÉT Ä‘·à >∑qTø£, Äj·Tq 

Áù|eTqT #·÷&É̋ Òø£b˛e#·TÃ, ø±˙ <ëì |òü*‘êìï 

(s¡ø£åDqT) nqTuÛÑ$+#·e#·TÃ. <̊e⁄ì Áù|eT ˇø£ 

Á‹uÛÑTC≤ìï dü÷∫düTÔ+~. n+<äT˝À <˚e⁄&ÉT, 

eTq+, eTq bıs¡T>∑Tyês¡T ñ+{≤s¡T. 

_) Áù|eT Ò̋ì |ü]#·s¡́  e´s¡ú+

1 ø=]+B∏ 13:1-3˝À bÂ\T #Ó|æŒq≥T¢, 

ªª<̊e<ä÷‘·\ uÛ≤wü\‘√qT H̊qT e÷≥˝≤&çqqT 

Áù|eT Ò̋ìyê&ÉHÓ’‘̊ ÁyÓ÷¬>&ÉT ø£+#·TqT >∑D>∑D˝≤&ÉT 

‘êfīeTTHÓ’ j·TT+<äTqT. Á|üe∫+#·T ø£bÕes¡eTT 

ø£*– eTs¡àeTT\ìïj·TT, C≤„qeT+‘·j·TT m]–

qyê&ÉHÓ’qqT ø=+&É\qT ô|ø£*+|ü>∑\ |ü]|üPs¡í 

$XÊ«düeTT >∑\yê&ÉHÓ’qqT, 

ªªÁù|eT Ò̋ìyê&ÉHÓ’H̊µµ H̊qT e´s¡Tú&ÉqT 

ø±\Ãã&ÉT≥≈£î HêX̄Øs¡eTTqT n|üŒ–+∫qqT 

Áù|eT Ò̋ìyê&ÉHÓ’‘̊ Hê≈£î Á|üjÓ÷»qẙT$Tj·TT 	

  Ò̋<äTµµ

ø±ã{Ïº, Áù|eT ̋ Òì |ü]#·s¡́  ns¡ús¡Væ≤‘·+. Áù|eT 

Ò̋ø£b˛‘̊ eTq e÷≥\T, bÕ≥\T, Áô|C…+fÒwüHé\T 

m+‘· Äø£≥T º≈ £îH ˚˝≤ ñHêï Á|üjÓ÷»q+ 
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Áù|eT ̋ Òì |ü]#·s¡́  ns¡ús¡Væ≤‘·+. Áù|eT ̋ Òø£b˛‘˚ 

eTq e÷≥\T, bÕ≥\T, Áô|C…+fÒwüHé\T m+‘· 

Äø£≥Tº≈£îH˚˝≤ ñHêï Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT. 

eTq+ #̊ùd Á|ü‹ |üìøÏ Áù|eT |ü⁄Hê~>± ñ+&Ü*.



ñ+&É<äT. eTq+ #˚ùd Á|ü‹ |üìøÏ Áù|eT 

|ü⁄Hê~>± ñ+&Ü*.

dæ)Á|üuÛÑTe⁄ #Ó|æŒq≥T¢ Áù|$T+#ê*

j˚TdüT Á|üuÛ ÑTe⁄ πøe\+ Áù|eT>∑\ e´øÏ Ô 

e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Äj·TH̊ Áù|eT. eTq+ Äj·TqqT 

nqTdü]+#ê\+fÒ, Äj·Tq Áù|$T+∫qfÒ¢ eTq+ 

Áù|$T+#ê*. düèwæºø£s¡Ô nq>± j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ 

ìqTï ¬>\e>±ìøÏ yê&çq @¬ø’ø£ e÷s¡Z+ Áù|eT 

ø±<ä+{≤yê? eT] eTq+ ≈£L&Ü Ä Áù|eT‘√H̊ 

Ç‘·s¡T\qT ¬>\yê*.

&ç) ndü\T dædü̋ …’q ø=\e÷q+

1 ø=]+B∏ 13:4-8˝À, Áù|eT jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq 

ø=\e÷Hêìï eTq+ >∑eTì+#·>∑\+. ˇø£kÕ] 

s¡ø£åD≈£î eTT+<äT, s¡ø£åD≈£î ‘·s¡yê‘· eTq+<ä]  

Áù|eT Á>±|òt m˝≤ ô|]–+<√ |ü]X̄ó<ë∆‘·Tà&ÉT ÇfÒº 

#Ó|üŒ>∑\&ÉT. 1 ø=]+B∏ 13:4-8˝À $e]+∫q 

Áù|eT‘√ eTq Áù|eT dü]b˛‘·T+<√ Ò̋<√ Áù|eT 

ù|¢düT˝À ˙, Hê ù|s¡T ô|≥Tºø=ì Ä‘·à|ü]o\q 

#˚düT≈£î+<ë+! ˙, Hê eTqkÕøÏåH˚ e÷s¡Tÿ\T 

ẙj·TeT+<ë+!

Äj·Tq Áù|eTqT nqTuÛÑ$düTÔqï ˙e⁄ H̊qT Ä 

ô|’ yêø£́  ø£&ÛÉZ¡+‘√ mìï eTTø£ÿ\j·÷´yÓ÷ eTq 

eTqkÕøÏåπø ‘Ó\TdüT! Ò̋ Çø£! Ä Áù|e÷eTj·TTì 

eTT+<äT Á|üD$Tfīófl, ø£̇ ïfīófl $&É∫ ÁbÕ]ú+#·T. 

Ç)Ç‘·s¡T\ô|’ Áù|eT #·÷|æ+#ê*

ªªÁù|eT ˝Òìyê&ÉT <˚e⁄ì ms¡T>∑&ÉTµµ ÄH˚ 

yêø£́ + ̌ ø£yÓ’|ü⁄ #Ó|ü⁄Ô+fÒ, s¡øÏå+|üã&ç, Ä ø£\Te] 

Áù|eTqT ‘Ó\TdüTø=ì ªªjÓTôVAyê ñ‘·ÔeTT&Éì 

s¡T∫#·÷∫q ˙y˚ Ç+‘· ìs¡¢ø£ǻ +>± ñ+fÒ, Ä 

Áù|eTqT Á|üø£{Ï+#˚yê&ÉT mes¡T? Ä Áù|eTqT 

Ç+¬øes¡÷ #·÷ù|yês¡T? ndü\T ˇø£ Á|üX̄ï! eTq 

ÁbÕs¡úq $qïbÕ˝À¢... Hê‘√{Ï düôVA<äs¡Tìï, 

X¯Á‘·Te⁄ì Áù|$T+#˚ X¯øÏ Ô Á|ükÕ~+∫, Ä 

neT÷\´yÓTÆq Áù|eTqT #·÷|æ+#·&ÜìøÏ Hê≈£î, 

eTq≈£î |ü+∫ô|≥ºeTì Áù|eT≈£î Ä<Ûës¡yÓTÆq 

Á|üuÛÑTe⁄ì eTqdü÷Œ¤]Ô>± n&ç>±yê? ̋ Òø£ ̇ , Hê˝À 

ñqï ªHêµ dü«uÛ≤e+‘√ b˛{° |ü&É̋ Òø£, ∫es¡≈£î 

|ü]X¯ó<ë∆‘·Tàì >∑~›+|ü⁄qT ≈£L&Ü düTìï‘·+>± 

‘=øÏÿô|&ÉT‘·THêïẙyÓ÷? |ü]X̄ó<ë∆‘·Tàì <äT:K|ü]∫ 

ªÁù|eTµ nH˚ >=|üŒ Ä‘·à|òü˝≤ìï á ˝Àø£+˝À 

s¡T∫#·÷&É≈£î+&ÜH̊ m‘·Ôã&É‘êẙyÓ÷ dü]#̊düTø√. 

dü«#·Ã¤+<ä+>±, ˙≈£î H̊ẙ̊ Ä Áù|eT nH̊ esêìï 

Áù|eT

Áù|eT Bs¡Èø±\+ düVæ≤+#·TqT 

Áù|eT <äj·T#·÷|æ+#·TqT 

Áù|eT eT‘·‡s¡|ü&É<äT 

Áù|eT &É+ãeTT>± Á|üe]Ô+#·<äT 

Áù|eT ñbıŒ+>∑<äT 

Áù|eT neTsê´<ä>± q&ÉTe<äT 

Áù|eT dü«Á|üjÓ÷»q+ $#ê]+#·<äT 

Áù|eT ‘·«s¡>± ø√|ü|ü&É<äT 

Áù|eT n|üø±s¡eTTqT eTqdüT‡˝À ñ+#·Tø√<äT 

Áù|eT dü‘·´eT+<äT dü+‘√wæ+#·TqT 

Áù|eT nìï+{Ï˙ ø£|üqT

Áù|eT nìï+{Ï˙ qeTTàqT 

Áù|eT nìï+{Ï˙ ìØøÏå+#·TqT

Áù|eT nìï+{Ï˙ zs¡TÃqT 

Áù|eT XÊX¯«‘·ø±\eTT+&ÉTqT 

H˚qT 

düVæ≤+#·˝Òø£b˛j·÷qT/düVæ≤düTÔHêïqT

<äj·T#·÷|æ+#·˝Òø£b˛j·÷qT

/#·÷|æ+#·>∑\T>∑T‘·THêïqT	

eT‘·‡s¡ |ü&Ü¶qT/eT‘·‡s¡ |ü&É˝Ò<äT

Á|üe]Ô+#êqT/Á|üe]Ô+#·˝Ò<äT

ñbıŒ+>∑T‘·THêïqT/ñbıŒ+>∑˝Ò<äT

q&ç#êqT/q&Ée˝Ò<äT

dü«Á|üjÓ÷»q+ #·÷düT≈£îHêï/#·÷düTø√˝Ò<äT

ø√|ü|ü&É˝Ò<äT/ø√|ü|ü&Ü¶qT

eTqdüT˝À ñ+#·T≈£îHêï/eTqdüT˝À ñ+#·Tø√ Ò̋<äT

dü+‘√wü|ü&ÉT‘·THêï/˝Ò<äT

y˚˝…‹Ô #·÷|ü⁄‘·THêï/nìï+{Ï˙ ø£|ü‘·THêï

qeTà˝Ò≈£îHêï/qeTTà‘·THêï

ìØø£åD˝Ò<äT/ìØøÏådüTÔHêï

zs¡TÃø√>∑*>±qT/˝Ò<äT

XÊX¯«‘·+>± Áù|$T+#·˝Ò≈£îHêï/Áù|$TdüTÔqï 
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dü«|üØø£å



˙, Hê Ä‘·à˝À ≈£îeTà]+#·eTì eTs=ø£ÿkÕ] 

yÓTTs¡ô|&É<ë+! 

5. ÁøÏj·T‘√qT, dü‘·́ eTT‘√qT Áù|$T+#ê*

1 jÓ÷Vü‰qT 3:18 ôd\$∫Ãq≥T¢ ªª∫qï 

|æ\¢˝≤sê, e÷≥‘√qT, Hê\Tø£‘√qT ø±ø£ 

ÁøÏj·T‘√qT dü‘·´eTT‘√qT Áù|$T+‘·eTTµµ. á 

e#·q+ Á|üø±s¡+, eTq+ Áù|eT >∑T]+∫ 

e÷{≤¢&É&ÉẙT ø±<äT, <ëìì eTq ÁøÏj·T\ <ë«sê 

#·÷|æ+#ê*.  ø±ã{Ïº j·T<Ûës¡› Vü≤<äj·T+ ø√dü+ 

ÁbÕ]ú<ë›+! Á|üuÛÑTe⁄ eTq≈£î eTT+<äT>± q&ç∫q 

>=|üŒ e÷~]>± ñHêï&ÉT.

m)˝Àø£eTT eTq\qT m+<äT≈£î <̊«wædüTÔ+~

á Áù|eT $wüj·T+˝À ˇø£ >=|üŒ s¡Vü≤dǘ + 

#Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT. ªªdüôVA<äs¡T˝≤sê, ̋ Àø£eTT $TeTTàqT 

<̊«wæ+∫q jÓT&É\ ÄX̄Ãs¡́ |ü&É≈£î&ç. m+<äTø£q>± 

eTqeTT eTs¡D+ (qs¡ø£+) qT+&ç JeeTTq≈£î 

(dü«s¡Z+˝ÀøÏ) <ë{Ï ñHêïeTT ø£qTø£ eTTqT|ü{Ï 

e Ò̋ Ç|ü⁄Œ&ÉT n|üyê~ dü+ã+<ÛäT\T ø±s¡Tµµ  (1 

jÓ÷Vü‰qT 3:13). >∑qTø£, n|üyê~ dü+ã+<ÛäT\T 

nq>± Áø°düTÔqT ms¡T>∑ì yês¡T, $X¯«dæ+#·ì 

yês¡T (qs¡ø£ dü+ã+<ÛäT\T) dü«s¡Z dü+ã+<ÛäT\

qT <̊«wæ+#·&É+˝À ÄX̄Ãs¡́ + Ò̋<äì düŒwüºyÓTÆq~ 

>∑qTø£ Áù|eTqT Áù|eT‘√H̊ (Áø°düTÔ) »sTT+#ê*. 

n+<äT≈£î >=|üŒ nuÛ≤´dü+ Äedüs¡+, ‘ê´>∑+ 

≈£L&Ü nedüs¡ẙT, dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*. 

_) Áù|eT ‘ê>∑́ +

eTqeTT Äj·Tq <ë«sê J$+#·Tq≥T¢ ‘·q 

n~«rj·T ≈£îe÷s¡Tì ˝Àø£eTTq≈£î |ü+ô|qT, 

ø±ã{Ïº ̌ ø£ÿ $XÊ«dæ e÷Á‘·ẙT ªªn>±ù|µµ Áù|eTqT 

#·÷|æ+#·>∑\&ÉT. Çø£ ẙπs >∑‘·́ +‘·s¡+ ̋ Ò<äT, Áø°düTÔ 

mqTï≈£îqï dæ\Te e÷s¡Z+ ‘·|üŒ. ẙπs düT\TyÓ’q 

e÷s¡Z+ ̋ Ò<äT. n+<äTπø <̊e⁄&ÉT nìï Ä»„\ ø£Hêï 

ô|’q á Áù|eT nH̊ Ä»„qT ˙øÏ#êÃ&ÉT. 

dæ) Áù|eTqT |ü+#·&É+˝À eTq bÕÁ‘·

yÓ\T>∑T˝À ñqï ˙e⁄, H˚qT Á ù|eTqT 

yÓ\¢&ç#˚j·Tø£b˛‘˚ Nø£{Ï˝À ñqïyês¡T @˝≤>∑T 

#·÷&É>∑\s¡T? ø£qTø£ $XÊ«düT\eTì eTÁ~+|üã&çq 

˙e⁄, H˚qT e÷Á‘·y˚T Ä ªªn>±ù| ªª Áù|eTqT 

˙#·T≥÷º ø=≥Tº$T{≤º&ÉT‘·Tqï yê]øÏ #·÷|æ+#·>∑\

e⁄. ˙ẙ @¬ø’ø£ kÕ<ÛäqeTT Á|üuÛÑTe⁄≈£î! 

&ç) Áù|eT‘√ ≈£L&çq J$‘·+ J$+#ê*

Áù|eT >∑T]+∫ e÷{≤¢&É≥+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, 

yêdü ÔyêìøÏ Ä $<Û ä+>± J$+#ê*. ‘√{Ï 

$XÊ´dæ‘√, n$XÊ«dæ‘√  dü]#̊düTø√. ˙ m‘·TÔ 

|ü̋ ≤¢\T #·<äTqT #̊düTø√. ªªÇø£ J$+#·T yê&ÉqT 

H̊qT ø±<äT Á|üuÛÑTẙµµ nH̊ bÂ\T ̋ ≤>± Ä•+#ê*. 

á ̋ Àø£+˝À ñqï|ü⁄Œ&̊ |üs¡̋ Àø£ Áù|eT Äq+<ëìï 

dü•+#ê*. n|ü⁄Œ&̊ ø£<ë Á|üuÛÑTe⁄ ìqTï m+<äT≈£î 

Áù|$T+#·eTì Ä»„|æ+#ê&√, eT<∏äsY <ÛÓØkÕ‡ 

˝≤>± Äø±X¯+˝À ì»yÓTÆq Áù|eT ‘ês¡˝≤ 

yÓ\T>=+<̊~!

6. eTT–+|ü⁄

Áù|eT ÁX‚wü˜yÓTÆq~. m+<äTø£+fÒ á uÛÑ÷$T 

MT<ä qT+&ç ì‘·́ ‘·«+˝ÀøÏ rdüTø=ì ẙfi‚¢ ÁX‚wüºyÓTÆq 

kÕ«düú́ + @<Ó’Hê ñ+<ä+fÒ n~ ªn>±ù| Áù|eTµ. 

ì‘·́ ‘·«+˝À ≈£L&Ü j·TT>∑j·TT>∑eTT\T eTq‘√ 

ì*#̊~. n+<äTπø Áù|eT XÊX̄«‘·yÓTÆq~>± u…’_\T 

yÓ\¢&çdüTÔ+~.

j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q eTTô|’Œ¤ eT÷&ÉTqïπsfi¯¢ 

J$‘·+˝À Áù|eT >∑T]+∫ m+‘√ H̊]Œ+#ê&ÉT. 

eTq+ nqTdü]+#·&ÜìøÏ Äj·TH̊ ñ<ëVü≤s¡D. 

Ç‘·s¡T\qT Áù|$T+#·&É+˝À eTq+ |ü]|üPs¡í+>± 

ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. m+<äTø£+fÒ,  eTqTwüß´\+<äs¡T 

ã\V”≤qyÓTÆq Áù|eT>∑\yêπs, ˝Òø£ Ä Áù|eT˝À 

Á|üj·÷dü|ü&ÉT‘·Tqï yêπs. |ü]|üPs¡í‘· Ä•+#·T≥ 

e\¢ ìs¡T‘ê‡Vü≤+ ‘·|üŒ<äT.  

düeTkÕÔìï düèwæ º+∫q Á|üuÛ ÑTe⁄ •wüß´\ 

bÕ<ë\qT ‘·q ªªns¡#̊‹˝À ñ+#·Tø=ì ø£&ç>±&̊!µµ 

˙≈£î Hê≈£î Ä Áù|eTqT s¡T∫ #·÷|æ+#·&ÜìøÏ 

düs¡«X¯øÏÔeT+‘·T&Ó’ j·TTHêï&ÉT. Çø£ <˚ìø√dü+, 

me]ø√dü+ Ç+ø± ˙ m<äTs¡T#·÷|ü⁄. ˝…eTTà! 

ñqï ø=~› ~Hê …̋’q Ädü̋ …’q, dædü̋ …’q Áù|eTqT 

ø£q|üs¡T<ë›+. 

á uÛÑT$j·T+<äT e÷Á‘·ẙT ìØø£åD, $XÊ«dü+ 

nedüs¡+! ì‘·´‘·«+˝À, Áù|y˚T eTq‘√ j·TT>∑ 

j·TT>∑eTT\T+&̊~ ø£qTø£ eTq Áù|eT nH̊≈£î\ 

Vü≤<äj·÷\qT Áø°düTÔyÓ’|ü⁄ ø£~*+#̊ Áù|eT B|ü+>± 

ñ+&Ü\ì ÁbÕ]ú<ë›+.
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- <√s¡ø=+&É nì˝Ÿ≈£îe÷sY,

_ôV≤#YÇj·T Ÿ̋ CÀHé, ôV’≤<äsêu≤<é



|òæÁãe]ª24 |üõ˝Ÿ - ôVAùwj·T Á>∑+<∏äeTT (4-6 n<Ûë´j·÷\T)

1.ÇÁXÊj˚T\T bÕbÕ\ ø±s¡D+>± <˚X¯eTT @$T 

#˚düTÔ+<äì <˚e⁄&ÉT?  

2.ÇÁXÊj˚T©j·TT\‘√ mes¡T ≈£L\Tqì <˚e⁄&ÉT 

#ÓbÕŒ&ÉT?

3.j·÷»≈£î\ n~Ûø£ bÕ|üeTTqT ã{Ïº <˚e⁄&ÉT 

<˚ìì ˙#·dæú‹øÏ e÷s¡TÃqT?

4.j·÷»≈£î\T <̊ìì ÄVü‰s¡eTT>± #̊dæø=+<äTs¡T?

5.jÓTôVAyêqT \ø£å´ô|≥Tº≥ e÷ì] >∑qTø£ 

uÛÀ»qeTT #˚dæqqT @$T ø£\T>∑<äT?

6.ÇÁXÊj˚T©j·TT\≈£î <˚ì <ë«sê düe÷<Ûëq 

$Te«ã&ÉTqì ôVAùwj·T #ÓbÕŒ&ÉT?

7.j·÷»≈£î\T, sê»dü+‘·‹yês¡T <˚ì MT<ä 

ñ]>± ñHêïs¡T? 

8.mÁbòÕsTTeT÷ <˚ì yÓ’|ü⁄ eT[flHê&Éì <˚e⁄&ÉT 

#ÓbÕŒ&ÉT?

9.mÁbòÕsTTeTT yês¡T <˚ì˝À ∫≈£îÿ|ü&ç ‘√Á{Ï\T¢ 

#·THêïs¡T?

10.•øå± ~qeTTq @ >√Á‘·+ bÕ&Ó’b˛e⁄qT? 

11.nj·Tq j·T÷<ë yê]øÏ m˝≤ ñ+{≤qì 

<˚e⁄&ÉT #ÓbÕŒ&ÉT?

12.mÁbòÕsTTeTT ‘êqT s√–jÓÆTj·TT+&ÉT≥ 

#·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT me]ì ÄÁX¯sTT+#ê&ÉT?

13.Á|üuÛÑTe⁄ <ä>∑Zs¡≈£î ‹]– e∫Ãq yês¡T ¬s+&ÉT 

s√E\ ‘·sê«‘· <̊e⁄&ÉT @$T #̊kÕÔ&Éì #ÓbÕŒ&ÉT?

14. ã*ì ø£+fÒ <˚e⁄&ÉT @$T ø√s¡T≈£îHêï&ÉT? 

15.mes¡T ìã+<Ûäq MT]q≥T¢ yês¡T <˚e⁄ì 

jÓT&É\ $XÊ«dü |òü÷‘·≈£î˝…’ Äj·Tq ìã+<ÛäqqT 

MTsês¡T?

- C Ch Nagaraju, 
Nizamabad Staff
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 Our success, fulfillment, and happiness 
depend on our ability to relate to people 
effectively. It is in our hands whether we 
win or lose.

	One of the greatest joys in my life is 
being a people person. However, I have 
always struggled with knowing how to 
win people over. This book has spoken 
to me about the art of winning people 
over. First and foremost, we need to 
encourage, appreciate, forgive, listen 
to, and understand yourselves. We 
should never underestimate the value of 
a single person and should never take 
advantage of people. We want others to 
forgive us, listen to us, and understand 
us. 

	This book consists of 11 chapters, each 
providing valuable insights on how to win 
people over for Christ. It emphasizes the 
importance of focusing on God rather 
than our own situations and developing 
friendships with confident individuals. 
Effective leaders understand that one of 
their key responsibilities is to help people 
grow. They are willing to take risks and 

Book Review
	are motivated by understanding oth-
ers’ perspectives. Lead-
ers hold themselves to a 
higher standard, knowing 
that their actions can im-
pact others greatly.

	Encouragement is the key 
to helping others succeed. 
To encourage someone, 
we must understand what 
gives people courage and 
what spurs them on to ac-
tion. Honesty is crucial to our relationship 
with God, ourselves, and others. Leader-
ship is all about inspiring others to work 
together as a team towards a common 
objective.

 	I have learned numerous valuable les-
sons from its pages. It can help you 
develop the qualities of an effective 
leader, understand and navigate difficult 
personalities, inspire others to achieve 
excellence and success, and much 
more!
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Á ¬ø ’dü Ôe $<ë´s¡T ú\T>±, Áø°düT Ô uÀ<Û äq\ 

Á| üø ±s ¡+ eTq J$‘ê\qT > ∑& ÉbÕ\ì 

<˚e⁄&ÉT ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT. Áø°düTÔ uÀ<Ûäq\˝À 

H=øÏÿ#Ó|üŒã&çq eTTK´yÓTÆq $\Te\˝À ˇø£{Ï 

Áù|eT. Ç~ πøe\+ ˇø£ nqTuÛ Ñ÷‹ ˝Ò<ë 

uÛ≤y√<˚«>∑+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, ø±˙ Ç‘·s¡T\qT 

<äj·T, ø£s¡TD eT]j·TT >ös¡e+‘√ #·÷ùd Áù|eT 

e÷s¡Z+. Ç~ eTq J$‘·+˝Àì Á|ü‹ n+X̄+˝Àq÷ 

Á|ü‹_+_+#·e\dæq eTÚ[ø£ $\Te. Ç~ eTq 

dü«uÛ≤yêìï e÷s¡Ã&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, ø£wüº düeTj·÷˝À¢ 

Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ, n$XÊ«düT …̋’q 

ùdïVæ≤‘·T\˝À |ü]es¡ÔqqT rdüT≈£îì sê>∑*π> 

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ≈£L&Ü X̄øÏÔìdüTÔ+~.

ˇø£ Á¬ø’düÔe $<ë´]ú>± Áù|eT e÷sêZìï @$<Ûä+>± 

#·÷|üe#√Ã #·÷<ë›+:

1.ˇ‹Ô&ç, Ä+<√fi¯q˝À ñqï düVü≤$<ë´s¡Tú\≈£î 

eT<ä›‘·T Çe«&É+

á s√E˝À¢, ej·TdüT‡‘√ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü 

Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˝À ̌ ‹Ô&ç, Ä+<√fīq düs¡«kÕ<Ûës¡DyÓTÆ 

b˛j·÷sTT. Á|ü‘˚́ øÏ+∫, b˛{° yê‘êes¡D+˝À 

u≤>± sêDÏ+#ê\H̊ $<ë´|üs¡yÓTÆq ̌ ‹Ô&ç nsTTHê, 

Á>±&ÉT´j̊TwüHé ‘·sê«‘· uÛÑ$wǘ ‘·TÔ Ò̋<ë e´øÏÔ>∑‘· 

düeTdü´\ e\¢ $<ë´s¡Tú\T n~Ûø£ kÕúsTT˝À 

ˇ‹Ô&çøÏ, Ä+<√fi¯q≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. á 

uÛ≤y√<˚«>±\‘√ b˛sê&ÉT‘·Tqï $<ë´s¡T ú\T 

ˇ+≥]‘·Hêìï |ò”\e⁄‘·THêïs¡T. Ç~ e÷qdæø£ 

Äs√>∑́ + <Óã“‹+≥T+~.

Ç˝≤+{Ï düeTj·T˝À ¢ , eT÷ØÔu Û Ñ$+∫q 

Áù|eT‘√ Á¬ø’düÔe $<ë´s¡Tú\T>±, eTq+ yê] 

düeTdü´\≈£î #Ó$ì n+~+#·e#·TÃ, yê]‘√ 

ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ. yê] Ä˝À#·q\T, uÛ≤yê\

qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ neø±X¯+ Çe«&É+ 

e\q ˇ‹Ô&ç, Ä+<√fi¯q qT+&ç ñ|üX¯eTq+ 

bı+<ä&ÜìøÏ  düVü‰j·T 

|ü&É>∑\eTT eT]j·TT 

yês¡T ˇ+≥]>± Ò̋s¡ì 

‘Ó*j·T CÒj·Te#·TÃ. 

n< äq+> ± ,  u … ’ _˝ Ÿ 

qT+&ç Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡yÓTÆq 

e÷≥\qT ‘Ó*j·TCÒj·÷*. ªª<˚ìì>∑÷]Ãj·TT 

∫+‘·|ü&É≈£î&ç >±ì Á|ü‹ $wüj·TeTT˝ÀqT ÁbÕs¡úq 

$C≤„|üqeTT\#˚‘· ø£‘·»„‘ê |üPs¡«ø£eTT>± MT 

$qï|üeTT\T <̊e⁄ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·TT&ç. n|ü⁄Œ&ÉT 

düeTdüÔ C≤„qeTTq≈£î $T+∫q <̊e⁄ì düe÷<ÛëqeTT 

jT̊düTÁø°düTÔ e\q MT Vü≤<äj·TeTT\≈£îqT MT 

‘·\+|ü⁄\≈£îqT ø±e*j·TT+&ÉTqTµµ (|òæ*|”Œ 

4:6`7).

2. düTyês ¡ ÔqT |ü+#·Tø√e&É+˝À #=s ¡e 

rdüTø√e&É+

Á¬ø’düÔe $<ë´s¡Tú\T>±, n$XÊ«dü $TÁ‘·T\‘√ 

eT÷ØÔuÛÑ$+∫q Áù|eT‘√ 

Á¬ø’düÔe $<ë´s¡Tú\T>±, eTq+ 

yê] d üe Td ü ´\≈ £ î  # Ó$ì 

n+~+#·e#·TÃ, yê]‘√ ø£*dæ 

ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ. 

Áù|eT e÷s¡Z+

ÁøÏdæºj·THé dü÷º&Ó+{Ÿ‡ __¢ø£˝Ÿ ˇ&çd”‡

\yé ÇHé j·÷ø£åHé



13  $<ë´]ú yÓ\T>∑T |òæÁãe] 2024  

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·, Ä~Ûø£́ ‘·. 

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+˝À n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq 

n+XÊ\˝À ̌ ø£{Ï #=s¡e rdüTø√e&É+. n$XÊ«dü 

ùdïVæ≤‘·T\T eTq <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã eTq $XÊ«dü+ 

>∑T]+∫ n&ÉT>∑T‘ês¡ì eTq+ Ä•+#·˝ÒeTT. 

ã<äT\T>±, dü+uÛ≤wüDqT ÁbÕs¡+_Û+∫ yê]‘√ 

eTq $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ 

#=s¡e rdüTø√yê*. Ç+<äT˝À uÛ≤> ∑+>± 

e´øÏÔ>∑‘· kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, u…’_˝Ÿ 

dü º&ûdt, #·]Ã ø±s¡´Áø£e÷\≈£î, ùdïVæ≤‘·T\

qT ÄVü‰«ì+#·&É+ ˝Ò<ë $XÊ«dü+ >∑T]+∫ 

dü+uÛ≤wüD\˝À yê]ì H=|æŒ+#·≈£î+&Ü bÕ˝§Zq&É+ 

e+{Ï$ #̊j·Te#·TÃ. 

yês¡T $X¯«dæ+|üìyêìøÏ m≥T¢ ÁbÕs¡ úq 

#̊j·TT<äTs¡T? $qìyêìì m≥T¢ $X̄«dæ+#·T<äTs¡T? 

Á|üø£{Ï+#·T yê&ÉT Ò̋≈£î+&É yê¬s≥T¢ $+<äTs¡T? nì 

s√e÷ 10:14˝À nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T #Ó|æŒq 

e÷≥\T ˇø£ Áù|πs|æ‘· |æ\T|ü⁄>± |üì#̊kÕÔsTT. 

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ nH̊~ Ç‘·s¡T\ô|’ eTq 

$XÊ«kÕìï ã\e+‘·+>± s¡T<ä›&É+ ø±<äT, ø±˙ 

<̊e⁄ì yêø£́ +˝Àì dü‘ê´ìï Áù|eT>± eT]j·TT 

<ÛÓ’s¡́ +>± |ü+#·Tø√e&É+ nì ns¡ú+ #̊düTø√yê*. 

Ç~ $XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ $‘·ÔHê\qT Hê≥&É+ eT]

j·TT eTq+ |ü+#·T≈£îH˚ yê] Vü≤<äj·÷\˝À 

<̊e⁄ì |üìì nqTeT‹+#·&É+.

3. Áø°düTÔ Áù|eTqT Ä#·s¡D˝À #·÷bÕ*

e÷≥\≈£î nr‘·+>±, Á¬ø’düÔe $<ë´s¡Tú\T ‘·eT 

ÁøÏj·T\ <ë«sê Áø°düTÔ Áù|eTqT Á|ü<ä]Ù+#ê*. 

Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ <äj·T, $qj·T+ eT]j·TT ì»yÓTÆq 

ÁX¯<ä∆ #·÷|ü&É+ <ë«sê, düTyês¡Ô dü+<˚XÊìï 

yê´|æÔ #˚j·T&ÜìøÏ nqTyÓ’q yê‘êes¡D≤ìï 

d ü èw æ º+# ·e# · T Ã. 1 jÓ÷V ü ‰qT 3:18˝À 

#Ó|üŒã&çq≥T¢>±, ªª∫qï|æ\¢˝≤sê, e÷≥‘√qT 

Hê\Tø£‘√qT ø±ø£ ÁøÏj·T‘√qT dü‘·´eTT‘√qT 

Áù|$T+‘·eTT.µµ  á $<Ûëq+ $XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ 

e+‘Óq\qT ì]à+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, ns¡úe+‘·yÓTÆq 

dü+uÛ≤wüD\≈£î ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡TdüTÔ+~.

eTq+ <äj·T>±, $qj·T+>± Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ 

j·T<∏ës¡ú+>± ÁX̄<ä∆ #·÷|æùdÔ, düTyês¡ÔqT J$+#·&ÉẙT 

ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\qT ≈£L&Ü n˝≤ #˚j·TeTì 

Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ. eTq ÁøÏj·T\T, e÷≥\ ø£+fÒ 

_>∑Zs¡>± e÷{≤¢&É‘êsTT >∑qTø£ Áø°düTÔ Áù|eT, ø£s¡TD 

jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq kÕsêìï Á|ü<ä]ÙkÕÔsTT. 

4. |üìøÏ |ü⁄Hê~>± ÁbÕs¡úq

ÁbÕs¡úq nH̊~ Á¬ø’düÔe $<ë´]ú J$‘·+˝À ˇø£ 

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq+. Ç~ eTq+ rdüT≈£îH̊ nìï 

ìs¡íj·÷\≈£î, #̊ùd |üqT\≈£î |ü⁄Hê~>± ñ+&Ü*.  

ÁbÕs¡úq e´øÏÔì ã\|üs¡#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü Áø°düTÔ 

X̄Øsêìï yÓTT‘·Ô+ ã\|üs¡TdüTÔ+~. 

ÁbÕs¡úq nH̊~ πøe\+ ̌ ø£ düeTj·T+ e÷Á‘·ẙT 

ø±<äT, <˚e⁄ì‘√ ìs¡+‘·s¡ dü+uÛ≤wüD nì 

$XÊ«düT\T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ eTTK´+. n+<äTe\¢, 

J$‘·+˝Àì Á|ü‹ n+X̄+˝À <̊e⁄ì q&ç|æ+|ü⁄qT, 

ã˝≤ìï ø√s¡T‘·÷ dæús¡yÓTÆq ÁbÕs¡úq J$‘êìï 

ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. n˝≤π>, 

düVü≤$<ë´s¡Tú\ ÁX‚j·TdüT‡ ø√dü+, düTyês¡ÔqT 

|ü+#·T≈£îH˚  neø±XÊ\ ø√dü+, dü+<˚XÊìï 

d”«ø£]+#̊ Vü≤<äj·÷\ ø√düü+ ÁbÕ]ú+#ê*. mô|òd” 

6:18 $XÊ«düT\qT ªªnìï s¡ø±\ ÁbÕs¡úq\T eT]

j·TT nuÛÑ́ s¡úq\‘√ nìï dü+<äsê“¤\˝À Ä‘·à˝À 

ÁbÕ]ú+#·eTìµµ Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. Bìï <äwæº˝À 

ñ+#·T≈£îì, ÁbÕs¡úq\˝À nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+≥÷ 

‘√{Ï düuÛÑT´\+<ä] ø=s¡≈£î, Á|ü»\+<ä]øÏ ø=s¡≈£î 

ÁbÕ]ú+#ê*.

eTT–+|ü⁄

Áù|eTqT Á|ü<Ûëq eTÚfīø£ $\Te>± uÛ≤$+#̊ 

Á¬ø’düÔe $<ë´s¡Tú\T ˇ‹Ô&ç̋ À ñqï ø±¢dtẙT{Ÿ‡≈£î 

z<ës¡TŒ eT]j·TT eT<ä›‘·TqT n+~+#·&Éy˚T 

ø±≈£î+&Ü, düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ |ü]es¡Ôq dü+<̊XÊìï 

|ü+#·Tø√e&É+˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+{≤s¡T. #=s¡e 

rdüTø√e&É+, Áø°düTÔ Áù|eTqT Ä#·s¡D˝À #·÷|ü&É+, 

ÁbÕs¡úqqT ø=qkÕ–+#·&É+ <ë«sê, ø£s¡TD, 

$XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ sêj·Tu≤s¡T\T>± e÷s¡e#·TÃ 

eT]j·TT yê] #·T≥÷º ñqï $<ë´s¡Tú\ J$‘ê\qT 

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·Te#·TÃ.

` q\¢ øÏs¡DY≈£îe÷sY

|æôV≤#Y&ç kÕÿ\sY, ôV≤#Ydæj·T÷

Á|üdüTÔ‘·+ zô|&é (OPED) dü÷º&Ó+{Ÿ ø£$T{° yÓT+ãsY



yêsTT<ë y˚j·T&É+... 

ˇø£ ˙{Ï ≈£î+&É̋ À ø£|üŒ ùd<ä rs¡T‘·T+~. 

ø=+‘· ùd|ü{ÏøÏ bısTT´ MT<ä ≈£î+&ÉqT ẙ&ç#̊j·T&É+ 

yÓTT<ä\T ô|{Ïºq|ü&ÉT, ≈£î+&É̋ Àì ˙s¡T yÓTT<ä≥ 

yÓ#·Ã>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ø£|üŒ Ä yÓ#·Ã<äHêìøÏ 

Vü‰sTT>± ñ+~. ‘·sê«‘· ≈£î+&É̋ À ẙ&ç m≈£îÿyÓ’ 

˙{Ï ñc į́Á>∑‘· ô|s¡>∑&É+‘√ ø£|üŒ ˙{Ï̋ ÀH̊ ñ&çøÏ 

#·ìb˛sTT+~.

eTq+ yêsTT<ë ẙdæq|ü⁄Œ&ÉT n<̊ »s¡T>∑T‘·T+~. 

yÓTT<ä≥ eTq≈£î u≤>±H˚ nì|æ+#·e#·TÃ, ø±˙ 

eTq+ m+‘· m≈£îÿe yêsTT<ë ẙkÕÔyÓ÷ n+‘· 

m≈£îÿe Çã“+<äT˝À¢ |ü&É‘ê+.

1. yêsTT<ë ẙj·T&ÉeT+fÒ...

yêsTT<ë y˚j·T&ÉeT+fÒ, eTq+ #˚j·÷*‡q 

|üìì Ä\dǘ + #̊j·T&É+ Ò̋<ë #̊j·Te#·TÃ Ò̋ nì 

ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·T&É+.

2. yêsTT<ë - d”«j·T e+#·q

$<ë´s¡Tú\T ‘·eT |üìì #̊j·T&ÜìøÏ $düT>∑T, 

k˛eT]‘·q+ Ò̋<ë nsTTwüº+>± uÛ≤$+∫q|ü⁄Œ&ÉT, 

yês¡T yêsTT<ë ẙkÕÔs¡T. ø=+‘· eT+~ Ä |üìì 

‘·sê«‘· #˚j·T>∑\+ nì nqT≈£î+{≤s¡T ø±˙ 

nqT≈£îqï düeTj·÷ìøÏ |üP]Ô #̊j·T Ò̋ø£b˛‘êeTH̊ 

Ä+<√fīq yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. Ç~ ˇ‹Ô&ç eT]j·TT 

>∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ <ë]rdüTÔ+~. ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\T 

ˇ‹Ô& çì ìyê]+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡ Z+>± 

yêsTT<ë ẙj·T&Üìï ñ|üjÓ÷–düTÔqï|üŒ{Ïø°, Ç~ 

Bs¡Èø±\+˝À |ü]dæú‹ì eT]+‘· ~>∑C≤s¡Ãe#·TÃ 

eT]j·TT uÛÑ$wü´‘·TÔqT ≈£L&Ü Á|üe÷<ä+˝À 

|ü&˚düT Ô+~! ªªk˛eT]‘·qeTT >±&Û ÉìÁ<ä˝À 

|ü&Éẙj·TTqTµµ (kÕyÓT‘·\T 19:15) nì u…’_ Ÿ̋ 

ôd\$düTÔ+~.

3. nø£&É$Tø̆‡qT yêsTT<ë ẙj·T&É+ e\q |ü]

D≤e÷\T

k˛eT]jÓÆTq ¬s’‘·TøÏ eT+∫ |ü+≥ \_Û+#·qfÒ¢, 

yêsTT<ë ẙùd $<ë´s¡Tú\T ‘·eT #·<äTe⁄˝À¢ u≤>± 

sêDÏ+#·˝Òs¡T. eTq+ eTq |üìì yêsTT<ë 

ẙj·T&É+ <ë«sê düeTj·÷ìï e<Ûë #̊dæq|ü⁄Œ&ÉT, 

H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ eT]j·TT dæÿ˝Ÿ‡ yÓTs¡T>∑T 

|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ eTq≈£î ‘·–q+‘· düeTj·T+ 

ñ+&É<äT. |òü*‘·+>±, ‘·≈£îÿe Áπ>&é\T eT]j·TT 

eTTK´yÓTÆq düu…®≈£îº\qT ø√˝ÀŒj̊T˝≤ #̊düTÔ+~.

ø±\j·÷|üq #̊j·T&É+ e\¢ $<ë´s¡Tú\T ‘êeTT 

#·<äyê*‡q dæ\ãdtqT #·÷dæ ìs¡T‘ê‡Vü‰ìøÏ 

>∑Ts¡e⁄‘ês¡T. yês¡T düeTj·÷ìøÏ Á|ü‹B 

|üP]Ô #̊j·T Ò̋s¡ì yês¡T Ä+<√fīq #Ó+<äT‘ês¡T, 

Ç~ #ê˝≤ ˇ‹Ô&çì ø£*–düTÔ+~. á ˇ‹Ô&ç 

ˇ+≥]‘·q+, Äs√>∑́  düeTdǘ \T, ø√|ü+ eT]

j·TT ìsêX̄≈£î <ë]rdüTÔ+~. ø=ìï  dü+<äsê“¤̋ À¢, 

ø=+<äs¡T $<ë´s¡T ú\T Ä‘·àVü≤‘·´\T ≈£L&Ü 

Ç~ ˇø£ d”«j·T e+#·q
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#̊düT≈£î+≥THêïs¡T. ªªã<ä∆ø£eTT>± |üì #̊j·TTyê&ÉT 

<ä]Á<äT&É>∑qTµµ (kÕyÓT‘·\T 10:4).

4. düº&ûdt˝À sêDÏ+#·&ÜìøÏ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq 

düeTj·T ìs¡«Vü≤D

düeTj·T+ $\TyÓ ’q~, eTT+<äT≈£î kÕπ> 

Jeq~ ˝≤+{Ï~. ø=+‘·eT+~ $<ë´s¡Tú\T 

ˇπøkÕ] Á|ü‹B #˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T 

eT]j·TT ∫e]øÏ düeTj·÷ìï e<∏ë #˚kÕÔs¡T. 

n+<äTπø düeTj·÷ìï ‘Ó*$>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ 

#ê˝≤ eTTK´+. f… ÆyéTfÒãT˝Ÿì y˚düTø=ì, 

>∑&ÉTe⁄\qT ô|≥Tºø√yê*. ˇø£ |üìì #̊j·TT≥≈£î 

ì]›wü º+>± f… Æy éTfÒãT˝Ÿ ô|≥Tº≈ £î+fÒ n~ 

»]π> neø±XÊ\T ô|]–qfÒº. Ç~ Áø£eTã<ä∆+>± 

eT]j·TT @ø±Á>∑‘·‘√ ñ+&É{≤ìøÏ düVü‰j·T

|ü&ÉT‘·T+~.

MTs¡T s√»+‘ê $$<Û ä |üqT\ô|’ m+‘· 

düeTj·T+ yÓ∫ÃdüTÔHêïs√ >∑eTì+#·+&ç. ø=ìï 

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\˝À m≈£îÿe düeTj·T+ e<Ûë 

#̊düTÔHêïs¡ì MTs¡T >∑eTì+∫q≥¢sTT‘̊, yê{Ïì 

ìyê]+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç Ò̋<ë yê{Ïô|’ 

MT düeTj·÷ìï |ü]$T‘·+ #˚j·T+&ç. MTs¡T 

#·<äTe⁄ø√e&ÜìøÏ  s√E˝À ñ‘·ÔeT düeTj·÷ìï 

ø£qT>=q&É+ ≈£L&Ü eTTK´+. ø=+‘·eT+~ 

ñ<äj·T+, eT]ø=+<äs¡T eT<Ûë´Vü≤ï+ u≤>± |üì 

#̊kÕÔs¡T. MT≈£î @~ |üì #̊düTÔ+<√ ø£qT>=ì <ëìøÏ 

ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç. 

5. yêsTT<ëqT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ eP´Vü‰\T

MTs¡T #·<äTe⁄ø√yê*‡q düeTj·÷ìï yêsTT<ë 

y ˚j·T& É+ e\¢ nø£& É$Tø ˘ ‡qT ø√˝ÀŒj˚T 

Äeø±X̄eTT+~. #·<äyê\ì nì|æ+#·ø£b˛sTTq, 

˙e⁄ Ä |üì #˚dæ rs¡e*‡+<˚. n<˚ |üì>± 

yêsTT<ë y˚ùdÔ ¬øØsY <Óã“‹+≥T+~. M{Ïì 

n~Û>∑$T+#ê\+fÒ...

1.$TeTà*ï Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ eT]j·TT eT<ä›‘·T Ç#̊Ã 

eT+∫ ùdïVæ≤‘·T\‘√ ùdïVü≤+ #̊j·T+&ç.

2.ˇπø $<Û äy Ó T Æq \øå±´\qT ø £*– ñqï 

kÕqT≈£L\ e´≈£îÔ\‘√ düeTj·÷ìï >∑&É|ü&ÜìøÏ 

m+#·Tø√+&ç.

3.MT ø√dü+ düŒwüºyÓTÆq \øå±´\qT ìπs›•+#·Tø√+&ç 

eT]j·TT yê{Ïì ∫qï |üqT\T>± $uÛÑõ+#·+&ç.

4.MT dü+ø£\Œ X¯øÏÔì, d”«j·T-Áø£eT•ø£åDqT 

yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ |üì #̊j·T+&ç.

5.nedüs¡yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·y˚T MT ôd˝Ÿbò˛Héì 

ñ|üjÓ÷–+#·+&ç eT]j·TT ÄHé̋ …’Hé yês¡Ô\T 

eT]j·TT k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ <ë«sê |üs¡<Ûë´q+˝À 

|ü&É≈£î+&Ü ñ+&É+&ç.

6.ùdïVæ≤‘·T\T eT]j·TT düs¡<ë ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ 

ø√dü+ düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç, ø±˙ 

yês¡T MT #·<äTe⁄ ø√e\dæq düeTj·÷ìï 

ÄÁø£$T+#·Tø√ìe«ø£+&ç.

7.MT \øå±´\ qT+&ç $TeTà*ï eTs¡\Ã>∑\ 

nqedüs¡yÓTÆq $H√<ëìï ìyê]+#·+&ç.

6. $»j·÷ì#̊Ã n\yê≥T¢

MTs¡T $»j·Te+‘·+ ø±yê\+fÒ, eT+∫ n\

yê≥¢qT ô|+bı+~+#·Tø√e&É+ eTTK´+. MT 

\øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+˝À MT≈£î düVü‰j·T|ü&̊ ø=ìï 

n\yê≥T¢ Çø£ÿ&É ñHêïsTT:

1.|ü≥Tº<ä\>± ñ+&É+&ç eT]j·TT |ü]dæú‘·T\T 

ø£]ƒq+>± ñqï|üŒ{Ïø°, MT \øå±´\ ø√dü+ |üì 

#̊dü÷Ô ñ+&É+&ç.

2.n‹>± Ä˝À∫+#·&É+ e÷H̊dæ, |üì #̊j·T&É+ 

ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç. 

3.$TeTà*ï n&ÉT¶≈£îH̊ n&É¶+≈£î\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ïì 

n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ e÷sêZ\qT ø£qT>=q+&ç.

ªª˙ Á|üj·T‘·ï+˝À X¯øÏ Ô˝À|ü+ ˝Ò≈£î+&Ü 

ø£wüº|ü&Ü*µµ nì  <̊e⁄&ÉT #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT (kÕyÓT‘·\T 

9:10).

7. eTT–+|ü⁄

yêsTT<ë y˚j·T&É+ düT\TyÓ’q e÷s¡Z+>± 

nì|æ+#·e#·TÃ, ø±˙ n~ uÛ Ñ$wü´‘ ·T Ô≈ £ î 

rÁeyÓTÆq qcÕºìï ø£*–düTÔ+~. düeTj·÷ìï 

düeTs¡∆e+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#·&É+ eT]j·TT eT+∫ 

n\yê≥¢qT ô|+bı+~+#·Tø√e&É+ <ë«sê, 

yêsTT<ëqT n~Û>∑$T+∫ #·<äTe⁄\˝À $»j·T+ 

kÕ~Û+#·e#·TÃ!
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- s¡y˚Twt, »&ÉÃs¡¢



J$‘·>±<∏ä

~ Á^Hé Á|æHé‡
 yÓTTkÕuŸ Vü≤düHé j·T÷dü|òt

y ÓTTkÕuŸ Vü≤düH é j·T÷dü|ò t (ns¡_ø˘ 

e÷s¡Tù|s¡T ªª~ Á^Hé Á|æHé‡µµ) 1978 y˚T 5q 

»ìà+#ê&ÉT. n‘·&ÉT 1997 qT+&ç 2007 

es¡≈£î ÇÁC≤sTT˝Ÿ n+‘·s¡Z‘· uÛÑÁ<ä‘ê <äfi¯+ ªwæHé 

u…{Ÿµ ø√dü+ s¡Vü≤dü´+>± |üì#˚dæq bÕ\d”ÔHê 

bÂs¡T&ÉT. ÇÁC≤j˚T˝Ÿ ôd≈£L´]{° düØ«dt ªwæHé 

u…{Ÿµ n‘·ìì Vü≤e÷dt Hêj·Tø£‘·«+˝Àì ø°\ø£ 

$wüj·÷\T ùdø£]#·&ÜìøÏ n‘·´+‘· $\TyÓ’q 

eqs¡T>± uÛ≤$+#ês¡T. j·T÷dü|òt n+~+∫q 

d üe÷#ês ¡+‘√ & É»q ¢ ø=B › Ä‘êàV üQ‹ 

<ë&ÉT\T eT]j·TT ÇÁXÊj˚T©j·TT\ Vü≤‘·´\qT 

ìs√~Û+∫+~, nH̊ø£ Vü≤e÷dt ôd Ÿ̋‡qT ãVæ≤s¡Z‘·+ 

#˚dæ+~ eT]j·TT nH˚ø£ eT+~ ñÁ>∑yê<äT\qT 

y˚{≤&É&É+˝À ÇÁC≤j˚T˝Ÿ≈£î düVü‰j·T|ü&ç+~ 

n+‘˚ø±≈£î+&Ü n‘·ì dü«+‘· ‘·+Á&ç Vü≤e÷dt 

düVü≤ e´ekÕú|ü≈£î&ÉT ùwø˘ Vü≤düHé j·T÷dü|òtqT 

U…’<äT #˚dæ+~.

1999˝À j·T÷dü|ò t Á ¬ø ’dü Ôe eT‘·+˝ÀøÏ 

e÷], 2007˝À nyÓT]ø± yÓfi≤¢&ÉT. 2010˝À 

kÕ<Ûës¡D H˚|ü<∏ä́  |ü]o\q ô|+&ç+>√¢ j·TTHÓ’f…&é 

ùdº{Ÿ‡  q+<äT sê»ø°j·T ÄÁX¯j·T+ ø√dü+ n‘·ì 

nuÛÑ´s¡ úq eT+ps¡T #˚j·Tã&ç+~. 2010 

e÷]Ã˝À ªdüHé Ä|òt Vü≤e÷dtµ ù|s¡T‘√ ‘·q 

Ä‘·àø£<∏äqT Á|ü#·T]+#ê&ÉT.2023 nø√ºãsY 23 

Hê{ÏøÏ n‘·&ÉT nyÓT]ø±≈£î #Ó+~q bÂs¡T&ç>± 

<ÛäMø£]+#·ã&Ü¶&ÉT. ˇø£ {Ï$ Ç+≥s¡÷«´˝À 

nyÓT]ø± <˚X¯|ü⁄ bÂs¡T&ÉT>± n‘·&ÉT #˚dæq 

Á|üø£≥q $yê<ëdüŒ<ä+ ø±˝Ò<äT.

J$‘· $X‚cÕ\T 

yÓTTkÕuŸ Vü≤düHé j·T÷dü|ò t (‘·s ¡Tyê‘· 

CÀdü|òt) C…s¡÷dü˝Ò+≈£î ñ‘·Ôsêq 10 øÏ˝ÀMT≥s¡¢ 

(6.2 yÓTÆfi¯ófl) <ä÷s¡+˝À ñqï ªsêeT˝≤¢µ nH˚ 

q>∑s¡+˝À »ìà+#ê&ÉT. n‘·ì ‘·+Á&ç ùwø˘ 

Vü≤düHé j·T÷dü|òt, Vü≤e÷dt düVü≤ e´ekÕú|ü≈£î&ÉT, 

n‘·&ÉT #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T ÇÁC≤j˚T˝Ÿ C…’fi¯¢˝À 

>∑&çbÕ&ÉT. n‘·&ÉT ◊<äT>∑Ts¡T k˛<äs¡T\T eT]j·TT 

eTT>∑TZs¡T k˛<äØeTDT\˝À ô|<ä›yê&ÉT. j·T÷dü|òt 

m<äT>∑T‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, n‘·&ÉT ˇø£ >∑÷&ÛÉ#ê] 

ø±yê\qT≈£îHêï&ÉT. m+<äTø£+fÒ n‘·ìøÏ >∑\ 

sê»ø°j·T |ü]C≤„q+ Á|üø±s¡+ yÓdtº u≤´+ø˘˝Àì 

bÕ\d”Ôìj·THé |æ\¢\ qT+&ç n<˚ Ä•+#·ã&ç+~. 

y ÓTT< ä{ Ï Çì Ôb ò Õ<ë (ÇÁXÊj˚T©j·TT\ô| ’ 

bÕ\d”Ôìj·Tq¢ ‹s¡T>∑Tu≤≥T) düeTj·T+˝À, 

ÇÁC≤j˚T˝Ÿ ôd{Ï\s¡¢ô|’ sêfi¯ó¢ $dæ]q+<äT≈£î 

j·T÷dü|òt |ü<˚fi¢̄ ej·TdüT˝À n¬sdüTº #˚j·Tã&Ü¶&ÉT.  

Äj·TqqT ÇÁC≤j˚T˝Ÿ |ü\Te÷s¡T¢ n¬sdüTº #˚dæ 

C…’\T≈£î |ü+|æ+~. ‘·q ‘·+Á&çøÏ ô|<ä› ø=&ÉT≈£î>±, 

n‘·ì sê»ø°j·T yês¡düT&ç>± m+#·ã&Ü¶&ÉT 

eT]j·TT Vü≤e÷dt dü+dü ú˝À eTTK´uÛ≤>∑+ 

nj·÷´&ÉT. 

1990e <äX¯ø£+ eT<Ûä´˝À ÇÁC≤j˚T˝Ÿ C…’\T˝À 

|üì#˚dæq ‘·sê«‘· ‘êqT á yÓ\T>∑T #·÷XÊqì 

j·T÷dü|òt #ÓbÕŒs¡T. yÓT–<√› C…’\T˝À, Vü≤e÷dt 

U…’B\T ÇÁC≤j˚T˝Ÿ düVü≤#·s¡T\qT @]y˚ùd+<äT≈£î 

ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ bÕ≥T Á≈£Ls¡yÓTÆq Á|ü#êsêìøÏ 

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&Üìï Äj·Tq #·÷XÊs¡T.  Ä 

düeTj·T+˝À Vü≤e÷dt e+<ä̋ ≤~ eT+~ U…’B\qT 

∫Á‘·Væ≤+dü\≈£î >∑T]#˚dæ #·+|æ+<äì, >√fi¯¢ øÏ+<ä 

dü÷<äT\T #=|æŒ+#·&É+, ø±*b˛‘·Tqï bÕ¢dæºø˘‘√ 

ø±*b˛sTTq eT‘·<˚Vü‰\ C≤„|üø±\qT Äj·Tq 

>∑Ts¡TÔ #˚düT≈£îHêïs¡T. #ê˝≤eT+~øÏ, ÇÁC≤j˚T˝Ÿ 

Ç+f…*C…Hé‡‘√ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò<äT. yê] ns¡T|ü⁄\

qT m|üŒ{Ïø° eTs¡∫b˛ Ò̋qì #ÓbÕŒs¡T. ªªqqTï H̊qT 

Á|ü•ï+#·Tø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|{≤ºqT. ÇÁC≤j̊T Ÿ̋qT 

HêX̄q+ #̊dæ ̌ ø£ <̊XÊìï ì]à+#·&É+˝À Vü≤e÷dt 

$»j·T+ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ á $<Ûä+>± eTq 
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Á|ü»\qT HêX̄q+ #̊kÕÔsê? Vü≤e÷dt Á≈£Ls¡‘ê«ìï 

Á>∑Væ≤+∫q ‘·sê«‘· ÇkÕ¢+, Vü≤e÷dt\ô|’ ‘·q≈£î 

nqTe÷Hê\T yÓTT<ä\j·÷´j·Tì, Vü≤e÷dt 

‘·q \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ bÂs¡T\T, |æ\¢\ 

J$‘ê\qT m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥T+<√ 

‘êqT ndüVæ≤´+#·T≈£îHêïqì j·T÷dü|òt #ÓbÕŒs¡T. 

1996˝À wæH é u…{Ÿ @C…+≥T ¢ j·T÷dü| ò t 

qT n<äT|ü ⁄˝Àø Ï rdüT≈ £îHêïs ¡T. C… ’\T˝À 

ñqï|ü⁄Œ&ÉT n‘·&ÉT ÇHêŒ¤s¡àsY>± ñ+&É&ÜìøÏ 

ìs¡ísTT+#·T≈£îHêï&ÉT.

>∑÷&ÛÉ#ê]>± uÛ≤<ä´‘·\T 

1997˝À C… ’\T qT+&ç $&ÉT<ä˝… ’q|üŒ{Ï 

qT+&ç, j·T÷dü|òt Vü≤e÷dt Hêj·Tø£‘·«+˝À wæHé 

u…{Ÿ jÓTTø£ÿ n‘·´+‘· $X¯«dü˙j·T eqs¡T>± 

|ü]>∑DÏ+#·ã&Ü¶&ÉT, n‘·qT ªª~ Á^Hé Á|æHé‡µµ 

nH˚ e÷s¡Tù|s¡TqT dü+bÕ~+#ê&ÉT. ÇkÕ¢$Tø˘ 

Á>∑÷|t jÓTTø£ÿ |ü#·Ãì s¡+>∑T eT]j·TT ñ<ä´eT 

e´ekÕú|ü≈£î\˝À ˇø£] ≈£îe÷s¡T&ç>± n‘·ì 

yês¡dü‘·«+ ø±s¡D+>± ªªÁ|æHé‡µµ. n‘·&ÉT 

ÇÁC≤j˚T˝Ÿ≈£î düs¡|ò üsê #˚dæq Ç+f…*C…Hé‡ 

nH˚ø£ Vü≤e÷dt ôd˝Ÿ\qT ãVæ≤s¡Z‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ 

düVü‰j·T|ü&ç+~, n˝≤π> &É»q¢ ø=B› Ä‘êàVüQ‹ 

u≤+ãT <ë&ÉT\T eT]j·TT j·T÷<äT\ô|’ Vü≤‘ê´ 

Á|üj·T‘êï\qT ìs√~Û+∫+~.  

n‘·ì Á ù|s¡D\T ôd ’<ë ∆+‹ø£ eT]j·TT 

eT‘·|üs¡yÓTÆq$ ø±˙  &ÉãT“ ø√dü+ ‘êqT 

#̊j·T Ò̋<äì #ÓbÕŒs¡T. eT]j·TT n‘·&ÉT ne÷j·Tø£ 

Á|ü»\ ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&Ü\ì e÷Á‘·y˚T 

ø√s¡T≈£îHêï&ÉT. n‘·ì düVü≤ø±s¡+ >∑T]+∫q @

yÓ’Hê nqTe÷Hê\qT ‹|æŒø=≥º&ÜìøÏ, wæHé u…{Ÿ 

ˇø£ n¬sdüTº Á|üj·T‘êïìï ìs¡«Væ≤+∫+~. n‘·ìï 

n¬sdüTº #˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ Ä|üπswüHé ÁbÕs¡+_

Û+#·eTì ÇÁC≤j˚T˝Ÿ s¡ø£åD <äfi≤\≈£î #ÓbÕŒ&ÉT. 

Äô|’ ∫e] ì$Twü+˝À n‘·&ÉT ‘·|æŒ+#·T 

ø√e&ÜìøÏ nqTeT‹+#̊ $<Ûä+>± Ç+f…*C…Hé‡≈£î 

düe÷#ês¡+ n+~+#ê&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· n‘·&ÉT 

‘·q J$‘ê+‘·+ nC≤„‘·+˝ÀøÏ yÓfi≤fl&ÉT. 

{≤ ¬s Z≥ ¢q T  # ·+| ü≈ £L& É< äì ,  n ¬sd ü T º 

#˚j·÷\H˚ wüs¡‘·T‘√H˚ ‘êqT Ç+f…*C…Hé‡ 

düe÷#ês¡+ n+<ä#˚XÊqì j·T÷dü|òt n+{≤&ÉT. 

Ç~ yÓdtº u≤´+ø˘ ˝Àì Vü≤e÷dt ø£e÷+&ÉsY 

ÇÁãV”≤+ Vü≤MT<é eT]j·TT e÷sê«Hé ãsöÈ{Ï‘√ 

düVü‰ nH˚ø£ eT+~ ø°\ø£ bÕ\d”ÔHê Hêj·T≈£î\

qT ìs¡“+~Û+#·&ÜìøÏ <ë]rdæ+~. 2001˝À 

n|üŒ{Ï $<˚XÊ+>∑ eT+Á‹, Ä ‘·sê«‘· ÇÁC≤j˚T˝Ÿ 

n<Ûä´≈£åî&ÉT wæyÓ÷Hé ô|¬sdt qT Vü≤‘·´ #˚ùd+<äT≈£î 

»]–q ≈£îÁ≥qT j·T÷dü|òt uÛÑ>∑ï+ #˚dæq≥T¢ 

ù|s=ÿHêïs¡T. ˇø£ e÷J wæHé u…{Ÿ n~Ûø±] 

Á|üø±s¡+, ªª#ê˝≤ eT+~ Á|ü»\T yê] J$‘ê\≈£î 

n‘·ìøÏ s¡TD|ü&ç ñ+{≤s¡T eT]j·TT yê]øÏ Ä 

$wüj·T+ ‘Ó*j·T<äT.µµ wæHé u…{Ÿ e÷J &ç|üP´{° 

N|òt –&çj·÷Hé mÁC≤ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ªªn‘·ì 

e+{Ï e+<ä˝≤~ eT+~ düVü≤#·s¡T\T ñHêïs¡T.  

Äj·Tq #˚dæq |üì nkÕ<Ûës¡Dy˚TMT ø±<äT.  

n‘·&ÉT <ëì >∑T]+∫ ˇø£ |ü⁄düÔø£+ sêj·÷\ì 

ìs¡ísTT+#·T ≈£îHêï&ÉT.µµnsTTq|üŒ{Ïø° nH˚ø£ 

Ç‘·s¡ ÇÁC≤j˚T˝Ÿ bÂs¡T\T ≈£L&Ü n‘·ì |üìì 

Á|üX¯+dæ+#ês¡T. y˚T 2016 ˝À, q÷´j·÷sYÿ 

˝Àì  C …s ¡÷d ü˝ …+ b˛d t º  d üe÷y˚X ¯+˝À 

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, j·T÷dü|òt ̌ ø£ <äX¯̋ À, ÇÁC≤j˚T˝Ÿ, 

j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡, bÕ\d”ÔHê n<∏ë]{° eT]j·TT 

Vü≤e÷dt #˚‘· @ø£ø±\+˝À |üì #˚düTÔHêïqì 

eT]j·TT J‘·+ bı+<äT‘·THêïqì #ÓbÕŒ&ÉT.ÇkÕ¢+ 

HêJsTT»+‘√ b˛\Ã<ä–q<äì, <ëìï z&ç+#ê\ì 

ø√s¡T≈£î+≥THêïqì nHêïs¡T.

Á¬ø’düÔe eT‘êìï d”«ø£]+#·T≥ 

j·T÷dü|òt ø£<∏äq+ Á|üø±s¡+, 1999˝À ˇø£ 

Á_{Ïwt $TwüqØì ø£\TdüT≈£îHêï&ÉT, n‘·&ÉT 

n‘·ìøÏ Á¬ø’düÔe eT‘êìï |ü]#·j·T+ #˚XÊ&ÉT. 

1999-2000 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä´ j·T÷dü|òt 

Áø£eT+>± Á¬ø’düÔe eT‘êìï d”«ø£]+#ê&ÉT. 2005˝À 

f…˝Ÿ nMyé˝À ˇø£ nC≤„‘· Á¬ø’düÔe |üsê´≥≈£î&ÉT 

Äj·Tq≈£î s¡Vü≤dǘ +>± u≤|æÔdüà$T#êÃ&ÉT.  n‘·qT 

2007˝À yÓdtº u≤´+ø˘qT e~* j·TTHÓ’f…&é 

ùdº{Ÿ‡≈£î yÓfi≤fl&ÉT eT]j·TT ø±*bò˛]ïj·÷˝Àì 

XÊHé &çj·÷>√˝À ø=+‘·ø±\+ ìedæ+#ê&ÉT, 

nø£ÿ&É n‘·qT ãs¡u≤“dt s√&é #·]Ã˝À #˚sê&ÉT. 

2008 Ä>∑düTº˝À, j·T÷dü|òt ‘·q Á¬ø’düÔe eT‘êìï 

ãVæ≤s¡+>∑+>± yÓ\¢&ç+#ê&ÉT. Vü≤e÷dt eT]

j·TT ns¡uŸ Hêj·Tø£‘ê«ìï $&ç∫ô|{≤º&ÉT. 
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‘ ·<ë«sê ‘ ·qqT ‘êqT Á| üe÷< ä+˝Àø Ï 

HÓ≥ºã&çHê&ÉT eT]j·TT sêeT˝≤¢˝Àì ‘·q 

≈ £ î≥T+ã+ V æ ≤+d ü≈ £ î  > ∑ T] nsTT´+~. 

eT<Û ä´ÁbÕ#·´+˝À XÊ+‹ì rdüT≈£îsêe&Éy˚T 

‘·q \ø£å´eTì j·T÷dü|òt ù|s=ÿHêï&ÉT. XÊ+‹ 

@s¡Œ&çq|ü⁄Œ&ÉT ‘·q dü«<˚XÊìøÏ ‹]– sêyê\ì 

n‘·&ÉT Ä•düTÔHêï&ÉT.

sêHé Áu≤øÏHé düVü≤ø±s¡+‘√ sêdæq n‘·ì 

Ä‘·àø£<∏ä ªSon of Hamas A Gripping Account 

of Terror, Betrayal, Political Intrigue, and 

Unthinkableµ e÷]Ã 2010˝À Á|ü#·T]‘·yÓTÆ+~. 

j·T÷dü|ò t k˛<äs¡T&ÉT zyÓ’dt ‘·q k˛<äs¡T&ç 

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\ >∑T]+∫ e∫Ãq yês¡ Ô\qT 

K+&ç+#ê&ÉT.  ‘·q >∑÷&ÛÉ#·s¡́ + yês¡Ô\≈£î @&Ü~ 

eTT+<äT ‘·q ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\‘√ düeTj·T+ 

>∑&çbÕ&Éì zyÓ’dt yÓ\¢&ç+#ê&ÉT. ÇÁC≤j˚T˝Ÿ 

C… ’\T˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT yÓ÷kÕuŸ ‘·+Á&ç ùwø˘ 

Vü≤düHé j·T÷dü|òt ÇÁC≤j˚T˝Ÿ ø√dü+ >∑÷&ÛÉ#·s¡´+ 

#˚dæq+<äT≈£î ‘·q ≈£îe÷s¡T&çì ‹s¡düÿ]+#ê&ÉT. 

Vü≤e÷dt Hêj·T≈£î&ÉT eTTwæsY n˝Ÿ-eTÁd” 

ªªbÕ\d”ÔHê Á|ü»\≈£î e´‹πsø£+>± »s¡T>∑T‘·Tqï 

e÷qdæø£ j·TT<ä∆+µµ >± n_Ûe]í+#ês¡T

ãVæ≤wüÿs¡D u…~]+|ü⁄\T eT]j·TT sê»ø°j·T 

ÄÁX¯j·T+ ø√dü+ j·T÷dü|òt #˚dæq nuÛÑ´s¡úqqT 

‹s¡düÿ]+∫q ‘·s¡Tyê‘· ø=+‘·ø±\+ bÕ≥T, 

j·T÷dü|òt qT nyÓT]ø± qT+&ç ≈£L&Ü ãVæ≤wüÿ]

kÕÔeTì u…~]+#ês¡T. m+<äTø£+fÒ Vü≤e÷dt 

ø√dü+ |üì#˚j·T&É+ >∑T]+∫ n‘·ì |ü⁄düÔø£+˝À 

Á|üø£≥q\T ªªnyÓT]ø± ìj·T$T+∫q ñÁ>∑yê<ä 

dü+düú≈£î uÛÖ‹ø£ eT<ä›‘·TqT n+~+#·&É+µµ >± 

yê´U≤´ì+#·ã&Ü¶sTT, nsTTq|üŒ{Ïø° n$ ªªÄ 

dü+düúqT ã\V”≤q|üs¡#·&ÜìøÏ ñ<̊›•+#·ã&Ü¶sTTµµ.  

yÓdtº u≤´+ø˘ ãVæ≤wüÿ]ùdÔ bÕ\d”ÔHê n<∏ë]{° 

n‘·ìï ñ]rùd neø±X¯+ ñ+<äì j·T÷dü|òt 

‘·s¡|òü⁄ Hê´j·Tyê<äT\T ôV≤#·Ã]+∫q|üŒ{Ïø°, 

2010 pHé 24q wæHé u…{Ÿ Vü‰´+&É¢sY >√HÓHé 

u…Hé Ç{≤®ø̆, XÊHé &çj·÷>√˝À »]–q Ç$TàÁπ>wüHé 

$#ês¡D˝À j·T÷dü|òt ‘·s¡|òü⁄q kÕø£ǻ + #Ó|üŒ&ÜìøÏ 

‘·q dü«+‘· >∑T]Ô+|ü⁄qT yÓ\¢&ç+#ê&ÉT. u…Hé 

Ç{≤®ø˘ j·T÷dü|òtqT ªªì»yÓTÆq ùdïVæ≤‘·T&ÉTµµ 

>± n_Ûe]í+#ê&ÉT eT]j·TT ª ªV æ≤+düqT 

ìyê]+#·&ÜìøÏ n‘·&ÉT Á|ü‹s√p ‘·q ÁbÕD≤\

qT |üD+>± ô|{≤º&ÉTµµ nì #ÓbÕŒ&ÉT. Bì 

|òü*‘·+>±, Ç$TàÁπ>wüHé ø√s¡Tº Hê´j·TeT÷]Ô ]#·sY¶ 

C…. u≤s√º˝ÀMT, pìj·TsY, 30 pHé 2010q, 

j·T÷dü|òt kÕ<Ûës¡D H˚|ü<∏ë´ìï ‘·ìF #˚dæq 

‘·s¡Tyê‘· j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡˝À n‘·&ÉT ñ+&É{≤ìøÏ 

nqTeT‹+#·ã&É‘ê&Éì rs¡TŒ Ç#êÃs¡T.

#·\q ∫Á‘ê\ ìsêàD+ 

Hê<äyé wæsêàHé <äs¡Ùø£‘·«+ eVæ≤+∫, sêdæq ~ 

Á^Hé Á|æHé‡ nH̊ o]¸ø£‘√ düHé Ä|òt Vü≤e÷dt jÓTTø£ÿ 

&Ü≈£î´yÓT+≥Ø nqTdüs¡D 2014 düHê¶Hé‡ |òæ˝Ÿà 

ô|òdæºe Ÿ̋̋ À Á|ü<ä]Ù+#·ã&ç+~. á &Ü≈£î´yÓT+≥Ø 

Ä&çj·THé‡ nyês¡T¶qT ¬>\T#·T≈£î+~. ~ Á^Hé Á|æHé‡ 

qT ̋ …’yé j·÷ø£åHé |ò”#·sY >± Øy˚Tø˘ #˚j·TqTHêïs¡T. 

j·T÷dü|òt nyÓT]ø±≈£î #Ó+~q q≥T&ÉT eT]j·TT 

#·\q∫Á‘· ìsêà‘· kÕyéT |òüP´j·TsY ‘√ ø£*dæ 

¬s+&ÉT ∫Á‘ê\ ìsêàD+˝À düVü≤ø£]düTÔHêïs¡T. 

ˇø£{Ï j·T÷dü|òt jÓTTø£ÿ |ü⁄düÔø£+ düHé Ä|òt 

Vü≤e÷dt eT]j·TT &Ü≈£î´yÓT+≥Ø ~ Á^Hé Á|æHé‡ 

jÓTTø£ÿ |ò”#·sY |òæ˝Ÿà ìsêàD+ eT]j·TT ¬s+&Ée~, 

mì$T<√ X¯‘êã›|ü⁄ #·]Á‘·ø±s¡T&ÉT ÇuŸï ÇcÕø˘ 

ø£<∏äHê\ Ä<Ûës¡+>± eTTdæ¢+ Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é 

J$‘·+ jÓTTø£ÿ #ê]Á‘·ø£ ∫Á‘·D.

eTT–+|ü⁄

Á¬ø’düÔe⁄\T>± eTq u≤<Ûä´‘·  rs¡TŒ Çe«&É+ 

ø±<äTø±˙ n+<ä]˙  Áù|$T+#·&É+. j˚TdüT 

u…’_\T n+‘·{≤ ‘·q Áù|eT jÓTTø£ÿ düeTÁ>∑‘·qT 

eTq≈£î #·÷|ækÕÔ&ÉT eT]j·TT Áø°düTÔ •wüß´\+>± 

eTq Ä#·s¡D Ä$<Ûä+>± ñ+&Ü*. j˚TdüT 

‘ ·q düeTj·÷ìï nìï s ¡ø±\ Á| ü»\‘√ 

>∑&É|ü&ÜìøÏ m+#·T≈£îHêï&ÉT (\÷ø± 19:1-

10). ‘êqT <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Éì qeTàì 

yê]øÏ Äj·Tq <ä÷s¡+>± ñ+&É˝Ò<äT. $$<Ûä 

eT‘ê\ eT<Ûä´ ñeTà&ç $\Te\T, Ä˝À#·q\T 

ñHêïj·TH˚~ ì]«yê<ë+X¯+. Á¬ø’düÔy˚‘·s¡T\‘√ 

ùdïVü‰ìï ø=qkÕ–+#·&É+ e\¢ <˚e⁄ì |ü≥¢ 

eTq≈£îqï ìã<ä∆‘·qT eTq+ kÕqT≈£L\+>± 

|ü⁄q:|ü]o*+#·Tø√e#·TÃ.

$_Ûqï eT‘ê\≈£î #Ó+~q ùdïVæ≤‘·T\qT 
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ø£*–e⁄+&É&É+ ≈£L&Ü eTq|ü≥¢ <˚e⁄ì Áù|eT≈£î 

dü+ã+~Û+∫q düTyês¡ÔqT ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ, 

j˚TdüT≈£î kÕø£å´$Te«&ÜìøÏ, Á|ü»\≈£î Áø°düTÔqT 

|ü]#·j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ eTq≈£î ndü0U≤´ø£yÓTÆq 

neø±XÊ\qT ÇdüTÔ+~. ø±˙ eTTdæ¢+, j·T÷<äT 

˝Ò<ë eTπs Ç‘·s¡ eT‘êìøÏ #Ó+~q eTq 

ùdïVæ≤‘·T\≈£î Áø°düTÔqT |ü]#·j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ 

eTq+ <ä÷≈£î&ÉT>± Á|üj·T‹ï+#ê*‡q nedüs¡+ 

˝Ò<äT. 

ªªìs¡à\yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå ø£*–qyê¬s’, MT˝À 

ñqï ìØø£åDqT>∑÷]Ã $TeTTàqT ùV≤‘·Te⁄ n&ÉT>∑T 

Á|ü‹yêìøÏì kÕ‹«ø£eTT‘√qT uÛÑj·TeTT‘√qT 

düe÷<ÛëqeTT #Ó|ü⁄Œ≥≈£î m\¢|ü⁄Œ&ÉT dæ<ä∆eTT>± 

ñ+&ç, MT Vü≤<äj·TeTT\j·T+<äT Áø°düT ÔqT 

Á|üuÛÑTe⁄>± Á|ü‹wæ˜+#·T&çµµ (1 ù|‘·Ts¡T 3:15). 

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫ eTq ùdïVæ≤‘·T\‘√ 

#·]Ã+#ê\H˚ Ä˝À#·q eTq˝À ø=+‘·eT+~˝À 

uÛ Ñj·÷ìï ì+|ü⁄‘·T+~, ø±˙ á e#·q+ 

Áb˛‘ê‡Vü‰ìï ÇdüTÔ+~. á s¡ø£yÓTÆq dü+uÛ≤wüD\qT 

eTq+ m˝≤ m<äTs√ÿyê˝À nqTuÛÑeE„˝…’q yê] 

<ë«sê ‘Ó\TdüTø=ì düTìï‘·+>± eT]j·TT 

>ös¡e+>± ø=qkÕ–+#ê*.

ÇkÕ¢+, Á¬ø’düÔe eT‘·+ eT]j·TT j·T÷<äT 

eT‘·+ eT<Ûä´ #ê˝≤ ‘˚&Ü\T ñHêïsTT, ø±˙ 

kÕs¡÷|ü´‘·\T ≈£L&Ü ñHêïsTT. n$ @yÓ’Hê, 

eTq ùdïVü‰\ yÓqTø£ #√<äø£ X̄øÏÔ>± ñ+&É≈£L&É<äT. 

ã<äT\T>±, Áù|eT Á¬ø’düÔyê´ìøÏ πø+Á<ä_+<äTe⁄ 

nì >∑Ts¡TÔ+#·Tø=ì  eTq eT‘ê+‘·s¡ ùdïVü‰\qT 

ô|+bı+~+#·Tø√yê*.

(ô|’ yê´dü+ Ç+≥¬sï{Ÿ eqTs¡T\ qT+&ç ùdø£]+#·ã&çq~) 

- s¡÷‘Y $qjYT, 

Á|ü>∑‹q>∑sY, ôV’≤<äsêu≤<é
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Á|ü‹ HÓ\ ÁbÕs¡úHê+XÊ\T 10e ‘êØKT ˝À|ü\ Ç.j·TT, Ç.õ.j·T|òt≈£î 

#Ó+~q ÁbÕeTTK´yÓTÆq ¬s+&ÉT düTÔ‹ eT]j·TT ¬s+&ÉT ÁbÕs¡úHê+XÊ\

qT e÷Á‘·y˚T $$ Áù|j·TsY bÕsTT+{Ÿ‡ *+ø˘ <ë«sê |ü+|æ+#·>∑\s¡T. 

s¡#·qô|’ ÄdüøÏÔ ø£*–q yês¡T ‘·eT yê´düeTT\T, ø£<∏ä\T, ø£$‘·\T 

editorvv2018@gmail.com ≈£î |ü+|æ+#·>∑\s¡T.
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1945˝À ø£qT>=qã&çq ø£+|üP´≥sY 

s ¡÷bÕ+‘ ·s ¡+ # Ó+~ b˛s ¡ ºã T˝ Ÿ 

ø£+|üP´≥s¡T>± 1975 qT+&ç ‘·q Á|üuÛ≤yêìï 

# ·÷| æd ü÷ Ô  mH√ï s ¡+>±\ô| ’  Á| üu Û ≤e+ 

#·÷|ü⁄‘·÷ edüTÔ+~. Ç|ü⁄&ÉT Ä ø£+|üP´≥s¡T 

ø±kÕÔ 1950 qT+&ç ø£+|üP´≥sY yÓTwæqØ 

eT]j·TT Ç+f…*C…Hé‡>± 1955˝À Ä]º|òæwæj·T Ÿ̋ 

Ç+f…*C…Hé‡>± yÓ\T>∑T˝ÀøÏ e∫Ã, ∫qï ∫qï>± 

n_Ûe~› (s¡÷bÕ+‘·s¡+) #Ó+<äT‘·÷ Ç|ü⁄&ÉT 

@ø£+>± e÷qe s¡÷|ü+ (@◊ s√uÀ\T)>±  

s¡÷|ü⁄~<äT›ø√ì eTq eTT+<äT≈£î sêuÀ‘·T+~.

Ç|üŒ{Ïπø ø=ìï <̊XÊ\T ø=ìï ì]›wüº |ü]$T‘·T\‘√ 

yê{Ïì eTqTwüß\ eT<Ûä́  |üì#̊j·T>∑\ ø£eT]¸j·T Ÿ̋  

j·T+Á‘ê\T>± |ü]àwüHé rdüTø=ì yê{Ï<ë«sê |üì 

#̊sTTdüTÔHêïs¡T. yê{Ï<ë«sê ø=+‘· düeTj·÷ìï 

<ÛäHêìï ≈£L&Ü Ä<ë #̊düTÔHêïs¡T.

@◊ e\¢ mH√ï s¡ø±\ ñ|üjÓ÷>±\T

<Ó’q+~q J$‘·+˝À kÕàsYºbò˛Hé\T, kÕàsYº 

ôVAyéT\T eT]j·TT cÕ|æ+>¥ #̊düTÔqï düeTj·÷\˝À 

eTq≈£î dü\Vü‰\T Ç#˚Ã~>±, yê´bÕsê\˝À 

nsTT‘̊ ø£düºeTsY düØ«dt düb˛sYº>±, e÷¬sÿ{Ï+>¥ 

#˚ùd~>±, ]dtÿ y˚TH˚CŸyÓT+{Ÿ $wüj·÷˝À¢ 

mH√ï s¡ø±\T>±, n˝≤π> Äs√>∑´ dü+s¡ø£åD˝À 

nsTT‘̊ s√>∑ ìsê∆s¡D˝À, Wwü<Ûë\ n_Ûe~∆̋ À, 

e´øÏÔ>∑rø£]+∫q yÓ’<ä́ + n+~+#·&É+˝À, Ç+ø± 

|üsê´es¡D≤ìï |ü]s¡øÏå+#·&É+˝À mH√ï s¡ø±\T>± 

á ø£Á‹eT y˚T<ÛädüT‡ Ç|üŒ{Ïπø ñ|üjÓ÷>∑+˝À 

ñ+~.

á ø£Á‹eT y˚T<ÛädüT‡ >∑T]+∫ ‘Ó\TkÕ n+fÒ 

‘Ó\TdüH˚ #ÓbÕŒ*

eTq+ ì‘·́ + ñ|üjÓ÷–+#̊ kÕàsYº bǫ̀ qT\T, 

u…’≈£î\T, ø±sY‡, kÕàsYº m\Áø±ºìø̆ >±&Ó®{Ÿ‡, Ç|ü⁄Œ&ÉT 

‘·j·÷s¡j̊T´ @ m\Áø±ºìø̆ edüTÔyÓ’Hê ≈£L&Ü @◊ 

Ä<Ûës¡+>±H̊ |üì #̊düTÔHêïsTT.

ñ<ë: n …̋ø±‡, >∑÷>∑T Ÿ̋ Ädæôdº+{Ÿ, Hê$π>wüHé, 

ù|òdt ˝≤ø̆, &√sY ˝≤ø̆, ôd Ÿ̋Œ¤ Á&Ó’$+>¥ ø±s¡T¢, dæ] 

yêsTTdt ndæôdº+{Ÿ, Ç+ø± mH√ï mHÓïH√ï...

eTqTwüß´\+>± eTq+ 2G2R4 nì ∫qï 

∫qï ˝…ø£ÿ\T n\y√ø£>± #Ó|üŒ>∑\+ ø±˙ 

4789935567G 234569876 ˝≤+{Ï 

ø£wü ºyÓT Æq yê{Ïì n&ç–q|ü⁄&ÉT ø=+‘·ùd|ü⁄ 

Ä–, Ä˝À∫+∫, ø=+‘· düeTj·÷ìï rdüTø=ì 

düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ>∑\+ ø±˙ á ø£Á‹eT ẙT<ÛädüT‡ 

(@◊) n˝≤ ø±<äT. m+‘·{Ï <ëì¬ø’Hê düe÷<ëq+ 

$T©¢ ôdø£+&É¢̋ À #Ó|üŒ>∑\<äT. 

e÷qe⁄&ÉT düwæº+∫q ø£Á‹eT y˚T<ÛädüT‡ (@◊ 

C≤„q+) eTq C≤„q+ ø£+fÒ >=|üŒ>± ñ+~

m+<äT≈£î n+fÒ, Ç|ü⁄Œ&Ó’‘̊ n~ (@◊) eTq‘√ 

40 u≤wü\T e÷{≤¢&É>∑\ kÕeTs¡∆´+ ø£*–, 

150 ø£+fÒ m≈£îÿe düu…®≈£îº\ C≤„q+ ø£*– 

Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ Ç+f…*C…Hé‡
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ñ+~. Ç~ ˙ø£+fÒ Hê ø£+fÒ düŒwüº+>± @<Ó’Hê 

e÷{≤¢&É>∑\<äT, @ uÛ≤wü̋ ÀHÓ’Hê uÀ~Û+#·>∑\<äT 

ø±ã{Ïº  ̇  ñ<√´>±ìï Hê ñ<√´>±ìï ≈£L&Ü uÛÑØÔ 

#̊j·T>∑\<äT. Ç˝≤ á ø£Á‹eT ẙT<ÛädüT‡ s√E 

s√EøÏ n_Ûe~› #Ó+<äT‘·÷H̊ e⁄+~. 

Ç+ø± ø=ìï s√E˝À ¢ /d ü+e‘ · ‡sê˝À ¢ 

e÷qe⁄ì Á|üẙTj·T+ Ò̋≈£î+&ÜH̊ nìï |üqT\T 

#̊j·T>∑\ ø£Á‹eT ẙT<ÛädüT‡ (@◊) j·T+Á‘ê\T>± 

s¡÷bı+<äuÀ‘·THêïsTT. 

e÷qe ẙT<ädüT‡qT $T+∫q ø£Á‹eT ẙT<ÛädüT‡ 

(@◊) <̊e⁄ì C≤„Hêìï Ø#Y ne«>∑\<ë? 

@B @yÓTÆHê ≈£L&Ü e÷qe ẙT<ÛädüT‡ qT+&ç 

e∫Ãq Ç≥Te+{Ï f…ø±ï\J\T mìï nsTTHê 

≈£L&Ü m|üŒ{Ïø° <̊e⁄ì C≤„HêìøÏ dü]b˛<äT nH̊ 

#ÓbÕŒ*. 

düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&Ó’q, düs¡«E„&Ó’q, düs¡«düwæºø£s¡Ô 

nsTTq <̊e⁄&ÉT eTq\qT Äj·Tq dü«s¡÷|ü+˝À 

#˚dæHê&ÉT. Äj·Tq düwæº+∫q düwæºì eTq+ 

#·÷düTÔqï|ü⁄&ÉT Äj·Tq C≤„q+ @+{À eTq≈£î 

ns¡ú+ ne⁄‘·T+~. ªª˙e⁄ qqTï ø£\T>∑CÒdæq 

$<ÛäeTT #·÷&É>± uÛÑj·TeTTqT ÄX¯Ãs¡´eTTqT 

Hê≈£î |ü⁄≥Tº#·Tqï$µµ nì <ëM<äT uÛÑ≈£îÔ&ÉT 

ôd\$∫Ãq≥T¢>±, e÷qe⁄ì düwæº eTqTwüß\πø 

uÛÑj·T+ ø£*–+#̊~>± ñ+~. 

m+<äTø£+fÒ e÷qe⁄&ÉT düwæº+∫q @◊ ô|’qH̊ 

$»j·T+ kÕ~Û+#·̋ Òø£ b˛‘·THêï&ÉT. (ñ<ë: π>yéT‡) 

Çø£ |üP]Ô>± s¡÷bı+~q @◊ ô|’ $»j·T+ 

e÷qe⁄ìøÏ Vü‰kÕ´düŒ<äẙT. 

<˚e⁄ì C≤„HêìøÏ m|üŒ{Ïø° @◊ dü]sê<äT, sê˝Ò<äT

<̊e⁄&ÉT e÷qe⁄\≈£î ùd«#·Ã¤qT Ç#êÃ&ÉT. @◊ 

|ü]$T‘·yÓTÆq m+|æø£\T #̊j·T>∑\<äT ø±˙ <ëì 

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T Áb˛Á>±yéT #˚dæq bÕsêMT≥s¡¢ 

<ë«sê ìπs›•+#·ã&É‘êsTT.

<˚e⁄&ÉT uÛÑ$wü´‘·TÔqT eTT+<äT>± ‘Ó\TdüT 

ø√>∑*–q $<Û ä+>±, ø=ìï s¡ø±\ @◊\T, 

dü+uÛ≤e´‘·\qT …̋øÏÿ+∫ <Û√s¡DT\qT >∑T]Ô+#· 

>∑\e⁄.

@◊ ø=ìï |ü]dæ ú‘·T\˝À e÷qe⁄\≈£îqï 

ẙT<ÛädüT‡ ø£+fÒ m≈£îÿe dü»Hê‘·àø£‘· eT]j·TT 

düeTdǘ -|ü]cÕÿs¡ HÓ’|ü⁄D≤´\T ø£*– ñ+≥T+~.

ôV≤Á; 3:4 - ªªmes√ ˇø£ >∑Vü≤eTT ø£{≤º* 

>∑qTø£ n~ mes√ ˇø£ì#˚‘· ø£≥ºã&çq~ 

düeTdüÔeTTqT düwæº+∫q~ <˚e⁄&˚ ø£<ë?µµ @◊ 

≈£L&Ü <˚e⁄ì düwæ º nq&É+˝À dü+<˚Vü≤+ 

˝Ò<äT. ø±˙, e÷qe⁄&ÉT <ëìì @ $<Ûä+>± 

ñ|üjÓ÷–kÕÔ&√? düeTdüÔeTTqT <˚e⁄ì düwæº>± 

uÛ≤$+∫ ˙e⁄ @◊ dü]>± $ìjÓ÷–+#ê*.

ø £  Á‹eT y ˚ T< Û äd ü T ‡  (@◊) ˙≈ £ î  mH√ ï 

H˚]Œ+#·>∑\<äT -#˚j·T>∑\<äT

@◊ì eTq uÛ≤cÕ |ü]C≤„q+ ô|+bı+~+#·T 

ø√e&ÜìøÏ, yê´kÕ\T ñ|üHê´kÕ\T dæ<ä›∆|üs¡#·T 

ø√e&ÜìøÏ, düTyês¡Ô |üìøÏ ‘·–q≥T¢>± dü+<̊XÊ\qT 

H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ, ˙≈£î ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\qT 

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Ç~ mH√ï $<Ûë\T>± #ê˝≤ 

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ñ<ë: ˙e⁄ ˇø£ ˝…≥sY 

Áyêj·T&ÜìøÏ ˇø£ ø£e÷+&é ÇùdÔ #ê\T …̋≥sY 

yÓTT‘·Ô+ ø£åD≤˝À¢ Áyêdæô|≥º>∑\<äT.

#ê{Ÿ õ|æ{Ï, u≤sY¶ -@◊, C…$Tì... Ç˝≤ mH√ï 

ø£Á‹eT y˚T<ÛädüT‡ (@◊) ≈£î dü+ã+~Û+∫q$ 

ÄHé̋ …’Hé̋ À ñHêïsTT. yê{Ï<ë«sê eTq+ #ê˝≤ 

$wüj·÷\qT H̊s¡TÃø√e#·TÃ.

ô|’ yê{ÏqT+&ç @ düu…®≈£îº\≈£î dü+ã+~+∫q 

$wüj·÷ …̋’q, C≤yê,  ô|’<∏ëHé  ˝≤+{Ï ø£+|ü⁄≥sY 

Áb˛Á>±yéT‡ nsTTHê áJ>± H̊s¡TÃø√e#·TÃ.

ø£Á‹eT y˚T<ÛädüT‡ (@◊) e\q qcÕº\T ≈£L&Ü 

#ê˝≤H˚ ñHêïsTT

e÷qe⁄&ÉT düwæº+∫q á ø£Á‹eT ẙT<ÛädüT‡qT 

#·÷dæ e÷qe⁄&ÉT m+‘√ eTT]dæb˛‘·THêï&ÉT. 

m+<äTø£+fÒ n~ ̇ e⁄ ̌ +≥]>± ñHêïeH̊ |ò”*+>¥ 

b˛>=≥º>∑\<äT. ìqTï ì‘·́ + @<√ ̌ ø£ $wüj·T+˝À 

ìeT>∑ï+ #˚j·T>∑\<äT. ˙≈£î bÕ≥\T bÕ&ç 

$ì|æ+#·>∑\&ÉT. ̇ ‘√ eTT#·Ã{Ï+#·>∑\<äT. e÷qe 

s¡÷|ü+˝À s¡÷bı+<äT‘·Tqï @◊ u§eTà\T ìqTï 

nìï $<Ûë\T>± n|üŒ{Ïes¡≈£î dü+‘√wü ô|≥º>∑\<äT. 

Ç˝≤ eTq+ m˝≤ #Ó_‘̊ n˝≤ #̊ùdyês¡T ˙‘√ 

ñHêïs¡T nqï |ò”*+>¥ ˙˝À ø£*–, dü«+‘· 

yê]øÏ, Äràj·T düVü≤yêkÕìøÏ <ä÷s¡eTe&É+, 

me]ì m≈£îÿe>± Çwüº|ü&Éø£b˛e#·TÃ. eTq+ ˇø£ 



s√E˝À #̊ùd |üìì @◊ $T*¢j·THé ôdø£+&É¢̋ À 

#˚ùd $<Û ä+>± s¡÷bı+<äT‘·T+~. ø±ã{Ï º, 

<ëìe\¢ ñ<√´>±\≈£î ø=s¡‘· @s¡Œ&̊ neø±XÊ\T 

Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT. ø£Á‹eT ẙT<ÛädüT‡ (@◊) eTq+ Ç#̊Ã 

ø£e÷+&é‡ì ã{Ïº m˝≤+{Ï $\TyÓ’q düe÷#êsêìï 

nsTTHê Çe«>∑\<äT. ôd≈£L´]{° düeTdü´\T 

‘·˝…‘·Ôe#·TÃ. eTT+<äT eTT+<äT <ëì #Ó’‘·q´+ 

ô|]– ˇø£ j·T+Á‘·+>± ‘·j·÷s¡j·÷´ø£ <ëìøÏ 

n<̊ düwæº+#·Tø√>∑*¬π> kÕeTs¡∆́ + bı+~q|ü&ÉT, 

e÷qe⁄&ÉT <ëì ẙT<ÛädüT‡qT Á>∑Væ≤+#·̋ Ò&ÉT nH̊ 

#ÓbÕŒ*. ø±˙, e÷qe⁄\qT XÊdæ+#̊+‘·>± Ç$ 

m~–‘˚ e÷Á‘·+ e÷qe eTqT>∑&É≈£î eTT|ü⁄Œ 

yê{Ï\¢ø£ ‘·|üŒ<äT nH̊ dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+∫ yê{Ï 

düwæº˝À nq~Ûø±]ø£ ø£e÷+&é‡ì n<äT|ü⁄˝À 

ñ+#ê*. 

e÷qe y˚T< äd ü T‡≈ £ î $T+∫q C≤ „q+, 

e÷qe⁄ì Ä˝À#·q\≈£î dü]b˛j̊T C≤„q+, ˙e⁄ 

n&É>∑≈£î+&ÜH˚ ˙ Ä˝À#·q˝À ñqï yê{Ïì 

˙ eTT+<äT ô|{Ïº ìqTï ‘˚*ø£>± bÕ|ü+˝À 

|ü&̊j·T&ÜìøÏ ̇  eTT+<äT≈£î sêuÀ‘·T+~  ø£Á‹eT 

ẙT<ÛädüT‡ (@◊).

<˚e⁄&ÉT eTq≈£î Ä»„\T Ç∫Ãq≥T¢>± ø=ìï 

ìã+<Ûäq\qT @◊øÏ eTq+ Çe«>∑\>±*

Ä~ø±+&ÉeTT˝À <˚e⁄&ÉT e÷qe⁄\qT ‘·q 

dü«s¡÷|ü+˝À, eT+∫ì #̊j·T&ÜìøÏ düwæº+#ê&Éì 

#ÓãT‘·T+~. @◊ n_Ûe~∆ ≈£L&Ü e÷qeC≤‹øÏ 

y˚T\T #˚j·T&ÜìøÏ ñ<˚›•+#·ã&ç+~. ù|<ä]

ø£+, yê´~Û, eT]j·TT |üsê´es¡D qcÕºìï 

m<äTs√ÿe&É+˝À düVü‰j·T|ü&Ü*.

kÕyÓT‘·\T 4:7 ªªC≤„qeTT dü+bÕ~+#·T 

ø=qT≥j˚T C≤„qeTTq≈£î eTTU≤´+X¯eTT. ˙ 

dü+bÕ<äq n+‘·j·TT Ç∫Ã ãT~∆ dü+bÕ~+#·T 

ø=qTeTTµµ nì uÀ~ÛdüTÔ+~. @◊ n_Ûe~∆  

≈£L&Ü C≤„q+, ‘Ó*$ì ô|+bı+~+#·&É+ \

ø£å´yÓTÆq|üŒ{Ïø°, n~ m\¢|ü⁄Œ&É÷ <˚e⁄ì eT÷\ 

>∑TD≤˝…’q Áù|eT eT]j·TT ø£s¡TD‘√ ø£*dæ 

ñ+&Ü*.

1 ø=]+~∏ 6:19,20 - ªªMT <˚Vü≤eTT 

<̊e⁄ìe\q MT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ç, MT˝ÀqTqï 

|ü]X̄ó<ë∆‘·à≈£î Ä\j·TyÓTÆ j·TTqï<äì MT¬ss¡T>∑sê? 

MTs¡T MT kı‘·TÔ ø±s¡T, $\Teô|{Ïº ø=qã&çqyês¡T 

>∑qTø£ MT <̊Vü≤eTT‘√ <̊e⁄ì eTVæ≤eT|üs¡#·T&çµµ 

ø£qTø£ @◊ eTqTwüß´\ Wqï‘·́ +, ùd«#·Ã¤ eT]j·TT 

>ös¡yêìï <Óã“rj·T≈£L&É<äT.

<˚e⁄&ÉT Áù|eT, ø£åe÷|üD, ìC≤sTTr e+{Ï 

HÓ’‹ø£ $\Te\qT eTq≈£î ÄbÕ~+∫q≥T¢>±,  

@◊ n_Ûe~∆̋ Àq÷ á $\Te\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ 

rdüTø√yê* eT]j·TT HÓ’‹ø£ @◊ Áù|òyéTesYÿ\T 

s¡÷bı+~+#ê*.

e÷qe⁄&ÉT <˚e⁄ì‘√ dü‘·‡+ã+<Ûä+ ø£*–

j·TTqï≥T¢>±, @◊ e÷qe⁄\qT <˚e⁄ì qT+&ç 

<ä÷s¡+>± rdüT≈£î yÓfi¯ ¢≈£î+&Ü e÷qe⁄\qT 

<˚e⁄ìøÏ <ä>∑Zs¡>± rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–

+#·ã&Ü\ì eTq ÁbÕs¡úq ñ+fÒ eT+∫~.

eTT–+|ü⁄

Ç˝≤ eTq+ <̊e⁄ì C≤„HêìøÏ ̋ Àã&ÉT‘·÷ ̋ Àø£ 

C≤„HêìøÏ u≤ìdüe«≈£î+&Ü, ˝Àø£+˝À ñqï<ëìï 

nedüs¡+ ì$T‘· Ô+ $ìjÓ÷–+#·T≈£î+≥÷, 

<˚e⁄ìøÏ Á|æj·TeTT>±, |ü]X¯ó<ä∆+>± J$dü÷Ô, 

eTq*ï eTq+ >∑T]jÓTT<ä› πø |üs¡T¬>‘˚Ôyê]>± 

dæ<ä∆|üs¡#·T≈£î+<ëe÷?

$»„|æÔ

Á|æj·TyÓTÆq $<ë´]ú yÓ\T>∑T bÕsƒ¡≈£î\≈£î s¡ø£å≈£î&ÉT, 

Á|üuÛÑTe⁄HÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ HêeTeTT˝À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T 

‘Ó*j·TCÒdü÷Ô á ÁøÏ+~ $wüj·÷\T >∑eTì+#ê\ì 

ø√s¡T‘·THêïeTT.

1.nÁ&ÉHé e÷]Hê, e÷´>∑C…’Hé sêø£b˛sTTHê, 

q÷‘·q düuŸ Ádæÿ|ü̧Hé, ¬sqT´e Ÿ̋ ø=s¡≈£î Ä|ò”dt 

kÕº|òt Áã<äsY &ç. kÕsTT (79933 97630) qT 

dü+Á|ü~+#· >∑\s¡T.

2.$<ë´]ú yÓ\T>∑T b˛dü º˝ Ÿ nyê+‘·sê\T 

˝Ò≈£î+&ÉTq≥T¢, n+<äs¡÷ #·~$ Äràj·T 

y˚T\T bı+<˚≥≥T¢ uÛ≤s¡+>± ÁbÕ]ú+#·+&ç, 

Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. 

` $<ë´]ú yÓ\T>∑T m&ç{À]j·T Ÿ̋ uÀsY¶



- _ eT<ÛäTdü÷<ÛäHésêe⁄, 

J&çyÓT≥¢
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X¯s¡‘Y ‘·q s¡÷yéT ˝À Bs¡È+>± Ä˝À∫dü÷Ô 

≈£Ls¡TÃHêï&ÉT. düeTj·T+ 12 >∑+≥\ 40 ì$TcÕ\T. 

ás√E u…’_˝Ÿ düº&û rdüTø√yê*. yês¡+ yÓTT‘·Ô+ 

Ä|ò”düT˝À u≤>± >∑õ_õ>± >∑&ç∫+~. ô|+&ç+>¥ esYÿ‡, 

ÇôdŒ¤ø£åHé nì ‹s¡T>∑T‘·÷ ñ+&ç, @+ Á|æù|sY ne« Ò̋<äT. 

ø£˙dü+ Ç|ü⁄Œ&Ó’Hê ¬s&û nyê«* nqT≈£îHêï&ÉT. b˛˙ 

u…’_˝Ÿ düº&û yêsTT<ë y˚<ë›eT+fÒ, |æ\¢\øÏ Çã“+~ 

ne⁄‘·T+~. y˚πs me¬s’Hê nHêï ˝Òø£ ‘·eTTà&çøÏ 

#ÓãT<ëeT+fÒ, eTT+<˚ #ÓbÕŒ\+{≤s¡T. ‘·|ü⁄Œ 

‘·q<˚. Ä $wüj·T+ ‘·qπø ‘Ó\TdüT. Ç|üŒ{ÏøÏ|ü⁄Œ&ÉT 

yês¡T @+ #˚kÕÔs¡T nì Ä˝À∫düTÔ+&É>± yêfi¯fl 

bÕ|ü ~>∑T\T>± e∫Ã u…&éô|’ ≈£Ls¡TÃ+~. s¡÷+˝ÀøÏ 

mes√ e∫Ãq n*øÏ&ç $qï X¯s¡‘Y, bÕ|üqT #·÷dæ, 

ôw’˙ Ç˝≤ sê @yÓTÆ+<äe÷à nHêï&ÉT. bÕ|ü ~>∑T\

T>± e∫Ã neTà Hê‘√ e÷{≤¢&É≥+ ˝Ò<äT Hêqï 

nì n+~. @yÓTÆ+~sê n+fÒ, ‘Ó*j·T<äT eT÷&û>± 

ñ+<äì #Ó|æŒ+~. |ü<ë n&ÉT>∑T<ëeTì bÕ|üì M|ü⁄ô|’ 

møÏÿ+#·Tø=ì yêfi¯fl uÛ≤s¡́  <ä>∑Z]øÏ yÓfi≤¢&ÉT. ‘·q uÛ≤s¡́  

øÏ#ÓHé˝À n≥TyÓ’|ü⁄ ‹]– e+≥ #˚dü÷Ô ñ+~. ‘·q 

ø£<ä*ø£\T >∑eTì+∫q X̄s¡‘YøÏ ÄyÓT ø=+#Ó+ ø√|ü+>± 

ñ+<äì ns¡úyÓTÆ ∫qï>± ‘·\ô|’ ‘·{≤º&ÉT. yÓqøÏÿ ‹]– 

#·Ts¡T>±Z #·÷dæ eT∞fl e+≥ |üì˝À ìeT>∑ïyÓTÆ+~. 

eT∞¢ ‘·≥º>±H˚ yÓqøÏÿ ‹]– #·÷dæq, yÓ+≥H˚ ôw’˙ 

&çdüºsY“ #˚j·T≈£î, neTà |üì#˚düTÔ+~ nq>±H˚ bÕ|ü 

q$«+~. eT∞¢ yÓ+≥H˚ ÄyÓT ‘·q |üqT\˝À ‘·qT 

ìeT>∑ï+ ne«>±, Vü≤˝À y˚T&É+ @yÓTÆ+~? me] 

MT<ä ø√|ü+ e+≥ MT<ä #·÷|æùdÔ Çø£ÿ&É y˚TeTT ã* 

ne⁄‘ê+ nì qe«>±H˚ Ç+ø± ø√|ü+>± #·÷dæ düºyé 

ø£fÒºdæ yÓqøÏÿ yÓ[fl+~. X¯s¡‘Y yÓqøÏÿ yÓ[¢ ÄyÓT #˚sTT 

|ü≥Tº≈£îì s¡÷yéT˝ÀøÏ rdüTø=ì yÓ[¢ ÄyÓTqT ≈£Ls√Ãu…

{Ïº @yÓTÆ+~ nì n&ç>±&É. e÷{≤¢&É˝Ò<äT eT∞fl 

‘·q #˚‹ì #˚‹˝ÀøÏ rdüTø=ì HÓeTà~>± n&É>∑>±H˚ 

ÄyÓT >∑‘· eT÷&ÉT s√E\ qT+&ç dü+Jeqï Ç+{ÏøÏ 

yÓfi≤›eT+fÒ @<√ |üìMT<ä ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T. ás√E 

yÓfi≤›+ nì #Ó|æŒ Ç|ü⁄Œ&ÉT U≤∞>± ≈£Ls¡TÃì ñHêïs¡T. 

n~ ‘·\T#·Tø=ì u≤<Ûäì|æ+∫+~ nq>±H˚ n|ü⁄Œ&ÉT 

n‘·ìøÏ >∑Ts=Ô∫Ã+~. ◊<äT s√E\ eTT+<äT dü+Jyé 

nqï≈£î j·÷øÏ‡&Ó+{Ÿ nsTT+~. #·÷&É&ÜìøÏ M\T 

≈£î<äs¡ø£ ás√E yÓfi≤›+ nì #ÓbÕŒ&ÉT. ø±˙ n‘·ìøÏ 

õ_mdt ñ+<äì eT]Ãb˛j·÷&ÉT. πs|ü⁄ eT∞fl Ä|ò”dt, 

#·]Ã, Ç\T¢ nì ‹s¡>±* ø±˙ m˝≤? ‘êqT ≈£L&Ü 

m|üŒ{ÏqT+&√ yÓfi≤›eTì nqT≈£î+≥THêï&ÉT. ø±s¡D+ 

dü+»jYT nqï n‘·qT dü÷º&Ó+{Ÿ>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT 

qT+&ç ‘·q yÓT+{≤sY. á eT<Ûä´ ndü\T ø£\e&É+ 

≈£î<äs¡˝Ò<äT. eT] Ç|ü⁄Œ&ÉT m˝≤? ás√E õ_j·Tdt 

≈£L&Ü ñ+<äì nqT≈£î+≥T+&É>± yÓ+≥H˚ ˇø£ 

Ä˝À#·q e∫Ã yÓ+≥H̊ ¬s&û ne⁄« yÓfi≤›eTì nHêï&ÉT. 

qe´ Äq+<ä+>± ‘êqT ¬s&û nsTT, bÕ|üì ≈£L&Ü 

¬s&û #̊dæ+~. X̄s¡‘Y Ä˝À#·q @$T≥+fÒ dü+Jyé nqï 

<ä>∑Zs¡ yÓ[¢ s√»+‘ê >∑&ç|æ‘˚ u…’_˝Ÿ düº&û yÓfi≤¢*‡q 

nedüs¡+ ˝Ò<äT. Ç~ ‘·q ‘·|ü⁄Œ ø±<äT nì n‘·qT 

uÛ≤$+#ê&ÉT. 

* * * * * * 
yÓ+≥H˚ X¯s¡‘Y eT]j·TT qe´ yêfi¯fl bÕ|ü‘√ 

ãj·T\T<˚sês¡T dü+Jyé nqï, B|æÔ nø£ÿqT ø£*XÊs¡T. 

<ë]˝À Á|òüP{Ÿ‡ ≈£L&Ü rdüTø=ì e#êÃs¡T. yê]

b˛sê≥+

 ø£<∏ëìø£
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ì #·÷dæq yÓ+≥H˚ dü+»jYT nqï, B|æÔ nø£ÿ 

#ê˝≤ Äq+<ä|ü&Ü¶s¡T. B|æÔ nø£ÿ qe´ì, bÕ|üì 

rdüT≈£îì øÏ#ÓHé̋ ÀøÏ yÓ[fl+~ dü+»jYT nqï‘√ X¯s¡‘Y 

e÷{≤¢&É&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT

Ç|ü⁄Œ&Ó˝≤ ñHêïs¡T nqï

u≤>∑T+~ ‘·eTTà&ÉT! MTs¡T m˝≤ ñHêïs¡T?

u≤>∑THêï+ nqï! &Üø£ºsY‡ @eTHêïs¡T?

ˇø£ yês¡+ s√E\T ¬sdtº rdüT≈£î+fÒ dü]b˛‘·T+~ 

nHêïs¡T ‘·eTTà&ÉT. 

ne⁄qT nqï! eT] ‘·eTTà&ÉT, #Ó*¢ m˝≤ ñHêïs¡T 

‘·eTTà&ÉT ô|[¢ m|ü⁄Œ&ÉT nì nqT≈£î+≥THêïs¡T... 

yês¡T u≤>∑THêïs¡T ‘·eTTà&ÉT. ô|[¢ m|ü⁄Œ&ÉT nH˚~ 

<˚e⁄&çì n&ç– Äj·Tq ∫Á‘·+ ø£qTø=ÿì eTT+<äT≈£î 

yÓfi≤¢*. Ç+πø+{Ï $X‚cÕ\T J$‘·+ m˝≤ ñ+~

@<√ n˝≤ n˝≤ _J _J>± >∑&ÉTdüTÔ+~ nqï.

ne⁄qT, ø£˙dü+ e÷≥ es¡dü≈£î ≈£L&Ü qTe⁄« 

<=s¡ø£&É+ ˝Ò<äT m|ü⁄Œ&Ó’Hê mø£ÿ&Ó’Hê Çõj·T|òt˝À 

ø±˙ __j·Tdt˝À ø±˙ ø£˙dü+ ø±´+|t˝À nsTTHê 

e÷{≤¢&É<ë+ nHêï ø±˙ ø£wü º+ ne⁄‘·T+~. 

ø£*ùd˝Àù| Ç˝≤ |ü\ø£]+∫ n˝≤ yÓ[flb˛‘·THêïe⁄. 

n<˚+ ˝Ò<äqï. ø=+#Ó+ _J>± ñ+≥THêïqT. 

Ç+{À¢ qe´ bÕ|ü e÷Á‘·y˚T ñ+{≤s¡T ø£<ë. yêfi¯flì 

ˇ+≥]>± e~*ô|{Ïº mø£ÿ&çøÏ yÓfi¯flqT. n˝≤H˚ Hê≈£î 

r]ø£ ≈£L&Ü <=s¡ø£&É+ ˝Ò<äT.

düπs! eT] Äràj·T+>± m˝≤ ñHêïyé? ø£«sTT{Ÿ 

f…Æ+, Áù|j·TsY ˝…’|òt m˝≤ ñ+~?

n+‘ê u≤>±H˚ ñ+<äqï. ø=ìïkÕs¡T¢ õ_j·Tdt≈£î 

düeTj·T+ ≈£î<äs¡&É+ ˝Ò<äT

eT] ˙ j·T+|ædæ m˝≤ ñ+~? ˙ yÓT+≥sY 

dü+>∑‹ @yÓTÆ+~?

Hê j·T+|ædæ s¡$ ‘·eTTà&ÉT #·÷düT≈£î+≥THêï&ÉT 

nqï. Çø£ yÓT+{Ïì ø£\e&ÜìøÏ ≈£L&Ü dü]>± 

f…Æ+ <=s¡ø£&É+ ̋ Ò<äT. H̊qT bǫ̀ Hé #̊dæ f…Æ+˝À ‘·eTTà&ÉT 

Vü‰düº̋ À¢q÷ ø± Ò̋J˝ÀH̊ ñ+≥THêï&ÉT ̋ Òø£b˛‘̊ n‘·qT 

bò˛Hé #˚ùd düeTj·T+˝À Hê≈£î ø±∞ <=s¡ø£&É+ ˝Ò<äT.

Ç$ ¬s+&ÉT #ê˝≤ Ç+bÕ¬sº+{Ÿ ‘·eTTà&ÉT. <ëìï 

s¡÷˝Ÿ‡˝≤ ø±≈£î+&Ü yêfi¯¢ ˙&é‡˝≤ #·÷ùdÔ qTe⁄« 

<ëìï ns¡ú+ #˚düTø√>∑\T>∑T‘êe⁄. ø=ìï s√E\T 

eTT+<äT $<ë´]ú yÓ\T>∑T˝À eTq kÕº˙¢ nqï sêdæq 

ˇø£ Ä]ºø£˝Ÿ #·~yêyê ˙ uÛÑTC≤ìï Çe«yê? n~ 

m˝≤ nì|æ+∫+~. 

# ·< äe˝ Ò< ä T  nqï ! ø±˙ qe´ # Ó| æ Œ+~ 

#ê˝≤ u≤>∑T+<äì. n~ #·~$q yÓ+≥H˚ Ä 

kÕj · T+ Á‘ ·y ˚ T  ‘ ·q y Ó T+{ Ïì ø £\e&Üìø Ï 

yÓ[flb˛sTT+~. á yês¡+ Ä #Ó*¢ì eTq Ç+{ÏøÏ 

ÄVü‰«ì+∫+~ ≈£L&Ü.

eT+∫~ ‘·eTTà&ÉT! ø±˙ qTe⁄« #˚ùd~ ‘·|ü⁄Œ. 

Ç˝≤+{Ï$ ∫qï ∫qï $wüj·÷˝Ò nì|æ+#=#·TÃ 

ø±˙ yê] J$‘·+˝À n~ ô|<ä› e÷s¡TŒ≈£î <ë] 

rdüTÔ+~. Ä]ºø£˝Ÿ #·~$q yÓ+≥H˚ H˚qT ≈£L&Ü 

düyê˝Ÿ #˚j·Tã&Ü¶qT. n+‘·es¡≈£î bò˛H√¢ e÷Á‘·y˚T 

ø±+{≤ø˘º˝À ñqï. Hê≈£î Äs√>∑´+ u≤>∑Tqï u≤>± 

˝Ò≈£îHêï düeTj·T+ <=]øÏq <=s¡ø£ø£b˛sTTHê 

yês¡+˝À ˇø£ÿkÕ¬s’Hê Hê yÓT+{Ïì ø£\e&ÜìøÏ 

Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT. n~ düπs eT] ˙ Äràj·T 

m<äT>∑T<ä\ m˝≤ ñ+~? 

n~ ø=+‘· HÓeTà~>± ñ+<äqï. ø±˙ Ç+ø± 

dü+‘·|æÔø£s¡+>± H̊qT J$+#·&É+ ̋ Ò<äì Hêø£ì|æk Ǫ̂+~ 

<˚e⁄ì‘√ dü¬s’q dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+&ç ≈£L&Ü #ê˝≤ 

ø±\+ ne⁄‘·T+~. 

eT] ˙ düeTdü´ ˙≈£î ‘Ó\TdüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü 

qTe⁄« m+<äT≈£î <ëìï d”]j·Tdt>± rdüTø√e&É+ 

˝Ò<äT ‘·eTTà&ÉT?

Hê≈£î m≈£îÿe f…Æ+ <=s¡ø£&É+ ˝Ò<äqï. Á|ü‹ ˇø£ÿ{Ï 

Ç+bÕ¬sº+{Ÿ>±H̊ ø£ì|ædüTÔHêïsTT. <̊ìô|’ ø±q‡+ÁfÒwüHé 

#˚j·÷˝À ns¡ú+ #˚düTø√ Ò̋ø£b˛‘·THêïqT. <˚e⁄ì <ä>∑Zs¡ 

mH√ï ø=‘·Ô ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îHêïqT ø±˙ yê{Ï˝À 

Bìï dü]>± bÕ{Ï+#·&É+ ˝Ò<äT.

qTe⁄« nH˚~ ì»y˚T ø±˙ <˚e⁄ì <ä>∑Zs¡ rdüT≈£îqï 

ìs¡íj·÷\T ˝Àø£+‘√ b˛*Ã #Ó|üŒ≈£L&É<äT. <˚e⁄ì 

qTe⁄« m˝≤ nsTT‘˚ #·÷kÕÔy√ n˝≤ ˝Àø±ìï 

#·÷&É˝Ò+. n˝≤ #·÷dæq|ü⁄Œ&˚ ¬s+&ç+{Ï˝À eTq+ 

<˚ìï ìs¡¢ø£å´+ #˚dæq, eTq≈£î ‘·|üŒì|æ+#·<äT. qTe⁄« 

<˚e⁄ìï, ˝Àø±ìï ø£*|æ #·÷&É≈£î. ¬s+&ÉT y˚s¡T y˚s¡T. 

n˝≤H˚ Çø£ ˙ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ qTe⁄« <˚e⁄ì‘√ 

|ü˝≤q |üì #˚kÕÔqT, <ëìô|’ H˚qT dæús¡+>± ì*∫ 

ñ+{≤qT, |òü˝≤Hê ìs¡íj·÷\T rdüT≈£î+≥THêïqT 

nì m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ÁbÕs¡úq #˚kÕÔyÓ÷, n~ <˚e⁄ìøÏ 

e÷≥ Ç∫Ãq≥T ¢. n<˚ < ˚e⁄& ç‘√ ìã+<Û äq 

#˚j·T&É+. <ëìï ‘·÷#ê ‘·|üŒ≈£î+&Ü bÕ{Ï+#ê*. 

<ëìø£+≥÷ düeTdü´\T, Ä≥+ø±\T ekÕÔsTT. 

ø±˙ qTe⁄« e÷{Ï∫Ã+~ <˚e⁄ìøÏ nqï $wüj·÷ìï 

eT]Ãb˛>∑÷&É<äT. bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À #·÷dæq≥¢sTT‘˚, 

‘êì∫Ãq e÷≥ô|’ <˚e⁄&ÉT m+‘· dæús¡+>± ñHêï&√ 

>∑T]Ô+#·>∑\T>∑T‘ê+. n|üŒ{Ï ø±\+˝À ‘êqT Ç∫Ãq 

e÷≥ HÓs¡y˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ø=ìïkÕs¡T¢ ‘·qøÏ Çwüº+ 

˝Òø£b˛sTTHê, ‘·q Áù|$T+∫q Á|ü»*ï #·+|üe\dæ 

e∫Ã+~. ÇÁXÊj˚T©j·TT\ì m+‘· ÁX¯eT\T ô|≥º&É+ 
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eTqeTT #·÷dü÷Ô ñHêï+. yê{Ïì ÁX¯eT\T nq&É+ 

ø£Hêï, |üØø£å\T nq&É+ u≤>∑T+≥T+<˚yÓ÷. ‘êqT 

rdüT≈£îqï ìs¡íj·÷˝À¢ |üs¡́ ekÕq+ m˝≤+{Ï~ nqï~ 

H√eVüQ ø±\+˝À #·÷XÊ&ÉT. ø±ã{Ïº, ‘·sê«‘· qT+&ç 

Äj·Tq #˚düT≈£îqï ìã+<Ûäq MT<ä ì*∫ ñ+&ç, 

H√yêVüQ ø±\+ ø£Hêï eTT+<äT e∫Ãq <ëìø£Hêï 

m≈£îÿe bÕbÕ\T Ç|üŒ{Ïø° ñqï|üŒ{Ïø° yê{ÏøÏ 

•ø£å>± eTìwæì @MT #˚j·T&É+ ˝Ò<äT. ø±s¡D+, 

Äj·Tq Ç∫Ãq e÷≥ô|’ ì\ã&Ü¶&ÉT. Çø£ Äj·Tq 

‘·≥Tºø√˝Òì |ü]dæú‹ e∫Ã+~ ø±ã{Ïº, ‘·q+‘·≥ 

‘êH˚ e∫Ã, Ä bÕbÕ\≈£î •ø£å nqTuÛÑ$+∫ yÓfi≤fl&ÉT. 

Ò̋ø£b˛‘̊ Äj·Tq >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉTø√e&ÜìøÏ eTq+ 

nH˚yêfi¯¢+ ndü\T |ü⁄fÒº yêfi¯fleTT ø±<äT. Çø£ ˙ 

düeTdü´≈£î ø=ìï Ä≥+ø±\T n+≥THêïe⁄ ø£<ë n$ 

@yÓTÆHê ˇø£ ¬s+&ÉT eT÷&ÉT #Ó|ü⁄Œ.

nqï düeTj·÷ìï H̊qT πø{≤sTT+#·̋ Òø£b˛‘·THêïqT 

nqï. #ê˝≤ es¡≈£î _J>± ñ+≥THêïs¡T. j·T+|ædæ 

$wüj·T+˝À ø±e#·TÃ, u…’_˝Ÿ düº&ûdt $wüj·T+˝À 

ø±e#·TÃ, ø=ìïkÕs¡T¢ bòÕ´$T©øÏ ≈£L&Ü f…Æ+ Çe«&É+ 

≈£î<äs¡&É+ ˝Ò<äT. H˚qT mH√ï ù|¢dt˝À Ç∫Ãq e÷≥\

qT ã{Ïº H˚qT ø£*– ñqï ø£$T{ŸyÓT+{Ÿ‡ ã{Ïº H˚qT 

yê{Ïπø düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#ê*‡ edüTÔ+~. 

‘·eTTà&ÉT! H˚qT n<˚ #Ó|ü⁄ÔHêïqT. qTe⁄« <˚e⁄ìøÏ 

|üì ø£Hêï ÁbÕeTTK´+>± Ç‘·s¡ yê{Ïì, ˝Àø±ìï 

#·÷düT ÔHêïe⁄. ø±ãfÒ º, ˙≈£î Çìï düeTdü´\T 

m<äTs¡e⁄‘·THêïsTT. <˚e⁄ì |üì #˚j·Tq+<äT≈£î 

düeTdü´\T nì #Ó|üŒ&É+ ˝Ò<äT. @~ ø£¬s≈£îº, @~ 

ø£¬sø˘º ø±<äT, @~ nedüs¡yÓ÷, @~ nqedüs¡yÓ÷ 

>∑T]Ô+#·˝Òì |ü]dæú‹˝À ˙e⁄ nìï ˇπø |ü+‘ê˝À 

#·÷dü÷Ô #˚dü÷Ô yÓfi¯óÔqï <ëìe\¢ ˙ø° düeTdü´\T. 

∫es¡>± qTe⁄« _J>± ñ+&É&É+ e\q <˚e⁄ì 

<ä>∑Zs¡ rdüT≈£îH˚ ìs¡íj·÷˝À¢ ≈£L&Ü @ø±Á>∑‘· ø£*– 

ñ+&ÉfÒ¢<äT nì #Ó|ü⁄ÔHêïe⁄ ø£<ë. _J nH˚ |ü<ëìøÏ 

ns¡ú+ ‘Ó\TkÕ. 

ªª‘Ó\TdüT nqï ;sTT+>¥ n+&ÉsY kÕ≥Hé jÓTTø˘µµ.

qTe⁄« @ |üì¬ø’Hê _J nì #ÓbıŒ#·TÃ ø±˙, <̊e⁄ì 

|üìøÏ _J nì #Ó|ü⁄ÔHêïe+fÒ <˚e⁄ì $&ç∫ô|{Ïº 

n|üyê~øÏ düeTj·÷ìï πø{≤sTTdüTÔHêïeì ns¡ú+. 

qTe⁄« <˚e⁄ì˝À m<ä>±\+fÒ ìqTï ˙e⁄ q\T>∑T 

ø=≥Tºø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&Ü*. n~ m˝≤ nsT-

THê düπs. s√e÷ |üÁ‹ø£ 12e n<Ûë´j·T+ ¬s+&Ée 

e#·q+˝À Ç˝≤ ñ+≥T+~. ªªeTqdüT e÷] q÷‘·q 

eT>∑T≥ e\q s¡÷bÕ+‘·s¡+ bı+<ä+&çµµ q÷‘·q 

|üs¡#·ã&É{≤ìøÏ <˚e⁄&ÉT eTq≈£î dü÷#·q\T Çdü÷Ô 

ñ+{≤&ÉT. ø±˙, qTy˚« >∑T]Ô+#·T ̋ Òø£ yê{Ïì ìs¡¢ø£ǻ + 

#˚dæ ñ+{≤e⁄.

m˝≤ nqï?

<˚e⁄ì ‘·\+|ü⁄\qT qTe⁄« m|ü⁄Œ&Ó’‘˚ ˝Àø£+‘√ 

b˛\TÃHêïy√ ˝Òø£b˛‘˚ ˝≤õø£˝Ÿ>±, ÁbÕøÏºø£˝Ÿ>± 

Ä˝À∫düTÔHêïy√ n$ <˚e⁄ì ‘·\+|ü⁄\H˚ Ä˝À#·q 

˙˝À ø£\>∑&É+ e÷H˚düTÔ+~. <˚e⁄ì‘√ ̌ ø£ ìã+<Ûäq 

#˚XÊe⁄ n+fÒ <ëìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&˚ $<Ûä+>± ìqTï 

˙y˚ yÓT+≥˝Ÿ>±, |òæõø£˝Ÿ>± Áf…ÆHé #˚düT≈£î+≥÷ 

ñ+&Ü*. n˝≤H˚ ˙‘√{Ï yê]øÏ ≈£L&Ü <ëì 

jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·ì yês¡T >∑T]Ô+#˚ $<Ûä+>± 

qTe⁄« ‘Ó*j·TCÒ|æ, ˙≈£î <ëì jÓTTø£ÿ ÄeX¯´ø£‘· 

m+‘· ñ+<äH˚~ yê]øÏ ‘Ó*j·TC…bÕŒ*. n˝≤+{Ï 

düeTj·T+˝À ˙e⁄ |ü&çb˛sTTHê, ìqTï ‹]– 

˝Ò|ü&ÜìøÏ ˙‘√{Ï yês¡T ¬s&û ñ+{≤s¡T. n~ 

˙ uÛ≤s¡´ ø±e#·TÃ, ˙ yÓT+≥sY ø±e#·TÃ, MT 

düôVA<äs¡ düôVA<äs¡T\T me¬s’Hê ø±e#·TÃ. ø±˙, 

<ëì ÁbÕeTTK´‘·qT >∑T]Ô+∫q|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·y˚T 

<ëìô|’ Áø£eT•ø£åD ø£*–, ÁX¯<ä∆ #·÷|æ+#· >∑\

T>∑T‘ê+. <ëìe\¢ ñ|üjÓ÷>∑\T ˙≈£î ≈£L&Ü ‘Ó\

TdüT. ˙e⁄ Äràj·T+>± m~–‘˚ <ëì e\q ˙≈£î 

ñ|üjÓ÷>∑+ ñ+≥T+~. Äos¡«~+#·ã&É‘·THêïeì  

>∑T]Ô+∫q|ü⁄Œ&ÉT ìqTï ã{Ïº ˙ ‘√{Ï yês¡T ˙ #·T≥÷º 

ñqïyês¡T ≈£L&Ü Äos¡«~+#· ã&É‘ês¡T. 

Ç˝≤+{Ï~ H˚qT Hê ø±˝ÒCŸ f… Æ+˝À mH√ï 

#·÷XÊqT. H̊qT s√E ø± Ò̋JøÏ yÓ[¢q yÓ+≥H̊ Hê düº&û 

u…+#Y <ä>∑Zs¡ ≈£Ls¡TÃì, eTT+<äT ÁbÕ]ú+∫q ‘·sê«‘·H˚ 

Hê s√Eyê] ø±s¡´Áø£e÷ìï yÓTT<ä\Tô|fÒºyê&çì. 

n˝≤ ø=ìï s√E\T e÷ Ç+^¢wt kÕsY qqTï 

#·÷kÕ&ÉT. ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘· H˚qT Ä\dü´+>± 

e∫ÃHê ø±˙ Hêø√dü+ m<äTs¡T #·÷&É≥+ yÓTT<ä\

Tô|{≤º&ÉT. ̌ ø£ s√E H˚qT n˝≤H˚ e∫Ã ÁbÕs¡úq ø£Hêï 

eTT+<äT Hê ùdïVæ≤‘·T\‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·T+fÒ, n‘·ìï 

u…~]+∫, eTT+<äT qTe⁄« ˙ ÁbÕs¡úq eTT–ùdÔ eTq+ 

ø±¢dt kÕºsYº #˚<ë›eTì #ÓbÕŒ&ÉT. Hê˝À ñqï e÷s¡TŒ 

H˚qT ‘Ó*j·T#Ó|üŒ≈£î+&Ü, Hê #·T≥÷º ñqïyês¡T 

>∑T]Ô+#ês¡T. n˝≤+{Ï e÷s¡TŒ ˙˝À ø£*–q|ü⁄Œ&˚ 

qTe⁄« m<äT>∑T‘·THêïeì ns¡ú+. <ëìe\¢ Á|üjÓ÷»q+ 

nH˚~ ˙‘√ bÕ≥T ˙‘√ #·T≥÷º ñqï yê]øÏ ≈£L&Ü 

ñ+≥T+~.

ne⁄Hê nqï! MT kÕø£å´+ H˚qT Ç+‘·≈£îeTT+<äT 

Hê dü÷º&Ó+{Ÿ ˝…’|òt˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü $HêïqT. 

n~ Hê≈£î m+‘√ #Ûê˝…+õ+>¥>± nì|æ+∫+~. ø±˙ 

Ç|ü⁄Œ&ÉTqï |ü]dæú‘·T\≈£î n~ dü]b˛‘·T+~ n+{≤sê. 



X¯s¡‘Y eTq+ m|ü⁄Œ&Ó ’Hê Ç‘·s¡T\ kÕøå±ìï 

ã{Ï º ˝Òø£b˛‘˚ Ç‘·s¡T\qT q&ç∫q e÷sêZìï 

ã{Ïº #·÷&É≈£L&É<äT. <˚e⁄&ÉT eTq≈£î uÀ~Û+∫q 

e÷sêZìï ã{Ïº #·÷&Ü*. Á|ü‹ ˇø£ÿ düeTdü´øÏ |ü]

X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ e÷Á‘·y˚T |ü]cÕÿs¡+ #·÷|æ+#·>∑\<äT. 

Ç|ü⁄Œ&ÉT y˚TeT+<äs¡eTT dü\Vü‰\T ˙≈£î ÇdüTÔHêïeTT 

n+fÒ, y˚TeTT Ä e÷s¡Z+˝À q&Ée&ÜìøÏ e÷≈£î 

<ë] #·÷|æ+~ <˚e⁄ì yêø£´+ e÷Á‘·y˚T. ø°s¡Ôq\T 

119:105, ªª˙ yêø£́ eTT Hê bÕ<äeTT\≈£î B|üeTTqT 

Hê Á‘√e≈£î yÓ\T>∑THÓ ’ j·TTqï~.µµ nqï≥T¢>± 

eTqeTT @~ dü¬s’q e÷s¡Z+ nì m+#·T≈£îH˚ Ä 

$y˚ø±ìï, $y˚#·qì, neø±XÊìï <˚e⁄&ÉT eTq≈£î 

nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. n<˚ <˚e⁄ì ∫‘êÔìï ‘Ó\TdüTø√e&É+ 

nì ≈£L&Ü eTqeT+{≤+. 

H ˚qT rd ü T≈ £ îH ˚  ìs ¡ íj · T+ Hê≈ £ î  #ê˝≤ 

ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆ+<äqï. n+<äTπø <˚e⁄ì <ä>∑ Zs¡ 

s√E ÁbÕ] úd ü T ÔHê ïqT. ø±˙ Ä d üeTd ü ´qT 

»sTT+#·˝Òø£b˛‘·THêïqT. qTe⁄« ÁbÕ]ú+#·&É+ 

ø£¬sπøº. Á|üj·T‹ï+#·&É+ ø£¬sπøº. ø±˙, ˙≈£î düyê\T>± 

e÷]+~ @$T{Ï n+fÒ ˙ ‘·\+|ü⁄˝Ò. ˙ ‘·\+|ü⁄˝Ò 

˙ $XÊ«dü Á|ües¡Ôqì ìs¡ísTTkÕÔj·Tì $wüj·÷ìï 

qTe⁄« >∑Ts¡T Ô+#·Tø√. ˇ+≥]>± ñqï bÂ\T 

#Ós¡kÕ\˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT ˝Àø±qTkÕs¡yÓTÆq ‘·\+|ü⁄˝…

H√ï e∫Ã ñ+&=#·TÃ. ø±˙, Ä düeTdǘ *ìï{Ïì ‘êqT 

eT]∫b˛sTT #Ós¡kÕ\˝À <˚e⁄ì düTÔ‹+#·>∑*>±&É+fÒ 

<̊e⁄ì‘√ dü¬s’q dü+ã+<Ûëìï ø£*– ñ+&É&ÉẙT. eTq*ï 

m≈£îÿe>± eTq+ y˚{Ï‘√ ì+|ü⁄≈£î+{≤yÓ÷ n<˚ 

eTq˝À e´øÏÔ‘ê«ìï ô|+bı+~kÕÔsTT. ̇ e⁄ bÕ|ü+‘√, 

#Ó&ÉT ‘·\+|ü⁄\‘√, #Ó&ÉT Ä˝À#·q\‘√ ì+|ü⁄≈£î+fÒ 

#Ó&˚ ˙ô|’ m≈£îÿe Ä~Û|ü‘ê´ìï #Ó˝≤sTTdüTÔ+~. 

qTe⁄« ̌ ø£ jÓ÷ùd|ü⁄˝≤ ñ+&Ü* nqT≈£î+fÒ düeTdü´ 

e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT bÕ]b˛e&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, |ü]cÕÿs¡+ 

<=]πø+‘·es¡≈£î zs¡TŒ‘√ ìØøÏå+#·&É+ ≈£L&Ü ‘Ó\

TdüT ø√yê*. H˚s¡TÃø√yê*. <˚e⁄ì˝À m<ä>∑&É+ 

nqï~ ̌ ø£ÿs√E˝À nj̊T´ |üì ø±<äT. n~ ìs¡+‘·s¡ 

Á|üÁøÏj·T. n~ eTq ∫e] es¡≈£î kÕ>∑T‘·T+~. ø±˙, 

eTq+ Äj·Tq‘√ #˚düT≈£îqï ìã+<Ûäq nH˚~ <ëìï 

Äj·Tq ∫‘·Ô+˝À #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ ̌ ø£ dü¬s’q e÷s¡Z+. 

Hê≈£î ns¡úyÓTÆ+~ nqï. Hê eTT+<äTqï ∫qï sêsT-

Tì ø£+{ÏøÏ <ä>∑Zs¡>± ô|≥Tº≈£îì ø=+&É>± uÛ≤$+#ês¡T. 

Hê eTT+<äTqï düeTdü´\T <˚e⁄ì <äwæº˝À #ê˝≤ 

∫qï$. n$ Äj·Tq #˚‹øÏ n|üŒ–ùdÔ, Äj·Tq |üìøÏ 

Ä≥+ø£+>± ñqï @B ≈£L&Ü Hê≈£î Ä≥+ø£+>± 

ø£ì|æ+#·<äT nH˚ $wüj·÷ìï >∑T]Ô+#êqT. ø±˙ MT≈£î 

ˇø£ $wüj·T+ #ÓbÕŒ* nqï. #Ó|ü⁄Œ ‘·eTTà&ÉT

ás√E MT‘√ düeTj·÷ìï >∑&ç|æ‘̊ H̊qT õ_j·Tdt 

qT+∫ ‘·|æŒ+#·Tø√e#·TÃ nì ˇø£ Ä˝À#·q‘√ 

≈£L&Ü Çø£ÿ&çøÏ e#êÃqT. ø±˙, n~ ‘·|üŒì Hê≈£î 

ns¡úeTe⁄‘·T+~. MTs¡T Hê≈£î ø=+‘· düeTj·T+ ÇùdÔ 

H˚qT yÓ[¢ u…’_˝Ÿ düº&û rdüTø=ì e#˚ÃkÕÔqT.

‘·eTTà&ÉT eTq˝Àì Á|ü‹ ̌ ø£ÿ #Ó&ÉT, eTq Ä˝À#·q 

e÷Á‘·y˚T ø±<äT n|üyê~ jÓTTø£ÿ Á|üD≤*ø£ ≈£L&Ü 

nH̊ $wüj·÷ìï eTq+ >∑T]Ô+#ê*. <ëì $wüj·T+˝À 

qTe⁄« u≤<Ûä|ü&Ü*‡q nedüs¡+ @MT ̋ Ò<äT ø±˙ u…’_ Ÿ̋ 

düº&ûøÏ Á|æù|sY nj·÷´yê? 

Çø£ nedüs¡+ ˝Ò<äqï. H˚qT Á|æù|sY ne˝Ò<äT nH˚ 

$wüj·T+ Hê≈£î ‘Ó\TdüT. ø±˙ MT‘√ >∑&ç|æq á 

düeTj·T+ H̊qT <̊e⁄ì‘√ <ä÷s¡+>± ñ+&É&ÜìøÏ Hê˝À 

H˚qT mìï n&ÉT¶>√&É*ï ì]à+#·T≈£îHêïH√ ns¡úyÓTÆ+~. 

Çø£ô|’ n˝≤ ñ+&É≈£î+&Ü #·÷düT≈£î+{≤qT. ás√E 

e÷Á‘·+ MT‘√ ø£*– ñqï düVü≤yêdü+, H˚qT 

H˚s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\T, ñ<äj·T+ <˚e⁄&ÉT ø£«sTT{Ÿ  

f…Æ+˝À Hê‘√ e÷{≤¢&çq $wüj·÷\˙ï ø£*|æ ‘·eTTàfīfl 

düeTdü´*ï $q&ÜìøÏ πø{≤sTTkÕÔqT. ás√E 

u…’_˝Ÿ düº&û ø£Hêï eTT+<äT Hê yÓT+{°sY u≤<Ûä´‘·ì 

ìs¡«Væ≤+#ê\qT≈£î+≥THêïqT.

ø£∫Ã‘·+>± ‘·eTTà&ÉT! <˚e⁄&ÉT Á|ü‹ ø£åD+ eTq≈£î 

‘√&Ó’ ñ+{≤&ÉT. ˙≈£î m≥Te+{Ï düVü‰j·T+ ø±yê\

Hêï nìï düeTj·÷\˝À y˚TeTT ‘√&ÉT+{≤eTqï 

$wüj·÷ìï e÷Á‘·+ eTs¡∫b˛≈£î. 

Çø£ ãj·T\T<˚s¡T‘êqT nHêï.

‘·eTTà&ÉT qTe⁄« u…’_˝Ÿ düº&û yÓ[¢ e∫Ã ̋ À|ü⁄ MT≈£î 

&çqïsY Á|æù|sY #˚kÕÔqT. ‘·«s¡>± e#˚Ãj·÷* eT] nì 

B|æÔ nø£ÿ #ÓbÕŒs¡T. 

MT¬ø+<äT≈£î nø£ÿ Çã“+~ H˚qT ‘·«s¡>± Ç+{ÏøÏ 

yÓ[¢ #˚düT≈£î+{≤+.

n<˚+{Ï ‘·eTTà& ÉT zô|Hé ôVA+ì n˝≤ 

e~˝Òj·T&É+ ø£¬sø˘º ø±<äT. qTe⁄« ‘·«s¡>± yÓfi‚Ô 

u≤>∑T+≥T+~. nø£ÿ&É ‘·eTTàfi¯ó¢ ˙ø√dü+ m<äTs¡T 

#·÷dü÷Ô ñ+{≤s¡T. qTe⁄« e#˚Ães¡≈£î #Ó*¢ì, bÕ|üì 

@ø£ÿ&çøÏ |ü+ù|~ ˝Ò<äT nì B|æÔ nø£ÿ  dæús¡+>± 

#ÓbÕŒs¡T. 

n~ $qï X̄s¡‘Y ∫qï>± q$«, ‘·q bÕ‘· s√E\ìï 

C≤„|üø£+ #˚düT≈£î+≥÷, Çø£ô|’ Äràj·T b˛sê≥+˝À, 

<˚e⁄ì‘√ #˚düT≈£îqï ìã+<Ûäq $wüj·T+˝À m˝≤ 

ñ+&Ü\ì ˇø£ <ä&ÛÉyÓTÆq ìs¡íj·T+‘√ eTT+<äT≈£î 

yÓfi≤fl&ÉT. 

` &ç.n»jYT, ìs¡à˝Ÿ
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dü÷Œ¤]Ô

j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄qT s¡ø£å≈£îì>± n+^ø£]+#·T≥

H˚qT 1972˝À dü+&˚dü÷ÿ˝Ÿ˝À Á|üuÛ ÑTyÓ ’q 

j˚TdüTÁø°düTÔqT Hê s¡ø£å≈£îì>± n+^ø£]+#êqT. 

u…’_ Ÿ̋̋ À ̌ ø£ ≈£îwü̃ s√– ø£ìø£s¡+ ø√dü+ Á|üuÛÑTe⁄qT 

ẙ&ÉT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT  yêìì ø£ìø£]+∫ eTT{Ïº X̄ó~∆ 

#˚dæq dü+|òüT≥q ‘Ó\TdüT≈£îqï|ü&ÉT (e÷s¡Tÿ 

2:40`42), Äj·Tq Hê bÕ|ü s√>∑eTTqT u≤>∑T 

#̊dæ |üs¡̋ Àø£ sê»´eTT ÇkÕÔ&Éqï dü‘·́ eTTqT q$Tà 

s¡ø£åD bı+<ëqT. 

Çj·TT |ü]#·j·T+

j· T+md ” ‡  ( ¬ ø$ T Ád ” º )  # ·~$q H ˚q T 

1982˝À ìC≤e÷u≤<äT˝Àì ø £fi≤XÊ\˝À 

pìj·TsY …̋ø£Ãs¡sY>± ñ<√´>∑+˝À #̊sêqT. H̊qT 

Vü‰»s¡e⁄‘·Tqï d”jÓ÷qT ÁbÕs¡úq eT+~s¡+ bÕdüºsY 

Áã<äsY Á|üuÛ≤ø£sY sêe⁄ >±]‘√ _.CÒ.˝≤»s¡dt 

>±]øÏ |ü]#·j·T+ @s¡Œ&É&É+, ‘·s¡Tyê‘· ÁbÕs¡úq 

eT+~sêìøÏ e∫Ã, $<ë´s¡Tú\ |ü]#·s¡́ qT >∑÷]Ãq 

ne>±Vü≤q ø£*–+#·&É+, nø£ÿ&˚ u…’_˝Ÿ düº&ûdt 

ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ »]–+~. n<˚ düeTj·T+˝À 

ôV’≤<äsêu≤<é Çj·TT  ìC≤e÷u≤<éqT ø±+{≤øº̆ 

ôd+≥sY>± rdüTø=ì Áã<äsY $qjYT ≈£îe÷sY 

eT]j·TT Áã<äsY yÓTT+&ç‘√ø£ düT<Ûëø£sY dü+<ä]Ùdü÷Ô 

eTeTTà\qT ã\|üs¡Tdü÷Ô e#êÃs¡T. 

Çdæ ø±´+|ü⁄ @sêŒ≥T

1983˝À Çdæ ø±´+|t @sêŒ≥T #˚XÊ+. 

uÛ≤Ø esê¸\≈£î s√&ÉT¢ ø=≥Tº≈£îb˛sTT sêø£b˛ø£\T 

ì*∫b˛sTTq|üŒ{Ïø° <̊e⁄&ÉT ø£|ü #·÷|æ+#ê&ÉT. 

CÀwæ.¬ø.sêjYT nqï, m.j·Tdt.◊»ø̆ nqï yêø£́  

|ü]#·s¡´ #˚XÊs¡T. Ä ø±´+|ü⁄˝À #ê˝≤eT+~ 

$<ë´s¡Tú\T Á|üuÛÑTe⁄qT n+^ø£]+#ês¡T.

<äs¡ÙHêìï n+~|ü⁄#·TÃø=qT≥

1983˝À ≈£î≥T+ãeTT>± »q>±+˝À »]–q 

&ç{Ï ø±´+|ü⁄≈£î nf…+&é nj·÷´+. p*j·Tdt nqï, 

n>∑d”ºHé nqï yêfīfl <ë«sê <̊e⁄&ÉT e÷‘√ e÷{≤¢&ç 

$<ë´s¡Tú\ |ü]#·s¡́  $wüj·T+˝À düŒwüºyÓTÆq <äs¡ÙHêìï 

Ç#êÃ&ÉT. u≤jYT‡≈£î ìC≤e÷u≤<é˝Àì bÕ*f…

øÏïø̆ ø£fi≤XÊ\˝À, >±sY¢‡≈£î e÷ >∑Vü≤eTT˝À u…’_ Ÿ̋ 

düº&ûdt »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&̊$. Áã<äsY Çe÷àìj̊T Ÿ̋ 

#·]Ã Ÿ̋, C≤sY® {°#·sY eT]j·TT j·T÷ìdt nø£ÿ yêfīófl 

|ü]#·s¡́ ˝À düVü≤ø±s¡+>± ñ+&̊yês¡T. 1984˝À 

&ç{Ï ø±´+|t ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. ‘·<ë«sê 

m+‘√eT+~ $XÊ«dü $<ë´s¡Tú\T dæús¡|üs¡#·ã&ç 

|ü]#·s¡́  $düÔ]+∫+~.

|ü]#·s¡́ ˝À düVü≤ø±]>±

1984 ôdô|º+ãsY˝À Ä~˝≤u≤<é õ˝≤¢˝Àì 

ÄdæbòÕu≤<é pìj·TsY ø£fi≤XÊ\˝À pìj·TsY 

…̋ø£Ãs¡sY>± C≤sTTHé nj·÷´qT. j·TTÇj·Tdt◊ <ë«sê 

H˚s¡TÃø=ìq Áø£eTeTTqT nqTdü]+∫1984˝À 

$XÊ«dü Á|üø£≥q (Faith declaration) #̊j·T>∑*>±qT. 

ÁbÕs¡+uÛ Ñ ~Hê\˝À H˚qT, dü ôVA<äs¡T\T 

s ¡M+Á<äHê<∏ é eT]j·TT nbÕŒsêe⁄ ø £*dæ 

n~˝≤u≤<é õ˝≤¢̋ Àì Ä~˝≤u≤<é, ìs¡à Ÿ̋, dæs¡÷ŒsY 

ø±>∑CŸq>∑sY, ÄdæbòÕu≤<é, u…\¢+|ü*¢, \¬øå{Ïºù|{Ÿ\˝À 

u…’_ Ÿ̋ düº&û\qT ÁbÕs¡+_Û+∫ ø=qkÕ–+#·&É+˝À 

<̊e⁄&ÉT düVü‰j·TeTT #̊XÊ&ÉT. ‘·<äT|ü] |ü]#·s¡́ qT 

eTT+<äT≈£î rdüT≈£îyÓfi¯ ¢&É+˝À düôVA<äs¡T\T 

kÕeT÷´ Ÿ̋ <äj·÷ì~ eT]j·TT kÕº̇ ¢ CÀHé‡\qT 

<̊e⁄&ÉT yê&ÉT≈£îHêï&ÉT.

1989˝À ø£Ø+q>∑sY õ˝≤¢˝Àì VüQkÕïu≤<é 

Á|üuÛ ÑT‘·« pìj·TsY ø£fi≤XÊ\≈£î Á{≤Hé‡|ò ü ¤sY 

nj·÷´qT. nø£ÿ&É ≈£L&Ü |ü]#·s¡´qT ÁbÕs¡+_

Û+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT düVü‰j·T+ #̊XÊ&ÉT.

1996˝À es¡+>∑̋ Ÿ õ˝≤¢̋ Àì eTVü≤ã÷u≤u≤<é 

|ü≥ºDeTTq≈£î Á{≤Hé‡|òü¤sY nj·÷´qT. nø£ÿ&É u…’_ Ÿ̋ 

düº&ûdt ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ >√¢Ø ̋ …ø£Ãs¡sY >±s¡T ‘·eT 

>∑Vü‰ìï Ç#êÃs¡T. 

2008˝À Vü≤qTeTø=+&É˝Àì >∑es¡ïyÓT+{Ÿ 

|æ+–* &çÁ^ ø£fi≤XÊ\˝À C≤sTTHé nj·÷´qT. H̊{Ï 

es¡≈£î ̋ Àø£̋ Ÿ |ü]#·s¡́ ˝À düVü≤ø±]>± ñ+&̊ ø£|üqT 

<̊e⁄&ÉT nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT.

$<ë´s¡Tú\≈£î dü\Vü‰

H˚{Ï Çj·TT $<ë´s ¡T ú\T düV ü≤yêkÕìøÏ  

ÁbÕ<Ûëq´‘·, u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt≈£î düeTj·T+ Çe«&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&Ü*. ø£«sTT{Ÿ f…Æ+, |æ_j·Tdt #˚düT≈£îH˚ 

$wüj·T+˝À ÁX¯<ä∆ ‘·>∑Z≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. 

nràj·T,  ¬øØsY nedüsê\T  rs¡TÃø√e&ÜìøÏ 

d”ìj·TsY‡ eT]j·TT Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ jÓTTø£ÿ dü\Vü‰\T 

‘·|üŒø£ rdüTø√yê*.

` ‘êfi¯fl &˚$&é, 

d”ìj·TsY Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ, es¡+>∑˝Ÿ
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ENGLISH

Singular Nouns
Nouns can be singular or plural. When 
you are talking about one person, 
animal, place, or thing, use a singular 
noun.
These are also singular nouns:
an airplane 	 a letter
a bicycle	 	 a map
a boy 		  a photograph
a bus 		  a refrigerator
a comb 		  a slide
a girl 		  a swing
a key 		  a van
Use a or an before singular nouns. Use 
an before words beginning with vowels 
(a, e, i, o,u).
For example, say:
an axe 		  an igloo
an egg 		  an orange
an envelope 	 an umbrella
an ice cream 	 an uncle
But some words don’t follow this rule. 
For example, use a (not an) before 
these words that begin with u:
a uniform 	 a university
Use a before words beginning with 
the other letters of the alphabet, called 
consonants.
For example, say:
a basket 	 a rainbow
a bowl 		  a monster
a car 		  a pillow
a hill 		  a watch
a house 		 a zoo
But some words don’t follow this rule. 
For example, use an (not a) before 
these words that begin with h:
an heir
an honor
an hour

Plural Nouns
When you are talking about two or 
more people, animals, places, or 
things, use plural nouns. Most nouns 
are made plural by adding -s at the 
end.

Singular 		 Plural
bird 		  birds
broom 		  brooms
camel 		  camels
desk 		  desks
doll 		  dolls
egg 		  eggs
flower 		  flowers
fork 		  forks
game 		  games
lamb 		  lambs
nest 		  nests
pen 		  pens
photo 		  photos
shirt 		  shirts
spoon 		  spoons
When the last letters of singular nouns 
are ch, sh, s, ss or x, you usually add 
-es to form the plural.
Singular 		 Plural
beach 		  beaches
branch 		  branches
box 		  boxes
bush 		  bushes
church 		  churches
dish 		  dishes
dress 		  dresses
sandwich 	 sandwiches
witch 		  witches
Nouns like these are made plural by 
changing y to i, and adding -es.
Singular 		 Plural
baby 		  babies
cherry 		  cherries
diary 		  diaries
dictionary 	 dictionaries
fairy 		  fairies
family 		  families
fly 		  flies
lady 		  ladies
library 		  libraries
puppy 		  puppies
story 		  stories
strawberry 	 strawberries
What if there is a vowel before the y? 
In that case, add -s to form the plural.

Singular Nouns and Plural Nouns
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Singular 		 Plural
chimney 		 chimneys
cowboy 		 cowboys
day 		  days
donkey 		  donkeys
jersey 		  jerseys
kidney 		  kidneys
monkey 		 monkeys
toy 		  toys
trolley 		  trolleys
valley 		  valleys
If a noun ends in -f, you often change 
f to v, and add -es.
Singular 		 Plural 
calf 		  calves 		
loaf 		  loaves
elf 		  elves 		
shelf 		  shelves
half 		  halves 	
thief 		  thieves
leaf 		  leaves 	
wolf 		  wolves
Often nouns that end in -f, just need -s 
to form the plural.
Singular 		 Plural 
chef 		  chefs 
handkerchief 	 handkerchiefs
chief 		  chiefs 
roof 		  roofs
cliff 		  cliffs 
sheriff 		  sheriffs
For some words that end in -f, the plural 
can be spelled in two different ways.
Singular 		 Plural
dwarf 		  dwarfs or dwarves
hoof 		  hoofs or hooves
scarf 		  scarfs or scarves
With some words that end in -fe, you 
change f to v, and add -s.
Singular 		 Plural
Knife	  	 knives
life 		  lives
wife 		  wives
If a noun ends in -o, you just add -s to 
form the plural.
Singular 		 Plural
a hippo 		  hippos
a video 		  videos
a zoo 		  zoos

But with some nouns that end in -o, you 
add -es to form the plural.
Singular 		 Plural
a tomato 	 tomatoes
a potato 		 potatoes
a hero 		  heroes
With some nouns that end in -o, you 
can add either -s or -es to form the 
plural.
Singular 		 Plural 	 Plural
a mango 	 mangoes mangos
a mosquito 	 mosquitoes 
				    mosquitos
a zero 		  zeroes 	 zeros
a buffalo 	 buffaloes buffalos
Some plural nouns don’t follow the -s 
rule. They don’t end in -s, -es, -ies or 
-ves. Instead, the word changes form.
Singular 		 Plural
child 		  children
man 		  men
ox 		  oxen
tooth 		  teeth
woman 		  women
Some plural nouns are the same as 
the singular noun.
Singular 		 Plural
bison 		  bison
deer 		  deer
Some nouns are always plural.
pants 		  scissors
pajamas 	 sneakers
shorts 		  slippers
trousers 		 stockings
sandals
You can make these plural nouns 
singular by using a pair of:
a pair of binoculars
a pair of spectacles
a pair of goggles
a pair of jeans
a pair of shorts
a pair of pliers
Exercise 1
Do you add -s or -es to these singular 
nouns to make them plural? Write your 
answers on the lines. 
desk, basket, class, peach, comb, belt, 
mug, taxi, bus, box
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

n&É¶+: 

5. <ëì Á|æj·TTìøÏ 8. jÓTôVAyê 9. qqTï eTs¡∫b˛sTT 10.ãj·T\T <˚e‘· 11.jÓTÁC…j˚T\T ~qeTT 13.#ê\ 

14.Äø√s¡T ÁX¯eT>∑\ 15.$≥ø±+Á&ÉT 16.˝ÀnMTà 18.$\T¢qT $s¡T‘·TqT

ì\Te⁄: 

1. e´_Û#·]+∫j·TTHêïs¡T 2. j·T÷<ëyê]jÓT&É\ 3. ãj·T\T <˚e‘·\ 4. á ~qeTT\ n+‘·eT+<äT 6. 

ìs¡“¤j·TeTT>± 7. ìX¯Ãj·TeTT>± 8. jÓTÁC…j˚T\T 12.Áù|eT>± e÷≥˝≤&ÉT<äTqT 17.n&É$ e …̋

$CÒ‘·\T: 1._.eTÚìø£, zj·T÷  2.dæ.ôd«HÓ˝Ÿ bÕ˝Ÿ, ø√{Ï CÀHé 3.Ç.s¡+õ‘Y, ø√{Ï CÀHé

»qe]ª24 |üõ˝Ÿ  ôVAùwj·T Á>∑+<∏äeTT (1-3 n<Ûë´j·÷\T)

H√{Ï|òæπøwüHé‡

◊◊{°, ‹s¡T|ü‹˝À ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüs¡T¢

Ç+&çj·THé Çì‡º≥÷´{Ÿ Ä|òt f…ø±ï\J (◊◊{°)- ‹s¡T|ü‹ ‘ê‘êÿ*ø£ ÁbÕ‹|ü~ø£q øÏ+~ b˛düTº\ uÛÑØÔøÏ 

<äs¡U≤düTÔ\T ø√s¡T‘√+~.

1. ndæôdº+{Ÿ Ábıô|òdüsY-111 (Áπ>&é 1,11)

2. nk˛dæj˚T{Ÿ Ábıô|òdüsY

3. Ábıô|òdüsY

$uÛ≤>±\T: ¬ø$Tø£˝Ÿ Ç+õ˙]+>¥, ¬ø$TÁd”º, ø£+|üP´≥sY ôd’Hé‡ n+&é Ç+õ˙]+>¥, m\ÁøÏºø£˝Ÿ Ç+õ˙]+>¥, 

yÓTø±ìø£˝Ÿ Ç+õ˙]+>¥

$<ë´s¡Ω‘·\T: |”J, |”ôV≤#Y.&û‘√ bÕ≥T {°∫+>¥, ]ôdsYÃ $uÛ≤>∑+˝À |üì nqTuÛÑe+.

<äs¡U≤düTÔ≈£î ∫e] ‘˚B: 29-02-2024

yÓuŸôd’{Ÿ: https://iittp. ac. in/recruitment

yÓ’˝Ÿ¶˝…’|òt Çì‡º≥÷´{À¢ myÓTàd”‡

<˚ÁVü‰<ä÷H√¢ì yÓ’˝Ÿ¶ ̋ …’|òt Çì‡º≥÷´{Ÿ Ä|òt Ç+&çj·÷ m+md”‡ (Áô|òwt yê≥sY mø±\J n+&é ø£q®πs«wüHé) ø√s¡T‡ 

Á|üy˚XÊìøÏ <äs¡U≤düTÔ\T ø√s¡T‘√+~.

ns¡Ω‘·: ˝…’|òt ôd’Hé‡ u≤´∫\sY &çÁ^ (uÀ≥˙, Eyê\J, yÓ’˝Ÿ¶ ˝…’|òt  ôd’HÓ‡dt/ bòÕ¬sÁd”º düu…®≈£îº˝À¢ ˇø£{Ï) ˝Ò<ë 

yÓ≥s¡ïØ ôd’Hé‡, nÁ–ø£\ÃsY, ãjÓ÷&Ó’e]‡{° n+&é ø£q®πs«wüHé ôd’Hé‡, düôdºsTTqãT˝Ÿ &Óe\ô|à+{Ÿ, ãjÓ÷f…

ø±ï\J, mì«sêHÓà+≥˝Ÿ ôd’Hé‡ nqTã+<Ûä düu…®≈£îº˝À¢ &çÁ^

ej·TdüT: e÷]Ã 30, 2024 Hê{ÏøÏ 25 @fi¯ó¢ $T+#·≈£L&É<äT.

m+|æø£: HÓ{Ÿ k˛ÿs¡T, |üs¡‡Hê*{°, Ä|æº≥÷´&é f…dtº, Ç+≥s¡÷«´ Ä<Ûës¡+>±.

ÄHé˝…’Hé ]õÁùdºwüHé≈£î ∫e] ‘˚B: 30-03-2024.

yÓ’˝Ÿ¶ ˝…’|òt ôd’Hé‡˝À |”J

yÓ’̋ Ÿ¶ ̋ …’|òt Çì‡º≥÷´{Ÿ Ä|òt Ç+&çj·÷ myÓTàd”‡ (yÓ’̋ Ÿ¶ ̋ …’|òt ôd’Hé‡) ø√s¡T‡˝À Á|üy˚XÊìøÏ <äs¡U≤düTÔ\T ø√s¡T‘√+~.

ns¡Ω‘·: u≤´∫\sY &çÁ^ (˝…’|òt ôd’HÓ‡dt, yÓT&çø£˝Ÿ ôd’Hé‡, Ç+õ˙]+>¥, yÓ≥s¡ïØ ôd’Hé‡, nÁ–ø£\ÃsY, bòÕ¬sÁd”º, 

bòÕs¡àd”, k˛wü˝Ÿ ôd’HÓ‡dt, ø£+|üP´≥sY ôd’Hé‡).

ej·TdüT: e÷]Ã 30, 2024 Hê{ÏøÏ 25 @fi¯ó¢ $T+#·≈£L&É<äT.

m+|æø£: HÓ{Ÿ k˛ÿs¡T, |üs¡‡Hê*{°, Ä|æº≥÷´&é f…dtº, Ç+≥s¡÷«´ Ä<Ûës¡+>±.

ÄHé˝…’Hé ]õÁùdºwüHé >∑&ÉTe⁄: 30-03-2024.

yÓuŸ ôd’{Ÿ: https://wii. gov.in/



ª ªsêE uÛ Ñ Tõ+#·T uÛÀ»qeTTqT bÕqeTT#˚j·TT Á<ëøå±s ¡d üeTTqT |ü ⁄# ·TÃø=ì ‘·qTï 

n|ü$Á‘·|üs¡#·Tø=q≈£L&É<äì <ëìj˚T\T ñ<˚›•+∫, ‘êqT n|ü$Á‘·T&ÉT ø±≈£î+&ÉTq≥T¢ yê{Ïì 

|ü⁄#·TÃø=q≈£î+&É ôd\$eTàì q|ü⁄+dü≈£î\ j·T~Û|ü‹ì ẙ&ÉTø=q>± <̊e⁄&ÉT q|ü⁄+dü≈£î\ j·T~Û|ü‹ <äwæºøÏ 

<ëìj̊T\Tq≈£î ø£bÕø£{≤ø£åeTTH=+<ä qqTÁ>∑Væ≤+#ÓqTµµ (<ëìj̊T\T 1:8,9). <ëìj̊T\T ‘·q~ ø±ì 

ããT˝ÀqT <̊X̄eTT˝À ñ+≥÷ ‘·qqT n|ü$Á‘· |üs¡#·Tø=q≈£L&É<äT nqTø=ì yê{Ïì |ü⁄#·TÃø=q≈£î+&É 

ôd\$eTàì q|ü⁄+dü≈£î\ j·T~Û|ü‹ì ẙ&ÉTø=Hêï&ÉT. <ëìj̊T\T ‘·q ã+<ÛäTe⁄\ <ä>∑Zs¡ qT+&ç <ä÷s¡+>± 

ñHêï&ÉT, ‘·q~ ø±ì <̊X̄eTT˝À ñHêï&ÉT, ẙπs kÕ+Á|ü<ëj·T Á|ü»\ eT<Ûä́  ñHêï&ÉT, uÛ≤wü ẙs¡T, uÀ<Ûä 

ẙs¡T ø±ì u≤<Ûä ̋ Ò<äT. #·T≥÷º n|ü$Á‘· ñ+~ ø±ì  Vü≤<äj·TeTT ì+&Ü <̊e⁄ì düìï~Û ñ+~. ‘·q <̊e⁄ì 

ø=s¡≈£î ‘êqT |ü$Á‘· bÕÁ‘·>± ñ+&Ü* nì ñ<̊›•+#ê&ÉT. <ëìj̊T\T |ü$Á‘·‘·qT ø±bÕ&ÉTø=H̊ ~X̄>± 

n&ÉT>∑T\T ẙdü÷Ô  j·T~Û|ü‹ì ẙ&ÉTø=Hêï&ÉT. $»j·T+ kÕ~Û+#ê&ÉT. <̊e⁄&ÉT <ëìj̊T\Tì B|ü düÔ+uÛÑ+>± 

ì\u…{≤º&ÉT. ̇ e⁄ n&ÉT>∑T\T m≥TyÓ’|ü⁄ ẙdüTÔHêïe⁄? ̇  ø£fīófl j·T÷≥÷´uŸ≈£î n+≥Tø£+≥ã&ç‘̊ ̇  ø±fīófl 

n|ü$Á‘·‘·≈£î Äø£]¸+#·ã&É‘êsTT. ªªme&Ó’qqT M{Ï̋ À #̊s¡ø£ ‘·qTï‘êqT |ü$Á‘· |üs¡#·Tø=ìqjÓT&É\ 

yê&ÉT |ü]X̄ó<ä∆|üs¡#·ã&ç, j·T»e÷qT&ÉT yê&ÉTø=qT≥≈£î ns¡ΩyÓTÆ Á|ü‹ dü‘êÿs¡́ eTTq≈£î dæ<ä∆|üs¡#·ã&ç, 

|òüTq‘· ì$T‘·ÔyÓTÆq bÕÁ‘·jÓÆT j·TT+&ÉTqT.  ˙e⁄ j·TÚeH̊#·Ã¤\qT+&ç bÕ]bıeTTà, |ü$Á‘· Vü≤<äj·TT …̋’ 

Á|üuÛÑTe⁄q≈£î ÁbÕs¡úq #̊j·TTyê]‘√≈£L&É ˙‹ì $XÊ«düeTTqT Áù|eTqT düe÷<ÛëqeTTqT yÓ+{≤&ÉTeTTµµ 

(2 ‹yÓ÷‹øÏ 2:21).

<̊e⁄&ÉT eTq\qT yÓT+&ÉT>± B$+#·TqT >±ø£.

düTÔ‹+#·+&ç

1. kÕº|òt≈£î düø±\+˝À 100%  J‘·eTT\T Çe«>∑*q <ëìì ã{Ïº

2. düº&û ôd+≥sY̋ À Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY @sêŒ≥T≈£î nqTeT‹ \_Û+∫q <ëìì ã{Ïº

ÁbÕ]ú+#·+&ç

1. ô|]–q 13 XÊ‘·+ ã&Ó®{Ÿ≈£î nqT>∑TD+>± nìï Çõj·T|òt‡ ø±+Á{Ïã÷´wüHé‡qT ô|+#·T˝≤>∑Tq

2. düº&û ôd+≥sY̋ À Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY @sêŒ≥T |üì n+‘·{Ï̋ À <̊e⁄ì düVü‰j·TeTT ø=s¡≈£î

3. düº&û ôôd+≥sY̋ À Á{≤Hé‡bòÕs¡àsY @sêŒ≥T≈£î nedüs¡yÓTÆq s¡÷. 1.4 \ø£å\ ø=s¡≈£î

Á|æj·TyÓTÆq j·TTÇj·Tdt◊`{Ïj·Tdt ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î Á|üuÛÑTÁø°düTÔ HêeT+˝À X¯óuÛÑeTT\T.

RECEIPTS  Rs. PAYMENTS  Rs. 
General Contribution 8,65,519.00      Field Staff Salary 4,64,896.62      
Staff Support 37,280.00         Field Staff Reimbursement (HRA,MA,TA) 1,63,318.00      

Office Staff Salaries 72,483.78         
Office Staff Reimbursement (HRA,MA,TA) 27,766.00         
UESI 25,000.00         
NEGF 3,000.00           
Bihar State Support 16,000.00         
Jharkhand State Support 8,000.00           
Panjab State Support 10,000.00         
Gratuity Fund 19,333.00         
Subsidy to VV 10,000.00         
Repairs & Maintenance 31,526.16         
Staff Welfare 51,475.44         

Total 9,02,799.00      Total 9,02,799.00      

RECEIPTS  Rs. PAYMENTS  Rs. 
UESI (Support from EGF's) 2,34,373.00      UESI 2,34,373.00      

OTHER FUNDS

  

UESI - TS MONTHLY REQUIREMENT - Rs.11  Lacs.
Jan-24

ø√XÊ~Ûø±] ø£\+ qT+&ç ...

Ç≥T¢

Áø°düTÔ˝À MT düôVA<äs¡T&ÉT

düTπswt nsê®

31  $<ë´]ú yÓ\T>∑T |òæÁãe] 2024  
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m+<äTø√ ̇ ø° Áù|eT!

ndü‘ê´\ ˇ&ç˝À 

ìC≤ìøÏ <ä÷s¡+>± 

H˚H=ø£ ø£\qT

e÷s¡ì, e÷s¡TŒ ø√s¡ì 

ø£]ƒq Vü≤<äj·T+‘√ 

H˚H=ø£ •\qT

>∑eT´+ ˝Òì, >∑≥Tº #˚s¡ì

˝Àø£ düeTTÁ<ä+˝À 

H˚H=ø£ n\qT

ø£\HÓ’q qqTï

ø£\«] dæ\Te‘√ ì»+ #˚XÊe⁄

•\HÓ’q qqTï

ì‘·´Je+‘√ Áã‹øÏ+|ü#˚XÊe⁄

n\HÓ’q qqTï

dü‘·´yêø£´+‘√ dæús¡|ü]#êe⁄

ìqTï #˚s¡˝Òì Hê Nø£{Ïô|’

yÓ\T>∑TyÓ’ Á|üdü]+#êe⁄

ìwüÿ\+ø£ s¡ø±Ôìï ∫+~+∫

˙‹ eÁdüÔ+‘√ n\+ø£]+#êe⁄

|ü⁄qs¡T‘êúq X¯øÏÔ‘√

ì‘·´ ìØø£åDì#êÃe⁄

|üìøÏsêì Hêô|’

m+<äTø√ ˙ø° Áù|eT!

-Áù|eT\‘· dü<ëq+<ä+

eT+∫sê´\


