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ìo~Û˝À qe´ ø±+‹



dü+bÕ<äø°j·T+

e÷qe #·]Á‘·qT ì•‘·+>± |ü]o*ùdÔ, ìsêX¯, uÛÑj·T+, nHê´j·T+ e+{Ï n+<Ûäø±s¡+ n\

TeTT≈£îqï düeTj·÷\T nH˚ø£+. á Nø£{Ï ˙&É\T uÛÑ÷$Tô|’ <ä≥º+>± $düÔ]+#êsTT. nsTTq|üŒ{Ïø°, 

n‘·´+‘· uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq Nø£{Ï düeTj·÷\˝À ≈£L&Ü, <˚e⁄&ÉT Á|ü»\ Vü≤<äj·÷\˝À ìØø£åD CÀ´‹ì 

yÓ*–+#ê&ÉT.

¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆|ü⁄ ø£sêfi¯ n+<Ûäø±s¡+ n≥Te+{Ï uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ø±˝≤ìøÏ ñ<ëVü≤s¡D. 

Væ≤≥¢sY bÕ\q˝À, \ø£å̋ ≤~ ìs¡|üsê<ÛäT …̋’q j·T÷<äT\T  |òüTÀs¡yÓTÆq Væ≤+dü≈£î >∑Ts¡j·÷´s¡T. e÷qe‘ê«ìπø 

eTs¡D|ü⁄ |òüT+{≤Hê<ä+˝≤ nì|æ+∫q Ä Nø£{Ï s√E˝À¢, &ÉjÓTÁ{Ï#Y uÀHéôVA|òüsY e+{Ï $XÊ«düT\T 

Áø°düTÔ düìï~Û qT+&ç bı+~q <ÛÓ’s¡´+‘√ Ç‘·s¡T\≈£î yÓ\T>∑TqT |ü+#ês¡T. uÀHéôVA|òüsY ‘·q C…’\T 

J$‘·+˝À sêdæq ø£$‘·˝Àì ªªyÓ\T>∑T Nø£{Ïì »sTTdüTÔ+~µµ nH˚ eTVü≤‘·Ôs¡ e÷≥\T H˚{Ïø° eTq*ï 

Áù|πs|ækÕÔsTT. á |ü$Á‘·yÓTÆq ÁøÏdüàdt e÷dü+˝À, Ä ~e´yÓTÆq, $»j·÷ìï Á|üø£{Ï+#˚ yÓ\T>∑TqT eTq+ 

C≤„|üø£+ #˚düTø√e\dæq nedüs¡eTT+~.

|ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+ á dü‘ê´ìï düŒwüº+ #˚düTÔ+~: ªª<˚e⁄&ÉT yÓ\T¬>’ j·TTHêï&ÉT— Äj·Tqj·T+<äT Nø£{Ï 

m+‘·e÷Á‘·eTTqT ˝Ò<äTµµ (1 jÓ÷Vü‰qT 1:5). s¡ø£å≈£î&Ó’q j˚TdüTÁø°düTÔ »qq+ á ˝Àø£+˝Àì ìsêX¯, 

uÛÑj·T+, bÕ|ü+ nH˚ Nø£{Ïì z&ç+#·&Üìπø dü+uÛÑ$+∫q <Ó’$ø£ »j·T+! Ä sêÁ‹ uÒ‘Ó¢ùV≤eTT˝À, 

n‘·´+‘· ìsê&É+ãs¡yÓTÆq, n\ŒyÓTÆq |üX¯óe⁄\ bÕø£˝À Á|ü|ü+#· s¡ø£å≈£î&ÉT »ìà+#·&É+ m+‘· >=|üŒ 

yÓ’s¡T<Ûä´+! Nø£{Ï˝À yÓ\T>∑T, ìsêX¯˝À ìØø£åD, eTs¡D+˝À Je+ Á|üø£{Ï+#·ã&Ü¶sTT. 

á >=|üŒ dü‘ê´ìï jÓTwüj·÷ Á|üeø£Ô X¯‘êu≤›\ eTT+<˚ Á|üe∫+#ê&ÉT: ªªNø£{Ï˝À q&ÉT#·T »qT\T 

>=|üŒ yÓ\T>∑TqT #·÷#·T#·THêïs¡T— eTs¡D#êÃ¤j·T>∑\ <˚X¯ìyêdüT\MT<ä yÓ\T>∑T Á|üø±•+#·TqTµµ (jÓT-

wüj·÷ 9:2). á yÓ\T>∑T πøe\+ uÛÖ‹ø£yÓTÆq~ ø±<äT— n~ <˚e⁄ì nbÕs¡yÓTÆq Áù|eT≈£î, $yÓ÷#·q 

X¯øÏÔøÏ ‹s¡T>∑T˝Òì kÕøÏå.

H˚{Ï Á|ü|ü+#·+˝À ≈£L&Ü á dü‘·´+ j·T<∏ës¡ú+>± ñ+~. e÷qe kÕ«s¡ú+, ù|<ä]ø£+, nHê´j·T+, 

j·TT<ë∆\T e+{Ï düeTdǘ \T eTq #·T≥÷º ̌ ø£ <ä≥ºyÓTÆq n+<Ûäø±sêìï düwæºdüTÔHêïsTT. eTq Vü≤<äj·÷˝À¢ 

uÛÑj·T+, eTqdüT‡˝À¢ Ä+<√fi¯q\T HÓ\ø=+≥Tqï á ø±\+˝À, e÷]ºHé \÷<∏äsY øÏ+>¥ pìj·TsY 

>∑Ts¡TÔ#˚dæq≥T¢>±, ªªNø£{Ï Nø£{Ïì bÕs¡<√\<äT— yÓ\T>∑T e÷Á‘·y˚T Nø£{Ïì z&ç+#·>∑\<äT.µµ ÁøÏdüàdt 

n+fÒ πøe\+ ãVüQeT‘·T*e«&É+, $+<äT\T, n\+ø£s¡D\T e÷Á‘·y˚T ø±<äT. Ç~ <˚e⁄ì Áù|eT eTq 

eT<Ûä´˝À J$+#˚, Á|üø±X¯e+‘·yÓTÆq yÓ\T>∑T nì >∑Ts¡TÔ#˚düT≈£îH˚ düeTj·T+.

eTq e´øÏÔ>∑‘·, Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝À ≈£L&Ü <̊e⁄ìøÏ <ä÷s¡+>± J$+#·&É+ n+<Ûäø±s¡ẙT. dü+<̊Vü≤+, 

n$XÊ«dü+, <̊e⁄ì eTVæ≤eT≈£î <ä÷s¡yÓTÆq dæú‹ ̀  Çe˙ï Ä Nø£{Ï ̇ &É̋ Ò. ø±˙ uÒ‘Ó¢ùV≤eTT˝À »ìà+∫q 

~e´ yÓ\T>∑T, eTq |ü≥¢ <˚e⁄&ÉT ø£*– ñqï n$T‘·yÓTÆq Áù|eTqT ìs¡÷|ædüTÔ+~. eTq+ m+‘·{Ï 

ìsêX¯˝À ñHêï, Ä ~e´ •X¯óe⁄ »qq+ eTq≈£î ˇø£ ì‘·´yÓTÆq ìØø£åDqT ÇdüTÔ+~.

n+<äTe\¢, á |ü$Á‘·yÓTÆq ÁøÏdüàdt düeTj·T+˝À, Áø°düTÔ yÓ\T>∑T˝À q&ç#˚˝≤ ÁbÕ]ú<ë›+. eTq+ 

Ç‘·s¡T\≈£î Ä yÓ\T>∑TqT Á|ü‹|òü*+#˚ BbÕ\T>± e÷sê*. m+<äTø£+fÒ, ªªMTs¡T ˝Àø£eTTq≈£î yÓ\T¬>’ 

j·TTHêïs¡Tµµ (eT‘·ÔsTT 5:14). n+<Ûäø±s¡+ m+‘· <ä≥º+>±, ã\+>± ñHêï <ëìï N*Ã y˚j·T>∑\ X¯øÏÔ 

Ä yÓ\T>∑T≈£î ñ+~. eTq+ á ˝Àø£+˝À Ä yÓ\T>∑T≈£î kÕ≈£åî\T>± ì\ã&çq+‘·es¡≈£L, ìsêX¯≈£î, 

z≥$TøÏ m≥Te+{Ï neø±X¯+ ˝Ò<äT. 

á ÁøÏdüàdt πøe\+ ˇø£ C≤„|ü≈£+ ø±<äT, dü«#·Ã¤yÓTÆq, ‘ê´>∑|üP]‘·yÓTÆq Áù|eT‘√ J$+#·&ÜìøÏ ˇø£ 

|æ\T|ü⁄! n|ü⁄Œ&˚ eTq J$‘ê\T á ˝Àø£+˝Àì Nø£{Ï˝À Á|üø±•+#˚ B|üdüÔ+uÛ≤\T>± ì\TkÕÔsTT. 

Ç<˚ ì»yÓTÆq ÁøÏdüàdt Äosê«<ä+ eT]j·TT dü+<˚X¯+.

` ¬ø. C≤Hé uÛÑ÷wüD+

Nø£{Ï˝À ~e´ yÓ\T>∑T
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ø£esY k˛ºØ

e÷qe J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ nHê´j·÷\T, 

nD∫ẙ‘·, eT]j·TT ìs¡+‘·s¡ yÓ’|òü̋ ≤´\ eT<Ûä́ , 

ìsêX̄ nH̊~ ̌ ø£ >±&ÛÉyÓTÆq Nø£{Ï e …̋ Äe]+∫ 

ñ+≥T+~.  bÕ|ü+, <äTwüº‘·«+ eT]j·TT eTs¡D 

uÛÑj·T+ jÓTTø£ÿ X¯≈£îÔ\T Á|ü|ü+#·+ô|’ ‘·eT 

|ü≥TºqT _–+∫q≥T¢ nì|ædüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, ªNø£fÒ 

m|üŒ{Ïø° ¬>\TdüTÔ+<ë?µ nH̊ $#ês¡ø£s¡yÓTÆq Á|üX̄ï 

Vü≤<äj·÷ìï ø£\∫ẙdüTÔ+~. 

nsTT‘̊, á ìo~Ûì #Û~̊dü÷Ô, #·]Á‘·̋ À n‘·́ +‘· 

X̄óuÛÑÁ|ü<äyÓTÆq yês¡Ô yÓ\¢&Ó’+~: j·TT>∑j·TT>±\T>± 

m<äTs¡T#·÷dæq qe´ ø±+‹ ñ<äsTT+∫+~. j̊TdüT 

Áø°düTÔ »qq+‘√ ñ<ä“¤$+∫q á ~e´ yÓ\T>∑T 

πøe\+ ˇø£ ÄXÊø°s¡D+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, n~ 

eTs¡D≤ìï, bÕbÕìï n+‹eT+>± »sTT+#̊, Á|ü‹ 

eTìwæ J$‘êìï |üP]Ô>± s¡÷bÕ+‘·s¡+ #̊j·T>∑\ 

X̄øÏÔeT+‘·yÓTÆq dü‘·́ +.

yÓ\T>∑T ñ<äsTTdüTÔ+~

ªªNø£{Ï˝À yÓ\T>∑T ñ+≥T+<ë?µµ á Á|üX¯ï 

ìs¡+‘·s¡+ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± n≥º&ÉT>∑T esêZ\ 

Á|ü»\qT, nD>±]qyê]ì, nHê´j·÷ìøÏ 

>∑T¬s’qyê]ì, Vü≤<äj·T$<ës¡ø£yÓTÆq nqTuÛÑyê\T 

ñqïyê]ì yÓ+{≤&ÉT‘·÷, düe÷<ÛëHê\ ø√dü+ 

yÓ‘·T≈£î‘√+~. ªªNø£{Ï |üø£åy˚T m|ü⁄Œ&É÷ ¬>\T 

düTÔ+~,µµ nH̊ uÛ≤eq ìsêX̄\T, ìs¡T‘ê‡Vü‰\T, 

ÁuÛÑeT\‘√  Vü≤<äj·÷\T ì+&çq #ê˝≤ eT+~ 

jÓTTø£ÿ ì≥÷ºs¡TŒ>± e÷]+~. ì»ẙT, bÕ|ü+, 

<äTwüº‘·«+, Nø£{Ï X¯≈£îÔ\T eT]j·TT yê{Ï |ü]

D≤e÷\qT dü÷∫+#̊ Nø£{Ï, ‘·s¡#·T>± Á|ü»\ 

Vü≤<äj·÷\qT bÕ*düTÔ+~.

nsTT‘̊, X̄óuÛÑyês¡Ô @$T≥+fÒ, yÓTT<ä{Ï ÁøÏdüàdt 

s√Eq, j̊TdüTÁø°düTÔ e÷qe⁄ì>± ne‘·]+#·&É+‘√ 

yÓ\T>∑T ñ<äsTT+∫+~. •wüß´&Ó’q jÓ÷Vü‰qT, ªªÄ 

yÓ\T>∑T Nø£{Ï̋ À Á|üø±•+#·T#·Tqï~µµ (jÓ÷Vü‰qT 

1:5) nì ñ<ëÈ{Ï+#ê&ÉT. á yÓ\T>∑T Nø£{Ïì 

‘=\–+#·&ÜìøÏ, eTs¡D≤ìøÏ ã<äT\T>± Jyêìï 

Çe«&ÜìøÏ, <ä÷s¡+>± ñqïyê]ì <̊e⁄ìøÏ <ä>∑Zs¡ 

ìo~Û˝À qe´ ø±+‹
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n~ s¡÷bÕ+‘·sêìøÏ <ë]rdüTÔ+~.

 düeTs¡j·T Ád”Ô: j̊TdüT ÄyÓT <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ã 

q|ü⁄Œ&ÉT, dæ>∑TZ, ̌ +≥]‘·q+, n|üsê<ÛäuÛ≤e+, 

uÛÑj·T+‘√ ì+&çq ÄyÓT >∑‘·eT+‘ê |ü]

wüÿ]+#·ã&ç+~, n~ dü+|üPs¡í s¡÷bÕ+‘· 

sêìøÏ <ë]rdæ+~. ÄyÓT J$‘·+˝À yÓ\T>∑T 

ñ<äsTT+∫+~, ÄyÓT |üP]Ô>± e÷s¡Ãã&ç+~. 

ÄyÓT düeTs¡j·TT\≈£î ˇø£ kÕø£ å´+>±, 

$TwüqØ>±, uÀ<Ûä≈£îsê*>± e÷]+~. yÓ\T>∑T 

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~düTÔ+~.

	 ¬>sêùd˙j·TT\ <äj·T´+ |ü{Ïºqyê&ÉT: j̊TdüT 

á ˇø£ÿ e´øÏÔì #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ düeTTÁ<ä+ 

<ë{Ï e#êÃ&ÉT. n‘·qT ‘·q≈£î, düe÷C≤ìøÏ, 

n+<ä]ø° düeTdǘ >± ñ+&˚yê&ÉT— mes¡÷ 

n‘·ìï n<äT|ü⁄ #̊j·T Ò̋ø£b˛j·÷s¡T. n‘·&ÉT 

ø=+&É\˝À, düe÷<ÛäT\˝À ìedæ+#̊ yê&ÉT, 

ìs¡+‘·s¡+ ‘·qqT ‘êqT >±j·T|üs¡#·T≈£îH̊ 

yê&ÉT. j˚TdüT n‘·ìï m<äTs=ÿqï|ü⁄Œ&ÉT, 

n‘·ì J$‘·+˝À yÓ\T>∑T ñ<äsTT+∫+~. 

n‘·&ÉT |üP]Ô>± s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ë&ÉT— 

Nø£{Ï n‘·ìì $&ç∫ yÓ[flb˛sTT+~. 

n‘·qT ªeÁkÕÔ\T <Ûä]+∫, dü«düú ãT~∆‘√ 

≈£Ls¡TÃìµ ø£ì|æ+#ê&ÉT eT]j·TT n‘·qT 

<Óø£bı* ÁbÕ+‘·+˝À Áø°düTÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+ 

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. yÓ\T>∑T s¡÷bÕ+‘·s¡+ 

#Ó+~düTÔ+~.

 »ø£ÿj·T´: |üqTï edü÷\T<ës¡T>±, »ø£ÿj·T´ 

#ê˝≤ &ÉãT“ dü+bÕ~+#ê&ÉT, ø±˙ n‘·ì 

J$‘·+ Nø£{Ï‘√ ì+&ç ñ+&É≥+ e\q 

dü+‘√wü+, dü+‘·|æÔ Ò̋≈£î+&Ü b˛sTT+~. 

ˇø£ s√E j̊TdüT »ø£ÿj·T´qT ø£\e&ÜìøÏ 

düeTj·T+ rdüT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT, n‘·qT dü+‘√ 

wü+>± j˚TdüTqT d”«ø£]+#ê&ÉT. n‘·ì 

Vü≤<äj·T+˝À yÓ\T>∑T ñ<äsTT+∫+~, Ä 

e÷s¡TŒ m+‘· ‘·«s¡>± »]–+<ä+fÒ, n‘·qT 

#̊j·T&ÜìøÏ, ìsêX̄ #Ó+~q yê]øÏ ìØø£åDqT 

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ, eT]j·TT bÕ|ü+, dæ>∑T Z 

ñqï|üŒ{Ïø° q•+∫qyês¡T <˚e⁄ì#˚ ø£qT>=q 

ã&É{≤ìøÏ ñ<äsTT+∫+~.

yÓ\T>∑T »sTTdüTÔ+~

Nø£{Ï˝À Á|üø±•+#˚ Ä yÓ\T>∑T >∑T]+∫ 

jÓ÷Vü‰qT eT]+‘· $e]dü÷Ô, ªªÄ yÓ\T>∑T 

Nø£{Ï˝À Á|üø±•+#·T#·Tqï~ >±ì Nø£{Ï 

<ëì Á>∑Væ≤+|ü≈£î+&ÓqTµµ (jÓ÷Vü‰qT 1:5). 

ªªÁ>∑Væ≤+|ü≈£î+&ÓqTµ nH˚ |ü<ëìøÏ Á^≈£î |ü<ä+ 

ø£f…\u…Hé (katelaben). á |ü<ëìøÏ ª»sTTdüTÔ+~µ 

eT]j·TT ªÁ>∑Væ≤düTÔ+~µ nH˚ ¬s+&ÉT nsêú\T 

ñ+&̊˝≤ jÓ÷Vü‰qT ñ<̊›•+∫ ñ+&Ée#·TÃ.

Ç~ ¬s+&ÉT X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq dü‘ê´\qT dü÷∫düTÔ+~:

 Nø£{Ï Á|üã\<äT: <äTwüº‘·«+, bÕ|ü+ jÓTTø£ÿ 

X̄≈£îÔ\T <̊e⁄ì yÓ\T>∑TqT ̋ Ò<ë n~ n+~+#̊ 

yÓ÷øå±ìï n+‹eT+>± z&ç+#·̋ Òe⁄, HêX̄q+ 

#̊j·T Ò̋e⁄.

 Nø£{Ï Á>∑Væ≤+#·˝Ò<äT: Äràj·T Nø£{Ï˝À 

ñqïyês¡T, ‘·eT kı+‘·+>± Ä yÓ\T>∑T 

jÓTTø£ÿ dü‘ê´ìï kı+‘·+>± Á>∑Væ≤+#̊ Ò̋<ë 

ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ kÕeTsêú́ ìï ø√˝ÀŒ‘ês¡T.

j̊TdüTÁø°düTÔ ‘·q J$‘·+, eTs¡D+ eT]j·TT 

|ü⁄qs¡T‘êúq+ <ë«sê eTs¡D≤ìï |üP]Ô>± eT]j·TT 

ìX¯Ãj·T+>± z&ç+#ê&ÉT. n~ eT∞¢ düJe+ 

ø± Ò̋<äT— <ëìøÏ eTs√ neø±X̄+ Ò̋<äT. bÂ\T 

$»jÓ÷‘·‡e+>± Á|üø£{Ïdü÷Ô, ªª$»j·TeT+<äT 

eTs¡DeTT $T+–ẙj·Tã&ÓqT. z eTs¡De÷, ˙ 

$»j·TyÓTø£ÿ&É? z eTs¡De÷, ˙ eTT …̋¢ø£ÿ&É?µµ 

(1 ø=]+B∏ 15:54`55) nì nHêï&ÉT. dæ\Te 

e<ä› kÕ‘êqT, bÕ|ü+ eT]j·TT eTs¡D+ |ü]

wüÿ]+#·ã&Ü¶sTT. Nø£{Ï »sTT+#·̋ Ò<äT.

yÓ\T>∑T s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~düTÔ+~

mø£ÿ&Ó’‘̊, m|ü⁄Œ&Ó’‘̊ Áø°düTÔ Á|ü»\qT #̊s¡T≈£î+{≤&√, 

nø£ÿ&É yê] J$‘ê˝À¢øÏ yÓ\T>∑T ñ<äsTTdüTÔ+~, 
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‘·q &ÉãT“˝À dü>∑+ ù|<ä\≈£î Çe«&ÜìøÏ, 

me]HÓ’Hê yÓ÷dü–+∫ ñ+fÒ Hê\T>∑T ¬s≥T¢ 

‹]–  #Ó*¢+#ê\ì nqT≈£îHêï&ÉT. yÓ\T>∑T 

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~düTÔ+~.

 e´_Û#ês¡+˝À |ü≥Tºã&çq Ád”Ô: ÄyÓT Nø£{Ï 

ãj·T≥|ü&É>±, Hêj·T≈£î\T ÄyÓTqT sêfī¢‘√ 

ø={≤º\H˚ ñ<˚ ›X¯´+‘√ j˚TdüT e<ä ›≈ £î 

rdüT≈£îe#êÃs¡T. Nø£{Ï̋ À ‘·q J$‘êìøÏ 

Ç<̊ |òü*‘·+, n+‘·+ nì ÄyÓT uÛ≤$+∫+~. 

ÄyÓT uÛÑj·÷ìøÏ $s¡T<ä∆+>±, ÄyÓTô|’ ì+<ä 

yÓ÷|æqyê] qT+&ç s¡øÏå+#·ã&ç+~ eT]j·TT 

j̊TdüT#̊ ø£å$T+#·ã&ç+~. ÄyÓT J$‘·+˝À 

ø=‘·Ô yÓ\T>∑T ñ<äsTT+∫+~. j̊TdüT Ç˝≤ 

nHêï&ÉT, ªªH˚qT ˝Àø£eTTq≈£î yÓ\T>∑TqT, 

qqTï yÓ+ã&ç+#·Tyê&ÉT Nø£{Ï̋ À q&ÉTeø£ 

Je|ü⁄ yÓ\T>∑T>∑*– j·TT+&ÉTqTµµ (jÓ÷Vü‰qT 

8:12). yÓ\T>∑T s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~düTÔ+~.

yÓ\T>∑T X̄ó~∆ #̊düTÔ+~

Áø°düTÔ yÓ\T>∑T#̊ s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~q $XÊ«düT\T, 

Ä yÓ\T>∑T˝À ìs¡+‘·s¡+ q&Éyê\ì ÄC≤„|æ+#· 

ã&Ü¶s¡T. ªªÄj·Tq‘√ ≈£L&É düVü≤yêdüeTT>∑\

yês¡eTì #Ó|ü⁄Œø=ì Nø£{Ï̋ À q&ç∫qjÓT&É\ eTqeT 

ã<ä∆e÷&ÉT#·T dü‘·́ eTTqT »]–+|ü≈£î+<äTeTTµµ (1 

jÓ÷Vü‰qT 1:6).

eTq n+‹eT \ø£ǻ + @$T≥+fÒ, eTq J$‘ê˝À¢ 

Äj·Tq dü«s¡÷|ü+ @s¡Œ&Ü*. Ç~ ˇø£ÿ s√E˝À 

»]π> dü+|òüT≥q ø±<äT, ø±˙ Á|ü‹s√p »s¡>∑e\

dæq, dü«#·Ã¤+<äyÓTÆq, ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£yÓTÆq Á|üÁøÏj·T.

yÓ\T>∑T˝À ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ eTq+ á ÁøÏ+~ 

#·s¡́ \T rdüTø√e#·TÃ:

 ‘·+Á&ç‘√, ≈£îe÷s¡Tì‘√ eTq düVü≤yêdü+ 

Ç|üŒ{Ïπø kÕú|æ+#·ã&ç+<äì >∑T]Ô+#ê* (1 

jÓ÷Vü‰qT 1:3).

	<̊e⁄ì‘√ eTq düVü≤yêdü+ <ë«sê dü+‘√wü+ 

ô|s¡T>∑T‘·T+~ nì ns¡ú+ #̊düTø√yê* (1 

jÓ÷Vü‰qT 1:4).

	Äj·Tq˝À Nø£{Ï @e÷Á‘·+ ˝Ò<äT nì 

m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT eTq≈£î eTq+ >∑Ts¡TÔ #̊düT 

ø√yê* (1 jÓ÷Vü‰qT 1:5).

 	~<äT›u≤≥T, X¯óB∆ø£s¡D ø√dü+ dæ<ä∆+>± 

ñ+&Ü* (1 jÓ÷Vü‰qT 1:6).

 	Áø°düTÔ s¡ø£Ô+ <ë«sê #̊j·Tã&çq @sêŒ≥TqT 

dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√yê* (1 jÓ÷Vü‰qT 

1:7).

	‘Ó*dæq bÕbÕ\qT |üP]Ô>±, yÓ+≥H̊ Á|ü‹ 

s√p ˇ|ü⁄Œø√yê* (1 jÓ÷Vü‰qT 1:9).

	Äj·Tq yêø£´+ eTq˝À ñ+&˚˝≤ nìï 

Á|üj·T‘êï\T #̊j·÷* (1 jÓ÷Vü‰qT 1:10).

yÓ\T>∑TqT ẙ&ÉTø£>± »s¡T|ü⁄≈£î+<ë+

ÁøÏdüàdt nH˚~ Áø°düTÔqT ñ‘·‡e+>± »s¡T|ü⁄ 

ø√e&É+. eTq bÕbÕ\ qT+&ç Äj·Tq eTq\qT 

s¡øÏå+∫q+<äT≈£î, Äj·Tq eTq J$‘ê\ qT+&ç 

Nø£{Ïì ‘=\–+∫q+<äT≈£î eT]j·TT Äj·Tq 

eTq≈£î n+‘· <ä>∑ Zs ¡>± e#êÃ&ÉT nq>± 

Çe÷àqTj̊T\T <̊e⁄&ÉT>± eTq‘√ ñHêï&ÉT ø±ã{Ïº 

eTq+ Áø°düTÔqT y˚&ÉTø£>± »s¡T|ü⁄≈£î+{≤eTT. 

ì‘·́ ‘·«+˝À eTq uÛÑ$wǘ ‘·T uÛÑÁ<ä|üs¡#·ã&çq+<äT≈£î 

eT]j·TT á Nø£{Ï ˝Àø£+˝À Äj·Tq yÓ\T>∑T>± 

Äj·TqqT Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ Äj·Tq eTq*ï 

sêj·Tu≤s¡T\T>± #˚dæq+<äT≈£î eTq+ Áø°düTÔqT 

y˚&ÉTø£>± #˚düT≈£î+{≤eTT. m+‘· dü+‘√wü+! 

m+‘· >=|üŒ ẙ&ÉTø£! <̊e⁄&ÉT eTq Vü≤<äj·÷\qT 

dü+‘√wü+‘√, ẙ&ÉTø£‘√ ì+|ü⁄>±ø£!

` kÕº̇ ¢ CÀHé‡, eT+∫sê´\

<̊e⁄&ÉT, <̊e⁄&ÉT ø±yê\+fÒ, Äj·Tq dü«uÛ≤eØ‘ê´, n+fÒ ÁbÕ<Ûä$Tø£+>± 

eT+∫yê&Ó’ ñ+&Ü*
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Ä<Ûë´‹àø£+
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ÁøÏdüàdt πøe\+ BbÕ\T eT]j·TT ẙ&ÉTø£\≈£î 

dü+ã+~Û+∫q |ü+&ÉT>∑ e÷Á‘·ẙT ø±<äT,  n~ 

˝Àø£|ü⁄ ˝À‘Ó’q n+<Ûäø±s¡+˝ÀøÏ <̊e⁄ì yÓ\T>∑T 

#=#·TÃ≈£îsêe&Üìï ‘Ó*ù| eTVü≤‘·Ôs¡yÓTÆq ø£<∏ä. 

uÒ‘Ó¢ùV≤eTT˝À j˚TdüT »qq+, <Ó’$ø£ ìØø£åD 

e÷qe ìsêX¯qT #Û˚~+∫q n<äT“¤‘· ø£åD≤ìï 

dü÷∫düTÔ+~. Ä~ø±+&É+ qT+&ç Á|üø£≥q Á>∑+<∏ä+ 

es¡≈£î, Ò̋Kq+ <̊e⁄ì $yÓ÷#·q ø±sê´ìï yÓ\¢&ç 

#˚j·T&ÜìøÏ yÓ\T>∑T eT]j·TT Nø£{Ï jÓTTø£ÿ 

yÓ’s¡T<Ûë´ìï ñ|üjÓ÷–düTÔ+~. á yÓTT‘·Ô+ ø£<∏äHêìøÏ 

ÁøÏdüàdt ˇø£ πø+Á<ä _+<äTe⁄>± ì\TdüTÔ+~.

1. Ò̋Kq+˝À n+<Ûäø±sêìï ns¡ú+ #̊düTø√e&É+

|ü‘·qyÓTÆq ˝Àø£+˝Àì $$<Ûä n+XÊ\qT 

$e]+#·&ÜìøÏ u…’_ Ÿ̋ ªªn+<Ûäø±s¡+µµ nH̊ |ü<ëìï 

ñ|üjÓ÷–düTÔ+~. n$:

 	HÓ’‹ø£ n+<Ûäø±s¡+ (Moral Darkness) - bÕ|ü+ 

jÓTTø£ÿ Nø£{Ï: <̊e⁄ì qT+&ç ẙs¡T #̊j·Tã&çq 

e÷qe‘·«+, Äràj·T n+<Û ä‘ ·«+˝À 

J$k Ǫ̂+~. jÓ÷Vü‰qT 3:19 #Ó|ü⁄Ôqï≥T¢>±, 

ªªyÓ\T>∑T ˝Àø£eTT˝ÀìøÏ e#ÓÃqT >±ì ‘·eT 

ÁøÏj·T\T #Ó&É¶yÓ’q+<äTq eTqTwüß´\T yÓ\

T>∑TqT Áù|$T+|üø£ Nø£{ÏH̊ Áù|$T+∫]µµ.

 uÛ≤y√<̊«>∑ n+<Ûäø±s¡+ (Emotional Dark 
ness) - uÛ Ñj·T+, <äT:K+, eT]j·TT 

>∑+<äs¡>√fī+: ø°s¡Ôqø±s¡T&ÉT ªªHê ÁbÕDe÷, 

˙e⁄ @\ Á≈£î+–j·TTHêïe⁄?µµ nì yÓTTs¡ 

ô|≥º&É+˝À Á|ü‹_+_+#̊ n+‘·s¡Z‘· ø£\es¡+ 

Ç~ (ø°s¡Ôq 42:5).

n+<Ûäø±s¡+˝À yÓ\T>∑T 

ñ<äsTT+∫+~

 |ü]dæú‘·T\ n+<Ûäø±s¡+ (Situational Dark 
ness) - nD∫ẙ‘· eT]j·TT nHê´j·T+: 

ÇÁXÊj˚T©j·TT\T s√eTq¢ bÕ\q˝À 

J$+∫q|ü&ÉT $&ÉT<ä\ ø√dü+ Äsê≥|ü&Ü¶s¡T. 

á ø£åD≤ìï >∑T]+∫ jÓTwüj·÷ Á|üe∫dü÷Ô, 

ªªNø£{Ï̋ À q&ÉT#·T »qT\T >=|üŒ yÓ\T>∑TqT 

#·÷#·T#·THêïs¡Tµµ nì #ÓbÕŒ&ÉT (jÓTwüj·÷ 

9:2).

 Äràj·T n+<Ûäø±s¡+ (Spiritual Darkness) 
- ìX̄Ùã›+ eT]j·TT Äø±+ø£å: bÕ‘· ìã+<Ûäq 

eT˝≤ø° Á|üe#·q+ (eT˝≤ø° 4:5-6) 

‘√ eTT>∑TdüTÔ+~. Bì ‘·s¡Tyê‘·, bÕ‘· 

eT]j·TT ø=‘·Ô ìã+<Ûäq\ eT<Ûä́  Á|ü|ü+#·+ 

Á|üe#·Hê‘·àø£ dü«s¡+ ˝Ò≈£î+&Ü 400 

dü+e‘·‡sê\T uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq ìX¯Ùu≤›ìï 

uÛ Ñ]+∫+~. á ìX¯Ùã›+˝ÀøÏ <˚e⁄&ÉT 

‘·q ≈£îe÷s¡Tì dü+‘√wü+ eT]j·TT düTÔ‹ 

^‘·+‘√ |ü+|æ, Ä düTBs¡È ìØø£åD≈£î 

‘Ós¡~+#ê&ÉT.

2. yÓ\T>∑T jÓTTø£ÿ yê>±›q+

n+<Ûäø±sêìøÏ <̊e⁄ì düe÷<Ûëq+ m\¢|ü⁄Œ&É÷ 

yÓ\Tπ>. ªª˙‹ dü÷s¡T´&ÉT ñ<äsTT+#·TqT— n‘·ì 

¬sø£ÿ\T Äs√>∑́ eTT ø£\T>∑CÒj·TTqTµµ nì eT˝≤ø° 

Á|üe∫+#ê&ÉT (eT˝≤ø° 4:2). Ç~ πøe\+ 

yÓTs¡T¬>’q |ü]dæú‘·T\ yê>±›q+ ø±<äT, ø±˙ s¡ø£åD, 

Á|ü‘·́ ø£å‘· eT]j·TT ìØø£åDqT rdüT≈£îe#̊Ã ˇø£ 

e´øÏÔ >∑T]+∫q yê>±›q+.

ø=ìï |ü⁄sêD≤\T eT]j·TT ø£<∏ä\T j·TT<ä∆+, 
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s¡ø£ÔbÕ‘·+ <ë«sê Á|ü»\qT $&ç|æ+#̊ yÓTd”‡j·TqT 

Ò̋<ë s¡ø£å≈£î&çì e]í+∫q|üŒ{Ïø°, á s¡ø£å≈£î&ÉT 

ùdïVæ≤‘·T\T eT]j·TT X̄Á‘·Te⁄\‘√ ì$T‘·Ô+ ̋ Ò≈£î+&Ü 

n+<ä]ø° Äs√>∑́ +, ìØø£åD, z<ës¡TŒ, uÛÑÁ<ä‘·, eT]

j·TT düeT~∆ nsTTq JeHêìï rdüT≈£îekÕÔ&ÉT. 

˝ÒKq+ n+‘·{≤, jÓTwüj·÷, jÓTôV≤CÒÿ\T, 

sTTØàj·÷ eT]j·TT eT˝≤ø° e+{Ï Á|üeø£Ô\T yÓ\

T>∑TqT rdüT≈£îe#̊Ã yê>±›q+ #̊j·Tã&çq yÓTd”‡j·T 

>∑T]+∫ kÕø£ǻ $T#êÃs¡T. eTTK´+>± jÓTwüj·÷, 

j̊TdüT »qq ø£<∏äqT e÷Á‘·ẙT ø±ø£, Äj·Tq dæ\Te 

eTs¡D+ eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúq+ >∑T]+∫ ≈£L&Ü 

eTT+<äT>± ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT. 

|ü+&ç‘·T\T bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À yÓTd”‡j·T 

>∑T]+∫q Á|üe#·q dü+ã+~Û‘· n+XÊ\qT 

$düÔ‘·+>± &Ü≈£î´yÓT+{Ÿ #̊XÊs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, 

CÒ. u≤s¡ºHé ù|Hé sêuÀj̊T Áø°düTÔqT dü÷∫+#̊ ̋ Ò<ë 

Á|ükÕÔ$+#̊ 574 e#·Hê\qT πø≥˝≤>¥ #̊j·T>±, 

ÄÁ˝…Œ¤&é m&ÓsYôw’yéT yÓTd”‡j·TqT ˝Ò<ë Äj·Tq 

j·TT>±ìï ‘Ó*ù| 456 e#·Hê\qT >∑T]Ô+#ês¡T. 

j̊TdüT ‘·q uÛÑ÷˝Àø£ |ü]#·s¡́ ˝À ø£̇ dü+ 300 

Á|üe#·Hê\qT HÓs¡ẙ]Ãq≥T¢ ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ. 

dü$Twæº>±, HÓs¡ẙ]q á $kÕÔs¡yÓTÆq Á|üe#·Hê\˙ï, 

yê>±›q+ #˚j·Tã&çq yÓ\T>∑T sêø£&É jÓTTø£ÿ 

dü+|üPs¡ í ìX¯Ãj·T‘·qT, Äj·Tq $yÓ÷#·q 

$TwüHé jÓTTø£ÿ ìX¯Ãj·÷‘·àø£ dü«uÛ≤yêìï H=øÏÿ 

#ÓãT‘·THêïsTT.

3. j̊TdüT Áø°düTÔ̋ À yÓ\¢&Ó’q yÓ\T>∑T

yê>±›q+ ˇø£ e´øÏÔ>± e÷]q ø£åD≤ìï ÁøÏdüàdt 

dü÷∫düTÔ+~. ªªÁ≈£Ls¡yÓTÆq eT]j·TT e+ø£¬s’q 

‘·sêìøÏµµ ‘·q yÓ\T>∑T, Áù|eTqT Çe«&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT 

e´øÏÔ>∑‘·+>± ‘·q Á|ü»\qT dü+<ä]Ù+#ê\H̊ á 

Ä˝À#·q #ê˝≤ ñ‘ê‡Vü≤uÛÑ]‘·yÓTÆ+~.

m) j̊TdüT, ˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T

j˚TdüT Á|üø£{Ï+∫q e÷≥: ªªH˚qT ˝Àø±ìøÏ 

yÓ\T>∑TqT. qqTï yÓ+ã&ç+#·Tyê&ÉT Nø£{Ï˝À 

q&Éeø£ Je|ü⁄ yÓ\T>∑TqT ø£*–j·TT+&ÉTqT.µµ 

(jÓ÷Vü‰qT 8:12)

j̊TdüT ì»+>± á ̋ Àø±ìøÏ yÓ\Tπ>Hê? eTq+ 

á dü‘ê´ìï |üP]Ô>± $X̄«dæ+∫, Á|üø£{ÏdüTÔHêïe÷? 

ne⁄qT, Äj·TH˚ á ˝Àø±ìøÏ n‘·´edüs¡yÓTÆq 

yÓ\T>∑T. á Á|üø£≥q Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ ø± ¬́sø£ºsY̋ Àì 

X¯øÏÔeT+‘·yÓTÆq dü‘ê´ìï <ÛäMø£]düTÔ+~, Ç~ 

yÓ\T>∑T jÓTTø£ÿ kÕs¡+. Ç~ eTq e÷sêZìï 

Á|üø±•+|üCÒdæ, ˝Àø£|ü⁄ n+<Ûäø±sêìï ‘=\–

düTÔ+~. á dü‘·́ +ô|’ eTq≈£îqï ø£ì«ø£åHé eTq 

$XÊ«kÕìøÏ ø°\ø£+.

_) düø£\ Á|ü»\ ø=s¡≈£î yÓ\T>∑T

yÓTT<ä{Ï ÁøÏdüàdt˝À Á|üø£{Ï+#·ã&çq yÓ\T>∑T, 

ìdü‡+<˚Vü≤+>± düø£\ »Hê+>±\ ìØø£åD>± 

ñ<̊›•+#·ã&ç+~.

1. Á|üe#·q Ä»„ 

á $X«̄yê´|üÔ |ü]~Ûì, •wüß´&Ó’q dæyÓ÷´qT 

|üdæø£+<äT Áø°düTÔqT |ü≥Tº≈£îì, Äj·TqqT ªªnq´ 

»qT\≈£î Á|ü‘·́ ø£å‘· ø£\T>∑T≥≈£î yÓ\T>∑Tµµ (\÷ø± 

2:32) nì |æ*∫q|ü⁄Œ&ÉT <ÛäMø£]+#·ã&ç+~. 

bÕ‘· ìã+<Ûäq Á|üe#·q+ jÓTTø£ÿ á HÓs¡ẙs¡TŒqT 

eT‘·ÔsTT, jÓTwüj·÷qT ñ≥+øÏdü÷Ô eT]+‘· 

H=øÏÿ#ÓbÕŒ&ÉT:

eT‘·ÔsTT 4:14`15:

14 C…ã÷\÷qT <̊X̄eTTqT, qbòÕÔ*<̊X̄eTTqT,  

jÓTTsê›qT≈£î Äe\qTqï düeTTÁ<ärs¡eTTq 

nq´»qT\T ìedæ+#·T >∑*\j·Tj·TT

15 Nø£{Ï̋ À ≈£Ls¡TÃ+&çj·TTqï Á|ü»\TqT >=|üŒ 

yÓ\T>∑T #·÷∫]. eTs¡D Á|ü<˚X¯eTT˝ÀqT 

eTs¡D#êÃ¤j·T˝ÀqT ≈£Ls¡TÃ+&çj·TTqï yê]øÏ 

yÓ\T>∑T ñ<äsTT+#ÓqT

Ç~ j·T÷<äT\≈£î e÷Á‘·ẙT ø±ø£, düø£\ Á|ü»\≈£î 

≈£L&Ü Ä s¡ø£åD Ç#̊Ã yÓ\T>∑T jÓTTø£ÿ C≤„q+˝ÀøÏ 

sêe&ÜìøÏ Çe«ã&çq nkÕ<Ûës¡D Á|ü‘̊´ø±~Ûø±s¡+ 

nì ìs¡÷|ædüTÔ+~. düø£\ Á|ü»\ düeT÷Vü‰\T 

eT]j·TT $$<Ûä uÛ≤wü\T e÷{≤¢&˚ Á|ü»\T 

ˇø£ s√E Áø°düTÔ eTT+<äT >∑T$T≈£L&É‘êj·Tqï<̊ 

˝ÒKq+ jÓTTø£ÿ n+‹eT <äs¡Ùq+. ø±ã{Ïº, 

ÁøÏdüàdt yÓ\T>∑T ø=~›eT+~øÏ e÷Á‘·y˚T ø±<äT— 

Ç~ ˝Àø£+ yÓTT‘ê Ôìø° Çe«ã&çq >=|üŒ 

ø±qTø£.

2. $TwüHé ø√dü+ $X̄«yê´|üÔ |æ\T|ü⁄

nsTTq|üŒ{Ïø°, eTq ÁøÏdüàdt y˚&ÉTø£\T ` 

eTq ø±´s¡̋ Ÿ‡, $+<äT\T, ø±qTø£\T ` ‘·s¡#·T>± 

eTqô|’ eT]j·TT eTq ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ô|’ 



9  $<ë´]ú yÓ\T>∑T &çôd+ãsY 2025

e÷Á‘·ẙT ˇø£ |ü]$T‘· <äwæºì  ø£*– ñ+{≤sTT. 

eTq+ eTq $TwüHéqT eTq |ü]~ÛøÏ e÷Á‘·ẙT 

|ü]$T‘·+ #˚dæq|ü⁄Œ&ÉT, düTyês¡Ô dü+<˚X¯+˝À 

n+‘·Ø¢q+>± ñqï ìØø£åDqT Á|ü|ü+#· düe÷C≤ìøÏ 

n+~+#·&É+˝À eTq+ $|òü\eTe⁄‘êeTT.

á kÕ«s¡ú|üP]‘· <Û√s¡DÏ, Ä\j·T+˝À j̊TdüT 

#˚dæq düyê\T≈£î |üP]Ô>± $s¡T<ä∆+>± ñ+~. 

Äj·Tq Ç˝≤ nHêï&ÉT: ªªHê eT+~s¡eTT düeTdüÔyÓTÆq 

nq´»qT\≈£î ÁbÕs¡ úq eT+~s¡eTqã&ÉTqT 

nì Áyêj·Tã&É˝Ò<ë? nsTT‘˚ MTs¡T <ëìì 

<=+>∑\ >∑TVü≤>± #˚dæ‹]µµ (e÷s¡Tÿ 11:17). 

á e#·q+ ˇø£ ˝À‘Ó’q düyê\TqT dü÷∫düTÔ+~: 

Áø°düTÔ yÓ\T>∑T jÓTTø£ÿ n|ü]$T‘·yÓTÆq, $X̄«yê´|üÔ 

|ü]~ÛøÏ nqT>∑TD+>± eTq J$‘ê\˝À eT]j·TT 

$TwüHé̋ À $X̄«yê´|üÔ <äwæº nedüs¡+.

4. J$‘ê\qT e÷πsÃ yÓ\T>∑T

j̊TdüT sêø£ πøe\+ ẙ<ë+‘·|üs¡yÓTÆq~ ø±<äT— 

n~ ̋ À‘Ó’q |ü]es¡ÔHê‘·àø£yÓTÆq~. Áø°düTÔ dü+<̊X̄+ 

‘·s¡#·T>± ns¡ú+ ø±ì e÷≥\‘√, ô|<ä› $wüj·÷ 

\‘√ Á|üø£{Ïdü÷Ô ñ+{≤s¡T ø=+<äs¡T, ø±˙ düTyês¡Ô 

Á|üø£{Ï+#·T≥≈£î düT\TyÓ’q~, <ëì dü«uÛ≤e+ 

ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq~ eT]j·TT 

J$‘êìï e÷πsÃ dü«uÛ≤e+ ø£\~. Áø°düTÔ yÓ\T>∑T eTq 

Vü≤<äj·÷\ Nø£{Ï eT÷\˝À¢øÏ #=#·TÃ≈£îb˛sTT, 

n+‘·s¡+>∑+˝À ˝À‘Ó’q |ü⁄qs¡T<ä∆s¡DqT rdüT 

ø=düTÔ+~. n+‘˚ø±ø£, á |ü]es¡Ôq e÷qe 

J$‘·+˝Àì Á|ü‹ n+XÊìï ` eTq ẙT<ÛädüT‡, 

e÷qdæø£ dæú‹, XÊØs¡ø£ Äs√>∑´+, Äràj·T 

J$‘êìï e÷s¡TdüTÔ+~.

á |ü]es¡Ôq yÓ\T>∑T jÓTTø£ÿ ø±s¡´+ eT÷&ÉT 

Á|ü<Ûëq e÷sêZ̋ À¢ düŒwüº+>± Á|ü<ä]Ù+#·ã&ÉT‘·T+~:

	bÕ|ü ãVæ≤s¡Z‘·+: Äj·Tq eTq*ï dæ>∑TZ|üs¡#· 

&ÜìøÏ ø±<äT, s¡øÏå+#·&ÜìøÏ bÕbÕìï ãj·T\T 

|üs¡TkÕÔ&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 3:21).

	dü«düú‘·: Äj·Tq >∑T+&Ó #Ó~]qyê]ì dü«düú 

|üs¡TkÕÔ&ÉT (ø°s¡Ôq 147:3).

	e÷s¡Zìπs›X̄+: Äj·Tq eTq e÷sêZ\qT q&ç|æ 

kÕÔ&ÉT, ~XÊìπs›X̄+ #̊kÕÔ&ÉT: ªª˙ yêø£́ eTT 

Hê bÕ<äeTT\≈£î B|üeTTqT Hê Á‘√e≈£î 

yÓ\T>∑THÓ’ j·TTqï~µµ (ø°s¡Ôq 119:105).

5. yÓ\T>∑TqT Á|ü‹_+_+#̊ |æ\T|ü⁄

ÁøÏdüàdt πøe\+ Áø°düTÔ yÓ\T>∑TqT d”«ø£]+#·&É+ 

>∑T]+#̊ ø±ø£, Ä ~e´yÓTÆq yÓ\T>∑TqT á ̋ Àø±ìøÏ 

Á|ü‹_+_+#·&É+ >∑T]+∫ ≈£L&Ü.

j̊TdüT ñ|ü<̊•+∫q≥T¢>±, ªªMTs¡T ̋ Àø£eTTq≈£î 

yÓ\T>∑T... eTqTwüß´\T MT düÁ‹ÿj·T\qT #·÷∫ 

|üs¡̋ Àø£eT+<äTqï MT ‘·+Á&çì eTVæ≤eT|üs¡#·Tq≥T¢ 

yê]jÓT<äT≥ MT yÓ\T>∑T Á|üø±•+|üìj·TT´&çµµ 

(eT‘·ÔsTT 5:14-16). á e÷≥\ <ë«sê, 

$XÊ«düT\T πøe\+ J$+#̊ BbÕ\T>± ñ+&É≥ẙT 

ø±≈£î+&Ü, Áø°düTÔ yÓ\T>∑TqT ‘·eT J$‘·+˝Àì 

Á|ü‹ s¡+>∑+˝ÀøÏ #·Ts¡T≈£î>± rdüT≈£îyÓfi≤¢\ì |æ\

eã&Ü¶s¡T.

eTq+ á ÁøÏ+~ eTTK´yÓTÆq |üqT\ <ë«sê Äj·Tq 

yÓ\T>∑TqT Á|üø±•+|üCÒkÕÔeTT:

	ø£s¡TD: u≤<Ûä̋ À ñqï á ˝Àø±ìøÏ <äj·T, 

ø£ìø£s¡+ #·÷|ü&É+.

	ìC≤sTTr: <äTØï‹, nHê´j·T+ ì+&çq á 

dü+düÿ‹˝À bÕs¡<äs¡Ùø£+>± J$+#·&É+.

	ìØø£åD: uÛÑj·T+, Ä+<√fīq ñqï düeTj·÷˝À¢ 

<ÛÓ’sê´ìï n+~+#·&É+.

	kÕø£ǻ +: Áù|eT, <ÛÓ’s¡́ +‘√ düTyês¡Ô dü+<̊XÊìï 

Á|üø£{Ï+#·&É+.

eTT–+|ü⁄

á ˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T nedüs¡+ #ê˝≤ ñ+~. 

˝Àø±ìøÏ yÓ\T>∑T>± Áø°düTÔ »qq+ yê>±›q+ 

#̊j·Tã&ç+~ eT]j·TT HÓs¡ẙ]+~, Ç~ e÷qe 

C≤‹ n+<ä]ø° yÓ\T>∑TqT, Jyêìï ÇdüTÔ+~. 

Äj·Tìï n+^ø£]+∫q Á|ü»\ <ë«sê Ä 

yÓ\T>∑T Ç|üŒ{Ïø° Á|üø±•k Ǫ̂+~, ‘·<ë«sê yês¡T 

j˚TdüT yÓ\T>∑TqT Nø£{Ï ÁbÕ+‘ê˝À¢øÏ, Á|ü»\ 

Vü≤<äj·÷˝À¢øÏ rdüT≈£îedüTÔHêïs¡T. Ä yÓ\T>∑T 

e∫Ã+~. Ä yÓ\T>∑T Ç|üŒ{Ïø° Á|üø±•k Ǫ̂+~. ˇø£ 

s√E, Ä yÓ\T>∑T düwæº n+‘·{Ï̇  ì+|ü⁄‘·T+~. 

eTq+ Áø°düTÔ »qHêìï »s¡T|ü⁄≈£î+≥Tqï|ü⁄Œ&ÉT, 

Äj·Tq yÓ\T>∑T eTq Vü≤<äj·÷\qT yÓ#·Ã>± 

#̊dæ, eTq Çfī¢qT Á|üø±•+|üCÒdæ, ìØø£åD ø√dü+ 

Äsê≥|ü&ÉT‘·Tqï ˝Àø£+˝À eTq J$‘ê\ <ë«sê 

Á|üø±•+#·T>±ø£!

- õ.dü+B|t, kÕº|òt, ‘êsêïø£



q÷‘·q o]¸ø£

MT Á|üX̄ï -  eTq »yêãT\T

&çôd+ãsY HÓ\ Á|üX̄ï:

ÁøÏdüàdt ø±s¡´Áø£e÷\˝À <˚e⁄ì n+^ø£]+∫q 

$<ë´s¡Tú\qT m˝≤ bòÕ˝À n|t #̊j·÷*?

»yêãT

ÁøÏdüàdt düTyês¡ÔqT n+~+#·&ÜìøÏ >=|üŒ 

neø±X̄+. á d”»Hé̋ À düTyês¡ÔqT n+~+#·&É+˝À 

(j·T÷ìj·THé Ä|òt Çyê+C*ø£̋ Ÿ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ Ä|òt 

Ç+&çj·÷) eTT+<ä+»˝À ñ+~. ẙ˝≤~ eT+~ 

$<ë´s¡Tú\≈£î Áø°düTÔ >∑T]+∫ $H˚ neø±X¯+ 

\_ÛdüTÔ+~ eT]j·TT ø=+<äs¡T ‘·eT J$‘ê\qT 

Äj·Tq≈£î n+øÏ‘·+ #̊j·÷\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. 

nsTT‘˚, ‘·s¡#·T>±, eTq+ $<ë´s¡Tú\qT 

bòÕ˝Àn|t #˚j·T&É+˝À $|òü\eTe⁄‘ê+. BìøÏ 

ø±s¡D+ Ç‘·s¡ ÁøÏdüàdt Áb˛Á>±yéT\‘√ _J>± 

ñ+&É≥+ Ò̋<ë yêsTT<ë ẙj·T&É+. Bì e\q 

bòÕ˝Àn|òt »s¡>∑ø£b˛>± eTq+ neT÷\´yÓTÆq 

Ä‘·à\qT ø√˝ÀŒ‘ê+.

düeTs¡úe+‘·yÓTÆq bòÕ˝Àn|t ø√dü+ eTTK´yÓTÆq 

¬>’&é̋ …’Hé‡:

1. 	 |ü]dæ ú‹ì ã{Ï º, ªH˚qT Áø°düT ÔqT Hê 

kı+‘· s¡ø£ å≈ £îì>± n+^ø£]+#êqTµ 

˝Ò<ë ªH˚qT Áø°düT Ô >∑T]+∫ eT]+‘· 

‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïqTµ nì 

düŒ+~+∫q $<ë´s¡Tú\qT eTq+ bòÕ˝Àn|t 

#̊j·÷*.

2.	 e´øÏÔ>∑‘· dü+uÛ≤wüD ø√dü+ yê]ì MT 

ôVAyéT\T ̋ Ò<ë s¡÷yéT\≈£î ÄVü‰«ì+#·&É+ 

<ë«sê ã\yÓTÆq dü+ã+<Ûëìï @s¡Œs¡#·T 

ø√yê*.

		                      »qe] HÓ\ Á|üX̄ï

ø±´+|ü⁄˝À¢ 2/2 f…Æ+˝À MTs¡T @y˚T$T e÷{≤¢&É‘ês¡T?

MT düe÷<Ûëq+ &çôd+ãsY 10e ‘̊B˝À>± |ü+|æ+#·>∑\s¡T.
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3. 	 yês¡T kÂø£s¡́ +¤>± ñ+&̊˝≤ #·÷dæ, eTq 

Ä‹<∏ä́ + <ë«sê Áù|eTqT ªs¡T∫µ #·÷ùd˝≤ 

#̊j·÷*.

4. 	 yês¡T rdüT≈£îqï ìs¡íj·÷ìï n_Ûq+~+#ê*.

5. 	 n≥Te+{Ï ìs¡íj·T+ e\¢ ø£*π> kÕqT≈£L\ 

ByÓq\ >∑T]+∫ yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒj·÷* 

eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘· f…dæºyÓ÷˙ì |ü+#·T 

ø√yê*.

6.	 yês¡T á ìs¡íj·T+ rdüT≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT yê] 

Vü≤<äj·÷\˝À yêdüÔe+>± @$T »]–+<√ 

yê]øÏ düŒwüº+>± $e]+#ê* eT]j·TT 

yê]øÏ |üP]Ô düTyês¡ÔqT e´øÏÔ>∑‘·+>± ̋ Ò<ë 

Á>∑÷|t̋ À n+~+#ê*.

7.	 eTq+ yê]øÏ #Óù|Œ~ ì»eTì u…’_\T 

qT+&ç yê]øÏ #·÷|æ+#ê*.

8.	 Á¬ø’düÔe J$‘·+˝Àì ‘=* n&ÉT>∑T\ >∑T]+∫ 

yê]øÏ ¬>’&é #̊j·÷* (ñ<ë: ÁbÕs¡úq, u…’_\T 

|üsƒ¡q+). 

	 yês¡T ẙπs $XÊ«dü+ qT+&ç e∫Ãq≥¢sTT‘̊, 

ø=ìï n<äq|ü⁄ C≤Á>∑‘·Ô\T rdüTø√yê\ì 

yê]øÏ dü\Vü‰ Çyê«*.

9. 	 yê]‘√ ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·&É+‘√ bÕ≥T yê] 

ø√dü+ dæús¡+>± ÁbÕ]ú+#ê*.

10.	ˇø£ $<ë´]ú ÄdüøÏÔ #·÷|üø£b˛‘̊, e~* 

y˚j·Te<äT›. Áù|eT, düVü≤q+‘√ yê]ì 

|üs¡́ y˚øÏå+#·&É+‘√ bÕ≥T yê]‘√ ø£HÓøº̆ 

nsTT ñ+&Ü*.

` kÕº̇ ¢ CÀHé‡, 

eT+∫sê´\
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ˇø£kÕ] ‘·q ¬øØsY eT]j·TT $yêVü≤+ ø√dü+ 

ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ ìsêø£]düTÔqï ˇø£ ‘·eTTà&çøÏ 

H˚qT øöHÓ‡*+>¥ ÇdüTÔHêïqT. Á|ü‹B <˚e⁄&ÉT 

Ç|üŒ{Ïπø ìs¡ísTT+#ê&É̇ , yê{Ïì HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ 

e÷Á‘·ẙT <̊e⁄&ÉT ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ, |üì #̊j·T&ÜìøÏ 

Áù|πs|ækÕÔ&É̇  n‘·&ÉT ã\+>± qeTTà‘ê&ÉT.

n‘·ìøÏ C≤uŸ nedüs¡+, Äô|’ $yêVü≤+ 

ø=s¡≈£î m<äTs¡T #·÷düTÔHêï&ÉH̊ $wüj·T+ düŒwüº+>± 

ns¡úyÓT Æ+~. ø±ã{Ïº, @<√ $+‘· Áù|πs|üD 

ø√dü+ ìØøÏå+#·≈£î+&Ü, ‘·H˚ #=s¡e rdüTø=ì 

ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>± ‘·q Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‘·T\T, 

neø±XÊ\T, ÇcÕº\qT ne>±Vü≤q #˚düTø=ì, 

ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îì #·Ts¡T≈£î>± eTT+<äT≈£î 

kÕ>±\ì H̊qT dü\Vü‰ Ç#êÃqT. nsTT‘̊, n‘·&ÉT 

Ä dü\Vü‰qT ìsêø£]+#ê&ÉT.

<̊e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+ e¬s‡dt u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#·&É+

eTq <Ó’q+~q J$‘·+˝À m~π> Áø£eT+˝À, dü¬s’q 

Ä˝À#·q ø£*–, dü¬s’q e÷sêZìï m+|æø£ #̊düTø=ì 

q&Éyê*‡q u≤<Ûä́ ‘· eTqô|’ ñ+~ nH̊ $wüj·÷ìï 

#ê˝≤eT+~ |üP]Ô>± Äø£[+|ü⁄ #̊düTø√e&É+ ̋ Ò<äT. 

BìøÏ ã<äT\T>±, #ê˝≤eT+~ ªª<˚e⁄ì ∫‘·Ô+ 

ø=s¡≈£î @fi¯¢ ‘·s¡ã&ç ø£ìô|&ÉT‘·THêïeTTµµ nì 

#ÓãT‘·÷, ªªmìï ‘·\∫q, @$T n&ç–q... »]π>~ 

˙ ∫‘·ÔẙTµµ n+≥÷ bÕ≥\T bÕ&ÉT≈£î+≥÷ f…ÆyéT 

bÕdt #̊düTÔqïyês¡T Ò̋ø£b˛ Ò̋<äT!

Á¬ø’düÔe $XÊ«dü+˝À ªªe÷qe⁄\ Á|ò” $ Ÿ̋ eT]j·TT 

e÷qe⁄\ u≤<Ûä́ ‘·µµ nH̊ á ø°\ø±+XÊìï ns¡ú+ 

#̊düTø√e&É+ n‘·́ +‘· eTTK´+. BìøÏ _ÛqïyÓTÆq 

‘·|ü⁄Œ&ÉT ne>±Vü≤q\T Ç˝≤ ñHêïsTT:

	ªªn<äwüº+ ñ+&Ü*... n|ü⁄Œ&̊ eT+∫ »s¡T>∑T 

‘·T+~.µµ

	ªªn+‘ê $~Û/‘·\sê‘·/C≤‘·ø£+.µµ

	ªªn+‘ê <̊e⁄ì ∫‘·Ô+.µµ

Á|ò” $ Ÿ̋ n+fÒ, ªªe÷qe⁄&ÉT ‘·q≈£î ÇwüºyÓTÆq 

‘·q Á|ü|ü+#êìï düwæº+#·Tø√>∑\&ÉT, nì‘·s¡ 

nkÕ<ÛäT´&ÉTµµ nì ø±<äT. <˚e⁄&ÉT Áù|eT‘√ 

e÷qe⁄ìøÏ∫Ãq ùV≤‘·Tø£‘· (Reason), ø√s¡Tø=H̊ 

dü«uÛ≤e+ (Ä•+#˚ dü«uÛ≤e+), eT]j·TT ‘·q 

Á|ò” $˝Ÿ

ôd Ÿ̋Œ¤,#Óø̆
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eTT+<äT+∫q $$<Ûä e÷sêZ\˝À ø=ìï{Ïì 

Çwüº|üPs¡«ø£+>± m+|æø£ #̊düTø=ì q&ç#̊ kÕeTs¡ú́ + 

ø£*– ñ+&É&ÉẙT <ëì ns¡ú+.

Ä~ø±+&É+˝À <˚e⁄&ÉT e÷qe⁄\qT ‘·q 

b˛*ø£̋ À ùV≤‘·Tø£‘·, HÓ’‹ø£‘·, ø√s¡Tø=H̊ (volitional) 

kÕeTs¡ú́ + ø£*–qyê]>± düwæº+#ê&ÉT. bÕ|ü+ e\¢ 

á dü«uÛ≤e+ |üP]Ô>± n+‘·]+∫b˛ Ò̋<äT, ø±˙ 

n~ eÁø£‘· (Distortion) #Ó+~+~. nsTTq|üŒ{Ïø°, 

$XÊ«düT …̋’qyê]øÏ <̊e⁄&ÉT ìs¡íj·÷\T/m+|æø£\T 

#̊j·T&É+˝À ‘·q q&ç|æ+|ü⁄, düVü‰j·T+ ÇkÕÔqì 

yê>±›q+ #̊XÊ&ÉT.

<̊e⁄&ÉT e÷qe⁄\qT j·T+Á‘ê˝≤¢>± düwæº+∫ 

ñ+fÒ, yê]øÏ Á|ò” $ Ÿ̋ ñ+&̊~ ø±<äT. ø±˙ kÕs¡« 

uÛÖe÷~Ûø±s¡+ ø£*–q <̊e⁄&ÉT, yê]ì ‘·q dü«s¡÷|ü+˝À 

‘·q‘√ düVü≤edæ+∫, ‘·q Áù|eT˝À ñ+&Ü\ì 

düwæº+#·T≈£îHêï&ÉT. Áù|eT j·T<∏ës¡úyÓTÆq~>± 

ñ+&Ü\+fÒ, Áù|$T+#·&ÜìøÏ Ò̋<ë Áù|$T+#·ø£ 

b˛e&ÜìøÏ kÕ«‘·+Á‘·́ +/Á|ò” $ Ÿ̋ ñ+&ç rsê*. Á|ò” 

$ Ÿ̋qT nuÛÑ́ dæ+#ê\+fÒ, ˇø£{Ï ø£+fÒ m≈£îÿyÓ’q 

_ÛqïyÓTÆq m+|æø£\T ‘·|üŒìdü]>± ñ+&Ü*.

<˚e⁄&ÉT e÷qe⁄\≈£î Á|ò” $˝ŸqT @sêŒ≥T 

#˚dæ, <ëìì nuÛÑ´dæ+∫, Äj·Tq @sêŒ≥T 

#˚dæq eT+∫ e÷s¡Z+˝À q&çùdÔ Äosê«<ë\T, 

<ëìøÏ $s¡T<ä∆+>± #Ó&ÉT/nC≤„q e÷s¡Z+˝À q&çùdÔ 

<ëì #Ó&ÉT |üs¡´ekÕHê\≈£î Ä e÷qe⁄&çì 

u≤<ÛäT´ì>± m+∫ •øÏå+#·&É+ <ë«sê <̊e⁄&ÉT ‘·q 

Áù|eT eT]j·TT Hê´j·÷ìï yÓ\¢&ç|üs¡TdüTÔHêï&ÉT. 

‘·|ü⁄Œ #̊dæq|ü⁄Œ&ÉT, |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç, ø£å$T+#·eTì 

n&ç–‘ ˚ , Äj·Tq ø £ìø £s ¡+ # ·÷| ækÕ Ô& É T 

≈£L&Ü.

eTq ns¡Ω‘·≈£î $T+∫ eT+∫ |òü*‘ê\T/

Äosê«<ë\T Ç#̊Ã e÷sêZ\qT eTq≈£î @sêŒ≥T 

#̊j·T≥+, yê{Ï̋ À q&ÉeeTì eTq*ï Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô 

ã\|üs¡#·≥+ Äj·Tq ø£|ü‘√ ≈£L&çq Áù|eT≈£î 

s¡TEe⁄. eTq+ eTq ∫‘·Ô+‘√ Äj·TqøÏwüºyÓTÆq 

e÷sêZ\qT m+|æø£ #̊düTø√e&É+ - eTq+ <̊e⁄ì 

Áù|$TdüTÔHêïeTì #Ó|üŒ&ÜìøÏ ì<äs¡Ùq+.

u…’_ Ÿ̋ qT+&ç Á|ò” $ Ÿ̋ |üs¡́ ekÕHê\ ñ<ëVü≤s¡D\T

Á|ò” $ Ÿ̋, <ëì |üs¡́ ekÕHê\≈£î dü+ã+~Û+∫q 

ø=ìï u…’_ Ÿ̋ ñ<ëVü≤s¡D\qT |ü]o*<ë›+.

1.	Ä~ø±+&ÉeTT 3e n<Ûë´j·TeTT (Ä<ëeTT, 

Vü≤e«): <̊e⁄&ÉT düŒwüº+>± ôV≤#·Ã]+∫q|üŒ{Ïø°, 

Ä<ëeTT Vü≤e«\T ìùw~Û+#·ã&çq |òü̋ ≤ìï 

‹Hê\ì m+#·T≈£îHêïs¡T. Ç~ <̊e⁄ì qeTà 

≈£î+&Ü kÕ‘êqT nã<ë∆ìï qeTà&ÜìøÏ 

#˚dæq ˇø£ m+|æø£. Bì $HêX¯ø£s¡yÓTÆq 

|üs¡´ekÕq+ @$T≥+fÒ, yês¡T (düeTdüÔ 

e÷qyê[) á m+|æø£ ø±s¡D+>± Jyêìï 

eT]j·TT <̊e⁄&ç#̊Ã eTVæ≤eTqT ø√˝ÀŒj·÷s¡T.

2.	yÓ÷ùw: yÓ÷ùw ªª|òüs√ ≈£î≥T+;≈£î&ÉTµµ nH̊ 

_s¡T<äTqT, $˝≤düe+‘·yÓTÆq J$‘·XË’*ì 

m+#·Tø√˝Ò<äT, ø±˙ ø£cÕº\T u≤<Û ä\T 

ñqï|üŒ{Ïø° <̊e⁄&ÉT |æ*∫q |üìì m+#·T 

≈£îHêï&ÉT. ‘·<ë«sê <̊e⁄ì Á|ü»\≈£î $yÓ÷#·q, 

<̊e⁄ìøÏ eTVæ≤eT ø£*>±sTT.

3.	Hê´j·÷~Û|ü‘·T\T 13-16 n<Ûë´j·÷\T 

(düyÓ÷‡qT): <̊e⁄ì uÀ<Ûä, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ dü\

Vü‰≈£î $s√<Ûä+>±, düyÓ÷‡qT ‘êqT #·÷dæq 

|òæ*w”Ôj·TT sê*ì $yêVü≤+ #̊düTø√yê\ì 

m+#·T≈£îHêï&ÉT. ̌ ø£kÕ] #Ó&ÉT |üs¡́ ekÕq+ 

nqTuÛÑ$+∫ ≈£L&Ü, eTs¡˝≤ n˝≤+{Ï 

|üqT\T #̊j·T&Üìï ã{Ïº, Ä‘·à <̊e⁄&ÉT ‘·q≈£î 

ã\+ Çe«&É+ Äù|XÊs¡T. |òü*‘·+>±, n‘·&ÉT 

XÊØs¡ø£+>±, Äràj·T+>± >∑T&ç¶yê&Éj·÷´&ÉT.

4. 	j̊TdüTÁø°düTÔ: j̊TdüT ùde≈£î&ç̋ ≤ J$+#ê\ì 

m+#·T≈£îHêï&ÉT. Äj·Tq XÀ~Û+#·ã&çq|ü⁄Œ&ÉT, 

n|üyê~ì m~]+#ê\ì m+#·T≈£îHêï&ÉT. 

¬>‘·‡eTH̊ e<ä› Äj·Tq <̊e<ä÷‘·\ ôd’q´+ 

ø√dü+ <˚e⁄&çì ÁbÕ]ú+#·&É+ <ë«sê ‘·q 

n¬sdüTºqT ìs√~Û+#·&ÜìøÏ ã<äT\T>±, Äj·T 

q≈£î n~ m+‘· qs¡ø£ÁbÕj·TyÓTÆHê, ‘·+Á&ç 

∫‘·Ô+ e÷Á‘·y˚T »s¡>±\ì ÁbÕ]ú+#ê&ÉT. 

•\Te e÷sêZH̊ï m+#·Tø=ì ‘·+Á&ç ∫‘êÔìï 

HÓs¡ẙsêÃ&ÉT. Ä $<Ûä+>± e÷qyê[øÏ >=|üŒ 
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bÕ|ü $yÓ÷#·q dæ<ä∆+ #̊XÊ&ÉT.

<̊e⁄ì ∫‘êÔqTkÕs¡yÓTÆq m+|æø£\T #̊j·T&É+ m˝≤?

eTqeT+<äs¡+ eTq eTT+<äTqï $$<Ûä m+|æø£\ 

qT+&ç <˚e⁄ì ∫‘êÔìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+&˚ 

m+|æø£\qT m+#·Tø√yê\ì <̊e⁄&ÉT Ä•düTÔHêï&ÉT. 

X̄ØsêqTkÕs¡yÓTÆq Á¬ø’düÔe⁄&ÉT düVü≤»+>± ˝Àø±X̄, 

H̊Á‘êX̄, Je|ü⁄ &É+ã+ yÓ’|ü⁄πø yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘ê&ÉT.

nsTT‘̊, eTq+ Ä‘·à <̊e⁄&ÉT H̊]Œ+#̊ <̊e⁄ì 

yêø±´ìï, dü‘ê´\‘√ m+‘·>± eTq eTqdüT‡, 

Vü≤<äj·÷\qT b˛wæ+#·T≈£î+{≤yÓ÷, Ä ẙTs¡≈£î 

eTq eTqdüT‡ q÷‘·q|üs¡Ãã&ÉT‘·T+~.

ªªMTs¡T á ˝Àø£ eTsê´<äqT nqTdü]+|üø£, 

ñ‘·ÔeTeTTqT, nqT≈£L\eTTqT, dü+|üPs¡íeTTHÓ’ 

j·TTqï <̊e⁄ì ∫‘·ÔẙT<√ |üØøÏå+∫ ‘Ó*dæø=qTq≥T¢ 

MT eTqdüT‡ e÷] q÷‘·qeT>∑T≥e\q s¡÷bÕ+ 

‘·s¡eTT bı+<äT&çµµ (s√e÷ 12:2).

eTq eTqdüT‡\T q÷‘·qeTe⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, @ 

m+|æø£ <̊e⁄ì ∫‘êÔqTkÕs¡yÓTÆq<√ Á>∑Væ≤+#·&É+ 

#ê˝≤ düT\uÛÑ+. n˝≤ Á>∑Væ≤+∫, eTq X̄Øsê\‘√ Ä 

∫‘êÔìï »]–+∫q|ü⁄Œ&ÉT, n~ düJe j·÷>∑yÓTÆq, 

j·TTø£ÔyÓTÆq ùde ne⁄‘·T+~. á Á|üÁøÏj·T »s¡>± 

\+fÒ á ÁøÏ+~ n+XÊ\T nedüs¡+:

1.	<˚e⁄ì yêø±´ìï <Ûë´ì+#·&É+: <˚e⁄ì 

yêø±´ìï $q&É+, #·<äe&É+, n<Ûä́ j·Tq+ 

#̊j·T&É+ #̊j·÷*. eT+∫ u…’_ Ÿ̋ kÕVæ≤‘ê´ìï 

#·<äe&É+ <ë«sê <̊e⁄ì yêø±´ìï eT]+‘· 

˝À‘·T>±, eT+∫>± Á>∑Væ≤kÕÔeTT.

2.	dü¬s’q düVü≤yêkÕìï m+#·Tø√e&É+: πøe\+ 

uÛ≤y√<˚«>±\qT e÷Á‘·y˚T Á|üuÛ≤$‘·+ 

#˚j·÷\ì ñ<˚›•+#˚ dü+^‘·+, bÕ≥\T, 

Ä&É+ãs¡yÓTÆq n\+ø£s¡D\T, <̊e⁄ì yêø±´ìï 

yê]øÏ nqT>∑TD+>± ô|’ô|’q e÷Á‘·y˚T 

uÀ~Û+#̊ düVü≤yêkÕ\T m≈£îÿee⁄‘·Tqï H̊|ü<Ûä́  

+˝À, ̌ ø£ $XÊ«dæ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*. <̊e⁄ì 

yêø±´ìï ñqï~ ñqï≥Tº>± uÀ~Û+#·&ÜìøÏ, 

H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ ø£≥Tºã&ç ñqï düVü≤yêkÕ\qT 

m+#·Tø√yê*.

3.	∫qï $wüj·÷˝À¢ •ø£åD: m~π> Áø£eT+˝À 

∫qï ∫qï $wüj·÷˝À¢ eT+∫ m+|æø£\T #̊dæ, 

yê{Ï̋ À q&ç#̊ nqTuÛÑyêìï ø£*– ñ+&Ü*. 

n|ü⁄Œ&ÉT, J$‘·+˝À ô|<ä› $wüj·÷˝À¢ ôd’‘·+ 

düT\uÛÑ+>± <̊e⁄ì ∫‘êÔìï Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ. 

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ̌ ø£ Çj·TT $<ë´]ú Áø£eT+>± 

u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt, ÁbÕs¡úq düe÷ẙXÊ\≈£î Vü‰»s¡ 

e≥+, e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡úq yêø£́  <Ûë´q+˝À 

düeTj·T+ πø{≤sTT+#·≥+, |ü]#·s¡´˝À 

düVü‰j·T|ü&É≥+ yÓTT<ä̋ …’q$ m+|æø£ #̊düT 

≈£î+fÒ... Ä $<ë´]ú ô|<ä› ìs¡íj·÷\T 

#̊j·T&É+˝À <̊e⁄ì ∫‘êÔìï Á>∑Væ≤+#·e#·TÃ.

4. <˚e⁄ì˝À ìs¡+‘·s¡ m<äT>∑T<ä\: ªªH˚qT 

Á|üuÛÑTe⁄ì ‘Ó\TdüTø=ì #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T 

nj·÷´sTT... m+‘√ nqTuÛÑe+ ñ+~µµ 

nì #Ó|ü⁄Œ≈£î+≥÷, Á|üdüTÔ‘·+ <˚e⁄ì˝À 

m<ä>∑≈£î+&Ü, düÔã›‘· ñ+fÒ <̊e⁄ì ∫‘êÔìï 

Á>∑Væ≤+#·̋ Òs¡T. ˇø£ Hê$≈£î&ÉT ø£<äT\T‘·Tqï 

z&ÉqT, ‘·qT nqT≈£îqï ~X̄≈£î düT\uÛÑ+>± 

eTs¡\Ã>∑\&ÉT. m+‘· ej·TdüTqï, Á|üj·÷D 

nqTuÛÑe+ m+‘·THêï, Ä–b˛sTTq z&ÉqT 

eTs¡\Ã&É+ ø£wüº+ ø£<ë!

5.	ô|<ä›\ dü\Vü‰ (e÷s¡Z<äs¡Ùq+): HÓ’|ü⁄D´+, 

nqTuÛÑe+˝À ô|<ä›˝…’qyê]ì dü\Vü‰\T 

(e÷s¡Z<äs¡Ùq+) n&çπ> H√s¡T, $H̊ #Óe⁄\T, 

ìs¡íj·÷\T #˚j·T{≤ìøÏ Äosê«<äø£s¡+. 

<˚e⁄&ÉT #ê˝≤ kÕs¡T¢ yê] <ë«sê ‘·q 

eTqdüT‡qT ‘Ó*j·TCÒkÕÔs¡T.

eTT–+|ü⁄

Á|üuÛÑTe⁄ |ü≥¢ eTq≈£îqï Áù|eT≈£î, <˚e⁄ì 

∫‘ê ÔqTkÕs¡y ÓT Æq ìs¡ íj·÷\T, m+|æø £\T 

#̊j·T&ÉẙT ì<äs¡Ùq+. eTq+ rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·÷\ 

düe÷Vü‰s¡ |òü*‘·ẙT, eTq J$‘·+, eTq kÕø£ǻ +, 

eTq n_Ûe~∆, eTq |ü]#·s¡́ . ø£qTø£, eT+∫ 

eTqdüT‡qT, Ä˝À#·q\qT n_Ûe~∆ #̊düT≈£î+≥÷, 

eT+∫ m+|æø£\‘√ Á|üuÛÑTe⁄qT eTVæ≤eT|üs¡T<ë›+!

` mHé.dæôV≤#Y.$. ø£èwüíe÷#ês¡T´\T, #ÓHÓï
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H̊qT Hê ø√¢CŸ Áô|ò+&é‘√ ø£*dæ HêkÕqT dü+<ä]Ù 

+∫q|ü⁄Œ&ÉT, n‘·qT qqTï ̌ ø£ s¡Vü≤dǘ  $uÛ≤>±ìøÏ 

rdüT¬øfi≤fl&ÉT. e÷≈£î |üP]Ô>± XÊìf…ÆCÒwüHé #̊dæ, 

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq s¡ø£åD dü÷≥T¢ n+~+#ês¡T. ẙTeTT 

‘·\T|ü⁄ ‘Ó]∫ ˝À|ü*øÏ Á|üy˚•+∫q|ü⁄Œ&ÉT, Hê 

ø£fīófl qeTà Ò̋ø£b˛j·÷qT. nø£ÿ&É eT÷&ÉT n&ÉT>∑T\ 

m‘·TÔ, ̌ +{Ï ø£qTï, ¬s+&ÉT ô|<ä› #Óe⁄\‘√ ≈£L&çq 

Hê\T>∑T ∫qï Ä≈£î|ü#·Ã Je⁄\T ø£ì|æ+#êsTT.

n$ eTeTà*ï Ä+>∑¢+˝À |ü\ø£]+∫, ªªVü‰jYT, 

MT ù|s¡T @$T{Ï?µµ nì n&ç>±sTT. Hê J$‘·+˝À 

yÓTT<ä{ÏkÕ] Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\qT #·÷dæ H˚qT 

ÄX̄Ãs¡́ +˝À eTTì–b˛j·÷qT.

n|ü⁄Œ&̊ mes√ qqTï ªªHêHêï, Ò̋! Ò̋!µµ nì  

|æ\TdüTÔHêïs¡T. Ä |æ\T|ü⁄‘√ H˚qT y˚T˝§ÿì, 

n<ä+‘ê πøe\+ ˇø£ ø£\ nì Á>∑Væ≤+#êqT.

H̊qT á $wüj·÷ìï πøe\+ düs¡<ë ø√dü+ 

Á|ükÕÔ$+#êqT. á ∫qï yê´dü+˝À, eTq+ 

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏ ` yês¡T ñHêïsê Ò̋sê, 

u…’_\T <äø£Œ<∏ä+ @$T{Ï, XÊÁd”Ôj·T |ü]XÀ<Ûäq\T 

@+ #ÓãT‘·THêïsTT nH̊ <ëì >∑T]+∫ #·]Ã<ë›+.

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ô|’ u…’_\T <äø£Œ<∏ä+

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ >∑T]+∫ u…’_\T @+ #ÓãT 

‘·T+<√ |ü]o*<ë›+. u…’_\T Á|üø±s¡+, <̊e⁄&ÉT 

á $X¯«+˝Àì Á|ü‹<ë˙ï düwæº+#ê&ÉT (Ä~. 

1, ø=˝§dü‡1:15-17). Äj·Tq uÛÑ÷$Tô|’ nìï 

s¡ø±\ JesêX̄ó\qT düwæº+#ê&ÉT. eTTK´+>±, 

Äj·Tq e÷qe⁄\qT e÷Á‘·+ ‘·q dü«s¡÷|ü+˝ÀH̊ 

düwæº+#ê&ÉT.

eT] Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ dü+>∑‘̊$T{Ï? Á>∑Vü‰+‘·s¡ 

yêdüT\T n+fÒ, uÛÑ÷$TøÏ dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì #√≥ 

»ìà+∫q, e÷qe⁄\ ˝≤+{Ï ‘Ó*yÓ’q Je⁄\T. 

u…’_\T Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏì ìsê∆]+#·<äT 

eT]j·TT ‹s¡düÿ]+#·<äT, á $wüj·T+ >∑T]+∫ 

u…’_\T eTÚq+>± ñ+~. 

Á>∑Vü‰+‘·s¡ Je⁄\T

ne>±Vü≤q



ø=+‘·eT+~ Á¬ø’düÔe⁄\T, ªªu…’_˝À¢ Á>∑Vü‰+‘·s¡ 

yêdüT\ Á|ükÕÔeq ˝Ò<äT, n~ πøe\+ uÛÑ÷$T 

>∑T]+∫ eT]j·TT uÛÑ÷$Tô|’ ñqï düwæº >∑T]+#̊ 

#ÓãT‘√+~, ø±ã{Ïº Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\T ̋ Òs¡T,µµ nì 

yê~kÕÔs¡T. nsTT‘̊, eTq+ Bìï Ä $<Ûä+>± ns¡ú+ 

#̊düTø√≈£L&É<äT.  u…’_\T nH̊~ nìï $wüj·÷\ 

>∑T]+∫ düe÷#êsêìï n+~+#˚ ˇø£ $C≤„q 

düs¡«dü«+ (Encyclopedia) ø±<äT. Bì˝À nH˚ø£ 

$wüj·÷\T Á|ükÕÔ$+#·ã&É̋ Ò<äT.

u…’_\T ñ<˚›X¯+ @$T≥+fÒ, Áø°düTÔqT πø+Á<ä 

e´øÏÔ>± ñ+#·T‘·÷, <̊e⁄&ÉT, e÷qe⁄&ÉT eT]j·TT 

$yÓ÷#·q ø£<∏ä >∑T]+∫ eTq≈£î ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉẙT. 

ø±ã{Ïº, Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ >∑T]+∫ eTq <äø£Œ<∏ä+ 

Ç˝≤ ñ+&Ü*:

ªªÁ>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\T ñHêïs√ ˝Ò<√ eTq≈£î 

‘Ó*j·T<äT. u… ’_˝Ÿ Bì >∑T]+∫ m˝≤+{Ï 

düe÷#êsê˙ï n+~+#·&É+ Ò̋<äT.µµ

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏì qeTà&ÜìøÏ >∑\ 

ø±s¡D≤\T

ø=+‘·eT+~ Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏì 

m+<äT≈£î qeTTà‘·THêïs√ #·÷<ë›+. BìøÏ eT÷\ 

ø±s¡D+ $X̄«+ jÓTTø£ÿ nbÕs¡yÓTÆq |ü]e÷DẙT. 

eTq ¬>˝≤ø°‡‘√ düVü‰ yÓTT‘·Ô+ $X̄«+˝À 10
20
 

ø£+fÒ m≈£îÿe qø£åÁ‘ê\T ñ+&É≥+ e\q, n+‘·]

ø£å+˝À eT¬sø£ÿ&√ Je+ K∫Ã‘·+>± ñ+&ç rsê\ì 

ø=+<äs¡T uÛ≤$düTÔHêïs¡T. n+‘·{Ï $kÕÔs¡yÓTÆq 

$X̄«+˝À, uÛÑ÷$Tô|’ e÷Á‘·ẙT Je+ ñ+<ä+fÒ 

n~ e<∏ë ne⁄‘·T+<äì yê] uÛ≤eq.

n+‘̊ø±≈£î+&Ü, uÛÑ÷$Tì b˛*q |ü]e÷D+ 

eT]j·TT J$+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq |ü]dæú‘·T\T 

>∑\ nH̊ø£ Ç‘·s¡ Á>∑Vü‰\T ñHêïj·Tì ì|ü⁄DT\T 

n+#·Hê ẙdüTÔHêïs¡T. á ø±s¡D+>±, n˝≤+{Ï 

Á>∑Vü‰\ô|’ ≈£L&Ü Je+ ñ+&ç rsê\H̊ ã\yÓTÆq 

}Vü≤ Á|ü»˝À¢ ñ+~.

Á|ü»\T @~ q$TàHê, }Væ≤+∫Hê, Ç|üŒ{Ï 

es¡≈£î n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq yêdüÔe+ @$T≥+fÒ, 

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏøÏ m≥Te+{Ï XÊÁd”Ôj·T‘· 

Ò̋<äT.

|ü]XÀ<Ûäq eT]j·TT Ä$wüÿs¡D neø±XÊ\T

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ nH̊«wüD≈£î dü+ã+~Û+∫q 

|ü]XÀ<Ûäq\T, neø±XÊ\qT eTq+ |ü]o*<ë›+. 

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï n+‘·]ø£å |ü]XÀ<ÛäHê 

dü+düú\T  kÂs¡ e´edüú̋ Àì Á>∑Vü‰\T, ñ|üÁ>∑Vü‰\

ô|’ $düÔ‘·yÓTÆq |ü]XÀ<Ûäq\T »s¡T|ü⁄‘·THêïsTT. 

nsTTq|üŒ{Ïø°, Ç|üŒ{Ïes¡≈£î eTq kÂs¡ e´edüú̋ À 

mø£ÿ&Ü Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏøÏ m≥Te+{Ï 

K∫Ã‘·yÓTÆq kÕø£ǻ + \_Û+#·̋ Ò<äT.

eTq+ kÂs¡ e´edüúqT <ë{Ï yÓ[¢q≥¢sTT‘˚, 

eTq kÂs¡ e´edüú≈£î ãj·T≥ uÛÑ÷$TøÏ <ä>∑Zs¡>± 

ñqï Á>∑Vü≤+ ≈£L&Ü uÛÑ÷$T qT+&ç <ë<ë|ü⁄ 

40 Á{Ï*j·THé øÏ˝ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À ñ+~. 

eTq+ n‘·´+‘· y˚>∑e+‘·yÓTÆq y√´eTHÍø£˝À 

Á|üj·÷DÏ+∫q|üŒ{Ïø°, nø£ÿ&çøÏ #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ 

6,000 dü+e‘·‡sê\≈£î ô|’>± |ü&ÉT‘·T+~.

me¬s’Hê n˝≤+{Ï Á|üj·÷D+ #˚j·÷\qT 

≈£îHêï, Ç+<Ûäq+ |ü]e÷D+, y√´eTHÍø£ ôd’E, 

y√´eTHÍø£ eT]j·TT n+<äT˝Àì |ü]ø£sê\ 

eTìïø£ e+{Ï düyêfīó¢ Ä Á|üj·÷D≤ìï nkÕ<Ûä́ + 

#̊kÕÔsTT. ôd’Hé‡ |òæø£åHé ∫Á‘ê\T, s¡#·q˝À¢, ø±+‹ 

y˚>∑+‘√ Á|üj·÷DÏ+#·&É+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT

‘ês¡T, ø±˙ Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± n~ kÕ<Ûä´+ 

ø±<äT. ø±ã{Ïº, düMT|ü uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À eTq+ 

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏì ø£qT>=H̊ neø±X̄+ #ê˝≤ 

‘·≈£îÿe.
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}Vü‰»ì‘· ẙ<ë+‘·|üs¡yÓTÆq Á|üX̄ï\T

á #·s¡Ã≈£î dü+ã+~Û+∫q ‘·<äT|ü] ø√D+ 

@$T≥+fÒ, ø=+<äs¡T e´≈£îÔ\T ‘·s¡#·T>± ̋ ÒeHÓ‘̊Ô }

Vü‰»ì‘· ẙ<ë+‘·|üs¡yÓTÆq Á|üX̄ï\T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î:

ªªˇø£ẙfī ì»+>± Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\T ñ+fÒ, 

n|ü⁄Œ&ÉT j̊TdüT Ä Á>∑Vü≤+˝À ≈£L&Ü 

<̊e⁄&̊ ne⁄‘êsê? Äj·Tq yê] 

ø√dü+ ≈£L&Ü eTs¡DÏ+#ê&Ü? 

˝Ò<ë?µµ á s¡ø£yÓTÆq Á|üX¯ï\≈£î 

düŒ+~dü÷Ô, Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏ 

kÕø£ǻ +‘√ ìdü‡+<̊Vü≤+>± s¡TEej̊T´ 

es¡≈£î, á }Vü‰»ì‘· Á|üX̄ï\˙ï #·]Ã+#· 

&ÜìøÏ ns¡ΩyÓTÆq$ ø±e⁄ nì eTq+ yê]øÏ 

#Ó|üŒ>∑\+.

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ >∑T]+∫q yê<äq\T, kÕø£ǻ +

>∑Ts¡TÔ ‘Ó*j·Tì m>∑Ts¡T‘·Tqï edüTÔe⁄\T 

(j·TT.m|òt.z.) ø£ì|æ+#·&É+, Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\T 

uÛÖ‹ø£+>± ˝Ò<ë πs&çjÓ÷ dü+πø‘ê\ <ë«sê 

e÷qe⁄\qT dü+Á|ü~+#ês¡H̊ yê<äq\T ‘·s¡#·÷ 

$ì|ædüTÔ+{≤sTT. eT]ø=+<äs¡T @ø£+>± Á>∑Vü‰+‘·s¡ 

yêdüT\T eTq uÛÑ÷$Tô|’ s¡Vü≤dǘ +>± ìedædüTÔHêïs¡ì 

≈£L&Ü #ÓãT‘ês¡T. nsTT‘̊, Ç˝≤+{Ï ø£<∏äHê\T 

#ê˝≤es¡≈£î ôd’Hé‡ |òæø£åHé kÕVæ≤‘·́ + Ò̋<ë e÷qe 

düVü≤»yÓTÆq ñ‘·T‡ø£‘· qT+&ç ñ<ä“¤$+∫q 

e<ä+‘·T\ s¡÷bÕ Ò̋. Ç$ ìs¡÷|æ‘·yÓTÆq yêdüÔyê\T 

ø±e⁄.

j·TT.m|òt.z.\T Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ dü+<äs¡Ùq\≈£î 

dü+ã+~Û+∫q$>±˙, ̋ Ò<ë uÛÑ÷$Tô|’ eTπs s¡÷|ü+ 

˝ÀHÓ’Hê Á>∑Vü‰+‘·s¡ Je⁄\T ñHêïs¡q&ÜìøÏ >±˙ 

K∫Ã‘·yÓTÆq, ‹s¡T>∑T Ò̋ì kÕø£ǻ + @B Ò̋<äT. á 

$wüj·T+˝À H˚wüq˝Ÿ @s√Hê{Ïø˘‡ n+&é ùdŒdt 

n&çàìÁùdºwüHé (HêkÕ) Ç˝≤ n+{À+~:

ªªÇ|üŒ{Ïes¡≈£î, eTq≈£î ‘Ó*dæq @¬ø’ø£ Jesê• 

Çø£ÿ&̊, eTq uÛÑ÷Á>∑Vü≤+ô|’H̊ ñ+~. nsTTq|üŒ{Ïø°, 

ẙTeTT ìs¡+‘·s¡+ nH̊«wædü÷ÔH̊ ñHêïeTT.µµ[1]

ìC≤ìøÏ, á Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\qT Ò̋<ë j·TT.

m|òt.z.\qT #·÷&É≥+ nH˚~, n|üqeTàø£+ 

ñqïyê]ì >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ >∑T]#˚ùd ˇø£ 

eP´Vü≤+˝À uÛ≤>∑+>± <äTsê‘·à\ |üì ø±e#·TÃ 

Ò̋<ë ≈£îÁ≥ dæ<ë∆+‘ê\ô|’ e÷qyê[øÏ ñqï Áù|eT 

|òü*‘·+>± ≈£L&Ü @s¡Œ&ç ñ+&Ée#·TÃ.

eTT–+|ü⁄

∫es¡>±, eTq˝À ñ‘·T‡ø£‘·qT πs¬ø‹Ô+#̊ ø=ìï 

Á|üX̄ï\T düVü≤»+>±H̊ ñ+{≤sTT. nsTT‘̊, yê{Ï 

>∑T]+∫ eTq+ n‹>± Ä+<√fīq #Ó+<äe\dæq 

nedüs¡+ ˝Ò<äì >∑eTì+#ê*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, 

ªø±+‹ ẙ>∑+ ø£+fÒ n~Ûø£ ẙ>∑+‘√ Á|üj·÷DÏ+#̊ 

edüTÔe⁄ @yÓTÆHê ñ+<ë?µ nH˚ Á|üX¯ïqT rdüT 

≈£î+<ë+. BìøÏ düe÷<Ûëq+ eTq≈£î \_Û+∫Hê ̋ Ò<ë 

\_Û+#·ø£b˛sTTHê, n~ eTq Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ, 

$XÊ«kÕìøÏ m˝≤+{Ï n<äq|ü⁄ $\Tyê #̊≈£Ls¡Ã<äT. 

Á>∑Vü‰+‘·s¡yêdüT\ ñìøÏøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄ï 

≈£L&Ü <ë<ë|ü⁄>± Ç˝≤+{Ï<̊.

á n+X¯+ô|’ eTT–+|ü⁄ |ü\T≈£î‘·÷, ˇø£ 

eTTK´yÓTÆq $wüj·÷ìï düŒwüº+ #˚j·T<ä\T#·T 

≈£îHêïqTó. ̌ ø£ẙfī uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À Á>∑Vü‰+‘·s¡ yêdüT\qT 

ø£qT>=qï|üŒ{Ïø°, yê] ñìøÏ u…’_ Ÿ̋̋ À Á|ükÕÔ$+∫q 

ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü‘ê´\qT @ e÷Á‘·+ e÷s¡Ã˝Ò<äT. 

eTq <̊e⁄&ÉT düJe eT]j·TT ìØ®e edüTÔe⁄\‘√ 

düVü‰ á nq+‘· $X̄«+˝Àì Á|ü‹ ˇø£ÿ <ëìø° 

düwæºø£s¡Ô. ø±ã{Ïº, Ç≥Te+{Ï $wüj·÷\ >∑T]+∫ 

Ä+<√fīq #Ó+<ä&ÜìøÏ m≥Te+{Ï ø±s¡D+ @B 

Ò̋<äT.

- ø√<ä+&ÉsêyéT, ôV’≤<äsêu≤<é



ø±ã{Ïº <ÛÓ’s¡́ +>±, düŒwüº+>± |üP]Ô düTyês¡ÔqT 

|ü+#·Tø√e#·TÃ.

2. nedüs¡yÓTÆq nqTeT‘·T\T

@) ÁbÕ+>∑D nqTeT‹

	Ç+&√s Y ø±s ¡ ´ Áø £e÷\T: ø £fi≤XÊ\/

j·T÷ìe]‡{°/Vü‰düº˝Ÿ/dü+düú qT+&ç *œ‘· 

|üPs¡«ø£ nqTeT‹ dü]b˛‘·T+~. b˛©düT 

nqTeT‹ ‘·|üŒìdü] ø±<äT.

	ne⁄{Ÿ&√sY/|ü_¢ø̆ ø±s¡́ Áø£e÷\T: nqTeT‹  

rdüTø√yê*‡q yês¡T:

	 1. ø£fi≤XÊ\/dü+düú (ø±´+|üdt̋ À nsTT‘̊)

	 2. Áô|’ẙ{Ÿ Á>ö+&é j·T»e÷ì

	 3. eTTì‡|ü̋ Ÿ dü+düú (|ü_¢ø̆ Á>ö+&é nsTT‘̊)

	uÛ≤Ø »qdüeT÷Vü≤+ ñ+fÒ kÕ<Ûës¡D 

b˛©düT düe÷#ês¡+ Çyê«*

_) kÂ+&é (PA) dædüºyéT nqTeT‹

 	Ç+&√sY: dü+düú nqTeT‹‘√ kÕ<Ûës¡D+>± 

nqTeT‹+#·ã&ÉT‘·T+~.

 	ne⁄{Ÿ&√sY: HêsTTdt bı\÷´wüHé ìã+<Ûä 

q\T bÕ{Ï+#ê*:

1. sêÁ‹ 10 >∑+≥\ ‘·sê«‘· kÂ+&é Ä|òt

2. X̄ã› kÕúsTT $T‘·+>± ñ+&Ü*

3. nedüs¡yÓTÆ‘̊ b˛©düT\≈£î düe÷#ês¡+ 

Çyê«*.

3. C≤Á>∑‘·Ô\T, ø±s¡́ Áø£eT ìs¡«Vü≤D

@) eTTK´ n‹<∏äT\ m+|æø£

düú\+ Ä<Ûës¡+>± n‹<∏äT\qT m+#·Tø√yê*:

 ø±´+|üdt ãj·T≥ / |ü_¢ø̆ Áb˛Á>±eTT\T:

$<ë´]ú ÁøÏdüàdt ø±s¡´Áø£e÷\ ìs¡«Vü≤D≈£î 

e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T

(#·≥º|üs¡yÓTÆq nqTeT‘·T\T - C≤Á>∑‘·Ô\T - düeTÁ>∑yÓTÆq ìs¡«Vü≤D eP´Vü≤+)

1. ÁbÕ<∏ä$Tø£ ne>±Vü≤q

ÁøÏdüàdt ø±s¡´Áø£eT+ ìs¡«Væ≤+#˚ eTT+<äT 

ìsê«Vü≤≈£î\T á ~>∑Te $wüj·÷\qT düŒwüº+>± 

ns¡ú+ #̊düTø√yê*:

@) ÁøÏdüàdt ø±s¡́ Áø£e÷\T ø=‘·Ô$ ø±e⁄

Ç~ uÛ≤s¡rj·T düe÷»+˝À #ê˝≤ @fīó¢>± ñqï 

ÄqyêsTTr. <˚X¯eT+‘·{≤ #·]Ã\T, dü+düú\T, 

dü+|òü÷\T á ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT.

_) Á|ü‹ eT‘êìøÏ ‘·eT eT‘·|üs¡yÓTÆq ø±s¡́ Áø£e÷\T 

ìs¡«Væ≤+#·T≈£îH̊ Vü≤≈£îÿ ñ+~

Ç‘·s¡ eT‘ê\T ‘·eT |ü<ä∆‹˝À ø±s¡́ Áø£e÷\T 

ìs¡«Væ≤düTÔqïfÒ¢, eTq≈£L n<˚ Vü≤≈£îÿ ñ+~- 

XÊ+‹j·TT‘·+>± eT]j·TT >ös¡e+‘√.

dæ) Á|üuÛÑT‘·«+ ≈£L&Ü n~Ûø±]ø£+>± ÁøÏdüàdt 

ẙ&ÉTø£\T ìs¡«Væ≤düTÔ+~

πø+Á<ä, sêÁwüº Á|üuÛÑT‘ê«\T n~Ûø±]ø£+>± 

ÁøÏdüàdt ø±s¡́ Áø£e÷\T ìs¡«Væ≤kÕÔsTT. ø±ã{Ïº Ç$ 

#·≥º|üs¡+>± |üP]Ô>± nqTeT‹+#·ã&çqẙ.

&ç) uÛ≤s¡‘· sêC≤´+>∑+ - Ä]ºø£̋ Ÿ 25

á Ä]ºø£˝Ÿ Á|üø±s¡+ eTq $XÊ«kÕìï 

Á|üø£{Ï+#̊, Ä#·]+#̊ eT]j·TT XÊ+‹j·TT‘·+>± 

Á|ü#ês¡+ #̊ùd Vü≤≈£îÿ eTq≈£î ñ+~.

n+<äTe\¢ ÁøÏdüàdt dü+<̊X+̄ eT]j·TT Áø°düTÔ 

düTyês¡ Ô uÀ<Ûäq #·≥º |ü]s¡ø£ åD˝À |üP]Ô>± 

düeT]ú+#·ã&ÉT‘·T+~ ` |ü_¢ø̆ Äs¡¶sY wüs¡‘·T≈£î 

˝Àã&ç.

Ç) $<ë´s¡Tú\T Áø°düTÔ dü+<̊X̄+ $q&Üìπø ÁøÏdüàdt 

ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î ekÕÔs¡T
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1. Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T / ˝ÖøÏø£ sê»ø°j·T 

Hêj·T≈£î\T

2. b˛©düT n~Ûø±s¡T\T / ◊@mdt / ◊|”mdt 

n~Ûø±s¡T\T

3. ø£eT÷´ì{° Hêj·T≈£î\T

yê] Vü‰»s¡T @yÓ’Hê n+‘·sêj·÷\qT ìyê]

düTÔ+~.

 ø±´+|üdt ˝À|ü\

1. yÓ’dt #êq‡\sY

2. Á|æì‡|ü̋ Ÿ

3. Ábıô|òdüs¡T¢

4. ẙTH̊CŸyÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T

Ç~ ø±s¡´Áø£e÷ìøÏ n~Ûø±]ø£‘·, s¡ø£ åD 

ÇdüTÔ+~.	

_) $<ë´s¡Tú\ Ä<Ûä«s¡́ + (Çj·TT {°+)

á ÁøÏ+~ ã+<ë\qT @s¡Œs¡#ê*:

 dü÷º&Ó+{Ÿ &Ó’¬sø£ºsY

 áyÓ+{Ÿ ẙTH̊»s¡T¢ / ø√Ä]¶H̊≥s¡T¢

 ùdºCŸ n+&é f…øÏïø£̋ Ÿ {°+

 Vü‰dæŒ{≤*{° {°+

 ôd≈£L´]{° yê\+{°s¡T¢

dæ) ˝ÖøÏø£ $<ë´]ú dü+|òü÷\‘√ düVü≤ø±s¡+

düVü≤ø±s¡+ ø√s¡e#·TÃ:

 ø£fi≤XÊ\ dü÷º&Ó+{Ÿ j·T÷ìj·TqT¢

 j·TTedü+|òü÷\T

 kÕ+düÿ‹ø£ ø£¢ãT“\T

 Áb˛-dü÷º&Ó+{Ÿ Hêj·T≈£î\T

yê] düVü≤ø±s¡+ ø±´+|üdt˝À n+^ø±s¡+ 

ô|+#·T‘·T+~, nqTeT‘·T\T düT\uÛÑ+ #̊düTÔ+~. 

ø±ì yês¡T sê»ø°j·T nqTã+~Û‘·T\T ø±e&É+‘√ 

ẙ~ø£ô|’ Áb˛‘·‡Væ≤+#·e<äT›. 

dü ¬s ’q ^‘· mø£ÿ&É ^j·÷˝À C≤Á>∑‘· Ô>± 

#·÷düTø√yê*.

&ç) ÄVü‰«q |üÁ‘ê\ eP´Vü≤+

 ø±´+|üdt Áb˛Á>±eTT\≈£î ø£fi≤XÊ\ eT]j·TT  

Vü‰düº̋ Ÿ ˝À|ü̋ Ò düs¡Tÿ´ Ò̋{Ÿ #̊j·÷*.

	|ü_¢ø̆ Áb˛Á>±eTT\≈£î $<ë´]ú >∑T+|ü⁄\qT 

\ø£ǻ +>± #̊düT≈£îì |ü+bÕ*.

 	ÄVü‰«q |üÁ‘ê\T kÕ<ëd”<ë>±, Äràj·T+>±, 

nb˛*{Ïø£̋ Ÿ>± ñ+&Ü*.

Ç) nqTø√ì |ü]dæú‘·T\ ìs¡«Vü≤D

 	uÛÑj·T|ü&Ée<äT›

 	‘·>±<ë\˝À |ü&Ée<äT›

	d”ìj·Ts¡T¢, Á>±&ÉT´j˚T≥T¢, dü\Vü‰<ës¡T\T 

düVü‰j·÷ìøÏ ñ+{≤s¡T

 	nedüs¡yÓTÆ‘̊ bòÕ´ø£©º Ò̋<ë kÕúìø£ b˛©düT 

\≈£î düe÷#ês¡+ Çe«+&ç

	ø±s¡´Áø£eT+ ]ø±sY¶ #˚j·T&É+ ˝Ò<ë d”d” 

¬øyÓTsê |ü]~Û̋ À ñ+#·&É+ eT+∫~

m|òt) …̋’yé Ád”º$T+>¥qT ìyê]+#·+&ç

nqedüs¡ eÁø°ø£s¡D\T, <äT]«ìjÓ÷>∑+ 

ìyê]+#·&ÜìøÏ:

 	̋ …’yé Ád”º$T+>¥ #̊j·Tø£b˛e&É+ eT+∫~

	*$Tf…&é j·÷¬ø‡dt ñqï ø√¢CŸ¶ Á>∑÷|t˝À 

e÷Á‘·ẙT #̊j·÷*

4. eTT–+|ü⁄

ÁøÏdüàdt ø±s¡́ Áø£eT+:

 #·≥º|üs¡+>± nqTeT‹+#·ã&çq~

 kÕe÷õø£+>± n+^ø£]+#·ã&çq~

 Ä<Ûë´‹àø£+>± eTVæ≤yÓTÆq~

 sêC≤´+>∑ |ü]s¡ø£åD˝À ñqï~

dü Áø £eTy ÓT Æq Á| üD≤[ø£, nqTeT‘·T\T, 

>ös¡e|üPs¡«ø£ Á|ües¡Ôq, $<ë´]ú-πø+ÁBø£‘· 

Hêj·Tø£‘·«+‘√ Á|ü‹ ÁøÏdüàdt ø±s¡´Áø£eT+ 

XÊ+‹j·TT‘·+>±, düTs¡øÏå‘·+>±, $»j·Te+‘·+>± 

»s¡T>∑T‘·T+~.

eT]+‘· düe÷#ês¡+/#·≥º|üs¡yÓTÆq dü÷#·q\ ø√dü+ 

dü+Á|ü~+#·+&ç

dæ. Áoø±+‘Y, B.Sc, LL.M, 

Advocate

ôd Ÿ̋ ` 9866108612



J$‘·>±<Πä

mHé.&ç. @u…˝Ÿ
Á|üeTTK Á¬ø’düÔe ø£$, ∫Á‘·ø±s¡T&ÉT eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT 

(1877-1945)

Á|üeTTK Á¬ø’düÔe ø£$, ∫Á‘·ø±s¡T&ÉT eT]j·TT 

ìã<ä∆‘· ø£*–q ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT nsTTq mHé.&ç. 

@u…˝Ÿ >±] J$‘·+, Äj·Tq #˚dæq kÕVæ≤‘·´ 

|ü]#·s¡́  m+‘√ |òüTqyÓTÆq~, $•wüºyÓTÆq~. Äj·Tq 

1877˝À <Ûäefi‚X¯«s¡+˝À »ìà+∫, 1945˝À 

eTs¡DÏ+#ês¡T. @u…̋ Ÿ >±s¡T düTe÷s¡T 20 ø°s¡Ôq\T 

s¡∫+∫q|üŒ{Ïø°, Äj·Tq ø£\+ qT+&ç C≤\Tyê]q 

¬s+&ÉT ø°s¡Ôq\T Ä+Á<Ûä Á¬ø’düÔe ø°s¡Ôq\ |ü⁄düÔø£+˝À 

XÊX¯«‘· kÕúq+ dü+bÕ~+#·T≈£îHêïsTT. n$, 

Á|üdæ<ä∆ ÁøÏdüàdt ^‘·+ ªª∫+‘·̋ Ò~ø£ j̊TdüT |ü⁄f…ºqTµµ 

(ø°s¡Ôq 109) eT]j·TT düTyês¡Ô |æ\T|ü⁄ì#˚Ã 

ªªj˚TdüTH˚ ùd$+|üs¡+&ç yÓ÷düb˛ø£+&çµµ (ø°s¡Ôq 

294). n‘·́ +‘· düs¡fīyÓTÆq |ü<äC≤\+‘√ ˝À‘Ó’q, 

>∑+;Ûs¡yÓTÆq <Ó’eXÊÁdüÔ uÛ≤yê\qT X̄øÏÔeT+‘·+>± 

e´ø°Ôø£]+#·&É+ Äj·Tq s¡#·Hê XË’* jÓTTø£ÿ 

eTTK´ \ø£åD+. \+&ÉHé $TwüqØ\ Ä<Ûä«s¡́ +˝À 

ñbÕ<Ûë´j·TT&ç>± |üì#˚dü÷Ô, Äj·Tq ‘·q 

∫Á‘·̋ ÒKq+, dü+^‘·+, eT]j·TT ø£$‘·« Á|ü‹uÛÑ 

\qT <̊e⁄ì düTyês¡Ô ùde ø=s¡≈£î dü+|üPs¡í+>± 

n+øÏ‘·+ #̊XÊs¡T.

»qq+ eT]j·TT $<ë´uÛ≤´dü+

mHé.&ç. @u…̋ Ÿ >±s¡T 1877e dü+e‘·‡s¡+˝À 

<Ûäefi‚X̄«s¡+˝À »ìà+#ês¡T. ∫qï ej·TdüT˝ÀH̊ 

‘·+Á&çì ø√˝ÀŒe&É+‘√, Äj·Tq ‘·*¢ kÕeTs¡¢ 

ø√≥˝Àì ˇø£ $TwüqØ bÕsƒ¡XÊ\˝À Äj·TqqT 

#·~$+#ês¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä´ nq+‘·s¡+, 

ø±øÏHê&É̋ Àì |æsƒê|ü⁄s¡+ sêC≤ yê] ø£fi≤XÊ\˝À 

Ç+≥Øà&çj·T{Ÿ |üP]Ô #̊XÊs¡T.

e‹Ô J$‘·+ eT]j·TT düTyês¡Ô ùde

@u…˝Ÿ >±s¡T ∫Á‘·˝ÒKq+˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq 

HÓ’|ü⁄D´+ ø£*– ñ+&̊yês¡T, <ëì <ë«sê ø=+‘· 

Ä<ëj·÷ìï ≈£L&Ü düeT≈£Ls¡TÃ≈£îH˚yês¡T. 

Äj·Tq≈£î eT+∫ >±Á‘·+ eT]j·TT dü+^‘· |ü]

C≤„q+ ≈£L&Ü ñ+&˚~. Äj·Tq ãVüQeTTK 

Á|ü‹uÛ ÑqT >∑T]Ô+∫q \+&ÉHé $TwüqØ\T, 

$XÊK|ü≥ï+ õ˝≤¢̋ Àì eT<ä›\bÕ …̋+˝À ñqï ‘·eT 

bÕsƒ¡XÊ\˝À ñbÕ<Ûë´j·TTì>± ìj·T$T+#ês¡T. 

ø=+‘· ø±\+ ‘·sê«‘·, Äj·Tq $XÊK|ü≥ï+˝Àì 

Á|ü<Ûëq bÕsƒ¡XÊ\≈£î |ü<√qï‹ô|’ ã~© nj·÷´s¡T.

nq+‘·s¡+, sêj·T\d”eT ÁbÕ+‘·+˝Àì 

>∑T‹Ô̋ À ñqï u…’_ Ÿ̋ ø£fi≤XÊ\≈£î ã~© nj·÷´s¡T. 

nø£ÿ&É Äj·Tq ‘·q dü»Hê‘·àø£‘·qT <Ó’e ùde≈£î 

eT]+‘· ̋ À‘·T>± $ìjÓ÷–+#ês¡T. $<ë´s¡Tú\≈£î 

bÕ≥\ s¡÷|ü+˝À, eTTK´+>± ø£<∏ëø±\πøåbÕ\ 

<ë«sê <Ó’e dü+<̊XÊ\qT uÀ~Û+#̊yês¡T. u…’_ Ÿ̋ 

ø£<∏ä˝…’q ªª‘·|æŒb˛sTTq ≈£îe÷s¡T&ÉT,µµ ªªeT+∫ 
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düeTs¡j·TT&ÉTµµ e+{Ï yê{Ïì ø£<∏ëø±\πøå|ü+ 

s¡÷|ü+˝À $e]dü÷Ô, Áø°düT Ô Á|üuÀ<Ûë\qT, 

ñ|üe÷Hê\qT kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î ôd’‘·+ düT\

uÛÑ+>± ns¡úeTj̊T´˝≤ #̊ùdyês¡T.

e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+, eTs¡D+

>∑T‹Ô̋ À |üì#̊düTÔqï düeTj·T+˝À Äj·Tq uÛ≤s¡́  

eTs¡DÏ+#ês¡T. yê]øÏ eTT>∑TZs¡T dü+‘êq+. ‘·q 

uÛ≤s¡́  eTs¡D≤q+‘·s¡+, Äj·Tq ‘·q eTT>∑TZs¡T 

|æ\¢\‘√ ‹]– $XÊK|ü≥ï+ e∫Ã nø£ÿ&˚ 

dæús¡|ü&Ü¶s¡T. mHé.&ç. @u…˝Ÿ >±s¡T 1945e 

dü+e‘·‡s¡+, pHé 7e ‘̊Bq eTs¡DÏ+#ês¡T.

eTTK´ s¡#·q\ $X‚¢wüD

@u…̋ Ÿ >±s¡T düTe÷s¡T 20 ø°s¡Ôq\T s¡∫+∫ 

q|üŒ{Ïø°, Á|üdüTÔ‘·+ ø°s¡Ôq\ |ü⁄düÔø£+˝À ÁbÕ#·Ts¡́ +˝À 

ñqï á ¬s+&ÉT ø°s¡Ôq\T Äj·Tq s¡#·Hê XË’*øÏ, 

<Ó’eXÊÁdüÔ ne>±Vü≤q≈£î n<ä›+ |ü&É‘êsTT.

ø°s¡Ôq 109: ªª∫+‘·̋ Ò~ø£ j̊TdüT |ü⁄f…ºqTµµ

∫+‘· ˝Ò~ø£ j˚TdüT |ü⁄f… ºqT-$+‘·>∑qT 

u…‘̊¢Vü≤eT+<äTq

#Ó+‘· CÒs¡qT s¡+&ç düs¡« »Hê+>∑e÷ - 

dü+‘·düyÓTT+<äTe÷ (2)

1. <ä÷‘· ‘Ó̋ …ŒqT >=\¢\≈£î - X̄óuÛÑyês¡Ô Hê 

~edü+ãT $+‘·>±

U≤´‹ MTs¡>∑ yês¡T j˚TdüTqT >±+∫] - 

düTÔ‘·T˝§q]+∫]           ˆˆ∫+‘· Ò̋~ø£̂ ˆ

2. #·Tø£ÿ >∑qT>=ì C≤„qT Ò̋+‘√ - eT≈£îÿe‘√ 

Hê Á|üuÛÑTì ø£qT>=q

#·ø£ÿ>± uÒ‘̊¢Vü≤ |ü⁄s¡eTTq C§∫Ã] - ø±qTø£*∫Ã]          

ˆˆ∫+‘· Ò̋~ø£̂ ˆ

3. ø£q´ >∑s¡“¤eTTq+<äT |ü⁄f…ºqT - ø£s¡TD>∑\ 

s¡ø£å≈£î&ÉT Áø°düTÔ&ÉT

<ÛäqT´\>∑T≥≈£î s¡+&ç ẙ>∑ẙT BqT …̋’ - düs¡« 

e÷qT´ …̋’          

ˆˆ∫+‘· Ò̋~ø£̂ ˆ

4. bÕ|üyÓT\¢qT |ü]Vü≤]+|üqT - |üs¡eT 

s¡ø£å≈£î&Ée‘·]+#ÓqT

<ë|ü⁄ CÒ]q yê]øÏ&ÉT >∑T&ÉT uÛ≤>∑́ eTT - yÓ÷ø£å 

uÛ≤>∑́ eTT       

ˆˆ∫+‘· Ò̋~ø£̂ ˆ

Ç~ ‘Ó\T>∑T Á¬ø’düÔe dü+|òü÷\˝À n‘·´+‘· 

Á|üC≤<äs¡D bı+~q ÁøÏdüàdt ^‘ê\˝À ˇø£{Ï. 

πøe\+ Hê\T>∑T #·s¡D≤\T eT]j·TT düTe÷s¡T 

70 |ü<ë\‘√ ≈£L&çq á ∫qï ̂ ‘·+˝À, Äj·Tq 

ÁøÏdüàdt dü+<˚XÊìï >∑+;Ûs¡+>±, dü+øÏå|üÔ+>± 

bı+<äT|ü]#ês¡T.

@)	1e #·s¡D+ (>=\¢\≈£î X̄óuÛÑyês¡Ô): <̊e<ä÷‘· 

<ë«sê >=\¢\≈£î Áø°düTÔ »qq X̄óuÛÑyês¡ÔqT 

Á|üø£{Ï+#·&É+, n~ yê]øÏ n‘·́ +‘· $+‘·>± 

nì|æ+#·&É+ eT]j·TT yês¡T yÓ[¢ j̊TdüTqT 

|üPõ+#·&É+.

_) 2e #·s¡D+ (C≤„qT\ Á|üj·÷D+): ‘·÷s¡TŒ 

<˚X¯|ü⁄ C≤„qT\T qø£åÁ‘êìï nqTdü]+∫ 

jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT≈£î e∫Ã, Á|üuÛÑTe⁄qT ø£qT>=ì, 

ø±qTø£\T düeT]Œ+∫ Äsê~Û+#·&É+.

dæ) 3e #·s¡D+ (ø£q´ø£ >∑s¡“¤eTTq »qq+): 

j˚TdüT ø£q´ >∑s¡“ ¤eTTq »ìà+#ê&ÉH˚ 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq <Ó’eXÊÁdüÔ dü‘ê´ìï H=øÏÿ 

#Ó|üŒ&É+.

&ç)	4e #·s¡D+ (s¡ø£åD Á|üD≤[ø£): j˚TdüT 

»qq+ jÓTTø£ÿ eTTK´ ñ<̊›X̄´+ - bÕ|ü⁄\qT 



s¡øÏå+#·&É+, bÕbÕ\qT |ü]Vü≤]+#·&É+. 

Äj·TqqT #̊]q yê]øÏ yÓ÷ø£å uÛ≤>∑́ + ø£\T>∑T 

‘·T+<äì yê>±›q+.

ø°s¡Ôq 294: ªªj̊TdüTH̊ ùd$+|üs¡+&ç yÓ÷düb˛ø£+&çµµ

j˚TdüTH˚ ùd$+|üs¡+&ç yÓ÷düb˛ø£+&ç Á|üuÛÑT 

<√düeTT\qT u≤|ü⁄

q+&ç <=&É¶ Á|üuÛÑTe+&ç Á|üuÛÑT ˆˆj̊TdüTH̊ˆˆ

1. <̊e⁄" &û‘·"&̊ düTeT+&ç ~>∑T\T|ü&Éø£+&ç 

eTq #êe⁄ H=+~ Ò̋#Óq+&ç

Je $T‘·"&É+&ç Á|üuÛÑT 	  ˆˆj̊TdüTH̊ˆˆ

2. bÕ|ü⁄\qT Áù|$T+#Ó q+&ç ÁbÕD $T&Ó q+&ç 

Á|üuÛÑT <ë|ü⁄"CÒ] ẙ"

&É s¡+&ç <äj·÷eTj·TT"&É+&ç Á|üuÛÑT ˆˆj̊TdüTH̊ˆˆ

3. qs¡ø£u≤<Ûä H=+<Ó q+&ç qs¡T\ø=s¡ ø£+&ç 

Á|üuÛÑT <äT]‘·eTT\qT

u≤|ü⁄ q+&ç <äT:K|ü&Éø£+&ç Á|üuÛÑT   ˆˆj̊TdüTH̊ˆˆ

á ø°s¡Ôq ̌ ø£ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq düTyês¡Ô |æ\T|ü⁄>±  

ì\TdüTÔ+~, j̊TdüTÁø°düTÔqT m+<äT≈£î ùd$+#ê˝À 

düŒwüº+>± $e]düTÔ+~. Ç~ ≈£L&Ü eT÷&ÉT ∫qï 

#·s¡D≤\˝À ˝À‘Ó’q nsêúìï ÇdüTÔ+~.

ø°\ø£ <Ó’eXÊÁdüÔ n+XÊ\T:

	bÕ|ü |ü]Vü‰s¡+: Äj·Tq bÕ|ü⁄\qT Áù|$T+∫ 

yê] ø√dü+ ‘·q ÁbÕD≤ìï n]Œ+ #ê&ÉT 

(ªªbÕ|ü⁄\qT Áù|$T+#Óq+&ç ÁbÕD$T&Óq+&çµµ).

	s¡ø£åD/$yÓ÷#·q: Äj·Tq e÷qe⁄\ ø=s¡≈£î 

qs¡ø£u≤<ÛäqT nqTuÛÑ$+∫, eTs¡DÏ+∫ ‹]– 

Ò̋#ê&ÉT (ªªeTq #êe⁄ H=+~ ̋ Ò#Óq+&ç Je 

$T‘·”&É+&çµµ).

	bÕ|ü ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔ: Äj·Tq <√wüeTT\qT Ä|ü>∑\ 

düeTs¡Tú&Ó’q <=&É¶ Á|üuÛÑTe⁄ (ªª<√düeTT\qT 

u≤|ü⁄q+&ç <=&É¶ Á|üuÛÑTe+&çµµ).

	<˚e⁄ì <äj·T: Äj·Tq <äj·÷eTj·TT&ÉT, 

düMT|æ+#̊ yê]øÏ n+<äTu≤≥T˝À ñ+&̊yê&ÉT 

(ªª<ë|ü⁄ #̊] ẙ&És¡+&ç <äj·÷eTj·TT&É+&çµµ).

kÕVæ≤‘·́  XË’* 

mHé.&ç. @u…̋ Ÿ >±] s¡#·Hê XË’* jÓTTø£ÿ $•wüº‘· 

Äj·Tq yê&çq |ü<ë\˝À ñ+~.

	düs¡fi¯‘·: Äj·Tq n‘·´+‘· düT\uÛÑyÓTÆq, 

kÕe÷q´ Á|ü»\≈£î ôd’‘·+ ns¡úeTj̊T´ |ü<ë\

qT m+#·T ≈£îHêïs¡T.

	>∑+;Ûs¡‘·: |ü<ë\T düT\uÛÑ+>± ñqï|üŒ{Ïø°, 

yê{Ï <ë«sê e´ø°Ôø£]+#·ã&çq uÛ≤e+ 

eT]j·TT <Ó’eXÊÁdü Ô+ #ê˝≤ ˝À‘Ó’q~, 

>∑+;Ûs¡yÓTÆq~.

	dü+øÏå|üÔ‘·: n‹ ‘·≈£îÿe |ü<ë\‘√ m≈£îÿe 

nsêúìï #Ó|üŒ&É+ Äj·Tq≈£î e÷Á‘·y˚T 

kÕ<Ûä́ yÓTÆq Á|ü‘̊´ø£‘·.

eTT–+|ü⁄

mHé.&ç. @u…̋ Ÿ >±s¡T <̊e⁄&ÉT ‘·q≈£î Á|ükÕ~+∫q 

Á|ü‹uÛÑ\ìï{Ï̇  (∫Á‘·̋ ÒKq+, >±Á‘·+, ø£$‘·«+) 

Äj·Tq ùdeπø $ìjÓ÷–+#ês¡T. Äj·Tq ø°s¡Ôq\T, 

eTTK´+>± ªª∫+‘·̋ Ò~ø£ j˚TdüT |ü⁄f…ºqT,µµ ‘Ó\

T>∑T Á¬ø’düÔe Äsê<Ûäq˝À eT]j·TT |ü+&ÉT>∑\˝À 

n+‘·sê“¤>∑+>± ì*∫b˛j·÷sTT. Äj·Tq J$‘·+, 

<̊e⁄&ç∫Ãq ‘·̋ ≤+‘·T\qT Äj·Tq eTVæ≤eT ø=s¡≈£î 

m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ê˝À H̊{Ï ‘·sêìøÏ ≈£L&Ü ˇø£ 

>=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D>± ì\TdüTÔ+~.

(ô|’ yê´dü+ Ç+≥¬sï{Ÿ eqs¡T\ qT+&ç ùdø£]+#·ã&çq~) 

- s¡÷‘Y $qjYT, 

Á|ü>∑‹q>∑sY, ôd’ãsêu≤<é

22 $<ë´]ú yÓ\T>∑T &çôd+ãsY 2025



23  $<ë´]ú yÓ\T>∑T &çôd+ãsY 2025

ˇø£ s√E ~q|üÁ‹ø£qT ‹s¡π>dü÷Ô s¡eTD 

>±s¡T, ‘·q uÛ≤s¡´ ©˝≤e‹ì ñ<˚›•+∫, ªªá 

yês¡Ô $Hêïyê? ÁøÏdüàdt n+fÒ, ª<˚e⁄&ÉT e÷qe 

s¡÷|ü+˝À á uÛÑ÷$Tô|’ |ü⁄{≤º&Éìµ ns¡úeT≥. 

e÷qyê[ #˚dæq bÕbÕ\ìï+{Ïø° Äj·TH˚ •ø£å 

bı+<ës¡≥,µµ nHêïs¡T. 

n| ü ⁄ Œ& ˚  | üPC≤ ø±s ¡ ´ Áø £e÷\T eTT–

+#·T≈£îì, ‘·\≈£î #·T≥Tº≈£îqï ≥e˝ŸqT $|æŒ, 

‘·T&ÉT#·T≈£î+≥Tqï ©˝≤e‹ Ä e÷≥\≈£î 

ÄX¯Ãs ¡ ´+>±, ª ªmes¡T # ˚d æq ‘ ·| ü ⁄ Œ\≈ £ î 

yêfi‚fl •ø£å bı+<ë* eT]! á <˚e⁄&ÉT ø±düÔ 

Á|ü‘˚´ø£+>± ñHêï&ÉT,µµ n+≥÷ ‘êHÓø£ÿ&É ‘·|ü 

e÷{≤¢&ÜH˚yÓ÷qì ˝…+|ü˝ÒdüT≈£î+~. yÓ+≥H˚, 

ªªá <˚e⁄ìøÏ ø√|ü+ sê≈£î+&Ü eTqdüT˝ÀH˚ qqTï 

ø£å$T+#·T,µµ nì n&ç–+~.

ø£<∏ëìø£

ªªqTe⁄« n˝≤ ˝…+|ü˝ÒdüTø√yê*‡q nedüs¡+ 

˝Ò<äT. eTqTwüß´\ bÕbÕ\qT uÛÑ]+#·&ÜìøÏ 

e∫Ãq Äj·Tq, qTe⁄« ‘Ó*j·Tø£ ˇø£ ∫qï 

e÷≥ n+fÒ $T>∑‘ê <˚e⁄fi¯fl˝≤>± $s¡T#·T≈£î|ü&ç 

•øÏå+|ü&ÉqT≈£î+{≤,µµ nHêïsêj·Tq.

ªª<äTwüº•ø£åD, •wüºs¡ø£åDµµ nH˚ ìHê<ä+ Çø£ÿ&É 

˝Ò<äT. bÕ|ü⁄\qT s¡øÏå+#·&É+ ø=s¡πø Äj·Tq á 

˝Àø£+˝À »ìà+#ê&É+≥.

ªªeTq$T+ø± bÕ|ü⁄\yÓTÆj·TT+&É>±H˚ Äj·Tq 

eTqø=s¡≈£î #·ìb˛j·÷&Éì Çø£ÿ&É ˇø±j·Tq 

sêXÊ&ÉT. Çe˙ï u…’_˝Ÿ˝À $wüj·÷˝Ò. eTq+ 

yÓ÷ø£å+ ø=s¡≈£î mH√ï |üP»\T, Áe‘ê\T #˚kÕÔ+. 

nsTT‘˚, j˚TdüTÁø°ùdÔ <˚e⁄&Éì H√{Ï‘√ ˇ|ü⁄Œø=ì, 

Vü≤<äj·T+˝À q$Tà, Äj·Tq <ä>∑ Zs¡ eTq 

bÕbÕ\T ˇ|ü⁄Œ≈£î+fÒ, Äj·Tq qeTà<ä–qyê&ÉT, 

Ç~ ø£<∏ä ø±<äT

                 ì»y˚Tq+&√jYT!



˙‹eT+‘·T&ÉT >∑qTø£ eTq bÕbÕ\T ø£å$T+∫, ‘·q 

_&É¶\T>± #˚düT≈£î+{≤&É≥,µµ nì s¡eTD >±s¡T 

‘·q uÛ≤s¡´≈£î $e]dü÷Ô #ÓbÕŒs¡T.

ø=+‘·ø±\+>± Ç˝≤+{Ï o]¸ø£\T, yê´kÕ\T 

#·<äe&É+ n\yê≥T #˚düT≈£îqï s¡eTD >±s¡T 

ˇø£Hê&ÉT |ü]X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ç <ë«sê ̌ |æŒ+|üã&ç 

j̊TdüTÁø°düTÔqT kı+‘· s¡ø£å≈£îì>± n+^ø£]+#ês¡T. 

nsTT‘˚ á $wüj·÷ìï ‘·q uÛ≤s¡´≈£î, ‘·q 

|æ\¢\≈£î ≈£L&Ü #Ó|üŒ˝Ò<äT. ‘·qT ‘Ó\TdüT≈£îqï 

$wüj·÷\T @<√ s¡ø£+>± ‘·q uÛ≤s¡´≈£î #Ó|üPÔ, 

‘·qT ≈£L&Ü á |üP»\˙ï e÷H˚dæ, ì»yÓTÆq 

<˚e⁄&Ó’q j˚TdüTÁø°düTÔqT ‘Ó\TdüTø√yê\ì Äj·Tq 

‘·|üq, ÄX¯.

©˝≤e‹ >±s¡T ‘·q uÛÑs¡Ô˝À e∫Ãq e÷s¡TŒqT 

>∑eTì+#·ø£b˛˝Ò<äT. ø±˙, Äj·Tq #Ó|ü⁄ Ôqï 

Á|ü‹kÕØ eTÚq+>± $+≥÷, ̋ À‘·T>± Ä˝À∫dü÷Ô 

ñ+~.

ÜÜÜÜÜÜÜÜ

ˇø£ s√E kÕj·T+Á‘·+ y˚fi¯, s¡eTD >±] 

≈£îe÷s¡T&ÉT dü+»jYT ‘·*¢ ©˝≤e‹‘√, ªªne÷à, 

H˚qT e÷ ø±˝ÒJ Vü‰düº˝Ÿ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl ekÕÔ,µµ 

nHêï&ÉT.

ªªÇ<˚+Á{≤, á y˚fi¯|ü⁄Œ&ÉT yÓfi¯¢&É+ @+{Ï?µµ 

nqï~ ©˝≤e‹.

ªªHê ø±¢dty˚T{Ÿ &˚$&é áyÓì+>¥ ÁøÏdüàdt 

Áb˛Á>±y é T ñ+~ nì ÇHÓ ’ «{ Ÿ # ˚XÊ& É T. 

eT+∫ kÕ+>¥‡, dæÿ{Ÿ‡, ˇø£ yÓTùdCŸ, kÕïø˘‡ 

ñ+{≤j·THêï&ÉT. M≥ìï{Ï ø√dü+ ø±<äT >±˙ 

yê&ÉT |æ*#ê&Éì yÓfi¯óÔHêïqe÷à,µµ nHêï&ÉT.

á e÷≥≈£î yÓTTu…’˝Ÿ #Óø˘ #˚düT≈£î+≥Tqï 

s¡eTD >±s¡T, ‘·˝…‹Ô ‘·q uÛ≤s¡´ m˝≤+{Ï »yêãT 

ÇdüTÔ+<√qì Á|üXÊïs¡úø£+>± #·÷XÊs¡T. ÄyÓT Ç#˚Ã 

»yêãT≈£î ‘êe⁄ ˝Ò≈£î+&ÜH˚ dü+»jYT ãj·T{ÏøÏ 

yÓ[¢b˛j·÷&ÉT. dü+»jYT n˝≤ yêfi¯fleTà »yêãT 

ø√dü+ m<äTs¡T #·÷&É≈£î+&Ü yÓ[flq+<äT≈£î ø±<äT 

>±˙, ÁøÏdüàdt |òü+ø£åHé≈£î yÓfi¯óÔqï+<äT≈£î s¡eTD 

>±s¡T dü+‘√wü+>± ñ+&çb˛j·÷s¡T.

ÜÜÜÜÜÜÜÜ

dü+»jYT≈£î nø£ÿ&ç yê‘êes¡D+ m+‘√ 

q∫Ã+~. bÕ≥\T, π>yéT‡, dæÿ{Ÿ n˙ï q#êÃsTT. 

s√p #·÷ùd ø±¢dtẙT{Ÿ‡! ªªm+‘· {≤ …̋+{Ÿ Mfīfl~! 

n˙ï ‘Ó*dæHê m+‘· dæ+|ü⁄˝Ÿ>± ñ+{≤s¡T,µµ 

nqT≈£îHêï&ÉT.

d”Œø£sY>± e∫Ãq nqï, ªª<˚e⁄&ÉT ˝Àø±ìï 

m+‘√ Áù|$T+#ê&ÉT. ‘·q ≈£îe÷s¡Tì á 

˝Àø±ìøÏ |ü+bÕ&ÉT. á Áù|eT ì‘·´yÓTÆq~, 

‘ê´>∑|üP]‘·yÓT Æq~, wüs¡‘·T\T ˝Òì~, e]

í+#·&ÜìøÏ M\T ˝Òì~,µµ n+≥÷ mH√ï $\

TyÓ’q e÷≥\T #ÓbÕŒ&ÉT. ìC≤ìøÏ Ç$ m|ü⁄Œ&É÷ 

$q˝Ò<äT. <˚e⁄&É+fÒ neTà Ç∫Ãq Vü‰s¡‹ì 

ø£fi¯flø£<äT› ø√e&É+ ‘·|üŒ.

 ø=~› s√E\ ‘·sê«‘·, bòÕ˝Àn|t nì 

ÄVü‰«ì+#ês¡T. nø£ÿ&É ‘·q≈£îqï nqTe÷Hê\˙ï 

øÏ ¢j·TsY nj·÷´sTT. ø=ìï u…’_˝Ÿ dü º&ûdt≈£î 

nf…+&Éj·÷´&ÉT. $qï $wüj·÷\T m|ü⁄Œ&É÷ ‘·q 

eTqdüT˝À yÓT<äT\T‘·T+&˚$. ˇø£ u…’_˝Ÿ düº&û˝À 

ªª‘·|æŒb˛sTTq ∫qï >=i…¿ ø£<∏äµµ <ë«sê ‘·qqT 

‘êqT myê\T´j˚T{Ÿ #˚düTø=ì, Á|üuÛÑTe⁄≈£î ‘·q 

Vü≤<äj·÷ìï n]Œ+#ê&ÉT dü+»jYT.

ÜÜÜÜÜÜÜÜ

s¡eTD, ©˝≤e‹ >±s¡¢ ≈£îe÷¬sÔ dü+»q, &çÁ^ 

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ #·<äTe⁄‘·÷ ñ+~. ‘·q 

24 $<ë´]ú yÓ\T>∑T &çôd+ãsY 2025



25  $<ë´]ú yÓ\T>∑T &çôd+ãsY 2025

Áô|ò+&é ôw’˙‘√ ø£*dæ ø±˝ÒJøÏ yÓfi¯óÔ+~. Ç<ä›s¡÷ 

|üø£ÿ|üø£ÿ Çfi‚¢ ø±ã{Ïº.

ˇø£s√E dü+»q, ôw’˙ì n&ç–+~, ªªôw’˙! 

ÁøÏdüàdt cÕ|æ+>¥ nsTT´+<ë? Ç+{Ïì &Óø£πs{Ÿ 

#˚XÊsê?µµ

<ëìøÏ ôw’̇  qe⁄«‘·÷, ªªÁøÏdüàdt n+fÒ cÕ|æ+>¥, 

&Óø£πswüHé‡ ø±<äT. \yé, C≤jYT, |”dt! Çe˙ï 

Çe«&Üìπø j˚TdüTÁø°düTÔ á ˝Àø±ìøÏ e#êÃ&ÉT. 

Äj·TqTï <̊e⁄ì>± mes¡T j·÷¬ø‡|tº #̊kÕÔs√, yê]

ø£~ ì»yÓTÆq ÁøÏdüàdt,µµ n+~. ns¡ú+ ø±ø£ ‘·\ 

>√≈£îÿì, ªªdüπs, |ü<ë yÓfi≤›+,µµ n+~ dü+»q.

ÜÜÜÜÜÜÜÜ

Ä s√E &çôd+ãs¡T 24. dü]>±Z ÁøÏdüàdt≈£î 

eTT+<äT s√E. ôw’˙ yêfi¯fl ≈£î≥T+ã+, s¡eTD, 

©˝≤e‹, dü+»jYT, dü+»q\qT ÁøÏdüàdt 

dü+<äs¡“¤+>± ‘·eT Ç+{ÏøÏ ÄVü‰«ì+#ês¡T.

»dtº @<√ ø£ãTs¡T¢ #Ó|ü⁄Ôqï≥T¢>±H˚ ÁøÏdüàdt 

n+fÒ @$T{Ï? Á¬ø’düÔe⁄\ $XÊ«dü+ @$T{Ï? 

nH˚ $wüj·÷\qT $e]+#ês¡T ôw’˙ yêfi¯fl 

ne÷àHêqï.  ôw’˙, ôw’˙ yêfi¯fl nø£ÿ d”«{° 

Ç<ä›s¡÷ - ˇø£s¡T –{≤sY, ˇø£s¡T ø°uÀs¡T¶ ù|¢ 

#˚dü÷Ô - m+‘√ #·ø£ÿ>± ø±´s¡˝Ÿ‡ bÕ&Üs¡T. 

s¡eTD ≈£î≥T+u≤ìøÏ Çe˙ï #ê˝≤ n<äT“¤‘·+>± 

nì|æ+#êsTT.

ªªá dü+‘√wü düeTj·T+˝À H˚H=ø£ e÷≥ 

#ÓbÕŒ\qT≈£î+≥THêïqT,µµ nì, ‘·qT @$<Ûä+>± 

j˚ Td ü T Áø °d ü T ÔqT qe÷à&√ s ¡eTD >±s ¡ T 

$e]+#ês¡T. n+<äs¡÷ ÄX¯Ãs¡´b˛j·÷s¡T.

Ç+‘·˝À dü+»jYT e÷≥\T ø£\T|ü⁄‘·÷, ‘·qT 

≈£L&Ü u…’_ Ÿ̋ düº&û̋ À m˝≤ Jdüdt Á¬ø’dtºqT qe÷à&√ 

#Ó|ü⁄Œø=#êÃ&ÉT.

©˝≤e‹ >±s¡T ø£\T>∑CÒdüT≈£î+≥÷, ªªH˚qT 

≈£L&Ü s√p áj·Tq #Óù|Œ e÷≥\T $+≥÷, 

Ä˝À∫+#·&É+ yÓTT<ä\T ô|{≤ºqT. @B ‘·«s¡>± 

qeTàì e÷yêπs qe÷às¡+fÒ Ç<˚<√ ì»y˚T 

nsTTe⁄+≥T+<äì ˇø£s√E eNÃsêì ÁbÕs¡úq 

#˚XÊqT. ª˙y˚ ì»yÓT Æq <˚e⁄&çyÓ ’‘˚ Hê≈£î 

XÊ+‹, düe÷<Ûëq+, yÓ÷ø£å+ nqTÁ>∑Væ≤+#·Tµ 

nì. yÓ÷ø£å+ m|ü⁄Œ&=düTÔ+<√ ‘Ó*j·T<äT >±˙, 

XÊ+‹, düe÷<Ûëq+, #Ó|üŒ˝Òì dü+‘√wü+ Hê 

Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ e#êÃsTT. me]ø° #Ó|ü⁄Œø√˝Ò<äT. 

Ç|ü⁄Œ&˚ ãj·T≥ ô|{≤ºqT,µµ n+~ dü+‘√wü+>± 

‘·q uÛÑs¡Ô yÓ’|ü⁄ dü+ø√#·+>±, uÛÑj·T+>± #·÷dü÷Ô.

ÜÜÜÜ

ªªMTs¡+<äs¡÷ MT <ës¡T\T yÓ<äT≈£îÿHêïs¡T. H̊qT 

y˚πs <ë]˝À yÓfi¯¢&É+ m+<äT≈£î? eTqeT+<äs¡+ 

Ç<˚ e÷sêZìï nqTdü]<ë›+,µµ n+~ dü+»q.

‘·q ùdïVæ≤‘·Tsê\T á e÷≥\T #Óù|Œdü]øÏ, 

ôw’˙øÏ mø£ÿ&É ˝Òì dü+‘√wü+ ø£*–, |üø£ÿH˚ ñqï 

πø≈£îqT ø£{Ÿ #̊dæ, ªªÇ<̊ ì»yÓTÆq ÁøÏdüàdt!µµ n+≥÷ 

πø≈£î eTTø£ÿqT dü+»q H√{À¢ ≈£îøÏÿ+~.

ªªnu≤“! qeTTà‘êqT, ñ+&Éy˚! Hê≈£î #ê˝≤ 

dü+<˚Vü‰\T ñHêïsTT. qTy˚« rsêÃ* düTe÷,µµ 

n+~ dü+»q. e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT ÁøÏ+<ä 

|ü&ÉT‘·Tqï πø≈£îqT H√{À¢ n<äTeTT≈£î+≥÷. 

n+<äs¡÷ >∑{Ïº>± qyê«s¡T dü+‘√wü+>±.

$ $wt j·TT m yÓTÁØ ÁøÏdüàdt

$ $wt j·TT m yÓTÁØ ÁøÏdüàdt

n+&é Vü‰´|” q÷´ Çj·TsY n+≥÷

bÕ≥ n+<äT≈£îHêïs¡T nø±ÿ#Ó˝…¢*<ä›s¡÷.

` #̊>∑÷&ç XÊ´eT˝≤ ø£èbÕsêyé, 

{°#·sY eT]j·TT Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ, sêCÒ+Á<äq>∑sY CÀHé
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ããT˝ÀqT sêC…’q HÓãTø£<Óï»s¡T jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT 

MT~øÏ <ä+&Ó‹Ô e∫Ã, j·T÷<ë sêC…’q jÓTø√Hê´qT, 

nH̊ø£eT+~ j·T÷<äT\q÷ ã+B\T>± |ü≥Tºø=ì, 

yê]ì ããT˝ÀqT |ü≥ºDeTTq≈£î #Ós¡>± ø=ì 

b˛jÓTqT.

Ä $<Ûä+>± #Ós¡>± ø=ìb˛ã&çqyê]˝À, 

u…Hê´MTqT >√Á‘·|ü⁄yê&Ó’q ø°wüß e+X¯düTú&É>∑T 

j·÷sT÷s¡T ≈£îe÷s¡T&ÉT yÓTT¬s›¬ø’ ≈£L&Ü ˇø£&ÉT.  

yÓTT¬s›¬ø’ nqT´\ <̊X̄eTT˝ÀqTqïqT, ‘·q |üPØ«≈£î\ 

qT+&ç bı+~q $XÊ«düeTTqT, <Ûäs¡àXÊÁdüÔ|ü⁄ 

ø£≥º&ÉT\q÷ @e÷Á‘·eTT $&ÉHê&Éø£ <Ó’e;Û‹‘√ 

≈£L&çq j·T<∏ës¡úyÓTÆq J$‘·eTTqT ø=qkÕ–+#ÓqT.

1. nHê<∏ä u≤*ø£ Vü≤<äkÕ‡ (mùdÔs¡T) <ä‘·Ô‘·

yÓTT ¬s› ¬ø ’øÏ ‘·q |æq‘·+Á&ç n;Vü‰sTT\T 

eTs¡DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘·, Äj·Tq ≈£îe÷¬sÔjÓÆTq 

Vü≤<äkÕ‡ (mùdÔs¡T) ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ò̋ì nHê<∏ä>± 

e÷]+~. yÓTT¬s›¬ø’ ‘·q |æq‘·+Á&ç ≈£îe÷¬sÔô|’ C≤* 

#·÷|æ+∫, ÄyÓTqT ‘·q ≈£îe÷¬sÔ>± d”«ø£]+∫ 

sêJ|ü&Éì jÓ÷<ÛäT&ÉT

ÄyÓT Ä\HêbÕ\Hê #·÷düT≈£îHêï&ÉT. á #·s¡́  

yÓTT¬s›¬ø’ <̊e⁄ì Áù|eTqT ns¡ú+ #̊düT≈£îì <äj·T 

#·÷|æ+#ê&ÉH̊ $wüj·÷ìï düŒwüº+ #̊düTÔ+~. ~«r 

10:18˝À ù|s=ÿqï≥T¢>±, <̊e⁄&ÉT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T 

Ò̋ìyê]øÏ, $<Ûäesê+Á&É≈£î Hê´j·T+ r]Ã, |üs¡<̊• 

j·T+<äT <äj·T#·÷|æ, nqïeÁkÕÔ\T nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. 

HÓãTø£<Óï»s¡T ‘·s¡Tyê‘·, X¯øÏ ÔeT+‘·yÓT Æq 

nVü≤ùw«s√wüß sêE bÕ\q˝ÀøÏ e#êÃ&ÉT. áj·Tq 

Væ≤+<ä÷ <̊X̄+ (uÛ≤s¡‘·<̊X̄+) yÓTT<ä\Tø=ì ≈£Lwüß 

<˚X¯+ es¡≈£î $düÔ]+∫q 127 dü+kÕúHê\qT 

wüOwüqT ø√≥ πø+Á<ä+>± |ü]bÕ*+#̊yê&ÉT.  sêE 

‘·q sê»´ yÓ’uÛÑyêìï, ◊X̄«s¡́  Á|üuÛ≤yêìï n+<ä]ø° 

‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ, wüOwüqT ø√≥˝À kÕe÷qT´\ 

qT+&ç |òüTqT\ es¡≈£î n+<ä]ø° @&ÉT s√E\

bÕ≥T eTVü‰ $+<äTqT @sêŒ≥T #̊XÊ&ÉT. n<̊ 

düeTj·T+˝À, sêDÏ ewæÔ ≈£L&Ü wüOwüqT ø√≥˝Àì 

eTVæ≤fi¯\+<ä] ø√dü+ Á|ü‘˚´ø£+>± $+<äTqT 

@sêŒ≥T #̊dæ+~.

Á|ü‘̊´ø£+
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@&Ée ~Hêq, sêE Á<ëøå±s¡dü+ Á‘ê– 

dü+‘√wü+>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT, $+<äT≈£î Vü‰»¬s’q 

»qeTTq≈£î, ‘·q eT+Á‘·T\≈£î, n~Û|ü‘·T\≈£î sêDÏ 

ewæÔ kÂ+<äsê´ìï #·÷|æ+#ê\ì ‘·\∫, øÏØ≥+ 

<Ûä]+#·T≈£îì ‘·q düìï~ÛøÏ sêyê\ì q|ü⁄+dü≈£î\ 

<ë«sê ÄyÓT≈£î ÄC≤„|æ+#ê&ÉT. nsTT‘̊, sêDÏ ewæÔ 

sêE jÓTTø£ÿ á Ä»„qT ‹s¡düÿ]+∫+~.

Bì‘√ ªªH˚qT 127 dü+kÕúHê\qT |ü]

bÕ*düTÔHêïqT, ø±˙ Hê uÛ≤s¡́  Hê e÷≥ $q Ò̋<äTµµ 

nì sêE ø√b˛Á~≈£îÔ&Éj·÷´&ÉT. Ä düeTj·T+˝À, 

bÕs¡d”ø£, e÷Bj·T <̊XÊ\≈£î #Ó+~q @&ÉT>∑Ts¡T 

Á|ü<ÛëqeT+Á‘·T\ dü\Vü‰qT Äj·Tq ø√sê&ÉT. 

yês¡T, ªªsêC≤! sêDÏ MT e÷≥ $qø£b˛e&É+ 

ˇø£ÿfÒ ø±<äT,  sêuÀj̊T s√E˝À¢ dü+kÕúq+˝Àì 

Ád”Ô\+<äs¡÷ ‘·eT |ü⁄s¡Twüß\ e÷≥ $qs¡T. ø±ã{Ïº, 

MT≈£î düeTà‹ nsTTq≥¢sTT‘̊, sêDÏ ewæÔ Çø£ô|’ 

MT≈£î uÛ≤s¡́ >± ñ+&É≈£L&É<äT eT]j·TT MT düìï~ÛøÏ 

sê≈£L&É<äì ˇø£ XÊdüqeTT |ü⁄{Ïº+|üe˝…qTµµ 

nì dü\Vü‰ Ç#êÃs¡T. sêE yê] dü\Vü‰qT 

n+^ø£]+#ê&ÉT.

sêE ø√|ü+ #·˝≤¢]q ‘·s¡Tyê‘·, Äj·Tq 

dü+kÕúHê\˝À sêE ø=s¡≈£î n+<äyÓTÆq ø£q´ø£\qT 

düeT≈£L]Ã, yê]˝À sêE≈£î ÇwüºyÓTÆq yê]ì 

sêDÏ>± #˚j·÷\ì Ä<˚•dü÷Ô ˇø£ XÊdüHêìï 

ÁyêsTT+#ês¡T.

2. Áb˛‘ê‡Vü≤ |òü*‘·+

sêC≤»„ ẙTs¡≈£î <̊X̄+˝Àì 127 dü+kÕúHê\ 

qT+&ç sêDÏ m+|æø £ ø√d ü+ ø £q´ø £\qT 

wüOwüqTø√≥˝À b˛>∑T#̊XÊs¡T. á ø£q´ø£\+<ä]˙ 

sêE jÓTTø£ÿ q|ü⁄+dü≈£î&ÉT (n+‘·:|ü⁄s¡ bÕ\≈£î&ÉT) 

nsTTq ôV≤π>≈£î n|üŒ–+#ês¡T. Vü≤<äkÕ‡ (mùdÔs¡T) 

≈£L&Ü yê]˝À Ä ø£q´ø£\ >∑T+|ü⁄˝À ñ+~.

düeT≈£Ls¡Ãã&çq ø£q´ø£\˝À+∫ @&ÉT>∑Ts¡T 

ø£q´ø£\qT m+|æø£ #˚j·T>±, <Ó’eø£|ü e\q 

mùdÔs¡T ≈£L&Ü yê]˝À #√≥T <äøÏÿ+#·T≈£î+~. 

m+|æ¬ø’q M]øÏ düø£\ kÂø£sê´\‘√ ≈£L&çq edü‹, 

n‘·́ +‘· ÁX‚wü̃yÓTÆq ÄVü‰s¡+ @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. 

sêE≈£î ‘·–q sêDÏì m+|æø£ #̊ùd Á|üÁøÏj·T˝À 

uÛ≤>∑+>±, yê]øÏ Äs¡T e÷kÕ\T >√|üs¡dü ‘Ó’\+‘√, 

eTs√ Äs¡T e÷kÕ\T düT>∑+<Ûä Á<äyê´\‘√ 

dæ<ä∆|ü]#ês¡T. •ø£åD düeTj·T+ |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘·, 

Ä ø£q´ø£\qT $\TyÓ’q eÁkÕÔ\T, |ü]eTfi≤\‘√ 

n\+ø£]+∫, sêE eTT+<äT ˇø=ÿø£ÿ]>± 

Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T.

sêE n+<ä]˙ |ü]o*+∫q|üŒ{Ïø°, yê]˝À 

n‘·́ +‘· kÂ+<äs¡́ e‹ nsTTq mùdÔs¡TqT e÷Á‘·ẙT 

Çwüº|ü&Ü¶&ÉT. sêE ÄyÓT≈£î sê» øÏØ≥+ <Ûä]+|üCÒdæ, 

‘·q yÓTT<ä{Ï uÛ≤s¡´ edæÔ kÕúq+˝À sêDÏ>± 

#˚XÊ&ÉT. nVü≤ùw«s√wüß sêE ‘·q <˚X¯+˝Àì 

ø±sê´\j·÷\≈£î ôd\e⁄ Á|üø£{Ï+∫, ùde≈£î\≈£î, 

n~Û|ü‘·T\≈£î n+<ä]ø° >=|üŒ $+<äT @sêŒ≥T 

#̊j·T>±, n+<äs¡÷ Äq+<√‘ê‡Vü‰\‘√ bÕ˝§ZHêïs¡T. 

mùdÔs¡T sêDÏ>± ìj·T$T+|üã&çq|üŒ{Ïø°, ÄyÓT 

yÓTT¬s›¬ø’ e÷≥qT »e<ë≥ Ò̋<äT.

yÓTT¬s› ¬ø’ mùdÔs¡TqT <ä‘· Ô‘· rdüTø√e&Éy˚T 

ø±≈£î+&Ü, ÄyÓTô|’ Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆ #·÷|ü&É+, ÄyÓT 

ø√dü+ Á|ü‹s√p ÁbÕs¡úq #̊j·T&É+, sêDÏ m+|æø£ 

$wüj·T+˝À dü¬s’q dü\Vü‰\T Ç∫Ã Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ 

e\H̊ ÄyÓT Ä <̊XÊìøÏ sêDÏ ø±>∑*–+~.

H̊{Ï düe÷»+˝À, m+‘√eT+~ Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q 

ù|<ä $<ë´s¡Tú\T dü¬s’q yÓT+{≤sY‡, düVü‰j·T+ #̊ùd 

yês¡T ̋ Òø£ nHê<∏ä\T>± J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡T. 

Á|ü‹ ̌ ø£ÿ Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ ‘·eT e+‘·T>± ø=+‘·eT+~ 

$<ë´s¡Tú\qT <ä‘·Ô‘· rdüTø=ì, yê] u≤>√>∑T\ 

>∑T]+∫ ÁbÕs¡úq #̊dü÷Ô, eT+∫ dü\Vü‰\T Çdü÷Ô, 

eTq≈£î ‘√∫q Ä]úø£/Ç‘·s¡ düVü‰j·T+ n+~ùdÔ, Ä 

$<ë´s¡Tú\T ≈£L&Ü mùdÔs¡T˝≤π> ñqï‘· •Ksê\qT 

n~Ûs√Væ≤+#·>∑\s¡T.

($T–*q~ e#̊Ã dü+∫ø£̋ À)

` ¬ø. ãs¡ïu≤dt (uÛÑÁ<äj·T´), {°#·sY, eT+∫sê´\
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#ê˝≤ eT+~ $<ë´s¡Tú\T ‘·eT $XÊ«dü+, 

J$‘· \ø£å´+ (|üs¡Œdt) ˝Ò<ë ‘·s¡>∑‹ >∑~˝À, 

u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt, ø±´+|t‡ eT]j·TT #·]Ã˝À H̊s¡TÃ≈£îH̊ 

$wüj·÷\ >∑T]+∫ ‘·eT dü+<̊Vü‰\‘√ ìX̄Ùã›+>± 

b˛sê&ÉT‘·T+{≤s¡T. ‘·s¡#·T>±, Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+ 

e\q rs¡TŒ≈£î >∑T]ø±yê*‡ edüTÔ+<äH˚ ˝Ò<ë 

‘êeTT ã\V”≤qT\T>± ø£ì|ækÕÔeTH˚ uÛÑj·T+ 

yê]øÏ ñ+≥T+~. nsTT‘˚, Á|üX¯ï n&É>∑≥+ 

nH̊~ n$XÊ«kÕìøÏ dü+πø‘·+ ø±<äT— ã<äT\T>±, 

Ç~ ˝À‘Ó’q ne>±Vü≤q≈£î <ë]rùd eTTK´yÓTÆq 

e÷s¡Z+. $<ä́ , Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+ ¬s+&ç+{Ï̋ Àq÷, 

Á|üX̄ï\T m<äT>∑T<ä\≈£L, yÓT#·÷´]{°øÏ nedüs¡yÓTÆq 

ñÁ‘̊Œs¡ø±\T (ø±´≥*dtº‡). ‘·<ë«sê ñ‘·T‡ø£‘·qT 

(≈£L´]j·÷dæ{°ì) kÕ«>∑‹+#˚ Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq 

yê‘êes¡D≤ìï düwæºkÕÔsTT.

Á|üX¯ï n&É>∑&É+

 düãuÒ 
1. $XÊ«dü+, nuÛ≤´dü+˝À Á|üX̄ï\ eTTK´bÕÁ‘·

nìï $<Ûë\T>± ì»yÓTÆq nuÛ≤´dü+ ≈£L´]j·÷dæ{° 

qT+&˚ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. $<ë´s¡Tú\T ùd«#·Ã¤>± 

Á|üX̄ï\T n&É>∑>∑*–q|ü⁄Œ&ÉT, yês¡T ‘·eT kı+‘· 

n_Ûe~∆̋ À #·Ts¡T¬ø’q uÛ≤>∑kÕ«eTT\T>± e÷s¡‘ês¡T. 

düe÷#êsêìï bÕ´dæyé>± d”«ø£]+#·&ÜìøÏ 

ã<äT\T>±, yês¡T n+<äT˝À ìeT>∑ïyÓTÆ, nH̊«wæ+∫, 

Ä˝À∫kÕÔs¡T. Á|üX¯ï\T n+#·Hê\≈£î düyê\T 

$düTs¡T‘êsTT, >∑+<äs¡>√fi≤ìï ‘=\–kÕÔsTT eT]

j·TT ø=‘·Ô <äø√ÿD≤\qT (|ü¬s‡ŒøÏºyé‡) ‘Ós¡TkÕÔsTT.

$XÊ«dü+˝À ≈£L&Ü, Á|üX¯ï\T ø°\ø£ bÕÁ‘· 

b˛wækÕÔsTT. <˚e⁄&ÉT >∑T&ç¶>± n+^ø£]+#ê\ì 

&çe÷+&é #̊j·T&ÉT. ã<äT\T>±, Äj·Tq eTq*ï 

yÓ‘·ø£eTì, ‘·≥ºeTì, ø£qT>=qeTì ÄVü‰«ìdüTÔHêï&ÉT 

(eT‘·ÔsTT 7:7). #ê˝≤eT+~ $XÊ«düT\T ‘·eT 

* * * * * * 
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dü+<̊Vü‰\qT ìC≤sTTr>± nH̊«wæ+∫q|ü⁄Œ&̊ yê] 

$XÊ«dü+ ã\+>± e÷s¡T ‘·T+<äì Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. 

Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+ <ë«sê $<ë´s¡Tú\T ñ|ü]‘·\ 

ne>±Vü≤q qT+&ç ˝À‘Ó’q, e´øÏÔ>∑‘· qeTàø£+ 

(|üs¡‡q Ÿ̋ ø£ì«ø£åHé) yÓ’|ü⁄ |üj·Tì+#·&ÜìøÏ M\

e⁄‘·T+~.

2. u…’_\T ñ<ëVü≤s¡D\T: <̊e⁄&ÉT Á|ü•ï+#̊yê]ì 

kÕ«>∑‹kÕÔ&ÉT

<˚e⁄&ÉT Á|ü•ï+#˚yê]ì <ä÷s¡+ #˚j·T&Éì, 

Äj·Tq yê]ì eT]+‘· <ä>∑Zs¡>± rdüT≈£î+{≤&Éì 

#·÷|æ+#̊ nH̊ø£ e‘êÔ+‘ê\qT u…’_ Ÿ̋ n+~düTÔ+~.

 	•wüß´&Ó’q ‘√e÷: j˚TdüT |ü⁄qs¡T‘êúq+ 

‘·sê«‘·, ‘√e÷≈£î dü+<̊Vü‰\T ø£*>±sTT eT]

j·TT Äj·Tq ìs¡÷|üDqT n&ç>±&ÉT. j̊TdüT 

n‘·ìï eT+<ä*+#·˝Ò<äT, ã<äT\T>± ‘·q 

>±j·÷\qT |ü]o*+#·eTì ÄVü‰«ì+#ê&ÉT 

(jÓ÷Vü‰qT 20:24 - 29). j̊TdüT n‘·qT 

ñqï #√{Ïπø e∫Ã ø£\TdüT≈£îHêï&ÉT.

 	j˚TdüT ‘·*¢jÓÆTq eT]j·T: ‘·q≈£î j˚TdüT 

»ìàkÕÔ&Éì <˚e<ä÷‘· Á|üø£{Ï+∫q|ü⁄Œ&ÉT, 

eT]j·T ªªÇ~ m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~?µµ nì 

n&ç–+~ (\÷ø± 1:34). ÄyÓT Á|üX¯ï 

n$XÊ«dü+ qT+&ç sê˝Ò<äT, ø±˙ <˚e⁄ì 

Á|üD≤[ø£qT ns¡ú+ #̊düTø√yê\H̊ ìC≤sTTr 

>∑\ ø√]ø£ qT+&ç e∫Ã+~.

  	sêC…’q <ëM<äT: nH̊ø£ ø°s¡Ôq\T <ëM<äT <̊e⁄ì 

Á|ü•ï+#·&Üìï $e]kÕÔsTT, ñ<ëVü≤s¡D≈£î, 

ªªm+‘·ø±\eTT, jÓTôVAyê?µµ (ø°s¡ Ôq 

13:1). <ëM<äT jÓTTø£ÿ ø£\àwü+ ˝Òì, 

ìC≤sTTr >∑\ uÛ≤y√<˚«>±\qT <˚e⁄&ÉT 

n+^ø£]+#ê&ÉT.

á ñ<ëVü≤s¡D\T Á|ü•ï+#·&É+ nH̊~ $XÊ«dü 

j·÷Á‘·˝À m\¢|ü⁄Œ&É÷ n+‘·Ø¢q uÛ≤>∑eTì 

<ÛäMø£]düTÔHêïsTT. eTq dü+<˚Vü‰\ e\q 

<̊e⁄&ÉT uÛÑj·T|ü&É&ÉT— ã<äT\T>±, Äj·Tq yê{Ïì 

‘·qô|’ eTq qeTàø±ìï ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ 

ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.

3. ≈£L´]j·÷dæ{° kÕ«>∑‹+#·ã&̊ yê‘êes¡D≤ìï 

düwæº+#·&É+

$<ë´s¡Tú\ m<äó>∑T<ä\≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ, 

Á|ü‹ Á|üX̄ïqT >ös¡e+‘√ #·÷ùd yê‘êes¡D≤\qT 

eTq+ ô|+bı+~+#ê*. ˇø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü÷Á‘·+ 

@$T≥+fÒ, @ Á|üX̄ï ≈£L&Ü ªªeT÷s¡â|ü⁄µµ Á|üX̄ï 

ø±<äT. ‘·eT Ä˝À#·q\T m>∑‘ê[ #̊j·Tã&É‘êj·Tì 

$<ë´s¡Tú\T uÛ≤$ùdÔ, yês¡T ‘·|üŒ≈£î+&Ü eTÚq+>± 

ñ+{≤s¡T.

≈£L´]j·÷dæ{°ì kÕ«>∑‹+#·&ÜìøÏ eTTK´ 

dü÷Á‘ê\T:

 $q&É+: düe÷<Ûëq+ Çe«&ÜìøÏ eTT+<äT 

rs¡TŒ #Ó|üŒ≈£î+&Ü $Hê*.

 	#·s¡ÃqT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+: ‘=+<äs¡bÕ≥T‘√ 

≈£L&çq, ô|’ô|’ düe÷<ÛëHê\ ø£+fÒ Ä˝À#· 

Hê‘·àø£ #·s¡ÃqT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*.

 n+^ø£]+#·&É+: nìï ˝À‘Ó’q Á|üX¯ï\≈£î 

yÓ+≥H̊ Ò̋<ë |üP]Ô>± düe÷<Ûëq+ Çe« 

Ò̋eTì n+^ø£]+#ê*.

ˇø £  $<ë ´] ú  Á| üX ¯ ï≈ £ î 

eTq+ yÓ+≥H˚ düe÷<Ûëq+ 

#Ó|üŒ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT, ªªBì >∑T]+∫ 

ø£*dæ H˚s¡TÃ≈£î+<ë+ eT]

j·TT nH˚«wæ<ë ›+µµ nì 

eTq+ dü÷∫+#ê*. ≈£L´]

j·÷dæ{°ì Áb˛‘ê‡Væ≤+∫q|ü&ÉT, 

$<ë´s¡Tú\T ‘·eT eTqdüT‡\T 



eT]j·TT Vü≤<äj·÷\T ì»+>± $\TyÓ’qeì 

uÛ≤$kÕÔs¡T. á $<Ûëq+ $XÊ«dü+, ø±ìŒ¤&ÓHé‡, 

Ä<Ûë´‹àø£ ì\ø£&ÉqT 

ô|+bı+~düTÔ+~.

4. ø£]ƒqyÓTÆq n+XÊ\qT <äj·T, ìcÕÿ|ü≥´‘·‘√ 

(Openness) m˝≤ e´eVü≤]+#ê*

ø=ìï Á|üX¯ï\T n+‘·Ø¢q+>± düyê\T‘√ 

≈£L&çq$, Á|ü‘̊´øÏ+∫ u≤<Ûä, <äTwüº‘·«+, dü+<̊Vü≤+, 

◊&Ó+{Ï{°, ôd’Hé‡ eT]j·TT HÓ’‹ø£‘· e+{Ï yê{Ï 

>∑T]+∫ C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o\q nedüs¡+. n≥Te+{Ï 

n+XÊ\qT ìyê]+#·&ÜìøÏ ã<äT\T>±, eTq+ 

yê{Ïì düTìï‘·+>± &û̋ Ÿ #̊j·÷*.

düe÷<Ûëq+ Çe«&ÜìøÏ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq e÷sêZ\T

 	kÕqTuÛÑ÷‹ ø£*– ñ+&É≥+: Á|üX̄ï yÓqTø£ 

ñqï uÛ≤y√<̊«>±ìï ̋ Ò<ë dü+|òüTs¡̧DqT ns¡ú+ 

#̊düTø√yê*.

 	˝ÒKHê\qT Ä˝À#·Hê‘·àø£+>± ñ|üjÓ÷–

+#·&É+: >∑‘·+˝À <˚e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\≈£î 

Ç˝≤+{Ï b˛sê{≤\˝À m˝≤ ¬>’&é #̊XÊ&√ 

#·÷bÕ*.

 yê<äq ø±<äT, dü+uÛ≤wüDqT düwæº+#·&É+:  

n+‹eT \ø£ǻ + Äs¡TŹ yÓT+{Ÿ ¬>\e&É+ ø±<äT, 

Ä$wüÿs¡D eT]j·TT |üs¡düŒs¡ ne>±Vü≤q 

nì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

 	dü+øÏ¢wüº‘·qT n+^ø£]+#·&É+: ø=ìï düe÷ 

<ÛëHê\≈£î düeTj·T+ eT]j·TT ˝À‘Ó’q, 

ìs¡+‘·s¡ n<Ûä́ j·Tq+ nedüs¡eTì ìC≤sTT 

r>± ñ+&Ü*.

ªªπøe\+ qeTTàµµ Ò̋<ë ªª<̊e⁄ì Á|ü•ï+#·e<äT›µµ 

e+{Ï ‘√dæ|ü⁄#˚Ã Á|üø£≥q\‘√ $<ë´s¡T ú\

qT eTq+ ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡#·≈£L&É<äT. <˚e⁄&˚ 

eTq*ï $ẙ∫+#·eTì, yÓ‘·ø£eTì, $XÊ«dü+˝À 

b˛sê&ÉeTì ÄVü‰«ìdüT ÔHêï&ÉT (jÓTwüj·÷ 

1:18). $<ë´s¡Tú\T, ‘·eT e÷≥ $+≥THêïs¡ì 

uÛ≤$+∫q|ü⁄Œ&ÉT, yês¡T <̊e⁄ì dü‘ê´ìøÏ ‘·eT 

Vü≤<äj·÷\qT ‘Ós¡e&ÜìøÏ eT]+‘· dæ<ä∆+>± 

ñ+{≤s¡T.

5. düe÷»+‘√ ø£*dæ düe÷<ÛëHê\T yÓ‘·ø£&É+

eTq Á|üX¯ï\qT ˇ+≥]>± m<äTs√ÿe&ÜìøÏ 

eTq+ ñ<˚›•+∫qyês¡+ ø±<äT. ne>±Vü≤q 

ø=s¡≈£î nedüs¡yÓT Æq Áb˛‘ê‡Vü≤+, C≤„q+, 

düVü≤#·sê´ìï Á¬ø’düÔe düe÷»+ n+~düTÔ+~. 

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, u…s¡j·T yês¡T ‘·eT≈£î uÀ~Û+∫q 

yê{Ïì <ÛäMø£]+#·&ÜìøÏ Á|ü‹s√p dü+|òüT+>± 

Ò̋KHê\qT |ü]o*+#ês¡T (nbı. ø±s¡́ . 17:11). 

ø£*dæ nH̊«wæ+#·&É+ ◊ø£́ ‘·qT ô|+bı+~düTÔ+<äì 

yê] ñ<ëVü≤s¡D eTq≈£î >∑Ts¡TÔ #̊düTÔ+~.

$<ë´s¡Tú\T ‘·eT Á|üX¯ï\qT Á>∑÷|ü⁄\˝ÀøÏ 

rdüT≈£îe∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT, $XÊ«dü+ ˇø£ uÛ≤>∑kÕ«eT´ 

nqTuÛÑe+>± e÷s¡T‘·T+~ eT]j·TT á ã\

yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ ùdïVü‰\qT @s¡Œs¡TkÕÔsTT. ©&ÉsY‡, 

{°#·sY‡ Bì ø√dü+ neø±XÊ\qT ø£*Œ+#ê*:

 	Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ùd«#·Ã¤>± |ü+#·Tø√>∑*π> ∫qï 

Á>∑÷|t &çdüÿwüHé‡

 $<ë´s¡Tú\‘√ e´øÏÔ>∑‘·+>± ø£*dæ q&ç#˚ 

yÓT+{≤sY‡ 

 	 Ò̋KHê\qT, $X̄«dü̇ j·T Á¬ø’düÔe ]k˛s¡T‡\qT 

|ü]XÀ~Û+#̊ neø±XÊ\T

 	ne>±Vü≤q, e÷s¡Zìπs›X¯+ ø√dü+ ø£*dæ 

ÁbÕ]ú+#·&É+

á $<Ûä+>± dü‘ê´ìï nH˚«wæ+#·&É+ nH˚~ 

ˇ+≥] b˛sê≥+ qT+&ç Ç‘·s¡T\‘√ ø£*dæ q&ç#̊ 

dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq kÕVü≤dü+>± e÷s¡T‘·T+~.

- ¬ø. sêCŸ ≈£îe÷sY, kÕº|òt, sêCÒ+Á<äq>∑sY
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n&É¶+ 

3. @ <˚X¯|ü⁄ ns¡D´ eTTqT>∑÷]Ã Á|üe∫+∫ 

Ç≥¢qTeTT?

4. ˙ ‘·*¢ m≥Te+{Ï~?

5. »qT\T #·÷#·T#·T+&É>± @$T yÓqTø£≈£î rdæ 

Hê yê>±›qeTT HÓs¡y˚]Ã‹ì?

6. <ëì eTT≈£îÿq≈£î >±\eTT ‘·–*+∫ <ëìì 

uÀqT˝À ô|{Ïº @ sêEH=<ä›≈£î rdæø=ì 

b˛sTT n‘·ìøÏ n|üŒ–+∫]?

7. Hê≈£îqT yê]øÏì eT<Ûä´ @ ~qeTT\qT 

yê]øÏ dü÷#·q>± H˚qT ìj·T$T+∫‹ì?

9. eTT≈£îÿq≈£î >±\eTT ‘·–*+∫ mø£ÿ&çøÏ <ëì 

rdæø=ìb˛sTT]?

&çôd+ãsY ª25 jÓTôV≤CÒÿ\T Á>∑+<∏äeTT (19 ` 20 n<Ûë´j·÷\T)
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3   
  

 4     
   

 

5     
    
 

 
 

 
6     
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 9         

 
 

 
 

 

qe+ãsY  ª25 jÓTôV≤CÒÿ\T Á>∑+<∏äeTT (17 ` 18 n<Ûë´j·÷\T)

n&É¶+: 2. |ü⁄s¡eT+<äT, 4. n‘·ì˙‹ìã{Ïº, 7. ìã+<ÛäqqT, 8. ‘·eTÁ|ües¡ÔqqT, 9. Áã<äT≈£î<äTs¡T, 

12.XÊUÀ|üXÊK\T>±, 13. bÕ|üeTT#˚j·TTyê&˚.

ì\Te⁄: 1.Ä<äTwüßºìπø, 3. Ä˙‹|üs¡Tìπø,4. nHê´j·TyÓTÆq~, 5. n‘·ì‘·\MT<äH˚, 6. eTqTwüß´\+<äs¡T, 

10. <äTwüßº\T, 11. C≤„|üø£eTT.

$CÒ‘·\T: 

1. CÀ´‹ >∑+>±sê+, ø=+|ü*¢, 2. y˚TdüT dü«|üï ‘·Tø±s¡+, sê»qï dæ]dæ\¢ 3.‘·Tø±sê+

ì\Te⁄

1. Hê HêeTeTTq≈£î @$T ø£\T>∑≈£î+&ÉT≥¬ø’ 

Ä˝≤>∑T #˚j·TT≥e÷qe˝…?

2. y˚{Ï eT<Ûä´ ‘·q |æ\¢\qT ô|+#ÓqT?

5. Hê ø£≥º&É\qT ìj·T$T+∫ @$T yê]øÏ 

‘Ó*j·TCÒdæ‹ì?

6. nsTT‘˚ m+<äT#˚‘· n~ ô|]øÏy˚j·Tã&çq<Ó’ 

H˚\MT<ä |ü&Éy˚j·T ã&ÓqT?

8. yês¡T Hê e÷≥ $qH=\¢ø£ HêMT<ä @$T 

#˚dæ]?

- ¬ø.øÏs¡DY ≈£îe÷sY, 

kÕº|òt, eTVü≤ã÷uŸq>∑sY
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&çôd+ãsY dü+ãs¡+

qø£åÁ‘ê\T ô|’ø£|üô|’ y˚˝≤&É‘êsTT 

ø±´¬s˝Ÿ‡ #·|üfi¯fløÏ Nø£{Ï ìÁ<ä ˝ÒdüTÔ+~

düTyês¡Ô düuÛÑ\ düe÷#ês¡+

Á|ü‹ >√&Éì düŒ•düTÔ+~

yÓTÆ<ëHê\T yÓTÆ≈£î*ï $T+π>kÕÔsTT

<äTeTTà |ü{Ïºq u…’_fi¯ófl 

ˇfi¯ófl $s¡T#·T≈£î+{≤sTT

ÇHêïfi¯Sfl <ë–q Á¬ø’düÔe´+ 

ˇø£ÿ HÓ\˝À $#·TÃ≈£î+≥T+~

düTqï+ ø={Ïºq düe÷<ÛäT˝À¢ 

$+<äT\T $H√<ë\ 

Vü≤yê ø=qkÕ>∑T‘·T+~

ø=‘·Ô ã≥º˝ÒdüT≈£îqï <˚Vü‰\T 

#·]Ã _*¶+>¥øÏ <ë] ø£{Ïº 

ÁbÕ$Tdt ø±s¡T¶˝À¢ uÛÑ$wü´‘·TÔì 

yÓ<äT≈£îÿ+{≤sTT.

dæ\Te y˚j·Tã&Éì J$‘ê\T 

ø±´˝…+&És¡T ‘˚B˝À¢ C≤]b˛‘·÷ 

eTs√ &çôd+ãsY dü+ãs¡+ ø√dü+ 

m<äTs¡T#·÷düTÔ+{≤sTT

- &Ü.X¯+ø£sY u≤ãT, dü+>±¬s&ç¶


