
4˝À

May 2022

Vol. 28 - No.7
$<ë´]ú

C≤«\Rs
. 1

2/-
 pe

r c
op

y

Äràj·T 

Hêj·T≈£‘·«+



m&Ï{À]j·T Ÿ̋

` |æ. düT˙ Ÿ̋ C≤ø£uŸ2 $<ë´]ú C≤«\y˚T 2022 3$<ë´]ú C≤«\ y˚T 2022

e÷~] H±j·Tø£‘·«+
j·TTÇj·Tdt◊ |æ‘·s¡T\˝À ˇø£¬s’q &Üˆˆ Hês¡ºHé 

ôdº¬s{Ÿ, m˝ÀsTTdt ôdº¬s{Ÿ <ä+|ü‘·T\T ‘·eT $\ø£åD 

Hêj·Tø£‘·«+ <ë«sê m+‘√eT+~ì •wüß´\T>±, Hêj·T 

≈£î\T>± r]Ã~<ë›s¡T. Hêj·T≈£î&É+fÒ m˝≤ ñ+&Ü˝À ˇø£ 

e÷~]ì ‘·eT J$‘·+ <ë«sê #·÷|æ+#ês¡T. yê] ùdyê 

J$‘·+˝À ø=ìï $wüj·÷\TqT #·÷<ë›+.

1. Áø£eT•ø£åD ` K∫Ã‘·‘·«+: ôdº¬s{Ÿ>±s¡T #ê˝≤ e´ed”úø£è‘· 

J$‘·+ >∑&çbÕs¡T. ìj·Te÷\T ìø£ÿ∫Ã>± bÕ{Ï+#̊yês¡T. 

eTT+<äTqï <̊e⁄ì |üì ì$T‘·Ô+ ‘·q X̄Øsêìï ø£]ƒq 

yÓTÆq Áø£eT•ø£åD≈£î ˝Àãs¡T#·Tø=Hêï&ÉT. ‘·q <̊e⁄ìì 

m+‘·>± Áù|$T+#ê&É+fÒ @ s√C…’Hê Ä\dǘ +>± 

ìÁ<äb˛sTTq|üŒ{Ïø° <̊e⁄ì‘√ düeTj·÷ìï >∑&É|ü&ÜìøÏ 

ẙ≈£îeC≤eTTq 4:30πø ̋ Ò#̊yê&ÉT. f…ÆyéTfÒãT Ÿ̋ ẙdüTø=ì 

@ düeTj·T+˝À @$T #̊j·÷´˝À n~ K∫Ã‘·+>± 

#̊ùdyê&ÉT. Á|ü‹~q+, yês¡+ ø√dü+ |ü]|üPs¡í ôw&É÷´ Ÿ̋ 

Äj·Tq≈£î ñ+&̊~. X̄óÁø£yêsêìï ‘·q ≈£î≥T+ã+‘√ 

ns¡úe+‘·+>± >∑&É|ü&ÜìøÏ πø{≤sTT+∫ yê]‘√ düs¡<ë>± 

>∑&çù|yê&ÉT. @ $wüj·T+˝ÀHÓ’Hê ‘·–q ÁX̄<ä∆#·÷|ü&É+ 

n‘·ì J$‘·+˝À eTTK´ \ø£åD+.

2. Áø£eTã<ä∆yÓTÆq ÁbÕs¡úHê J$‘·+: ôdº¬s{Ÿ>±] ÁbÕs¡úHê 

J$‘·+ m+‘√ |ü<ä∆‹>± ñ+&̊~. yêfīfl J$‘·+˝À 

n~Ûø£uÛ≤>∑+ (1939`1975) uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝ÀH̊ >∑&çbÕs¡T. 

|ü<äM $s¡eTD ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü $<ë´s¡Tú\ |ü]#·s¡́  

ø√dü+ ÁbÕs¡úHê düb˛sYºqT Ò̋eBXÊs¡T. Á|üuÛÑTe⁄ø√dü+ 

|üì #̊düTÔqï|ü&ÉT eT÷&ÉT ÁbÕ<Ûä$Tø£ $wüj·÷\T 

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê* n+{≤&ÉT. <̊e⁄ìø√dü+ Áù|eT, 

q•+∫b˛j̊T Ä‘·à\ |ü≥¢ rÁe yê+#Û· eT]j·TT <̊e⁄&ÉT 

eTq*ï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ M\T>± dü«+‘· 

∫‘·Ô+ Äj·Tq≈£î kÕ«BÛq+ #̊j·T&É+. ôdº¬s{Ÿ>±s¡T á 

ÁbÕ<Ûä$Tø£ dü‘ê´\qT ‘·q J$‘·+˝À ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ>± #̊dæ 

#·÷|æ+#ês¡T.

3. kÕe÷q´ J$‘·+: 1939 qT+&ç 1948 es¡≈£î ôdº¬s{Ÿ 

<ä+|ü‘·T\T ñ‘·Ôs¡ Ç+&çj·÷˝Àì ø±q÷ŒsY̋ À ñHêïs¡T. 

á ‘=$Tà~ dü+e‘·‡sê\  ø±\+˝À #ê˝≤ø±\+ yês¡T 

>∑T&Üsê\˝À ìedæ+#Üs¡T. yês¡T ø£̇ dü kÂø£sÜ´\‘√ 

ñ+≥÷ dü+‘·è|æÔ #Ó+<̊yês¡T. Hês¡ºHé >±s¡T #Ó≥¢øÏ+<ä 

≈£Ls=Ãì f…Æ|t #̊düTø=H̊yês¡T. 

4. πdeø£ HÜj·Tø£‘·«+: j·TTÇj·Tdt◊ ñ<ä́ eT+ 

ÁbÕs¡+_Û+#·ã&çq ‘·sê«‘· uÛ≤s¡rj·T »qs¡̋ Ÿ 

ôdÁø£≥Ø |æ.{Ï.#ê+<ä|æfī¢ >±]øÏ n|üŒ–+∫ Äj·Tq 

Hêj·Tø£‘·«+øÏ+<ä 16 dü+e‘·‡sê\T |üì#̊XÊs¡T. 

ªªÄj·Tq j·TTÇmdt◊ì $&ç∫ yÓfi‚fl es¡≈£î Hê‘√ ø£\dæ      

qeTàø£+>±qT, u≤<Ûä́ ‘·>±qT ˇø£ kÕ<Ûës¡D kÕº|òt̋ ≤ 

|üì#̊XÊs¡Tµµ nì #ê+<ä >∑Ts¡TÔ #̊düTø=Hêïs¡T. dürÿ      

]Ôsêe⁄ >±s¡T M] >∑T]+∫ #ÓãT‘·÷ ªªm˝ÀsTTdt e÷≈£î 

bÕÁ‘·\qT @$<Ûä+>± X̄óÁuÛÑ+ #̊j·÷˝À H̊]Œ+#ês¡T, 

&Ü.ôdº¬s{Ÿ >±s¡T eTs¡T>∑T<=&ÉT¢ m˝≤ X̄óÁuÛÑ+ #̊j·÷˝À 

H̊]Œ+#ês¡Tµµ nì yê´U≤´ì+#ês¡T.

5. u…’_ Ÿ̋ n<Ûä́ j·THÜìøÏ |ü⁄]ø=\TŒ: ªªMTs¡T Ò̋KHê\˝Àì 

@ uÛ≤>±HÓ’ïHê, MT e÷‘·èuÛ≤wü̋ À ø£̇ dü+ 10 kÕ¬s’¢Hê 

#·<äeø£b˛‘̊, MT¬s|ü&É÷ ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋s¡T. H̊qT 

u…’_ Ÿ̋ì uÀ~Û+#·{≤ìøÏ Çwüº|ü&É‘êqT, ø±˙ Hê 

Vü≤è<äj·T+˝À uÛ≤s¡+ @+≥+fÒ Á|ü»\T ‘·eT≈£î‘êẙT 

u…’_ Ÿ̋ì n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·TT≥≈£î Áb˛‘·‡Vü≤|üs¡Ã≥ẙTµµ. 

nì #Óù|Œyê&ÉT.

6. ø√≥–] ôV’≤|ò”̋ Ÿ¶: ˙\–]˝Àì ø√≥–]˝À ôV’≤|ò”̋ Ÿ¶, 

j·TTÇj·Tdt◊ düº&ûôd+≥sY düT+<äs¡yÓTÆq mì$T~ mø£sê\ 

düú̋ ≤ìï j·TTÇj·Tdt◊øÏ Ç#̊ÃXÊs¡T. <̊e⁄&ÉT m˝ÀsTTdt 

ôdº¬s{Ÿ>±]øÏ ˇø£ yê>±›q$T#êÃs¡T ªªá düú\eTT˝À Hê 

düe÷<ÛëqeTT+#Ó<äqTµµ (Vü≤>∑ZsTT 2:9). 

7. dü\Vü‰ |ü]#·s¡́ : j·T÷‘Y |òüsY Á¬ø’dtº jÓTTø£ÿ Ä]úø£ |ü]dæú‹ 

ø°åD <äX̄˝À ñ+&̊~. dü+düú jÓTTø£ÿ uÛ≤sêìï yÓ÷düTÔqï 

$ø£ºsY eTH√Vü≤s¡+ >±s¡T yÓ’j·T|òtdæ‘√ ˇ|üŒ+<ä+ 

#̊dæø=qï 5 dü+e‘·‡sê\ ø±\|ü]$T‹ì s¡<äT› #̊dæø=ì 

ôd\e⁄ rdüTø√yê\ì Ä˝À∫dü÷Ô á $wüj·÷ìï ôdº¬s{Ÿ 

<ä+|ü‘·T\‘√ |ü+#·Tø=Hêï&ÉT.

ˇø£s√E ñ<äj·÷H̊ï ôdº¬s{Ÿ <ä+|ü‘·T\T $ø£ºsY 

eTH√Vü≤s¡+ Ç+{ÏøÏ yÓ[fl ªª$ø£ºsY, ẙTeTT ˙ ø=s¡≈£î 

m+‘√ uÛ≤s¡+‘√ ÁbÕ]ú+#ÜeTT. ˙jÓTTø£ÿ |ü]bÕ\Hê 

dü+ã+<ÛäyÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·\˝À nH̊ø£ Ä]úø£ Çã“+<äT\qT 

m<äTs=ÿ+≥THêïeì e÷≈£î ‘Ó\TdüT. ˙ Äs¡ZHÓ’CÒwüHéøÏ 

ø±edæqìï ì<ÛäT\Tqï≥¢sTT‘̊ ˙e⁄ ñ<√´>∑+qT+&ç 

e÷sê\qT≈£î+{≤yê? nì $ø£ºsY Ä˝À∫+#̊˝≤ #̊XÊs¡T.

á Á|üX̄ï $ø£ºsY eTH√Vü≤s¡+ >±]ì u≤>± Ä˝À∫+#̊˝≤ 

#̊dæ, ‘·q ìs¡íj·÷ìï yÓqøÏÿ rdüTø=H̊˝≤ #̊dæ+~. <̊e⁄&ÉT 

Äj·Tq‘√ düŒwüº+>± e÷{≤¢&Ü&ÉT. ‘·q nedüsê\ìï+{Ï 

ø√dü+ <̊e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&Ü\ì, Äs¡ZHÓ’CÒwüHéøÏ |üP]Ô     

ì<ÛäT\Tqï|ü&̊ ‘êqT Äs¡ZHÓ’CÒwüHéqT $&ç∫ô|{≤º\ì, 

n|üŒ{Ïes¡≈£î $&ç∫ô|fÒº~ Ò̋<äì rsêàì+#·Tø=Hêï&ÉT. 

á düyê\T |òü*‘·+>± Äj·Tq j·T÷‘Y |òüsY Á¬ø’dtº̋ ÀH̊ 

eTs√ 40 dü+e‘·‡sê\T |ü]#·s¡́  #̊XÊs¡T.  

&Üˆˆ Hês¡ºHé ôdº¬s{Ÿ, m˝ÀsTTdt ôdº¬s{Ÿ\˝À ̀  ªdü¬s«+{Ÿ 

©&ÉsYwæ|t, ôw|üsY¶ ©&ÉsYwæ|t, ùwsY&é ©&ÉsYwæ|t, d”ºesY¶ 

©&ÉsYwæ|tµ eTq≈£î ø£ì|ækÕÔsTT. Ç˝≤+{Ï Hêj·T≈£î\qT 

e÷~]>± rdüTø=ì eTq |ü]#·s¡́ ˝À Ç˝≤+{Ï yês¡T 

‘·j·÷s¡j̊T´≥≥T¢ ÁbÕ]ú<ë›+, |üì#̊<ë›+.  
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Äràj·T Hêj·T≈£î&ÉT

eTqTwüß\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T. BìøÏ XÊÁd”Ôj·T+>± m˝≤+{Ï 

Ä<Ûësê\T ̋ Òø£b˛sTTHê Ç~ eTÚ[ø£+>±, kÕ+|òæTø£+>± »]π> $uÛÑ»q. 

q&ç|æ+#˚yês¡T ø=+<ä¬s’‘˚, q&ç#˚yês¡T Ç+ø=+<äs¡T. dü+|òüT+˝À, 

düe÷»+˝À q&ç|æ+#̊ yês¡T ‘·≈£îÿe dü+K´˝À ñ+fÒ, q&ç#̊yês¡T   

\ø£å̋ À¢ ñ+{≤s¡T. q&ç#̊ πø≥–]˝À #̊πs+<äT≈£î ô|<ä›>± Á|ü‘̊´ø£‘·̋ ÒM 

nedüs¡+ ñ+&É<äT. q&ç|æ+#̊ kÕúsTT bı+<ë\+fÒ e÷Á‘·+ _ÛqïyÓTÆq 

\ø£åD≤\T ñ+&çrsê*. \ø£å\eT+~ yÓqø£ q&ÉTdü÷Ô ñ+fÒ eTT+<äT 

ø±>∑&Ü rdüTø=ì q&Ée&ÜìøÏ m+‘√ dü‘êÔø±yê*. 

Á¬ø’düÔe dü+|òü÷˝À¢, dü+düú̋ À¢ Hêj·T≈£î\T m+‘√eT+~ ñHêïs¡T.      

M]ì Äràj·T Hêj·T≈£î\ì n+{≤+. ̌ ø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT Ç˝≤ n+{≤&ÉT ªªˇø£ 

Äràj·T Hêj·T≈£î&ÉT ‘·q J$‘·+˝À yÓTT<ä{Ï kÕúq+ Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î, 

¬s+&ÉekÕúq+ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ Çyê«*µµ. ˇø£ $XÊ«dæ̋ À Hêj·Tø£‘·« 

\ø£åD≤\T mìï ñHêï ‘·q J$‘·+˝À Ä<Ûë´‹àø£‘·≈£î yÓTT<ä{ÏkÕúq+ 

Ò̋ø£b˛‘̊ ˝Àø£+˝À ñqï Hêj·T≈£îìøÏ n‘·ìøÏ  ‘̊&Ü @MT ñ+&É<äT. 

Äràj·T Hêj·T≈£î&ÉT <̊e⁄ì yêø£́ + Á|üø±s¡+ q&ÉT#·Tø√yÕ*. yêø£́ + 

Ä Hêj·T≈£îì ÁøÏj·T*ï, Ä˝À#·q*ï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·÷*. ìs¡íj·÷\

ø√dü+ <̊e⁄ì düìï~Û̋ À ø£ìô|{≤º*. n|ü&̊ Ä HÕj·T≈£îì  e´øÏÔ>∑‘· 

J$‘·+, |üì n‘·T´qï‘· $\Te\qT, Á|üuÛ≤yÕìï ø£*– ñ+≥T+~. 

eTq+ Ä<Ûë´‹àø£ HÕj·T≈£î\ẙTHÕ?

<̊e⁄ì ø=s¡≈£î >=|üŒø±s¡́ eTT\T #̊dæq |üsêÁø£eTXÊ\T\T 

n+<äs¡÷ ã\V”≤qyÓTÆq eTqwüß´ Ò̋ m+<äT#̊‘·qq>± <̊e⁄&ÉT yê]‘√ 

ñHêï&Éì yês¡T qe÷às¡T.` C…. Vü≤&É‡Hé fÒ\sY 
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Äràj·T 

Hêj·T≈£‘·«+

Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n+>∑, ns¡ú, uÛ≤Ø $T\≥Ø 

dü+|ü<ä ø£*–q <̊XÊ˝À¢ s¡cÕ´ ˇø£{Ï. Ç|ü&ÉT á 

nÁ>∑sê»´+, ∫qï<̊X̄yÓTÆq ñÁ¬øsTTHéô|’ j·TT<ë∆ìøÏ 

~–+~. á ø£sƒ√s¡ |ü]dæú‘·T˝À¢ ñÁ¬øsTTHé <̊XÊìøÏ 

kÕs¡<∏ä́ + eVæ≤düTÔqï 44 @fīfl j·T÷<äT&Ó’q ªy=˝§&ç$TsY 

C…̋ …Héd”ÿµ ˇø£ ø£yÓT&çj·THé qT+∫ <̊X̄ n<Ûä́ ≈£åî&ç>± 

m~>±&ÉT. ∫‘·ÔX̄ó~∆, <ÛÓ’s¡́ +, Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T˝À¢ 

ìã“s¡+, <̊e⁄ì|ü≥¢ >=|üŒ $XÊ«dü+ ñqï Hêj·T≈£î&ç>± 

nqTø£åD+ ñÁ¬øsTTHé Á|ü»˝À¢ $XÊ«kÕìï ì+|ü⁄‘·÷, 

‘êq÷ dü«j·T+>± j·TT<ä∆+˝À bÕ˝§Z+≥÷ s¡cÕ´ 

ôd’Hê´ìøÏ ø=s¡>±ì ø=j·T´>± ñHêï&ÉT. ñÁ¬øsTTHéqT 

e<ä* s¡ø£åDø√dü+ ‘·eT ≈£î≥T+u≤ìï j·T÷s¡|t 

<̊XÊ˝≈£î s¡eTàì #Ó_‘̊ ªHê≈£î eT+<äT>∑T+&ÉT kÕe÷Á– 

ø±yê*... ‘·|æŒ+#·T≈£îH̊ e÷s¡Z+ ø±<äTµµ nì #Ó|æŒ 

ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î&ÉT m˝≤ ñ+{≤&√ Á|ü|ü+#êìøÏ 

#·÷|æ+#ê&ÉT. ªªñÁ¬øsTTHé ˝§+–b˛‘·T+<äì me¬s’Hê 

uÛ≤$ùdÔ n~ bıs¡bÕfÒ ne⁄‘·T+<äì, n˝≤+{Ï      

yê]øÏ ñÁ¬øsTTHé >∑T]+∫ @MT ‘Ó*j·T<äì, ‘êHÓø£ÿ&çø° 

bÕ]b˛ Ò̋<äT, Çø£ÿ&̊ ñHêïqì, ‘·qô|’ eT÷&ÉTkÕs¡T¢ 

Vü≤‘ê´j·T‘·ï+ »]–q≥T¢µµ #Ó|æŒ ‘·q Á|ü»˝À¢ <ÛÓ’sê´ìï 

q÷]b˛düTÔHêï&ÉT. 2022 |òæÁãe] 24q ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq 

á j·TT<ä∆+ Ç+ø± ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+~. Ç~     

∫e]øÏ m˝≤ eT\T|ü⁄ ‹s¡T>∑T‘·T+<√ #·÷&Ü*!

˝Àø£+˝Àì Hêj·Tø£‘·«+ Á|ü»\˝ÀqT+&ç e∫Ã 

yê] ÄX̄\T HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ Hêj·T≈£î\T>± eTT+<äT≈£î 

ekÕÔs¡T. Ms¡T <ä÷s¡<äèwæº, e÷≥˝À¢, ø±sê´˝À¢ 

H̊s¡Œ]‘·q+, ̌ ø£ >∑eT´+yÓ’|ü⁄ Á|ü»\qT q&ç|æ+#·>∑*π> 

kÕeTs¡ú́ +, ìkÕ«s¡ú+, ìsê&É+ãs¡‘·«+, j·T<Ûës¡ú‘· ø£*–

qyês¡T>± ñ+{≤s¡T. eTq <̊X̄+˝À eTVü‰‘êà>±+BÛ,       

&Ü. _.ÄsY. n+uÒ<äÿsY\qT ñ<äVü≤]+#·e#·TÃ. n˝≤π> 

Á|ü|ü+#·+˝À C≤]® yêwæ+>∑ºHé, ̋ …ìHé, e÷]ºHé \÷<∏äsY 

øÏ+>¥, HÓ\‡Hé eT+&˚̋ ≤, e÷y√ yÓTT<ä\>∑Tyês¡T. 

Ms¡T ‘·eT Á|ü»\ n_Ûeè~∆, düTK+ ø=s¡≈£î yê]

øÏ ‘Ó*dæqØ‹˝À bÕ≥T|ü&Ü¶s¡T. Á|ü»\ ÄX¯\qT 

HÓs¡ẙs¡Ã&É+ ø√düẙT á Hêj·Tø£‘ê«\T ì*#êsTT. 

Çø£ÿ&É Ä Hêj·T≈£îì kÕeTs¡ú́ +, Hêj·Tø£‘·« |ü]ƒeT 

#ê˝≤ eTTK´+.

Äràj·T Hêj·Tø£‘·«+

u…’_˝Ÿ˝À Hêj·T≈£î\T>± Á|üuÛÑTe⁄ yê&ÉTø=qï 

yê¬se«s¡÷ yê]¬ø’ yês¡T yê] kÕeTsêú´ìï ã{Ïº  

eTT+<äT≈£î e∫Ãqyês¡T ø±s¡T. Çø£ÿ&̊, ˝Àø£+˝Àì 

Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ, u…’_ Ÿ̋̋ Àì Äràj·T Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ 
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‘̊&Ü ø£qã&ÉT‘·T+~. u…’_ Ÿ̋̋ Àì Hêj·Tø£‘·«+ ªªeT+{Ï 

|òüT{≤\˝À eTVæ≤yÓTÆX̄«s¡eTTµµ>± e]í+#·e#·TÃ. ã\V”≤q 

|òüT{≤\qT ã\yÓTÆq ø±sê´\T #̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT 

mqTïø=Hêï&ÉT. n+<äTe\¢H̊ nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ªªH̊qT 

m|ü&ÉT ã\V”≤qT&ÉH√ n|ü&̊ ã\e+‘·T&ÉqTµµ (2 

ø=]+B∏ 12:10) nHêï&ÉT. ªªHê ø£è|ü ˙≈£î #ê\TqT, 

˙ ã\V”≤q‘·j·T+<äT Hê X̄øÏÔ dü+|üPs¡íeT>∑T#·Tqï~µµ 

nqï~ Äràj·T Hêj·Tø£‘·«|ü⁄ ÁbÕeTTK´yÓTÆq \ø£å 

D+>± ø£qã&ÉT‘·T+~. bÕ‘·ìã+<Ûäq˝À nÁãVü‰eTT, 

yÓ÷ùw, jÓTVü≤Àwüße, <ëM<äT, HÓôV≤e÷´\qT 

ñ<ëVü≤s¡D\T >± #Ó|üŒe#·TÃqT. ø=‘·Ôìã+<Ûäq˝À 

bÂ\T, ù|‘·Ts¡T, jÓ÷Vü‰qT\qT ñ<ëVü≤s¡D\T>± 

ù|s=ÿqe#·TÃqT. Ms¡T $_Ûqï |üqT\≈£î, $_Ûqï 

ø±˝≤\˝À <˚e⁄ì #˚‹˝À yê&Éã&çq Äràj·T 

Hêj·T≈£î\T>± #Ó|üŒe#·TÃ. 

Äràj·T Hêj·T≈£î&É+fÒ?

ªª<˚e⁄ì |üì ø=s¡≈£î <˚e⁄ì |æ\T|ü⁄, <äs¡Ùq+ 

ø£*–q e´øÏÔ>± ñ+&ç, Ä |æ\T|ü⁄≈£î, <äs¡ÙHêìøÏ 

$<Ûj̊·T‘· #·÷|æ, á ̋ Àø£+˝À Ä Á|üø±s¡+ q&ÉT#·Tø=H̊ 

e´øÏÔì Äràj·T Hêj·T≈£î&ÉTµµ nqe#·TÃ (n.ø±. 

26:19`23). 

Äràj·T Hêj·T≈£îìøÏ ñ+&Ü*‡q  Äs¡T \ø£åD≤\T

ô|’q ù|s=ÿq H±j·T≈£î\ J$‘±\qT |ü]

o*+∫ ˇø£ H±j·T≈£îìøÏ ñ+&Ü*‡q \ø£åD≤\qT 

Áø√&ûø£]ùdÔ y±{Ï̋ À¢ Äs¡T \ø£åD≤\qT ÁbÕeTTK´+>± 

m+|æø£#̊j·Te#·TÃ. n$.. 

1. Á|üuÛÑTe⁄ <äs¡Ùq+ ø£*– ñ+&Ü*

bÂ\T jÓTTø£ÿ Á¬ø’düÔe J$‘·+, <̊e⁄ì <äs¡Ùq+‘√ 

ÁbÕs¡+_Û+#·ã&ç+~. n‘·ì e÷s¡TeTqdüT‡, |ü]

X̄ó<ë∆‘·à ì+|ü⁄<ä\, ùdyê |æ\T|ü⁄ ̌ πøkÕ] »]–q≥T¢ 

#·÷kÕÔ+. bÂ\T Á|üø£{Ï+∫q düTyês¡Ô Á|üuÛÑTe⁄ 

Á|ü‘·́ ø£å‘· e\q ø£*–q~. ªªH̊qT Á|üø£{Ï+∫q düTyês¡Ô 

eTqTwüß´ì jÓ÷#·q Á|üø±s¡yÓTÆq~ ø±<äì MT≈£î 

‘Ó*j·TC…|ü#·THêïqT, eTqTwüß´ì e\q <ëìì 

H̊qT bı+<ä̋ Ò<äT. Hê¬øe&ÉTqT <ëì uÀ~Û+|ü̋ Ò<äT 

>±ì j̊TdüTÁø°düTÔ ãj·T\T|üs¡#·T≥ e\qH̊ n~ Hê≈£î 

\_Û+#ÓqTµµ nì nHêï&ÉT (>∑\r 1:11,12). 

Hêj·Tø£‘·«+˝À, düTyês¡Ô |ü]#·s¡́ ˝À ñqïyês¡T 

kÕº|òt nsTTHê, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ nsTTHê, bÕdüºsY        

nsTTHê, <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄, Á|ü‘·́ ø£å‘· ø£*– ñ+&É≥+ 

m+‘√ neX̄´ø£+! <̊e⁄&ÉT qqTï |ü+bÕ&ÉT, <̊e⁄&ÉT 

Hê≈£î á uÀ<Ûä, u≤<Ûä´‘· n|üŒ–+#ê&ÉH˚ kÕø£å´+ 

m+‘√ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~. <̊e⁄ì |ü]#·s¡́ ˝À yê\+{°sY‡ 

Ò̋s¡T. n+<äs¡÷ Ä |üì ø=s¡≈£î |æ\Teã&çqyê¬s’ 

ñ+&Ü*. u…’_ Ÿ̋ düº&û rdüTø√e&É+ nsTTHê, ô|<ä› ô|<ä› 

ø±qŒ¤¬sHé‡\˝À e÷{≤¢&É&É+ nsTTHê, |ü]#·s¡́  #̊ùd 

$wüj·T+˝ÀHÓ’Hê n~ <̊e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq |æ\T 

|ü⁄>±, |üì>± ñ+fÒH̊ eTq+ nø£ÿ&É Äosê«<äø£s¡+>± 

ñ+&É>∑\+. 

ªªdüTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+|üe\dæq uÛ≤s¡+ Hê MT<ä 

yÓ÷|üã&çj·TTqï~µµ nHêï&ÉT bÂ\T (1 ø=]+B∏ 

9:16). á uÛ≤s¡+‘√, Ä >∑T]˝À, yÓqT≈£îqï$ eTs¡∫ 

eTT+<äTqï yê{Ï ø=s¡≈£î ẙ–s¡|ü&ÉT#·÷ >∑T]jÓTT<ä›πø 

|üs¡T¬>‘êÔ&ÉT. Ä >∑T]˝À bÕHês¡ŒD+>± b˛j·Tã&̊ 

es¡≈£î n\dæb˛ Ò̋<äT (2 ‹yÓ÷‹ 4:6). m+<äTø£+fÒ 

n~ <̊e⁄&ç∫Ãq |æ\T|ü⁄, <äs¡Ùq+. 

2. <̊e⁄ì‘√ düVü≤yêdü+

m. yêø£́ + ` Äràj·T Hêj·T≈£îì e÷s¡Z+ 

ªª˙ yêø£́ + Hê bÕ<äeTT\≈£î B|ü+, Hê Á‘√e≈£î 

yÓ\T>∑Tµµ nì nHêï&ÉT ø°s¡ÔHêø±s¡T&ÉT. jÓTVü≤Àwüße 

1:7,8 e#·Hê\˝À <̊e⁄&ÉT jÓTVü≤Àwüßyê‘√ ªªnsTT‘̊ 

˙e⁄ ìã“s¡eTT >∑*– C≤Á>∑‘·Ô|ü&ç, ãVüQ<ÛÓ’s¡́ eTT>± 

qT+&ç, Hê ùde≈£î&Ó’q yÓ÷ùw ˙≈£î ÄC≤„|æ+∫q 

<Ûäs¡àXÊgeT+‘·{Ï #=|üq #̊j·Te …̋qT. ˙e⁄ q&É#·T 

Á|ü‹ e÷s¡ZeTTq #·ø£ÿ>± Á|üe]Ô+#·Tq≥T¢ ˙e⁄ <ëì 

qT+&ç ≈£î&çøÏ >±ì m&ÉeT≈£î >±ì ‘=\>∑≈£L&É<äT. á 

<Ûäs¡àXÊg Á>∑+<∏äeTTqT ̇ e⁄ uÀ~Û+|ü ‘·|æŒb˛≈£L&É<äT. 

<ëì˝À s±j·Tã&çq yê≥ìï{Ï Á|üø±s¡eTT #̊j·TT≥≈£î 

˙e⁄ C≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉTq≥T¢ ~yêsêÁ‘·eTT <ëìì <Ûë´ì+∫q 

jÓT&É\ ˙ e÷s¡ZeTTqT e]ú\¢CÒdæø=ì #·ø£ÿ>±       

Á|üe]Ô+#Ó<äe⁄. 

ÁbÕs¡úq Ò̋ì Hêj·T≈£î&ÉT, Ä dü+düú≈£î, 

dü+|òü÷ìøÏ |ü{Ïºq N&É. s√EøÏ ø£˙dü+ >∑+≥ 

nsTTHê  ÁbÕ]ú+#·˝Òìyês¡T Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ 

|üìøÏsês¡T. m+<äTø£+fÒ, Äràj·T Hêj·Tø£‘·«+ 

<˚e⁄ì düìï~Û˝À qT+&ç e#˚Ã~. Á¬ø’düÔe Hêj·T≈£îì 

Áb˛Á>±yéT w”{Ÿ‡ ˇ+{] ÁbÕs¡úq, ñ|üyêdü ÁbÕs¡úq, 

dü+|òüT ÁbÕs¡úq, kÕeT÷Væ≤ø£ ÁbÕs¡úq\‘√  ì+&Ü*. 

ÁbÕs¡úq ˝Òì ùde es¡¸+ ˝Òì #˚qT˝≤+{Ï~.
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Äràj · T  Hêj · T≈ £ îì>± eTq+ Á| ü»\

qT q&ç|æ+#ê\+fÒ eTq+ yêø±´ìï u≤>± 

#·~$, <Ûë´ì+∫, nqTdü]+#˚yê]>± ñ+&Ü*. 

yêø£´+‘√ düVü≤yêdü+, <˚e⁄ì‘√ düVü≤yêdüy˚T. 

m+<äTø£+fÒ yêø£´y˚T <˚e⁄&Ó’j·TTHêï&ÉT. yêø±´ìï 

yÓ+ã&ç+#·&ÉeT+fÒ <̊e⁄ìì yÓ+ã&ç+#·&ÉẙT. Á|üuÛÑTe⁄ 

•wüß´\‘√ ªqqTï yÓ+ã&ç+#·+&çµ nHêï&ÉT. n+fÒ, 

yêø±´ìï yÓ+ã&ç+#·&ÉẙT. Bìì Á|ü‹ Hêj·T≈£î&É÷ 

n\es¡TÃø√yê*. ø=ìïkÕs¡T¢ yêø£́ + eTq≈£î ns¡ú+ 

ø±<äT, eTq Á>∑Væ≤+|ü⁄ì <ë{Ï Ä‘·àdü+ã+<ÛäeTT>± 

ñ+≥T+~. n+<äTø£ì yêø±´ìøÏ ˝Àã&É&É+ ø£wüº+ 

nì|ædüTÔ+~. ˇø£ <Ó’e<ëdüT&ÉT #Ó|æŒq≥T¢ ª<√ ◊ 

ø±Héº ÁfÒdt Væ≤yéT, ◊ ¬øHé Á≥dtº Væ≤yéTµ nì eTq+ 

#Ó|üŒ>∑\>±*. nÁãVü‰eTT $XÊ«dü+ n<˚. <˚e⁄ì 

#˚‹˝À ã\+>± yê&Éã&çq <Ó’e»qT\+<äs¡÷, 

u…’_ Ÿ̋ì nqTdü]+∫qyêπs. u…’_ Ÿ̋ì e~ Ò̋ùdÔ, eTq+ 

#·Tø±ÿì ̋ Òì Hêe˝≤+{Ï yês¡yÓTÆ m≥TyÓfi≤ÔyÓ÷ eTq≈£î 

‘Ó*j·T<äT. 

bÂ\T, ‹yÓ÷‹øÏ sÕdü÷Ô ªªX¯øÏ Ô>∑\ |ü]X¯ó<ä∆ 

Ò̋KqeTT\j·T+<äT ì\ø£&É>± ñ+&ÉTeTTµµ (2 ‹yÓ÷‹ 

3:14`15) nì nHêï&ÉT. eTq Hêj·Tø£‘ê«\≈£î Ç~ 

m+‘√ nedüs¡+. 

_. ÁbÕs¡úq ` Äràj·T Hêj·T≈£îì XÊ«dü

Á¬ø’düÔe Hêj·T≈£î&ÉT, ÁbÕs¡úH± nqTuÛÑe+ ø£*– 

ñ+&Ü*. eTq Á|üuÛÑTe⁄ á uÛÑ÷$T MT<ä ñqï s√E\˝À, 

ªªeTVü‰s√<äqeTT‘√qT ø£̇ ïfīfl‘√qT... ÁbÕs¡úq\qT 

j·÷#·q\qT düeT]Œ+∫... n+^ø£]+|üã&ÓqTµµ 

(ôV≤Á; 5:7). yês¡T $düT>∑ø£ ì‘·́ eTT ÁbÕ]ú+#·e …̋

qì Äj·Tq á ñ|üe÷qeTT #Óô|ŒqT nì \÷ø± 

18e n<Ûë´j·T+˝À #·<äTe⁄‘êeTT. ÁbÕs¡úq eTq\qT 

<̊e⁄ì‘√ ø£\T|ü⁄‘·T+~. ÁbÕs¡úq eTqeTT #̊j·Te\dæq  

|üqT\≈£î <̊e⁄ì düVü‰j·÷ìï n+~düTÔ+~. u…’_˝À¢ì 

Hêj·T≈£î\+<äs¡÷ ÁbÕ]ú+∫qyêπs. yÓ÷ø±fi¯flô|’ 

yês¡T Á|ü|ü+#êìï »sTT+#ês¡T. yÓTT<ä{Ï dü+ˆˆ\˝À 

Á|üuÛÑTe⁄qT dæ\Te ẙdæ #·+|æ, Á¬ø’düÔe⁄*ï Væ≤+dæ+∫q 

s√e÷ Á|üuÛÑT‘·«|ü⁄ #·Áø£eπsÔ Áø°.X̄.312 ø£̋ ≤¢ Á|üuÛÑTe⁄ 

HêeTeTTq yÓ÷ø£]+#ê&É+fÒ ø±s¡D+ ÄHê{Ï 

dü+|òü÷\ ÁbÕs¡úq Ò̋. bÂ\T, d”\\qT u≤>± <Óã“\T 

ø={Ïº C…’\T˝À ã+~Û+∫q|ü&ÉT, yês¡T #̊dæq ÁbÕs¡úq 

C…’\T >√&É\qT ã<ä›\T #̊dæ+~. HÓôV≤e÷´ ÁbÕs¡úq 

jÓTs¡÷wü˝ÒeTT >√&É\T ø£≥º&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆq~. 

mÁC≤ ÁbÕs¡úq |ü&çb˛sTTq <˚yê\j·÷ìï ‹]–              

ì]à+#·&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆ+~. C≤Hé Hêø̆‡ kÕÿ{Ÿ̋ ≤+&é 

<̊X̄eTT ø=s¡≈£î ÁbÕ]ú+#ê&ÉT. eTq <̊X̄eTT ≈£L&Ü 

nH̊ø£eT+~ ÁbÕs¡úHê|üs¡T …̋’q |ü]X̄ó<äT∆\qT #·÷dæ+~. 

bÕ|æøÏ s¡ø£åD, kÕ‘êqT ø√≥\T ≈£L\Ãã&É≥+, Á¬ø’düÔe 

kÕø£ǻ +, Áø°düTÔ sê»´ yê´|æÔ ÁbÕs¡úq‘√H̊ kÕ<Ûä́ +. ÁbÕs¡úq 

Ò̋ì Hêj·T≈£î&ÉT, Ä dü+düú≈£î, dü+|òü÷ìøÏ |ü{Ïºq N&É. 

Á|üuÛÑTe⁄ •wüß´\‘√ MTs¡T Hê‘√ ˇø£ÿ |òüT&çj·TjÓÆTH± 

ÁbÕs¡úq˝À ñ+&É̋ Òsê nì n&ç>±s¡T. s√EøÏ ø£̇ dü+ 

>∑+≥ nsTTH± ÁbÕ]ú+#·̋ Òìyês¡T Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ 

|üìøÏsês¡T. m+<äTø£+fÒ, Äràj·T Hêj·Tø£‘·«+ <̊e⁄ì 

düìï~Û̋ À qT+&ç e#˚Ã~. ˇø£ Á¬ø’düÔe Hêj·T≈£îì 

Áb˛Á>±yéT w”{Ÿ‡ ˇ+{] ÁbÕs¡úq, ñ|üyêdü ÁbÕs¡úq, 

dü+|òüT ÁbÕs¡úq, kÕeT÷Væ≤ø£ ÁbÕs¡úq\‘√ ì+&Ü*. 

ÁbÕs¡úq Ò̋ì ùde es¡̧+ Ò̋ì #̊qT˝≤+{Ï~ >∑qTø£ 

C≤Á>∑‘·Ô|ü&É<ë+. 

3. |ü]X̄ó<ä∆‘·

ªH̊qT |ü]X̄ó<äT∆&ÉqT >∑qTø£ MTs¡TqT |ü]X̄ó<äT∆̋ …’ 

j·TT+&ÉT&çµ nì <̊e⁄&ÉT ôd\$#êÃ&ÉT. |ü]X̄ó<ä∆‘· 

˝Ò≈£î+&Ü eTq+ <˚e⁄ìì düMT|æ+#·˝ÒeTT. eTq 

e÷≥\T, Á|ües¡Ôq, Ä˝À#·q˝À¢ m+‘· |ü]X̄ó<ä∆‘·qT 

bÕ{ÏdüTÔHêïyÓ÷ >∑eTì+#·Tø√yê*. <˚e⁄ì #˚‹˝À 

yê&Éã&̊ Hêj·T≈£î&ÉT, jÓ÷ùd|ü⁄qT b˛* bÕ|üeTT 

qT+&ç bÕ]b˛yê*‡+<̊. á s√E˝À¢ dü+|òü÷\T, 

dü+düú\T ˝Àø£+‘√, bÕ|ü+‘√ sêJ|ü&É&É+ e÷eT÷\T 

nsTTb˛sTT+~. n+<äTø£ì dü+düú>±, dü+|òüT+>± eTq+ 

ñHêï>±˙ <̊e⁄&ÉT ø√]q Á|üe÷D≤˝À¢ eTq+ ì\e&É+ 

Ò̋<äT. <ëìj˚T\T, wüÁ&Éø˘, y˚Twüø˘, nuÒ<äï>√\‘√ 

b˛*Ã‘̊ eTq dæú‹ mø£ÿ&É? yê] <ë«sê <̊e⁄ì ø=s¡≈£î 

sêC≤´\T »sTT+#·ã&Ü¶sTT. yês¡T πøe\+ ‘·eTTàqT 

‘êeTT n|ü$Á‘·|üs¡#·Tø√sê<äì ìs¡ísTT+#·Tø=Hêïs¡T. 

eTq e÷≥\T ne⁄q+fÒ ne⁄qT, ø±<ä+fÒ ø±<äT 

nqï≥T¢>± ñHêïj·÷? Ç+‘·≈£î$T+∫q$ n|üyê~ 

e÷≥\ì Á|üuÛÑTe⁄ ôd\$#êÃs¡T.

Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘·«+˝À e÷≥ e÷πsÃyês¡T, nã<ë∆\T 

#Óù|Œyês¡T, e´_Û#ês¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq bÕbÕ\‘√ 

sêJ|ü&̊yês¡T m≈£îÿej·÷´s¡T. dü«*+>∑ dü+|üs¡ÿ+, 

s¡ø£s¡ø±\ …̋’+–ø£ bÕ|üeTT\T Äràj·T dü+|òü÷\T, 

dü+düú\qTø=H̊ yê{Ï̋ À ≈£L&Ü ø£qã&ÉT#·THêïsTT. 

ø=]+B∏ dü+|òü÷ìøÏ <Ó’e»qT&Ó’q bÂ\T sêdü÷Ô 
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bÕ‘·ìã+<ÛäqqT ñ<äVü≤]+#ês¡T (2 ø=]+B∏ 

6:16`18). H˚qT MT eT<Ûä´ q&ç#Ó<äqT. MT≈£î 

<˚e⁄&ÉHÓ’j·TT+<äTqT. MTs¡T Hê≈£î ≈£îe÷s¡T\T, 

≈£îe÷¬sÔ\THÓ’j·TT+<äTs¡T nì düs¡«X¯øÏÔ>∑\ Á|üuÛÑTe⁄ 

#Ó|ü#·THêï&ÉT. Ç~ eTq≈£î ~≈£L‡∫>± |üì#̊j·TTqT 

>±ø£. 

4. kÕ‹«ø£eTT, ùdeø£‘·«eTT

Á|üuÛÑTe⁄ ` ªªH˚qT kÕ‹«≈£î&ÉqT, BqeTqdüT‡ 

>∑̋ yê&ÉqT >∑qTø£ MTs¡T HêjÓTT<ä› H̊s¡TÃø=qT&ç  (eT‘·ÔsTT 

11:29) nHêïs¡T. H̊qT ùde #̊sTT+#·Tø=qT≥≈£î 

sê Ò̋<äT >±˙ ùde #̊j·TT≥≈£îqT, nH̊≈£î\≈£î Á|ü‹>± 

$yÓ÷#·q Áø£j·T<ÛäqeTT>± ÁbÕDeTTì#·TÃ≥≈£î 

e#ÓÃqìµµ #Óô|ŒqT (eT‘·ÔsTT 20:28). >∑qTø£ Äj·Tq 

Hêj·Tø£‘·«|ü⁄ \ø£åD≤\T ø£*–q bÂ\T ªªy˚TeTT 

eTeTTàqT >∑÷]Ã Á|üø£{Ï+#·Tø=qT≥≈£î sê Ò̋<äT >±˙, 

Áø°düTÔ j̊TdüTqT >∑÷]Ã Äj·Tq Á|üuÛÑTeìj·TT, eTeTTàqT 

>∑÷]Ã j̊TdüT ì$T‘·ÔeTT ẙTeTT MT |ü]#ês¡≈£î\

eTìj·TT Á|üø£{Ï+#·T#·THêïeTTµµ (2 ø=]+B∏ 4:6). 

ªª@$<ÛäeTT#̊‘·HÓ’qqT ø=+<ä]ì s¡øÏå+|üe …̋qì n+<ä]

øÏ nìï$<ÛäeTT\ yê&ÉHÓ’j·TTHêïqT (1 ø=]+B∏ 9:22) 

nHêï&ÉT. ø±ã{Ïº Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘·«eTT˝À ‘·–Z+|ü⁄ 

nH˚~ n‘·´+‘· ÁbÕeTTU´yÓTÆq \ø£åD+. me]øÏ 

düTyês¡Ô Á|üø£{ÏdüTÔHêïyÓ÷, me]ì q&ç|ædüTÔHêïyÓ÷ 

yê]øÏ eTq+ ùde≈£î\eTqï n_ÛÁbÕj·T+ ø£*– 

ñ+&É&É+ Áø°düTÔ eTqdüT‡ ø£*– ñ+&É≥ẙT (|òæ*|”Œ 

2:5). Á|üuÛÑTe⁄qT+&ç dü÷Œ¤]Ôì bı+~q Ä+π>¢j·TT\T 

yê] Á|ü<ÛëqeT+Á‹ì ªÁô|’yéT $TìdüºsYµ nì nq&É+ 

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. n~Ûø±s¡eTT Á|ü»\≈£î ùde 

#̊j·T&Üìπø >±ì, n+<ä\yÓTøÏÿ n+<ä]#̊‘· >=|üŒ 

nì nì|æ+#·Tø√e&ÜìøÏ ø±<äT nH̊ >=|üŒ $wüj·÷ìï 

eTq+  H̊s¡TÃø=Hêïe÷?

5. $XÊ«dü|ü⁄ q&Éø£

Äràj·T Hêj·T≈£î&ÉT yêø£́ + @$T #ÓãT‘·T+<√ 

<ëìj·T+<äT $X̄«dæ+∫ <ëì˝À q&ÉT#·Tø=+{≤&ÉT. 

eTq |ò”*+>¥‡, eTq nqTuÛÑe+ ø£+fÒ <̊e⁄ì yêø£́ +, 

yê>±›q+ @$T #ÓãT‘·T+<√ <ëìì q$Tà Ä ~X̄˝À 

eTT+<äT≈£î q&Éyê*. nÁãVü‰eTT <̊e⁄ì qyÓTàqT nH̊ 

e÷≥˝À ` n‘·qT ‘·q |ü]dæú‹ì, XÊsê |ü]dæú‹ì 

#·÷&É̋ Ò<äT nH̊ ns¡úeTT edüTÔ+~. eTè‘·T\qT düJe⁄\T 

>± #̊j·TTyê&ÉTqT, ̋ Òìyê{Ïì ñqïfÒ¢ |æ\T#·Tyê&ÉTHÓ’q 

<̊e⁄ìyÓ’ù| #·÷∫, <̊e⁄ì eTVæ≤eT|ü]#ê&ÉT (s√e÷ 

4:17`21). n˝≤π> dü+U≤´ø±+&ÉeTT 13,14 

n<Ûë´j·÷\˝À ø± Ò̋ãT, jÓTVü≤Àwüßyê\T ø£Hê˙j·TT\

yÓ’|ü⁄, ‘·eTyÓ’|ü⁄ #·÷#·Tø=ì #Ó&É¶ düe÷#ês¡eTT Ç∫Ãq 

Ä 10 eT+~ì yÓ+ã&ç+#·ø£, <̊e⁄ìyÓ’|ü⁄ #·÷∫, 

ªªeTq≈£î X̄øÏÔ #ê\TqT eTq+ yÓ+≥H̊ yÓfīfl<ë+, 

jÓTVü≤Àyê eTqj·T+<äT Äq+~+∫q jÓT&É\ 

n+<äT˝À Á|üẙX̄ô|&É‘ê&ÉTµµ nHêïs¡T. 

<ëM<äT, >=˝≤´‘·TqT <̊e⁄ì <ë«sê #·÷XÊ&ÉT ø±ã{Ïº 

»sTT+#·>∑*>±&ÉT. Ç~ Á¬ø’düÔe Hêj·T≈£îìøÏ ñ+&Ü*‡q 

eTTK´yÓTÆq \ø£åD+. n+<äTø£H̊ C≤]®eTT\¢sY, Vü≤&É‡Hé 

fÒ\sY $XÊ«düMs¡T\T>± m+#·ã&Ü¶s¡T. $*j·T+ πøØ 

nsTT‘̊, ªª<̊e⁄ì ø=s¡≈£î >=|üŒ ø±sê´\T Ä•+#·T, 

<̊e⁄ìøÏ ø=s¡≈£î >=|üŒ ø±sê´\T #̊sTTµµ nHêï&ÉT. 

$XÊ«dü+ ` <˚e⁄&ÉT eTq‘√ ñHêï&Éì, <˚e⁄ì 

e÷≥\˙ï dü‘·́ ẙT nì, eTqeTT yÓ[fl kÕ«BÛq+ 

#˚düTø=+<ë+ n+≥T+~. $X¯«dæ+#·Tyê&ÉT ø£\

es¡|ü&É&ÉT. ôV≤Á; 11e n<Ûë´j·T+˝À $XÊ«düMs¡T\ 

|ü{Ï ºø£ ñ+~. eTq ù|s¡T ≈£L&Ü n≥Te+{Ï 

|ü{Ïºø£̋ ÀìøÏ sêyê* n+fÒ, eTq+ ≈£L&Ü $XÊ«dü+ 

<ë«sê #̊dæq ø±sê´\T ñ+&Ü*. 

6. |ü]X̄ó<ë∆‘·à ì+|ü⁄<ä\, q&ç|æ+|ü⁄

Á ¬ø ’dü Ôe Hêj·T≈£îìøÏ ñ+&Ée\dæq eTs=ø£ 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq \ø£åD+ |ü]X¯ó<ë∆‘·à |üPs¡í‘·>∑\ 

J$‘·+. nb˛düÔ\T\ ø±sê´\ Á>∑+<∏ä+ ìC≤ìøÏ |ü]

X̄ó<ë∆‘·à ø±sê´\ Á>∑+<∏ä+. nb˛düÔ\T\T Ä Á>∑+<∏ä+˝À 

@$T #̊XÊs√, m˝≤ J$+#ês√ ne˙ï |ü]X̄ó<ë∆‘·à 

ì+|ü⁄<ä\, q&ç|æ+|ü⁄‘√ »]–qy˚. nbı.ø±.2e 

n<Ûë´j·T+ Ò̋ø£b˛‘̊ $T–*q n<Ûë´j·÷\T ñ+&Ée⁄. 

Ä‘·à|üPs¡Tí̋ …’ ñ+&ÉT&ç (mô|òd” 5:18) nì bÂ\T 

eTq≈£î ôV≤#·Ã]ø£ #̊XÊ&ÉT. >∑\r |üÁ‹ø£̋ À Ä‘·à|òü\+ 

>∑÷]Ã e÷{≤¢&Ü&ÉT.  1 ø=]+B∏ 12e n<Ûë´j·T+˝À 

Ä‘·à esê\ >∑÷]Ã e÷{≤¢&Ü&ÉT. s√e÷ 5e 

n<Ûë´j·T+˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·à <ë«sê <̊e⁄ì Áù|eT eTq 

Vü≤è<äj·T+˝À ≈£îeTà]+#·ã&ç+~ n+≥THêï&ÉT. 
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Á|üuÛÑTe⁄ •wüß´\‘√ H̊qT yÓ[fl MT jÓTT<ä› m\¢|ü&É÷ 

ñ+&ÉT≥¬ø’ Ä<äs¡Dø£s¡ÔqT |ü+|ækÕÔqT nHêï&ÉT. 

Äj·Tq MT‘√ ñ+&ÉTqT, MT˝À ñ+&ÉTqT, $TeTTàqT 

düs¡«dü‘·´eTT˝ÀìøÏ q&ç|æ+#·TqT nì #ÓbÕŒ&ÉT. 

Á|üuÛÑTe⁄ ̀  Hê  >=i…¿\T Hê dü«s¡eTT $qTqT, n$ qqTï 

yÓ+ã&ç+#·TqT nì #ÓbÕŒs¡T. Äj·Tq dü«s¡+ $q&É+ 

<̊e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq Ä~Ûø£́ ‘·. á Ä~Ûø£́ ‘·qT 

m+‘√eT+~ ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T. Ä‘·àqT Äs¡Œe<äT›, 

|ü]X̄ó<ë∆‘·àqT <äT:K|üs¡#·≈£î&Éì bÂ\T |üÁ‹ø£\˝À 

s±XÊ&ÉT. eTq+ bÕ|ü+ #̊dæq|ü&ÉT, |ü]X̄ó<ë∆‘·Tà&ÉT 

<äT:K|ü&É‘ê&ÉT. #ê˝≤eT+~ $XÊ«düT\≈£î Äj·Tq 

‘·eT Vü≤è<äj·T+˝À ñqï≥T¢ ≈£L&Ü ‘Ó*j·T&É+ Ò̋<äT. 

|ü]X̄ó<ë∆‘·Tàì‘√ ø£\dæ q&çùdÔ, 

ô|<ä› ôd’q´+‘√ q&ç∫qfÒº

ô|<ä› düô|’¢ …̋’Hé ø£*– ñqïfÒ¢

nìï Äràj·T Äosê«<ë\T ø£*– ñqïfÒ¢

C≤„qeT+‘ê eTq‘√ ñqïfÒ¢

ø±ã{Ïº <̊e⁄ì Hêj·T≈£î&ÉT |ü]X̄ó<ë∆‘·à düVü≤yêkÕìï 

ø£*– J$+#·&É+ ÄeX̄´ø£+. Äj·Tq ̋ Òø£b˛‘̊ Nø£{Ï 

Ç+{Ï̋ À edüTÔe⁄\T yÓ<äøÏqfÒ¢. 

ô|’ \ø£åD≤\T >∑\ Hêj·T≈£î\T ñqï dü+|òü÷\T, 

d ü+d ü ú\T < ˚e ⁄& É T  ñ< ˚ ›•+∫q > ∑eT ´+˝À 

q&ÉTkÕÔsTT. ˇø£ẙfī Hêj·Tø£‘·«eTT˝À ô|’ \ø£åD≤\T 

˝À|æ+∫Hê, ø=<äTesTTHê n$ <̊e⁄ì eTqdüTqT 

Á|ü‹|òü*+|ü#̊j·Te⁄. 

Á|üdüTÔ‘· dü+|òü÷˝À¢, dü+düú̋ À¢ |ü]dæú‘·T\T

á s√E\˝À dü+|òü÷\˝À, dü+düú\˝À ñqï yêø£́  

e´‹πsø£ <Û√s¡DT\T #·÷dæq|ü&ÉT ˇø£ kÕe÷q´ 

$XÊ«dæ ø£\es¡|ü&Éø£ e÷q&ÉT. dü+|òü÷\˝À, 

dü+düú\˝À #̊j·Tã&̊ $_Ûqï uÀ<Ûä\ yÓqTø£ ñqï~ 

mes¡T? kÕ‘êH̊. ˝Àø£+˝À ñqï $_Ûqï b˛ø£&É\

yÓqTø£ n|üyê~, yêì <ä÷‘·\T ñHêïs¡ì mô|òd” 

2:2,3 e#·Hê\˝À #·<äTe⁄‘êeTT. Á|üuÛÑTe⁄ sêø£&É 

düMT|æ+#˚ø=\~ kÕ‘êqT ≈£îj·TTøÏÔ, ‘êøÏ&ç eT]

jÓT≈£îÿe>± #·÷düTÔHêï+. dü+|òü÷\˝À ‘·|ü&ÉT 

uÀ<Ûä\T, ˝Àø£ $<ÛëHê\T, Ä#êsê\T, n\yê≥T¢, 

y˚wü<Ûës¡D, uÒ<ÛäeTT\T, >∑s¡«eTT, n‹X¯j·TeTT, 

ndü÷j·T\T, …̋’+–ø£ bÕ|üeTT\T, nu<ë∆\T m≈£îÿyÓ’ 

n$ dü+|òü÷\qT, dü+düú\qT bÕ&ÉT#̊düTÔHêïsTT.

»sTT+#̊yês¡T ø±yê*

ø=]+B∏ dü+|òüTeTT˝À á \ø£åD≤\T ãj·T≥|ü&Ü¶sTT. 

nsTT‘̊ nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T m+‘√ #·ø£ÿ>±, dü÷ø£åà+>± 

yê{Ïì K+&ç+∫, dü]#̊XÊs¡T. n˝≤+{Ï Äràj·T 

Hêj·Tø£‘·«eTT á s√E˝À¢ eTq≈£L nedüs¡+. 

Á|üø£≥q Á>∑+<∏ä+˝Àì 7 dü+|òü÷\˝À ≈£L&Ü Á|üuÛÑTe⁄ 

nH̊ø£ ˝ÀbÕ\qT, ‘·|ü\qT m‹Ô#·÷bÕs¡T. nsTT‘̊ 

n<̊ düeTj·T+˝À Ä dü+|òü÷\˝Àì »sTT+#̊yê]

ì Á|ü‘̊´ø£+>± ì*bÕs¡T. n˝≤π> Á|ü‹ dü+|òüT+˝À, 

dü+düú˝À »sTT+#˚yês¡T ñ+{≤s¡T. »sTT+#˚yê] 

<ë«sê dü+|òü÷ìï |ü]|üPs¡í‘·̋ ÀìøÏ q&ç|æ+#·&ÜìøÏ 

<˚e⁄&ÉT Çwüº|ü&ÉT‘·THêïs¡T. á »sTT+#˚yês¡T 

‘·eTTàqT‘êeTT <̊e⁄ì ø=s¡≈£î n|üŒ–+#·Tø=ì, <̊e⁄ì 

∫‘êÔìï HÓs¡ẙs¡Ã>√πsyês¡T>± ñ+{≤s¡T. n˝≤+{Ï yê] 

ø√dü+ <̊e⁄ì ø£qTï\T yÓ<äT≈£î‘·THêïsTT. 

bÕ‘·ìã+<Ûäq˝À mÁC≤, HÓôV≤e÷´\T n˝≤+{Ï 

Hêj·T≈£î\T>± ø£qã&ÉT‘·THêïs¡T. jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT˝À 

<˚e⁄ì eT+~s¡eTT, |ü≥ºD ÁbÕø±s¡|ü⁄ ‘·\T|ü⁄\T 

ø±\Ãã&ç ≈£L\Ãã&Ü¶sTT. Ç$ ÇÁXÊj˚T©j·TT\ 

Äràj·T, e÷qdæø£, XÊØs¡ø£, kÕe÷õø£ |ü‘·qdæú‹ì 

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. mÁC≤, HÓôV≤e÷´ <ë«sê <̊e⁄&ÉT 

~<äT›u≤≥T |üqT\T #˚sTT+#ês¡T. ‹]– yÓTT<ä≥ 

ñ+&çq $\Te\T, ø£≥Tºu≤≥T¢, <Û äs¡àXÊgeTT, 

$XÊ«dü+, Äsê<Ûäq, <̊e⁄ì ø=s¡¬ø’q Á|ü‘̊´ø£‘·, yê] 

J$‘ê˝˝ÀìøÏ Á|üy˚•+∫q$. jÓTVü≤Àyêj·T+<äT 

Äq+~+#·T≥ e\q MTs¡T ã\yÓTT+<äT<äTs¡T 

(HÓôV≤e÷´ 8:10). nH̊ e÷≥ #·÷kÕÔ+.

˙e⁄ <̊e⁄ì #̊‹˝À yê&Éã&̊ mÁC≤, HÓôV≤e÷´, 

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T, jÓ÷Vü‰qT˝≤+{Ï e´øÏÔ>± 

ñ+&É>∑\e⁄. <˚e⁄&ÉT ˙ <ë«sê dü+|òüTeT+‘·{Ïì 

eTVæ≤eT>∑\ dü+|òüT+>±, dü+düú>± e÷s¡Ã>∑\s¡T. 

eTT–+|ü⁄

dü+|òü÷˝À¢, dü+düú˝À¢ <˚e⁄ì eTVæ≤eTqT ‹]– 

rdüTø=ìsêe&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=H˚ 

e´øÏÔ>± ˙e⁄ ñ+&É>∑\yê? ã+&Édü+<äT˝À¢ ì\ã&̊ 

e´≈£îÔ\T <̊e⁄ìøÏ ø±yê* (jÓTôV≤CÒÿ\T 22:30). 

dü+|ò ü÷˝À¢ $\Te\T, Á|üe÷D≤\T n≥º&É>∑T    

kÕúsTTøÏ |ü&çb˛‘·Tqï|ü&ÉT, yê{Ï˝À ‹]– ‘·q 

eTVæ≤eT rdüTø=ìsêe&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT »sTT+#̊ yê]

ø√dü+ #·÷düTÔHêï&ÉT. n˝≤+{Ï e´≈£îÔ\T>± eTqeTT 

ñ+&̊≥≥T¢ <̊e⁄&ÉT düVü‰j·T+ #̊j·TTqT>±ø£! 

` &Ü. {Ï. CÀdü|òt, eT∫©|ü≥ï+ 
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jÓT¨wüße 1:1`9— 24:1`15

@<Ó’Hê ˇø£ #·ø£ÿì |ü⁄düÔø£+ s±j·T&ÜìøÏ 

yÓTT<ä\T ô|{Ïºq|ü&ÉT ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq Ò̋<ë Vü‰dǘ +‘√ 

≈£L&ÉT≈£îqï ˇø£ dü+|òüT≥q‘√ yÓTT<ä\Tô|≥º&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&É‘ês¡T >±˙ HÓ–{Ïyé>± ÁbÕs¡+_Û+#·s¡T. ø±˙ 

jÓT¨wüße Á>∑+<∏ä+ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+ 

yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï e#·q+˝À <̊e⁄ì ùde≈£î&Ó’q yÓ÷ùw 

eTè‹ H=+~q ‘·sê«‘· nì Áyêj·Tã&çe⁄+~. á 

e÷≥*ï H̊qT #·~$q|ü&ÉT nø£ÿ&É ˇø£ ì$Twü+ 

Ä– Ä˝À∫+#ê\qT≈£îHêïqT. ‘·sê«‘· e#·Hê*ï 

#·÷&É{≤ìøÏ eTT+<äT m≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ á 

e÷≥\T #Ó|üŒã&Ü¶jÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e\dæe⁄+~. 

jÓT¨wüße Ç|üŒ{Ï es¡≈£î me]HÓ’‘̊ Hêj·T≈£î&ÉT>± 

e÷~]>± ø£*– ñHêï&√, me]e÷≥ …̋’‘̊ $+≥÷ 

e#êÃ&√, me]MT<Ó’‘˚ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·÷ e#êÃ&√ 

Äj·Tq #·ìb˛j·÷&ÉT. Ä Hêj·T≈£î&ÉT Ç|ü&ÉT ̋ Ò&ÉT, 

<̊e⁄ì‘√ ñ+&É{≤ìøÏ yÓ[flb˛j·÷&ÉT. ̌ +{]‘·q+, 

uÛÑj·T+, ìs¡T‘ê‡Vü≤+ ø£*>±sTT. ‘·qeTT+<äTqï |üì 

#ê˝≤ >=|üŒ~. Ç|ü&ÉT jÓT¨wüße Ä<Ûës¡|ü&Ée\

dæq~ πøe\+ <̊e⁄ì MT<ä e÷Á‘·ẙT. 

@ e´≈£îÔ*ï nsTT‘̊ eTq+ #·÷dü÷Ô m~>±yÓ÷, 

me]HÓ’‘̊ eTq≈£î e÷~]>± ñ+#·Tø=HêïyÓ÷ yês¡T 

ˇø√ÿkÕ] |ü&çb˛e&ÉyÓ÷ Ò̋<ë ˝Àø±ìï $&ç∫ô|{Ïº 

yÓ[flb˛e&ÉyÓ÷ »]–q|ü&ÉT eTq≈£î uÛÑj·T+, 

~>∑T\T, ìs¡T‘Ü‡Vü≤+ dü+uÛÑ$kÕÔsTT. n˝≤+{Ï |ü]

dæú‘·T˝À¢ <̊e⁄ì ø=s¡≈£î á ˝Àø£+˝À >=|üŒ |üqT*ï 

#̊j·T&ÜìøÏ <ÛÓ’s¡́ + ‘Ó#·TÃø=ì eTT+<äT≈£î yÓfīfl&ÉẙT 

eTqeTT+<äTqï >=|üŒ düyÜ\T. 

ø£åDø£åD≤ìøÏ e÷s¡TŒ#Ó+<äT‘·Tqï á ˝Àø£+˝À, 

|ü]dæú‘·T˝À¢ H̊qT m˝≤ J$+#ê*? <̊e⁄ì _&É¶*ï 

@ $<Û ä+>± eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#ê*? H˚qT 

yÓ[flb˛j̊T≥|ü&ÉT m≥Te+{Ï yês¡dü‘ê«ìï $&ç∫ 

yÓfi¯fluÀ‘·THêïqT? nH˚ Á|üX¯ï\T ˇø£ $XÊ«dæ 

J$‘·+˝À #Ü˝≤ ÁbÕeTTK´yÓTÆq$.

˙e⁄ <̊e⁄ì ø=s¡≈£î J$+#ê\+fÒ, <̊e⁄ì ø=s¡≈£î 

nH̊ø£eT+~ì q&ç|æ+#ê\+fÒ, ˙ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü 

<̊e⁄ìø=s¡≈£î ̌ ø£ yês¡dü‘ê«ìï $&ç∫yÓfi≤fl\+fÒ á 

n+XÊ\qT C≤„|üø£+ #̊düTø√.

1. <̊e⁄ì ñ<̊›XÊ\˝À qT+&ç  <ÛÓ’sê´ìï, qeTàø±ìï  

bı+<äTø√

yÓ÷ùw eTs¡D+ ‘·sê«‘· jÓT¨wüße m≥Te+{Ï 

<äT:K+, ẙ<äq >∑T+&Ü yÓfīóÔHêï&√ <̊e⁄&ÉT >∑T]Ô+            

#ê&ÉT. MTs¡T ≈£L&Ü m≥Te+{Ï |ü]dæ ú‘·T˝À¢ 

yÓfi¯óÔHêïs√ <˚e⁄&ÉT yê{Ïì ns¡ú+ #˚düTø=Hêï&Éì, 

n|ü&ÉT Äj·Tq MT‘√ ñHêï&Éì MT≈£î ‘Ó\TkÕ? 

<̊e⁄&ÉT jÓT¨wüßyê‘√ ªªjÓT¨wüßyê yÓ÷ùw #·ìb˛‘̊ 

˙yÓ+<äT≈£î ~>∑T\T |ü&ÉT‘·THêïe⁄? H̊qTHêïqT. qTe⁄« 

~>∑T\T |ü&Ée<äT›µµ nì >∑~›düTÔqï≥T¢ #Ó|üŒ˝Ò<äT. 

<˚e⁄&ÉT jÓT¨wüßyê‘√ #ê˝≤ ø£èbÕdüVæ≤‘·+>± 

ªªjÓT¨wüßyê, Hê ùde≈£î&Ó’q yÓ÷ùw #·ìb˛j·÷&ÉTµµ 

nH̊ e÷≥˝À¢ <̊e⁄ì Vü≤è<äj·T düŒ+<äq >∑eTì+#·>∑ 

\T>∑T‘·THêï+. ˙ ~>∑T\TqT, <äT:U≤ìï, y˚<äqqT 

ns¡ú+ #˚düTø√>∑\qT. ˙ <äT:K+˝À, $#ês¡+˝À 

H̊qT ≈£L&Ü bÕ\T|ü+#·Tø=+≥THêïqT. ˙ ˇ+≥] 

J$+#·T, 

q&ç|æ+#·T
yês¡dü‘ê«ìï e<ä*yÓfi¯ófl
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‘·Hêìï H̊qT≈£L&Ü ns¡ú+ #̊düTø=+≥THêïqT. ø±˙ 

Hê e÷≥\T $qT. ªªø±ã{Ïº ˙e⁄ ˝Ò∫, ˙e⁄qT 

á »qT\+<äs¡TqT á jÓTTsê›qTq~ <ë{Ï H̊qT 

ÇÁXÊj˚T©j·TT\øÏ#·TÃ#·Tqï <˚X¯eTTq≈£î yÓfi¯ófl&ç. 

H̊qT yÓ÷ùw‘√ #Ó|æŒq≥T¢ MTs¡T n&ÉT>∑Tô|≥Tº Á|ü‹ 

düú\eTTqT MTøÏ#·TÃ#·THêïqTµµ nì #ÓbÕŒ&ÉT.

yÓ÷ùw #·ìb˛j·÷&Éì jÓT¨wüßyê ~>∑T\T                

|ü&ÉT‘·T+fÒ m|ü&√ yÓ÷ùw‘√ #˚dæq Á|üD≤[ø£\ 

>∑T]+∫ <˚e⁄&ÉT e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT. yÓ÷ùw 

jÓT¨wüßyê\T |ü⁄≥º&ÜìøÏ mH√ï @fi¯fl≈£îeTT+<äT 

nÁãVü‰eTT‘√  ª˙e⁄ n&ÉT>∑Tô|{Ïºq Á|ü‹ düú̋ ≤ìï 

˙≈£î ÇkÕÔqìµ yê>±›q+ #˚dæq <ëìï Ç|ü&ÉT 

<˚e⁄&ÉT jÓT¨wüßyê≈£î C≤„|üø£+ #˚düTÔHêï&ÉT. 

e´≈£îÔ\T, Hêj·T≈£î\T sêe#·TÃ b˛e#·TÃ ø±˙ 

<̊e⁄ì Á|üD≤[ø£\T, ñ<̊∆XÊ\T n˝≤H̊ ñ+{≤sTT, 

ø=qkÕ>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. nÁãVü‰eTT, ÇkÕ‡≈£î, 

j·÷ø√ãT\H˚ |æ‘·s¡T\≈£î <˚e⁄&ç∫Ãq yê>±›Hê\T 

eTs¡̋ ≤ –+>∑Ts¡eT+≥÷ yÓ÷>∑T‘·THêïsTT. 

yÓT<∏ä&çdtº dü+|òü÷ìï kÕú|æ+∫q C≤HéyÓd”¢ düe÷~Û 

MT<ä á e÷≥\T s±j·Tã&Ü¶sTT ªª<˚e⁄&ÉT ‘·q 

_&É¶\qT bÕ‹ô|&É‘ê&ÉT >±˙ Äj·Tq |üìe÷Á‘·+ 

ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+≥T+~µµ. <˚e⁄ì |üìyês¡T 

edüTÔ+{≤s¡T b˛‘·T+{≤s¡T. <˚e⁄ì |üìe÷Á‘·+ 

»s¡T>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~. yÓd”¢̋ ≤+{Ï >=|üŒ <Ó’e»qT\T 

sêe#·TÃ b˛e#·TÃ ø±˙ yÓd” ¢ <ë«sê <˚e⁄&ÉT 

»]–+∫q |üìe÷Á‘·+ ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~. 

<̊e⁄&ÉT yÓ÷ùwì bÕ‹ô|{≤º&ÉT. jÓT¨wüßyê <ë«sê 

|üì ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~. 

<˚e⁄ì ñ<˚ ›XÊ\T, Á| üD≤[ø£\T ˇø£#√≥ 

Ä–b˛j̊T$ø±<äT, n$ ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+{≤sTT. 

<˚e⁄ì ø=s¡≈£î ˙e⁄ J$+#ê\qTø=+fÒ, <˚e⁄ì 

ø=s¡≈£î Á|ü»\qT q&ç|æ+#ê\qTø=+fÒ, <̊e⁄ì ø=s¡≈£î 

ˇø£ yês¡dü‘ê«ìï ̇ e⁄ $&ç∫yÓfi≤fl\qT≈£î+fÒ <̊e⁄ì 

jÓTTø£ÿ ñ<̊›XÊ\˝ÀqT+&ç ˙ <ÛÓ’sê´ìï, qeTàø±ìï 

bı+<äTø√.

uÛ Ñ÷$TøÏ |ü⁄Hê<äT\T y˚j·Tø£eTT+<˚ ˙e⁄             

@sêŒ≥T #˚j·Tã&ç Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ jÓTTø£ÿ 

Á|üX¯düÔ s¡ø£Ô+<ë«sê $yÓ÷∫+#·ã&Ü¶e⁄. $yÓ÷#·q 

~q+ es¡≈£î |ü]X̄ó<ë∆‘·Tàì #̊‘· eTTÁ~+#·ã&Ü¶e⁄. 

mô|òd” 1e n<Ûë´j·T+ Á|üø±s¡+ Çe˙ï Äj·Tq 

HêeT eTVæ≤eT ø=s¡≈£î e÷Á‘·y˚T »]>±sTT. 

düTyês¡Ô eTq#˚‹øÏ n|üŒ–+#·ã&ç+~. düTyês¡ÔqT 

Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ eTq+ ãTTDdüTÔ\yÓTÆj·TTHêï+. 

Çe˙ï <̊e⁄ì n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|üD≤[ø£\T ø±<ë! M{Ï̋ À¢ 

qeTàø±ìï bı+<äT. 

2. <̊e⁄ì e÷≥\ qT+∫ <ÛÓ’sê´ìï ‘Ó#·TÃø√

<̊e⁄ì e÷≥\T eTq ẙT\T, πøåeT+ ì$T‘·Ô+, 

eTq Á‘√e≈£î yÓ\T>∑T>± ñ+&É&ÜìøÏ sêj·Tã&Ü¶sTT. 

j·TÚeqdüTÔ˝≤sê <˚e⁄ì yêø±´ìï Áù|$T+#·+&ç, 

#·<äe+&ç, <Ûë´ì+#·+&ç, ø£+sƒ¡dü Ô+ #˚j·T+&ç. 

ã\V”≤qT˝yÓTÆq eTq≈£î <˚e⁄&ç#˚Ã dü+|ü<ä Ç~. 

˙ |üqT˝À¢ dü‘·eT‘·yÓTÆb˛sTT ñ+&É≈£î. ø=+‘· 

düeTj·÷ìï rdüT≈£îì <̊e⁄ì yêø±´ìï <Ûë´ì+#·T. 

<˚e⁄ì yêø£´+ ˙≈£î H=|æŒ ø£*–+#·ø£b˛‘˚ á 

˝Àø£+ ìqTï $T+π>düTÔ+~. <̊e⁄ì yêø£́  düyêfīfl≈£î 

ìqTï ˙e⁄ ãj·T\T|üs¡#·Tø√. <˚e⁄ì yêø£´ 

ôV≤#·Ã]ø£\ #˚‘· H=|æŒø£\>∑&ÜìøÏ Çwüº|ü&Ü*. 

∫s¡Tqe⁄«‘√ ÄVü‰«ì+#ê*. <˚e⁄ì yêø£´+ #˚‘· 

˙e⁄ q&ç|æ+#·ã&Éø£b˛‘˚ ˝Àø£+ ìqTï |üø£ÿ<ë] 

|ü{ÏºdüTÔ+~. MT u…’_ Ÿ̋‡ eT÷dæ ñHêïj·Tqï dü+>∑‹ 

kÕ‘êqT≈£î ‘Ó*ùdÔ $TeTTà*ï $T+π>j·T&ÜìøÏ 

kÕ‘êqT&ÉT ‘·q H√s¡T ‘Ós¡TkÕÔ&ÉT. 

jÓT¨wüße 1:7,8 e#·Hê\T #·<äe⁄<ë+. 

ªªnsTT‘̊ ˙e⁄ ìã“s¡eTT ø£*– C≤Á>∑‘·Ô|ü&ç ãVüQ 

<ÛÓ ’s¡´eTT>±qT+&ç, Hê ùde≈£î&Ó’q yÓ÷ùw ˙≈£î 

ÄC≤„|æ+∫q <Ûäs¡àXÊgeT+‘·{Ï #=|üq #̊j·Te …̋

qT. ˙e⁄ q&ÉT#·T Á|ü‹ e÷s¡ZeTTq #·ø£ÿ>± Á|üe]Ô+      

#·Tq≥T¢ ˙e⁄ <ëìqT+&ç ≈£î&çøÏ >±ì m&ÉeT≈£î 

>±ì ‘=\>∑≈£L&É<äT. á <Ûäs¡àXÊg Á>∑+<∏äeTTqT ̇ e⁄ 

uÀ~Û+|üø£ ‘·|æŒb˛≈£L&É<äT. <ëì˝À sêj·Tã&çq 

yê≥ìï{Ï Á|üø±s¡eTT #̊j·TT≥≈£î ̇ e⁄ C≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉTq≥T¢ 

~yêsêÁ‘·eTT <ëì <Ûë´ì+∫qjÓT&É\ ̇  e÷s¡ZeTTqT 

e]ú\¢#̊düTø=ì #·ø£ÿ>± Á|üe]Ô+#Ó<äe⁄µµ.

<̊e⁄ì yêø±´qTï+∫ ˙e⁄ nuÛÑj·÷ìï bı+<äT.  

n|ü&ÉT e÷Á‘·ẙT  ˙e⁄ <̊e⁄ì ø=s¡≈£î J$+#·>∑\

e⁄, <̊e⁄ì ø=s¡≈£î nH̊ø£eT+~ì q&ç|æ+#·>∑\e⁄, 

˙ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü ˇø£ yês¡dü‘ê«ìï e~*yÓfi¯fl         

>∑\e⁄. <˚e⁄ì qT+&ç, Äj·Tqe÷≥\ qT+&ç 

e÷Á‘·ẙT Çe˙ï Á|üeVæ≤kÕÔsTT.

3. <̊e⁄ì düìï~Û  qT+&ç <ÛÓ’sê´ìï ‘Ó#·TÃø√

jÓT¨wüße 1:9 e#·q+ #·<äTe⁄<ë+. ªªH̊qT ̇ ≈£î 
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Ä»„ Ç∫Ãj·TTHêïqT >∑<ë, ìã“s¡eTT ø£*– <ÛÓ’s¡́ eTT>± 

qT+&ÉTeTT, ~>∑T\T|ü&É≈£îeTT »&çj·T≈£îeTT. ˙e⁄ 

q&É#·Te÷s¡ZeT+‘·{Ï̋ À ˙ <̊e⁄&Ó’q jÓT¨yê ˙≈£î 

‘√&Ó’j·TT+&ÉTqTµµ.

<˚e⁄ì ø=s¡≈£î J$+#ê\+fÒ, <˚e⁄ì ø=s¡≈£î 

nH̊ø£eT+~ì q&ç|æ+#ê\+fÒ, ˙ ‘·sê«‘· ≈£L&Ü 

<̊e⁄ì ø=s¡≈£î ˇø£ yês¡dü‘ê«ìï e~*yÓfi≤fl\+fÒ 

<̊e⁄ì düìï~ÛqT+&ç <ÛÓ’sê´ìï bı+<äT. ˙≈£î ø±e\

dæq<ë+{À¢ n‹ ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·T+ @+≥+fÒ 

<̊e⁄&ÉT ˙≈£î ‘√&ÉT>± ñHêï&ÉT. n<̊ ÁX‚wüºyÓTÆq~. 

Ä~ø±+&É+ 39e n<Ûë´j·T+˝À BìøÏ #·ø£ÿì 

ñ<ëVü≤s¡D ñ+~. á n<Ûë´j·T+ yÓTT<ä{Ï e÷≥, 

∫e] e÷≥ ˇπø˝≤ ñ+{≤sTT. ªªjÓT¨yê 

jÓ÷ùd|ü⁄q≈£î ‘√&Ó’j·TT+&ÓqT nì sêj·Tã&ç+~µµ. 

ø±ã{Ïº n‘·&ÉT #d̊æ+~ n+‘ê ≈£L&Ü e]ú*¢+~. 

bır|òüs¡T >∑èVü‰ìï ã{Ïº, uÛÀ»Hêìï ã{Ïº n‘·&ÉT 

#̊dæ+<ä+‘ê dü|òü\+ ne&É+ ø±<äT. ∫e] e#·Hê˝À¢ 

#·÷ùdÔ jÓ÷ùd|ü⁄ bır|òüs¡T >∑èVü≤+˝À Ò̋&ÉT. bÕ´ …̋dt 

qT+&ç Á|æ»Hé≈£î e#êÃ&ÉT. #ê˝≤ >=|üŒe÷s¡TŒ. nø£ÿ&É 

≈£L&Ü ªªn‘·&ÉT #̊j·TTq~ j·÷e‘·TÔ jÓT¨yê dü|òü\

eTT #̊ôdqTµµ nH̊ e÷≥ #·÷kÕÔeTT. 

˙e⁄ m˝≤+{Ï |ü]dæú‹˝À ñqï|üŒ{Ïø° <̊e⁄&ÉT ̇ ≈£î 

‘√&ÉT>± ñHêï&Ü? Ò̋&Ü nqï<̊ eTTU´+.  yÓ÷ùw 

eTè‹H=+<ë&ÉT. <˚e⁄&ÉT e÷Á‘·+ jÓT¨wüßyê‘√ 

ñHêï&ÉT. Äj·Tq ‘√&ÉT‘√, düìï~Û‘√ ‘·sê«‹ n&ÉT>∑T 

eTT+<äT≈£î ẙj·Te#·TÃ. yÓ÷ùwqT ø£*– ñ+&ç, <̊e⁄&ÉT 

˝Òq≥¢sTT‘˚ jÓT¨wüßyê m+<äT≈£L |üìøÏsê&ÉT. 

yÓ÷ùw Ò̋ø£b˛sTTq|üŒ{Ïø° <̊e⁄&ÉT ‘·q≈£î ‘√&ÉT>± 

ñ+fÒ n˙ï Äj·Tq‘√ ñqïfÒ¢. <˚e⁄ì yêø£´+ 

#ÓãT‘·T+~ jÓT¨wüßyê H̊qT ˙‘√ ñHêïqT nì. 

<ëì˝ÀH̊ e´‘ê´dü+ n+‘ê ñ+~. 

ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D+˝À ̇ e⁄ q&ÉTdüTÔqï|ü&ÉT, ̌ ø£ 

u…’_ Ÿ̋ düº&û rdüTø=+≥Tqï|ü&ÉT, ˙ ùdïVæ≤‘·T\‘√ 

<˚e⁄ì düTyês¡ÔqT #ÓãT‘·Tqï|ü&ÉT <˚e⁄&ÉT ˙≈£î 

‘√&ÉT>± ñHêï&ÉT. <˚e⁄&ÉT ˙≈£î ‘√&ÉT>± ñ+fÒ 

düeTdüÔ+ ˙≈£î ñqïfÒ¢. ˙e⁄ yÓsTT´ |ü⁄düÔø±\T 

#·~$ ñ+&Ée#·TÃ, yÓsTT´eT+~ uÛÑ≈£îÔ\T sêdæq 

ø√{Ÿ‡ n˙ï  ‘Ó*dæ ñ+&Ée#·TÃ, ˙ düu…®ø̆º̋ À ˙e⁄  

Á|üC≤„e+‘·T&ÉyÓ’ ñ+&Ée#·TÃ, m+‘√ >=|üŒ ùde≈£î&ÉyÓ’ 

ñ+&Ée#·TÃ  ø±˙ <̊e⁄&ÉT ˙≈£î ‘√&ÉT>± Ò̋ø£b˛‘̊ 

ne˙ï e´s¡úẙT. 

4. <˚e⁄ì Á|ü»\qT Äj·Tq ÁbÕ<Ûëq´‘·˝À¢ 

ñ+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊sTT

 jÓT¨wüßyê 24e n<Ûë´j·T+˝À >=|üŒ |üì 

dü+|üP]Ô #̊j·Tã&ç+~. <̊e⁄&ç∫Ãq yê>±›q <̊X̄+˝ÀøÏ 

q&ç|æ+∫q á dü|òü©ø£è‘·T&Ó’q, $»j·Te+‘·yÓTÆq 

Hêj·T≈£î&ÉT jÓT¨wüße. ø£HêqT˝À ñqï >=|üŒ 

>=|üŒ ã˝≤&ÛÉT´˝…’q ôd’ì≈£î\+<ä]ì z&ç+#ê&ÉT. 

Ä sêC≤´ìï n+‘·{Ïì z&ç+∫ kÕ«BÛq|üs¡#·Tø=ì 

ÇÁXÊj˚T©j·TT\ >√Á‘ê\ìï{ÏøÏ $uÛ≤–+#ê&ÉT. 

|üì nsTTb˛sTT+~. |üq+‘ê |üP]Ô#˚dæq+<äT≈£î 

>±qT ˇø£ ùdºCŸ MT<ä≈£î yÓ[fl ˇø£ yÓTyÓT+{À 

Ç∫Ãñ+fÒ rdüTø√yê*‡qyê&ÉT ø±˙ 24e 

n<Ûë´j·T+˝À ˇø£ eT\T|ü⁄ rdüTø=+≥THêï&ÉT. 

eè<äT∆&Ó’b˛sTTq jÓT¨wüße düe÷C≤qï+‘·{Ïì 

|æ*∫ n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT. MTs¡T me]ì ùd$kÕÔs¡T? 

jÓT¨wüßyêqT ùd$kÕÔsê? πs|ü⁄ Äj·Tq ≈£L&Ü 

yÓ[flb˛‘ê&ÉT. yÓ÷ùw #·ìb˛sTTq≥T¢>±H̊ jÓT¨wüßyê 

≈£L&Ü #·ìb˛‘ê&ÉT. q~ ne‘·\ ñqï <̊e‘·\qT 

ùd$kÕÔsê? áõ|ü⁄º jÓTTø£ÿ <̊e‘·\qT ùd$kÕÔsê? 

MTs¡T me]ì ùd$kÕÔs¡T? Ç|ü&ÉT ˇø£ m+|æø£ 

#̊düTø√+&ç. H̊qT Ç|üŒ{Ïπø m+#·Tø=HêïqT ªªH̊qTqT 

Hê sTT+{Ï yês¡TqT jÓT¨yêH˚ ùd$kÕÔeTTµµ. 

eè<äT∆&Ó ’q jÓT¨wüße≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT ‘·q 

J$‘·+˝À n‘·´~Ûø£yÓTÆq ÁbÕ<Ûëq´‘· @+≥+fÒ 

<̊e⁄ìï ùd$+#·&É+. á yê>±›q <̊XÊìøÏ e∫Ãq 

»Hê+>∑eTT, Ç|ü&ÉT #˚j·Te\dæq |üì ≈£L&Ü 

Äj·TqqT ùd$+#·&É+, Äj·Tq≈£î eTVæ≤eT 

rdüT≈£îsêe&Éy˚T nì Äj·Tq #ÓãT‘·THêï&ÉT. 

n<äT“¤‘·yÓTÆq, $»j·Te+‘·yÓTÆq, eè<äT∆&Ó’q ˇø£ 

Hêj·T≈£î&ÉT ‘·q J$‘· #·s¡e÷+ø£+˝À Á|ü»\+<äs¡T 

<̊e⁄ìì ùd$+#·&ÜìøÏ düyê\T #̊düTÔHêï&ÉT.

Çø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃqï j·TTe≈£î\T nH̊≈£î\T n<äT“¤‘·yÓTÆq 

‘·̋ ≤+‘·T\T ø£\yês¡T ñHêïs¡T. <̊e⁄&ÉT $TeTà*ï 

ãVüQ ã\+>± yê&ÉTø√uÀ‘·THêï&ÉT. Ç|üŒ{Ïπø 

$TeTà*ï yê&ÉTø=+≥÷ ñ+&Ée#·TÃ. nsTT‘̊ MT≈£î 

ˇø£ ôV≤#·Ã]ø£. MT •wüß´\qT ‘·j·÷s¡T #̊düTø√ø£+&ç. 

Á¬ø’düÔe |ü]#·s¡́ ˝À n_Ûe÷q dü+|òü÷\T ñ+&Ée⁄. 

n≥Te+{Ï yê{Ïì yÓTT<ä\T ô|&ÉT‘·THêïe+fÒ 

˙y=ø£ $Á>∑Vü‰ìï ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïe⁄. jÓT¨wüßyê 

Á>∑+<∏ä+ ∫e]øÏ yÓfi‚Ô n~ jÓT¨wüßyê <̊e⁄ì‘√H̊ 

eTT>∑TdüTÔ+~. jÓT¨wüße #ÓãT‘·THêï&ÉT, qqTï 
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ø±<äT, qqTï ø±<äT yÓ+ã&ç+#ê*‡+~, #·÷&Ü*‡+~ 

Hê <˚e⁄&Ó’q jÓT¨yêqT e÷Á‘·y˚T. Á|ü»\qT 

nø£ÿ&çøÏ q&ç|æ+#Ü*. <˚e⁄ìøÏ uÛÑj·T|ü&ÉeTì 

#Ó|æŒ H̊]Œ+#Ü*. ìqTï #·÷dæq yês¡T ˙ <̊e⁄ìì 

#·÷&É>∑*π>≥≥T¢ ñ+&Ü*. ˙e⁄ H√s¡T $|æŒq|ü&ÉT 

< ˚e⁄ì jÓTTø £ ÿ e÷≥\T>± n$ ñ+&Ü*. 

eTVæ≤eTqT >∑T]Ô+∫ <̊e⁄ìì yÓ+ã&ç+#ê\ì yês¡T 

Áb˛‘ê‡Væ≤+#·ã&Ü*.

Nø£{Ï K+&ÉyÓTÆq ÄÁ|òæø±≈£î &̊$&é*$+>¥düºHé nH̊ 

$TwüqØ yÓfi≤fl&ÉT. Äj·Tq ˇø£ yÓT&çø£̋ Ÿ &Üø£ºsY. 

<̊e⁄&ÉT Äj·TqqT yÓT&çø£̋ Ÿ $TwüqØ>± ÄÁ|òæø± yÓ[fl  

|üì#̊j·TeTHêï&ÉT. ÄÁ|òæø±˝À nH̊ø£ dü+e‘·‡sê\T 

|üì#˚dæ #·ìb˛sTTq ‘·sê«‘· Ä <˚Vü‰ìï dü«+‘· 

|ü≥ºD≤ìøÏ rdüT≈£îe#êÃs¡T. nH̊ø£ eT+~ Á|ü»\T 

düe÷~ÛøÏ ≈£L&çe#êÃs¡T. <̊Vü‰ìï düe÷~Û̋ À ô|{Ïºq 

‘·sê«‘· n+<äs¡÷ |üø£ÿ≈£î e#˚ÃXÊs¡T. ˇø£ÿ e´øÏÔ 

e÷Á‘·+ nø£ÿ&É qT+&ç ø£<ä̋ Ò¢<äT. nø£ÿ&˚ ì\ã&ç 

düe÷~Ûì $&ç∫ô|≥º≈£î+&Ü yÓøÏÿfi¯óflô|{Ïº @&ÉTdü÷Ô 

ñHêï&ÉT.  mes√ ˇø£ e´øÏÔ e∫Ã Äj·TqqT ˙e⁄ 

mes¡e⁄? &̊$&é *$+>¥düºHé π̇øeTe⁄‘ê&ÉT? nì 

n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. n+<äTø±j·Tq yÓT&çø£˝Ÿ ø±˝ÒCŸ˝À 

H̊qT, &̊$&é *$+>¥düºHé ø±¢dtẙT{Ÿ‡. &̊$&é ø±¢düT˝À 

m|ü&É÷ ‘Ó*$>∑\yê&ÉT>±, Á|ü<∏ äeTkÕúq+˝À 

ñ+&̊yê&ÉT. @<√ ̌ ø£s√E Äj·Tq Á|ü|ü+#· Á|üU≤´‹ 

#Ó+~q &Üø£ºsY>± ù|s¡T ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤&Éì ẙTeT+‘ê 

nqT≈£îHêïeTT. ÄÁ|òæø±≈£î $TwüqØ>± yÓfīóÔHêï&Éì 

‘Ó*dæ ẙTeT+‘ê n|üVü‰dǘ + #̊XÊ+, H̊qT Äj·TqqT 

ãT~∆V”≤qT&Éì nHêïqT. ˙ düeTj·÷qï+‘Ü e´s¡ú+ 

#˚düTø=+≥THêïe⁄, <˚e⁄&ÉT ≈£L&Ü Ç~ yÓT#·Ã&ÉT 

nì nHêïqT. nsTTHÜ Äj·Tq nø£ÿ&çπø yÓfi≤fl&ÉT. 

H̊qT ÁbÕø°ºdüT ø=qkÕ–+#êqT. ø±˙ H̊qT &̊$&é 

*$+>¥düºHé >∑T]+∫ #·~yêqT, Äj·Tq J$‘·+˝À 

»]–qe˙ï $HêïqT. Ä X¯Øsêìï Çø£ÿ&çøÏ 

rdüTø=#̊Ã≥|üŒ{ÏøÏ m+‘·>± ≈£î[flb˛sTT+<√ Hê≈£î 

‘Ó\TdüT. ø±˙ Hê≈£î Ç|ü&ÉT ns¡úeTe⁄‘·T+~. 

&˚$&é ‘·q J$‘·+˝Àì ÁbÕ<Ûëq´‘·\T dü¬s’q 

kÕúq+˝À ñ+#ê&ÉT. H̊qT Hê ¬øØsY≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· 

Ç∫Ã Hê J$‘êìï njÓ÷eTj·T+, >∑+<äs¡>√fi¯+ 

#̊düT≈£îHêïqT. &̊$&é ˇø£ ñ<̊›X̄+ ø√dü+ Áã‹ø±&ÉT, 

ˇø£ ñ<̊›X̄+ ø√dü+ #·ìb˛j·÷&ÉT. H̊qT m+<äT≈£î 

ã‘·T≈£î‘·THêïH√, m+<äT≈£î #êeuÀ‘·THêïH√ ≈£L&Ü 

Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. 

j·TÚeqdüTú̋ ≤sê á e÷≥\T C≤Á>∑‘·Ô>± $q+&ç. 

}]πø ã‘·ø£&É+ ø£+fÒ <˚e⁄ì ñ<˚›XÊ\ø√dü+ 

#·ìb˛e&Éy˚T y˚T\T. \ø£å˝≤~eT+~ j·TTe≈£î\T 

m+<äT≈£î Áã‘·T≈£î‘·THêïs√, #·<äTe⁄‘·THêïs√ 

yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT. J‘·+ ø√dü+ e÷Á‘·y˚T ˙e⁄ 

#·<äTe⁄‘·THêïe+fÒ ̇  ø£+fÒ <Ísê“¤>∑T´&ÉT mes¡÷ Ò̋s¡T. 

J‘·+ ø√dü+ #·<äTe⁄≈£î+≥T+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü 

ìs¡T‘ê‡Vü‰ìï m<äTs=ÿ+{≤e⁄. dü‘·́ + ø√dü+, ˇø£ 

ø±s¡D+ ø√dü+ J$+#·T. eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ 

ø=s¡≈£î J$+#·&É+ ø£+fÒ eTTK´yÓTÆq ø±s¡D+ 

eTπs+ ø±yê* ˙≈£î. düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·&É+ ø√düẙT 

Áã‘·T≈£î. <̊e⁄ì sê»´yê´|æÔ ø=s¡≈£î e÷Á‘·ẙT ã‘·T≈£î, 

Äj·Tq≈£î •wüß´\T>± #˚j·T&É+ ø√düy˚T ã‘·T≈£î. 

Äj·Tq |ü]X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔ <ë«sê |üì#̊sTT. nH̊≈£î\

qT <̊e⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î q&ç|æ+#·T. ˙e⁄ #·ìb˛sTTq 

‘·sê«‘· ˙ düe÷~Û <ä>∑Zs¡ ˇø£ e´ø£ÔsTTHê ì\ã&ç 

ªªˇø£ ø±s¡D+ ø√dü+ Áã‹ø±&ÉT, nH̊≈£î\qT <̊e⁄ì 

ø√dü+ q&ç|æ+∫ Äj·Tq J$‘êìï eTT–+#ê&Éìµµ 

#ÓbÕŒ*. J‘ê\ ø√dü+, dü+|ü<ä ø√dü+, Çfīfl ø√dü+, 

yêVü≤Hê\ ø√dü+ ã‘·ø£e<äT›. <̊e⁄ì ø√dü+ ã‘·T≈£î. 

<̊e⁄ì ÁbÕ<Ûëq´‘·\ yÓ’|ü⁄≈£î ˙ yÓ+≥ ñqï yê]ì 

q&ç|æ+#·T. $TeTà*ï yÓ+ã&ç+#̊yês¡T, MT uÀ<Ûä\T 

$H˚ yês¡+<äs¡÷ jÓT¨yêH˚ ùd$+#˚ $<Ûä+>± 

#·÷&Ü*. MTs¡T J$+#·&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T 

ø±s¡DeTj̊T´≥T¢>± #·÷&É+&ç. ̌ ø£s√E eTq+ ≈£L&Ü 

á ˝Àø±ìï $&ç∫ô|&É‘êeTT >∑qTø£  á eT÷&ÉT 

Á|üX̄ï\T eTq+ ẙdüTø√yê*:

1. H̊qT Hê J$‘êìï #·ø£ÿ>± J$+#êHê? 

2. <̊e⁄ì yêø±´ìøÏ >ös¡yêìï Ç#êÃHê?

3. HêøÏ∫Ãq |üìì #·ø£ÿ>± dü+|üP]Ô #̊XÊHê?  

n˝≤ J$+∫q e´≈£îÔ\‘√ <̊e⁄&ÉT uÛÑfi≤! qeTàø£yÓTÆq 

eT+∫ <ëdüT&Ü, Hê‘√ ≈£L&Ü $ÁXÊ+‹˝À Á|üẙ•+#·T 

nì #Ó|üŒuÀ‘·THêï&ÉT.  

H̊s¡TÃø√e\dæq eT÷&ÉT dü÷Á‘ê\T: 

1. <̊e⁄&ÉT ˙≈£î ˇø£ |üìì n|üŒ–+∫q|ü&ÉT <ëì 

rÁe‘·qT, >=|üŒ‘·Hêìï >∑eTì+∫ ø£è+–b˛e<äT›, 

Ä–b˛e<äT›. 

 ˙øÏ∫Ãq |üìì #˚j·T&ÜìøÏ ‘·–q Ø‹˝À 

dü+dæ<ä∆|üs¡#̊yê&ÉT eTq <̊e⁄&ÉT. Äj·Tq ˙øÏ∫Ãq 

>=|üŒ |üìì #·÷∫ nø£ÿ&˚ Ä–b˛≈£î. jÓTTsê›qT 

q~ bÕs¡T‘·÷ ñ+&Ée#·TÃ. jÓT]ø√ ø√≥>√&É\T 
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#ê˝≤ <äTπs“<Ûää́ +>± ñ+&Ée#·TÃ. ˝À|ü\Tqï e´≈£îÔ\T 

#ê˝≤ ã\e+‘·T\T ø±e#·TÃ. ø±˙ Á|üuÛÑTyÓ’q <̊e⁄&ÉT 

jÓT¨wüßyêqT ‘·q |üìì #̊j·T&ÜìøÏ dü+dæ<äT∆ì>± 

#̊düTÔHêï&ÉT. jÓTTsê›qT Á|üø£ÿH̊ ì\ã&ç Ä–b˛e\dæq 

|üì Ò̋<äT. <̊e⁄ì düVü‰j·T+‘√ <ëìì <ë≥e#·TÃ. 

j·TÚeqdüTú̋ ≤sê <̊e⁄&ÉT MT≈£î @ |üì n|üŒ–+ 

#·uÀ‘·THêïs√ uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À Hê≈£î ‘Ó*j·T<äT. <̊e⁄&ÉT 

MT≈£î n|üŒ–+∫q |üìì #·÷dæ, <ëì yÓ’XÊ˝≤´ìï 

#·÷dæ uÛÑj·T|ü&ç Ä–b˛e<äT›. ̇ e⁄ Ä |üì #̊j·÷\ì 

<˚e⁄&ÉT #Ó_‘˚ qTy˚« #˚j·÷*. Äj·Tq ˙≈£î @ 

|üì n|üŒ–+#ê&√ Ä |üìì #̊j·T&ÜìøÏ nìï{Ï̇  

düeT≈£LπsÃyê&ÉT Äj·TH̊. Ç<̊ Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ 

eT‘·ÔsTT düTyês¡Ô˝À ‘·q •wüß´\‘√ #ÓbÕŒ&ÉT. 

Hêø√dü+ •wüß´\qT #̊j·T+&ç. H̊qT MT‘√ ≈£L&Ü 

dü<ëø±\+ ñHêïqT. yÓfīfl+&ç.

2. eTq <̊e⁄&ÉT eTs¡DÏ+#·̋ Ò<äT. <̊e⁄ì |üì˝À eTq 

eTT+<äTqï düyêfīflqT #·÷dæq|ü&ÉT uÛÑj·T|ü&Ée<äT›, 

»&çj·Te<äT›. 

yÓ÷ùw, eTq Hêj·T≈£î\T #·ìb˛e#̊ÃyÓ÷ >±˙ 

eTq <˚e⁄&ÉT eTs¡DÏ+#·˝Ò<äT ø±ã{Ïº ˇø£ |üìì 

eTqeTT+<äT+∫q|ü&ÉT uÛÑj·T|ü&Ée<äT›. Äj·Tq 

düJe⁄&ÉT. eTq‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT. Äj·Tq 

|ü]X¯ó<ë∆\j·T+˝À dæ+Vü‰düq+ MT<ä ≈£Ls=Ãì 

ñHêï&ÉT. Äj·Tq #·÷düTÔHêï&ÉT, |üØøÏådüTÔHêï&ÉT, 

Äj·Tq ˙ >∑T]+∫ ∫+‹düTÔHêï&ÉT. ˙ J$‘·+ |ü≥¢ 

ˇø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq Á|üD≤[ø£ ø£*– ñHêï&ÉT. |òæ*|”Œ 

1:6˝À >∑eTìùdÔ ̇ ˝À ø±sê´ìï yÓTT<ä\T ô|{Ïºqyê&ÉT 

<ëìï eTT–kÕÔ&ÉT. @ uÛÑj·T+ ˝Ò≈£î+&Ü Äj·Tq 

MT<ä qeTàø£eTT+#·T, Äj·Tq‘√ ø£\dæ |üì#̊sTT. 

|ü]#·s¡́ ˝À düyêfīófl+&É≥+ m+‘√ eT+∫~. n$ 

Ò̋ø£b˛‘̊  eTqMT<̊ eTq+ Ä<Ûës¡|ü&̊ e´≈£îÔ\+>± 

m<äT>∑T‘ê+. düyêfi¯ófl sêe&É+ <ë«sê eTq+ 

<̊e⁄ìMT<ä Ä<Ûës¡|ü&É≥+ H̊s¡TÃø=+{≤eTT. 

3. <̊e⁄ì |üì˝À n\dæb˛≈£î: 

eTq Á|üj·÷D+ Ç+ø± eTT–j·T˝Ò<äT. Ç+ø± 

#˚j·÷*‡q |üì m+‘√ ñ+~. Ç+ø± Ç+{ÏøÏ 

#̊s¡̋ Ò<äT m+‘√ #̊j·÷*‡+~ ñ+~. 

 $<˚XÊ˝À¢ 40 dü+e‘·‡sê\T $TwüHé |ò”˝Ÿ¶˝À 

ùde#̊dæq $TwüqØ <ä+|ü‘·T\T j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡˝Àì 

‘·eT Ç+{ÏøÏ ˇø£ z&É̋ À ‹]– edüTÔHêïs¡T. Ms¡T 

Á|üj·÷D+ #̊düTÔqï z&É̋ ÀH̊ nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ÉT 

≈£L&Ü Á|üj·÷D+ #˚düTÔHêï&ÉT. Ä wæ|t rsêìøÏ 

#̊s¡>±H̊ Áô|dæ&Ó+{Ÿ≈£î >=|üŒ>± ÄVü‰«q+ |ü\ø£&ÜìøÏ 

Ä z&Éπse⁄≈£î nH̊ø£eT+~ Á|ü»\T, $T\Á{° qT+&ç, 

msTTsYbǫ̀ sY‡ qT+&ç e#êÃs¡T. ne˙ï #·÷∫ $TwüqØ 

uÛ≤s¡́  $TwüqØ‘√ Ç˝≤ n+~ ªª40 dü+e‘·‡sê\T 

eTq+ <̊e⁄ì |ü]#·s¡́  #̊dæ ‹]– edüTÔHêï+ eTqøÏ 

ÄVü‰«q+ |ü\ø£&ÜìøÏ ̌ ø£ÿs¡T ≈£L&Ü ̋ Òsê?µµ n|ü&ÉT 

$TwüqØ ‘·q uÛ≤s¡́ yÓ’|ü⁄ #·÷dæ ªÇ+ø± eTq+ Ç+{ÏøÏ 

#̊s¡̋ Ò<äT >∑<ë!µ nì nHêï&ÉT.

ì»ẙT! eTq+ Ç+ø± Ç+{ÏøÏ #̊s¡̋ Ò<äT. eTq+ 

|üs¡<̊X̄ó\+, j·÷Á‹≈£î\+. ñ|ü˝≤>∑, yÓ\T>∑T˝≤>∑ 

ñ+&É&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T |æ\Teã&Ü¶eTT. ˇø£s√E 

nø£ÿ&çøÏ #̊s¡‘ê+. n|üŒ{Ï es¡≈£î eTq Á|üj·÷D+ 

|üP]Ô ø± Ò̋<äT. Ç+ø± #̊j·÷*‡+~ m+‘√ ñ+~. 

bı\+ eTq eTT+<äT ñ+~. Ä |üì #̊j·T&ÜìøÏ 

<˚e⁄&ÉT ‘·q _&É¶\qT dü+dæ<ä ∆|üs¡TdüT ÔHêï&ÉT. 

nH˚ø£eT+~ á eT<Ûä´˝À #·ìb˛‘·÷, ÁX¯eT*ï 

m<äTs=ÿ+≥÷ ñ+&Ée#·TÃ. 

nbıdüÔ\T\ ø±sÜ´\T 7e n<Ûë´j·T+˝À ôdÔ|òüqTqT 

sêfi¯fl‘√ ø={Ïº #·+ù|≥|ü&ÉT Äj·Tq Äø±X¯+ 

yÓ’|ü⁄ ‘̊] #·÷XÊ&ÉT. j̊TdüTÁø°düTÔ nìï #√≥¢ ‘·+Á&ç 

≈£î&çbÕs¡ÙeTTq ≈£Ls¡TÃqï≥T¢ sêj·Tã&ç ñ+~. 

ø±˙ Çø£ÿ&É e÷Á‘·y˚T ‘·q ø√dü+ eTs¡DÏdüTÔqï 

ˇø£ ùde≈£îì #·÷dæq|ü&ÉT j˚TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ ˝Ò∫ 

ì\ã&Ü¶s¡T. ˙e⁄ >=|üŒ |ü]#·s¡´ #˚ùdÔ ˙ø√dü+ 

Á|üuÛÑTe⁄ Ò̋∫ n˝≤ ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT.  uÛÑfi≤ qeTàø£yÓTÆq 

eT+∫ <ëdüT&Ü sê Hê $ÁXÊ+‹˝À Á|üy˚•+#·T 

nqï Äj·Tq e÷≥\ ø£+fÒ Ç+πø+ ø±yê*? n<̊ 

$TeTTà*ï q&ç|æ+#·ìe«+&ç. Ä ‘·|üq MT˝À ì*∫ 

ñ+&Éìj·T´+&ç. nH˚ø£ ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\≈£î 

MT <ë«sê düTyês¡ÔqT n+~+#·+&ç. <̊e⁄ì ø=s¡≈£î 

J$+#·+&ç. nH̊≈£î\qT <̊e⁄ì ø=s¡≈£î q&ç|æ+#·+&ç. 

MTs¡T yÓ[flq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü ̌ ø£ yês¡dü‘ê«ìï nø£ÿ&É 

$&ç∫ yÓfīfl+&ç. ø=+<ä¬s’HÜ ̇  düe÷~Û <ä>∑Zs¡ ì\ã&ç 

<̊e⁄ì ø√dü+ J$+#ê&ÉT, nH̊≈£î\qT <̊e⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î 

q&ç|æ+#ê&ÉT, ̌ ø£ yês¡dü‘ê«ìï $&ç∫ yÓfi≤fl&ÉT nì 

#Ó|üŒ>∑\>±*. 

 ` bÕdüºsY. j·T+. dæ$TjÓ÷Hé düT+<äsY, 

u…+>∑fīSs¡T         

(Áf…Æø±Hé 2017 ∫e] s√E mø̆‡b˛õwüHé kÕsÜ+X̄+)
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Hêj·Tø£‘·«+˝À eTTK´ n+X¯+ Ç‘·s¡T\

qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T&Éy˚T nì &Üˆˆ Vü≤´+>¥≥Hé 

n+{≤s¡T. Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘·«+ n+fÒ Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔ 

JeqXË’*ì ø£*– Ç‘·s¡T\≈£î |ü]#·s¡́  #̊ùd <äèø£Œ<∏ä+ 

ø£*– ñ+&É≥y˚T. Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔ Á|ü|ü+#êìï 

Á|üuÛ≤$‘·+ #˚XÊs¡T. Äj·Tq »qà, J$‘·+, 

eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êúq+, sêø£&É..yÓTT<ä˝…’qe˙ï 

Á|ü|ü+#êìï n‘·́ +‘· Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæq n+XÊ Ò̋. 

∫es¡≈£î Äj·Tq dæ\Te eTs¡D+ #·÷dæq X̄‘ê~Û|ü‹ 

≈£L&Ü Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆ ªìX̄Ãj·T+>± áj·Tq  <̊e⁄ì 

≈£îe÷s¡T&Éìµ #ÓbÕŒ&ÉT (e÷s¡Tÿ 15:39). >∑qTø£ 

Äj·TH̊ Á|ü|ü+#êìï n‘·́ +‘· ã\+>± Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊dæq @¬ø’ø£ Hêj·T≈£î&ÉT. Äj·Tq uÀ<Ûä\T, JeqXË’*, 

düs¡«e÷qyê[øÏ Ä<äs¡Ù+. Äj·Tq ‘·–Z+|ü⁄ J$‘·+, 

‘ê´>∑|üP]‘· eTs¡D+, <äT:K|ü&̊yê]ì z<ës¡Ã&É+ 

eTs¡Te Ò̋ì J$‘· bÕsƒê\T.

Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔ≈£î eTT+>∑Ts¡TÔ>± bÕ‘·ìã+<Ûäq˝À 

jÓ÷ùd|ü⁄ J$‘êìï eTq+ düŒwüº+>± #·÷&Ée#·TÃ. 

nsTT‘̊ jÓ÷ùd|ü⁄ J$‘·+˝Àì Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T, 

~q~q+ Hêj·T≈£îì>± m˝≤ n_Ûeè~∆#Ó+<ë&√ 

eTq+ #·÷<ë›eTT.

1. <̊e⁄ì dü+ø£̋ ≤Œìï qeTà&É+

jÓ÷ùd|ü⁄ <˚e⁄&ç∫Ãq ø£\\qT qe÷à&ÉT. ‘·q 

nqï<äeTTà\≈£î, ‘·+Á&çøÏ ≈£L&Ü ‘·q ø£\\qT 

#ÓbÕŒ&ÉT. Ä uÛ≤e+ ns¡ú+ nsTT´ ‘·+Á&ç ≈£L&Ü 

>∑~›+#ê&ÉT >±ì ø£\\T nH̊$ eTq ÇkÕºqTkÕs¡+>± 

ø£H˚$ ø±e⁄. >±ì jÓ÷ùd|ü⁄≈£î ˇø£ $wüj·T+ 

ns¡úyÓTÆ+~. <̊e⁄&ÉT ‘·q J$‘·+˝À |üì#̊düTÔHêï&Éì 

Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. 

ì»yÓTÆq Hêj·Tø£‘·« \ø£åD+ Ç<˚. <˚e⁄ìøÏ 

‘·q J$‘·+ |ü≥¢ z ì]›wüº \ø£å´+ ñ+≥T+<äì 

qeTTà‘ê&ÉT.  

2. qeTàø£‘·«+

Ä~ø±+&ÉeTT 39e n<Ûë´j·T+˝À <˚e⁄&ÉT 

jÓ÷ùd|ü⁄q≈£î ‘√&Ó’j·TT+&Óqì 5 kÕs¡T¢ #·÷kÕÔ+. 

ªn‘·ì |üìì Äos¡«~+∫, dü|òü\eTT #̊ôdqìµ nH̊ 

e÷≥\qT ≈£L&Ü #·÷kÕÔeTT. n‘·&ÉT m+‘· m~–

Hê, B$+#·ã&çHê ªªqeTàø£‘·«+µµq≈£î e÷s¡Tù|s¡T>± 

J$+#ê&ÉT. mø£ÿ&Ü $\Te\≈£î sêJ|ü&É˝Ò<äT. 

b˛r|òüs¡T uÛ≤s¡́  <ë«sê XÀ<Ûäq≈£î >∑T¬s’Hê ªªn‘·&ÉT 

ˇ|üŒø£ Hê j·T»e÷qT&ÉT ‘·q≈£î ø£*–q<ä+‘·j·TT Hê 

#̊‹ø£|üŒ–+#ÓqT >∑<ë, Hê eX̄eTTq ‘·q sTT+{Ï̋ À 

@$T ñqï<√ n‘·&Ós¡T>∑&ÉT. á sTT+{Ï̋ À Hê ø£+f… 

ô|’yê&ÉT me&ÉTqT ̋ Ò&ÉT. ̇ e⁄ n‘·ì uÛ≤s¡́ yÓ’q+<äTq 

ìqTï ‘·|üŒ eT] <̊ìì Hê ø£|üŒ–+|üø£j·TT+&É̋ Ò<äT. 

ø±ã{Ïº H̊HÓ≥T¢ Ç+‘· |òüTÀs¡yÓTÆq <äTcÕÿs¡́ eTT #̊dæ 

<̊e⁄ìøÏ $s√<ÛäeTT>± bÕ|üeTT ø£≥Tºø=+<äTqì ‘·q 

j·T»e÷qTì uÛ≤s¡́ ‘√ nHÓqTµµ (Ä~ 39:8,9). 

jÓ÷ùd|ü⁄
<̊XÊìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæq Hêj·T≈£î&ÉT
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b˛r|òüs¡T uÛ≤s¡́  ‘·q j·T»e÷qTsê\ì, ‘·qT 

<ëdüT&ÉT nH̊ $wüj·T+ jÓ÷ùd|ü⁄≈£î düŒwüº+>± ‘Ó\TdüT. 

‘·q j·T»e÷qTìøÏ qeTàø£Á<√Vü≤+ #̊j·T≈£L&É<äT 

nH̊ $#·ø£åD ñ+~. ‘·q kÕúq+ @+{À #·ø£ÿ>± 

m]–qyê&ÉT. ø±˙ b˛r|òüs¡T uÛ≤s¡́ ≈£î Ä $#·ø£åD 

˝Ò<äT. jÓ÷ùd|ü⁄ |üsêsTT |ü⁄s¡Twüß&ÉT, Hê uÛÑs¡Ô≈£î 

H˚qT qeTàø£Á<√Vü≤+ #˚düTÔHêïqT nH˚ $#·ø£åD 

ø√˝ÀŒsTT+~. 

jÓ÷ùd|ü⁄ <̊e⁄ìøÏ, ‘·q j·T»e÷qTìøÏ qeTàø£+>± 

ñHêï&ÉT. ‘·q ∫qï‘·q+ qT+#̊ #Ó&ÉT≈£î <ä÷s¡+>± 

ñ+&É≥+ n\yê≥T #̊düT≈£îHêï&ÉT (Ä~ 37:2).

J$‘· Á|üj·÷D+˝À ø=qkÕ>∑T‘·Tqï|ü&ÉT, 

<̊e⁄&ÉT eTq*ï Äos¡«~+#̊ø=\B, m+‘√ m‘·TÔ≈£î 

m~π>ø=\B, <̊e⁄ìøÏ <ä÷s¡eTj̊T´ XÀ<Ûäq\T nH̊ø£+ 

ekÕÔsTT. XÀ<Ûäq\T eTq*ï $#·ø£åD ø√˝ÀŒj̊T˝≤ 

#̊kÕÔsTT. á $#·ø£åD ø√˝ÀŒ‘̊ H̊qT <̊e⁄ì _&É¶qT 

nì eTs¡∫ ÇcÕºqTkÕs¡+>± Á|üe]ÔdüTÔ+{≤eTT. 

nsTT‘˚ ªqeTàø£‘·«+, <˚e⁄ì uÛÑj·T+µ ø£˝yês¡T 

<̊e⁄ì˝À dæús¡+>± ì\TkÕÔs¡T.

3. düVü≤q+

◊>∑T|ü⁄Ô sêE jÓTTø£ÿ ñ<√´>∑T\T ‘·|ü #̊dæq|ü&ÉT 

yê]ì jÓ÷ùd|ü⁄ ã+~Û+|üã&çq düú\eTT˝À sêE 

ñ+#ê&ÉT. ªªÄ ùdHê~Û|ü‹ jÓ÷ùd|ü⁄ eX¯eTT 

#̊j·T>± n‘·&ÉT yê]øÏ ñ|ü#ês¡eTT #̊ôdqTµµ (Ä~ 

40:4). ‘·s¡Tyê‘· yê]<ä›]ø° ø£\\T e∫Ãq|ü&ÉT 

Ç<ä›]ø° yê] ø£\\ uÛ≤yê\qT $&ÉeT]Ã #ÓbÕŒ&ÉT. 

bÕq<ëj·T≈£î&ÉT, sêE>±]øÏ –HÓï n+~+#·T 

n~Ûø±]øÏ ‘·qqT >∑÷]Ã sêE‘√ e÷≥˝≤&ÉeTì 

ø√sê&ÉT. ªªø±ã{Ïº ˙≈£î πøåeTeTT ø£*–q|ü&ÉT 

qqTï C≤„|üø£eTT #˚dæø=ì Hêj·T+<äT ø£s¡TDÏ+∫ 

|òüs√‘√ qqTï >∑÷]Ã e÷≥˝≤&ç sT÷ sTT+{Ï̋ À 

qT+&ç qqTï ãj·T≥≈£î s¡|æŒ+#·TeTT. @\j·Tq>± 

H̊qT ôV≤Á; <̊X̄eTT˝À qT+&ç <=+–*+#·ã&ç‹ì. 

n~ ìX̄Ãj·TeTT. eT]j·TT á #Ós¡kÕ\˝À qqTï 

y˚j·TT≥≈£î Çø£ÿ&É düVü‰ H˚H˚$Tj·TT #˚j·T˝Ò<äì 

n‘·ì‘√ #Óô|ŒqTµµ (Ä~ 40:14,15).

nsTT‘˚ Ä bÕq<ëj·T≈£î&ÉT ‘·q ñ<√´>∑+ 

e#êÃø£ jÓ÷ùd|ü⁄qT eTs¡∫b˛j·÷&ÉT. n~ m+‘√ 

ìs¡T‘ê‡Vü≤+ ‘Ó#̊Ã n+X̄+. ø±˙ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄e …̋ 

ùdyê Hêj·Tø£‘·«+ ø£*– <˚e⁄ì düeTj·T+ 

ø=s¡≈£î düVü≤q+‘√ ø£ìô|≥Tºø=ì Äj·Tqô|’H˚ 

Ä<Ûës¡|ü&Ü¶&ÉT. ì»yÓTÆq Á¬ø’dü Ôe Hêj·Tø£‘·«+ 

<̊e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~. eTq #̊‘·T˝À¢ ̋ Òì <ëì 

ø√dü+ ‘=+<äs¡|ü&Éø£, ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&Éø£ Äj·Tqô|’q 

düVü≤q+‘√ Ä<Ûës¡|ü&Ü*. 

4. <̊e⁄ìì eTVæ≤eT|üs¡#·&É+, #·ø£ÿì Á|üD≤[ø£

<̊e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq jÓ÷ùd|ü⁄≈£î ¬s+&̊fīfl ‘·sê«‘· 

<̊e⁄ì düeTj·T+˝À $&ÉT<ä\ ø£*–+~. |òüs√≈£î ø£\ 

<ë«sê <̊e⁄&ÉT ‘êqT #̊j·TuÀe⁄#·Tqï ø±s¡́ eTTqT 

#·÷|æ+#ê&ÉT (Ä~ 41:28). |òüs√≈£î ø£\qT 

$e]+#·ø£eTTqT|ü⁄ jÓ÷ùd|ü⁄ <̊e⁄ì |òüTq|üs¡#ÓqT. 

jÓ÷ùd|ü⁄ ` Hê e\q ø±<äT, <˚e⁄&˚ |òüs√≈£î 

πøåeTø£s¡yÓTÆq ñ‘·Ôs¡$T#·TÃqì |òüs√‘√ #Ó|æŒ <̊e⁄ìì 

eTVæ≤eT|üs¡#ê&ÉT.

ì»yÓTÆq |ü]|üø£«‘· ø£*–q Hêj·T≈£î&ÉT Á|ü»\

qT ‘·qyÓ’|ü⁄ ø±ø£ <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄ <äèwæº kÕ]+#˚˝≤ 

#̊kÕÔ&ÉT.

d üeTè~∆jÓ Æ Tq |ü+≥qT ø£s ¡Te⁄ ø±\+˝À 

m+‘√ #·ø£ÿ>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚≥≥T¢ Á|üD≤[ø£qT 

s¡∫+#ê&ÉT.. ªª◊>∑T|ü⁄ Ô <˚X¯eT+<äTqï j˚T&ÉT 

dü+e‘·‡s¡eTT\T ÄVü‰s¡eT+‘·j·TT n‘·&ÉT düeT 

≈£L]Ã Äj·÷ |ü≥ºDeTT\˝À <ëì ì\Te#̊ôdqTµµ 

(Ä~ 41:48).

Hêj·T≈£î&ÉT dü+øÏ¢wüº |ü]dæú‘·T\˝À düTs¡øÏå‘·+>± 

eTq+ yÓfi‚fl≥≥T¢ Äràj·T Á|üD≤[ø£\qT ẙkÕÔ&ÉT. 

jÓTVü≤Àwüße y˚>∑T\ yê]ì |ü+|ü&É+ n‘·ì 

Á|üD≤[ø£˝À¢ uÛ≤>∑y˚T. ás√E˝À¢ ≈£L&Ü düTyês¡Ô 

n+<ä]øÏ $ì|æ+#·˝Òì, ø£wüº‘·s¡ |ü]dæú‘·T\˝À 

Äràj·T Hêj·T≈£î&ÉT Á|üD≤[ø£\qT y˚kÕÔ&ÉT. 

<̊e⁄&ç∫Ãq <äs¡ÙHêìøÏ, $<ë´s¡Tú\ ø√dü+ düTyês¡ÔqT 

n+~+#˚ Áø£eT+˝À •wü´‘·« •ø£åD˝À uÛ≤>∑+>± 

Á|üD≤[ø£\qT ẙ<ë›e÷?

Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ •wüß´\eTT>±, Äràj·T 

Hêj·T≈£î\eTT>± jÓ÷ùd|ü⁄e˝… eTq Á|üuÛÑTyÓ’q 

Áø°düTÔqT b˛* m<äT>∑T<ëeTT. n{Ïº ø£è|ü, |ü]X̄ó<ë∆‘·à 

<̊e⁄ì düVü‰j·T+ <̊e⁄&ÉT düeTè~∆>± eTq≈£î <äj·T 

#̊j·TTqT >±ø£! ÄyÓTHé

` <ëdü] sêCÒwt 

‘Ó\+>±D≤ ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø, ôV’≤<äsêu≤<é
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dü÷º&Ó+{Ÿ‡

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À nH̊ø£eT+~ Á|ü»\T ñHêïs¡T, 

yê]˝À <˚e⁄ìì n+^]+∫qyês¡T ø=+<ä πs. 

<Ó’eùde≈£î\T nH˚ø£eT+~ ñHêïs¡T, <Ó’e»qT\T 

ø=+<äπs. Hêj·T≈£î\T nH̊ø£eT+~ ñHêïs¡T, Áø°düTÔqT  

b˛*qyês¡T ø=+<äπs. $XÊ«düT\T nH˚ø£eT+~ 

ñHêïs¡T, $XÊ«dü+‘√ J$+#̊yês¡T ø=+<äπs. >=|üŒ, 

>=|üŒ e´≈£îÔ\ Hêj·Tø£‘·«+˝À |üì#̊ùd dü+düú\T mH√ï 

ñHêïsTT, yê]˝À $<ë´]ú Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#̊ 

dü+düú\T ø=H˚ï ñHêïsTT nq&É+˝À n‹X¯jÓ÷øÏÔ 

Ò̋<äT. 

1. $<ë´s¡Tú\ Hêj·Tø£‘·«+ düe÷C≤ìøÏ ne 

düs¡e÷?

nedüs¡eTH̊ #ÓbÕŒ*. $<ë´s¡Tú\T Hêj·T≈£î\T>± 

|üì#̊j·T&É+ ø=‘·Ô n+X̄+, $X‚wü+ n+‘·ø£Hêï ø±<äT. 

m+<äTø£+fÒ bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT qT+&ç ø±¢dt ©&ÉsY, 

dü÷ÿ Ÿ̋ j·Tdt|æj·T Ÿ̋ es¡≈£î $<ë´s¡Tú̋ Ò ©&ÉsYwæ|tì 

ø£*– ñ+≥THêïs¡T. ø£fi≤XÊ\ kÕúsTT˝À |üì#˚ùd 

j·Tdtj·T|òt◊, ◊j·TTj·Tdtj·T|òt, @_$|æ e+{Ï 

dü+düú\˝ÀqT $<ë´s¡Tú̋ Ò Hêj·T≈£î\T>± ñ+&ç mH√ï 

ø±s¡́ Áø£e÷\qT neT\T#̊düTÔHêïs¡T. 

>∑‘· ø=ìï dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ eTTdæ¢+ j·TTe‘·T\ 

$<ä́  ø√dü+ n\Tô|s¡T>∑ì b˛sê≥+ #̊dæ, eTs¡D|ü⁄ 

n+#·T\ es¡≈£î yÓ[fl eTè‘·T´e⁄qT »sTT+∫, ‘·qT 

nqTø=qï~ kÕ~Û+∫q 16 dü+e‘·‡sê\ ne÷àsTT 

ªeT˝≤\µqT #·÷ùdÔ ÄyÓT b˛sê≥ |ü{ÏeT, $<ë´]ú 

Hêj·Tø£‘·«+ m+‘· ã\yÓTÆq<√ ns¡ú+ ne⁄‘·T+~. 

ìqï{ÏøÏ ìqï ‘Ó\+>±D sêh Ä$sê“¤e+˝À ø°\

ø£bÕÁ‘· b˛wæ+∫+~ ñkÕàìj·÷ $X̄«$<ë´\j·T+˝À 

$<ë´]ú Hêj·T≈£î˝Ò nì nq≥+˝À n‹X¯jÓ÷øÏÔ 

˝Ò<äT. ˇø£ $<ë´]ú Hêj·T≈£î&ÉT ‘·\#·Tø=+fÒ 

sêh Ä$sê“¤e+, sêh n_Ûeè~∆ n+‘̊ø±<äT sêh 

$HêX¯q+ ≈£L&Ü #˚j·T>∑\&ÉT. n+‘·ã\yÓTÆq~, 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq~ $<ë´]ú Hêj·Tø£‘·«+.

2. $XÊ«dü $<ë´]ú>± Hêj·Tø£‘·«+ <˚e⁄&ÉT 

˙øÏ∫Ãq Ä~Ûø£́ ‘·

kÕ<Ûës¡DyÓTÆq $<ë´]ú ˇø£ Hêj·T≈£î&ç>± m+‘√ 

Á|üuÛ≤e+ ø£q|üs¡∫q|ü&ÉT ˇø£ $XÊ«dü $<ë´]ú>±, 

Hêj·T≈£îì>± ˙e⁄ m+‘· Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#·e#·TÃ. 

n+‘·>=|üŒ neø±X¯+ j·TTÇmdt◊ |ü]#·s¡´ 

ø£*Œ+#·&É+ <˚e⁄ì ø£è|üj˚T. á |ü]#·s¡´ ` 

Á|ü‹ $<ë´]úøÏ s¡ø£åD düTyês¡ÔqT n+~+∫, s¡ø£åD 

$<ë´]ú Hêj·Tø£‘·«+ 

m+‘√ $\TyÓ’q~
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bı+~q yê]ì j̊TdüTÁø°düTÔ •wüß´\T>± #̊dæ, ‘·sê«‘· 

Hêj·T≈£î\T>± ‘·ØŒ¤<äT Ç∫Ã yês¡T ‘·eT ø£fi≤XÊ\˝À¢  

<˚e⁄ì ø=s¡≈£î Hêj·T≈£î\T>± |üì#˚ùd neø±X¯+ 

ø£*ŒdüTÔ+~.

m+‘√eT+~ $<ë´s¡Tú\T ñHêïs¡T ø±˙ <̊e⁄&ÉT 

ìqTï s¡øÏå+#·Tø=Hêï&ÉT. m+‘√eT+~ $XÊ«düT\T 

ñHêïs¡T ø±˙ <̊e⁄&ÉT ìqTï q$Tà MT Çj·TT˝À 

Hêj·T≈£îì>± u≤<Ûä́ ‘·qT n|üŒ–+#ê&ÉT. Ç~ <̊e⁄&ÉT 

˙øÏ∫Ãq Ä~Ûø£´‘·, Bìï #·T\ø£q>± rdüTø=ì, 

<̊e⁄&ç∫Ãq neø±XÊìï bÕ&ÉT#̊düTø√≈£î.

˙e⁄qï ø £fi≤XÊ\˝À $XÊ«d ü $<ë´] ú>±,  

Hêj·T≈£îì>± ˙ u≤<Ûä´‘·\ $wüj·T+˝À m+‘√ 

qeTàø£+>± ñ+&Ü*. Çj·TT |ü]#·s¡´˝À, dü+|òüT 

|ü]#·s¡́ ˝À, ≈£î≥T+ã+˝À ˙ u≤<Ûä́ ‘·\ $wüj·T+˝À 

n+‘̊ qeTàø£+>± uÛ≤s¡+ ø£*– ñ+&Ü*.  ø£fi≤XÊ\˝À 

»]π> ø=ìï nkÕ+|òæTø£ ø±s¡́ Áø£e÷\qT e´‹πsøÏdü÷Ô 

eTq<Ó’q eTTÁ<äqT ì*ù| $<Ûä+>± $XÊ«dü Hêj·T≈£î&ÉT 

ñ+&Ü*. sê´–+>¥, m>±®yéT‡˝À ø±|”sTT+>¥, \+#·+, 

ôd≈£î‡e Ÿ̋ mã÷´õ+>¥, {°õ+>¥ yÓTTˆˆq n+XÊ\ô|’ 

b˛sê≥+ #̊dü÷Ô e÷~]ø£s¡yÓTÆq J$‘·+˝À #Ós¡>∑ì 

eTTÁ<äy˚dæ Áø°düTÔqT ø£q|ü]#˚yê]>± ñ+&Ü*. 

Hêj·Tø£‘·«+ nH̊~ ˇø£ |ü<ä$ ø±<äT, ÁøÏj·T\‘√ 

≈£L&çq~. 

3. $XÊ«dü $<ë´]ú Hêj·T≈£îì>± ̇ ≈£î ñ+&Ü*‡q 

Äràj·T $\Te\T, u≤<Ûä́ ‘·\T

ªªˇø£ Hêj·T≈£îì $\Te n‘·ì $\Te\qT ãfÒº 

ñ+≥T+~µµ.

 Äràj·T $\Te\T

1. 	|ü]X̄ó<ä∆‘·: ªªH̊qT |ü]X̄ó<äT∆&ÉqT >∑qTø£ MTs¡TqT 

|ü]X̄ó<äT∆̋ …’ ñ+&ÉT&çµµ. |ü]X̄ó<ä∆‘· ø√dü+ bÕ]

b˛sTTq jÓ÷ùd|ü⁄qT b˛* eTq J$‘·+ 

ñ+&Ü*. 

2. 	qeTàø£‘·«+: eTq≈£î n|üŒ–+∫q u≤<Ûä´‘·˝À 

qeTàø£+>± |üì #˚j·÷*. eTq+ <˚e⁄ìøÏ, 

<˚e⁄ì _&É¶\≈£î ˝…ø£ÿ n|üŒC…bÕŒ*‡ ñ+<äì 

Á>∑Væ≤+#ê*. uÛÑfi≤, qeTàø£yÓTÆq eT+∫ <ëdüT&Ü 

nì|æ+#·Tø√yê*.

3. 	j·T<Ûës¡ú‘·: dü+|òüT+˝À, düVü≤yêdü+˝À ˝Ò<ë 

ˇ+≥]>± ñqï|ü&ÉT ≈£L&Ü j·T<Ûës¡ú‘·qT 

M&É≈£L&É<äT.

4. H˚s¡TÃø=H˚ dü«uÛ≤e+: Hêø£˙ï ‘Ó\TdüT˝Ò nH˚ 

dü«uÛ≤e+ ø£Hêï, ô|<ä›\ <ä>∑Zs¡ qT+&ç, ∫qïyê] 

<ä>∑Zs¡ qT+&ç Ç‘·s¡T\ <ä>∑Zs¡ qT+&ç ≈£L&Ü 

mH√ï $wüj·÷\qT H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ 

ø£q|üs¡#ê*.

5. dü]#˚düTø√e&ÜìøÏ Çwü º|ü&Ü*: eTq˝Àì 

˝À≥TbÕ≥ ¢qT Ç‘ ·s ¡ T\T # Ó| æ Œq| ü& É T 

n+^ø£]+#ê*, dü]#̊düTø√e&ÜìøÏ Çwüº|ü&Ü*. 

ªªẙT\Tø√] ùdïVæ≤‘·T&ÉT >±j·T|üs¡#·TqT, |ü>∑yê&ÉT 

…̋ø£ÿ Ò̋qìï eTT<äT›\T ô|≥TºqTµµ.

6. ø£åe÷|üD: Ç‘·s¡T\qT ø£å$T+#˚ nqTuÛÑe+, 

Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ ø£åe÷|üD n&çπ> nqTuÛÑe+ ø£*– 

ñ+&Ü*. ªªn‹Áø£eTeTT\qT <ë∫ô|≥Tºyê&ÉT 

e]ú\¢&ÉT yê{Ïì ˇ|üø=ì $&ç∫ô|≥Tºyê&ÉT 

ø£ìø£s¡+ bı+<äTqTµµ. 

7. 	e÷~]ø£s¡ J$‘·+: 1 ‹yÓ÷‹ 4:12. 

e÷≥\˝À, Á|ües¡Ôq˝À, #·÷|ü⁄˝À, Áù|eT˝À, 

$XÊ«dü+˝À, |ü$Á‘·‘·̋ À e÷~]>± ñ+&Ü*. 

8. 	‘·–Z+|ü⁄ dü«uÛ≤e+: e÷s¡Tÿ 10:44. ‘·qqT ‘êqT 

‘·–Z+#·Tø=qTyê&ÉT ôV≤∫Ã+|üã&ÉTqT. ‘·qqT 

‘êqT ôV≤∫Ã+#·Tø=qTyê&ÉT ‘·–Z+|üã&ÉTqT. 

9. kÕø£å´J$‘·+ ø±bÕ&ÉTø=qT≥: e+<äe÷≥\T 

e÷{≤¢&̊ ø£Hêï ̌ ø£ e÷~]ø£s¡yÓTÆq ÁøÏj·T m+‘√ 

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+~. 

10.ùdyê>∑TD+: Ç‘·s¡T\≈£î ùde #˚j·T&É+˝À, 

eTqe+‘·T düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~+#·&É+˝À 

eTT+<äT+&Ü*. j̊TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ •wüß´\T bÕ<ë\T 

ø£&çπ>+‘·>± ‘·–Z+#·Tø=Hêïs¡T, n{Ïº e÷~]ì 

eTq+ ø£*– ñ+&Ü*. n~Ûø±]øÏ Hêj·T≈£îìøÏ 

ñqï >=|üŒ e´‘ê´dü+ @+≥+fÒ ªn~Ûø±] yÓfīófl, 

#̊sTTµ n+{≤&ÉT, ©&ÉsY ªyÓfī<ë+, #̊<ë›+µ nì 

n+{≤&ÉT.

ªªeTqyÓT+‘· <ä÷s¡+ q&ç∫ Á|üdü+–+∫q|üŒ{Ïø° 

eTq q&É‘· <ë«sê Áø°düTÔqT Á|üdü+–+#·ì#√ e´s¡úẙTµµ 

nì n+{≤&ÉT &ç.m Ÿ̋. eT÷&û

u≤<Ûä́ ‘·\T

$XÊ«dü $<ë´]ú Hêj·T≈£îì>± eTTK´+>± 3 

$wüj·÷\˝À (Çj·TT |ü]#·s¡́ , dü+|òüTeTT, ø± Ò̋CŸ) 

$\TyÓ’q u≤<Ûä´‘·\T ø£*– ñ+&ç, Ç∫Ãq |üìì 

qeTàø£+>± #̊j·T>∑*– ñ+&Ü*.
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1. Çj·TT |ü]#·s¡́

ø£$T{° yÓT+ãsY: ø£$T{° MT{Ï+>¥‡˝À j·÷øÏºyé>± 

bÕ˝§ZHê*. Á|ü‹ MT{Ï+>¥≈£î ‘·|üŒ≈£î+&Ü Vü‰»s¡T 

ø±yê*. ø£$T{°˝À |üì#˚j·T&É+ e\q |ü]#·s¡´ 

|ü≥¢ uÛ≤s¡+, u≤<Ûä́ ‘·, mH√ï $wüj·÷˝À¢ ne>±Vü≤q 

ô|s¡T>∑T‘·T+~.

W{ŸØ#Y: H̊qT (nì Ÿ̋) dü÷º&Ó+{Ÿ>± ñqï|ü&ÉT 

W{ŸØ#Y ÇHé#Ûê]®>± u≤<Û ä´‘· n|üŒ–+#ês¡T.          

ôd\e⁄\T sê>±H˚ Ç+{ÏøÏ yÓfi¯fl&É+ nH˚~ Á|ü‹ 

$<ë´]ú kÕ<Ûës¡D+>± #˚ùd |üì. ˇø£kÕ] H˚qT 

Ç+{ÏøÏ yÓfīfl≈£î+&Ü 15 s√E\T ẙdü$ ôd\e⁄˝À¢ 

>∑T+≥÷s¡T õ˝≤¢˝Àì W{ŸØ#Y Á|ü<˚XÊ˝À¢ $õ{Ÿ 

#̊dæ ÁbÕs¡úq #̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT qqTï Áù|πs|æ+∫q 

yÓ+≥H̊ H̊qT Ä |üì#̊XÊqT. ‘·sê«‘· Ä ÁbÕ+‘ê˝À¢ 

#·ø£ÿì |ü]#·s¡́ qT #·÷&É>∑*>±qT. Ç~ Hê |ü]#·s¡́  

J$‘êì¬ø+‘√ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡+. 

u…’_ Ÿ̋düº&û: u…’_ Ÿ̋düº&û ̋ Òì#√≥ u…’_ Ÿ̋düº&û ÁbÕs¡+_Û+  

#·&ÜìøÏ $<ë´]ú Hêj·T≈£îì>± #=s¡e #·÷|æ+#ê*. 

eTq ø£fi≤XÊ\˝À u…’_ Ÿ̋ düº&û $wüj·T+˝À eTqẙT 

u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤+#ê*. n˝≤π> u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt≈£î $Tdt 

ne«≈£î+&Ü Vü‰»s¡yê«*. n˝≤H˚ u…’_˝Ÿ düº&û 

rdüTø=H̊ kÕeTs¡ú́ + ø£*– ñ+&Ü*.

ø±´+|t‡: #·<äTe⁄qT u≤´˝…Hé‡ #˚düTø=+≥÷ 

kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·es¡≈£î nìï ø±´+|t‡, ø±qŒ¤¬sHé‡\≈£î 

‘·|üŒ≈£î+&Ü Vü‰»s¡yê«*. H̊qT $<ë´]ú <äX̄ qT+&ç 

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ø=ìï{ÏøÏ ‘·|üŒ $T>∑‘ê nìï+{Ïø° 

¬s>∑T´\sY>± Vü‰»s¡j·÷´qT. n$ Hê Äràj·T 

J$‘êìøÏ, ˇø£ Hêj·T≈£îì>± ñ+&É&ÜìøÏ m+‘√ 

‘√&ÉŒ&Ü¶sTT. á s√E˝À¢ 1 ˝Ò<ë 2 kÕs¡T¢   

ø±´+|t‡≈£î Vü‰»¬s’‘˚ #ê\T nqTø=+≥THêïs¡T. 

ø±´+|t‡øÏ ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\qT <ä>∑Zs¡T+&ç rdüT¬øfi≤fl*. 

e÷ <ä>∑Zs¡ ̌ ø£ ‘·eTTà&ÉT ẙdü$ø±\+˝À ≈£L* |üìøÏ 

yÓ[fl q\T>∑Ts¡T $<ë´s¡Tú\qT ø±´+|t≈£î rdüT¬ø[fl ]

õÁùdºwüHé ‘·H̊ #̊sTT+#ê&ÉT. á s√E Ä ‘·eTTà&çì 

<˚e⁄&ÉT >=|üŒ>± Äos¡«~+#ê&ÉT. <˚e⁄&ÉT m+‘√ 

qeTà<ä–qyê&ÉT. 

j·T+|ædæ+: j·T+|ædæ ôd Ÿ̋‡øÏ d”ìj·TsY dü÷º&Ó+{Ÿ 

nsTTHê j·T+|ædæ ÇHé#ÛêsY® nsTTHê $T–*q 

$<ë´s¡Tú\ u≤<Ûä́ ‘· ̇ <̊. Á>±&ÉT´j̊T{ŸøÏ, $<ë´s¡Tú\≈£î 

eT<Ûä́  yês¡~Û>± ñ+&Ü*. yê]ì q&ç|æ+#ê*. 

yÓT+≥]+>¥: ˇø£ Hêj·T≈£î&ç>± ˙e⁄ ˇø£ 

yÓT+≥sYì ø£*– ñ+&Ü*. ˝Òø£b˛‘˚ ˙ Äràj·T 

J$‘êìøÏ n~ eT+∫~ ø±<äT. n˝≤π> ˙e⁄ 

ø=+‘·eT+~ yÓT+{°dtì ø£*–e⁄+&ç, yê]ì yÓT+≥sY 

#̊dü÷Ô ñ+&Ü*. ̋ Òø£b˛‘̊ Ç‘·s¡T\≈£î ̇  J$‘·+ ̌ ø£ 

ByÓq>± ñ+&É̋ Ò<äT.

˙ ‘·sê«‘· Hêj·T≈£îì dæ<ä∆|üs¡#·&É+: ˙e⁄ ˙ 

ø£fi≤XÊ\qT+&ç W{Ÿ>√sTT+>¥ dü÷º&Ó+{Ÿ>± yÓfi‚fl ̋ À|ü⁄ 

ˇø£ $<ë´]úì ˙ ‘·sê«‘· ‘·sêìøÏ ‘·j·÷s¡T #̊dæ 

yÓfi≤fl*. |ü]#·s¡́  ˙‘√H̊ Ä–b˛≈£L&É<äT. ì»yÓTÆq 

Hêj·T≈£î&ÉT ‘·q≈£î nqT#·s¡T*ï ‘·j·÷s¡T #̊düTø√&ÉT 

>±˙, m≈£îÿeeT+~ Hêj·T≈£î*ï ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔ&ÉT.

2. dü+|òüTeTT

dü+|òüT+˝À ≈£L&Ü ̌ ø£ $XÊ«dü $<ë´]ú Hêj·T≈£îì>± 

˙<Ó’q kÕø£ǻ + HÓ\ø=˝≤Œ*. dü+&̊dü÷ÿ Ÿ̋ rdüTø√yê*, 

dü+|òüT |ü]#·s¡́ ˝À ≈£L&Ü #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§ZHê*. 

eTqe+‘·T düVü‰j·T düVü≤ø±sê\T n+~yê«*. 

bÕdüºsY, dü+|òüT düuÛÑT´\‘√ eT+∫ dü+ã+<Ûë\T ø£*– 

ñ+&ç Çj·TT |ü≥¢ dü]jÓÆTq ne>±Vü≤q ø£*Œ+#ê*. 

bÕ≥\T bÕ&É≥+, yêsTT<ä́ |ü]ø£sê\T yêsTT+#·&É+, 

#ê|ü\T ẙj·T&É+,  Áø£eT+>± #·sYÃøÏ yÓfīfl&É+ e+{Ï$ 

eT+∫ kÕø£ǻ J$‘êìøÏ Hê+~>± ñ+{≤sTT. 

3. ø± Ò̋CŸ

H˚qT (|ü~àì) |æ.õ. #·<äTe⁄‘·Tqï s√E˝À¢ 

m>±®$TH˚wüHé Vü‰˝Ÿ n+‘ê $<ë´s¡Tú\ n\¢]‘√ 

e÷s¡TÁyÓ÷>∑T‘·T+~. Ç+‘·̋ À ôd’̋ …Hé‡ nH̊ X̄ã›+‘√ 

n+‘ê ìX¯Ùã›+>± e÷]+~. Çì«õ˝Ò≥sY e∫Ã 

n+<ä]ø° Á|üXÊï|üÁ‘ê\T Ç#êÃ&ÉT. ns¡∆>∑+≥ ‘·sê«‘· 

eTs¡˝≤ X¯u≤›\T yÓTT<ä\j·÷´sTT. Çì«õ˝Ò≥sY≈£î 

á ù||üsY #ê˝≤  ≥|òt nì ns¡úyÓTÆ ø±|”sTT+>¥≈£î 

nqTeT‹+#ê&ÉT. n+<äs¡÷ VüQcÕs¡T>± sêdüTÔHêïs¡T. 

H˚qT e÷Á‘·+ ù||üs¡T ø√¢CŸ #˚dæ ìX¯Ùã›+>± 

≈£Ls¡TÃHêïqT. Çì«õ Ò̋≥sY e∫Ã ̇ e⁄ m+<äT≈£î ø±|” 

#̊j·T&É+ Ò̋<äT nì n&ÉT>∑>±, düsY H̊qT ÁøÏwæºj·THéì. 

ø±|” #˚j·T&É+ ‘·|ü. n+<äTπø sêj·T˝Ò<äT nì 

#Ó|üŒ>±H˚ m+‘√ dü+‘√wæ+∫, ˝Ò|æ n+<ä]‘√ 

ªÇ˝≤+{Ï ˇø£ ne÷àsTT ñ+fÒ #ê\T eTq <̊X̄+ 

u≤>∑T|ü&ÉT‘·T+~µ nì #Ó|æŒ ø±¢|t‡ ø={Ïº+#ês¡T. 

yÓ+≥H˚ H˚qT eTsê´<ä>± ªdüsY, MT˝≤+{Ï ˇø£ 

Çì«õ˝Ò≥sY ñ+fÒ #ê\T u≤>∑T|ü&çq <˚X¯+ 

bÕ&Ó’b˛‘·T+~µ nì ã<äT*#êÃqT. <ë+‘√ nj·Tq 
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ñ*øÏ|ü&ç ‘·q &É÷´{° >∑Ts¡TÔ≈£î e∫Ã ø±|”sTT+>¥ 

ì*|æẙdæ #·ø£ÿ>± $~Û ìs¡«Væ≤+#ês¡T. n|ü&ÉT H̊qT   

Çj·TT ø£$T{°̋ À ôdÁø£≥Ø>± |üì#̊dü÷Ô ñHêïqT.

düº&ûdt˝À m¬ø‡˝Ÿ ne«&É+, mø˘‡Á{≤ ø£]≈£î\sY 

j·÷øÏº${°dt̋ À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Zq&É+ <ë«sê e÷ 

ø±˝ÒCŸ˝À eT+∫ kÕø£å´+ \_Û+∫+~. ‘·<ë«sê 

>±düŒ Ÿ̋ á$ì+>¥‡, ÁøÏdüàdt |òü+ø£åHé‡øÏ $<ë´s¡Tú\qT 

ÄVü‰«ìùdÔ yês¡+<äs¡÷ e#̊Ãyês¡T. ø£fi≤XÊ\˝À eTq 

ñìøÏì n+<äs¡÷ >∑T]Ô+#̊ $<Ûä+>±,  $XÊ«dü $<ë´]ú 

Hêj·T≈£î\T>± eTq+ m<ä>±*, |üì#̊j·÷*.

Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ô|’q #·]Ã+∫q n+XÊ\qT 

ã{Ïº #·÷ùdÔ ˇø£ $XÊ«dü $<ë´]ú Hêj·T≈£î&ç>± 

ñ+&É>∑\&ÉT. ñ+&É≥+ m+‘Ó’Hê nedüs¡+ nì 

ns¡úeTe⁄‘·T+~. H˚qT ã\V”≤qTDÏí, nqs¡TΩDÏï, 

m+<äT≈£L |üìøÏsêìyê&çì, HêπøMT #˚‘·ø±<äT, 

H̊H̊MT #̊j·T Ò̋qT nì ˙eqTø=+fÒ ˙˝≤+{Ïyêfi‚fl 

<̊e⁄ìøÏ ø±yê*‡+~. 

Hê\Tø£e÷+<ä́ + >∑\ yÓ÷ùwqT <̊e⁄&ÉT mqTïø=ì 

>=|üŒ Hêj·T≈£îì>± #̊XÊ&ÉT, |æ]øÏyê&Ó’q –<√´qTqT 

|æ\T#·Tø=ì |üsêÁø£eT+ >∑\ ã˝≤&ÛÉT´&ç>± e÷sêÃ&ÉT, 

Væ≤+dü≈£î&ÉT, <ä÷wü≈£î&ÉT, Vü‰ìø£s¡T&Ó’q kÂ\TqT 

<̊e⁄&ÉT bÂ\T>± e÷]Ã >=|üŒ Hêj·T≈£î&ç>± r]Ã 

~<ë›s¡T. n‹ ∫qïej·TdüT‡˝ÀH̊ CÀdü|òt n_Ûùwø̆sêe⁄ 

(>√<ÛäTeT –+») >±]ì |æ\T#·Tø=ì   Ä+Á<ÛäÁ|ü<̊XŸ 

n+‘ê düTyês¡Ô kÕ<Ûäq+>± yê&ÉTø=Hêïs¡T. 

eT] ˙e⁄ m+‘· ã\V”≤qT&ÉyÓ’Hê ø±e#·TÃ, 

m+<äT≈£L |üìøÏsêìyê&çyÓ’Hê ø±e#·TÃ. ˙˝À 

>=|üŒ ‘·̋ ≤+‘·T\T Ò̋ø£b˛e#·TÃ, ø±˙ <̊e⁄&ÉT ìqTï 

s¡øÏå+#·Tø=Hêï&ÉT, @s¡Œs¡#·Tø=Hêï&ÉT, j·TTÇj·Tdt◊ 

(Çj·TT) |ü]#·s¡´˝À bÕ*uÛ≤>∑düTÔì>± #˚dæ, ˇø£ 

$XÊ«dü $<ë´]ú Hêj·T≈£îì>± ñ+&̊ neø±XÊìï 

ø£*Œ+#ês¡T. 

Á|æj·T ‘·eTTà&É÷, #Ó*¢,  ìqTï q$Tà ‘·q ùdyê 

u≤<Ûä́ ‘·qT, neø±XÊìï <̊e⁄&ÉT ˙øÏ#êÃ&ÉT. Äj·Tq 

eTq |ü≥¢ ø£*–j·TTqï ø£\\qT HÓs¡ẙs¡T<ë›e÷? Ä 

ø£\\qT ø±\sê<ë›e÷?

nÁãVü‰eTT Hê ùdïVæ≤‘·T&ÉT, yÓ÷ùw Hê Ç\¢+‘·{Ï̋ À 

qeTàø£yÓTÆqyê&ÉT, <ëM<äT Hê Vü≤è<äj·÷qTkÕs¡T&ÉT, 

uÛÑfi≤! qeTàø£yÓTÆq eT+∫ <ëdüT&Ü nì <˚e⁄&ÉT 

ø=+‘·eT+~ Hêj·T≈£î\qT ã{Ïº dü+‘√wæ+∫, 

|æ\T#·Tø√e&É+ »]–+~. eT] ˙e⁄, H̊qT m˝≤ 

|æ*|æ+#·T≈£î+<ë+!

ˇø£kÕ] Ä˝À∫<ë›e÷! Hêj·Tø£‘ê«ìï n+^ 

ø£]<ë›e÷! Ä#·]<ë›e÷!, <˚e⁄&ç∫Ãq u≤<Ûä´‘·qT, 

|üìì qeTàø£+>± #̊dæ #·÷|æ<ë›e÷!

` m. nì Ÿ̋ ≈£îe÷sY, |ü~àì, $dü‡qïù|≥

˙ dæ\Te Áù|eT‘√ 

qqTï ˙ _&É¶>± eT*#êej·÷´

Hê eT~˝À ˙ Áù|eTqT 

z •\>± ì*bÕej·÷´

Hê Á|ü‹ bÕbÕìï ˙ ‘·qTe⁄ô|’ 

ˇø=ÿø£ÿ >±j·TyÓTÆ uÛÑ]+#êej·÷´

Hê ‘·+Á&çyÓ’ Hê ø√dü+ 

˙ ÁbÕD≤ìï ‘ê´>∑+ #˚XÊej·÷´

Hê≈£î ˙ Jyêìï∫Ã 

ÁbÕD+ b˛XÊej·÷´

á ÁbÕD+‘√ ˙ ø√dü+ 

˙ kÕøÏå>± J$kÕÔqj·÷´ 

˙ }|æ]‘√ Hê ‘·qTe⁄ 

J$+#˚≥≥T¢ q&ÉT#·Tø=+{≤qj·÷´

|ü–*b˛sTTq Hê Vü≤<äj·÷ìï 

˙ dæ\Te eTs¡D+‘√

‹]– ˇø£ ø√yÓ\>± r]Ã~<ë›ej·÷´

Ä ø√yÓ\˝À ìH˚ï Hê ÁbÕD Á|æj·TT&ÉT>± 

Á|ü‹ ‘·\+|ü⁄‘√ Äsê~ÛkÕÔqj·÷´

` *+>∑+>∑T+≥ dü˝À$T

;f…ø˘, |ü⁄*yÓ+<äT\

qqT eT\∫q

dæ\Te

ø£$‘·
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Á|ü‘̊´ø£+

|ü]#·j·T+

ˇø£ |üìì ÁbÕs¡+_Û+∫, <ëìì |üP]Ô #̊j·T≈£î+&Ü 

eT<Ûä́ ˝ÀH̊ e~ Ò̋ùd n\yê≥T eTq˝À ø=+‘·eT+~øÏ 

ñ+≥T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ̌ ø£ ñ‘·Ôs¡+ >±ì ̋ Ò<ë ̌ ø£ 

e÷dü|üÁ‹ø£≈£î ̌ ø£ yê´dü+ >±ì sêj·T&ÜìøÏ yÓTT<ä\

Tô|&É‘êeTT. ø±˙ eT<Ûä́ ˝À Ä Ä˝À#·q e÷qTø=ì 

sêj·T&É+ Äù|kÕÔeTT. ˇø£ |ü⁄düÔø±ìï #·<äe&É+ 

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔeTT, ø=ìï s√E\ ‘·sê«‘· $düT>=∫Ã 

Ä |ü⁄düÔø±ìï #·<äe&É+ Äù|kÕÔeTT. ø=+‘·eT+~ 

Áù|$T+∫ ô|[fl #˚düTø=+{≤s¡T >±˙ Ä q÷‘·q 

Áù|e÷qTsê>±\T ø=ìï s√E\ ‘·sê«‘· Ä$¬s’b˛e&É+ 

eT÷\+>±, ≈£î≥T+ã J$‘·+˝À m<äTs¡j̊T´ ø£cÕº\T, 

u≤<Ûä́ ‘·\T ̋ Ò<ë eTs=ø£]ì Áù|$T+#·&É+ eT÷\+>±, 

$&Ü≈£î\ ø√dü+ |üs¡T¬>‘·TÔ‘ês¡T. ̌ ø£ ø√sY‡ #·<äe&ÜìøÏ 

ˇø£ ø± Ò̋CŸ̋ À #̊s¡‘ês¡T, ÄdüøÏÔì ø√˝ÀŒsTT eT<Ûä́ ˝ÀH̊ 

Ä ø√sY‡qT eTT–kÕÔs¡T. Ç˝≤+{Ï ñ<ëVü≤s¡D\T mH√ï 

#Ó|üø√e#·TÃ. 

Äj·Tq •wüß´\˝À nH˚≈£î\T á e÷≥ $ì 

` Ç~ ø£]ƒqyÓTÆq e÷≥. Ç~ me&ÉT $q>∑\&Éì 

#Ó|üø=ì] (jÓ÷Vü‰qT 6:60). Ç˝≤ Äj·Tq 

•wüß´\˝À nH˚ø£eT+~ Äj·TqqT yÓ+ã&ç+#·&É+ 

e÷ìẙXÊs¡T. ªªqø£ÿ\≈£î u§]j·T\TqT Äø±X̄|ü≈£åî\≈£î 

ìyêdüeTT\TqT ø£\e⁄ >±ì eTqTwǘ ≈£îe÷s¡TìøÏ ‘·\

yê\TÃø=qT≥¬ø’qqT düú\eTT Ò̋<äì n‘·ì‘√ #Óô|ŒqTµµ 

(eT‘·ÔsTT 8:20). Äj·Tq mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê Äj·Tq 

yÓ+≥ ekÕÔqì #Ó|æŒ Äj·Tq≈£î •wüß´ì>± e÷sê\ì 

Ä•+∫q ˇø£ e´øÏÔ, Äj·Tq #Ó|æŒq e÷≥\T $ì, 

ø£qTeTs¡T¬>’b˛j·÷&ÉT. 

bÂ\T <̊e÷ >∑÷]Ã Ç˝≤ sêXÊ&ÉT: ªª<̊e÷ ÇVü≤ 

˝Àø£eTTqT ùdïVæ≤+∫ qqTï $&ç∫ <∏Ódü‡˝§˙ø£≈£î 

yÓfiËflqTµµ (2 ‹yÓ÷‹ 4:10). ̌ ø£|ü&ÉT ‘·eT‘√ ñ+&ç, 

Ç|ü&ÉT ‘·qqT $&ç∫ôyÓ[flq yê]ì >∑÷]Ã jÓ÷Vü‰qT 

Ç˝≤ sêXÊ&ÉT: ªªyês¡T eTq˝À qT+&ç ãj·T\T yÓ[fl] 

>±ì yês¡T eTq dü+ã+<ÛäT\T ø±s¡T— yês¡T eTq 

dü+ã+<ÛäT˝…’‘˚ eTq‘√ ≈£L&Ü ì*∫j·TT+<äTs¡T. 

nsTT‘˚ yês¡+<äs¡T eTq dü+ã+<ÛäT\T ø±s¡ì 

Á|ü‘·´ø£å|üs¡#·ã&ÉTq≥T¢ yês¡T ãj·T\TyÓ[fl]µµ (1 

jÓ÷Vü‰qT 2:19). yês¡T |òüTq+>± eTT–+#·̋ Ò<äT. 

yês¡T s√&ÉT¶ MT<ä |ü&çq $‘·ÔHê\ e+{Ïyês¡T. 

Çj·TT/Çõj·T|òt düuÛÑT´\eTT>±, Hêj·T≈£î\+>± 

<̊e⁄ì ø=s¡≈£î #ê˝≤ ÄdüøÏÔ‘√, rÁe‘·‘√ á s√E 

eTq+ ñ+&=#·TÃ. ø±˙ sêqTqï  s√E˝À¢ eTq+ m˝≤ 

ñ+&ÉuÀ‘·THêïeTT? m˝≤ ñ+{≤eTT? eTq+ yÓqTø£≈£î 

C≤]b˛sTT, #·˝≤¢]b˛sTT, Á‘√e ‘·|æŒb˛‘êe÷? 

˝Ò<ë, $XÊ«dü+ $wüj·T+˝À z&É Áã<ä›˝…’q yê]

e …̋ ñ+{≤e÷? (1 ‹yÓ÷‹ 1:19)? Ò̋<ë, eTq 

J$‘êìï 

|òüTq+>± eTT–+#·&É+
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Á¬ø’düÔe J$‘·+ nH̊ |üs¡T>∑T |ü+<ÓeTTqT, |ü]#·s¡́ qT 

nb˛düÔ\T&Ó’q bÂ\T e …̋ eTT–+#·T‘êe÷? ªªeT+∫ 

b˛sê≥eTT b˛sê&ç‹ì, Hê |üs¡T>∑T ø£&ÉeTT{Ïº+∫‹ì, 

$XÊ«düeTT ø±bÕ&ÉTø=+{Ïì. Çø£ MT<ä≥ Hê ø=s¡≈£î 

˙‹ øÏØ≥eTT+#·ã&çj·TTqï~. Ä ~qeT+<äT ˙‹ 

>∑\ Hê´j·÷~Û|ü‹jÓÆTq Á|üuÛÑTe⁄ n~ ˙≈£îqT, Hê≈£î 

e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü ‘·q Á|ü‘·́ ø£å‘·qT nù|øÏå+#·T yê]

ø£+<ä]øÏì nqTÁ>∑Væ≤+#·TqTµµ (2 ‹yÓ÷‹ 4:7`8).

eTqeTT eTq J$‘·+ ∫es√¢ Á|üuÛÑTe⁄e …̋ Ç˝≤ 

#Ó|üŒ>∑\e÷? ªªdüe÷|üÔyÓTÆq~µµ (jÓ÷Vü‰qT 19:30) 

˝Ò<ë, Á|üuÛÑTe⁄e˝… eTq+ Ç˝≤ #Ó|üŒ>∑\e÷? 

ªª#̊j·TT≥≈£î ˙e⁄ HêøÏ∫Ãq |üì H̊qT dü+|üPs¡í+>± 

HÓs¡y˚]Ã uÛÑ÷$T MT<ä ìqTï eTVæ≤eT|üs¡∫‹ìµµ 

(jÓ÷Vü‰qT 17:4). eTq |üì $wüj·T+˝À n+<ä]ø£Hêï 

eTT+<äT ñ+≥THêïe÷? Ò̋ø£ yÓqTø£ã&çb˛j·÷e÷? 

kÕØ›düT˝Àì dü+|òü÷ìøÏ eTq Á|üuÛÑTe⁄ Ç˝≤ #ÓbÕŒs¡T: 

ªª˙ ÁøÏj·T\T, Hê <̊e⁄ì jÓT<äT≥ dü+|üPs¡íyÓTÆq$>± 

Hê≈£î ø£qã&É̋ Ò<äT >∑qTø£ C≤>∑s¡÷≈£î&ÉyÓ’, #êeHÓ’j·TTqï 

$T–*q yê{Ïì ã\|üs¡#·TeTTµµ (Á|üø£ 3:2). eTq+ 

|òüTq+>± eTT–+#·ø£b˛‘̊, Á|üuÛÑTe⁄ >∑~›+|ü⁄qT eTq+ 

m<äTs√ÿyê*‡ ñ+≥T+~. Á|üuÛÑTe⁄qT+&ç eTq+ 

Ç˝≤+{Ï e÷≥\qT $q≈£î+&Ü ñ+&Ü\+fÒ,      

eTqeTT ẙT˝Àÿyê*‡q nedüs¡‘· ñ+~. 

yÓ\ m+‘· #Ó*¢+#ê*‡ e∫ÃHê düπs, eTq Á|üuÛÑTe⁄ 

m+‘√ |ü≥Tº<ä\, <äè&ÛÉdü+ø£\Œ+‘√ |üì #˚XÊs¡T. 

Äj·Tq uÛÑj·TeTT Ò̋ìyê&ÉT, <ÛÓ’s¡́ XÊ*, ø±s¡́ Bø£å‘· ø£*–

qyê&ÉT. Äj·Tq m+‘√ uÛ≤s¡+‘√, Ä‘·à$XÊ«dü+‘√, 

s√wü+‘√ |üì#̊XÊ&ÉT. ªªnsTT‘̊ H̊qT bı+<äe\dæq 

u≤|”ÔdüàeTTqï~. n~ HÓs¡ẙs¡Tes¡≈£î Hq̊T m+‘√ 

Çã“+~|ü&ÉT#·THêïqTµµ (\÷ø± 12:50). Äj·Tq 

jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT≈£î yÓ[flq|ü&ÉT Äj·Tq˝Àì |ü≥Tº<ä\ 

ø£ì|æ+∫+~. ªªyês¡T Á|üj·÷DyÓTÆ jÓTs¡÷wü̋ ÒeTTq≈£î 

yÓfīófl#·T+&ç]. j̊TdüT yê]øÏ eTT+<äT q&ÉT#·T#·T+&É>± 

yês¡T $düàj·TyÓTT+~]. yÓ+ã&ç+#·T yês¡T uÛÑj·T|ü&ç]

µµ (e÷s¡Tÿ 10:32). ‘·&Éã&ÉT#·÷ ø±≈£î+&Ü, <äè&ÛÉ+>± 

q&ÉTdü÷Ô Äj·Tq eTT+<äT≈£î kÕ–q $<Ûëq+˝À 

n‘·́ edüs¡‘·qT •wüß´\T >∑eTì+#ês¡T. 

Ç<̊ |ü≥Tº<ä\, <äè&ÛÉ∫‘·Ô+ bÂ\T˝À ≈£L&Ü eTq≈£î 

ø£ì|ædüTÔ+~. bÂ\T Ç˝≤ düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ&ÉT: 

bÂ\T ` Ç<Ó+<äT≈£î? MTs¡T @&çÃ Hê >∑T+&Ó ã<ä›\T 

#˚ôd<äπs\? H˚HÓ’‘˚ Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüT HêeTeTT 

ì$T‘·ÔeTT jÓTs¡÷wü˝ÒeTT˝À ã+~Û+|üã&ÉT≥≈£î 

e÷Á‘·ẙT>±ø£ #·ìb˛e⁄≥≈£îqT dæ<ä∆eTT>± ñHêïqì 

#Óô|ŒqT. n‘·&ÉT ̌ |üø=qq+<äTq ẙTeTT ̀  Á|üuÛÑTe⁄ 

∫‘·ÔeTT »s¡T>∑TqT >±ø£ nì }s¡≈£î+{Ï$Tµ (n.ø±. 

21:13`14). ùdïVæ≤‘·T\T >±˙, X̄Á‘·Te⁄\T >±˙  

mes¡÷ ≈£L&Ü n‘·ìì Ä|ü̋ Òø£b˛j·÷s¡T. 

>√|ü⁄s¡ ìsêàD≈£îì >∑÷]Ã Á|üuÛÑTe⁄ ̌ ø£ ñ|üe÷Hêìï 

#ÓbÕŒs¡T: ªªMT˝À me&Ó’qq÷ ˇø£ >√|ü⁄s¡eTTqT 

ø£{Ïº+|ü>√]q jÓT&É\ <ëìì ø=qkÕ–+#·T≥≈£î 

ø±e\dæq~ ‘·q e<ä› ñqï<√ Ò̋<√ nì ≈£Ls¡TÃ+&ç 

‘·>∑T\ã&ç yÓTT<ä≥ …̋ø£ÿ#·÷#·Tø=q&Ü? #·÷#·Tø=qì 

jÓT&É\ n‘·&ÉT <ëì |ü⁄Hê~ ẙdæ, ˇø£ẙfī <ëìì 

ø=qkÕ–+|ü˝Òø£b˛sTTq+<äTq #·÷#·Tyês¡+<äs¡÷ 

` á eTqTwüß´&ÉT ø£≥º yÓTT<ä\Tô|f…ºqT >±ì 

ø=qkÕ–+|ü˝Òø£b˛jÓTqì n‘·ì #·÷∫ m>∑‘ê[ 

#˚j·TkÕ>∑T<äTs¡Tµµ (\÷ø± 14:28`30). eTq+ 

|òüTq+>± eTT–+#·ø£b˛‘̊, Á|ü»\ qT+&ç m>∑‘ê[, 

nee÷q+ m<äTs√ÿyê*‡ ñ+≥T+~. 

eTq+ |òüTq+>± eTT–+#·˝Òø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡ 

D≤\T @$T{Ï? eTq*ï Ä≥+ø£|üs¡#̊ $wüj·÷\T 

@$T{Ï?

1. <äs¡Ùq+, uÛ≤s¡+ Ò̋ø£b˛e&É+ 

eTq #˚‹˝À ñqï |üì |ü≥¢ <äs¡Ùq+, uÛ≤s¡+ 

Ò̋<äT. |òü*‘·+>±, Ä |üìì eTT–+#ê\H̊ düeTs¡ŒD 

Ò̋<ë |ü≥Tº<ä\ eTq˝À Ò̋<äT. ø=\d”‡ 4:17˝Àì 

ôV≤#·Ã]ø£ô|’ eTq+ ÁX¯<ä∆ ô|{≤º*‡q nedüs¡‘· 

ñqï~. ªªeT]j·TT ` Á|üuÛÑTe⁄q+<äT ˙≈£î n|üŒ–

+|üã&çq |ü]#·s¡´qT HÓs¡y˚s¡TÃ≥≈£î <ëì >∑÷]Ã 

C≤Á>∑‘·Ô|ü&ÉTeTì n]â|ü‘√ #Ó|ü&çµµ. <äs¡Ùq+, uÛ≤s¡+ 

\qT MT≈£î Çe«eTì <̊e⁄ìøÏ ÁbÕs¡úq #̊düTø√+&ç. 

<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q |ü⁄düÔø±\T #·<äe+&ç. <äs¡Ùq+, 

uÛ≤s¡+ ø£*– |üì#̊düTÔqï düVü≤À<äØ, düVü≤À<äs¡T\‘√ ̇  

düeTdǘ qT #·]Ã+#·+&ç.

2. k˛eT]‘·q+, eT+<ä>=+&ç‘·q+, Çwü º+ 

Ò̋ø£b˛e&É+, yêsTT<ë ẙj·T&É+, ìs¡¢ø£ǻ + 

k˛eT] Á<ëø£å‘√≥ @eTe⁄‘·T+<√ kÕyÓT‘·\T 

24:30`34 e]ídüTÔ+~: ªªk˛eT]yêì #̊qT H̊qT 

<ë{Ï sê>± ‘Ó*$˝Òì yêì Á<ëø£ å‘√≥ H˚qT 

<ë{Ï sê>±, Ç~>√ <ëìj·T+<ä+‘·≥ eTT+&É¢ 
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‘·T|üŒ\T ã*dæj·TT+&ÓqT. <ä÷\>=+&ÉT¢ <ëì 

ø£|æŒj·TT+&ÓqT. <ëì sê‹ >√&É |ü&çj·TT+&ÓqT. H̊qT 

<ëì #·÷∫ jÓ÷#·q #̊düTø=+{Ïì. <ëì ø£ìô|{Ïº ãT~∆ 

‘Ó#·TÃø=+{Ïì. Ç+ø£ ø=+#ÓeTT ìÁ<ä sTT+ø£ ø=+#ÓeTT 

≈£îqT≈£îbÕ≥T, |üs¡T+&ÉT≥¬ø’ sTT+ø£ ø=+#ÓeTT #̊‘·T\T 

eTT&ÉT#·Tø=qT≥, M{Ï e\q ˙≈£î <ä]Á<ä‘· |üs¡T¬>‹Ô 

e#·TÃqT. Äj·TT<ÛädüTú&ÉT e∫Ãq≥T¢ Ò̋$T ˙ MT~øÏ 

e#·TÃqTµµ.

3. eT]ø=ìï $wüj·÷\T 

bÕ|ü+˝À J$+#·&É+, >∑s¡«+, nVü≤+ø±s¡+, 

ndü÷j·T, <˚«wü+, |ü>∑, yÓ’s¡eTT, zs¡«˝Òì‘·q+, 

‘Ó–b˛sTTq dü+ã+<Ûë\T, nÁø£eTdü+ã+<Ûë\T, ÁX̄<ä∆ 

˝Òø£b˛e&É+, Ä<Ûë´‹àø£ m<äT>∑T<ä\ ˝Òø£b˛e&É+, 

n|ü]|üø£«‘·, n$XÊ«dæ‘√ $yêVü≤+, <äs¡Ùq+, uÛ≤s¡+, 

ìã<ä∆‘·, düeTs¡ŒD ̋ Òø£b˛e&É+, yÓTTˆˆq$. á ∫{≤º≈£î 

Ç+ø± #ê˝≤ $wüj·÷\T #̊s¡Ãe#·TÃ. 

J$‘êìï |òüTq+>± eTT–+#·&ÜìøÏ Hê\T>∑T 

Äràj·T dü÷Á‘ê\T 

1. X̄øÏÔ̋ À|ü+ Ò̋≈£î+&Ü #̊j·T&É+

#̊j·TT≥≈£î ˙ #̊‹øÏ e∫Ãq j̊T |üìHÓ’qqT ˙ 

X̄øÏÔ ˝À|üeTT Ò̋≈£î+&Ü #̊j·TTeTTµµ (Á|üdü+– 9:10). 

˙ eè‹ÔøÏ dü+ã+~Û+∫q u≤<Ûä́ ‘·\ô|’ ÁX̄<ä∆ ô|≥Tº. ˙ 

u≤<Ûä́ ‘·\qT ÁX̄<ä∆>± ìs¡«Væ≤+#·T. ø±\ìs¡íj·T |ü{Ïºø£≈£î 

ø£≥Tºã&ç ñ+&ÉT. @ s√E #̊j·Te\dæq |üìì Ä s√CÒ 

|üP]Ô #̊sTT (ìs¡ZeT 5:18).

2. <̊e⁄ì eTVæ≤eTø=s¡≈£î #̊j·T&É+

ªªø±ã{Ïº MTs¡T uÛÀ»qeTT #̊dæqqT bÕqeTT #̊dæqqT 

MTπs$T #̊dæqqT düeTdüÔeTTqT <̊e⁄ì eTVæ≤eTø=s¡≈£î 

#̊j·TT&ç (1 ø=]+B∏ 10:31). eTq+ @ |üì #̊dæHê, 

<ëì ñ<̊›X̄+ <̊e⁄ìøÏ eTVæ≤eT rdüT≈£îsêyê\qï<̊ 

nsTTñ+&Ü*. eTq kı+‘· ø°]Ô, Á|ü‹wüº\ ø√dü+ 

eTq+ @ |üì #̊j·T≈£L&É<äT. eTq u≤´+ø̆ u≤´ …̋

Hé‡ ì+|ü⁄ø√e&Üìø√, eTq kı+‘· kÕÁe÷C≤´ìï 

ø£≥Tºø√e&Üìø√ eTq+ |üì #̊j·T≈£L&É<äT. ¬s+&ÉT 

ø£fīfl dæ<ë∆+‘·+ Ò̋<ë yÓT\¢ø£qTï $<Ûëq+ ` n+fÒ, 

ˇø£ ø£qTï uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ MT<ä, eTs=ø£ ø£qTï bÕXÊÃ‘·́  

<̊XÊ\ MT<ä ñ+&É≈£L&É<äT. 

3. düeTdüÔ+ Äj·Tq ù|s¡≥ #̊j·÷*

ªªeT]j·TT e÷≥#̊‘· >±ì, ÁøÏj·T#̊‘· >±˙ MTπs$T 

#̊dæqqT Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT <ë«sê ‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄ìøÏ 

ø£è‘·»„‘êdüTÔ‘·T\T #Ó*¢+#·T#·T, düeTdüÔeTTqT Äj·Tq 

ù|s¡≥ #˚j·TT&çµµ (ø=\dü‡ 3:17). eTq+ @$T 

e÷{≤¢&çHê ̋ Ò<ë #̊dæHê, n~ Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔqT 

ã{Ïº, Äj·Tq HêeTeTT˝À <˚e⁄ì eTVæ≤eTø√dü+ 

eTq+ e÷{≤¢&Ü* Ò̋<ë #̊j·÷*. 

4. eTqdü÷Œ¤]Ô>± #̊j·÷*

ªª... MTπs$T #̊dæqqT n~ eTqTwüß´\ ì$T‘·ÔeTT 

>±ø£ Á|üuÛÑTe⁄ ì$T‘·ÔeTì eTqdü÷Œ¤]Ô>± #̊j·TT&ç (ø=\

dü‡ 3:23). eTq+ j·TTÇj·Tdt◊`@|æ̋ À ñHêï Ò̋ø£ 

eTs=ø£ #√≥ ñHêï, eTq+ @ e´øÏÔ ø√dü+ >±ì, 

Ò̋<ë e´≈£îÔ\T kÕú|æ+∫q dü+düú\ ø√dü+ >±ì |üì 

#̊j·T&É+ Ò̋<äT, ùd$+#·&É+ Ò̋<äT. eTq+ Á|üuÛÑTe⁄qT 

ùd$düTÔHêïeTT, Äj·Tq ø√dü+ |üì#˚düTÔHêïeTT. 

eTq≈£î ãVüQe÷q+ Äj·Tq <ä>∑Zs¡ qT+&ç edüTÔ+~. 

ø±ã{Ïº, X̄øÏÔ e+#·q Ò̋≈£î+&Ü eTq+ |üì #̊<ë›+. 

á $<Ûä+>± #̊j·T&É+ <ë«sê Ä<Ûë´‹àø£‘·̋ ÀìøÏ, 

Áø°düT Ô kÕs¡÷|ü´‘·˝ÀìøÏ eTq+ m<äT>∑T‘ê+. 

m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq e´≈£îÔ\+>± m<äT>∑T‘ê+, 

n+‘·́ ~qeTTq eTq Á|üuÛÑTe⁄ H√{ÏqT+&ç eTq+ 

á e÷≥\T $+{≤+: ªªuÛÑfi≤, qeTàø£yÓTÆq eT+∫ 

<ëdüT&Ü, ̇ e⁄ á ø=+#ÓeTT˝À qeTàø£eTT>± ñ+{Ï$, 

ìqTï nH̊ø£yÓTÆq yê{Ï MT<ä ìj·T$T+#Ó<äqT. ˙ 

j·T»e÷ì dü+‘√wüeTT˝À bÕ\Tbı+<äTeTì n‘·ì‘√ 

#Óô|ŒqTµµ (eT‘·ÔsTT 25:21). eTq J$‘êìï |òüTq+>± 

eTT–+#·T≥≈£î X¯øÏÔe+#·q Ò̋≈£î+&Ü, eTqdü÷Œ¤]Ô>± 

Á|üj·÷dü|ü&ÉT<ë+.

` ¬se. ]#·sY¶ eTd”, q÷´&Ûç©¢ 

nqTyê<ä+: |æ. sêeTkÕ«$T, <ä]Ù
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Á|ü‘̊´ø£+

>=|üŒ Hêj·T≈£î\T
‘·|ü˝…+<äT≈£î #˚kÕÔs¡T?

ñqï‘· ñ<̊›XÊ\‘√ Hêj·Tø£‘·« Á|üj·÷D≤ìï ÁbÕs¡+_Û+∫q m+‘√eT+~ 

Hêj·T≈£î\T ø√s¡Tø=qï >∑e÷´ìï #̊s¡Tø√ø£eTT+<̊ ‘·eT Hêj·Tø£‘·« Á|üuÛ≤yêìï 

ø√˝ÀŒ‘·T+{≤s¡T. #̊‘·T˝≤sê ‘êeTT #̊düTø=qï ‘·|ü\ ø±s¡D+>± ˇø£|üŒ{Ï 

>=|üŒHêj·T≈£î\T Hêj·Tø£‘·« ẙ~ø£ qT+∫ nsúë+‘·s¡+>± ~–b˛j·÷s¡T. Ç{°e\ 

ªªôd+≥sY |òüsY ÁøÏj̊T{Ïyé ©&ÉsYwæ|tµµ ìs¡«Væ≤+∫q n<Ûä́ j·Tq+˝À <ë<ë|ü⁄ 40% 

eT+~ Hêj·T≈£î\T ‘·eTqT ìj·T$T+∫q dü+düú\ n+#·Hê\qT 

n+<äTø√e&É+˝À $|òü\eTÚ‘·Tqï≥Tº ‘̊*+~.

ndü\T >=|üŒHêj·T≈£î\T ‘·|ü …̋+<äT≈£î #̊kÕÔs¡T? 

ø=‘·Ô‘·s¡+ Hêj·T≈£î\T n˝≤+{Ï ‘·|ü\T <=s¡¢≈£î+&Ü 

m˝≤ C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*? ÇÁXÊj̊T\T <̊XÊìøÏ yÓTT<ä{Ï 

sêC…’q kÂ\T J$‘êìï ì•‘·+>± |ü]o*+∫ á 

Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq+ ø£qTø=ÿH˚ Á|üj·T‘·ïy˚T á 

yê´dü+. kÂ\T Hêj·Tø£‘·« yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ <ë]rdæq 

ø±s¡D≤\T, yê{Ï <ë«sê eTq+ H˚s¡TÃø√>∑*–q 

bÕsƒê\T @$T{À #·<äe+&ç.

1. ô|+∫ b˛wæ+#·ø£b˛‘̊ >=|üŒ \ø£åD≤\T 

Áø£eT+>± n<äX̄´eTe⁄‘êsTT

kÂ\T sêE>± ‘·q ¬øØsYqT ÁbÕs¡+_Û+∫q 

‘=*s√E˝À¢ n‘·ì˝À mH√ï >=|üŒ \ø£åD≤\T 

ñ+&˚$. n‘·qT ‘·+Á&ç e÷≥qT •s¡kÕeVæ≤+∫ 

>±&ç<ä\ nH˚«wüD≈£î ãj·T\T<˚]q u≤<Ûä´‘·>∑\ 

≈£îe÷s¡T&ÉT
1
. >ös¡edü÷#·ø£yÓT Æq ãVüQeT‹ 

˝Ò≈£î+&Ü Á|üeø£Ô <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi¯fl&ÜìøÏ ìsêø£]+∫q 

uÛÑøÏÔ|üs¡T&ÉT
2
. <˚e⁄ì qT+∫ ø=‘·Ô Vü≤<äj·÷ìï 

bı+~q uÛ≤>∑´e+‘·T&ÉT
3
. –≥ºìyêfi¯fl |ò ü÷≥T 

$eTs¡Ù\qT ô|&É#Ó$qu…{Ïºq ñ<ë‘·TÔ&ÉT
4
. ‘·q 

Á|ü»\ ø√dü+ MTdü+ yÓT Ò̋dæ X̄Á‘·Te⁄\‘√ b˛sê&ç 

¬>*∫q BÛeT+‘·T&ÉT
5
. <̊e⁄ì <äj·TqT, nqTÁ>∑Vü‰ìï 

bı+~q n_Ûwæ≈£îÔ&ÉT
6
. ø±˙ ‘·q˝Àì Çìï >=|üŒ                 



|ü]dæú‘·T\ ˇ‹Ôfi¯ófl, <˚e⁄ì yêø£́  $\Te\ eT<Ûä́  Hêj·T≈£î&ÉT <˚ìøÏ 

‘·\e+#·T‘ê&ÉH˚<˚ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ ndü̋ …’q |üØø£å.

\ø£åD≤\qT n‘·&ÉT ô|+∫ b˛wæ+#·Tø√ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. 

n+<äT πø Hêj·T≈£îì>± <˚e⁄ì Á|üe÷D≤\qT              

n+<äTø√ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT.

m&É«sY¶ eTØŒ¤ nH˚ $C≤„qy˚‘·Ô Á|ü‹bÕ~+∫q 

ìj·TeT+ Á|üø±s¡+ ªª#Ó&çb˛>∑*π> Á|ür~ #Ó&ç 

b˛‘·T+~µµ. eTqyÓ’|ü⁄ qT+∫ m˝≤+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T 

rdüTø√ø£b˛‘˚ n<˚ »s¡T>∑T‘·T+~. <∏äs√à&Ó’q$Tø˘‡ 

¬s+&√ ìj·TeT+ ≈£L&Ü n<̊ #ÓãT‘·T+~. ªªm˝≤+{Ï 

e÷qe Á|üy˚Tj·T+ Ò̋q|ü&ÉT, düVü≤»+>± »]π> 

dü+|òüT≥q\T, ˇø£ e´edüúqT Áø£eT+>± eT]+‘· 

Áø£eTsêVæ≤‘ê´ìøÏ q&ç|ækÕÔsTTµµ.

Hêj·T≈£î\T <̊e⁄&ÉT ‘·eTøÏ∫Ãq kÕeTsêú́ \q÷,              

HÓ ’|ü⁄D≤´\q÷, eT+∫ \ø£ åD≤\qT >∑T]Ô+∫, 

yÓTs¡T>∑T|üs¡TÃø√yê*. e´øÏÔ>∑‘· n_Ûe~› ø√dü+ 

düeTj·T+ πø{≤sTT+#ê*. Hêj·T≈£î&ÉT m<ä>∑&É+ 

Ò̋<ä+fÒ ~>∑C≤s¡T‘·THêï&ÉH̊ ns¡ú+. eTT+<äT¬øfīfl&É+ 

Ò̋<ä+fÒ yÓqTø£ã&ç b˛‘·THêï&ÉH˚ ns¡ú+. n+<äTπø 

Hêj·T≈£î\T ‘·eTqT ‘êeTT düeTTqï‘· e´≈£îÔ\T>± 

eT\#·Tø=H̊ |üì˝À ìs¡+‘·s¡+ ìeT>∑ïyÓTÆj·TT+&Ü*. 

n˝≤ »s¡>∑q|ü&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT Á|üeVæ≤+#·ì ̇ s¡T˝≤ 

ˇø£ düÔã›yÓTÆq dæú‹øÏ #s̊¡Tø=+{≤&ÉT. ø±\Áø£yT̊D≤ 

Á|üuÛ≤yêìï ø√˝ÀŒ‘ê&ÉT.

2. ˇø£ |üì ‘·|üø±ø£b˛sTTq+‘· e÷Á‘êq ˇ|ü 

ø±<äT

j·TT<ë ∆ì ¬øfi ‚ fleTT+<äT jÓT¨yê≈ £î ã*          

n]Œ+#·&É+ kÂ\T≈£î ‘·|ü>± ‘√#·˝Ò<äT. ˇø£ 

|üø£ÿ X¯Á‘·Te⁄\T ñô|Œq˝≤ eTT+#Ó‘·ÔuÀ‘·THêïs¡T, 

eTs√Á|üø£ÿ ‘·q ôd’q´+˝À ndüVü≤q+ ô|]–b˛‘√+~. 

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ Ò̋<äT. yÓ+≥H̊ ns¡ŒD 

eTT–+∫ j·TT<ä∆uÒ] yÓ÷–+#·ø£b˛‘ ̊ düs¡«HêX̄q+ 

nsTTb˛‘·T+~. düeT÷j˚T\T Á|ü•ï+∫q|ü&ÉT 

kÂ\T Ç∫Ãq düe÷<Ûëq+ Ç<˚
7
. @ ø√D+˝À 

qT+&ç #·÷dæHê kÂ\T #̊dæ+~ ˇù|Œ, ˇø£ÿ <̊e⁄ì 

ø√D+˝À qT+&ç ‘·|üŒ. <̊e⁄ì <äwæº̋ À n~ Ä»„qT 

n‹Áø£$T+#·&É+, n$ẙø£+>± Á|üe]Ô+#·&É+
8
.

|ü]dæú‘·T\ <äcÕº´ düeT+»dü+>± ø£ì|æ+#˚$ 

<̊e⁄ì <äwæºøÏ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq$ ø±ø£b˛e#·TÃ. 

Hêj·T≈£î\T á $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+#ê*. |ü]

dæú‘·T\ ˇ‹Ôfi¯fløÏ, <˚e⁄ì yêø£́  $\Te\≈£î eT<Ûä́  

Hêj·T≈£î&ÉT <̊ìøÏ ‘·\e+#·T‘ê&ÉH̊<̊ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ 

ndü̋ …’q |üØø£å. ‘·bıŒ|ü\ ‘·¬øÿ&É̋ À ‹ø£eTø£|ü&̊              

|ü]dæú‹ì n~Û>∑$T+#·&É+ Hêj·T≈£îì eTT+<äTqï ô|<ä› 

düyê\T. Hêj·T≈£î\T ‘·eTø£+≥÷ ìs¡ísTT+#·Tø=qï 

HÓ’‹ø£ $\Te\ |ü⁄Hê<äT\ MT<ä ‘·eT Hêj·Tø£‘·« 

XË’*˙, Á|ües¡Ôqq÷ ì]à+#·T≈£îqï|ü&ÉT dü¬s’q 

ìs¡íj·÷\T rdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T. kÂ\T˝≤ ‘·eTqT 

‘êeTT düeT]∆+#·Tø√yê*‡q Ä‘·àdü+s¡ø£åD |ü]dæú‹ 

m<äTs¡e«≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉTø√>∑\T>∑T‘ês¡T
9
.

ø=ìïkÕs¡T¢ Hêj·T≈£î\T ø±s¡´kÕ<ÛäH˚ \ø£å´+>± 

ô|≥Tºø=ì, kÕ~Û+#˚ |ü<ä∆‘·T\ $wüj·T+˝À sêJ 

<Û√s¡DÏì nqTdü]kÕÔs¡T. n˝≤+{Ï <Û√s¡DÏ e\¢ eT+∫ 

Hêj·T≈£î\T ≈£L&Ü ‘·|ü <ë] ‘=πøÿ Á|üe÷<ä+ 

ñ+~. Ç<̊ $wüj·÷ìï <ÛäMø£]dü÷Ô e÷sYÿ kÕHéu≤sYï 

Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT, ªª|òü*‘ê\qT kÕ~Û+#˚ e÷sêZ\ø£+fÒ 

n$ kÕ~Û+#·&Éy˚T eTTK´+>± uÛ≤$+∫q|ü⁄&ÉT, 

Hêj·T≈£îì n&ÉT>∑T\T yÓ’|òü\´+ yÓ’|ü⁄ |ü&çqfÒºµµ.

3. ‘·|üqT nqTeT‹+#·&É+ ‘·|ü #Ój·T´&É+‘√ 

düe÷q+

Hêj·T≈£î\T ‘êeTT ‘·|ü #Ój·T´≈£î+&Ü ñ+&É≥ẙT 

ø±≈£î+&Ü ‘·eT |ü]~Û̋ À ‘·|ü »s¡>∑≈£î+&Ü #·÷düT≈£îH̊ 

u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü eVæ≤+#ê*. <̊e⁄&ç∫Ãq Ä»„ Á|üø±s¡+ 

ne÷ Ò̋ø°j·TT\ sêEqT, ÁX‚wüºyÓTÆq ø=ìï »+‘·Te⁄\qT 

m+<äT≈£î #·+|ü̋ Ò<äì düeT÷j̊T\T Á|ü•ï+∫q|ü&ÉT, 

kÂ\T Ä ‘·|üqT Á|ü»\T #̊dæq ‘·|ü>± e]í+∫, 

‘êqT ‘·|üø=H̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊XÊ&ÉT. ‘·q nBÛq+˝À 

ñqï Á|ü»\T ‘·q ÇcÕºìøÏ e´‹πsø£+>± ‘·|ü 

#˚düTÔqï|ü&ÉT kÂ\T <ëìï n&ÉT¶ø√˝Òø£b˛j·÷&ÉT. 

‘·|üqT nqTeT‹+#·&É+ <ë«sê ‘êqT ≈£L&Ü ‘·|ü 

#̊XÊ&ÉT. Á|ü»\≈£î uÛÑj·T|ü&ç yê]øÏ ‘·\e+#êqì 

ˇ|üø=Hêï&ÉT. Á|ü»\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #Ój·÷´*‡q 

Hêj·T≈£î&ÉT yê]øÏ uÛÑj·T|ü&Ü*‡ sêe&É+ ÄX̄Ãs¡́ + 
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Hêj·T≈£î&ÉT ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*‡+~ 

nqT#·s¡T*ï ø±<äT, Hêj·T≈£î Ò̋ï nqï $wüj·T+ 

Á|ü‹ Hêj·T≈£î&É÷ >∑T]Ô+#ê*. 

ø£*–+#˚ $wüj·T+
10
. ‘·q ≈£î≥T+ã+˝À>±˙, 

‘·q »≥Tº̋ À>±˙ ‘·|ü »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT eT+∫ 

Hêj·T≈£î&ÉT #·÷dü÷Ô }s¡Tø√&ÉT. Hêj·T≈£î&ÉT ‘êqT 

#̊dæq <ëìπø ø±<äT, #Ój·T´ì<ëìøÏ ≈£L&Ü u≤<Ûä́ ‘· 

eVæ≤+#ê*‡ ñ+≥T+~.

‘·| ü »]–q|ü&ÉT πøe\+ Ç‘·s ¡T\qT 

ì+~+#·&É+ eT+∫ Hêj·T≈£î\ \ø£åD+ ø±<äT. 

ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î\T Á|ü»\q÷, |ü]dæú‘·T\q÷, 

e´edüúq÷ ì+~dü÷Ô ≈£Ls√Ãs¡T. kÕ≈£î\T #·÷ù| n\

yê≥Tqïyês¡T m|üŒ{Ïø° Hêj·T≈£î\T ø± Ò̋s¡T. u≤<Ûä́ ‘· 

eVæ≤+#·>∑*–q yêfi‚fl Hêj·T≈£î\T. ‘·q #·T≥÷º ñqï 

e´edüú̋ À ˝À|üeTTqï|ü&ÉT, n+<äT˝À ‘·q u≤<Ûä́ ‘· 

≈£L&Ü ñ+<äì >∑T]Ô+#̊yê&̊ ndü̋ …’q Hêj·T≈£î&ÉT.

ˇø£ düeTdǘ ≈£î |ü]cÕÿs¡+ ø±yê\qTø=qï|ü&ÉT, 

<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q u≤<Ûä´‘·qT rdüTø√e&É+, 

eTq+ #Ój·T´>∑*–+~ #Ój·T´&Éy˚T ñ‘·ÔeTyÓTÆq 

e÷s¡Z+. n~ ‘·|üŒ yπ̊s e÷s¡Zy˚T<Ó’Hê düeTdǘ qT 

»{Ï\+ #̊düTÔ+<̊ ‘·|üŒ |ü]wüÿ]+#·̋ Ò<äT.

≈£î≥T+ã Hêj·T≈£î\T>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\T 

‘·|ü<√e˝À q&ÉTdüTÔqï|ü&ÉT #·÷d” #·÷&Éq≥Tº 

ñ+&É≥+ Á|üe÷<äø£s¡+. @© nH̊ j·÷»≈£î&ÉT ‘·q 

≈£îe÷s¡T\T #̊ùd #Ó&É¶|üqT\qT Ä|ü̋ Òø£b˛e&É+ e\¢ 

≈£î≥T+ãeT+‘ê HêX̄qyÓTÆb˛e&É+ eTq≈£î ‘Ó*j·Tì 

$wüj·T+ ø±<äT
11
.

4. »≥Tº düuÛÑT´\ >=|üŒ‘·q+ Hêj·T≈£îìøÏ Á|üe÷<ä+ 

ø±<äT

ø=+‘·eT+~ Hêj·T≈ £ î\T ‘ ·eT »≥T º˝À 

Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T ø£*–q düuÛÑT´\T ‘·eT≈£î 

Á|üe÷<ä+>± |ü]D$TkÕÔs¡H̊ n_ÛÁbÕj·T+‘√ yê]

ì nD∫y˚ùd Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+{≤s¡T. >=˝≤´‘·T 

dü+|òüT≥q ‘·sê«‘· <ëM<äT ˇø£ >=|üŒ Hêj·T≈£î&ç>± 

Ä$s¡“¤$+#ê&ÉT. <ëM<äT˝Àì kÕeTsêú´ìï dü¬s’q 

$<Ûä+>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ ã<äT\T kÂ\T 

n‘·ìï #·+bÕ\ì Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT
12
. <ëM<äT 

J$‘·+˝À HÓs¡y˚s¡T‘·Tqï <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£qT 

kÂ\T Á>∑Væ≤+∫, Áb˛‘·‡Væ≤+#·˝Òø£b˛j·÷&ÉT. ‘·q 

»≥Tº̋ À <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£qT HÓs¡ẙs¡Ã>∑\ jÓ÷<ÛäT*ï, 

ø±uÀj̊T sêE*ï ‘·j·÷s¡T#̊j·T>∑*π>yê&̊ ì»yÓTÆq 

Hêj·T≈£î&ÉT.

Hêj·T≈£î&ÉT ‘·q J$‘·+˝À ‘êqT <˚e⁄ì 

Á|üD≤[ø£qT HÓs¡ẙs¡Ã&ÉẙT ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡T˝À¢ ≈£L&Ü 

Ä |üì »]π>˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ø=+‘·eT+~ 

Hêj·T≈£î\T n˝≤ #Ój·T´˝Òø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ 

yê]˝Àì nuÛÑÁ<ä‘ê uÛ≤eẙT. ‘·eT˝Àì >=|üŒ‘·Hêìï 

>∑T]Ô+#·̋ Òì Hêj·T≈£î\T Ç‘·s¡T\ >=|üŒ‘·Hêìï #·÷dæ 

ndü÷j·T|ü&É‘ês¡T. ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î\T ‘·eT 

»≥Tº˝Àì >=|üŒ‘·Hê˙ï, »≥Tº düuÛÑT´\ $»j·÷˙ï 

dü+‘√wü+>± d”«ø£]kÕÔs¡T. ‘·eTø£+fÒ >=|üŒ »≥TºqT 

yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. ¬s+&√‘·s¡+ Hêj·T≈£î\

qT ‘·j·÷s¡T#Ój·T´˝Òø£b˛e&É+ Á|üdüTÔ‘· Hêj·T≈£î\ 

Á|ü<Ûëq ˝À|ü+. ˇø£ >=|üŒ Hêj·T≈£îì Ä<Ûä«s¡´+˝À 

n_Ûe~∆ •Ksê\qT n~Ûs√Væ≤+∫q dü+düú\÷, 

dü+|òü÷\÷ Ä Hêj·T≈£îì ‘·sê«‘· nø£kÕà‘·TÔ>± 

≈£î|üŒ≈£L*b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ Ç<˚. ì»yÓTÆq 

Hêj·T≈£î\T n+‘ê ‘·eT MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&˚˝≤ 

#˚düTø√s¡T. ‘êeTT ˝Òq|ü&ÉT ≈£L&Ü dü+düú\÷, 

dü+|òü÷\÷ düC≤e⁄>± q&ç#˚˝≤ dæ<ä∆+ #˚kÕÔs¡T.

n …̋>±®+&ÉsY ˝≤+{Ï >=|üŒ Hêj·T≈£î&ÉT ≈£L&Ü, 

‘·q ‘·sê«‘· sêC≤´ìï |ü]bÕ*+#˚ Hêj·T≈£îDÏí 

‘·j·÷s¡T#Ój·T´˝Òø£b˛j·÷&É+fÒ ÄX¯Ãs¡´+ ø£\T 

>∑ø£e÷q<äT. C≤ø˘yÓ˝ŸÃ #Ó|æŒq≥Tº ªªHêj·T≈£î&ç$ 

ø±ø£eTT+<äT $»j·TeT+fÒ qTe⁄« m<ä>∑&Éy˚T, 

Hêj·T≈£î&ç$ nj·÷´ø£ $»j·TeT+fÒ Ç‘·s¡T\T 

m~π>˝≤ #Ój·T´&Éy˚Tµµ. Hêj·T≈£î&ÉT ‘·j·÷s¡T 

#Ój·÷´*‡+~ nqT#·s¡T*ï ø±<äT, Hêj·T≈£î˝Òï 

nqï $wüj·T+ Á|ü‹ Hêj·T≈£î&É÷ >∑T]Ô+#ê*. 

‘·q »≥Tº̋ Àì kÕeTsêú́ \qT yÓ*øÏrdæ, kÕqã{Ïº 

‘·qø£+fÒ >=|üŒ Hêj·T≈£î\qT ‘·j·÷s¡T#Ój·÷´*.

5. ‘·|ü e÷s¡Z+˝À eTT+<äT¬øfi‚flø=B› yÓqøÏÿ 

sêe&É+ ø£wüº+.

kÂ\T ∫es¡≈£î ˇø£ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹øÏ 



#˚s¡Tø=Hêï&ÉT. ‘êqT <˚X¯+ qT+∫ yÓfi¯fl>={Ïºq 

e÷+Á‹≈£î\qT ‘êH̊ yÓ‘·T≈£îÿ+≥÷ ãj·T\T<̊sê&ÉT. 

<̊e⁄&ÉT ‘·q ÁbÕs¡úq $q&É+ e÷H̊XÊ&ÉT
13
. ãVüQXÊ 

ˇø£ Hêj·T≈£îì J$‘·+˝À n‘·́ +‘· <äj·T˙j·TyÓTÆq 

dæú‹ @+≥+fÒ n‘·&ÉT <˚e⁄ì e÷≥\T $q˝Òì 

|ü]dæú‹. ‘·eT <˚e⁄ì‘√ düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+ 

Ò̋ì Hêj·T≈£î\T düe÷C≤ìøÏ Á|üe÷<äø£s¡+>± |ü]

D$T+#·>∑\s¡T.

kÂ\T ̌ ø√ÿ n&ÉT>∑÷ <̊e⁄ìø°, <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£\≈£L 

<ä÷s¡eTe⁄‘·÷ yÓfi≤fl&ÉT. yÓqøÏÿ sê Ò̋q+‘· ø£wüºyÓTÆq 

|ü]dæ ú‹ n‘·ìøÏ <ë|ü⁄]+∫+~. ø=+‘·eT+~ 

Hêj·T≈£î\T ˇø£<ëì ‘·sê«‘· eTs√ ‘·|ü #˚dü÷Ô 

<̊e⁄ì dü«s¡+ $ì dü]~<äT›ø=H̊ |ü]dæú‹ì <ä÷s¡+ 

#˚düTø=+{≤s¡T. J$‘·+˝À bÕ‘·T≈£îb˛sTTq n\

yê≥¢ qT+&ç, J$‘·+˝À uÛ≤>∑+>± e÷]b˛sTTq 

dü«uÛ≤e+ qT+&ç ãj·T≥|ü&É≥+ n‘·́ +‘· ø£wüº+>± 

e÷]b˛‘·T+~. ø=ìïkÕs¡T¢ ø£]ƒqyÓTÆq eTqdüT‘√ 

|üs¡´ekÕHê\≈£î ≈£L&Ü dæ<ä∆|ü&çb˛j˚T <Û√s¡DÏ     

Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T.

Á|üe÷<äeTì ‘Ó*dæ ≈£L&Ü |ü⁄*MT<ä düyêØ 

#Ój·T´&É+ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq e´øÏÔ ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘· 

|ü⁄*u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ~– bÕ]b˛ Ò̋&ÉT, n˝≤>∑ì 

ø=qkÕ>∑q÷ ̋ Ò&ÉT. n˝≤+{Ï |ü]dæú‹ sê≈£î+&Ü Á|ü‹ 

Hêj·T≈£î&É÷ C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

ˇø£ eT+∫ Hêj·T≈£îì>± Á|üj·÷D≤ìï yÓTT<ä\T 

ô|{Ïºq kÂ\T ‘·q J$‘·+˝À #˚dæq ‘·|ü\÷, 

|ò ü*‘·+>± m<äTs=ÿqï |ü]dæ ú‘·T\÷ Á|üdüT Ô‘· 

Hêj·T≈£î\≈£î ã\yÓTÆq bÕsƒê\T.

` &Ü. Á|ükÕ<é ‘êfi¯Sfl]

1) 1düeT÷9:3 2) 1düeT÷ 9:7  3) 1düeT÷ 10:9 4) 

1düeT÷ 10:27 5) 1düeT÷ 11:11 6) 1düeT÷ 11:13 

7) 1düeT÷ 13:11 8) 1düeT÷ 13:13 9)1düeT÷ 15:21 

10) 1düeT÷ 15:24 11) 1düeT÷ 2:29 12) 1düeT÷ 

18:8 13) 1düeT÷ 28:6.
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Please find out the  hid-
den words in the puzzle  
using the  clues/hints and 
send to Nambur office 
within 15 days. 

Last month key:

Crossword Puzzle

1. 	 M. Ankarao, Guntur
2. 	 T. Anand Babu  & Koteswari, Chilakaluripet
3.	 T. Anna Mani, Gudiwada

Horizontal
1. 	 UESI study centre in Nilagiri Dist.of TN	
6.  	Every Graduate must play a role in EU
7.	 Founder of UESI, the Student Movement 
8.  	The Back bone of EU/ICEU Ministry 
9.  	The place where there is no EU witness 
10. The family available for Student’s ministry
Vertical
2. 	 The student ministry across the boarder     
3. 	 UESI Newsletter for private circulation
4. 	 The department conducts state CMTC	
5.  	State level study centre of UESI-AP 

About UESI

Horizontal      Vertical

Key:

Horizontal      Vertical  

1. UESI study centre in NilagiriDist.of TN 2. The student ministry across the boarder

6. Every Graduate must play a role in EU 3. UESI Newsletter for private circulation

7.Founder of UESI, the Student Movement 4. The department conducts state CMTC

8. The Back bone of EU/ICEU Ministry 5. State level study centre of UESI AP

9. The place where there is no EU witness

10. The family available for Student’s ministry

Key:
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ø£<∏ëìø£

#·sYÃ ÁbÕ+>∑DeT+‘ê ø√˝≤Vü≤\+>± ñ+~. 

Ä s√E #·]Ãì dü+<ä]Ù+#˚ my˚Tà˝Ò´ >±] 

sêø£qT ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô ô|<ä›ô|<ä› u≤´qs¡T¢ π>≥T≈£î 

y˚˝≤&ÉT‘·THêïsTT. dü+|òüT+˝Àì düuÛÑT´\+<ä]ø° 

|üqT\T |ü⁄s¡e÷sTTdü÷Ô bÕdüºsY >±s¡T Vü≤&Ü$&ç>± 

˝À|ü*ø° ãj·T{Ïø° ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T. |æ˝≤¢ C…˝≤¢, 

eTTdü© eTT‘·ø± me]øÏ ‘√∫q |üì yêfi¯ó ¢ 

#˚dü÷Ô bÕdüºsY>±] <äwæº˝À |ü&É&ÜìøÏ ‘ê|üÁ‘·j·T 

|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ªª@yÓ÷ nqT≈£îHêï+ >±˙ nj·T´  

>±]øÏ #ê˝≤ |üs¡|ü‹ ñ+~µµ ªª@eTqT≈£îHêïyé eT].. 

nj·T´>±s¡T yêø£́ + #Óù|Ô <̊e⁄&̊ ~>=∫Ã $+{≤&ÉT. 

n+‘· u≤>± #ÓbÕÔs¡Tµµ. |üqT\T #˚dü÷Ô me]øÏ 

‘√∫q≥T¢ yêfīó¢ e÷{≤¢&ÉTø√kÕ>±s¡T. 

Ç+‘·̋ À ˝À|ü*qT+∫ ãj·T{ÏøÏ e∫Ãq bÕdüºsY 

u…+õeTHé ªª π̌sjYT j̊Tùd|üP! Ä u≤´qsY ̌ ø£ |üø£ÿøÏ 

e+–q≥T¢>± ñ+~.. dü]#ÓjYT. Ç~>√ j·÷ø√ã÷! 

n&É¶+>± ñqï Ä ã¬ø≥T¢ rdæ ˇø£ |üø£ÿøÏ ô|≥Tº. 

Ç~>√ Ä&Éyêfī¢+‘ê Çø£ÿ&̊ ñ+fÒ e+≥\ dü+>∑‹ 

mes¡T #·÷kÕÔs¡T. düTyês¡Ôe÷à, e÷s¡Ôe÷à.. MT]<ä›s¡÷ 

e+≥\ <ä>∑Zs¡≈£î yÓfī¢+&ç..µµ n+≥÷ n≥÷ Ç≥÷ 

‹s¡>∑kÕ>±&ÉT. 

‘·TbòÕqT e∫Ãq≥T¢>± π>≥T eTT+<ä+‘ê Vü≤&Ü$&ç 

yÓTT<ä˝…’+~. #·sYÃ π>{Ÿ #·T≥÷º ì\TÃqï yêfi¯¢˝À¢ 

ñ‘ê‡Vü≤+ m≈£îÿyÓ’+~. ªù|<ä Á|ü»\ bÕ*≥ <̊e⁄&ÉT 

eTq my˚Tà Ò̋́  >±]øÏ C…’µ,ªmy˚Tà Ò̋́  >±]øÏ C…’µnH˚ 

ìHê<ë\‘√ Ä ÁbÕ+‘·eT+‘ê s¡Ds¡+>∑+>± e÷]

b˛sTT+~. Ç<ä›s¡T >∑Hée÷´Hé\T yÓ+≥sê>± mẙTà Ò́̋  

>±s¡T ØƒM>± #·sYÃ ˝À|ü*øÏ Á|üy˚•+∫ ‘·q≈£î 

πø{≤sTT+∫q d”{Ÿ˝À ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. y˚~ø£HÓøÏÿq 

bÕdüºsY >±s¡T mẙTà Ò́̋  >±] >=|üŒ‘·q+ >∑T]+∫, yêfī¢ 

nqT#·s¡T\ >∑T]+∫, mH√ï eT+∫ |üqT\T #̊dü÷Ô, 

n+<ä]ø° Ä<äs¡Ù+>± ì\Tdü÷Ô Äj·Tq Á|ü»\≈£î 

#̊düTÔqï eT+∫|üqT\ >∑÷]Ã #Ó|üPÔ eT<Ûä́  eT<Ûä́ ˝À 

mẙTà Ò́̋ >±s¡T $+≥THêïs√ Ò̋<√qì Äj·Tq e+ø£ 

#·÷düTÔHêï&ÉT. 

ø±ùd|ü{Ï ‘·sê«‘· mẙTà Ò́̋  >±s¡T Á|üdü+–+#ês¡T. 

ìjÓ÷»ø£es¡Z düeTdü´\ >∑÷]Ã, bÕØº n~ÛH˚‘· 

Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\ >∑÷]Ã, Á|ü»\≈£î n+~düTÔqï 

|ü<∏äø±\ >∑T]+N #Ó|üPÔ ªm˝≤¬>’Hê eT∞¢ eTeTà*ï 

n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ ‘ÓùdÔ MT≈£î eT]ìï Á|üjÓ÷»Hê\T 

ø£*–kÕÔeTìµ Vü‰MT Ç#êÃs¡T. @<√ n¬s®+{Ÿ bǫ̀ Hé 

sêe&É+‘√ n+<ä] <ä>∑Zs¡ ôd\e⁄ rdüT≈£îì n~Ûø±s¡ 

<äs¡Œ+‘√ nø£ÿ&çqT+∫ ø£~˝≤&ÉT. 

Äj·Tq yÓfi≤¢ø£ dü+|òüTdüTú\+<äs¡÷ bÕdüºsY >±] 

<ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl Äj·Tq #̊dæq |òüTqø±sê´ìï, bÕdüºsY 

>±]≈£îqï |ü]#·j·÷\qT bı>∑&ÉkÕ>±s¡T. ˇø£s¡T 

uÛÀ»q+ ù|¢{Ÿ |ü≥Tº≈£îì ì\TÃ+fÒ, Ç+ø=ø£s¡T 

#ÓsTT´ ø£&ÉTø√ÿe&ÜìøÏ ˙fi¯fl bÕÁ‘· |ü≥Tºø=ì 

dæ<ä∆+>± ñHêïs¡T. yêfī¢+<ä] e+ø± ∫~«˝≤dü+>± 

#·÷dü÷Ô uÛÀ»q+ #̊j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆eTj·÷´&ÉT bÕdüºsY 

u…+õeTHé.

n|üŒ{Ïes¡≈£L yÓqø£u…+N˝À ≈£Ls¡TÃì Ç<ä+‘ê 

#·÷düTÔqï $\‡HéøÏ #ê˝≤ Çã“+~>± nì|æ+∫+~. 

mH√ï @fi¯flqT+N $\‡Hé Ä #·sYÃøÏ edüTÔHêï&ÉT. 

#ê|üø Ï+<ä ˙s¡T˝≤ sê»ø°j·÷\T #·s YÃ˝ÀøÏ 

Á|üẙ•+#·&Üìï, <̊e⁄&ç ø£+fÒ sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\ 

>∑TD \ø£åD≤\H̊ m≈£îÿe>± bı>∑&É&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ Á|ü<ä]Ù 

+#·&Üìï, ̋ Àø£ Hêj·Tø£‘ê«H̊ï >=|üŒ Hêj·Tø£‘·«+>± 

Á|ü#ês¡+˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ »s¡T>∑T‘·Tqï 

Á|üj·T‘êïìï >∑eTìdü÷ÔH̊ ñHêï&ÉT.

$\‡Hé ≈£îØÃ˝ÀqT+∫ Ò̋∫ ãj·T{ÏøÏ q&ç#ê&ÉT. 

Äs¡&ÉT>∑T\ mẙTà Ò́̋  uÛ≤Ø ø£{Ö{Ÿ n‘·ì ø£fī¢eTT+<äT 

ì*∫+~. eTqdü+‘ê ~>∑T\T>± nsTTb˛sTT+~. 

Ä˝À∫düTÔqï ø=B› n‘·ìï @<√ ‘Ó*j·Tì u≤<Ûä 

yÓ+{≤&ÉkÕ–+~.  ª>=|üŒ Hêj·Tø£‘·«eT+fÒ..  q\T 

>∑T]ï yÓ+fÒdüT≈£îì ‹s¡>∑&Ée÷? q\uÛ…’ eT+~ MT<ä 

n»e÷sTTw” #Ó̋ ≤sTT+#·&Ée÷? Hêj·T≈£î&É+fÒ.. 

≈£î\, eT‘·, ÁbÕ+‘·, esêZ\ Ä<Ûës¡+>± @sêŒ≥T 

ì» Hêj·T≈£î&ÉT
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#˚dæq >∑T+|ü⁄qT eTT+<äT≈£î q&çù|yê&Ü?µ @

yÓ÷.. ˝Àø£+˝À mH√ï >∑T+|ü⁄\THêïsTT. yê{Ïì 

q&É|ü&ÜìøÏ m+‘√eT+~ Hêj·T≈£î\THêïs¡T. yêfīó¢ 

‘·eT ‘·eT Vü‰euÛ≤yê\qT ã{Àº, ẙwüuÛ≤wü*ï ã{Àº 

Á|ü»\≈£î e÷~]ø£s¡+>± ñqï≥T¢ q{ÏdüTÔ+{≤s¡T. 

Á|ü»\≈£î <ä>∑ Zs ¡e&ÜìøÏ mH√ï Á|üj·T‘êï\T 

#˚düTÔ+{≤s¡T. Á|ü»*ï Áù|$TdüTÔqï≥T¢>±, Á|ü»\ 

ø√düy˚T ‘·eT J$‘ê*ï |òüD+>± ô|&ÉT‘·Tqï≥T¢ 

eTuÛÑ´ô|&ÉT‘·T+{≤s¡T. ø±˙s√E\T >∑&ç#˚ø=B› 

Äj·÷ Hêj·T≈£î\ ì»dü«s¡÷|ü+ yê] |üqT\ 

<ë«sê, e÷≥\ <ë«sê, yê] e´øÏÔ‘·«+ <ë«sê 

ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+≥T+~. 

uÛÑ÷$T |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç m+‘√eT+~ Hêj·T≈£î\T 

Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\≈£î ~XÊìπs›X¯+ #˚XÊs¡T. Á|ü»\ 

jÓTTø£ÿ, Á|ü»\ ø√dü+, Á|ü»\ #̊‘· mqTïø√ã&çq 

<˚X¯ n~ÛHêj·Tø£‘ê«ìï ‘·eT ø£qTdüqï˝À¢ qT+∫ 

XÊdæ+#ês¡T. ‘êeTT ô|{Ïº+<˚ XÊdüq+, sêdæ+<˚ 

sêC≤´+>∑+ nqï≥T¢>± Á|ü»*ï ‘·eT n<äT|ü⁄˝À 

ñ+#·T≈£îHêïs¡T. ø±˙ yêfi¯¢+‘ê á ˝Àø£|üs¡+>± 

mìïø£ ø±ã&É¶ Hêj·T≈£î\T! yês¡T |ü<ä$˝ÀøÏ 

e#̊Ães¡≈£î Á|ü»\≈£î $<Û̊j·TT\T>± ñ+{≤s¡T. |”sƒ¡+ 

MT<ä ≈£Ls¡TÃHêïø£ ‘·eT nedüsê\≈£î, kÂø£sê´\≈£î 

ÁbÕeTTK´‘· ìkÕÔs¡T.

ãVüQXÊ.. Ç|üŒ{Ïes¡≈£L #·]Á‘·˝À Á|ü»\

ø√dü+ ‘·eT kÂø£sê´\qT e<äT\T≈£îqï Hêj·T≈£î\T, 

Á|ü»*ï Äràj·T+>± ã\|üπsÃ Hêj·T≈£î\T, eTìwæì 

Áù|$T+∫, eTìwæ nedüsê\qT >∑T]Ô+∫, yê]ì 

‘·q‘√ düe÷qyÓTÆq kÕúHêìøÏ rdüT¬øfī¢&ÜìøÏ ‘·|üq 

|ü&çq Hêj·T≈£î\qT á ˝Àø£+˝À ø=+‘·eT+~ì 

>∑T]Ô+#·T≈£î+{≤+. Ms¡+<ä] ø£+fÒ düeTdüÔ e÷qyê[ 

bÕbÕ\ ø√dü+ ‘·q ÁbÕD≤ìï ‘·DÁbÕj·T+>±     

dæ\Te˝À n]Œ+∫q Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ >=|üŒ  

Hêj·T≈£î&ÉT. Äj·Tq˝≤+{Ï Hêj·T≈£î&ÉT á ̋ Àø£+˝À 

eTq¬ø|ü&É÷  ø£ì|æ+#·s¡T. |üs¡̋ Àø±ìï e<äT\Tø=ì 

bÕ|ü⁄\ ø√dü+ |üX̄óe⁄\ bÕø£̋ À »ìà+∫ ˝Àø±ìï 

Nø£{Ï qT+∫ yÓ\T>∑T˝ÀøÏ q&ç|æ+#ê\ì ‘·|üq |ü&çq 

j̊TdüTÁø°düTÔ ì»yÓTÆq Äràj·T Hêj·T≈£î&ÉT. $\‡HéøÏ 

u…’_˝À¢ì yêø±´\T >∑Ts=Ô#êÃsTT. 

ªªMT˝À me&ÉT >=|üŒyê&Ó ’ j·TT+&É>√s¡TH√ 

yê&ÉT MT |ü]#ês¡≈£î&Ó’ ñ+&Ée …̋qT. MT˝À me&ÉT 

eTTKT´&Ó’ j·TT+&É>√s¡TH√ yê&ÉT MT <ëdüT&Ó’ 

j·TT+&Ée˝…qT. n˝≤π> eTqTwü´ ≈£îe÷s¡T&ÉT 

|ü]#ês¡eTT #˚sTT+#·Tø=qT≥≈£î sê˝Ò<äT >±˙ 

|ü]#ês¡eTT #˚j·TT≥≈£îqT nH˚≈£î\≈£î Á|ü‹>± 

$yÓ÷#·q Áø£j·T<ÛäqeTT>± ‘·q ÁbÕDeTT ì#·TÃ≥≈£î 

e#ÓÃqTµµ (eT‘·ÔsTT 20: 25-28).

eTq+<ä]ø° yêø£́ + ‘Ó\Tdüì, yêø±´ìøÏ ˝Àã&ç 

J$düTÔHêïeTì, <̊e⁄ìøÏ $<Ûj̊·TT\T>± ñ+≥THêïeTH̊ 

ÁuÛÑeT˝ÀH˚ ã‹πødüTÔHêï+. eTq+ eTTKT´\T>± 

ñ+&É&Üìπø Çwüº|ü&É‘êeTT >±˙ Áø°düTÔ̋ ≤ <ëdüT\T>± 

ñ+&É&ÜìøÏ eTq eTqdüT n+^ø£]+#·<äT. |ü]#·s¡́  

#̊sTT+#·Tø√e&Üìπø yÓTT>∑TZ #·÷|ækÕÔ+ >±˙ Áø°düTÔ̋ ≤ 

|ü]#·s¡́  #̊j·T&ÜìøÏ m+‘√ Ä˝À∫kÕÔ+. eTq˝À 

Bq‘·«+ Ò̋<äT. |ü]#·s¡́  #̊ùd r]ø£ Ò̋<äT. Ç‘·s¡T\ 

πøåeT+ ø√dü+ eTq*ï eTq+ n]Œ+#·Tø=H̊ ‘ê´>∑     

\ø£åD+ ̋ Ò<äT. ∫qï |ü<ä$ ñHêï ̋ Àø£eT+‘ê eTq*ï 

>∑T]Ô+#ê\ì ø√s¡T≈£î+{≤+. Hêj·Tø£‘·«eT+fÒ 

|ü<ä$H√, n~Ûø±sêH√ï #·÷kÕÔeTT ‘·|üŒ j·T<∏ës¡ú+>±, 

qeTàø£+>± |üì#̊j·÷\H̊ Ä˝À#·q ñ+&É<äT. ø±˙ 

Áø°düTÔ ≈£L&Ü Ç˝≤ Ä˝À∫ùdÔ eTq |ü]dæú‹ m˝≤ 

ñ+&̊~? $\‡Hé ̌ ø£ÿ ø£åD+ ø£fīófl eT÷düTø=ì Ç˝≤ 

ÁbÕ]ú+#ê&ÉT.

ªªÁ|üuÛÑTyê! ˝Àø£ Hêj·Tø£‘ê«ìï ‘·|üŒ Äràj·T 

Hêj·Tø£‘ê«ìï >∑T]Ô+#·̋ Òì >∑T&ç¶‘·q+˝À ẙTeTTHêï+. 

ìqTï yÓ+ã&çdüTÔHêïeTì ô|<äe⁄\‘√ #Ó|ü⁄ÔHêï+ ø±˙ 

eTqdüT e÷Á‘·+ ˙≈£î <ä÷s¡+>±H˚ ñ+~. ìqTï 

Äràj·T Hêj·T≈£îì>±, ì» Hêj·T≈£îì>± >∑T]Ô+∫ 

yÓ+ã&ç+#˚ ø£|üqT <äj·T#˚sTT. q•+∫b˛‘·Tqï 

m+‘√eT+~ì yÓ<äøÏ s¡øÏå+∫ ̇ ˝ÀøÏ q&ç|æ+#̊ |üì˝À 

e÷≈£î düeTs¡ú‘· nqTÁ>∑Væ≤+#·T. |ü]#·s¡́  #̊j·T&É+˝À 

ìqTï  nqTø£]+#·&É+ H̊]Œ+#·T..µµ



ø√XÊ~Ûø±] Ò̋K

AP Monthly requirement – Rs. 11,10,000/- (18% Hike W.R.T present income)

receipts			   Payments

		  Field Staff Salaries 	 4,51,416.00
		  Field Staff HRA, CA, MA & TA 	 2,47,241.00
	 	 Office Staff Salaries 	 1,54,285.00     
 Rajasthan	 10,000.00	 UESI 	 80,000.00
 		R  ajasthan 	 30,000.00
		  Jammu & Kashmir	 15,000.00
		A  PEGF	 3,000.00
	 	 Office Expenditure 	 20,428.00
	 	 to SWF	 1,25,528.00

Total	 11,26,898.00		  11,26,898.00

MARCH 2022

Áø°düTÔ˝À MT dü¨<äs¡T&ÉT

Ç≥T¢ 

j·Tdt.ÄsY.&ç. øÏc˛sY ≈£îe÷sY

Opening Balance	 69.00
General Fund	 10,40,829.00
Staff Support	 76,000.00

e÷~] ø£*– ñ+<ë+!

düTÔ‹+#·+&ç

1. 	 eTq kÕº|òt≈£î 100% XÊ\Ø, n\yÓHé‡\T Çe«&ÜìøÏ Á|üuÛÑTe⁄ #·÷|æq ø£è|üqT ã{Ïº

ÁbÕ]ú+#·+&ç

1.	 j·TTÇj·Tdt◊`@|æ @dæj·T+`2021 ‘·sÜ«‘· ô|]–q 18% ã&Ó®{Ÿ≈£î nqT>∑TD+>± 42 Çõj·T|òt\T ø±+Á{Ïã÷´wüHé‡ 

ô|+∫ |ü+|ædüTÔHÕïsTT. yÕ]øÏ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHÜïeTT. $T–*q Çõj·T|òt\T ≈£L&Ü ÁbÕ]ú+∫ düVü≤ø£]+#·e\dæ+~>± 

ø√s¡T#·THÜïeTT.

2.	 j·TTÇj·Tdt◊ H̊wüq Ÿ̋≈£î Á|ü‹ HÓ\ Ä|ò”dt qT+∫ |ü+ù| ø±+Á{Ïã÷´wüHé‡ 75,000/` qT+∫ 80,000/` s¡÷. ô|+#·&ÜìøÏ ùdº{Ÿ 

j·÷qT´e Ÿ̋ øöì‡ Ÿ̋̋ À ìs¡ísTT+#Üs¡T.ô|]–q 5,000/` ø=s¡≈£î

3.	 ôdº¬s{Ÿ u≤¢ø̆ ]ù|sY esYÿ‡ ø√dü+ 8 \ø£å\T, #Ü+<ä|æfīfl n&çàìÁùdº{Ïyé u≤¢ø̆ ]ù|sY esYÿ‡ ø=s¡≈£î 

	 5 \ø£å\T nedüs¡+

4. 	 j·÷qT´e Ÿ̋ Ç+ÁøÏyÓT+{Ÿ, q÷‘·q ø√`Ä]¶H̊≥sY‡ ìj·÷eTø±\ e\q nedüs¡yÓTÆq 

	 n<äq|ü⁄ <Ûäq+ 60 ẙ\ ø√dü+

5.	 kÕº|òt≈£î ◊<äT ˝≤´|t{≤|t\T dü_‡&û̋ À Çe«&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq 1,20,000/` ø=s¡≈£î

Áø°düTÔq+<äT n‹ Á|æj·TyÓTÆq j·TTÇj·Tdt◊`@|æ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î, ø√XÊ~Ûø±s¡T\≈£î, ÁbÕs¡úHê düVü≤ø±s¡T\≈£î 

eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ HêeT+˝À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHÕïqT.

ªªø=+#ÓeTT>± $‘·TÔyê&ÉT ø=+#ÓeTT>± |ü+≥ ø√j·TTqT, düeTè~∆>± $‘·TÔyê&ÉT düeTè~∆>± |ü+≥ ø√j·TTqTµµ  

` 2 ø=]+B∏ 9:6

$<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  |ü]#·s¡́ ˝À bÕ*uÛ≤>∑düTÔ\yÓTÆq eTq+ yêø£́ eTH˚ $‘·ÔHêìï düeTè~∆>± $‘·Ô≥+ e\q düeTè~∆>± 

|ü+≥qT ø√kÕÔ+. düeTè~∆˝À ø=ìïkÕs¡T¢ eTq+ yÓ÷j·T˝Òq+‘·, <ëj·T˝Òq+‘· m≈£îÿe>± <˚e⁄&ÉT eTq≈£î ÇkÕÔ&ÉT. 

eTq |æ‘·s¡T …̋’q Ábı. ÇHêø>̆±s¡T, &Ü. {Ï.j·THé. ôdº¬s{Ÿ >±s¡T eTq≈£î Çe«&É+˝À, Á|üuÛÑTe⁄ |üì˝À, Á|üø£{Ï+#·&É+˝À, 

Á|üj·÷dü˝À m+‘√ e÷~]>± ñHêïs¡T. yê]ì C≤„|üø£+ #˚düTø=+≥÷ ¬s{Ïº+|ü⁄ ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ø=qkÕ>∑T<ë+. 

eTq $<ë´s¡Tú\T, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ ≈£L&Ü ÁbÕs¡úq˝Àq÷, Á|üj·÷dü&ÉT≥˝Àq÷, Ä]úø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq $wüj·÷˝À¢q÷  

$X‚wüyÓTÆq #=s¡e #·÷|ædü÷Ô $T–*q sêÁcÕº\ yê]øÏ m+‘√ e÷~] ø£*– ñHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï e÷~] sêuÀj˚T 

dü+e‘·‡sê\˝À ≈£L&Ü ø£*– ñ+&Ü\ì Ä•<ë›+. 

eTq Á|æj·T dü¨<ä] ø£s¡TD≤ Áù|yéT Äs√>∑´ $wüj·TyÓTÆ ÁbÕ]ú+#ês¡T. ø£s¡TD≤ dü+|üqTï&Ó’q <˚e⁄&ÉT ø£ìø£]+∫ 

Ä|üπswüHé˝À >=|üŒ düVü‰j·T+ #˚XÊ&ÉT. Ä|üπswüHé  #˚dæ Á{°{ŸyÓT+{Ÿ ÇdüTÔqï &Ü. ∫qïu≤ãT>±]ì MT ÁbÕs¡úq˝À¢  

C≤„|üø£+ #̊düTø√yê*‡+~>± ø√s¡T‘·THêïqT. düeT≈£Ls¡Ãã&çq Á<äe´eT+‘·{Ïì ã{Ïº <̊e⁄ì m+‘·>±H√ düTÔ‹düTÔHêïeTT. 

‘ê´>∑|üP]‘·+>± |ü+|æq MT n+<ä]ø° Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ e+<äHê\T. dædüºsY. ø£s¡TD Äs√>∑´+ ø=s¡≈£î MT nqT~q 

ÁbÕs¡úq˝À¢ C≤„|üø£+ #˚düTø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïqT.

>∑eTìø£: @dæj·T+`2021 ìs¡íj·T+ Á|üø±s¡+ Çj·TT, Çõj·T|òt\˝À <Ûäq+ $T–\T+fÒ <ëì˝À nedüsë\ ì$T‘·Ô+ 20% 

ñ+#·Tø=ì $T–*q~ q+ã÷sY Ä|ò”dt≈£î |ü+|ü>∑\s¡T. 

30 $<ë´]ú C≤«\y˚T 2022 31$<ë´]ú C≤«\ y˚T 2022
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` yÓd”¢ &ÉT´yÓ˝Ÿ

(yÓT»sY j·TTesY ˝…’|òt |ü⁄düÔø£+ qT+∫)

Pandita Ramabai had memorized 18,000 
Sanskrit verses by the time she was 12 years 
old. Her father, a Brahmin priest and wander-
ing guru, believed in education for women, 
contrary to Hindu practices of his day. After 
her parents died of starvation, she and her 
brother launched on a religious pilgrimage for 
4,000 miles throughout India, seeking truth. 
While living in Calcutta, Pandita was exposed 
to Christianity and thereafter continued to 
compare Christian and Hindu scriptures. As 
she read the Hindu scriptures, she discovered 
they all had a very low view of women.

Pandita decided to help raise the standard 
of women, children and widows in India. In 
1880 there were twenty-three million widows 
in India; 51,000 below age 10, 10,000 below 
age 4. They were blamed for the deaths of 
their husbands and were made to shave their 
heads and wear white, a sign of mourning, for 
the rest of their lives. When Pandita, herself, 
became a widow after only 19 months of mar-
riage, she became even more aware of the 
social rejection and degraded position widows 
suffered in India.

In 1883 Pandita visited England where 
she saw the tremendous difference between 
Christianity and Hinduism in the treatment of 

women. She wrote, “I realized after reading 
the fourth chapter of John’s gospel, that Christ 
was truly the Divine Savior He claimed to be, 
and no one but He could transform and uplift 
the downtrodden womanhood of India and of 
every land.”

She returned to India to open a school and 
home for illegitimate children, widows and      
orphans. She named her mission, “Mukti” 
which means salvation. (This mission con-
tinues to operate today.) Over the years her 
mission grew to include the care of unwanted 
babies, training for the blind, and solace 
for the crippled. She organized bazaars so 
women could sell their crafts and set up skills-
training programs. The orchards and gardens 
surrounding the mission provided food for 
hundreds.

During the famine of 1896, Pandita trav-
eled around India to collect 600 starving wid-
ows and children and to bring them back to 
the mission. A great revival broke out at the 
mission during the overcrowded days of the 
famine and hundreds of girls were converted. 
During the last 15 years of her life, Pandita 
translated the entire Bible into Mahrathi, the 
only complete translation in the world done 
by a woman. As she lay on her deathbed, she 
asked God to spare her long enough to do the 
final proofreading of the translation. God an-
swered her prayer, and on the tenth day, when 
she had proofed the last page, she peacefully 
fell asleep.

- Adapted from Women as Risk Takers for God, by 
Lorry Lutz

A famous Indian Women Leader
PANDITA RAMABAI (1858-1922)


