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` |æ. düT˙ Ÿ̋ C≤ø£uŸ

˙ Á|üuÛ≤e+ @~?
ªªø± Ò̋J˝À #̊sêqT, Ò̋J>± e÷sêqT, HêyÓ÷E r]+~>±, ã÷C…+‘√ #̊]+~s√ u≤düT, #·<äTe+‘ê 

\÷»sTT+~s√µµ n+≥÷ »øÏÿ <̊esêE >±s¡T sêdæq bÕ≥ ø± Ò̋J $<ë´s¡Tú\ J$‘êìøÏ n<ä›+ |ü&ÉT‘·T+~. 

{°H̊CŸ̋ À yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï kÕ] ø± Ò̋õ˝ÀøÏ n&ÉT>∑T ô|fÒºyê]øÏ Ä yê‘êes¡D+ m+‘√ ø£\sY|òü⁄ Ÿ̋>±, n+<ä+>±, 

ÄVü‰¢<ä+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ø±¢düT˝À¢ #̊ùd n\¢], ø±´+{°Hé̋ À #Ó|üø=H̊ ø£ãTs¡T¢, ẙ\+f…ÆHé‡ &̊, Áô|ò+&éwæ|t &̊ 

˝≤+{Ï |òü+ø£åHé‡˝À #̊ùd dü+<ä&ç n+‘ê Ç+‘ê ø±<äT. #·<äe&É+ ø√dü+ |ü&̊ ø£cÕº\T, #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï 

eTs¡∫ bÕsYÿ˝À #̊ùd wæø±s¡T¢, π̌ø d”kÕ˝À ¬s+&ÉT ÁkÕº\T ẙdüTø=ì ≈£L Ÿ̋Á&ç+ø̆‡ ‘ê>∑&É+, s¡jYT.. s¡jYT.. 

n+≥÷ u…’ø̆\ô|’ <ä÷düT¬øfīfl&É+ Ç˝≤ mH√ï mHÓïH√ï. ø± Ò̋J ø=+<ä]øÏ $<ë´\j·T+˝≤>± nì|æùdÔ, ø=+<ä]

øÏ Áù|e÷\j·T+˝≤ nì|ædüTÔ+~. ùdïVü‰ìøÏ m\¢\T ñ+&Ée⁄. ùdïVü≤ẙTsê J$‘·+, ùdïVü≤ẙTsê XÊX̄«‘·+ 

n+≥÷ Ä&ÉTø=+{≤s¡T, Ä<äTø=+{≤s¡T, yê&ÉTø=+{≤s¡T, e~ Ò̋kÕÔs¡T. ô|’øÏ qe⁄«‘·÷, ‘·Tfīófl‘·÷ ø£ì|æ+∫Hê 

ns¡ús¡Væ≤‘·+>± J$dü÷Ô, Ä+‘·s¡́ +˝À n+‘·T Ò̋ì Nø£{Ï >±<∏ä\‘√ J$‘êìï yÓfīflBdü÷Ô ñ+{≤s¡T.

Nø£{Ï nH̊ |ü<ëìøÏ dü+düÿè‘·+˝À n+<Ûäø±s¡+, ‘·eTdüT‡, ‹$Ts¡+, eTãT“ nH̊ ù|s¡T¢ ñHêïsTT. yÓ\T‘·Ts¡T 

Á|üẙ•+#·ì Á|ü<̊XÊìï Nø£{Ï n+{≤s¡T. Nø£{Ï m≈£îÿe>± ñ+fÒ ø±s¡TNø£{Ï nì n+{≤s¡T. Ä<Ûë´‹àø£+>± 

Ä˝À∫ùdÔ H̊{Ï ø£fi≤XÊ˝ $<ë´s¡Tú\ J$‘ê˝À¢ ø±s¡T Nø£{Ï ø£eTTà≈£î+~. m+<äTø£+fÒ yê] Vü≤è<äj·÷˝À¢ yÓ\T 

¬>’q Áø°düTÔ≈£î kÕúq+ Ò̋<äT. á ˝Àø£|üs¡yÓTÆq$ mìï ñHêï yê] Vü≤è<äj·T+, eTqdüT n+<Ûäø±s¡+‘√ ì+&ç 

ñHêïsTT (s√e÷ 1:22). ø±s¡TNø£{À¢ ñqï ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\≈£î yÓ\T¬>’q Áø°düTÔqT |ü]#·j·T+ #̊j·÷*. 

á u≤<Ûä́ ‘· Áø°düTÔqT n+^ø£]+∫q Çj·TT $<ë´]ú MT<̊ ñ+~. ‘·q ø£fi≤XÊ\˝À »]π> Nø£{Ï |üqT\≈£î 

düeTà‹+#·≈£î+&Ü, yÓ\T>∑T>± Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq J$‘·+ J$dü÷Ô, ‘√{Ï $<ë´s¡Tú\≈£î Áø°düTÔqT |ü]#·j·T+ 

#̊j·÷*. 

k˛Áø£{°dt 40 dü+ˆˆ\T, ù|¢{À 50 dü+ˆˆ\T, n]kÕº{Ï̋ Ÿ 40 dü+ˆˆ\T uÀ~Û+#·>±, j̊TdüTÁø°düTÔ πøe\+ 
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 dü+ˆˆ Ò̋ uÀ~Û+#ê&ÉT. nsTTHê á Á|ü|ü+#·+ô|’ á eTT>∑TZs¡T >=|üŒ ‘·‘·«ẙ‘·Ô\T ø£*dæ ñeTà&ç>± 

#·÷|æ+∫q Á|üuÛ≤e+ ø£+f… j̊TdüTÁø°düTÔ #·÷|æ+∫q Á|üuÛ≤e+ nH̊ø£ ¬s≥T¢ >=|üŒ~. >∑qTø£ me¬s’Hê yês¡Tqï 

#√≥ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#ê\ì ÄX̄|ü&ç‘̊ nqTdü]+#·&ÜìøÏ Áø°düTÔj̊TdüT ø£Hêï >=|üŒ e÷~] á uÛÑ÷$T 

MT<ä eT¬se«s¡÷ Ò̋s¡T. me¬s’‘̊ j̊TdüTÁø°düTÔqT $X̄«dæ+∫, Äj·Tq J$‘êìï e÷~]>± rdüTø=ì, Äj·Tq 

e÷≥\≈£î nqT>∑TD+>± ‘·eT J$‘ê\qT e÷s¡TÃø=Hêïs√ yês¡T ‘·eT düe÷C≤\˝À, Á|ü|ü+#·+ MT<ä >=|üŒ 

Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+#ês¡T. Ç~ #·]Á‘·̋ À ìs¡÷|æ+#·ã&çq >=|üŒ dü‘·́ +. Áø°düTÔ •wüß´\T, nbıdüTÔ\T&Ó’q 

bÂ\T, ôdsTT+{Ÿ n>∑d”ºHé, e÷]ºHé \÷<∏äsY, e÷]ºHé \÷<∏äsY øÏ+>¥, eT<äsY <∏ÓÓ]kÕ‡, |ü+&ç‘· s¡e÷u≤sTT, 

&̊$&é *$+>¥düºHé, $*j·T+ πø], _©¢Áπ>Vü≤+, dæj·Tdt \÷sTTdt, C≤HékÕº{Ÿ, uÛÑø̆Ôdæ+>¥ yÓTTˆˆyê] J$‘ê\

qT |ü]o*ùdÔ eTq≈£î ns¡úeTe⁄‘·T+~. 

Çj·TT $<ë´]ú>± ̇  ø£fi≤XÊ\˝À ̇ e⁄ ̌ ø£ÿ&çẙ ø±e#·TÃ, ̇ e⁄ ñ+&̊~ eT÷&ÉT ̋ Ò<ë Hê\T>∑T dü+e‘·‡sê Ò̋ 

nsTTq|üŒ{Ïø° Áø°düTÔ J$‘êìï, |ü]#·s¡́ qT e÷~]>± rdüTø=+fÒ ˙e⁄qï ø£fi≤XÊ\˝À >=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï 

#·÷|æ+#·e#·TÃ. Áø°düTÔ kÕøÏå>± J$dü÷Ô, #·<äTe⁄˝À sêDÏdü÷Ô, e´øÏÔ>∑‘· düTyês¡Ô #̊dü÷Ô, ‘·|ü&ÉT $<ÛëHê\≈£î 

sêJ|ü&É≈£î+&Ü ñ+&Ée#·TÃ. U≤∞ düeTj·T+˝À Áù|j·TsYôd Ÿ̋ @sêŒ≥T #̊j·Te#·TÃ. $<ë´s¡Tú\qT u…’_ Ÿ̋ 

düº&ûøÏ, ø±´+|t‡≈£î ÄVü‰«ì+#·e#·TÃ, zô|Hé bǫ̀ s¡yéT‡ @sêŒ≥T #̊j·Te#·TÃ. ªª‘·eT <̊e⁄ìì ms¡T>∑Tyês¡T    

ã\eTT ø£*– >=|üŒ ø±sê´*ï #̊kÕÔs¡Tµµ (<ëì 11:32). 

#·]Á‘· |ü⁄≥˝À¢ ˙ >∑T]+∫ ˇø£ ù|J ≈£L&Ü ì+|ü≈£î+&Ü

ø£̇ dü+ ˙e⁄ e∫Ã yÓ[flq C≤&É̋ ÒM e<ä\≈£î+&Ü 

á ˝Àø±ìï (˙ ø± Ò̋Jì) e~* yÓfi≤Ôyê? ` &Ü. ‘êfīSfl] Á|ükÕ<é 
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TOPICS:
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Note: Please send your writeups on or before 
10th of every month

August: UESI Cutting Edge
September: Unity
October: Power through Prayer
November: Fear of God
December: The Uniqueness of Jesus Christ

ªª...MTs¡T Nø£{Ï˝À qT+&ç ÄX¯Ãs¡´ø£s¡yÓTÆq 

‘·q yÓ\T>∑T˝ÀìøÏ $TeTTàqT |æ*∫q yêì 

>∑TD≤‹X¯j·TeTT\qT Á|ü#·Ts¡eTT #˚j·TT 

ì$T‘·ÔeTT, @s¡Œs¡#·ã&çq e+X¯eTTqT, sêE˝…’q 

j·÷»ø£ düeT÷Vü≤eTTqT, |ü]X¯ó<ä∆ »qeTTqT, 

<˚e⁄ì kı‘·ÔsTTq Á|ü»\THÓ’ j·TTHêïs¡T.µµ

-1 ù|‘·Ts¡T 2 : 9

|æ\T|ü⁄

f	 ˙ Á|üuÛ≤e+ @~?  ` 2

f	 ùd«<ëìï ∫+~<ë›+ ` 4

f	 ø£fi≤XÊ\˝À ø±+‹πsK  ` 5

f	 Hê ø£fi≤XÊ˝Ò Hê ùdyêbı\+  `  8

f	 @~ ˙ m+|æø£?  `  10

f 	 $»j·÷ìøÏ @&ÉT yÓT≥T¢ ` 11

f	 Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘·+  ` 14

f	 ô|’ #˚sTT Hê<˚ `  17

f	 ñqï‘· dæú‹øÏ #˚s¡Tø√yê\+fÒ... `  19

f	 Çπ>ïwæj·Tdt  `  22

f	 ˇ|üø=+<ëe÷? ø£|üø=+<ëe÷? ` 24

f	 <˚Vü≤ ìs¡«Vü≤D ` 27

f	 ~<äT›u≤≥T ˝Òø£b˛sTTHê.. ` 29

f	 n\yê≥¢‘√ bıs¡bÕ≥T¢ e<äT› ` 30

f	 ø√XÊ~Ûø±] ˝ÒK ` 31

f	 Á|üuÛÑ÷... eT∞fl HêøÏj·T´yê! ` 32



ªªdü«bÕï\T kÕø±s¡eTyê«\+fÒ ùd«<ëìï ∫+~+#ê*µµ nH̊ e÷≥  πøs¡fī sêÅwüº+˝Àì eT\u≤sY 

õ˝≤¢≈£î #Ó+~q ø±» Ÿ̋ sêE (24 dü+e‘·‡sê\T) J$‘êìï #·÷ùdÔ düŒwüºeTe⁄‘·T+~. á dü+e‘·‡s¡+ 

$&ÉT<ä̋ …’q j·T÷|”j·Td”‡ dæ$ Ÿ̋ düØ«ôddt |òü*‘ê\˝À ø±» Ÿ̋, Ä Ÿ̋ Ç+&çj·÷ kÕúsTT˝À 910 e sê´+≈£îqT 

kÕ~Û+#·&É+ ÄX̄Ãsê´ìøÏ >∑T] #̊düTÔ+~. ≈£î&ç#̊‹ eTDÏø£≥Tº Ò̋≈£î+&Ü »ìà+∫q á ne÷àsTT Ä‘·à 

$XÊ«dü+‘√ ¬øØsY |üs¡+>± eTT+<ä&ÉT>∑T\T ẙdæ+~, |ü≥Tº<ä\‘√ ‘·q ˝ÀbÕ\qT n~Û>∑$T+∫ dü¬ø‡dt 

kÕ~Û+∫+~. ‘·q dü¬ø‡dt≈£î ø±s¡D+ ∫qï|ü&̊ ø£̋ …ø£ºsY ø±yê\H̊ Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq ø√]ø£, Á|ü‹»„‘√ ≈£L&çq      

\ø£ǻ +, |ü≥Tº<ä\‘√ ≈£L&çq Á|üj·÷ùd. |òü*‘·+>±, ‘=* Á|üj·T‘·ï+˝ÀH̊ dæ$ Ÿ̋‡øÏ ns¡Ω‘· kÕ~Û+∫+~.

n˝≤+{Ï ne÷àsTTπø J$‘·+˝À ô|’øÏ sêyê\ì |ü≥Tº<ä\ ñ+fÒ, ø£fi≤XÊ\˝À, $X̄«$<ë´\j·÷˝À¢ 

$<ë´uÛ≤´dü+ #̊dü÷Ô, |ü≥ºuÛÑÁ<äT\T>± ñqï eTq j·TTÇj·Tdt◊ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ dü+>∑‘̊+{Ï? eTDÏø£≥Tº Ò̋ì 

ne÷àj̊T eT+∫ Áø£eT•ø£åD‘√ >=|üŒ \øå±´ìï kÕ~ÛùdÔ, n˙ï ñqï eTq+ Á|üuÛÑTe⁄ ø√dü+ n~«rj·TyÓTÆq 

J$‘·+ J$+#=<ë›?  >=|üŒ \øå±´\T kÕ~Û+#=<ë›?

Ç{°e Ò̋ »]–q j·TTÇj·Tdt◊` @|æ @dæj·T+˝À eTq |ü]#·s¡́  @ 

~X̄>± yÓfīóÔ+<√, eTq+ kÕ~Û+∫q Á|ü>∑‹ @+{À, kÕ~Û+#ê*‡+~ m+‘· 

ñ+<√ uÒØE ẙdüTø=Hêï+. eTq+ ô|≥Tºø=qï \øå±´\T kÕ~Û+#ê\Hêï, 

$<ë´s¡Tú\|ü≥¢ e´øÏÔ>∑‘· ÁX̄<ä∆ #·÷bÕ\Hêï, |ü]#·s¡́  Á|ü>∑‹ |ü<∏ä+˝À 

eTT+<äT≈£î kÕ–b˛yê\Hêï, Äràj·T‘·̋ À Äj·Tq Ä•+∫q n_Ûe~∆ì 

n+<äTø√yê\Hêï, |ü≥Tº<ä\‘√ ≈£L&çq ÁbÕs¡úq, |ü{ÏwüºyÓTÆq Á|üD≤[ø£, 

Áù|eT‘√ ≈£L&çq Á|üj·÷dü eTq J$‘·+˝À Á|ü<Ûëq uÛ≤>±\T ø±yê*. 

Ç~ eTq düVü≤yêdü düuÛÑT´\+<ä] Jeq XË’* ø±yê*.

ªªH̊qT ¬>\e&É+˝À z&çb˛e#·TÃ... ø±˙ Á|üj·T‹ï+#·&É+˝À ¬>\TdüTÔHêïqT... Á|üj·T‹ïdü÷Ô ¬>\TkÕÔqT... 

¬>*∫ rs¡T‘êqTµµ-nHêï&√ ẙT<Ûë$. |ü⁄≥Tºø£‘√ Á|ü‹uÛÑ Ò̋ø£b˛sTTHê, Á|ü‹»„‘√ ≈£L&çq Á|üj·T‘·ï+‘√ 

Á|ü‹uÛÑqT kÕ~Û+#·e#·Ãì #·]Á‘· düŒwüº+ #̊düTÔ+~.

Á|ü‹ ˇø£ÿ]øÏ düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#ê\ì, Äj·Tq |æ\¢\+>±, Á|ü‹ì<ÛäT\+>± Äj·Tq Áù|eTqT Á|ü|ü+#· 

ẙ~ø£ô|’ Á|ü<ä]Ù+#ê\ì eTq |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç dü«|üï+. kÕs¡«uÛÖeTTì dü«|üï+ kÕø±s¡eTyê«\+fÒ Äj·Tq 

|æ\¢\+, |ü]#ês¡≈£î\yÓTÆq eTq+ ≈£L&Ü ùd«<ëìï ∫+~+#ê*, düs¡«kÕ«ìï düeT]Œ+#ê*.

<˚e⁄ì dü«bÕïìï |üP]Ô>± ns¡ú+ #˚düT≈£îqï Ábı. ÇHêø˘ ‘·eT ≈£î≥T+u≤ìï $<ë´]ú |ü]#·s¡´≈£î n+øÏ‘·+ 

#˚dæ, $XÊ«dü $<ë´s¡Tú˝Òï ‘·eT |æ\¢\T>± #·÷düTø=ì eTq Vü≤<äj·÷\˝À ∫s¡kÕúsTT>± ì*∫b˛j·÷s¡T.  

j˚Tdüj·T´ Áù|eT‘√ $|ü¢yê‘·àø£+>± e÷]q CÀdü|òt n_Ûùwø£sêe⁄>±s¡T ‘·q J$‘êìï, Á|üuÛÑTe⁄ô|’ ñ+&˚ 

‘·q Áù|eT≈£î dü÷#·q>± ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ, Á|üuÛÑTe⁄ Áù|eT≈£î |ü]#·j·TyÓTÆq yê]|ü≥¢ e´øÏÔ>∑‘· ÁX¯<ä∆ 

#·÷|ü&ÜìøÏ düeT]Œ+#·Tø=Hêïs¡T. Äj·Tq dü«bÕïìï HÓs¡y˚πsÃ Á|üÁøÏj·T˝À düs¡«kÕ«ìï <Ûës¡ b˛XÊs¡T. ‘·eT 

Ä#·s¡D°j·TyÓTÆq J$‘ê\ <ë«sê nH˚≈£î\ n+‘·s¡+>±˝À¢ Ç|üŒ{Ïø° J$dü÷Ô, düyê\T #˚dü÷ÔH˚ ñHêïs¡T.

Ç˝≤+{Ï dü+ø£\Œ+‘√ nH̊ø£eT+~ $<ë´s¡Tú\qT á $<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À dü+bÕ~+#ê\ì, e´øÏÔ>∑‘· 

ÁX̄<ä∆ #·÷|æ+#·&É+ <ë«sê yê] n_Ûe~∆øÏ <√Vü≤<ä |ü&Ü\ì, Á|üuÛÑTe⁄≈£î Á|ü‹ì<ÛäT\T>± ñqï eTq+ Äj·Tq 

dü«s¡÷bÕìï, dü«uÛ≤yêìï dü+‘·]+#·Tø=ì Äj·Tq dü«|üï+ HÓs¡ẙs¡TŒ˝À kÕ<ÛäHê\T>± e÷sê\ì ÁbÕ]údü÷Ô....

4 $<ë´]ú C≤«\E˝…’ 2023 5$<ë´]ú C≤«\ E˝…’ 2023

ùd«<ëìï ∫+~<ë›+
Vü‰sYº ≥T Vü‰sYº

 Áoìyêdt

j·TTÇj·Tdt◊`@|æ ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø, >∑T+≥÷s¡T

Äj·Tq Á|üD≤[ø£̋ À MT....  



ø£esY ø£<∏äq+

4 $<ë´]ú C≤«\E˝…’ 2023 5$<ë´]ú C≤«\ E˝…’ 2023

ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\T #·÷&É&ÜìøÏ #ê˝≤ 

n+<äyÓTÆq ø£≥º&Ü\‘√, >±¬s¶Hé‡‘√, #Ó≥¢‘√, $<ë´s¡Tú\ 

πø]+‘·\‘√, dü+<ä&ç>± ø£fi¯ø£fi¯˝≤&ÉT‘·Tqï≥T¢ 

eTq≈£î ø£ìŒkÕÔsTT. nsTT‘̊ yêdüÔe+˝ÀìøÏ ‘=+– 

#·÷ùdÔ eTq ø£qTï\ yÓ+≥ ø£̇ ïs¡T sêø£ e÷q<äT. 

ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\T uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq b˛ø£&É\‘√ 

kÕ‘êqT ø£+ã+<Ûä Vü≤kÕÔ\˝À m+‘·>± ∫≈£îÿø=ì 

ø=≥Tº$T{≤º&ÉT‘·THêïjÓ÷ Ä˝À∫ùdÔ, eTq >∑T+&Ó\T 

‘·s¡T≈£îÿb˛‘êsTT. 

eTq ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\T m˝≤ ñHêïj·T+fÒ? 

1. n+<äeTT>± ø£ìŒ+#̊ ªÁù|eTµ (143)

á eT<Ûä́  ø±\+˝À ø±¢dt s¡÷yéT Ò̋ eT+&ÉbÕ\T 

>±, ø±¢dtẙTfÒ‡ ã+<ÛäTe⁄\T>±, á\ Ò̋ Äosê«<ë\T 

>±, #·|üŒfÒ¢ eT÷´õø̆>±, ns¡T|ü⁄\T, πøø£\ eT<Ûä́ ˝À 

Ç+≥sY ≈£L&Ü |üP]Ô ø±ì ne÷àsTT yÓT&É˝À 

nu≤“sTT ‘ê[ ø£&ÉT‘·Tqï s√E\T.

H̊wüq Ÿ̋ Á¬ø’yéT ]b˛sYº ã÷´s√ ]ø±sY¶‡ >∑eTìùdÔ, 

$<ë´s¡Tú\T #·ìb˛e&ÜìøÏ, #·+|ü&ÜìøÏ ø±s¡D≤\˝À 

ªÁù|eTµ nH̊~ 3e ø±s¡D+. 2019 ]b˛sYº‡ Á|üø±s¡+ 

384 eT+~ $<ë´s¡Tú\T Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ˝À ªÁù|eTµ 

ù|s¡T‘√ #·ìb˛j·÷s¡T, #·+|üã&Ü¶s¡T. Bì Á|üø±s¡+ 

s√E≈£î ˇø£s¡T Áù|eT ù|s¡T‘√ #·ìb˛‘·THêïs¡T.  

2. n‘ê´#êsê\T 

H˚wüq˝Ÿ Á¬ø’yéT ]b˛sYº ã÷´s√ 2020 ]ø±sY¶‡ 

Á|üø±s¡+ Ç+&çj·÷˝À 32,300 eT+~ Ä&É|æ\¢\ 

MT<ä n‘ê´#êsê\T »]>±sTT. á  ˝…ø£ÿq 

s√EøÏ 88 eT+~ MT<ä, >∑+≥øÏ  eTT>∑TZ] 

MT<ä, 20 ì$TcÕ\≈£î ˇø£s¡T n‘ê´#êsêìøÏ 

>∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T.

3. ns¡ú+ Ò̋ì n‘·àVü≤‘·́ \T

f…ÆyéT‡ Ä|òt Ç+&çj·÷ 2020 ]b˛sYº Á|üø±s¡+ ªªÁ|ü‹ 

s√E ˇø£ $<ë´]ú Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düTø=+≥THêï&ÉTµµ. 

2019˝À 10,355 eT+~ Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düTø=Hêïs¡T. 

2021˝À 13,000 eT+~ $<ë´s¡Tú\T Ä‘·àVü≤‘·́  

#˚düTø=Hêïs¡T. á eT<Ûä´ ø±\+˝À Á|ü‹ ∫qï 

$wüj·÷ìøÏ ñ]ì ÄÁX¯sTTdüT Ôqï $<ë´s¡T ú\T 

ô|]–b˛‘·THêïs¡T. 

4. no¢\‘· 

ndüuÛÑ́ ø£s¡yÓTÆq |ü<ë\T, e÷≥\T, <ä«+<ë«s±ú\‘√ 

≈£L&çq e÷≥\T, ndüuÛÑ́ ø£s¡yÓTÆq eÁkÕÔ\T... Ç˝≤ 

#Ó|üø=+≥÷b˛‘̊ #±˝≤ ñH±ïsTT. ns¡>∑+≥ ùd|ü⁄ 

≈£L&Ü yêfīfl‘√ ≈£Ls√Ã Ò̋eTT. H̊wüq Ÿ̋ Á¬ø’yéT ]b˛sYº 

ã÷´s√ ]ø±sY¶‡ Á|üø±s¡+ 89% eT+~ $<ë´s¡Tú\T 

no¢\yÓTÆq M&çjÓ÷\T,  u§eTà\T #·÷&É&Üìπø ‘·eT 

yÓTTu…’̋ Ÿì m≈£îÿe>± yê&ÉT‘·THêïs¡T. {Ïy√◊ düπs« 

Á|üø±s¡+ 10 eT+~˝À 9 eT+~ nu≤“sTT\T, 7>∑Ts¡T 

ne÷àsTT\T no¢\‘·πø yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. 

5. n|ü$Á‘·‘· ($yêVü‰ìøÏ eTT+<äT)

{Ïy√◊ düπs« Á|üø±s¡+ 15`17 dü+ˆˆsê\ eT<Ûä́  

ej·TdüT‡y±fīófl 53% nu≤“sTT\T, 74% eT+~ 

ne÷àsTT\T ô|[fløÏ eTT+<˚ ‘·eT ø£q´‘ê«ìï 

ø√˝ÀŒ‘·THêïs¡T. 

ø£fi≤XÊ\˝À ø±+‹πsU
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6. nu≤s¡̧Hé 

HÓø̆º‡ ◊@j·Tdt 2022 düπs« Á|üø±s¡+ dü+e‘·‡sêìøÏ 

1 ø√{Ï 56 \ø£å\ eT+~, s√EøÏ 42,739 eT+~, 

>∑+≥øÏ 1780 eT+~, ì$TcÕìøÏ 29 eT+~ 

ô|[fl ø±ì j·TTe‘·T\T uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À nu≤s¡̧Hé‡ 

#̊sTT+#·Tø=+≥THêïs¡T. 

düVü≤»+>± ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\˝À »s¡T>∑T‘·Tqï 

Äø£è‘ê´\qT, nHê´j·÷\qT, n|ü$Á‘·‘·qT, 

no¢\‘·qT #·÷&É>±H˚ eTq+ H˚{Ï $<ë´s¡Tú\qT, 

düe÷C≤ìï, <ëì b˛ø£&É\qT ‘·|ü |ü&É‘êeTT, 

nedüs¡yÓTÆ‘̊ ẙ …̋‹Ô #·÷|ækÕÔeTT. 

nsTT‘̊ C≤Hé kÕº{Ÿ >±] e÷≥\qT >∑eTìùdÔ... 

ªªÁ|ü•ï+#ê*‡+~ bÕ&Ó’b˛sTTq düe÷C≤ìï ø±<äT, 

Á|ü•ï+#ê*‡+~ yÓ\T>∑Tì eT]j·TT ñ|üìµµ. 

Äj·Tq e÷≥\˝À.. ªªdüe÷C≤ìøÏ @yÓTÆ+~, ø£fi≤XÊ\ 

ÁbÕ+>∑D≤\≈£î @yÓTÆ+~ nì n&É>∑ø£+&ç, yÓ\T>∑TøÏ 

eT]j·TT ñ|üøÏ @yÓTÆ+<äìµµ n&É>∑+&ç.

Çj·TT $<ë´]úøÏ m<äTs¡j̊T´ düyêfīófl 

1. n+<ä]øÏ ‘Ó*j·Tì bÕ|ü+ (s¡Vü≤dǘ  bÕ|ü+)  

düVü≤»+>± q\T>∑T]˝À ñqï|ü&ÉT eTq+ 

u≤>∑T+{≤eTT, ø±ì Hê\T>∑T >√&É\ eT<Ûä´˝ÀøÏ 

me¬s’Hê yÓfi‚ÔH̊ ndü\T dü«s¡÷|ü+ ãj·T≥|ü&ÉT‘·T+~. 

n+<äs¡÷ #·÷düTÔqï|ü&ÉT u≤>∑T+{≤eTT, mes¡÷ 

#·÷&Éq|ü&ÉT ndü\T $wüj·T+ ãj·T≥ |ü&ÉT‘·T+~. 

ˇø£ÿ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ ªªˇ+≥]>± ñqï|ü&ÉT 

J$+#̊ J$‘·ẙT... J$‘·eTTµµ. kÕàsYºbǫ̀ Hé |ü⁄D´e÷ 

nì s¡Vü≤dǘ  bÕ|üJ$‘·+ ô|#·TÃ]\T¢‘·T+~. 1.5 õ_ 

&̊{≤‘√ nqTø√≈£î+&Ü ªªbÕ|ü+µµ˝À |ü&̊ neø±XÊ\T 

yÓT+&ÉT>± ñ+≥THêïsTT. neø±XÊ\T sêø£ bÕ|ü+ 

#Ój·T´&É+ Ò̋<äT ø±ì neø±XÊ\T eùdÔ e~*ô|fÒº 

Á|üdüøÏÔ Ò̋ìyês¡ẙTyÓ÷ Ä˝À∫+#·T≈£î+<ëeTT. 

ñ<ë: <ëM<äT ` ã‘Ó̧u≤‘√ bÕ|ü+ #̊j·T&É+

ˇø£ẙfī Ç|üŒ{Ïπø s¡Vü≤dǘ  bÕ|ü+˝À ñ+fÒ <̊e⁄ì 

<ä>∑Zs¡ ̌ |üø=ì $&ç∫ ô|{≤º* (ø°s¡Ôq 19:12,13). 

ªªˇ+≥]>± ñqï|ü&ÉT, me«s¡÷ #·÷&Éq|ü&ÉT, 

me«s¡÷ ̋ …ø£ÿ n&É>∑q|ü&ÉT, neø±XÊ\T ñqï|ü&ÉT 

bÕ|ü+ $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*µµ.

2. nu≤“sTT\T/ne÷àsTT\T

ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\˝À »+≥\T, »+≥\T>± 

ø£ìŒ+#̊ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ì #·÷&É>±H̊ $XÊ«dü $<ë´s¡Tú\≈£î 

≈£L&Ü ª‘·|üµ ø±<äT˝Ò, eTq≈£Lÿ&Ü ˇø£s¡T+fÒ 

u≤>∑T+≥T+~ nH̊ Ä˝À#·q\T ekÕÔsTT. nsTT‘̊ 

C≤Á>∑‘·Ô. Á|üdü+– 7:26 Á|üø±s¡+ ne÷àsTT\≈£î, 

nu≤“sTT\T ã+<Ûäø£eTT ˝≤+{Ïyês¡T, nu≤“sTT\≈£î 

ne÷àsTT\T ≈£L&Ü ã+<Ûäø£eTT ˝≤+{Ïyêπs nH˚ 

dü+>∑‹ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. 

1 ù|‘·Ts¡T 1:16˝À düeTdüÔ Á|ües¡Ôq˝À |ü]

X¯ó<äT∆˝…’ ñ+&Ü*. ôV≤Á; 13:4 Á|üø±s¡+ bÕqTŒ 

ìwüÿ\à wüyÓTÆq~>±qT ñ+&Ü*... n+<äTπø 3:3:3 

(eTT>∑TZs¡T eTqTwüß´\T, 3 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+, 3 

e÷≥\T/ 3 ì$TcÕ\T) nH̊ Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Á‘±ìøÏ 

ø±\+ #Ó*¢q≥T¢ #·÷&É≈£î+&Ü, bÕ|ü+˝À |ü&É≈£î+&Ü 

ø±bÕ&̊ dü÷Á‘·+>± #·÷&Ü*. ªªHê ̌ +{Ï MT<ä Hê≈£î 

ø±uÀj̊T uÛ≤s¡́ /uÛÑs¡Ô #̊‘·T\T ‘·|üŒ  |üs¡ Ád”Ô/ |üs¡ 

|ü⁄s¡Twüßì #̊‘·T\T |ü&Éìe«qTµµ nH̊ ìs¡íj·T+ eTq~ 

ø±yê*. s¡Vü≤dǘ +>± nÁø£eT dü+ã+<Ûë …̋’yÓTÆH± ñ+fÒ 

Á|üuÛÑTe⁄ <ä>∑Zs¡ ˇ|üø=ì $&ç∫ô|&É<ë+. 

3. nVü≤+ø±s¡ dü«uÛ≤e+/ Ä‘·àq÷´q‘· uÛ≤e+

#ê˝≤eT+~ $XÊ«dü $<ë´s¡Tú\ e´øÏÔ‘·«eTT 

(|üs¡‡Hê*{Ï) <ä>∑ Zs¡ Ádü º>∑T˝Ÿ ne«&É+ eTq+ 

#·÷düTÔH±ïeTT. ÁbÕeTTK´+>± ¬s+&ÉT $wüj·÷\T 

1. m≈£îÿe>± m+#·Tø√e&É+ ` nVü≤+ø±s¡+

2. ‘·≈£îÿe>± m+#·Tø√e&É+ ` Ä‘·àq÷´q‘·

Ç‘·s¡T\‘√ b˛\TÃø=ì #ê˝≤ ≈£î$T* b˛‘ês¡T. 

m<äT{Ïyê] ‘Ó*$, &ÉãT“, n+<ä+, #êø£#·ø±´\T, 

≈£eT÷´ìπøwüHé dæÿ˝Ÿ‡... yê]˝À ñ+&ç ‘·q˝À 

‘·–q+‘· Ò̋e⁄ nì ø£è+– b˛e&É+ ` ‘·qqT ‘êqT 

‘·≈£îÿe>± #·÷düTø√e&É+ ªªH̊Hê?µµ nì #·‹øÏ\ã&ç 

b˛‘ês¡T. Ç+ø=ø£ s¡ø£+ ‘·eTqT ‘êeTT m≈£îÿe>± 

#·÷düTø=ì ‘·eT ‘·˝≤+‘·T\T, #·<äTe⁄, ‘Ó*$, 

#êø£#·ø£´+... Ç˝≤ Çø£ me«] e÷{≤ $qs¡T, 

me«]˙ |ü{Ïº+#·Tø√s¡T... ªH̊qTµµ... n+≥÷ #Ó\

πs– b˛‘·T+{≤s¡T.

eTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯  ø£fi≤XÊ\ 

ÁbÕ+>∑D≤\˝Àì n$˙‹øÏ, n|ü$Á‘·‘·≈£î, 

n‹ $Á>∑Vü‰sê<Ûäq≈£î, n‘ê´#êsê\≈£î, 

nHê´j·÷\≈£î, no¢\‘·≈£î, nÁø£e÷\≈£î 

m<äTs¡T ì\ã&ç b˛sê&˚ e´øÏÔ>± Çj·TT 

$<ë´]ú ñ+&Ü*.
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<ëì 4:30 Á|üø±s¡+ ̀  m≈£îÿe>± m+#·Tø√e&É+, 

Hê´j·÷ 6:15 Á|üø±s¡+ ̀  ‘·≈£îÿe>± m+#·Tø√e&É+. 

ªª<˚e⁄&ÉT eTq*ï #·÷dæq≥T¢ eTq*ï eTq+ 

#·÷düTø√e&É+ H̊s¡TÃø=+≥÷ nVü≤+ø±s¡+ qT+&ç, 

Ä‘·àq÷´q‘· qT+&ç ãj·T≥|ü&É<ë+. 

4. n|üyê~ ‘·+Á‘·eTT\T

á eT<Ûä´ ø±\+˝À ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\˝À 

$XÊ«dü $<ë´s¡T ú\T ‘·|ü&ÉT dæ<ë ∆+‘ê\T, 

‘·|ü&ÉT uÀ<Ûä\T, ‘·|ü&ÉT |ü<ä∆‘·T\T, ‘·|ü&ÉT 

dü+ã+<Ûë\T, ‘·|ü&ÉT Ä<Ûë´‹àø£ dæú‹ì Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ 

yê{ÏyÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T. 1 ù|‘·Ts¡T 5:8 

Á|üø±s¡+ n|üyê~... >∑]®+#·T dæ+Vü≤eTT e˝… 

‹s¡T>∑T#·THêï&ÉT. 

<˚e⁄ì >∑÷]Ã, eTq ø±´¬sø£ ºsY MT<ä <ë&ç 

#̊düTÔHêï&ÉT. |ü]X̄ó<ä∆‘·qT |ü{Ïº+#·Tø√ì Á|üdü+>±\T, 

bÕ≥\T, |üqT\T e#̊ÃXÊsTT. eT÷´õø£̋ Ÿ HÓ’{Ÿ\T, 

bÕØº düºsTT Ÿ̋ dü+|òü÷\T e#̊ÃXÊsTT. }–b˛e&É+ 

ñqï‘·yÓTÆq dæú‹ nì, }ø£<ä+|ü⁄&ÉT ñ|üHê´kÕ\T 

Çdü÷Ô $XÊ«dü $<ë´s¡T ú\qT }&˚ÃdüT ÔHêïs¡T.  

ø±s=Œπs{Ÿ dü+|òü÷\T, ø±s=Œπs{Ÿ bÕdüºsY‡, ø±s=Œπs{Ÿ 

Äsê<Ûäq\T... $XÊ«dü $<ë´s¡Tú\qT ø± Ò̋ÃdüTÔqï$. 

C≤Á>∑‘·Ô... @~ ñ‘·ÔeTyÓ÷, nqT≈£L\yÓ÷, <̊e⁄ì 

∫‘·ÔyÓ÷ ø£qT>=ì n+<äT˝À ø=qkÕ>±*.

5. nkÕ<Ûës¡DeTT>± J$+#·&É+

á eT<Ûä́  ø±\eTT˝À »]–q @dæj·T+`2023 

…̋ø£ÿ\ Á|üø±s¡+ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ <̊e⁄ìøÏ Ç∫Ã+~ 4% 

nì e∫Ã+~. n+fÒ <ëqs¡ú+ #ê˝≤eT+~øÏ <̊e⁄ìøÏ 

&ÉãT“\T Ç#̊Ã eTqdüT Ò̋<äT nì. $<ë´s¡Tú\ <ä>∑Zs¡ 

&ÉãT“\T ˝Ò≈£î+&Ü Çe«˝Òø£ b˛‘·THêïs¡T n+fÒ 

|üsê«˝Ò<äT ø±ì ñ+#·Tø=ì Çe«&É+ ˝Ò<ä+fÒ 

Ä˝À∫+#ê*.

$<ë´s¡Tú\T yê&̊ kÕàsYº bǫ̀ Hé, HÓ\ HÓ\ Ø#ÛêsY®\T, 

‹H˚ _sê´˙\T, ‘êπ> Á&ç+ø˘‡, yê&˚ #Ó|ü\T, 

y˚düTø=H˚ {° wüsYº‡... #˚düT≈£îH˚ bÕØº\˝À qT+&ç 

&ÉãT“\T Çe«&É+ ø£wüºẙTMT ø±<äT. 

m+‘· $T‘·+>±, kÕ<Ûës¡D+>± J$+#ê\H˚ 

dü+>∑‘·T\T <̊e⁄ì yêø£́ + qT+&ç, e´≈£îÔ\ qT+&ç 

H̊s¡TÃø√e&É+ eT+∫~. <̊e⁄&ÉT eTq*ï Ä]úø£+>± 

B$ùdÔ, eTq+ J$+#˚ kÕúsTTì ô|+#·≈£L&É<äT, 

<̊e⁄ìøÏ Ç#̊Ã kÕúsTTì ô|+#ê*.

6. n$˙‹øÏ e´‹πsø£eTT>± ì\ã&É&É+

ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\˝À

1. nHê´j·T|ü⁄ #·<äTe⁄\T ñqï$: @<Ó’Hê ø√sY‡ 

|òü⁄ Ÿ̋ f…ÆyéT ø√sY‡>± C≤sTTHé nsTT, &ÉãT“\T ø£{Ïº 

nf…+&ÓHé‡ e÷´H̊CŸ #̊dæ, |üØø£å\T e÷Á‘·ẙT sêdæ, 

ñrÔs¡Tí̋ …’ dü]º|òæ¬ø{Ÿ‡ ‘Ó#·TÃø√e&É+ m+‘· yÓ÷düeTT. 

#ê˝≤ m≈£îÿe>± b˛dtº Á>±&ÉT´j̊TwüHé $wüj·T+˝À 

eTq+ yÓ÷dü+ #̊düTÔHêïeTT. Ç˝≤ #̊j·T&É+ e\q 

‘·|ü #˚düTÔqï ø£fi≤XÊ\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïeTT. 

eTq+ ≈£L&Ü ‘·|ü #˚düT ÔHêïeTT. ˇø£ÿkÕ] 

eTqdüTô|{Ïº Ä˝À#·q #̊j·T+&ç.

2. nHê´j·T|ü⁄ e÷s¡Tÿ\T: eTq ]ø±sY¶‡ ẙπsyês¡T 

sêj·T&É+, eTq nôd’HéyÓT+{Ÿ‡ ẙπsyês¡T sêj·T&É+, 

eTq H√{Ÿ‡ ẙπsyês¡T sêj·T&É+, eTq+ ^j·÷*‡q 

u§eTà\T ẙπsyês¡T ̂ j·T&É+, eTq+ #̊j·÷*‡q |üì 

ẙπsyês¡T #̊j·T&É+... dæ>∑TZ#̊≥T. Á|üuÛÑTe⁄ bÕ<ë\ 

<ä>∑Zs¡ |ü&ç ø£åe÷|üD ø√s¡<ë+.

eTT–+|ü⁄

jÓTwüj·÷ 43:12 Á|üø±s¡+ ªªH̊qT <̊e⁄&ÉqT... 

MTπs Hê≈£î kÕ≈£åî\Tµµ... Ç<˚ jÓTVü≤Àyê yê≈£îÿ. 

ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\˝À eTqy˚T kÕ≈£åî\eTT. 

ªªø£ìŒ+#·ì <̊e⁄ìì eTq J$‘·+ <ë«sê ˝Àø±ìøÏ 

#·÷|æ+#·&É+ eTq Á|ü<Ûëq ø£s¡Ôe´eTTµµ. eT‘·ÔsTT 

5:13`16` MTs¡T ˝Àø£eTTq≈£î yÓ\T¬>’ ñHêïs¡T. 

MTs¡T ˝Àø£eTTq≈£î ñô|’Œ j·TTHêïs¡T.

ø±s¡T Nø£{Ï˝À ñqï ø£fi≤XÊ\ ÁbÕ+>∑D≤\≈£î 

ø±+‹πsK˝≤ yÓ\T>∑TqT #·÷|æ+#˚yês¡T ø±yê*. 

n+<äTπø ø£fi≤XÊ\\≈£î  ªªBbÕ\T ø±yê* ̀  BbÕ\T 

yÓ*–+#̊yês¡T ø±yê*µµ. eTq uÛ≤s¡‘·<̊X̄ ø£fi≤XÊ\ 

ÁbÕ+>∑D≤\˝Àì n$˙‹øÏ, n|ü$Á‘·‘·≈£î, n‹ 

$Á>∑Vü‰sê<Ûäq≈£î, n‘ê´#êsê\≈£î, nHê´j·÷\≈£î, 

no¢\‘·≈£î, nÁø£e÷\≈£î m<äTs¡T ì\ã&ç b˛sê&̊ 

e´øÏÔ>± Çj·TT $<ë´]ú ñ+&Ü*. n+<äTπø <̊e⁄&ÉT 

j·TTÇj·Tdt◊ nH̊ ñ<ä́ e÷ìï Ò̋eHÓ‘êÔ&ÉT. Çj·TT 

$<ë´]ú ‘±qT #·<äTe⁄#·Tqï ø£fi≤XÊ\˝À ø±+‹πsK˝≤ 

ñ+&Ü\qï<̊ <̊e⁄ì ÄX̄.Ç+‘·{Ï u≤<Ûä́ ‘· Á|ü‹ ̌ ø£ÿ 

$XÊ«dü $<ë´]ú MT<ä <̊e⁄&ÉT ñ+#ê&ÉT nH̊ dü+>∑‹ 

ns¡ú+ #̊düTø√yê*. 

` j·T+. >± …̋j·T´, ;ÛeTes¡+ 
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Hê ø£fi≤XÊ˝Ò 

Hê ùdyê bı\+

Hê≈£î ‘Ó*dæq ˇø£ ¬s’‘·T ñHêï&ÉT. n‘·qT 

bı\+˝À uÛÑ÷$Tì <äTøÏÿ #̊dæ, <äTìï, Hê≥T¢ ẙdæ, 

ms¡Tẙdæ, ø£\T|ü⁄ rdæ #̊‹øÏ |ü+≥ e#̊Ã+‘·es¡≈£î ‘·q 

düeTj·T+ n+‘ê bı\+˝ÀH̊ m≈£îÿe >∑&çù|yê&ÉT. 

∫es¡≈£î |ü+≥qT #·÷dæ m+‘√ dü+‘√wæ+#̊yê&ÉT. 

n~ ¬s’‘·T jÓTTø£ÿ |üì, u≤<Ûä́ ‘·. $XÊ«dü $<ë´]ú>±       

˙ ø£fi≤XÊ\˝À qTe⁄« ˇø£ ¬s’‘·T˝≤ ñ+&Ü*. qTe⁄« 

ø£fi≤XÊ\˝À C≤sTTHé nsTTq~ yÓTT<ä\Tø=ì ˙ 

ø√sY‡ eTT–+#̊ es¡≈£î ˙ ø£fi≤XÊ\≈£î qTẙ« ˇø£ 

¬s’‘·T$. ˙ ø£fi≤XÊ Ò̋ ˙ ùdyê bı\+. ˙ ø£fi≤XÊ\

qT Áù|j·TsY yêø̆‡‘√ <äTøÏÿ #̊dü÷Ô, ø£̇ ï{Ï ÁbÕs¡úq‘√ 

‘·&ÉbÕ*. yêø£́ eTH̊ $‘·ÔHê\T #·̋ ≤¢*. $<ë´s¡Tú̋ À¢ 

ø£\T|ü⁄ nH̊ #Ó&ÉTqT rdæẙj·÷*, ms¡Te⁄\T nH̊ 

düVü≤yêdü+‘√ yê]ì ô|+#ê*. nsTT‘̊ Ä ¬s’‘·T Ä 

|ü+≥ #̊‹øÏ e#̊Ães¡≈£î |ü>∑\qø± sêÁ‘·qø± m+‘√ 

ø£wüº|ü&É‘ê&ÉT. n˝≤π> qTe⁄« ≈£L&Ü ̇  ø£fi≤XÊ\˝Àì 

$<ë´s¡Tú\ s¡ø£åD ø√dü+ m+‘√ ø£wüº|ü&Ü*. 

˙ ø£fi≤XÊ\ nH˚  bı˝≤ìï |ü{Ïº+#·Tø√ø£ b˛e 

&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T

v	 ˙ ø£fi≤XÊ Ò̋ ̇ e⁄ |üì#̊j·÷*‡q Á|ü<̊X̄+ nì 

>∑T]Ô+#·ø£ b˛e&É+

v 	 ˙ ø£fi≤XÊ\˝À q•+∫b˛‘·Tqï $<ë´s¡Tú\ 

s¡ø£åD >∑÷]Ãq uÛ≤s¡+ ˙≈£î Ò̋ø£b˛e&É+

v 	 ˙ e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+˝À |ü]X̄ó<ä∆‘· Ò̋ø£b˛e&É+

v 	 ˙ kÕø£å´ J$‘êìï dü]>± #·÷|æ+#·˝Òø£ 

b˛e&É+

v 	 ˙ #·<äTe⁄˝À sêDÏ+#·̋ Òø£ b˛e&É+

v 	 ˙ ø£fi≤XÊ\≈£î Áø£eT+>± yÓfīflø£ b˛e&É+ 

v 	 |üØø£å\˝À ø±|”\T ø=≥º&É+, düeTj·TbÕ\q 

Ò̋ø£b˛e&É+, eT+∫ Á|ües¡Ôq Ò̋ø£b˛e&É+

qTe⁄« ˙ ø£fi≤XÊ\˝À m˝≤ |üì #̊j·÷*?

e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡úq <ë«sê

Hê≈£î ‘Ó*dæq ˇø£ dü̈ <äs¡T&ÉT ‘·q ø£fi≤XÊ\ 

düeTj·T+ ø£+fÒ eTT+<äT>±H̊ yÓ[fl ø±¢dt s¡÷yéT˝À 

u…+#Y MT<ä ‘·\e+∫ ˇø=ÿø£ÿ] ù|s¡T ô|{Ïº yê] 

s¡ø£åD ø√dü+ ÁbÕ]ú+#̊yê&ÉT. ̇  ø±¢dt̋ À m+‘·eT+~ 

ñHêïs√ yê] ù|πs¢+{À ˙≈£î ‘Ó*j·÷*. ˙ 

ø£fi≤XÊ\˝À mìï &çbÕsYºyÓT+{Ÿ‡ ñHêïjÓ÷, m+‘· 

eT+~ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ ñHêïs√, yês¡T m˝≤+{Ï |ü]

dæú‘·T\T >∑T+&Ü yÓfi¯ó‘·THêïs√ düe÷#ês¡+ ‘Ó\T 

düTø=ì HÓôV≤e÷´ e …̋ ÁbÕ]ú+#±*. ÁbÕs¡úq‘√ ˙ 

ø£fi≤XÊ\ nH ̊ bı˝≤ìï |ü+&ç+#±*. ªªẙ\eT+~ 

j·Te«qdüTÔ\T eTs¡D e÷s¡Z+ >∑T+&Ü b˛e&É+ H̊qT 

>∑eTì+∫q|ü&ÉT, yêfīflqT s¡øÏå+#·eTì ø£̇ ï{Ï‘√ 

j̊Tdüj·T´ bÕ<ë\ô|’ |ü&ç @&Ü«\ì|ædüTÔ+~µµ nì 

&çj·T Ÿ̋ eT÷&ç n+{≤&ÉT. 

e´øÏÔ>∑‘· kÕø£ǻ + <ë«sê 

u…’_˝À¢ ø£ì|æ+#̊ yêø£́ + ø£+fÒ eTT+<äT ˙˝À 

ñqï Áø°düTÔqT yê]øÏ #·÷|æ+#±*. ˙ Á|ües¡Ôq, ˙ 

e÷≥\T, ˙ #·÷|ü⁄\T, ˙ Ä˝À#·q\T  eT+∫>± 

ñ+&Ü*. ˙˝À ñqï Áø°düTÔqT #·÷|æ+∫q|ü&ÉT 

u…’_ Ÿ̋̋ À ñqï Áø°düTÔì #·÷kÕÔs¡T. 

˙ düº&ûdt $T–*q y±]ø£+fÒ _Ûqï+>± ñ+&Ü*. 

ns¡ø=sê #·~$ uÀs¡¶s√¢ bÕdt nsTT´ me«]ì 

ñ<ä∆]+#·˝Òe⁄. >∑qTø£ ˙ ø£fi≤XÊ\ nH̊ bı˝≤ìï 
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<äTqï&ÜìøÏ, ø£wüº|ü&É&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&ÉT. Áø£eT+>± 

ø£fi≤XÊ\≈£î yÓfīó‘·÷, m|üŒ{Ï ̋ …düHé‡ n|ü&̊ ø£+|”¢{Ÿ 

#̊dü÷Ô, Ç+bÕ¬sº+{Ÿ Á|üX̄ï\T nH̊ Ä˝À#·q rùddæ dæ\

ãdt ù||üsY <ä>∑Zs¡ ô|≥Tºø=ì nìï #ê|üºsY‡ ø£esY #̊dæ 

|üØø£å\T sêùdÔ $»j·T+ ˙<̊. ‘·<ë«s± nH̊ø£eT+~ 

˙ yÓ’|ü⁄ Äø£]¸‘·T\e⁄‘±s¡T. n|ü&ÉT qTe⁄« j̊TdüTqT 

yê]øÏ |ü]#·j·T+ #̊j·T&É+ düT\Te⁄ ne⁄‘·T+~.

ˇø£ $<ë´]ú eT÷&ÉT HÓ\\T ø£+|üP´≥sY ø√sY‡ 

H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ C≤sTTHé nj·÷´&ÉT. ‘·qT eT÷&ÉT 

HÓ\\T Áø£eT+>± yÓfīó‘·÷ düeTj·TbÕ\q bÕ{Ïdü÷Ô 

n+<ä]˙ #Ó©¢, ‘·eTTà&É÷ nì dü+uÀ~Ûdü÷Ô ‘·q 

ø√s¡T‡qT eTT–+#ê&ÉT. 

nsTT‘˚ ∫e] s√E n+<ä] >∑T]+∫ ùwsY 

#̊düTø√eTqï|ü&ÉT yês¡+<äs¡÷ Ä e´øÏÔ >∑T]+∫ Ç˝≤ 

ùwsY #̊XÊs¡T. nqïj·T´≈£î Jdüdt n+fÒ #ê˝≤ Çwüº+. 

n+<äØï #Ó©¢, ‘·eTTà&É÷ nì #·ø£ÿ>± dü+uÀ~ÛkÕÔ&ÉT. 

n+<ä]ì >ös¡$kÕÔ&ÉT nì #ÓbÕŒs¡T. Ä e´øÏÔ̋ À 

yês¡T Áø°düTÔì #·÷XÊs¡T. ˙˝À ≈£L&Ü ‘√{Ïy±s¡T 

Áø°düTÔqT #·÷&Ü*.

e´øÏÔ>∑‘· kÂyêØÔø£s¡D <ë«sê

˙ ø±¢dt̋ Àì $<ë´s¡Tú\≈£î e´øÏÔ>∑‘·+>± düTyês¡ÔqT 

#ÓbÕŒ*. q•+∫b˛j̊T Ä‘·à\|ü≥¢ ªªì»yÓTÆqÁù|eTµµ 

ñ+fÒ düTyês¡Ô X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq~>± ñ+≥T+~. Ä 

Áù|eTqT+&̊ Ä‘·à\uÛ≤s¡+, ẙ<äq‘√ ≈£L&çq ÁbÕs¡úq, 

düeTjÓ÷∫‘·yÓTÆq Á|üj·T‘·ï+ ñ+{≤sTT. ‘√{Ïyês¡T 

dü¬s’q $<Ûä+>± düŒ+~+#·ø£ b˛sTTHê Áù|$T+#·&É+ 

e÷q≈£L&É<äT. ˙ |ü<ä∆‹˝À, e÷≥˝À, Á|ües¡Ôq˝À 

j·T<Ûës¡ú‘· ñ+&Ü*. ̇ e⁄ #ê˝≤ düVü≤q+‘√ ñ+&Ü*. 

yÓTT<ä{Ï>± Áù|eT #·÷bÕ*, ùdïVü≤+ @s¡Œ&Ü*. 

düeTj·T+, dü+<äs¡“¤+ e∫Ãq|ü&ÉT düTyês¡ÔqT 

Ò̋<ë kÕøå±´ìï |ü+#·Tø√. Á|üuÛÑTe⁄ Ò̋ø£b˛‘̊ y±s¡T 

ì‘·´ HêX¯HêìøÏ yÓfi≤Ô&ÉH˚ uÛ≤eq‘√ ÁbÕ]ú+∫,      

Á|üj·T‹ï+#ê*. e´øÏ Ô>∑‘·+>± e÷{≤¢&É&ÜìøÏ 

eTT+<äT, eT<Ûä´eT<Ûä´˝À, ∫es¡ HÓôV≤e÷´ e˝… 

ÁbÕ]ú+#·T, düeTjÓ÷∫‘·yÓTÆq e÷≥*eTàì <̊e⁄ì 

n&ÉT>∑T.

düeTdǘ \≈£î |ü]cÕÿs¡+ j̊Tùd nì #Ó|üŒ&É+ <ë«sê  

á s√E nH˚ø£eT+~ $<ë´s¡Tú\T ø£åDÏø£yÓTÆq 

yê{Ï ø√dü+ Ä‘·àVü≤‘·´\T #˚düTø=+≥THêïs¡T. 

ø£fi≤XÊ\˝À¢ sê´–+>¥, Áù|eT\T, ne÷àsTT\qT 

ẙ~Û+#·&É+, ≈£î\, eT‘· ‘·‘·«+, Hêdæø£s¡+ #·<äTe⁄\T, 

Hêdæs¡ø£+ kÂø£sê´\T ...Ç˝≤ mH√ï ñ+≥THêïsTT. 

á düeTdǘ \ìï{Ïø° eT÷\+ e÷qe⁄ì bÕ|üeTì, 

bÕbÕìøÏ |ü]cÕÿs¡+ j˚TdüTÁø°ùdÔ nì #ÓbÕŒ*.  

n+<äTπø Äj·Tq á ˝Àø£+˝À »ìà+∫, e÷qyê[ 

s¡ø£åD¬ø’ eTs¡DÏ+∫, n+<ä]ì ¬s+&Ée eTs¡D+ qT+&ç 

$&ç|æ+#·&ÜìøÏ ‹]– Ò̋#ê&Éì Á|üø£{Ï+#±*.

Ç~ e÷Á‘·ẙT |ü]#·s¡́  nqTø√≈£î 

$<ë´s¡Tú\qT ø±´+|t‡øÏ, ]Á{°{Ÿ‡øÏ, u…’_ Ÿ̋ düº&ûdtøÏ 

rdüTø=ì yÓfīfl&É+, Áb˛Á>±yéT‡˝À #·Ts¡T≈£î>± ÇHê« Ÿ̋« 

ne«&É+, &Ó’¬sø£ºsY>± #̊j·T&É+, bÕ≥\T bÕ&É&É+, 

|òæõø£˝Ÿ nπs+CŸyÓT+{Ÿ‡ #˚j·T&É+... Ç$ ≈£L&Ü 

|ü]#·πs´ ø±˙ Bìø£+fÒ eTT+<äT ˙ e´øÏÔ>∑‘· |ü]

X̄ó<ä∆‘·, <̊e⁄ì‘√ ̇  e´øÏÔ>∑‘· J$‘·+, ̇  eTÚq<Ûë´q 

düeTj·T+, ˙ ÁbÕs¡úq düeTj·T+, $XÊ«düT\‘√ 

˙ düVü≤yêdüeTT m˝≤ ñ+<√ #·÷düTø√. Ç$ 

u≤>∑T+fÒ ô|’q #Ó|æŒqe˙ï |òü\uÛÑ]‘·+>± ñ+{≤sTT. 

ø=ìïkÕs¡T¢ |ü+≥ $wüj·T+˝À ÁX̄<ä∆ rdüTø√ø£b˛‘̊ 

|òü\uÛÑ]‘·yÓTÆq |ü+≥ #˚‹ø£+<ä<äT. qTe⁄« #·~y˚ 

ø£fi≤XÊ\˝À ˇø£ e´øÏÔHÓ’Hê s¡øÏå+#·ø£b˛‘̊ |ü+≥qT 

bı+<äTø√ Ò̋qfÒº. ≈£î≥T+u≤ìøÏ ãs¡Te⁄ ø±≈£L&É<äì 

ˇø£s¡T, ‘·bÕŒqì Ç+ø=ø£s¡T Ç˝≤ m+‘√ eT+~ 

$<ë´s¡Tú\T kÕ‘êqT #̊‹˝À ∫≈£îÿø=ì yê] J$‘ê\

qT #ê*düTÔHêïs¡T. 

˙ ø£fi≤XÊ\ nH̊ bı\+ ø=s¡≈£î ø£wüº|ü&É‘êyê? 

ÁbÕs¡úq‘√ yêø£´+‘√ bı˝≤ìï kÕ>∑T #˚dæ <ëìï 

|ü+&çkÕÔyê? ˙ ø£fi≤XÊ\≈£î ˇø£ ≈£L* yêì>± ˇø£ 

ø±e* yêì>± ̇ e⁄ ñ+{≤yê? nsTT‘̊ Á|æj·T j̊TdüT 

Hê<∏ë |üì#̊j·T H̊s¡TŒ nì Äj·Tq bÕ<ë\ #Ó+‘· 

≈£Ls=Ãì ÁbÕ]úkÕÔyê? n|ü&̊ E …̋’ HÓ\ e#̊Ãdæ+~. 

eTq ø£fi≤XÊ\ nH˚ bı˝≤ìï kÕ>∑T#˚j·÷*‡q 

düeTj·T+ <ä>∑Zs¡ |ü&ç+~. ø£wüº|ü&É<ë+, |üì#̊<ë›+, 

|òü*‘·+ bı+<äTø=+<ë+.

` ¬ø. Äq+<é ≈£îe÷sY, $<ë´]ú (_j·Td”‡ 

j·T+j·T Ÿ̋{Ï), sê»eT+Á&ç

n|ü&˚ E …̋’ HÓ\ e#˚Ãdæ+~. eTq 

ø£fi≤XÊ\ nH˚ bı˝≤ìï kÕ>∑T#˚j·÷*‡q 

düeTj·T+ <ä>∑Zs¡ |ü&ç+~. ø£wüº|ü&É<ë+, 

|üì#˚<ë›+, |òü*‘·+ bı+<äTø=+<ë+.
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|ü]#·j·T+

H̊{Ï Á|ü|ü+#·+˝À nH̊ø£ m+|æø£\T n+<äTu≤≥T˝À 

ñHêïsTT. eTq+ #˚ùd m+|æø£ô|’H˚ <ëì |üs¡´e 

kÕHê\T, |òü*‘ê\T Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT. á 

ø°s¡Ôq˝À ≈£L&Ü $_Ûqï Jeq XË’\T\T, $_Ûqï e´≈£îÔ\T, 

$_Ûqï  e÷sêZ\T, $_Ûqï >∑e÷´\T >∑eTì+#·>∑\+. 

ø±\e |üø£ÿq m~π> yÓTTø£ÿ es¡̧+ ø√dü+ m<äTs¡T 

#·÷&É<äT.nqT~q+ n+<äTu≤≥T˝ÀqTqï ˙{Ïì 

|”\TÃø=ì dü+e‘·‡s¡eT+‘ê |ü#·Ã>±, |òü\e+‘·+>± 

ñ+≥T+~. n~ #±˝≤eT+~øÏ b˛wüD ì∫Ã, 

˙&ÉìdüTÔ+~. |òü\e+‘·yÓTÆq J$‘êìï >∑eT´+>± ø√πs 

e´øÏÔ ẙ{Ïì m+#·Tø√yê˝À, ẙ{Ïì m+#·Tø√ ≈£L&É<√ 

á ø°s¡Ôq düŒwüº+ #̊dæ+~. yê{Ï |òü*‘·+ ˇø£ |ü⁄]

ø=\TŒ, eTs=ø£ ôV≤#·Ã]ø£. u≤Vü≤´ |ü]dæú‘·T\T m˝≤ 

ñHêï <˚e⁄ì qT+∫ b˛wüD rdüTø=ì, J$dü÷Ô 

m<äT>∑T‘±s¡T. n˝≤+{Ï J$‘±ìï ø√s¡Tø√ì e´øÏÔ 

n+‹eT >∑eT´+ m˝≤ eTT>∑TdüTÔ+<√ $e]+∫+~. 

á y±ø£́  uÛ≤>∑+˝À y±{Ï Á|ükÕÔeq eTqø=ø£ |ü⁄] 

ø=\TŒ, eTs=ø£ ôV≤#·Ã]ø£. eTq m+|æø£ <̊ìøÏ? 

Á|üX̄ï\T 

1.	 m≥Te+{Ï ìs¡ íj·÷\T #˚j·T&É+ eTq≈£î       

düT\Te⁄? @$ ø£wüºyÓTÆq$ ?

2. 	yÓTT<ä{Ï e#·q+˝À #Ó|æŒq $_Ûqï e´≈£îÔ\       

\ø£åD≤\qT $e]+#·+&ç?

3. 	M]‘√ ùdïVü≤+, düVü≤yêdü+ ˇø£ $XÊ«dæô|’ 

m≥Te+{Ï Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~?

4. 	á ø°s¡Ôq˝À ̇ e⁄ >∑eTì+#̊  e´≈£îÔ\ \ø£åD≤\T  

@+{Ï ? 2,4,6 e 

5. 	$XÊ«dæ <˚e⁄ì yêø£´+ |ü≥¢ #·÷ù| yÓ’K], 

Ä#·s¡D m≥Te+{Ï Äosê«<ë\qT ÇdüTÔ+~? 

2,3 e 

6. 	Ç~  Ç‘·s¡T\≈£î Äosê«<äø£s¡+>± ñ+&É&ÜìøÏ 

m˝≤ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~? (∫Á‘êìï <äwæº̋ À 

ô|≥Tºø√) 2,3 e  

7. 	Ç{°e\ ø±\+˝À ̇   yêø£́  <Ûë´q+ nqTuÛÑyê\

qT >∑eTHêìøÏ ‘Ó#·TÃø√. <ëì Ò̋$T e\q ˙e⁄ 

ø√˝ÀŒsTTq~ @+{Ï?

8. 	¬s+&ÉT s¡ø±\ ∫Á‘ê\T, ¬s+&ÉT s¡ø±\ e´≈£îÔ\T, 

¬s+&ÉT s¡ø±\ e÷sêZ\T @+{Ï? (3,4 e). n$ 

m≥Te+{Ï >∑e÷´ìøÏ <ë]rkÕÔsTT? 3-6 e 

9. 	¬s+&ÉT #Ó≥¢  ∫Á‘ê\qT ̌ ø£ ù||üsY ô|’ ̂ j·T+&ç. 

ˇø£ ∫Á‘·+ Á|üdüTÔ‘·+ ˙ J$‘· |ü]dæú‹ì  

Á|ü‹_+_+#ê*. eTs√ ∫Á‘·+ uÛÑ$wü´‘Y˝À 

m˝≤ ñ+&Ü\ì ̇ e⁄ Çwüº|ü&ÉT‘·THêïy√ ‘Ó*j·T 

CÒj·÷*. ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  ̇  Ä<Ûë´‹àø£ b˛wüD, 

m<äT>∑T<ä\≈£î nedüs¡eTj˚T´ ø±sê´#·s¡D 

Á|üD≤[ø£ sêdüTø√. 

10.	eTq+ #˚ùd C≤„qj·TTø£ÔyÓTÆq ìs¡íj·÷\˝À 

á ø°s¡Ôq eTq\qT @ $<Ûä+>± |ü⁄]ø=*Œ, 

ôV≤#·Ã]+∫, düyê\T #̊düTÔ+~?

	 ` _. eT+E\ ˝≤»s¡dt, $»j·Ty±&É

(j·TTÇj·Tdt◊ H̊wüq Ÿ̋ ]f…ÆsY¶ kÕº|òt)

u…’_ Ÿ̋ düº&û
@~ ˙ m+|æø£?

>∑eTìø£: á dü+∫ø£ qT+∫ Á|ü‹ HÓ\ ˇø£ u…’_ Ÿ̋ düº&ûì Á|ü#·T]kÕÔeTT. >∑qTø£ Á|ü‹ˇø£ÿs¡T e´øÏÔ>∑‘·+>± á 

u…’_ Ÿ̋düº&ûdt #̊j·÷\ì, Äràj·T Äosê«<ë\T bı+<äTø√yê\ì Ä•düTÔHêïeTT.  ` MT m&ç{À]j·T Ÿ̋ uÀsY¶

ø°s¡Ôq 1
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Á|ü‘̊´ø£+

eTqeTT ¬>\e&Üìï Áù|$TkÕÔeTT. nsTT‘˚ 

eTq+ ¬>*#˚˝≤ eTq J$‘êìï eT\#·Tø√e&É+ 

H˚s ¡TÃø√yê*. Äràj·T J$‘·+˝À, uÛÖ‹ø£ 

$wüj·÷˝À¢ ≈£L&Ü eTq+ $»j·T+ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ 

Á|üj·T‹ï+#ê*. J$‘·eTT˝À $CÒ‘·>± ñ+&É&É+ 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq n+X¯eTT. eTq n+‹eT \ø£å´+ 

j˚TdüTÁø°düTÔ kÕs¡÷|ü´eTT˝ÀìøÏ e÷s¡Ãã&É&Éy˚T 

ø±ã{Ïº eTqeTT Áø£eT•ø£åD‘√ ≈£L&çq J$‘·eTT 

J$+#·&ÉeTT <ë«sê e÷Á‘·ẙT eTqeTT $»j·T+ 

kÕ~Û+#·>∑\+. nXÊX¯«‘·yÓT Æq ˝Àø£+ ø√dü+ 

nH˚ø£eT+~ ‘·eT jÓTTø£ÿ J$‘ê\qT m+‘√ 

Áø£eT•ø£åD‘√ J$dü÷Ô ñ+fÒ ì‘·́ ‘·«+ ø√dü+ J$+#̊ 

eTq+ Ç+¬ø+‘·>± Á|üj·÷dü|ü&Ü*. á yê´dü+˝À 

Äràj·T+>± $»j·T+ kÕ~Û+#ê\+fÒ ñ+&Ü*‡q 

@&ÉT yÓT≥T¢ >∑÷]Ã #·÷<ë›+. 

1. yêø£́ <Ûë´q+ 

eTqeTT Á ¬ø ’dü Ôe J$‘·eTH˚ e÷s¡<∏ëHé˝À 

»sTT+#ê\+fÒ eTq≈£î düeT‘·T\´yÓTÆq ÄVü‰s¡+ 

ø±yê*, n<̊ <̊e⁄ì yêø£́ eTT. ø±s√“ôV’≤Á&̊{Ÿ‡ m˝≤¬>’‘̊ 

X̄ØsêìøÏ X̄øÏÔì n+~kÕÔjÓ÷, <̊e⁄ì yêø£́ eTT Á¬ø’düÔe 

J$‘êìøÏ ø±e\dæq n~Ûø£ X̄øÏÔì n+~düTÔ+~. >∑qTø£ 

<̊e⁄ì yêø±´ìï #·<äe&ÜìøÏ eTqeTT Á|ü‹s√p 

ø=+‘· düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·Tø√yê*. <ëì ø√dü+ 

ÄX̄|ü&Ü* (1 ù|‘·Ts¡T 2:2).

eTqeTT ì\ø£&É>± <˚e⁄ì yêø£´eTT #˚‘· 

b˛wæ+#·ã&É&ÜìøÏ ◊<äT eP´Vü‰\T

1. 	 Ò̋UHê˝À¢ ÁbÕMD´‘· kÕ~Û+#·T: <̊e⁄ì dü‘ê´ìï 

Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ yêø±´ìï 

#·<äyê*, n<Ûä́ j·TqeTT #̊j·÷* (2 ‹yÓ÷‹ 

2:15), ÁbÕMD´‘·qT kÕ~Û+#ê*. Bìø√dü+ 

n~Ûø£ düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#ê*.

2. 	 Ò̋KHê\ >=|üŒ‘·Hêìï, n~Ûø±sêìï >∑T]Ô+#·T:  

<̊e⁄ì yêø£́ ẙT <̊e⁄ì dü«s¡+. u…’_ Ÿ̋ e÷{≤¢&ç‘̊ 

<˚e⁄&ÉT e÷{≤¢&çq≥T¢. >∑qTø£ yêø±´ìï 

‘·≈£îÿe>± m+#·≈£î+&Ü, <ëìøÏ ˙ J$‘·+˝À 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq kÕúHêìï Çdü÷Ô Äj·Tq yêø£́ eTT 

eTq˝À düeT~∆>± ìedæ+|üìj·÷´* (ø=˝§d”‡ 

3:16).

3. 	 Ò̋UHê*ï ø£+sƒ¡düú+ #̊j·÷*: ø£+sƒ¡düú+ #̊j·T&É+ 

<ë«sê <̊e⁄ì yêø±´ìï eTq Vü≤<äj·TeTT˝À 

Á|ü‹s√p uÛÑÁ<ä+ #̊düTø√y±*. ̇  jÓT<äT≥ H̊qT 

bÕ|üeTT #̊j·T≈£î+&ÉTq≥T¢ Hê Vü≤<äj·TeTT˝À 

˙ yêø£́ eTT ñ+#·Tø=HêïqT nì ø°s¡ÔHêø±s¡T&ÉT 

n+{≤&ÉT (ø°s¡Ôq 119:11). eTq Á|üuÛÑTyÓ’q 

j˚TdüTÁø°düTÔ ≈£L&Ü ns¡D´+˝À n|üyê~ 

#˚‘· eT÷&ÉT kÕs¡T¢ XÀ~Û+|üã&çq|ü&ÉT 

Vü≤è<äj·T+˝À uÛÑÁ<ä+ #̊düTø=qï <̊e⁄ì yêø£́ + 

#˚‘· n|üyê~ì m~]+#ê&ÉT (eT‘· ÔsTT 

4:4,7,10). 

4. 	 ˝ÒKHê*ï <Ûë´ì+#ê*: <Ûë´ì+#·&É+ n+fÒ 

eTqeTT rdüTø=qï yêø£´eTH˚ ÄVü‰sêìï 

Js¡íeTT #̊düTø√e&É+. <ëìì eTqeTT ns¡úeTT 

#˚düTø=H˚es¡≈£î <˚e⁄ì yêø±´ìï >∑÷]Ã 

Ä˝À∫dü÷Ô ñ+&Ü*, <Ûë´ìdü÷Ô ñ+&Ü*. ˙ 

ùde≈£î&ÉT ˙ ø£≥º&É\qT <Ûë´ì+#·T#·T+&ÉTqT, 

˙ ÄX̄Ãs¡́  ø±s¡́ eTT\qT H̊qT <Ûë´ì+#Ó<äqT  

(ø°s¡Ôq 119:23,27). <Ûë´ì+∫q yêø£́ + eTq 

q&É‘·̋ ÀøÏ sêyê*.

$»j·÷ìøÏ 

@&ÉT yÓT≥T¢  
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5. 	 yêø±´ìï Á|üø£{Ï+#ê*: eTqeTT <˚e⁄ì 

yêø±´ìï Ç‘·s¡T\≈£î #Óù|Œ ø=\~ n~ eTq˝À 

ˇø£ uÛ≤>∑eTT ne⁄‘·T+~, n+‘·>± <ëì    

>∑÷]Ã düŒwüº‘· ô|s¡T>∑T‘·T+~. 

2. <̊e⁄ì ∫‘êÔìï »]–+#·&É+                          

<̊e⁄ì ∫‘êÔìï ‘Ó\TdüTø√e&É+ >=|üŒ C≤„qeTT. 

Äj·Tq ∫‘êÔìï »]–+#·&É+ >=|üŒ $»j·T+. 

Vü≤<äj·÷ìøÏ XÊ+‹ì, eTqdüT≈£î Äq+<ëìï,  

J$‘êìøÏ kÂ+<äsê´ìï rdüTø=ìe#˚Ã ˇπø ˇø£ 

e÷s¡Z+ ñ+~, n<̊  <̊e⁄ì ∫‘êÔìï n+^ø£]+∫, 

#̊j·T&É+. eTq  J$‘ê˝À¢ <̊e⁄ì ∫‘êÔìï eTq 

∫‘·ÔeTT yÓ’|ü⁄ e+#·&É+ ø±<äT >±˙ eTq jÓTTø£ÿ 

∫‘êÔìï <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT yÓ’|ü⁄ eT\#·Tø√yê*.  

Äj·Tq ∫‘êÔìøÏ ˝Àã&ç‘̊ eTq J$‘·eTT @ ~X̄˝À 

yÓfīó‘·T+<√ ‘Ó*j·Tø£ b˛sTTH± Äj·Tq≈£î ̋ Àã&É&É+ 

H˚s¡TÃø√yê*. m+<äTø£+fÒ eTqeTT ñ+&É<ä–q 

düTs¡øÏå‘·yÓTÆq Á|ü<̊X̄eTT <̊e⁄ì ∫‘·Ô+. ª<̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT 

#̊dæ <̊e⁄ìì n‘·T´qï‘·eTT>±  dü+‘√wüô|{Ïºq e´øÏÔµ 

nì eTq jÓTTø£ÿ düe÷~Û MT<ä sêùdÔ m+‘· >=|üŒ 

$»j·TyÓ÷ ø£<ë. j̊TdüTÁø°düTÔ ˝≤>± eTqeTT ≈£L&Ü 

‘·+Á&ç jÓTTø£ÿ  ∫‘·ÔeTT HÓs¡ẙs¡Ã&É+, Äj·Tq |üìì 

‘·T<äeTT{Ïº+#·&É+ Hê≈£î ÄVü‰s¡yÓTÆ ñqï~ nì 

#Ó|üŒ>∑*–‘̊ <̊e⁄ì dü+‘√wüô|&É‘±+. <̊e⁄ì ∫‘êÔìï 

HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ qTe⁄« düeTkÕÔìï, Ç+ø± ÁbÕD≤ìï 

ø√˝ÀŒsTTHê >±˙ qTẙ« >=|üŒ $CÒ‘·ẙ.

<̊e⁄ì ∫‘êÔìï #̊j·T&ÜìøÏ Ä≥+ø±\T 

1. dü«∫‘·ÔeTT,  2. eTq MT<ä Ç‘·s¡T\ jÓTTø£ÿ 

Á|üuÛ≤eeTT, 3. <̊e⁄ì ∫‘·Ô+ |ü≥¢ nC≤„q+, <̊e⁄ì 

∫‘·ÔeTT ø=s¡≈£î düVü≤q+‘√ m<äTs¡T #·÷&É˝Òø£ 

b˛e&ÉeTT, 4. bÕ|ü+ eTq J$‘·+˝À ñ+&É&É+. 

bÕ|üeTT <˚e⁄ì dü«sêìï $q≈£î+&Ü eTq \qT 

#Ó${Ïyêì>± #̊düTÔ+~,

3. HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+bı+~+#·Tø√e&É+

ˇø£ $XÊ«dæ J$‘·+˝À o\+, HÓ’|ü⁄D´+ m+‘√ 

ø°\ø£yÓTÆq$. ˝ÖøÏø£ Á|ü|ü+#·+˝À HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ n~Ûø£ 

ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇùdÔ,  Á¬ø’düÔe |ü]#·s¡́  o˝≤ìøÏ n~Ûø£ 

ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇdüTÔ+~. nsTT‘̊ Á¬ø’düÔe⁄\+>± eTq+ 

o\+‘√bÕ≥T HÓ’|ü⁄D≤´\T ≈£L&Ü ô|+#·Tø√yê*. eTq 

|ü]#·s¡́  m≈£îÿe>± yê´|æÔ #Ó+<äø£ b˛e&ÜìøÏ nH̊ø£ 

ø±s¡D≤\T ñqï|üŒ{ÏøÏ ˇø£ Á|ü<ÛëqyÓTÆq ø±s¡DeTT 

uÀ<Ûä≈£î˝À¢, u…’_ Ÿ̋ düº&û rdüTø=H̊yê]˝À HÓ’|ü⁄D´ Ò̋$T 

ø£ì|ædü÷Ô ñ+≥T+~. e÷s¡T‘·Tqï düeTø±©q |ü]

dæú‘·T\≈£î, $<ë´]ú ̋ Àø±ìøÏ  dü+düÿ‹øÏ ‘·–q≥T¢ ø±\

Áø£ẙTD≤ HÓ’|ü⁄D≤´\T ‘·–q+‘·>± n_Ûe~∆ #̊düTø√ø£ 

b˛e&ÉẙT BìøÏ ø±s¡D+. 

&ÜÁøÏºHé‡ rdüTø=H̊yês¡T m≈£îÿe>± u…’_ Ÿ̋‘√bÕ≥T 

dædü ºe÷{Ïø˘ ~∏j·÷\J |ü⁄dü Ôø±\T #·<äyê*. 

n&çàìÁùdºwüHé̋ À ñqïyês¡T n&çàìÁùdº{Ïyé HÓ’|ü⁄D≤´\

qT ô|+bı+~+#·Tø√yê*. u…’_ Ÿ̋düº&ûdt rdüTø=H̊yês¡T 

ÁøÏj˚T{Ïyé u…’_˝Ÿ düº&û HÓ’|ü⁄D≤´\T ô|+#·Tø√yê*. 

ø£eT÷´ìπøwüHé HÓ’|ü⁄D≤´\qT n_Ûe~∆ #̊düTø√yê*. 

ñ<√´>∑ kÕeTsêú´\qT n_Ûe~∆ #˚düTø√yê*. 

<̊e⁄&ÉT ‘·q sêC≤´ìï eTT+<äT≈£î rdüT¬øfīfl&ÜìøÏ 

Á|ü»\≈£î Ä<Ûë´‹àø£ ãVüQeT‘·T\T Ò̋<ë Ä<Ûë´‹àø£ 

HÓ’|ü⁄D≤´ìï ÇkÕÔ&ÉT. yê{Ïì eTq+ eè~∆ #̊düTø√yê*. 

H˚wüq˝Ÿ dæÿ˝Ÿ‡ ]b˛sYº Á|üø±s¡+ πøe\+ 50% 

j·TTe‘· e÷Á‘·ẙT ñ<√´>∑+ #̊j·T>∑*π> kÕeTs¡ú́ + 

ø£*–j·TTHêïs¡T. nH̊ø£eT+~ ì|ü⁄DT\ n_ÛÁbÕj·T+ 

Á|üø±s¡+ Ç+&çj·÷˝Àì Á|ü<Ûëq düeTdǘ  ìs¡T<√´>∑+ 

ø±<äT, ñ<√´>∑+ #̊ùd kÕeTs¡ú́ +  Ò̋ø£b˛e&ÉẙT. á 

21 e X̄‘êu≤∆ìï HÓ’|ü⁄D≤´\ j·TT>∑eTT>± eTqeTT 

#Ó|üŒe#·TÃ. ø±ã{Ïº $XÊ«dü $<ë´s¡Tú\T ≈£L&Ü 

á $<ë´ dü+ˆˆ ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&˚ nedüs¡yÓTÆq 

HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·T ø√e&ÉeTT MT<ä <äwæº 

kÕ]+∫q≥¢sTT‘̊ ñ<√´>∑eTT kÕ~Û+#·&É+ ø£wüºẙTMT 

ø±<äT. 

H˚wüq Ÿ̋ dæÿ Ÿ̋‡ ]b˛sYº Á|üø±s¡+ πøe\+ 50% j·TTe‘· e÷Á‘·y˚T ñ<√´>∑+ #˚j·T>∑*π> kÕeTs¡ú́ + 

ø£*– ñHêïs¡T. nH˚ø£eT+~ ì|ü⁄DT\ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ Ç+&çj·÷ Á|ü<Ûëq düeTdǘ  

ìs¡T<√´>∑+ ø±<äT, ñ<√´>∑+ #˚ùd kÕeTs¡ú́ + Ò̋ø£b˛e&Éy˚T. á 21 e X¯‘êã›eTT HÓ’|ü⁄D≤´\ 

j·TT>∑eTT>± eTqeTT #Ó|üŒe#·TÃ. ø±ã{Ïº $XÊ«dü $<ë´s¡Tú\T ≈£L&Ü á $<ë´ dü+ˆˆ ÁbÕs¡+uÛÑ+ 

qT+&˚ nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\qT ô|+bı+~+#·Tø√e&É+ MT<ä <äwæº kÕ]+∫q≥¢sTT‘˚ ñ<√´>∑eTT 

kÕ~Û+#·&É+ ø£wüºy˚TMT ø±<äT. 
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4. ÁbÕs¡úq 

ÁbÕs¡úq nH̊~ eTq u≤<Ûä́ ‘· eT]j·TT |üì. V”≤qyÓTÆq 

bÕ|üeTT ÁbÕs¡úq #̊j·Tø£b˛e&É+ Ò̋<ë ÁbÕs¡úq Ò̋$T. 

ªªjÓT&É‘Ó>∑ø£ ÁbÕs¡úq #̊j·TT&çµµ (1 <∏Ódü‡ 5:17) nì <̊e⁄ì 

yêø£́ + #ÓãT‘·T+~. eTqeTT $düT>∑ø£ ì‘·́ eTT ÁbÕs¡úq 

#̊j·÷\ì j̊TdüTÁø°düTÔ Ä•düTÔHêï&ÉT,ÄC≤„|ædüTÔHêï&ÉT. 

ÁbÕs¡úq nH̊~ ˇø£ b˛sê≥eTì u…’_ Ÿ̋ ôd\$düTÔ+~. 

ÁbÕs¡úq˝À b˛sê≥+ #j̊·Tìyê&ÉT bÕ|ü+‘√ #̊ùd 

b˛sê≥+˝À z&çb˛‘ê&ÉT. 

ÁbÕs¡úq≈£î düeTj·T+ Çe«≈£î+&Ü eTqeTT @MT       

kÕ~Û+#·˝ÒeTT. <ëìj˚T\T s√E˝À ÁbÕs¡úqqT 

Ä|ü≈£î+&Ü  ñ+&É&É+ ø√düeTT sêÁ‹ dæ+Vü‰\‘√ 

ñ+&É&ÜìøÏ Çwüº|ü&Ü¶&ÉT. u…’_ Ÿ̋̋ À ñqï uÛÑ≈£îÔ\+<äs¡÷ 

ãj·T≥ b˛sê{≤\T ¬>\e&ÜìøÏ eTT+<äT ÁbÕs¡úq˝À 

b˛sê&Üs¡T. ¬>‘Ó‡eTH̊ ‘√≥˝À j̊TdüTÁø°düTÔ yÓ÷ø±fīfl 

MT<ä qT+&ç ˝Ò∫q yÓ+≥H˚ j·TT<ä ∆eTT ˝Ò<ë 

b˛sê≥eTT eTT–dæ+~. ø±ã{Ïº ÁbÕs¡úqqT eTq 

J$‘ê\˝À ˇø£ Áø£eT•ø£åD>± e÷s¡TÃø√yê*. Á|ü‹ 

s√E nìï düeTj·÷˝À¢, nìï düú˝≤˝À¢ Äj·Tq 

düìï~Ûì nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ ÄuÛ≤´dü+ #̊dü÷Ô Äj·Tq 

X̄øÏÔì bı+<äT<ë+.  

5. $qj·TeTT

>∑s¡«eTT eTq >=|üŒ X¯Á‘·Teì, $qj·TeTT 

eTq >=|üŒ ùdïVæ≤‘·T&ÉT nì C≤HékÕº{Ÿ n+{≤&ÉT.  

$qj·TeTTqT ªªu≤ìdü HÓ’‹ø£‘· jÓTTø£ÿ \ø£åDeTTµµ 

nì Áô|ò+#Y |òæ̋ ≤dü|òüsY ˙#̊ n+{≤&ÉT. ªªe÷qe 

|ü⁄s√>∑‹øÏ $qj·TeTT ô|<ä› Ä≥+ø£eTìµµ n]

kÕº{Ï̋ Ÿ #ÓãT‘·÷ Bìì ‘·q jÓTTø£ÿ düT>∑TD≤\ *dtº̋ À 

qT+∫ rùdXÊ&ÉT. ôdsTT+{Ÿ n>∑d”ºHé nH̊ uÛÑ≈£îÔ&ÉT 

ªªÁ¬ø’düÔe uÀ<Ûä jÓTTø£ÿ kÕsê+X̄eTT $qj·TeTT Ò̋<ë 

Bq‘·«eTTµµ nì n+{≤&ÉT. $qj·TeTT ùde Ò̋<ë 

|ü]#ês¡eTT #̊düTÔ+~. eTq\qT ‘·–Z+#·Tø=ì Ç‘·s¡T\

qT ô|’¬ø‘·TÔ‘·T+~. j̊TdüTÁø°düTÔ H̊qT kÕ‹«≈£î&ÉqT, 

BqeTqdüT‡ >∑\yê&Éqì ‘·q >∑T]+∫ ‘êqT 

#Ó|üø=+{≤&ÉT. Äj·Tq j·T+<äT $XÊ«düeTT+∫q 

eTq+ ≈£L&Ü $qj·T+ ø£*– J$+#ê*. 

6. |ü]X̄ó<ä∆‘·

eTq #·T≥÷º ñqïyê]˝≤ ñ+&É&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT 

eTq*ï |æ\e˝Ò<äT. Äj·Tq eTq\qT ‘·q˝≤ 

ñ+&É&ÜìøÏ |æ*#ê&ÉT. |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq e´øÏÔ <̊e⁄ì 

#˚‹˝À ã\yÓTÆq Äj·TT<Ûä+ ˝≤+{Ïyê&ÉT. eTq       

\ø£ǻ eTT dü+‘√wü+ ø±<äT >±˙ |ü]X̄ó<ä∆‘·, Áø°düTÔb˛*ø£ 

˝ÀìøÏ e÷s¡Ãã&É&ÉẙT. eTq\qT |ü]X̄ó<ä∆|üs¡Ã&Üìπø 

j˚TdüTÁø°düTÔ eTs¡DÏ+#ê&ÉT (mô|òd” 5:26-27).

bÕ|üeTT |ü≥¢ ˙≈£îqï Áù|eTqT qTe⁄« #·+|üø£b˛‘̊, 

<̊e⁄ì |ü≥¢ ˙≈£îqï Áù|eTqT bÕ|üeTT #·+|ü⁄‘·T+~. 

bÕ|ü+ô|’ ̇  Áù|eTqT #·+|ü⁄ ̋ Ò<ë bÕ|üeTT <̊e⁄ì ô|’ 

˙≈£îqï Áù|eTqT #·+|ü⁄‘·T+~. 

j̊TdüTÁø°düTÔ dæ\Te˝À #·ìb˛e&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆq 

bÕ|ü+˝À Äq+~+#·&É+ Ò̋<ë $H√<ëìï bı+<ä&É+ 

m+‘· u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq $wüj·TyÓ÷ ø£<ë. j̊TdüTÁø°düTÔ̋ À 

|ü]X̄ó<äT∆\yÓTÆq eTqeTT j̊TdüTÁø°düTÔ̋ ≤ J$+#·&É+ 

H̊s¡TÃø√yê*. eTq≈£î |ü$Á‘·‘· nH̊~ ÁbÕDeTT ø£Hêï 

Á|æj·TyÓTÆq~ ø±yê*. ˇø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT ªªz Á|üuÛÑTyê, 

s¡øÏå+#·ã&çq bÕ|æ m+‘· |ü$Á‘·eTT>± J$+#·>∑\&√ 

n+‘· |ü]X¯ó<äT∆ì>± qqTï #˚j·T+&Éìµµ ÁbÕs¡úq 

#̊kÕÔ&ÉT. n<̊ eTq ÁbÕs¡úq ø±yê*.

7. ø£wüº|ü&É&É+

<̊e⁄&ÉT ‘·q >∑T]+∫ ‘êqT yÓ\¢&ç+∫q yÓTT<ä{Ï 

$wüj·T+ |üì. ªªÄ~j·T+<äT  <̊e⁄&ÉT düwæº+#ê&ÉTµµ 

(Ä~ 1:1). @&Ée ~qeTTq <˚e⁄&ÉT ‘êqT 

düõ+∫q{Ïºj·TT, ‘êqT #̊dæq |üì n+‘·{ÏqT+&ç 

$ÁX¯$T+#ê&ÉT (Ä~.2:3). e÷qe⁄&çø Ï Ä 

düeTj·T+˝ÀH˚ <˚e⁄&ÉT |üìì Ç#êÃ&ÉT. <˚e⁄&ÉT 

m\¢|ü&ÉT |üì#̊dü÷ÔH̊ ñHêï&ÉT. bÕ|üeTT e÷qe 

C≤‹˝ÀøÏ Á|üy˚•+#·&ÜìøÏ eTT+<äT, n|üŒ{Ïπø 

ñqï Á|ü|ü+#êìï ø£\Twæ‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ eTT+<̊, 

eTìwæ <˚e⁄ì ‘·s¡|ü⁄q |üì#˚j·T&ÜìøÏ s¡÷|æ+#· 

ã&ç, ìj·T$T+|üã&Ü¶&ÉT. e÷qeC≤‹ m+<äT≈£î 

|üì #˚j·÷*? e÷qe⁄&ÉTªª|üì#˚ùdµµ  <˚e⁄ì 

dü«s¡÷|ü+˝À düwæº+#·ã&Ü¶&ÉT ø±ã{Ïº. Á¬ø’düÔe⁄&ÉT 

@<Ó’Hê Hê´j·Tã<ä∆yÓTÆq |üìì <̊e⁄ìøÏ ùde #̊ùd 

kÕ<Ûäq+>± #·÷&Ü*. |üì nH˚~ <˚e⁄ì qT+&ç 

e∫Ãq |æ\T|ü⁄. 

 $<ë´s¡T ú˝… ’‘˚ #·<äe&É+ <˚e⁄&ç∫Ãq |üì, 

ñ<√´>∑düTÔ̋ …’‘˚ ñ<√´>∑+ <˚e⁄&ç∫Ãq |üì, ø£$T{° 

düuÛÑT´\T>± ñ+&É&É+ <̊e⁄&ç∫Ãq u≤<Ûä́ ‘·. k˛eTs¡T\T 

>± ñ+&É&É+ <̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT ø±<äT. Á¬ø’düÔe⁄\T ø£wüº|ü&ç 

|üì#˚j·÷*.  ø£wüº‘·s¡yÓTÆq e÷sêZ\T ‘·s¡#·T>± 

n+<äyÓTÆq >∑eT´kÕúHê\≈£î #̊s¡TkÕÔsTT. 

` &Ü. Hêdüs¡j·T´, yÓ’C≤>¥
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~∏j·÷\J

ẙπs @ ø±s¡D+ Ò̋ø£b˛sTTHê ø£̇ dü+ ‘·|ü&ÉT 

‘·‘·«C≤„Hêìï m~]+#·&Üì¬ø’Hê dü¬s’q ‘·‘·«C≤„q+ 

ñìøÏ̋ À ñ+&Ü\ì n+{≤&ÉT Á|üeTTK Á¬ø’düÔe ẙT<Ûë$ 

dæ.j·Tdt.\÷sTTdt. Á|üdüTÔ‘·+ Á¬ø’düÔyê´ìøÏ >=|üŒ 

Á|üe÷<ä+ dü+|òüT+ ãj·T{ÏqT+&ç ø±<äT, n+‘·s¡Z‘·+>± 

‘·|ü&ÉT dæ<ë∆+‘ê\ s¡÷|ü+˝À dü+|òüT+ ˝À|ü˝Ò 

bı+∫ ñ+~. ø±ã{Ïº, ̋ ÒKHêqTkÕs¡yÓTÆq dæ<ë∆+‘ê\ 

nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. <̊e⁄ì yêø£́  dü‘ê´*ï düeT 

Á>∑+>± ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ dæ<ë∆+‘ê\

qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊ùd @ Á¬ø’düÔe⁄&É÷ Äs√>∑́ e+‘·yÓTÆq Á¬ø’düÔe 

J$‘êìï J$+#·̋ Ò&ÉT. n˝≤π>, u≤Vü≤´ düyêfīflqT 

m<äTs√ÿ Ò̋ø£, Ä<Ûë´‹àø£ n_Ûeè~∆ ≈£î+≥T|ü&ç, ì‘·́ + 

‘·&Éu≤≥T≈£î ˝Àqj̊T´ ndü+|üPs¡í Á¬ø’düÔe⁄&ç>± $T–* 

b˛e\dæ edüTÔ+~. Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘ê\qT Á¬ø’düÔe⁄\T 

$düà]+#·&ÉeT+fÒ uÛÑeHê\ qT+&ç |ü⁄Hê<äT*ï, 

X̄Øsê\ qT+&ç ndæú|ü+»sê\qT, #Ó≥¢ qT+&ç ẙs¡¢qT 

ẙs¡T #̊j·T&É+‘√ düe÷q+.

ìs¡«#·q+

Á¬ø’düÔe dü+|òüT+ @$T qeTTà‘·T+<√, uÀ~ÛdüTÔ+<√ 

<ëìH̊ Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘·+>± ìs¡«∫kÕÔs¡T »s√kÕ Ÿ̋« 

ô|*ø£Hé. Ò̋KHêqTkÕs¡yÓTÆq ì]∆wüº uÀ<ÛäHê+XÊ*ï, 

uÀ<Û äHê Á|ü Áø Ïj·TqT Á ¬ø ’d ü Ôe dæ<ë ∆+‘ê\T>± 

ù|s=ÿqe#·TÃqT. <Ó’eXÊg (theology) dü‘ê´\qT 

$e]+#̊ Ò̋Kq|üs¡yÓTÆq uÀ<Û̊ Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘·+.

$\ø£åD  e´øÏÔ‘·«+, J$‘·+ ø£*Zq j̊TdüTÁø°düTÔ 

ÁbÕeTTK´‘· eT÷\+>± ñqï düTyês¡Ô dü+<˚X¯ 

|ü⁄Hê~ô|’ Á¬ø’düÔe´+ kÕú|æ‘·yÓTÆ+~. á dü+<̊XÊìï 

ìs¡«∫+∫, $e]+#˚ düeTÁ>∑ <Ó’eXÊg dü‘ê´*ï 

dü÷∫+#̊<̊ dæ<ë∆+‘·eTT (1 ‹yÓ÷‹ 1:10, 4:16— 

r‘·T 1:9).

ÁbÕeTTK´‘·

Á¬ø’düÔyê´ìøÏ nìyês¡́ +: dæ<ë∆+‘·+ Á¬ø’düÔyê´ìøÏ 

‘·|üŒìdü]. n~ Ò̋≈£î+&Ü Á¬ø’düÔe´+ ñìøÏ̋ À ñ+&̊ 

neø±X¯+ ˝Ò<äT. Væ≤‘·uÀ<Ûä jÓTTø£ÿ $\TeqT 

>∑T]+∫, ÁbÕeTTK´‘· >∑T]+∫ q÷‘·q ìã+<Ûäq 

eT∞fl eT∞fl ñ<ëÈ{ÏdüT Ô+~ (1 ‹yÓ÷‹ 6:3— 

1:10— 2 ‹yÓ÷‹ 1:13,14). nbıdüÔ\T\ Á¬ø’düÔe 

$XÊ«kÕìï dæ<ë∆+‘· s¡÷|ü+˝À dü÷Árø£]+∫ <ëìï 

dü+|òü÷ìøÏ n+~+∫, ø±bÕ&ÉeTì Ä<̊•+#ês¡T (1 

ø=]+B∏ 15:3— >∑\r 1:8— 2 ‹yÓ÷‹ 1:13,14— 

j·T÷<ë 3). j˚TdüTÁø°düTÔ≈£î eT+∫ |ü]#ês¡≈£î\T 

>± ñ+&É&ÜìøÏ düTuÀ<Ûä dü+ã+<ÛäyÓTÆq yêø£́ eTT\

qT Vü≤‘·TÔø=ì J$+#·eTì ôV≤#·Ã]+#ês¡T (1 

‹yÓ÷‹ 4:6).

$XÊ«dæ Jeq $<ÛëHêìøÏ eT÷\+: Á¬ø’düÔe 

Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘·+
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J$‘±ìï, Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘êìï y˚s¡T>± #·÷&É&É+ 

‘·>∑<äT. dæ<ë∆+‘ê\qT $e]+#êπø HÓ’‹ø£, Ä<Ûë´‹àø£ 

ìj·Te÷\qT uÀ~Û+#·&É+ ‘·s¡#·T>± q÷‘·q 

ìã+<Ûäq˝À #·÷kÕÔeTT. HÓ’‹ø£, Ä<Ûë´‹àø£ dæ<ë∆+‘ê 

\qT yÓ+ã&çkÕÔ+.

Ä<Ûë´‹àø£ |ü]D‹ì Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~: rÁe 

e´‹πsø£‘· eT<Ûä´ ìØø£åD`|ü⁄qs¡T‘êúq dæ<ë∆+‘·+ 

<ë«sêqT, $XÊ«düT˝À¢ $qj·T|üPs¡«ø£ yÓ’K]`Áø°düTÔ 

e÷qyêe‘ês¡ dæ<ë∆+‘·+ <ë«sêqT, $XÊ«düT\ 

eT<Ûä́  dü‘·‡+ã+<Ûë\T ̀  Áø°düTÔ <ë«sêqT, eTqTwüß\T 

<˚e⁄ì‘√ düe÷<Ûëq|ü&˚ dæ<ë∆+‘·+ <ë«sêqT 

ekÕÔsTT. Áø°düTÔ‘√ eTq dü+ã+<Ûëìï, Áø°düTÔ >∑T]+∫q 

dæ<ë∆+‘·+ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. Áø°düTÔ|ü≥¢ eTq 

Áù|eT≈£î Äj·TqqT >∑÷]Ãq C≤„q+ Áù|s¡DìdüTÔ+~. 

n~ Ò̋ìHê&ÉT ˝À‘Ó’q nqTuÛÑe+ Ò̋ì, ìã<ä∆‘· Ò̋ì 

Á¬ø’düÔe⁄\+>± $T–*b˛e&É+ düVü≤»yÓTÆ b˛‘·T+~.

düs¡«dü‘·´+˝ÀìøÏ q&ç|ækÕÔsTT: eTq >∑T]+∫, 

eTq #·T≥÷º ñqï yêdüÔyêìï >∑T]+∫ <̊e⁄ì >∑T]+∫ 

$X̄<ä|üs¡∫ dü‘ê´ìï ‘Ó*j·TC…|üŒ&ÉẙT Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘· 

\ø£ǻ +. eTq+ dü‘ê´ìï ‘Ó*dæø=ì <ëì Á|üø±s¡+ 

q&ÉT#·Tø=H̊≥≥T¢ Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘·+ Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. 

dü‘·´+ eTq*ï dü«‘·+Á‘·T\qT>± #˚düTÔ+~ >∑qTø£ 

˝À|üs¡Væ≤‘·yÓT Æq <Ó ’eÁù|]‘· ˝ÒKHê\ qT+&ç 

s¡÷bı+~+∫q dæ<ë∆+‘ê\T eTq*ï düs¡«dü‘·́ +˝ÀøÏ 

q&ç|ækÕÔsTT. ø±ã{Ïº, ‘·|ü&ÉT dæ<ë∆+‘ê\qT 

ø£ìô|≥º&ÜìøÏ dü ¬s’q dæ<ë∆+‘ê\qT >∑T]+∫ 

ne>±Vü≤q nìyês¡́ +. ø±ã{Ïº Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘ê\T 

πøe\+ Á¬ø’düÔe⁄\T qẙTà dü‘ê´\T ø±<äT. Á¬ø’düÔẙ‘·s¡T\T 

e÷s¡&ÜìøÏ düyê\T #̊ùd kÕ<ÛäHê\T ≈£L&Ü. 

e÷qe⁄ì nqTuÛÑyê\≈£î nsêúìï ÇdüTÔ+~: 

dæ<ë ∆+‘·+ e÷qe nqTuÛ Ñyê\qT $e]+∫ 

ns¡ ú+ #ÓãT‘·T+~. ˝Àø£+˝Àì @ e´øÏ Ô, @                

edüTÔe⁄ dü+‘·è|æÔ |üs¡#·̋ Òq+‘· U≤∞‘·q+ e÷qe 

Vü≤è<äj·÷ìï ẙ~ÛdüTÔ+~. eTìwæ ‘·qqT ‘·è|æÔ|ü]#̊ 

yê{Ï ø√dü+ yÓ<äøÏ ndü+‘·è|æÔ‘√H̊ $T–* b˛‘·THêï&ÉT. 

e÷qe⁄ì ndü+‘·è|æÔøÏ ø±s¡DẙT+{À, @~ ‘·qqT 

‘·è|æÔ |üs¡#·>∑\<√ dæ<ë∆+‘·+ $e]düTÔ+~.

$\ø£ åD‘·qT $e]+∫, >∑T]Ô+|ü⁄ìkÕÔsTT: 

u…’_ Ÿ̋̋ Àì 66 eT÷\ Á>∑+<Ûë\T <Ó’yêẙX̄+ e\q 

ø£*–qeì, ˝À|ü s¡Væ≤‘·yÓTÆqeì eTq $XÊ«dü+ 

MT<ä Á|ües¡Ôq MT<ä dü+|üPs¡í n~Ûø±s¡+ >∑\

eì n+^ø£]+#·&É+, j˚TdüTÁø°düTÔ Á|ü‘ê´e÷ïj·T, 

ÁbÕ‹ì<Ûä́  eTs¡D+ <ë«sêH̊ bÕ|ü|ü⁄ |üs¡́ ekÕHê\ 

qT+&ç $&ÉT<ä\ eT]j·TT <̊e⁄ì‘√ düe÷<Ûëq dæú‹ 

bı+<äT‘êeTì sêJ Ò̋ì $XÊ«kÕìï Á|üø£{Ï+#·&É+ 

<ë«sêH˚ eTq |ü]#·s ¡ ´≈ £ î ªÇyê+»*ø£˝ Ÿ µ             

>∑T]Ô+|ü⁄ e∫Ã+~.

<˚e⁄&ÉT ãj·T\T |üs¡∫q dü‘·´+˝À y˚s¡TbÕ] 

|òü*+#·&ÜìøÏ, ì‘·́ + e÷]b˛j̊T ˝Àø£ b˛ø£&É\

qT nqTdü]+∫ ø=≥Tºø=ì b˛≈£î+&Ü dæús¡+>± 

dü‘·´eT+<äT ì\e&ÜìøÏ, ñ|üj·TTø£ÔyÓTÆq Áø°düTÔ 

dü+<˚XÊìï düeTø±©q Á|ü|ü+#êìøÏ #ê≥&ÜìøÏ 

Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘· n<Ûä́ j·Tq+, uÀ<Ûäq nedüs¡+. 

m˝≤ dæ<ä∆|ü&Ü*?

1. Ò̋KHê˝À¢ì düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+: u…’_ Ÿ̋ 

dæ<ë∆+‘ê\ bÕsƒ¡´|ü⁄düÔø£+ ø±<äT, ø±ã{Ïº @<Ó’Hê 

ˇø£ Á|ü‘̊´ø£ dæ<ë∆+‘êìï >∑÷]Ãq düeT#ês¡eT+‘ê 

ˇπø #√≥ \uÛÑ´+ ø±<äT. @<Ó’Hê ˇø£ n+X¯+ 

>∑÷]Ã u…’_˝Ÿ yÓTT‘·Ô+>± @$T uÀ~ÛdüTÔ+<√ n~ 

Ä n+XÊìï >∑÷]Ãq Á¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘·+ >∑qTø£, 

πøe\+ ø=ìï uÛ≤>±*ï e÷Á‘·y˚T >±ø£ düeT 

Á>∑+>± düe÷#êsêìï ùdø£]+#·e\dæ ñ+≥T+~. 

dæ<ë∆+‘ê*ï dü÷Árø£]+#˚≥|ü&ÉT ø=ìï ˝ÒKq 

uÛ≤>±*ï e÷Á‘·y˚T m+#·Tø=ì $T–*q yê{Ïì 

$düà]+#·&É+e\¢ ‘·|ü&ÉT dæ<ë∆+‘ê\ u≤]q|ü&˚ 

neø±X̄+ ñ+~.

Ò̋KHê\qT+&ç düe÷#êsêìï ùdø£]+#̊≥|ü&ÉT 

˝ÒKquÛ≤>∑ s¡#·sTT‘· eT÷\ bÕsƒ ¡≈ £î\≈£î @              

ªªkÕ‘êqT eTq+<ä]ø£+fÒ eT+∫ y˚<ë+‹ 

nsTTHê, Ç+ø± kÕ‘êH˚µµ nì n+{≤&ÉT 

m.&ÉãT¢´.{À»sY. dæ<ë∆+‘· ˝ø£å´+ J$‘ê\T 

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&ÉeTì eTs¡e≈£L&É<äT. 

dæ<ë∆+‘ê\T ìkÕ‡s¡+>± nì|æ+#·&ÜìøÏ 

Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ Ä Á|ü‘˚́ ø£ dæ<ë∆+‘· dü‘ê´\T, 

e´øÏÔ J$‘·+ mø£ÿ&É ø£\TdüTø=+{≤jÓ÷ 

#Ó|üŒ≈£î+&Ü $düà]+#·&Éy˚T. nq«j·T+ Ò̋ì 

dæ<ë∆+‘·+ e´s¡ú+.
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\ø£ǻ +‘√, @ ñ<›̊XÊ\‘√ Ä yêø±´\qT sÕXÊs√ 

|ü]o*+∫ >∑T]Ô+#·&É+ n‘·́ +‘· Á|ü<Ûëq+. s¡#·sTT‘· 

ñ<˚›•+#·ì nsêúìï ˝ÒKq uÛ≤>±\≈£î ÄbÕ~+∫ 

#·÷|ü&É+e\¢ n~ dæ<ë∆+‘ê\qT ‘·|ü>± ns¡ú+ 

#̊düTø=H̊˝≤ #̊düTÔ+~.

Ò̋Kq düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&ÜìøÏ á ÁøÏ+~ 

kÕ<ÛäHê\T düVü≤ø£]kÕÔsTT.

1. $$<Ûä ‘·s¡T®e÷ u…’_ Ÿ̋ (NIV, NASB, ESV etc.,)

2. u…’_ Ÿ̋ ì|òüT+≥Te⁄\T (&çø£åqØ)

3) u…’_ Ÿ̋ yê´U≤´Hê\T (ø±yÓT+≥Ø)

4. u…’_ Ÿ̋ |ü<äø√XÊ\T (ø£+ø±¬s¶Hé‡)

5. dæ<ë∆+‘ê\ô|’ sÕdæq |ü⁄düÔø±\T

2. ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï Áø£eTãB∆ø£]+#·&É+: 

˝ÒKquÛ≤>∑ s¡#·sTT‘·\T $$<Ûä dü+<äsê“¤\˝À 

ˇø £ n+X¯+ > ∑÷]Ã @$T uÀ~ Û+#ês√ Ä 

düe÷#êsêqï+‘·{Ïì bı+~ø£>±, yÓTT‘· Ô+>± 

Áø√&ûø£]+#ê*. $düŒwüº+>± uÀ~Û+∫q $wüj·T+  yÓ\

T>∑T˝À ndüŒwüºyÓTÆq yê{Ïì ns¡ú+ #̊düTø=H̊ Á|üj·T‘·ï+ 

#˚j·÷*. s¡#·sTT‘·\T n+^ø£]+∫q $wüj·÷*ï 

eTT+<äT#·÷dæ ‘·sê«‘· $uÛÒ~ÛdüTÔqï≥T¢>± ø£ì|æ+#˚ 

$wüj·÷\ |ü≥¢ <äèwæº πø+ÁBø£]+#ê*.

3. #ê]Á‘·ø£ $es¡D\T |ü]o*+#ê*: Á¬ø’düÔedü+|òüT 

n+‘·s¡Z‘· nedüsê\T, u≤Vü≤´ düyêfīfl <äècÕº́  ø=ìï 

Á|ü‘̊´ø£ dæ<ë∆+‘ê\ô|’ <äèwæº πø+ÁBø£]+#·&É+ #ê]

Á‘·ø£ dü‘·́ +. #·]Á‘·̋ À ˇø£ Á|ü‘̊´ø£ dæ<ë∆+‘êìï @ 

|ü]dæú‘·T˝À¢ m˝≤ dü÷Árø£]+#ês√ ‘Ó*dæø=+fÒ n˝≤ 

dü÷Árø£]+#·&É+e\¢ e∫Ãq |òü*‘ê\ yÓ\T>∑T˝À 

düeTø±©q dü÷Árø£s¡Dì ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ 

ñ|üø£]düTÔ+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü yê{ÏqT+&ç m˝≤ 

dü÷Árø£]+#ê˝À H̊s¡TÃø√e#·TÃ. 

4. dæ<ë∆+‘êìøÏ m<äTs¡j̊T´ düeTø±©q düeTdǘ *ï, 

»yêãT*ï ùdø£]+#·&É+: u…’_˝Ÿ dæ<ë∆+‘êìøÏ 

e´‹πsø£+>± Á|ü»˝À¢ yê´|æ+∫q/ÁbÕã\´+˝À ñqï 

‘·|ü&ÉT dæ<ë∆+‘ê*ï >∑T]Ô+#ê*. u…’_ Ÿ̋ uÀ~ÛdüTÔqï 

dæ<ë∆+‘·+ m+<äT≈£î dü‘·́ yÓTÆq<äì #·÷|æ+#̊ ‘ê‹«ø£, 

#ê]Á‘·ø£, XÊÁd”Ôj·T Ä<Ûësê\qT ùdø£]+#ê*. @$T 

qe÷à* nH̊ø±<äT, m+<äT≈£î qe÷à* nH̊~ ≈£L&Ü 

uÀ~Û+#·&ÜìøÏ á Ä<Ûësê\T <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT.

5. uÀ~Û+#·e\dæq dæ<ë∆+‘ê*ï sÕdüTø√yê*: 

uÀ~Û+#̊≥|ü&ÉT dæ<ë∆+‘ê\˝À ñ+&Ü*‡q Á|ü<Ûëq 

uÛ≤>±\T:

m) |ü]#·j·T+: dæ<ë∆+‘êìï $H̊ yê]˝À ÄdüøÏÔì 

ø£*–+#˚≥≥T¢, yê] <äèwæºì Äø£]¸+#˚ $<Ûä+>± 

‘·j·÷s¡T #̊düTø√yê*. dæ<ë∆+‘·+ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·, 

<ëì Á|üuÛ≤e+, #ê]Á‘·ø£ H˚|ü<∏ä´+, $•wüº‘·\T 

yÓTT<ä̋ …’q$ ñ+&̊≥≥T¢ #·÷düTø√yê*. dæ<ë∆+‘·+˝À 

Ç$T&ç ñqï düeTdǘ \T Á|ükÕÔ$+#·e#·TÃ.

_) Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑+: yÓTT‘·Ô+ dæ<ë∆+‘êìï ÁXÀ‘·\T 

Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ M\T>± ñ+&˚≥≥T¢ 3 ˝Òø£ 4 

ñ|üuÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·Tø=ì, Á|ü‹ ñ|ü uÛ≤>±ìøÏ 

Äø£s¡¸D°j·TyÓTÆq o]¸ø£ ô|≥Tºø√yê*. Á|ür ñ|ü 

uÛ≤>∑+˝À Á|ükÕÔ$+#̊ dü‘ê´ìï $düŒwüº+>± $e]+#̊ 

Ò̋Kq uÛ≤>±*ï m+#·Tø=ì sÕdüTø√yê*. Ä ñ|üuÛ≤>∑+ 

jÓTTø£ÿ kÕsê+XÊìï ∫es√¢ Áø√&ûø£]+#ê*. ø=ìï 

<Ó’eXÊg |ü<ë*ï düeTø±©q uÛ≤wü̋ À e´ø°Ôø£]+#̊ 

$<Ûä+>± nsêú*ï sÕdüTø√yê*.

dæ) nq«j·T+: ÁXÀ‘·\T m<äTs=ÿ+≥Tqï 

düeTø±©q düeTdǘ \≈£î »yêãTqT Á|ü‹ ñ|üuÛ≤>∑+ 

qT+&ç nq«sTT+#ê*. ªªkÕ‘êqT eTq+<ä]

ø£+fÒ eT+∫ ẙ<ë+‹ nsTTHê, Ç+ø± kÕ‘êH̊µµ 

nì n+{≤&ÉT m.&ÉãT¢´.{À»sY. dæ<ë∆+‘· ˝ø£å´+ 

J$‘ê\T s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&ÉeTì eTs¡e≈£L&É<äT. 

dæ<ë∆+‘ê\T ìkÕ‡s¡+>± nì|æ+#·&ÜìøÏ Á|ü<Ûëq 

ø±s¡D+ Ä Á|ü‘˚´ø£ dæ<ë∆+‘· dü‘ê´\T, e´øÏ Ô 

J$‘·+ mø£ÿ&É ø£\TdüTø=+{≤jÓ÷ #Ó|üŒ≈£î+&Ü 

$düà]+#·&ÉẙT. nq«j·T+ Ò̋ì dæ<ë∆+‘·+ e´s¡ú+.

&ç) eTT–+|ü⁄: eTT–+|ü⁄ yÓTT‘·Ô+ dæ<ë∆+‘·+˝À 

Á|ükÕÔ$+∫, $e]+∫q nìï dü‘ê´\qT Áø√&û 

ø£]+#˚~>± ñ+&Ü*. ÁXÀ‘·\T ˇø£ ìs¡íj·T+ 

rdüTø=H̊≥≥T¢ Áb˛‘·‡Væ≤+#̊~>± ñ+&Ü*.

uÀ~Û+#·&É+ <˚e⁄&ÉT ˙øÏ∫Ãq Ä‘·àes¡yÓTÆ‘˚, 

<˚e⁄&ÉT ìqTï uÀ~Û+#·&É+ ø√dü+ düèwæº+#ê&Éì 

>∑T¬sÔ]–‘˚ uÀ~Û+#·&Éy˚T ˙ yÓTT<ä{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘· 

ø±yê*. ø±ã{Ïº ìs¡+‘·s¡ n<Ûä́ j·Tq+, uÀ~Û+#·&É+ 

<ë«sêH̊ <̊e⁄ìøÏ eTVæ≤eTqT, dü+|òü÷ìøÏ πøåe÷_Û 

eè~∆ì ̇  J$‘·+ rdüT≈£îsê>∑\<äT. n˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ 

á yê´dü+ dü÷Œ¤]Ô ø±yê\ì ÁbÕ]údü÷Ô...

` &Ï. nì Ÿ̋ ≈£îe÷sY, yÓ’C≤>¥
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bòÕ´$T©

≈£î≥T+ã+˝À ø£\Vü‰\T e∫Ãq|ü&ÉT, 

$$<Ûä |ü]dæú‘·T˝À¢ me]~ ô|’ #̊sTT>± ñ+&Ü*? 

uÛ≤s¡´<ë? uÛÑs¡Ô<ë? nH˚ Ä˝À#·q ‘·˝…‘·TÔ‘·÷H˚ 

ñ+≥T+~. Ç˝≤+{Ï Á|üX¯ï eTq ≈£î≥T+u≤˝À¢ 

≈£L&Ü ‘·˝…‹Ôq|ü&ÉT <˚e⁄ì yêø£´+ <ä>∑Zs¡≈£î 

sêyê*. n˝≤π> $yêVü≤ e´edüúô|’ eTT+<äT eTq≈£î 

ne>±Vü≤q sêyê*. 

≈£î≥T+ã+ <̊e⁄&ÉT @s¡Œs¡∫+~

<̊e⁄&ÉT Ád”Ôì>±qT, |ü⁄s¡Twüßì>±qT #̊XÊ&ÉT (Ä~ 

1:27). qs¡T&ÉT ˇ+≥]>± ñ+&ÉT≥ eT+∫~ 

ø±<äì n‘·ìøÏ kÕ{ÏjÓÆTq düVü‰j·T≈£îsê*>± Ád”Ôì 

#̊XÊ&ÉT. n+<äTø£H̊ <̊e⁄ì yêø£́ + ªª$yêVü≤+ nìï 

$wüj·÷\˝À |òüTqyÓTÆq~µµ (ôV≤Á; 13:4) nì 

sêj·Tã&ç+~. 

Ç<ä›s¡T Áù|$T≈£î\T, Ç<ä›s¡T ø£å$T+#̊yê] eT<Ûä́  »]–q 

$yêVü≤ẙT dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq yÓ’yêVæ≤ø£ J$‘·+.

$yêVü≤+ nqï~ düs¡T›u≤≥¢‘√ ≈£L&ÉTø=qï~

$yêVü≤+ n+fÒH̊ Ç<ä›s¡T ẙs¡T ẙs¡T e´øÏÔ‘ê«\T 

ø£*–qyês¡T ≈£î≥T+ã+>± @s¡Œ&É&É+. nHø̊£yÓTÆq 

$uÛÒ<ë\T ekÕÔsTT. eTq+ ô|]–q yê‘êes¡D+ ẙs¡T, 

‹qï s¡T#·T\T ẙs¡T, J$+#̊ rs¡T ẙs¡T. ñ|ü, ø±s¡+, 

bòÕ´Hé d”Œ&é... ∫qï ∫qï ø±s¡D≤\T ≈£L&Ü ∫ø±≈£îqT 

ø£\T>∑ CÒj·Te#·TÃ. n+<äTø£H̊ düs¡T›u≤≥T nedüs¡+. 

˙≈£î bòÕ´Hé d”Œ&é  ̌ ø£{Ï̋ À ø±yê*, ̇  uÛ≤s¡́ ≈£î ◊<äT˝À 

ø±yê*. eT<Ûä́ ˝À eT÷&ÉT ñ+<äì >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø=ì, 

Ç<ä›s¡÷ ˇø£ ne>±Vü≤q≈£î sêyê*. 

ªªÇ<ä›s¡T e´≈£îÔ\T Á|ü‹<ëìï n+^ø£]dü÷Ô ñ+fÒ 

yê]˝À ˇø£s¡T nedüs¡+ Ò̋<äìµµ s¡÷‘Y _©¢Áπ>Vü≤+ 

n+{≤s¡T. s¡÷‘Y, _©¢Áπ>Vü≤+\ eT<Ûä́  ôd’<ë∆+‹ø£ 

uÒ<Ûë\T ñqï|üŒ{ÏøÏ yês¡T, ̌ ø£] qeTàø±\qT ̌ ø£s¡T 

nee÷q |üs¡#·≈£î+&Ü ø£*dæ J$+#ês¡T. 

dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq Ç\T¢ ˝≤+{Ï #√≥T eTs=ø£{Ï 

ñ+&É<äT 

Ç+{Ï̋ À....

v 	 Áù|$T+#·Tø=+{≤+, |ü+#·Tø=+{≤+.

v 	 Ä&ÉTø=+{≤+, qe⁄«ø=+{≤+.

v 	 b˛{≤¢&ÉTø=+{≤+, ø£å$T+#·Tø=+{≤+.

v 	 ø£\dæ J$kÕÔ+. 

n+<äTπø yÓ&ç¶+>¥qT yÓ*¶+>¥ nì n+{≤s¡T.

eT‘·ÔsTT 19:5,6 ø±ã{Ïº yê]ø£qT sTT<ä›s¡T >±ø£ 

@ø£ X̄Øs¡eTT>± ñHêïs¡T. >∑qTø£ <̊e⁄&ÉT »‘·|üs¡∫q 

yê]ì eTqTwüß´\T ẙs¡T |üs¡#·≈£L&É<äT. 

me]~ ô|’ #̊sTT?

˝Àã&ç ñ+&É&É+

mô|òd” 5:22`25 es¡≈£î <̊e⁄&ÉT Ád”Ô\≈£î Ç∫Ãq 

Ä»„ @+≥+fÒ, ‘·eT uÛÑs¡Ô\≈£î Áø°düTÔøÏ e …̋ ˝Àã&ç 

ñ+&ÉeTì. Áø°düTÔ dü+|òüTeTTq≈£î •s¡düT‡, uÛÑs¡Ô, 

uÛ≤s¡´≈£î •s¡düT‡. dü+|òüTeTT Áø°düTÔq≈£î ˝Àã&ç 

ñqï≥T¢>± uÛ≤s¡́  uÛÑs¡Ô≈£î ˝Àã&ç ñ+&Ü*.

ˇø£kÕ] á Ä»„qT #·÷ùdÔ uÛ≤s¡́  #̊sTTe\dæ+~ 

ns¡ú+ ne⁄‘·T+~. j̊TdüTÁø°düTÔ≈£î ˝Àã&ç ñ+&É&É+. 

n+fÒ <̊e⁄ìøÏ |òüTq‘· ‘Ó#̊Ã Á|ü‹ $wüj·T+˝ÀqT 

uÛÑs¡Ô≈£î ̋ Àã&ç ñ+&É&É+. <̊e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± ñqï 

$wüj·T+˝À dü|”Œsê nq˙j·T≈£î ˝Àã&ç ñ+~. 

Ç<ä›s¡÷ ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒj·÷s¡T. n;>∑sT÷\T 

eT÷s¡Tâ&Ó’q ‘·q uÛÑs¡Ô≈£î ˝Àã&É≈£î+&Ü ñqï+<äTq 

nH̊ø£eT+~ ÁbÕD≤\T ø±bÕ&É >∑*–+~.

Áù|$T+#·&É+

<˚e⁄&ÉT |ü⁄s¡Twüß\≈£î ÇdüTÔqï Ä»„ uÛ≤s¡´\qT 

ô|’ #˚sTT Hê<˚...
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Áù|$T+#·+&ç. j̊TdüTÁø°düTÔ dü+|òü÷ìï Áù|$T+∫q≥T¢>± 

Áù|$T+#ê*. j̊TdüT dü+|òü÷ìï ÁbÕD+ ô|fÒº+‘·>± 

Áù|$T+#ê&ÉT. |ü⁄s¡Twüß&ÉT ‘·q uÛ≤s¡´qT ÁbÕD+ 

ô|fÒº+‘·>± Áù|$T+#· ã<äT∆&Ó’j·TTHêï&ÉT. 

j˚TdüT ø£\Twæ‘·yÓT Æq ø£fi ¯+ø£+, eTT&É‘·, 

eT#·Ã>∑*–q dü+|òü÷ìï Áù|$T+#ê&ÉT. uÛÑs¡Ô uÛ≤s¡́  

|ü≥¢ n˝≤+{Ï Áù|eTqT #·÷bÕ*. kı+‘· X̄Øsêìï 

Áù|$T+∫q≥T¢ ‘·q uÛ≤s¡́ qT Áù|$T+#ê*. me¬s’Hê 

‘·q kı+‘· X¯Øsêìï >±j·T|üs¡#·T ø=+{≤sê? 

nee÷q |üs¡#·Tø=+{≤sê? Ä˝À∫+#·+&ç. 

ô|’ e#·Hê\qT bÕ{Ï+∫qf…Æ¢‘˚ m+‘· #·ø£ÿ{Ï 

Ä<äs¡Ù >∑èVü‰\qT #·÷&É>∑\+. uÛ≤s¡́  uÛÑs¡ÔqT …̋ø£ÿ 

#˚j·Tø£b˛e&É+, n‘·ìì n>ös¡e+>± #·÷&É&É+ 

<̊e⁄ì Ä»„≈£î e´‹πsø£+. n˝≤H̊ uÛÑs¡Ô ‘·q uÛ≤s¡́ qT 

ã\V”≤qTsê\T>± ñ+fÒ, ÄyÓTqT ø=≥º&É+, ‹≥º&É+, 

nee÷q|üs¡#·&É+ #̊ùdÔ n~ <̊e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± 

Á|üe]Ô+#·&É+.

ªªuÛ≤sê´ uÛÑs¡Ô\T ̌ ø£]H=ø£s¡T n+<ä]ø£+fÒ m≈£îÿe>±, 

<̊e⁄ì ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± Áù|$T+#·Tø√yê*µµ. 

Hê<̊ ô|’ #̊sTT nqTø√e&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T

v	 n‘·Ôe÷eT\T... ˙ yêfīófl, Hê yêfīófl

v 	 n|ü #̊dæ &ÉãT“ Ks¡TÃ ô|≥º&É+

v 	 ñ<√´>∑+ ˇ‹Ô&ç 

v 	 nVü≤+... Hê e÷fÒ #Ó̋ ≤¢*

v 	 $yêùV≤‘·s¡ dü+ã+<Ûë\T

v 	 <̊e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûä+ ‘·–Zb˛e&É+

v 	 Áù|eT Ò̋ì e÷≥\T, ø£]ƒqyÓTÆq dü+uÛ≤wüD

v 	 |æ\¢\qT ô|+#·&É+, •øÏå+#·&É+

v	 @ø£|üø£å ìs¡íj·÷\T

v 	 nee÷q|üs¡#·&É+, >±j·T|üs¡#·&É+.

qcÕº\T

v 	 dü+‘√wü+, düe÷<Ûëq+ ø√˝ÀŒ‘êeTT.

v 	 e÷{≤¢&ÉTø√e&É+ Ä–b˛‘·T+~. 

v 	 ns¡#·Tø=+≥÷, ø=≥Tºø=+{≤s¡T.

v 	 |æ\¢\ MT<ä |òüTÀs¡yÓTÆq Á|üuÛ≤e+, u≤~Û‘·T\T 

ne⁄‘ês¡T. 

v	 #·T≥÷º ñqï düe÷C≤ìøÏ #Ó&É¶ ñ<ëVü≤s¡D>± 

ne⁄‘ê+.

v 	 eT+∫ e÷~]>± ñ+&Ü*‡q yêfīfl+, ôV≤#·Ã]

ø£\T #̊sTT+#·Tø=H̊ yês¡eTe⁄‘ê+.

v 	 n+<ä] m>∑‘ê[øÏ >∑T] ne⁄‘ê+.

v 	 <˚e⁄ì Hêe÷ìøÏ nee÷q+ ‘Ó#˚Ãyê]>± 

ñ+{≤+. 

v 	 <̊e⁄ìì eTq ≈£î≥T+ã+ ì$T‘·Ô+ <äT:œ+#̊ 

yêì>± #̊kÕÔ+.

Ä˝À∫+#·+&ç 

v	 @<Ó’Hê dü\Vü‰ #Ó_‘̊ Ä˝À∫+#·T, ÄẙX̄|ü&É≈£î, 

n+‘ê Hêπø ‘Ó\TdüT nqTø√≈£î.

v 	 H√s¡TàjYT nqï e÷≥ Ç<ä›] eT<Ûä́  e÷≥\T 

Ò̋ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘·T+~.

v 	 u…˝Ÿº‘√ ø={Ïºq <Óã“ Vü≤è<äj·÷ìï |ü–˝Ò˝≤ 

#̊düTÔ+~.

v 	 Á≈£Ls¡+>± b˛{≤¢&ÉTø√e&É+ e\q |æ\¢\ 

e÷qdæø£ ôd’ús¡́ + ø√˝ÀŒj̊T˝≤ #̊düTÔ+~.

v 	 MT ≈£î≥T+ã+˝À ñqï ªHê<̊ ô|’ #̊sTTµ nqï 

yÓ’K] ◊ø£́ ‘·qT ø√˝ÀŒj̊T˝≤ #̊düTÔ+~.

n+<äTø£H̊ mô|òd” 5:21˝À Áø°düTÔq+<ä* uÛÑj·T+‘√ 

ˇø£]ø=ø£s¡T ˝Àã&ç j·TT+&ÉT&ç nì sêj·Tã&ç+~. 

Hê<̊  ô|’ #̊sTT nì nqTø√≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ

ˇø£]H=ø£s¡T ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+ 

#·+&ç. ø£å$T+#·&É+, ø£åe÷|üD n&É>∑&É+ n\

es¡#·Tø=+&ç. 

H±ø£˙ï ‘Ó\TdüT, n˙ï #˚j·T>∑\qT nì 

nqTø√≈ £+&ç. m<äT{Ï yê] e÷≥\T $ì,               

$\Te Çe«+&ç. <̊e⁄&ÉT ̌ ø£]H=ø£]øÏ |ü]|üPs¡ø£yÓTÆq 

yê]ì>± #˚XÊ&ÉT. eTq ˝ÀbÕ\qT m<äT{Ïyêfi¯fl 

ã˝≤\‘√ dü]#̊kÕÔ&ÉT. 

Á|üXÊ+‘·+>±, dü+‘√wüyÓTÆq yê‘êes¡D+ ø£\T>∑      

CÒùd yê]>± ñ+&É+&ç. ø£\dæ Ä˝À∫+∫, ø£\dæ 

|üì#̊dæ, ø£\dæ ã&Ó®{Ÿ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç. ø£\dæ 

<̊e⁄ìøÏ eTVæ≤eT‘Ó#̊Ã˝≤ ≈£î≥T+u≤\T>± ñ+&Ü*. 

ø£\dæ #̊ùd ÁbÕs¡úq... ≈£î≥T+ã+ ø£\dæ ñ+&̊˝≤ 

#̊düTÔ+~.

jÓTVü≤Àwüße nqï e÷≥ (24:15).. H̊qTq÷ Hê 

sTT+{Ïyês¡TqT jÓTVü≤ÀyêqT ùd$+#Ó<äeTT. 

≈£î≥T+u≤ìøÏ ùde#̊j·T+&ç, ≈£î≥T+ã+>± ø£*dæ 

<̊e⁄ì ùde #̊j·T+&ç.

` j·T+. »j·TH̊+Á<ä≈£îe÷sY, >∑T&çyê&É
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á ~Hê\˝À mø£ÿ&É #·÷dæHê ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T 

‘·eT |æ\¢\qT ñqï‘· kÕúq+˝À #·÷&Ü\ì |ü&˚ 

‘·|üq ø£ì|ædüTÔ+~. ñ<äj·T+ 7 >∑+ˆˆ\ qT+&ç 

Ä{À\T, dü÷ÿ Ÿ̋ ãdt\ Vü≤&Ü$&ç s√&É¢ MT<ä Ç+‘ê 

n+‘ê ø±<äT. Çø£ n&çàwüHé‡ ÁbÕs¡+_Û+#̊ HÓ\˝À 

eT+∫ ù|s¡T ‘Ó#·TÃø=qï bÕsƒ¡XÊ\ eTT+<äT, ø± Ò̋J\ 

eTT+<äT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ dü+<ä&ç #Ó|üŒqø£ÿs¡˝Ò<äT. 

<äøÏåD uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À yÓT&çdæHé, Ç+»˙]+>¥ d”≥¢ 

ø=s¡¬ø’q |æ∫Ã #ê˝≤ m≈£îÿe. Á|ü‹ ‘·*¢<ä+Á&çøÏ π̌ø 

>∑T] ‘·eT |æ\¢\T ñqï‘· kÕúq+˝À ñ+&Ü\qï<̊. 

yê] <äèwæº̋ À ñqï‘· kÕúq+ n+fÒ eT+∫ sêã&ç 

ñqï ñ<√´>∑+. n~ m˝≤+{Ï ñ<√´>∑yÓTÆHê <Ûäq 

dü+bÕ<äq ñ+&Ü*. <Ûäqe+‘·T\ ≈£î≥T+u≤\˝À 

ñqï‘·kÕúq+ n+fÒ n~Ûø±s¡+, |ü\T≈£îã&ç. 

n+<äTπø yê] |æ\¢\≈£î #·<äTe⁄ n_“Hê, nã“ø£ 

b˛sTTHê |òüsê« Ò̋<äT. n~Ûø±s¡+, |ü\T≈£îã&ç \_Û+#̊ 

sê»ø°j·÷\T m˝≤>∑÷ ñ+{≤sTT. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À 

ñqï‘· kÕúq+ n+fÒ, <Ûäq+ ˝Òìyê]øÏ eT+∫ 

ñ<√´>∑+, <Ûäq+ ñqïyê]øÏ n~Ûø±s¡+, |ü\T≈£îã&ç. 

nsTT‘̊ ˇø£ $XÊ«dæøÏ ñqï‘·kÕúq+ n+fÒ @~? 

#·sYÃ˝À Ò̋ø£ Äs¡ZHÓ’CÒwüHé̋ À ø°\ø£kÕúqe÷? ù|s¡T 

Á|üU≤´‘·T˝≤? m˝≤ ìs¡ísTTkÕÔeTT? ñqï‘· kÕúq+ 

>∑T]+∫ <˚e⁄ì yêø£´+ @$T #Ó|ü⁄Ô+~? eTq≈£î 

ÁbÕe÷DÏø£+ n<̊ ø£<ë. \÷ø± düTyês¡Ô 22:25,26 

e#·Hê\˝À ñqï‘· kÕúHêìï j˚TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ 

ìs¡«∫+∫q $<Ûëq+ #·÷dæ ˝Àø£+ $düTÔb˛‘·T+~. 

n~ ˝Àø£ eTsê´<ä≈£î e´‹πsø£+. <Ûäq dü+bÕ<äq≈£î 

<̊e⁄ì yêø£́ + e´‹πsø£+ ø±<äT, düe÷»+˝À ñqï‘· 

yÓTÆq n~Ûø±s¡ kÕúHê\T n~ÛÛwæº+#·&É+ ‘·|ü ø±<äT. 

ø±ì ñqï‹ m+<äT≈£î? me] ø√dü+ nH̊ Á|üX̄ï\≈£î 

dü¬s’q »yêãT\T ‘Ó\TdüTø√y±*‡q ÄeX¯´ø£‘· 

eTq+<ä]øÏ ñ+~.

ø£wüº|ü&Ü*

‘Ó\T>∑T sêÁcÕº\˝À n~Ûø£ XÊ‘·+ Á¬ø’düÔe⁄\T 

<ä[‘· H̊|ü<∏ä́ + ø£\yês¡T. kÕ<Ûës¡D+>± kÕ+|òæTø£ 

yÓqTø£u≤≥T e÷Á‘·y˚Tø±ø£ Ä]úø£ k˛úeT‘·˝À 

≈£L&Ü yÓqTø£u≤fÒ. ø±ì ‘Ó*$‘˚≥\≈£î á 

yÓqTø£u≤≥T‘·HêìøÏ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äT. ‘Ó*$‘̊≥\T 

n+<ä]øÏ <˚e⁄&ÉT düe÷q+>±H˚ Ç#êÃ&ÉT. düu…®ø˘º 

MT<ä ÁX̄<ä∆‘√ >∑T] ì*|æ, eT÷˝≤+XÊìï, dü÷Á‘êìï 

ì•‘·+>± $X‚¢wæ+∫ H˚s¡TÃ≈£î+fÒ düu…®ø˘ º MT<ä 

|ü≥Tº edüTÔ+~. Á|üX¯ï m˝≤ ñqï|üŒ{ÏøÏ <ëìøÏ 

düeTs¡úe+‘·+>± »yêãT sêj·T&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~. 

$<ë´s¡T ú\T #ê˝≤kÕs¡T ¢ $|ò ü\+ ne«&ÜìøÏ 

ø±s¡D+ πøe\+ k˛eT]‘·q+, bÕsƒê´+XÊìï ns¡ú+ 

#˚düTø√y±*‡qØ‹˝À ns¡ú+ #˚düTø√ø£b˛e&Éy˚T. 

#·<äTe⁄˝À ñqï‘· kÕúHêìøÏ #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ Ç~ 

k˛bÕqẙT >±ì n+‹eT >∑eT´+ ø±<äT. ø± Ò̋CŸ̋ À, 

j·T÷ìe]Ù{°̋ À ñqï kÕ+|òæTø£ $eø£å ≈£L&Ü $<ë´]ú   

e÷qdæø£ Á|ües¡Ôq MT<ä #ê˝≤ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+~. 

e´øÏ Ô $\Te Ä e´øÏ Ô kÕe÷õø£ H˚|ü<∏ ä´+ô|’ 

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+<äì #Óù|Œ á ˝Àø£e´edüú 

ñqï‘· dæú‹øÏ 

#̊s¡Tø√yê\+fÒ...

ne>±Vü≤q
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nã<ë∆ìøÏ #ê˝≤eT+~ m<äTs¡T ì\Te Ò̋s¡T. Çø£ 

Ä]úø£ Çã“+<äT\T ‘·|üŒ≈£î+&Ü $<ë´s¡Tú\T ñqï‘· 

#·<äTe⁄\≈£î yÓfi¯fl&ÜìøÏ nes√<Ûäy˚T! nedüs¡yÓTÆq 

|ü⁄düÔø±\T, ≥÷´wüHé, düe÷#ês¡ ùdø£s¡D, $X̄«$<ë´\

j·÷\≈£î ø£≥ºe\dæq s¡TdüTeTT, Vü‰düº̋ Ÿ edü‘·T\T 

yÓTT<ä˝… ’q Ks¡TÃ\T ‘·|üŒìdü]. ø±ì Ç{°e\ 

ø±\+˝À Á|ü‹ düu…®ø˘ºøÏ ø±e\dæq düe÷#ês¡+ 

n+‘ê Ç+≥sYHÓ{Ÿ˝À eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ 

e#˚Ãdæ+~. ø±ã{Ï º ø£wü º|ü&ç H˚s¡TÃø=H˚yê]øÏ 

n+‘·T˝Òì düe÷#ês¡+ <=s¡T≈£î‘·T+~. |ü_¢ø˘ 

˝… ’ ÁuØ\˝À ≈£L&Ü Ç+≥sYHÓ{Ÿ düVü≤ø±sêìï 

ñ∫‘·+>± n+<äCÒdüTÔHêïs¡T. $<ë´|üs¡+>± ñqï‘· 

kÕúHêìøÏ yÓfīfl&ÜìøÏ Äø±X̄ẙT Vü≤<äT›. 

≈£î≥T+ã H̊|ü<∏ë´\T ÁbÕeTTK´+ ø±<äT

\÷ø± düTyês¡Ô 22:25`27˝À <˚yê~ <˚e⁄ì 

≈£îe÷s¡T&ÉT, düsê«~Ûø±], düs√«qï‘·T&ÉT #Ó|ü⁄Ôqï 

e÷≥*ï C≤Á>∑‘·Ô>± Ä\øÏ<ë›+. ñqï‘· kÕúHê\T 

ÄÁø£$T+#ê*, n+<ä]˝À Á|üeTTKT\T>± ñ+&Ü\H̊ 

yê] eTqdüT m˝≤ ñ+&Ü˝À Á|üuÛÑTe⁄ #ÓãT‘·THêïs¡T. 

m+<äTø£+fÒ eTq #·T≥÷º ñqï á ªÁ|ü|ü+#· 

<Ûäs¡à+µ Wqï‘ê´ìï, ÁbÕeTTK´‘·qT eTs√$<Ûä+>± 

#·÷düTÔ+~. á Wqï‘ê´ìï dü+bÕ~+#·Tø=H̊ e÷s¡Z+ 

≈£L&Ü _Ûqï+>± uÀ~ÛdüTÔ+~. eT‘·ÔsTT 23:12˝À 

ªª‘·qTï ‘êqT ôV≤∫Ã+#·Tø=qTyê&ÉT ‘·–Z+#·ã&ÉTqT— 

‘·qTï‘êqT ‘·–Z+#·Tø=qTyê&ÉT ôV≤∫Ã+|üã&ÉTqTµµ nì 

Á|üuÛÑTẙ #ÓbÕŒs¡T. ñqï‘·kÕúq+ n~Ûs√Væ≤+#·&ÜìøÏ 

eTqdüT #ê˝≤ Á|üeTTK bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. ≈£î≥T+ã 

H̊|ü<∏ë´\T, Ä]úø£ Çã“+<äT\T ø=+‘·es¡≈£î nes√<Ûë\

T>± ì*∫q|üŒ{ÏøÏ, n$ n~Û>∑$T+#·&Üìø° ø±e\dæq 

X̄øÏÔì bı+<äTø=H̊ e÷s¡Z+ <̊e⁄ì yêø£́ +˝À düŒwüº+>± 

s±j·Tã&ç+~.

‘·qTï‘êqT ‘·–Z+#·Tø√yê*

‘·qTï‘êqT ‘·–Z+#·Tø√e&É+ n+fÒ @+{Ï? 

‘·– Z+#·Tø=H ˚yê& ÉT ñqï‘· kÕ úHêìø Ï m˝≤ 

yÓfīfl>∑\&ÉT? ˝Àø£+ Ä e´øÏÔì m˝≤ yÓfīflìdüTÔ+~? 

≈£î≥T+ã H˚|ü<∏ë´\T, Ä]úø£ Çã“+<äT\‘√ bÕ≥T 

‘·qTï‘êqT ‘·–Z+#·Tø=+≥÷ ñ+fÒ ˇø£ e´øÏÔ 

ñqï‘· kÕúHêìøÏ yÓfi¯fl&É+ nkÕ<Ûä´eTì|ædüTÔ+~. 

ø±˙ <̊e⁄ì yêø£́ + m|ü&É÷ ‘·|ü uÀ~Û+#·<äT. 

‘·qTï‘êqT ‘·–Z+#·Tø√e&É+ n+fÒ ø£wüº|ü&É≈£î+&Ü 

ñ+&É&É+, eT+∫ ñ<√´>∑+ ø√dü+ dæ<ä∆|ü&É≈£L&É<äì, 

b˛{° Á|ü|ü+#·+˝À qT+∫ ìÁwüÿ$T+#·&É+, &ÉãT“ 

dü+bÕ~+#·≈£L&É<äì, n+<ä] eTT+<äT #˚‘·ø±ì 

yêìe …̋ J$+#·&ÉeTì ns¡ú+ ø±<äT. ‘·qTï‘êqT 

‘·–Z+#·Tø√e&É+ nH̊~ e´øÏÔ eTqdüT≈£î dü+ã+~Û+∫q 

>=|üŒ kÕ<Ûäq. n~ Ä‘·à <̊e⁄ì düVü‰j·T+ <ë«s± 

kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. $XÊ«dæ ‘·q dü«+‘· X̄øÏÔ MT<ä 

e÷Á‘·ẙT Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·÷, <̊e⁄ì düVü‰j·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü 

J$ùdÔ ‘·q ñìøÏøÏ, Wqï‘ê´ìøÏ ns¡ú+ ˝Ò<äì    

>∑T]Ô+∫ ‘·q Á|ü‹ Á|ü>∑‹˝À <̊e⁄ìøÏ Çe«e\dæq 

|òüTq‘·qT Äj·Tq≈£î #Ó*¢+#·&Éy˚T. <˚e⁄ì‘√ Ä 

e´øÏÔøÏ >∑\ e´øÏÔ>∑‘· düVü≤yêdü+, Ä e´øÏÔ̋ À m˝≤+{Ï 

>∑sê«ìøÏ ‘êe⁄ ˝Ò≈£î+&Ü #˚düTÔ+~. ‘·–Z+#·Tø=H˚ 

e´øÏÔøÏ e÷Á‘·ẙT <̊e⁄ì <ä>∑Zs¡ qT+&ç n<äT“¤‘·yÓTÆq 

ø£è|ü \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~. 

j˚TdüT Á| üu Û Ñ Te⁄ á ˝Àø£+˝À ñqï|ü&ÉT 

e´_Û#ês¡T\≈£î, <=+>∑\≈£î, nã~∆≈ £î\≈£î, 

qs¡Vü≤+‘·≈£î\≈£î H˚qT X¯Á‘·Te⁄ì ˝Òø£ e´‹πsøÏì 

nì nq Ò̋<äT. e´_Û#ês¡+˝À |ü≥ºã&çq Ád”Ôì #·÷∫ 

ne÷à H̊qTqT ˙≈£î •ø£å $~Û+#·qT düe÷<ÛëqeTT 

>∑\<ëqyÓ’ bıeTTà nHêï&ÉT. u…‘Ódüú ø√H̊{Ï <ä>∑Zs¡ 

@<√ bÕ|ü ø±s¡DeTT e\q 38 dü+ˆˆeTT\ qT+&ç 

|ü&çj·TTqï |üø£åyêj·TTe⁄ >∑\ yêìì u≤>∑T#˚dæ, 

Ç+‘·ø£H±ï m≈£îÿe •ø£å bı+<ä≈£î+&ÉTq≥T¢ bÕ|üeTT 

#˚j·Te<äT› nì #ÓbÕŒ&ÉT. dæ\Te MT<ä <=+>∑ 

‘·q bÕ|üeTT $wüj·TeTT |üXÊÃ‘êÔ|ü |ü&çq|ü⁄&ÉT 

ø£å$T+∫ H˚&ÉT ˙e⁄ Hê‘√ ≈£L&Ü |üs¡<Ó’düT˝À 

ñ+{≤eì #ÓbÕŒ&ÉT. ◊<äTkÕs¡T ¢ $&Ü≈£î\T 

rdüTø=ì Äs¡e e´øÏÔ‘√qTqï Ád”Ôì ≈£L&É ø£å$T+∫ 

düeTs¡j·T <̊X̄+˝À ñJ®yêìøÏ yê&ÉTø=Hêï&ÉT. ø±ì 

‘·eTTàqT‘êeTT ôV≤∫Ã+#·Tø=+≥÷, dü«˙‹|üs¡T\T 

>± ‘·\+#·T≈£î+≥÷, ‘·øÏÿqyê]ì ‘·eTø£+f… 

‘·≈£îÿyê]>± #·÷#˚ >∑]«wüßº˝… ’q |ü]düj·TT´\

qT Äj·Tq ø£å$T+#·˝Ò<äT. á ˝Àø£+˝À <˚e⁄&ÉT 

me]¬ø’H± e´‹πsø£+>± |üì#˚kÕÔ&Ü? X¯Á‘·Te⁄>± 

ñ+{≤&Ü? n+fÒ ne⁄qT yêfīfl ù|πs ª>∑]«wüßº\Tµ. 

yêfīófl <̊e⁄ìøÏ ndüVüQ´\T. 

‘·–Z+#·Tø√H˚yê]øÏ <˚e⁄ì ‘√&ÉT düeTè~∆>± 

ñ+≥T+~

‘·–Z+#·Tø√e&É+ nH˚ eT+∫ H˚\ô|’, $XÊ«dü 

düT>∑TD≤\ìï yÓTT\TkÕÔsTT. Ä eT+∫ H˚\ MT<ä 
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<̊e⁄ì ø£è|ü nH̊ es¡̧+ ≈£îs¡TdüTÔ+~. <̊e⁄ì ‘√&ÉT 

Ä e´øÏÔøÏ düeTè~∆>± ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ 

eTVü‰|òüTqT&ÉT, eTVü≤Àqï‘·T&ÉT ìedæ+#˚ düú\+ 

nø£ÿ&˚! (jÓTwüj·÷ 57:15). Äj·Tq nã<ä∆+ 

#Ó|üŒ&ÉT. <̊e⁄&̊ Ä e´øÏÔ‘√ ìyêdü+ #̊düTÔqï|ü&ÉT 

Ä e´øÏÔ jÓTTø£ÿ kÕeTs¡ú´+, HÓ’|ü⁄D´+, Ä˝À#·Hê 

$<Ûëq+, Á|üD≤[ø£\T, ìs¡íj·÷\T m˝≤ ñ+{≤jÓ÷ 

}Væ≤+#·>∑\eTT. n|ü&ÉT kÕe÷õø£ H̊|ü<∏ä́ +, Ä]úø£     

Çã“+<äT\T ‘ê‘êÿ*ø£+>± Çã“+~ ø£*–+∫Hê n$ 

Ä e´øÏÔ ñqï‹ì @e÷Á‘·+ n&ÉT¶ø=q Ò̋e⁄. 

Vü≤Hêï, eT]j·T\ kÕø£ǻ +

bÕ‘·ìã+<Ûäq˝À Vü≤Hêï, ø=‘· Ôìã+<Û äq˝À     

eT]j·T e÷≥\T á dü‘ê´ìï $e]kÕÔsTT. 

ªªjÓTVü≤Àyê nq+‘·C≤„ìjÓÆTq <˚e⁄&ÉT, Äj·TH˚ 

ÁøÏj·T\qT |üØøÏå+#·Tyê&ÉT. ø±ã{Ïº, >∑s¡«|ü⁄ e÷≥\T 

MT H√≥ sê˙j·T≈£î&ç. Á|üU≤´‹H=+~q $\Tø±+Á&ÉT 

z&çb˛e⁄<äTs¡T. ‘=Á{Ï*¢qyês¡T (ã\V”≤qT\T) ã\eTT 

<Ûä]+#·Tø=+<äTs¡T. ‘·è|æÔ>± uÛÑTõ+∫q yês¡T nqïeTT 

ø±e˝…qì ≈£L*øÏ b˛e⁄<äTs¡T. Äø£*>=ìqyês¡T 

Äø£* rs¡ ‹+<äTs¡T. .... jÓTVü≤Àyê <ë]Á<ä́ eTT 

◊X̄«s¡́ eTTqT ø£\T>∑CÒj·TTyê&ÉT. ø£è+>∑#̊j·TTyê&ÉTqT 

Ò̋eHÓ‘·TÔyê&ÉTqT Äj·TH̊. <ä]Á<äT\qT n~Ûø±s¡T\‘√ 

≈£Ls¡TÃ+&Éu…≥Tº≥≈£îqT, eTVæ≤eT>∑\ dæ+Vü‰düqeTTqT 

dü«‘·+Á‹+|ü#˚j·TT≥≈£îqT yê]ì (BqT\qT) 

eT+{Ï̋ À qT+&ç m‘·TÔyê&ÉT Äj·TH̊. Ò̋$T >∑\yê]

ì ô|+≥≈£î|üŒ MT<ä qT+&ç Ò̋eHÓ‘·TÔyê&ÉT Äj·TH̊µµ 

` Ç~ Vü≤H±ï kÕø£ǻ eTT (1 düeT÷ 2:2`8).

ªªHê ÁbÕDeTT Á|üuÛÑTe⁄qT |òüTq|üs¡#·T#·Tqï~. 

Äj·Tq ‘·q BqTsê* Bq dæú‹ì ø£{≤øÏå+#ÓqT... 

Äj·Tq ‘·q u≤VüQe⁄‘√ |üsêÁø£eTeTT #·÷ô|qT. 

yê] Vü≤è<äj·TeTT˝À Ä˝À#·q $wüj·TyÓTÆ >∑]«wüßº\

qT #Ó<äs¡>=f…ºqT. dæ+Vü‰düqeTT\ qT+&ç ã\

e+‘·T\qT |ü&ÉÁ<√dæ BqT\HÓøÏÿ+#ÓqT. Äø£*>=ìq 

yê]ì eT+∫ |ü<ës¡úeTT\‘√ ‘·è|æÔ|üs¡∫ <Ûäqe+‘·T\

qT e{Ïº #˚‘·T\‘√ |ü+|æy˚ôdqTµµ. Ç~ eT]j·T 

kÕø£ǻ eTT (\÷ø± 1:46,47).

ô|’ e#·Hê\T >∑eTìùdÔ, Ä Ç<ä›] Ád”Ô\ kÕø£ǻ eTT 

eTq≈£î ˇø£ $wüj·÷ìï düŒwüº+ #̊düTÔ+~. ˝Àø£+˝À 

$XÊ«düT\T>± eTq+ m<äTs=ÿH˚ |ü]dæ ú‘·T\T, 

kÕe÷õø£+>± eTq\qT n&ÉT¶ø=H̊ H̊|ü<∏ë´\T, Ä]úø£   

|ü]dæú‘·T\T eTq\qT |æ]øÏyêì>± #̊j·T≈£L&É<äT. 

ìsêXÊyê<äeTT˝ÀìøÏ HÓ{Ïºẙj·T≈£L&É<äT. eTq $\

Te, eTq kÕe÷õø£ H˚|ü<∏ä´+ MT<ä ø±˙ Ä]úø£ 

|ü]dæú‹ MT<ä >±˙ Ä<Ûës¡|ü&ç Ò̋<äqï q>∑ïdü‘·́ + 

eTqø£s¡ú+ ø±yê*. eTq+ me]øÏ dü+ã+~Û+∫q 

yês¡yÓ÷ <ëìô|’ eTq  $\Te Ä<Ûës¡|ü&ç 

ñ+≥T+<äì ns¡úeTsTT‘̊ Wqï‘·́ +, dæ+Vü‰düHê\T, 

øÏØ{≤\T <̊e⁄ì e÷≥\T >ös¡$+#̊ BqT\ ø=s¡≈£î 

y˚∫ ñHêïj·Tì ms¡T>∑T‘êeTT. n˝≤ ø£è+–b˛ø£ 

<̊e⁄ì ‘√&ÉT ø√dü+ BqT …̋’, $XÊ«dü+‘√ J$+∫q 

jÓ÷ùd|ü⁄, <ëìj˚T\T, <ëM<äT, düeT÷j˚T\T, 

yÓTT<ä\>∑T yê] J$‘ê\T <̊e⁄ì yêø£́ +˝À eTq≈£î 

kÕøå±´s¡ú+>± ì*∫ ñHêïsTT. 

BqT\≈£î <̊e⁄&ÉT ø£è|ü ÇkÕÔ&ÉT

j·TTÇj·Tdt◊`@|æ̋ Àì Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡, dü÷º&Ó+{Ÿ‡ 

<̊e⁄ì ø=s¡≈£î s√wüeTT‘√ BqT\T>± J$+∫q|ü⁄&ÉT 

<̊e⁄ì HêeT+ eTq <̊X̄+˝À |òüTq|üs¡#·ã&ÉT‘·T+<äì 

#Ó|üŒ&É+˝À n‹X¯jÓ÷øÏ Ô ˝Ò<äT. m+<äTø£+fÒ 

ì»yÓTÆq Bq‘·«+ <̊e⁄ì |òüTq|üs¡TdüTÔ+~. ‘·qqT 

|òüTq|üs¡#·Tyêìì ‘·|üŒø£ |òüTqT|üs¡TkÕÔqì #Ó|æŒqyê&ÉT 

n˝≤ #̊j·T≈£î+&Ü e÷q&ÉT. BqT\≈£î <̊e⁄&ÉT ø£è|ü 

ÇkÕÔ&ÉT ø±ã{Ïº yês¡T bÕbÕìï »sTTkÕÔs¡T. n˝≤+{Ï 

yês¡T ñqï‘· ñ<√´>±˝À¢ ñHêï Ò̋ø£b˛sTTHê, yê]

ì ã{Ïº Ä ñ<√´>±ìøÏ Wqï‘·́ + edüTÔ+~. yê¬sø£ÿ&É 

ñHêï yês¡T Á|üeTTKT\T>± >∑T]Ô+#·ã&É‘ês¡T. 

>∑]«wüßº\T bÕbÕìï »sTT+#·̋ Òs¡T. <̊e⁄&ÉT yê]øÏ 

e´‹πsøÏ>± ñ+&ç yê]ì m~]kÕÔ&ÉT. ø±ã{Ïº yês¡T 

ñqï‘· kÕúHê˝À¢ ñqï|üŒ{Ïø°, Äràj·T+>± z&çb˛sTTq 

yês¡T>±qT, <̊e⁄ì <äèwæº̋ À ‘·èD°ø£]+#·ã&çq yê]>± 

m+#·ã&É‘ês¡T.

eTT–+|ü⁄

Á|æj·T düVü≤À<äs¡T&Ü, düVü≤À<äØ! ˙e⁄ BqT&Ée⁄, 

BqTsê\eì <̊e⁄&ÉT ̇  >∑T]+∫ #Ó|üŒ>∑\&Ü! <ëìøÏ 

s¡TEe⁄ bÕ|üeTT MT<ä $»j·TeTT, Ä‘·à |òü\eTT 

>∑\ J$‘·+. ˙e⁄ >∑]«wæºyê? C≤Á>∑‘·Ô! <˚e⁄ìì 

˙≈£î X¯Á‘·Te⁄>± #˚düTø=+{≤e⁄. <ëìøÏ s¡TEe⁄ 

˙≈£î bÕ|üeTT MT<ä »j·TeTT ñ+&É<äT. <̊e⁄ì ø£è|ü 

˙≈£î <ä÷s¡eTe⁄‘·T+~. Wqï‘·´+ ˙≈£î n+<äì 

Á<ëø£å˝≤ ñ+≥T+~ m+<äTø£+fÒ ªªdüs√«qï‘·T&ÉTµµ 

BqT\ |üø£å+. 

` ¬ø. &̊$&ésêCŸ ≈£îe÷sY, >∑T+≥÷s¡T
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◊|æj·T˝Ÿ ÁøÏ¬ø{Ÿ >∑T]+∫ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 

‘Ó*j·Tì e´≈£î Ô\T eTTK´+>± j·Te«qdüT Ô\T 

ñ+&ÉπsyÓ÷! yÓTÆ<ëq+˝À Ä&̊ Ä≥>±fīófl 11 eT+<̊ 

ø±˙ $H√<ä+ ø√dü+ MøÏå+#̊ yês¡T \ø£å̋ À¢ ñ+{≤s¡T. 

yÓTT<ä{Ï X̄‘êã∆+˝À á s¡ø£yÓTÆq $H√<ëìï |ü+#̊ 

yÓTÆ<ëHê\≈£î ô|{Ïº+~ ù|s¡T s√e÷ kÕÁe÷»´+.á 

yÓTÆ<ëHê\qT s√eTHé‡ ø=©õj·THé‡ nì |æ*#̊yês¡T. 

nsTT‘̊ Mø£å≈£î\ $H√<ëìøÏ yÓTÆ<ëq+˝À »]π>~ 

Ä≥ ø±<äT j·TT<ä∆+. eTqTwüß\≈£î Á≈£Ls¡eT>±\≈£î 

eT<Ûä´, eTqTwüß\≈£î eTqTwüß\≈£î eT<Ûä´ »]

π> b˛sê≥ düìïy˚XÊ\qT #·÷&É&ÜìøÏ Áù|ø£å≈£î\T 

m>∑ã&˚yês¡T. nsTT‘˚ Áø°.X¯ 60e dü+e‘·‡s¡+ 

qT+&ç Áø°.X̄ 300 es¡≈£î Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\ MT<äøÏ 

Á≈£Ls¡eTè>±\qT e~* #·+|ü⁄‘·÷ π̌ø yÓTÆ<ëq+˝À 

e+<ä\ eT+~ì dæ\Te\T y˚dü÷Ô, ã‹øÏ ñqï 

X̄Øsê\qT ø±\TÃ‘·÷ Ä yÓ\T>∑T˝À Á|üj·÷D+ #̊dü÷Ô 

$H√<ä+ bı+<ä&Üìï |ü]#·j·T+ #̊XÊ&ÉT ˙s√ nH̊ 

s√e÷ #·Áø£e]Ô. <ëìì ÁfÒ»Hé nH̊ eTs√ s√e÷ 

#·Áø£e]Ô ø=qkÕ–dü÷Ô e#êÃ&ÉT. 

Áø°düTÔ X̄ø£+ 117e dü+ˆˆ. s√e÷ kÕÁe÷»´+ 

yÓTÆ<ëq+˝À mqï&É÷ m<äTs=ÿqì ãVü≤‘·ÿs¡yÓTÆq 

düìïẙX̄+ »]–+~. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î dæ+Vü‰\ <ë{ÏøÏ 

|üs¡T>∑T˝…‘˚Ô yê]ì #·÷dæq ø£qTï\T Ä dæ+Vü‰\ 

|üfīfl eT<Ûä́  q\>∑&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&ç ì\ã&çq e´øÏÔì 

#·÷XÊsTT. dü+|òüT Hêj·T≈£î\qT #·+|æ‘̊ düTyês¡Ô, 

Á¬ø’düÔe $XÊ«dü+ Ä–b˛‘·T+<äì ÁuÛÑ$T+∫q sêC≤´ìøÏ 

ñ*øÏÿ|ü&̊ dü+|òüT≥q\T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq s√E n~. 

ÁX̄eT\qT >∑÷]Ãq uÛÑj·÷+<√fīq\‘√ ì+&çq Á¬ø’düÔe 

dü+|òüT+ Vü≤‘· kÕ≈£åî\j̊T´+<äT≈£î <ÛÓ’sê´ìï ì+|æ+~ 

Äj·Tq eTs¡D+. Äj·TH̊ Ä~eT n+‹jÓTTø£j·T 

dü+|òüT Hêj·T≈£î&ÉT _wü|t Çπ>ïwæj·Tdt.

#·]Á‘·ø±s¡T\T Ç∫Ãq Ä<Ûësê\ Á|üø±s¡+ 

Çπ>ïwæj·Tdt Áø°düTÔ X̄ø£+ 30 Ò̋<ë 35 dü+ˆˆ\ eT<Ûä́  

ø±\+˝À s√e÷˝À »ìà+#ê&ÉT. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ 

Á¬ø’düÔe⁄\T>± |æ\eã&çq n+‹jÓTTø£j·T˝À ù|‘·Ts¡T 

‘·sê«‘· eT÷&Ée ‘·s¡+ _wü|t>± Çπ>ïwæj·Tdt 

ñHêï&ÉT. (j·TTùd_j·Tdt eT]j·TT Çπ>ïwæj·Tdt 

Ò̋K\ Á|üø±s¡+). Ç‘·&ÉT eT<Ûä́ <Ûäsê düeTTÁ<ä rs¡+˝À 

dæ]j·÷qT ÄqTø=ì ñqï n+‹jÓTTø£j·T˝À 

@s¡Œ&çq >∑Vü≤ dü+|òü÷\≈£î _wü|t>± e´eVü≤]dü÷Ô 

e#êÃ&ÉT. s√eTHé ÁfÒ»Hé nH̊ #·Áø£e]Ô |ü]bÕ*düTÔqï 

ø±\+˝À ‘·q 70e @≥ Á¬ø’düÔe $XÊ«dü+ ì$T‘·ÔyÓTÆ 

ã+~Û+|üã&ç n+‹jÓTTø£j·T qT+&ç düeTTÁ<ä 

e÷s¡Z+ >∑T+&Ü s√e÷≈£î Á|üj·÷D+ #˚XÊ&ÉT. 

á Á|üj·÷D+˝À Äs¡T |üÁ‹ø£\T dü+|òü÷\≈£î, 

ˇø£ |üÁ‹ø£  düTàs¡ï˝Àì dü+|òüT Hêj·T≈£î&Ó’q 

b˛*ø±s¡TŒ≈£î sêXÊ&ÉT. Ä |üÁ‹ø£\ $es¡eTT\T 

1.m|òæwæj·THé‡ 2.yÓT^ïwæj·THé‡ 3.Á{≤*j·THé‡ 

4.s√eTHé‡ 5.|òæ\<∏Ó*Œj·THé‡ 6.düTàs¡ï˝Àì dü+|òü÷\ 

yê]øÏ, 7.b˛*ø±sYŒ.

Ä~eT dü+|òüT $XÊ«dü Á|üe÷D+ô|’ Çπ>ïwæj·Tdt 

Á|üuÛ≤e+

Ä Hê{Ï Á ¬ø’dü Ôe eT‘· $XÊ«kÕ\≈£î ø=ìï 

e´‹πsø£ uÀ<Ûä\T @s¡Œ&Ü¶sTT. yê{Ï̋ À eTTK´+>± 

Çπ>ïwæj·Tdt
>±&é uÒs¡sY
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&√dæ{Ï»+, Áø°düT Ô ne‘ês¡+, eTs¡D+ nH˚ 

n+XÊ\ #·T≥÷º ñqï Á|ü‹bÕ<äq\≈£î Çπ>ïwæj·Tdt 

ªªj˚TdüTÁø°düTÔ˝À <Ó’ee÷qe dü«uÛ≤yê\ ◊ø£´‘·µµ 

ñ+<äì <ÛäèMø£]+∫ >∑{Ïº>± uÀ~Û+#ê&ÉT. á 

<ä«+<ädü«uÛ≤yêH˚ï ôV’≤b˛kÕº{Ïø˘ j·T÷ìj·THé nì 

|æ\TkÕÔs¡T. n|üŒ{Ï Äs√ú&Üø̆‡ Á¬ø’düÔe⁄\T ≈£L&Ü á 

dü«uÛ≤yêìï qe÷às¡T, Bìì Ç|ü&ÉT eTq+ Áø°düTÔ 

XÊÁdüÔ+˝À ≈£L&Ü #·<äTe⁄ø=+≥THêï+.

n|üŒ{Ï dü+|òüT+˝À @s¡Œ&çq ôV≤ …̋ìdæºø̆ Á¬ø’düÔe´+ 

>∑T]+∫, dü+|ò üT+ |ü]~Û˝À Áø°düT Ô ‘·‘ê«ìï, 

Áø°düTÔ dü+|òüT+ jÓTTø£ÿ bÕÁ‘·qT Ç^ïwæj·Tdt ‘·q 

|üÁ‹ø£˝À¢ $e]+#ê&ÉT. n˝≤π> X¯Øs¡+, Ä‘·à 

>∑÷]Ãq $es¡DqT ≈£L&Ü |üÁ‹ø£˝À¢ $e]+#ê&ÉT. 

s√e÷ dü+|òüT+˝ÀøÏ ˝Àø£+ <ëì Ä#êsê\T m˝≤ 

Ç$T&çb˛j·÷jÓ÷ #ÓãT‘·÷ yê{ÏøÏ düe÷<ÛëHê\qT 

#·÷|ædü÷Ô |üÁ‹ø£̋ À bı+<äT|ü]#ê&ÉT.

Á¬ø’düÔyê´ìøÏ e´‹πsø£‘·  yê<äq …̋’q C≤„qyê<ä+, 

j·T÷<ë Á¬ø’düÔe´+, ôV≤*ìdæºø˘ E&ÜsTT»+ eT]

j·TT dü+düÿ‘·T\qT >∑÷]Ãq mH√ï n+XÊ\qT 

n‘·qT ‘·q |üÁ‹ø£˝À¢ bı+<äT|ü]#ê&ÉT. Ç|üŒ{Ï 

uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À ù|s¡T>±+∫q jÓ÷>±qT >∑÷]Ã 

≈£L&Ü ÄHê&ÉT Çπ>ïwæj·Tdt ‘·q |üÁ‹ø£̋ À¢  sêdæ      

ô|{≤º&ÉT. X̄Øs¡ dü+ã+<ÛäyÓTÆq @ Á|üj·T‘·ï+ ≈£L&Ü 

Ä‘·àqT XÊ+‹+|ü #̊j·T Ò̋<äì Ä‘·àqT ø£\T>∑CÒdæq 

<˚e⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T <ëìøÏ XÊ+‹ ø£*–+#˚yê&Éì, 

Áø°düTÔ <ë«sêH̊ |üs¡̋ Àø£eTì,  |ü⁄qs¡®qà\T  Ò̋eì 

Áø°düTÔ |ü⁄qs¡T‘êúqeTT <ë«sêH̊ eTqTwüß\≈£î ≈£L&Ü 

|ü⁄qs¡T‘êúqeTT+<äì K+&ç‘·+>± ‘·q |üÁ‹ø£˝À¢ 

sêdæ ô|{≤º&ÉT.

Çπ>ïwæj·Tdt eTs¡D+

s√e÷ #·Áø£e]Ô nsTTq ÁfÒ»Hé |ü]bÕ\q 

ø±\+˝À Áø°.X̄ 117˝À n+‹jÓTTø£j·T˝À Á¬ø’düÔe⁄\ 

MT<ä »]–q Væ≤+dü |òü*‘·+>± ø=©õj·T+>± |æ\

eã&̊ yÓTÆ<ëq+˝À dæ+Vü‰\≈£î ÄVü‰s¡+>± ẙj·Tã&ç 

Vü≤‘·kÕøÏå>± eTs¡DÏ+#ê&Éì yÓTT<ä{Ï X̄‘êã›+˝Àì 

#·]Á‘·ø±s¡T\T, Á¬ø’düÔe eT‘· Hêj·T≈£î …̋’q b˛*ø±sYŒ 

Ä]»Hé, j·T÷dæ_dt\T #ÓbÕŒs¡T.

Çπ>ïwæj·Tdt ‘·q ã*<ëHêìï ìs√~Û+#˚ @ 

Á|üj·T‘êïìï #˚|ü≥ºe<ä›ì s√e÷ kÕÁe÷»´+˝Àì 

Á¬ø’düÔe düe÷C≤ìï y˚&ÉTø=Hêï&ÉT. Ç~ yÓTT<ä{Ï 

¬s+&ÉT X¯‘êu≤∆˝À¢ $XÊ«düT\ kÕ<Ûës¡D ø√]ø£qT 

dü÷∫düTÔ+~. á yê+#Û· πøe\+ |ü]|üPs¡í‘· ø√dü+ 

ˇø£ düHê´dæ #˚ùd Á|üj·T‘·ï+, HÓ’‹ø£ Äø±+ø£åô|’ 

Ä<Ûës¡|ü&ç Ò̋<äT ø±˙ Áø°düTÔqT nqTø£]+#˚ yê] 

ÁøÏj·÷ s¡÷|üø£yÓTÆq $XÊ«kÕìï ‘̊≥|üs¡TdüTÔ+~.

Çπ>ïwæj·Tdt |ü*øÏq e÷≥ ªªH̊qT <̊e⁄ì #̊‹˝À 

>√<ÛäTeT –+»qT, $]–q dü«#·Ã¤yÓTÆq s=f…ºqT. Á≈£Ls¡ 

eT>±\≈£î ÄVü‰s¡+>± e÷s¡&ÜìøÏ Ç+ø± m+<äT≈£î 

dü+ø√#·+µµ (Çπ>ï. s√yéT. 4:1). Çπ>ïwæj·Tdt jÓTTø£ÿ 

J$‘·+ ‘·«s¡>± yê´|æÔ #Ó+~+~. n‘·ì eTs¡D+ 

‘·sê«‘· n‘·ì ñ‘·Ôsê\T |òæ*|”Œj·TT\≈£î, düTàs¡ï˝Àì 

b˛*ø±sYŒ≈£î #̊] yê] <ë«sê ÄHê{Ï dü+|òüT+˝À 

m+‘√ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+#êsTT. Áø°düTÔ̋ À »ìàùdÔ 

Áø°düTÔ̋ À J$kÕÔ+, Áø°düTÔ̋ À J$ùdÔ Áø°düTÔ̋ À eTs¡DÏkÕÔ+ 

nì q$Tàq e´øÏÔ, Áø°düTÔ ø=s¡≈£î J$+#·&É+˝À,  Áø°düTÔ 

ø=s¡≈£î eTs¡DÏ+#·&É+˝À ≈£L&Ü $XÊ«dü Ms¡T&̊ nì  

n‘·ì >∑T]+∫ Ä~eT dü+|òüT+ #Ó|ü⁄Ô+~. ‘êqT 

<̊e⁄ìì ø£*–qyê&Éì ‘Ó*j·TCÒdüT ø√e&ÜìøÏ ª>±&é 

uÒs¡sYµ nH̊ _s¡T<äTqT ô|≥Tºø=ì n+<äs¡÷ <̊e⁄ìì 

ø£*– ñ+&Ü\ì uÀ~Û+#ê&ÉT.

H̊{Ï eTq J$‘·+, πs|ü{Ï eTq eTs¡D+ Áø°düTÔ̋ ÀH̊ 

ñ+≥T+<ë, $XÊ«dü̇ j·T+>± eTT>∑TdüTÔ+<ë, H̊{Ï 

eTq ‘·sêìøÏ sêuÀj̊T j·TT>±ìøÏ eTq J$‘ê\T 

|üÁ‹ø£\T>± ì\TkÕÔj·÷, #·T≥÷º n\TeTT≈£îqï 

<äTs√“<Û ä\≈£î B≥T>± eTq Á¬ø’dü Ôe $XÊ«dü+ 

düe÷<ÛëHêìï Çe«>∑\<ë nì Á|ü•ï+#·Tø=H˚˝≤ 

#̊düTÔ+~ Çπ>ïwæj·Tdt J$‘· #·]Á‘·.

` $. øÏc˛sY u≤ãT, kÕº|òt ø√Ä]¶H̊≥sY, 

qØ‡|ü≥ï+
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ªª‘=+<äs¡>± ‘·j·÷s¡e⁄«. f…ÆyéT ne⁄‘√+~µµ 

ªªˇø£ |ü~ ì$TcÕ˝À¢ ¬s&û ne⁄‘êqTµµ 

ªª@+ düs¡T›‘êy√ ‘Ó*j·T<äT. eTq+ yÓfi‚fldü]øÏ 

ÄẙTHé n+{≤s¡T. Á|üryês¡+ Ç+‘̊µµ

ªªne⁄qe⁄qT eT]! Ò̋∫q <ä>∑Zs¡Tï+N Vü‰sTT>± 

ù||üs√, ôd Ÿ̋bǫ̀ H√ eTT+<̊düTø=ì ≈£Ls¡TÃH̊~ H̊H̊µµ 

ªªdü πs ¢... @eTHêï n+fÒ n˝≤ n+{≤e⁄. 

‘=+<äs¡>± ø±ìe⁄«. nj·T´>±] yêø£́ + $Tdt nsTT‘̊ 

yês¡eT+‘ê @<√ b˛>=≥Tºø=qï≥T¢>± ñ+≥T+~µµ

ªªÁ|ü‹yês¡+ eT<Ûä´˝À ˇø£s√E Çõj·T|òt˝À 

$+≥THêïeTT>±. n~ yêø£́ + ø±<ë?µµ 

ªªyêø£´+ ø£+fÒ yê<äq˝…≈£îÿyÓ’ b˛j·÷sTT á 

eT<Ûä´. me]ï u…’_˝Ÿ düº&û rdüTø√eTì n&ç–Hê 

ªHê≈£î sê<äTµ, ªH̊qT #Ó|üŒ Ò̋qTµ, ªyêø£́ + #Ó|üŒ&É+ 

‘·|üŒ Ç+πøyÓTÆHê #̊kÕÔqTµ nì e+ø£\T #Ó|ü⁄ÔHêïs¡T. 

∫qï∫qï u…’_˝Ÿ düº&û\πø n˝≤>∑+fÒ ô|<ä› ô|<ä› 

ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ m˝≤ #ÓbÕÔs¡Tµµ 

ªªn~ düπs Ò̋ >±˙.. f…Æ‘Y rdüT≈£îsêHê?µµ

ªªyÓTT<ä{Ï Ä~yês¡+ ø£<ë... ø=+‘· Çõj·T|òt≈£î 

ñ+∫ $T–*+~ rdüT≈£îsêµµ 

ªªÁ|ü‹ HÓ\ ÇdüTÔHêïeTT>±. á HÓ\ f…Æ‘Y n+‘ê 

#·sYÃ˝À ẙùd<ë›+µµ 

ªªn˝≤ e<äT›µµ

ª ª Á|ü‹ HÓ˝≤ Çõj·T|ò tø Ï eTqy˚T Áø £eT+ 

‘·|üŒ≈£î+&Ü ÇdüTÔHêï+. me«s¡÷ Çe«fÒ¢<äT. Ç∫ÃHê 

@<√ yÓTT≈£îÿã&ç>± ÇdüTÔHêïs¡T ‘·|üŒ n+<äT˝À         

ø£$T{ŸyÓT+{Ÿ Ò̋<äTµµ 

ªªˇø£]øÏ rs¡TŒ rs¡Ã&ÜìøÏ eTqyÓTes¡+? me]     

…̋ø£ÿ yê]<̊! me«s¡÷ Çe«ø£b˛‘̊ j·TTÇj·Tdt◊`@|æøÏ, 

H̊wüq Ÿ̋ yêfīfløÏ m˝≤ |ü+|ü⁄‘·THêïs¡T?µµ

ªªn<˚ #Ó|ü⁄ÔHêï. Çõj·T|òt˝À Ç+‘·eT+~$T 

ñHêï+. m|ü&É÷ Ç∫Ãqyêfi‚fl ÇdüTÔHêïs¡T. n˝≤ 

e∫Ãq &ÉãT“ Ò̋ï ô|’øÏ |ü+|ü⁄‘·THêïs¡Tµµ

ªªn˝≤ ô|’øÏ |ü+|æ+#·&ÉẙT ø±<äT>±. Ç+ø± eTq 

|ü]#·s¡́ ˝À #ê˝≤ nedüsê\THêïsTT. Çe«>∑*–q 

yêfīflẙT e+‘·T Ò̋düTø=+≥÷, yêsTT<ë Ò̋düTø=+≥÷ 

≈£Ls¡TÃ+fÒ |æ\¢˝…ï˝≤ Áf…ÆHé #˚kÕÔ+? ø±´+|t\T 

»]–q|ü&ÉT uÀ˝…&ÉT Ks¡TÃ\T+{≤sTT. eTq≈£î 

ãj·T{ÏqT+∫ sêe⁄ ø£<ë! eTqẙT Çyê«*. me]˙ 

n&É>∑&É+ eTq bÕ\d” ø±<äT ø£<ëµµ 

ªªø±´+|t\T »]–q|ü&ÉT yê{ÏøÏ $&ç>± –|òtº 

s¡÷|ü+˝À ÇdüTÔHêïeTT ø£<ë. <ëìï Bìï m˝≤   

ø£\T|ü⁄‘ê+µµ

ªª@+{°... eTq$T#˚Ã ø=~› yÓTT‘·Ô+‘√H˚ n+‘· 

ô|<ä› ø±´+|t\T »]–b˛‘·THêïj·÷? mø£ÿ&Óø£ÿ&ç 

qT+#√ dü÷º&Ó+{Ÿ‡qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ, ø±´+|t 

»]π> eT÷&ÉT Hê\T>∑T s√E\÷ yêfi¯fløÏ ø±e\

dæqe˙ï düeT≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ #ê˝≤ &ÉãT“ nedüs¡+ 

ne⁄‘·T+~ ø£<ëµµ

ˇ|üø=+<ëe÷? 

ø£|üø=+<ëe÷? 
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ªªmHÓ’ïHê #Ó|ü. á HÓ\ e÷Á‘·+ yÓTT‘·Ô+ #·sYÃ 

˝ÀH̊ Ç#̊Ã<ë›+. eTq+ ˇø£kÕ] Ä|æ‘̊ me¬ses¡T 

ÇdüTÔHêïs√, H̊wüq Ÿ̋  yêfī¢øÏ m˝≤ |ü+|ædüTÔHêïs√ 

‘Ó*dæb˛‘·T+~ ø£<ëµµ 

ªªn˝≤ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTq$T#̊Ã f…Æ‘Y m+<äT≈£î 

ÄbÕ*? eTq |ü]#·s¡´≈£î eTq+ ‘·|üŒ mes¡÷ 

Çe«s¡T. |ü]#·s¡´ ø√dü+ eTqy˚T ÁbÕ]ú+#ê*, 

nedüsê\qT ã{Ïº eTq >∑T|æŒ* eTqẙT $bÕŒ*. 

eTq uÛ≤s¡eT÷, u≤<Ûä́ ‘ê ẙs¡T ø£<ë! @MT ‘Ó*j·Tì 

yê&ÉT ˇø£kÕ] uÀsê¢|ü&ç‘˚, n˙ï ‘Ó*dæqyê&ÉT 

eT÷&ÉTkÕs¡T¢ uÀsê¢|ü&çq≥T¢>± ne⁄‘·T+<̊yÓ÷µµ 

ªªH̊qT ¬s&û nj·÷´qT. yÓfi≤›+ |ü<ä+&ç?µµ

i i i

ªª|üì ‘=+<äs¡>± ø±ìe⁄«. Çõj·T|òtøÏ f…Æ+ 

ne⁄‘√+~µµ 

ªªm+<äTø£+‘· ø£+>±s¡T? Á|ü‹ yês¡+ Ç+‘̊ ø£<ë? 

eTq+ eTT+<äT yÓ[fl ≈£Ls¡TÃ+≥THêï+. e#̊Ãyêfīófl 

HÓeTà~>± ‘ê|”>± edüTÔHêïs¡Tµµ

ªªyêfi¯fl‘√ eTqπø+{Ï? eTq f…ÆyéTøÏ eTq+ 

yÓfi≤fl* ø£<ëµµ

ª ª Á| ür yês¡+ n˝≤ nqTø=H˚ eTT+<Ó[fl 

≈£Ls¡TÃ+≥THêï+. ˇø£ f…ÆeT÷ Ò̋<äT bÕ&É÷ Ò̋<äT. 

sêÁ‹ ˝Ò≥e⁄‘√+~. ñ<äj·T+ ˝Òe&É+, |æ\¢*ï 

dü÷ÿ Ÿ̋øÏ ¬s&û #̊j·T&É+ ø£wüºeTe⁄‘√+~. yÓTTqï{ÏøÏ  

yÓTTqï Á|ükÕ<äqï e∫Ãq|ü&ÉT ≈£L&Ü Ç˝≤π> 

#˚XÊs¡T. n+‘·<ä÷s¡+ qT+∫ nqï f…ÆyéTøÏ eùdÔ 

eTq+ e÷Á‘·+ r]>±Z uÛÀ»q+ düeTj·÷ìøÏ yÓfi≤fl+. 

nqï≈£î yÓTTVü≤+ #·÷|æ+#ê\+fÒ dæπ>Zdæ+~µµ 

ªªeTH=ø£ÿfīflπø ø±<äT>±. n+<ä]ø° n<̊ Çã“+~ 

ø£<ëµµ

ªªn≥Te+≥|ü&ÉT f…ÆyéT e÷s¡TÃø√yê*. @<√ ̌ ø£ 

yês¡eT+fÒ @<√ n¬s®+{Ÿ |üì ‘·–* sê Ò̋<äqTø√e#·TÃ. 

Á|üryês¡+ n˝≤π> #̊ùdÔ m˝≤? e´øÏÔ>∑‘·+>± |üqT\≈£î 

m+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇdüTÔHêïyÓ÷ Çõj·T|òt≈£î ≈£L&Ü 

n+‘̊ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«* ø£<ëµµ 

ªªdüπs Ò̋... me] |üqT\T yê]$! mes¡ï+{≤+? 

Çyêfī u…’_ Ÿ̋ düº&û düTeT+‘Y nqï<äqT≈£î+{≤µµ

ªªdüTeT+‘·Hêï... nsTT‘˚ #·#êÃ+ b˛. ˝≤ 

bÕsTT+≥ ¢˙ï ˝≤^˝≤^ e~˝Òd ü]ø Ï m+‘ · 

sêÁ‘·e⁄‘·T+<√ #Ó|üŒ Ò̋eTTµµ 

ªªn˝≤ #Ó|üŒ&É+ ≈£L&Ü <̊e⁄&ç∫Ãq {≤ …̋+fÒ ø£<ë. 

eTq¬ø˝≤>∑÷ sê<äT. ô|’>± $<ë´s¡Tú*ï <̊e⁄ì˝ÀøÏ 

m˝≤ q&ç|æ+#ê˝À #·ø£ÿ>± #ÓbÕÔs¡T ø£<ë. Äj·Tq 

uÛ≤s¡+ eTq¬ø˝≤>∑÷ ˝Ò<äT. $q&ÜìøÏ ≈£L&Ü 

Çã“+<̊Hê?µµ

ªª$+≥THêïs¡T ø£<ë nì eTØ kÕ>∑Bdæ sêÁ‘·+‘ê 

≈£Ls√Ãu…{Ïº #ÓbÕÔsê?eTq |ü<ä∆‹˝À eTqøÏ∫Ãq 

düeTj·÷ìï ≈£L&Ü #·÷düTø√yê* ø£<ë?µµ  

ªªne˙ï eTq¬ø+<äT≈£î Ò̋, ãj·T Ò̋›s¡Tµµ 	

	         i i i

ª ªnHêï.. e#˚Ãyês ¡+ u … ’_˝Ÿ d ü º& û MT πs 

rdüTø√yê*?µµ 

ªªnjÓ÷´ nHêï.. H˚Hê? y˚πsyêfi¯flì n&ç–‘˚ 

u≤>∑T+≥T+<̊yÓ÷ nHêï?µµ

ªªn+<äs¡÷ rdüTø√yê\Hêï. Ä es¡dü˝ÀH˚ 

$TeTà*ï ≈£L&Ü n&ÉT>∑T‘·THêïµµ 

ªªf…ÆyÓTø£ÿ&É ñ+≥T+<äHêï? #·÷dü÷ÔH̊ ñHêïs¡T>±! 

HÓ‹ÔMT<ä |æ&ÉT>∑T\T |ü&çq≥T¢>± m|ü&√ @<√ ˇø£ 

|üì ‘·s¡TeTT‘·÷H̊ ñ+~. ≈£î<äTs¡T>± ≈£Ls¡TÃì Á|æù|sY 

ne&ÜìøÏ f…ÆẙT ≈£î<äs¡fÒ¢<äTµµ 

ªªmìï |üqT\THêï eTq |üì #˚j·÷*‡+<˚>± 

nHêï. Á|æù|sY ne«+&çµµ 	

ªªnø±ÿ.. MTs¡T u…’_ Ÿ̋ düº&û rdüTø=+≥Tqï Vü‰düº̋ Ÿ 

$esê\T #Ó|üŒ+&Éø±ÿ. MT≈£î yÓTùdCŸ ô|{≤ºqT. 

#·÷dæq≥T¢ Ò̋s¡T. MT qT+∫ ]ô|’¢ sê Ò̋<äTµµ 

ªªH˚qT ø±yê\H˚ ]ô|’¢ Çe«˝Ò<äHêï. |üqT\˙ï 

e÷qT≈£îì mes¡T #ÓbÕÔs¡Hêï. mø£ÿ&√ ˇø£#√≥ 

sêdüTø√yê*. n+‘̊>±˙ ndüÔe÷q+ Ç_j·Tdt …̋ìï, 

__j·Tdt …̋ìï, ø±´+|t̋ …ìï »]>±sTT, m+‘·eT+~ 

|æ\¢\T e#êÃs¡T, #̊‘·T …̋+‘·eT+~ m‘êÔs¡ì n&ç–‘̊ 

m˝≤?µµ

ªªÁ|üuÛÑTyê! MT e÷≥*ï >∑Te÷à\ MT<ë, >√&É\

MT<ë ñ+∫ ‘·|æÔ|ü&ÉT‘·THêï+ >±˙ eTqkÕsê 

>∑T+&Ó̋ À¢øÏ ÄVü‰«ì+#· Ò̋ø£b˛‘·THêï+. e´øÏÔ>∑‘· 

kÂø£sê´\ô|’ ô|{Ïºq+‘· ÁX̄<ä∆, f…ÆyéT ˙ |ü]#·s¡́ ≈£î 

Çe« Ò̋ø£b˛‘·THêï+. á dü+e‘·‡s¡yÓTÆHê H̊qT 

|òü\e+‘·yÓTÆq ø±|ü⁄ ø±j·T&ÜìøÏ ø£|üqT 

nqTÁ>∑Væ≤+#·T. 
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ªª˝…ø£ÿ e÷s¡T‘·÷ ñ+≥T+~ ø£<äø±ÿ. n+<äTπø 

n&ÉT>∑T‘·THêïµµ 

ªªˇø£{Ï n{À Ç{À ne⁄‘·T+~. n+‘·≈£î $T+∫ 

@eTT+≥T+~?µµ

ªªn{À Ç{À nsTTq ˝…πøÿ #Ó|üŒeT+≥THêïqT 

nø±ÿµµ			 

ªªyÓTùdCŸ #̊kÕÔqHêïµµ 

ªª<∏ë+ø̆‡ nø±ÿµµ				  

	           i i i

ªªá HÓ\‘√ eTq bÕ‘·  ø£$T{° kÕúq+˝À ø=‘·Ô 

ø£$T{° sêyê*µµ.

ªªs¡eTDHêï... MTs¡T d”ìj·TsY n&Ó’«»s¡T>± ñ+fÒ 

u≤>∑T+≥T+<äHêïµµ

ªªnyÓ÷à n+‘· e÷≥qø£Hêï. H˚ì+ø± #ê˝≤ 

H̊s¡TÃø√yê*. n|ü&̊ u≤<Ûä́ ‘·\+fÒ ø£wüºeTHêï. ô|’>± 

s√p &É÷´{° ø√dü+ eTTô|’Œ øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ »Øï #̊dæ 

e#̊Ãdü]øÏ Çã“+<äsTTb˛‘√+~. <ëìøÏ ‘√&ÉT á 

u≤<Ûä́ ‘·\+fÒ ø£wüºeTHêï. e#˚Ã @&ÉT ‘·|üŒ≈£î+&Ü 

rdüT≈£î+{≤qHêïµµ 

ªªs¡eHêï... MTs¡T á dü+e‘·‡s¡+ ôdÁø£≥Ø>± 

ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+~µµ 

ªªu≤uÀjYT e<ä›Hêï. ôdÁø£≥ØøÏ sê‘·ø√‘·˝…

≈£îÿe⁄+{≤sTT. ẙπs<̊<Ó’Hê rdüT≈£î+{≤qTµµ

ªªnjÓ÷´ n˝≤>∑+fÒ m˝≤>∑Hêï? eTq~ ªùwsY¶  

©&É]¸|tµ. @ u≤<Ûä́ ‘ê m|ü&É÷ ˇø£] #˚‘·T˝À¢H˚ 

ñ+&É≈£L&É<äT. eTìwæ e÷]q|ü&ÉT Ä˝À#·q\T 

e÷s¡‘êsTT. |ü]#·s¡´˝À ø=‘·Ô<äq+ edüTÔ+~. 

ñ<√´>∑+˝À e#̊Ã Á|üyÓ÷wüHé ø√dü+ m+‘√ ÄX̄>± 

m<äTs¡T #·÷düTÔ+{≤+! q\T>∑T] yÓT|ü ø√dü+ eTq+ 

#˚ùd ñ<√´>±ìï m+‘√ u≤<Ûä´‘·>± #˚düTÔ+{≤+! 

|ü]#·s¡´qT ≈£L&Ü n+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘ê+X¯+>± 

rdüTø√ø£b˛‘̊ |òü*‘ê\T sêeHêïµµ

ªª............µµ	              

 i i i

ªªHê MT<ä u≤>± ø√|ü+>± ñ+<ë?µµ

ªªm+<äT≈£î?µµ 

ªªH˚H˚<√ >=|üŒyê&çHÓ’q≥T¢ Çe˙ï #Ó|ü⁄ÔHêïqT 

ø£<ëµµ

ªªn|ü&É|ü&É÷ ]eP´ #̊düTø√e&É+ eT+∫<̊>±! 

mø£ÿ&ÉTHêïyÓ÷, m˝≤ #̊düTÔHêïyÓ÷, m˝≤ #̊j·÷˝À 

‘Ó\TdüTÔ+~. <ë] dü]#̊düT ø√e&ÜìøÏ neø±X̄+ 

<=s¡T≈£î‘·T+~µµ

ªªne⁄qT.. $T>∑‘ê nìï{Ïø£+fÒ eTq |ü]#·s¡́  

_ÛqïyÓTÆ+~ ø£<ë! Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡, yêfi¯ófl ¬s>∑T´\

sY>± #̊düTÔqï |üì ø±≈£î+&Ü ‘·eT≈£îqï düeTj·÷ìï, 

<ÛäHêìï ‘ê´>∑|üP]‘·+>± eTq |ü]#·s¡´ ø√dü+ 

yÓ∫ÃdüTÔHêïs¡T. ≈£î≥T+u≤ìï, ñ<√´>±ìï, |ü]#·s¡́ qT 

u≤´ …̋Hé‡ #̊düTø=+≥THêïs¡T. @ |üì #̊dæHê @y√ 

˝ÀbÕ\T+≥÷H̊ ñ+{≤sTT. n+‘·e÷Á‘êq yê{ÏH̊ 

|ü≥Tºø=ì ẙ˝≤&É&É+ ≈£L&Ü eT+∫~ ø±<äT. #̊ùd~ 

∫qï |üHÓ’Hê ø£$T{ŸyÓT+{Ÿ‘√ #̊ùdÔ eT+∫<äH̊ ÄX̄ 

‘·|üŒ Ç+πøMT Ò̋<äTµµ

ªªne⁄qe⁄qTµµ

ªªn+<äTπø MT n+<ä]ø° #Óù|ŒeTT+<äT H̊qT ≈£L&Ü 

ÁbÕs¡úq˝À ≈£Ls¡TÃì qqTï H̊qT |üØøÏå+#·Tø√yê\ì 

#·÷düTÔHêïqTµµ 

ªª@eTì ÁbÕs¡úq #̊kÕÔyé?µµ

ªªÁ|üuÛÑTyê! MT e÷≥*ï >∑Te÷à\ MT<ë, >√&É\

MT<ë ñ+∫ ‘·|æÔ|ü&ÉT‘·THêï+ >±˙ eTqkÕsê 

>∑T+&Ó˝À¢øÏ ÄVü‰«ì+#· ˝Òø£b˛‘·THêï+. e´øÏÔ>∑‘· 

kÂø£sê´\ô|’ ô|{Ïºq+‘· ÁX¯<ä∆, f…Æ+ ˙ |ü]#·s¡́ ≈£î 

Çe«˝Òø£b˛‘·THêï+. yÓTT≈£îÿã&ç <äX¯eTuÛ≤>±\T, 

yÓTT≈£îÿã&ç |ü]#·s¡´\≈£î n\yê≥T |ü&çb˛j·÷+. 

Ä‘·à*ï dü+bÕ~+#ê\H˚ uÛ≤s¡+ s√Es√E≈£L 

‘·–Zb˛‘√+~. |”sƒê\ MT<ä ñqï ÁX¯<ä ∆ ìqTï 

Á|üø£{Ï+#·&É+ MT<ä ˝Ò<äT. ÁbÕs¡úq #˚j·T&ÜìøÏ 

f…ÆyéT ˝Ò<äT, Vü‰düº˝Ÿ‡øÏ yÓfi¯fl&ÜìøÏ r]ø£˝Ò<äT, 

Áù|j·TsY yêø̆‡ Ò̋e⁄, |æ\¢*ï yÓ<äø±\H̊ ÄX̄ Ò̋<äT. 

J$‘êìï ª_Jµ nH˚ |üs¡T>∑T ÄÁø£$T+∫+~. 

mø£ÿ&çøÏ |üs¡T–&ÉT‘·THêïyÓ÷, <˚ìø√dü+ |üs¡T–

&ÉT‘·THêïyÓ÷ ‘Ó*j·Tq+‘· njÓ÷eTj·T+˝À 

|ü&çb˛‘·THêï+. Á|üuÛÑTyê! á dü+e‘·‡s¡yÓTÆHê 

H˚qT |òü\e+‘·yÓTÆq ø±|ü⁄ ø±j·T&ÜìøÏ ø£|üqT 

nqTÁ>∑Væ≤+#·T. eTqTwüß\≈£î ø±<äT, ˙≈£î ˝…ø£ÿ 

n|üŒ–+#ê\H̊ düŒVü≤qT ø£*–+#·T. q•+∫b˛‘·Tqï 

$<ë´s¡Tú*ï yÓ‘·ø±\H̊ ÄX̄qT s¡–*+#·T. q÷‘·q 

ñ‘̊ÔC≤ìï, ñ˝≤¢kÕìï e÷øÏe⁄«µµ.

` &Ü. »&Ü düTu≤“sêe⁄, q÷õM&ÉT
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m.  <̊Vü≤eTT jÓTTø£ÿ yêdüq 

@<Ó’H± ̌ ø£ >∑~ #ê˝≤ s√E\T eT÷dæẙdæ ñ+∫‘̊ 

ˇø£$<ÛäyÓTÆq e÷>∑T&ÉT yêdüq edüTÔ+~. yÓ+≥H˚   

‘·\T|ü⁄\T rdæ s¡÷eTT |ü]eTfi≤ìøÏ @<Ó’Hê  yê&ç Ä 

yêdüq b˛>=fÒº Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔeTT. eTq <̊Vü≤eTT 

n+‘˚. eTq <˚Vü≤eTT˝ÀqT+&ç nuÛÑ́ +‘·s¡ø£s¡yÓTÆq 

yêdüq\T ekÕÔsTT. <ëìøÏ ø±s¡D+, eTq X̄Øs¡ô|’ 

uÛ≤>∑+˝À <ë<ë|ü⁄ 60 s¡ø±\ dü÷ø£åàJe⁄\T m|ü&É÷ 

ìyêdü+ #̊dü÷Ô ñ+{≤j·Tì XÊgẙ‘·Ô\ n+#·Hê. Ç$ 

nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&çq|ü&ÉT n_Ûeè~∆#Ó+~, 

‘·eT $düs¡®Hê\qT Ä ÁbÕ+‘·+˝À $&ÉT<ä\ #̊kÕÔsTT. 

eT]ø=ìï eTq <˚Vü≤ ÁkÕy±\qT ÄVü‰s¡+>± 

d”«ø£]+∫ $#˚Ã¤<äq (degrade) #˚kÕÔsTT. Ä 

ÁbÕ+‘ê˝˝À á ø±s¡D≤\ e\¢ <äTsê«düq edüTÔ+~. 

ñ<ëVü≤s¡D≈£î eTq #ÓeT≥ Á>∑+<ÛäT\ qT+&ç $&ÉT<ä\

j̊T´ #ÓeT≥≈£î yêdüq ñ+&É<äT. ø±ì n$ u≤´ø°º]

j·÷ Je⁄\ e\q $#˚Ã¤<äq #˚j·Tã&çq|ü&ÉT 

nuÛÑ́ +‘·s¡ø£s¡yÓTÆq <äTsê«düq $&ÉT<ä\ ne⁄‘·T+~. 

dü÷ø£åàÁøÏeTT\T n_Ûeè~∆ ne&ÜìøÏ ø±e\dæq 

nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T\T, ‘̊eT, <äTeTTà, eTT]øÏ, ñwüí 

ÁbÕ+‘·yÓTÆq eTq <̊X̄+˝À á |ü]dæú‘·T\T n~Ûø£+. 

eTq <̊Vü≤+˝À ‘̊eT n~Ûø£+>± e⁄+&̊ ÁbÕ+‘ê\T 

` #·+ø£\T, >∑»®\T (Groins), »|òüTq kÕúq+ 

(Pubic area), |æs¡T<ä\ eT<Ûä́ ˝À, u§&ÉT¶, E≥Tº 

ñqï ‘·\ uÛ≤>∑+.

á ÁbÕ+‘·eTT\qT kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· ‘̊eT s¡Væ≤‘·+>± 

X̄óÁuÛÑ+>± ñ+#ê*. kÕ<Ûä́ yÓTÆ‘̊ ˇø£{Ï ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ 

X¯óÁuÛÑ+ #˚düTø√yê*. s√e÷\qT ô|+#·Tø√e&É+ 

<ë«sê (#·+ø£\˝À, »|ò üTq kÕúq+˝À) ‘˚eT 

#˚] u≤ø°º]j·÷ n_Ûeè~∆ n>∑T≥≈£î neø±X¯+ 

m≈£îÿe. ø=+<ä] Á|üø£ÿq ≈£Ls√Ãe≥+ #ê˝≤ 

ø£wüº‘·s¡eTe{≤ìøÏ á <äTsê«düH̊ ø±s¡D+.

‘˚eT, eTT]øÏ ÁbÕ+‘ê\T •©+Á<ë\ k˛Œs¡T\

qT (Fungal spores) ÄVü‰«ìkÕÔsTT. á 

<˚Vü≤ ìs¡«Vü≤D

<˚e⁄&ÉT e÷qe⁄ì düèõ+∫q|ü&ÉT n‘·ìì 

Á‹‘·«eTT>± nq>± eT÷&ÉT uÛ≤>±\T >∑\ e´øÏÔ>± 

#˚XÊ&ÉT. n$ n‘·ì Ä‘·à, ÁbÕDeTT eT]j·TT 

X̄Øs¡eTT. á eT÷&ÉT uÛ≤>±\T ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï 

n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤sTT. eTqeTT 

Äs√>∑´eTT >∑÷]Ã e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü&ÉT á 

eT÷&ÉT uÛ≤>±\ Äs√>∑´eTì ns¡ú+ #˚düTø√yê*. 

eTq+ Äs√>∑´+>± ñ+&É&É+ <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT. 

<̊e⁄ì yêø£́ eTT˝Àì Ä»„\T Äs√>∑́ +‘√ eTT&ç|ü&ç 

ñ+{≤sTT. nìï uÛ≤>±\≈£î dü+ã+~Û+∫q 

Äs√>∑́ eTT >∑T]+∫ Çø£ÿ&É s±j·T Ò̋eTT >±ì πøe\+ 

<̊Vü≤ Äs√>∑́ + >∑T]+∫ e÷Á‘·ẙT #·]Ã<ë›+.

|ü]X̄óÁuÛÑ‘·

eTq <̊Vü≤eTTq≈£î eTqeTT >∑èVü≤ìsê«Vü≤≈£î\ẙT 

>±ì j·T»e÷qT\eTT ø±eTì <̊e⁄ì yêø£́ + #Ó|ü⁄Ô+~ 

(1 ø=]+B∏ 6:19). n+‘·e÷Á‘·ẙT ø±<äT, á <̊Vü≤eTT 

eTq Ä‘·à≈£î, Á‹‘·«eTT˝Àì eT÷&Ée e´øÏÔjÓÆTq |ü]

X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ìøÏ ìyêdüeTT>± #̊j·Tã&ç+<äì <̊e⁄ì 

yêø£́ + ôd\$düTÔ+~ ($XÊ«düT\≈£î e÷Á‘·ẙT). ø±ã{Ïº 

á <Ó’e ìyêkÕìï $XÊ«düT\T |ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñ+#·&É+ 

yê] $~Û. n+<äTπø $E„\T <Ó’edü«uÛ≤e+‘√ |ü]

X¯óÁuÛÑ‘· ø£\dæ ñ+≥T+<äì |ü*ø±s¡T (Cleanli-
ness is next to Godliness). eTq Ç+{Ïì 

|ü]X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ Áø£eT•ø£åD m+‘· 

nedüs¡yÓ÷ <Ó’e ìyêdüyÓTÆq <̊Vü‰ìï ≈£L&Ü |ü]

X̄óÁuÛÑ+>± ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ Áø£eT•ø£åD nedüs¡+. 

k˛eT]‘·q+ n|ü]X̄óÁuÛÑ‘·≈£î eT÷\+. $XÊ«düT\≈£î 

ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± <̊Vü≤+ |ü≥¢ ñqï <Ûäèø£Œ<∏ä+ e÷sê*. 

mes√ #·÷&Ü*, me]ø√düyÓ÷ X̄óÁuÛÑ+>± ñ+&Ü* 

nì ø±≈£î+&Ü, n~ <˚e⁄ì ìyêdüeTH˚ uÛ≤eq 

Ò̋ø£b˛‘̊ <̊Vü≤+ >∑÷]Ã ‘·–q ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#·s¡T.
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|òü+>∑̋ Ÿ k˛Œ¤s¡T\T ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·q+‘· ∫qï$>± 

ñ+&ç >±*˝À \ø£å\ø=~› ‘˚\T‘·÷ ñ+{≤sTT. 

nqT≈£L\ ÁbÕ+‘ê\˝À n$ yÓTT\¬ø‹Ô •©+Á<ë\T 

(ã÷E)>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘êsTT. @˝Àù|wæj·÷ 
(Alopacea) ̋ Òø£ ªªù|qTø=s¡T≈£î&ÉTµµ nH̊ •©+Á<ä+ 

E≥Tº yÓTT<äfīflqT |üP]Ô>± HêX̄q+ #̊düTÔ+~. ø±fīófl 

bÕj·T&É+, >∑õ®, ˇø£ $<ÛäyÓTÆq #·T+Á&ÉT ≈£L&Ü á 

•©+Á<ë\ e\q @s¡Œ&É‘êsTT.

rdüTø√e\dæq C≤Á>∑‘·Ô\T

1. 	Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü kÕïq+ #˚j·T&É+ #ê˝≤ 

eTTK´+. 2`5 #·Tø£ÿ\T &Ó{≤º̋ Ÿ e+{Ï u≤ø°º]

j·÷ n_Ûeè~∆ ìs√<Ûäø±\qT ˙{Ï̋ À ẙdüTø=ì 

kÕïq+ #˚j·T&É+ #ê˝≤ düVü‰j·Tø£s¡+>± 

ñ+≥T+~. |ü⁄s¡Twüß\T ø£˙dü+ eT÷&ÉT        

Hê\T>∑T s√E\≈£î ˇø£kÕ] ‘·\kÕïq+ 

#̊j·÷*. Ád”Ô\≈£î bı&ÉyÓ’q E≥TºqT ã{Ïº n~ 

kÕ<Ûä́ + ø±ø£b˛e#·TÃ >±ì, #̊j·T>∑*–‘̊ #ê˝≤ 

eT+∫~.

2. 	ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À #̊]q eTT]øÏì, X̄óÁuÛÑ+>± 

‘=\–+#·ø£b˛‘˚ ªªkıs=ÿô|ºdtµµ nH˚ ∫qï 

J$ #·s¡àeTTô|’ n_Ûeè~∆ #Ó+~ ª>∑õ®µì 

@s¡Œs¡TdüTÔ+~.

3. ø=+<ä]øÏ ‘˚eT˝Òì #·s¡àeTT »qT´|üs¡+>± 

edüTÔ+~. yês¡T q÷HÓ>∑\ düãT“\qT yê&Ü*. 

Ò̋ø£b˛‘̊ #·s¡à|ü⁄ |ü>∑Tfīófl eTT]øÏì ÄVü‰«ì+∫ 

Vü‰ì ≈£\T>∑ CÒkÕÔsTT.

4. 	Á|ü‹s√E wüO ẙdüTø=H̊ yês¡T wüOdt ‘·s¡#·T>± 

X̄óÁuÛÑ+ #̊düTø√yê*. Ò̋ø£b˛‘̊ ø=+<ä] wüOdt 

uÛ Ñ]+#·˝Òì <äTsê«düqqT $&ÉT<ä\ #˚dæ 

yê‘êes¡D≤ìï bÕ&ÉT#̊kÕÔsTT.

5. 	˝À < ä Td ü T Ô\ $w üj · T+˝À Á| ü‘ ˚ ´ø £+>±                 

(j·TÚe«qdüTÔ\T, j·TÚe«qdüTúsê+Á&ÉT) ‘·–q 

C≤Á>∑‘· Ô eVæ≤+#ê*. á <äTdüT Ô\T eT\

e÷s¡Z+, eT÷Á‘·e÷s¡ZeTT\qT n+{Ïô|≥Tºø=ì 

ñ+{≤sTT ø±ã{Ïº á <äTdüTÔ\T #ê˝≤ X̄óÁuÛÑ+>± 

ñ+#·Tø√yê*. j·Te«qdüTÔ\T sêÁ‹ ẙfī˝À¢ ˝À 

<äTdüTÔ\T <Ûä]+#·≈£î+&Ü ìÁ~+#ê*. |òü+>∑̋ Ÿ 

ÇHéô|òø£åHé sê≈£î+&Ü ẙTCÀfīfl˝À, ̋ À <äTdüTÔ\˝À 

(Under Wears) ø±]¶&Ü bÂ&ÉsY #·\T¢ø=+fÒ 

eT+∫~.

6.	 Ád”Ô\ E≥Tº˝À ù|\T #˚πs Á|üe÷<ä+ ñ+~. 

‘·|üŒ≈£î+&Ü ù|\T ìyê]+#˚ ˝ÀwüHé yê&ç 

yê{ÏqT+&ç |üP]Ô ñ|üX̄eTq+ bı+<ä>∑\+.

7. 	>√s¡T\T ô|+#·Tø√e&É+ ìùw<Ûä+. m+<äTø£q>± 

yê{Ïe\q m+‘√ ÇHéô|òø£åHé eTq ÄVü‰s¡+ 

<ë«sê ˝ÀìøÏ yÓfīóÔ+~.

_. H√s¡T

eTq H√s¡T <˚Vü≤eTT˝ÀìøÏ eTTK <ë«s¡eTT 

˝≤+{Ï~. qes¡+Á<Ûë\˝À Ç~ n‹ô|<ä›~. Bì <ë«sê 

n~Ûø£yÓTÆq s√>∑ ÁøÏeTT\T ˝ÀìøÏ Á|üẙ•kÕÔsTT.

mH√ïs¡ø±\ @ø£ø£D Je⁄\T, u≤ø°º]j·÷ Je⁄\T 

Çø£ÿ&É düTK ìyêdü+ #˚kÕÔsTT. á Je⁄\T 

eTq+ ÄVü‰s¡+ ‹qï ‘·sê«‘· |üfi¯fl dü+<äT\˝À 

$T–*b˛sTTq |ü<ësêú\ô|’ J$kÕÔsTT. n+<äTe\q 

ÄVü‰s¡+ ‹qï ‘·sê«‘· eT] eTTK´+>± d”«{Ÿ‡ ‹qï 

‘·sê«‘· ‘·|üŒø£ Áãwt #̊düTø√yê*.

ÄVü‰s¡+˝Àì wüß>∑sY |ü<ës¡ú+ô|’ u≤ø°º]j·÷˝Àì 

m+C…’eTT\T |üì#̊dæ <ëìì ˇø£ ÄeT¢ |ü<ës¡ú+>± 

e÷s¡TkÕÔsTT. á ÄeT¢ (Acid) |ü<ës¡ú+ |ü+{Ïô|’ 

|üP‘·qT ø£]–+∫ nø£ÿ&É ∫qï s¡+Á<Ûä+ (‘=Á]) 

@s¡Œ&ÉT‘·T+~. BìH̊ ªπøØdtµ Ò̋ø£ |üqTï˝À >∑T+≥ 

n+{≤s¡T. <ëìì yÓ+≥H˚ dæy ÓT+{Ÿ˝≤+{Ï 

|ü<ës¡úeTT‘√ &Ó+{Ïdtº |üP&çÃy˚j·Tø£b˛‘˚ ‹ìq 

ÄVü‰s¡+ >∑T+≥˝À Çs¡T≈£îÿb˛sTT n~ |æ|üŒqTï>± 

e÷s¡T‘·T+~.

ªdæµ $≥$THé ˝À|üeTT e\q ø=+<ä]øÏ ∫>∑Tfīfl 

qT+&ç s¡ø£Ô+ e∫Ã <äTsê«düq edüTÔ+~. |ü+&É¢ eT<Ûä́  

Çs¡T≈£îÿb˛sTTq |ü<ësêú\qT X¯óÁuÛÑ+ #˚j·T&ÜìøÏ 

dental floss nH ˚ r> ∑e+{Ï kÕ< Û äq+ 

<=s¡T≈£î‘·T+~. |ü⁄\¢\T, |æqTï\T ñ|üjÓ÷–+#·&É+ 

e\q ∫>∑Tfīófl >±j·T|ü&É‘êsTT.

dæ. ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢

ªÄ‘·àìyêdü+µ ì]à+#·ã&É&ÜìøÏ ÄVü‰s¡+ 

nedüs¡+. nVü‰s¡+ eT÷&ÉT s¡ø±\T>± düVü‰j·T 

|ü&ÉT‘·T+~. 1. X̄øÏÔì n+~düTÔ+~ 2. ìsêàD+, 

|ü⁄q]ïsêàD≤ìøÏ 3. s¡ø£åø£ e´edüú≈£î.

e÷qe⁄ì˝Àì X̄øÏÔ $ìjÓ÷>∑+ X̄Øs¡ |ü]e÷D+, 

X¯Øs¡ s¡kÕj·Tìø£ #·s¡´\T *+>∑, ej·TdüT, #˚ùd 

ñ<√´>∑+ ˝Òø£ |üì MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. 

ø±e\dæq <ëìø£+fÒ m≈£îÿe ÄVü‰s¡+ rdüTø=+fÒ 
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~<äT›u≤≥TqT Çwüº|ü&Éì Á¬ø’düÔe düe÷»+... 

Á¬ø’düÔẙ‘·s¡ düe÷C≤ìï dü]~<äT›‘êq+{À+~.

<Ó’eyêø£́ +˝À Á|üdüTŒ¤≥+>± sêdæHê

<Ó’e»qT\#̊‘· $düŒwüº+>± $+≥THêï

‘·q˝Àì ˝ÀbÕ\T ø£fiËfl<äTfÒ ø£~˝≤&ÉT‘·THêï...

‘·|æŒ+#·Tø=H̊ ø±s¡D≤\T yÓ<äT≈£î‘·T+<̊ ø±˙...

dü]#̊düTø√e&ÜìøÏ Çwüº|ü&É&É+ Ò̋<äT.

|ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT Á|ü‹ ø£åDeT÷ Á|üuÀ~ÛdüTÔHêï...

eTqkÕ‡øÏå eTs¡̋ ≤ eTs¡̋ ≤ >∑~›düTÔHêï...

yê‘· ẙj·Tã&çq eTqkÕøÏå̋ ≤ e÷s¡T‘·T+<̊ ø±˙...

˝Àã&̊ $<Ûj̊·T‘· #·÷|æ+#·&É+ Ò̋<äT.

<̊e⁄ì e÷≥ ø£+fÒ e÷qe⁄\ #̊wüº\πø 

ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdü÷Ô...

<̊e⁄ì ˙‹ ø£+fÒ dü«˙‹H̊ ùd«#·Ã¤>± qeTTàø=+≥÷

ÁbÕ|ü+∫ø£ b˛ø£&É̋ À |üs¡T>∑T˝≤&ÉT‘·T+<̊ ø±˙...

Á|üuÛÑTe⁄ #Ó|æŒq Á|üe÷D≤\qT bÕ{Ï+#·&É+ Ò̋<äT.

Á|üø£≥q≈£L, Á|ües¡Ôq≈£L @e÷Á‘·+ düeT‘·÷ø£+ 

Ò̋ø£b˛sTTHê...

Á¬ø’düÔe dü‘ê´\T, Á¬ø’düÔe⁄\ J$‘ê\˝À H̊‹;s¡ 

#·+<äyÓTÆHê...

Á¬ø’düÔe⁄\˝Àì ˝ÀbÕ\qT Á|ü|ü+#·+ ẙ …̋‹Ô   

#·÷|ædüTÔHêï

Á|üuÛÑTj̊TdüTì dü‘·́  düTyês¡Ô Á|üø£{ÏkÕÔq+{À+~.

Á|üuÛÑTe⁄ <ä>∑Zs¡≈£î Á|ü»\qT q&ç|ækÕÔq+{À+~.

Á|üuÛÑTj̊TdüTì •wüß´\T>± ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔq+{À+~.

` s¡$≈£îe÷sY, n<ä›+øÏ

m≈£îÿe X̄øÏÔ sê<äT dü]ø£<ë n~ ø=e⁄«˝≤ e÷] }

ãø±j·T+ edüTÔ+~. n+<äTπø ÄVü‰s¡+ dü]b˛sTTq+‘· 

yÓ÷‘ê<äT˝À ‹Hê*. $XÊ«düT˝À¢ #ê˝≤eT+~ 

düeT]ú+#·Tø=H̊ bÕ|ü+ ª‹+&çb˛‘·T ‘·q+µ. <̊e⁄ì 

yêø£́ +˝À n~ bÕ|üeTT>± m+#·ã&ç+~.

<̊Vü≤eTT jÓTTø£ÿ nedüsê\≈£î dü]b˛sTTq≥T¢>± 

dü¬s’q bÕfīfl˝À b˛wüø£ |ü<ësêú\T \_Û+#̊ ÄVü‰sêìï  

düeT‘·T\´ ÄVü‰s¡+ n+{≤s¡T. <̊Vü‰ìøÏ s√Eq≈£î 

ø£̇ dü+ 2 
1/2

 ©≥s¡¢ ˙fīófl ‘ê>±*. ÄVü‰s¡|ü⁄ n\

yê≥T¢ m+‘· ÁbÕeTTK´yÓ÷ $düs¡®q ≈£L&Ü n+‘̊ 

ÁbÕeTTK´+. <̊Vü‰ìï Áø£eT•ø£åD‘√ n\yê≥T #̊dæ 

düeTj·÷ìøÏ ÄVü‰sêìï @ $<Ûä+>± n+<äCÒkÕÔyÓ÷ 

n<̊$<Ûä+>± ñ<äj·T ø±\+˝À ìØí‘· düeTj·÷ìøÏ 

eT\$düs¡®q »s¡>±*. Ò̋ì#√ eT\ã<ä›ø£+ @s¡Œ&ç 

ô|’˝Ÿ‡, s¡ø£Ô$düs¡®q, |òædüTº\ yÓTT<ä˝…’q Vü‰ìø£s¡ 

yÓ’|üØ‘ê´\T ø£\T>∑T‘êsTT.

&ç. yê´j·÷eT+

$XÊ«dæ ‘·q <˚Vü‰ìï <˚e⁄ì Ä‘·à ìyêdü+>± 

m+∫ nqedüs¡ |ü<ësêú\T ‘·q <̊Vü‰ìøÏ ÄVü‰s¡+>± 

|ü]>∑DÏ+#·≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. n~Ûø£yÓTÆq ø=e⁄« 

|ü<ësêú\T ÄVü‰s¡+˝ÀìøÏ sê≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. 

‘·|üŒø£ yê´j·÷eT+ #˚dü÷Ô <˚Vü≤ <ës¡T&Û É´+ 

ô|+#·Tø√yê*. Ád”Ô\T ‘·eT <˚Vü‰\T n<äT|ü⁄‘·|æŒ, 

}ãø±j·÷\T>± e÷s¡≈£î+&Ü ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\T 

rdüTø√yê*.

Ç. $ÁXÊ+‹

 ÄVü‰s¡eTT, $düs¡®q, |ü]X̄óÁuÛÑ‘· m+‘· nedüs¡yÓ÷, 

<̊Vü‰ìøÏ $ÁXÊ+‹ ≈£L&Ü n+‘̊ nedüs¡+. ø£̇ dü+ 

s√E≈£î 5 1/2`6>∑+ˆˆ ìÁ<ä nedüs¡+. ñ<äj·÷H̊ 

5>∑+ˆˆ\≈£î ̋ Ò∫ ø±\ø£è‘ê´\T rs¡TÃ≈£îì eTÚq<Ûë´q 

düeTj·T+ ø£*–j·TT+&ç, ø=+‘· yê´j·÷eT+ #̊dæ |ü]

X̄óÁuÛÑ+>± kÕïq+ #̊dæ s√EqT ÁbÕs¡+_Û+#±*.

eTT–+|ü⁄

<˚Vü≤ <ës¡T&ÛÉ´+, Äs√>∑´+ eTq+ uÛÑTõ+#˚ 

ÄVü‰s¡+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT. Ä ÄVü‰sêìï 

B$+∫, |ü$Á‘·|üs¡#̊ <̊e⁄ì ø£è|üMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç 

ñ+≥T+~. <ëìj̊T\T eTTKes¡Ã¤düT‡ sêE uÛÑTõ+#̊ 

ÄVü‰s¡+ e\q sê Ò̋<äT ø£<ë! <̊e⁄ì‘√ eTq≈£î+&̊ 

düVü≤yêdü+ eTq eTqdüTqT, Ä‘·àqT Äs√>∑́ +>± 

ñ+#·T‘·T+~. eTqdüT, Ä‘·à Äs√>∑´+>± ñ+fÒ 

X̄Øs¡+ ≈£L&Ü Äs√>∑́ +>± ñ+≥T+~. e÷qe⁄&ÉT 

‹H̊ ÄVü‰s¡+ e\q e÷Á‘·ẙT ø±ø£ <̊e⁄ì H√≥ 

qT+&ç e#·TÃ Á|ü‹ e÷≥ e\q J$dü÷Ô Äs√>∑́ +>± 

ñ+{≤&ÉT. <˚e⁄&ç∫Ãq á X¯Øs¡+ Äj·Tq≈£î 

ìy±düeTì m]–, u≤<Ûä́ ‘·‘√ ìs¡«Væ≤+∫ <̊e⁄ìøÏ 

‘√{Ï e÷qe⁄ìøÏ ùde#̊<ë›+.

` ¬ø. |ü]eTfī <̊$, >∑T+≥÷s¡T

~<äT›u≤≥T Ò̋ø£b˛sTTHê...
ø£$‘·
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á yê´düeTT jÓTTø£ÿ ñ<˚›X¯+ ˝Òì <äTs¡\

yê≥T¢ H˚s¡TÃø√e&É+ ø±<äT. ñqï <äTs¡\yê≥¢ 

qT+∫ $&ÉT<ä\ bı+<ä&É+. ÄdüøÏÔ ø√]ø£̋ …’, ø√]

ø£\T ‘·\+|ü⁄ …̋’, ‘·\+|ü⁄\T ÁøÏj·T …̋’, ÁøÏj·T\ <ë«sê 

dü+‘·è|æÔ, dü+‘√wü+ bı+<ä&ÜìøÏ, Ä ÁøÏj·T Ò̋ nH̊ø£ 

kÕs¡T¢ #̊j·T&É+ e\q n\yê≥T¢ @s¡Œ&É‘êsTT. n\

yê≥T¢ dü«uÛ≤yêìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT. dü«uÛ≤e+ 

eTq >∑e÷´ìï ìs¡ísTTdüTÔ+~. 

j·Te«qdüTÔ\T u≤\´eTT qT+∫ <äTs¡\yê≥¢≈£î 

˝Àqe⁄‘ês¡T. X¯Øs¡eTT m~π> ø=\~ ôdø˘‡ nH˚ 

<äTs¡\yê≥T≈£î ̋ Àqe⁄‘ês¡T. Äo¢\ kÕVæ≤‘·́ +, no¢\ 

|ü{≤\T #·÷&É&ÜìøÏ n\yê≥T |ü&É‘ês¡T. yÓTTu…’ 

Ÿ̋̋ À, {Ï$˝À dæìe÷\T, #Ó&ÉT kÕVæ≤‘·́ + #·<äe&É+ 

<ë«sê <äTs¡\yê≥¢≈£î ˝Àqe⁄‘ês¡T. kÕ<Ûës¡D+>± 

12`15 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT˝À @s¡Œ&çq n\

yê≥T¢ J$‘·ø±\+ ñ+{≤sTT. Vü≤düÔ Á|üjÓ÷>∑eTT, 

C≤s¡‘·«eTT, n|ü$Á‘·‘·, ø±eTTø£‘·«eTT, ø£Á‹eTeTT 

yÓTT<ä\>∑T <äTs¡\yê≥T¢ ø=+<ä]˝À J$‘· ø±\eT+‘ê 

ñ+{≤sTT. mìï Á|üj·T‘êï\T #̊dæHê $&ÉT<ä\ sê<äT. 

s¡ø£åD bı+~q yê]˝À ≈£L&Ü á <äTs¡\yê≥¢ qT+∫ 

$&ÉT<ä\ sê<äT. m+‘·  $#ês¡ø£s¡+! 

 á <äTs¡\yê≥T¢ ùdïVæ≤‘·T\ <ë«sê yê´|ækÕÔsTT. 

yÓ÷düb˛≈£î&ç <äTwüº kÕ+>∑‘·́ eTT eT+∫ q&Ée&çì 

#Ó]|æ ẙj·TTqT. <äTsêX̄ >∑s¡“¤eTT <Ûä]+∫ bÕ|üeTTqT 

ø£q>± bÕ|üeTT |ü]|üø£«yÓTÆ eTs¡DeTTqT ø£qTqT. 

Á|ü‹yê&ÉT X̄Øs¡ <äTsêX̄ e\q á&É«ã&ç eTs¡\T 

ø=\Œã&çqyê&Ó’ bÕ|üeTT #̊j·TT#·THêï&ÉT. ø=+<äs¡T 

<äTs¡\yê≥¢‘√H˚ #·ìb˛‘ês¡T. eT]ø=+<äs¡T 

s¡ø£å+|üã&ç ≈£L&Ü á <äTs¡\yê≥¢‘√ ã\V”≤qyÓTÆq 

Äràj·T J$‘êìï J$kÕÔs¡T. eT]ø=+<äs¡T <äTs¡\

yê≥¢ qT+∫ $&ÉT<ä\ bı+~ »j·T J$‘·eTT 

J$kÕÔs¡T. 

Hê J$‘·eTT˝À ≈£L&Ü 15 qT+&ç 31 

dü+e‘·‡s¡eTT\es¡≈£î e÷s¡TeTqdüT bı+<ä≈£î+&Ü 

düø£\ bÕbÕ˝À¢ J$+#êqT. ø±ì ø£|ü #˚‘· 

ø£ìø£]+|üã&ç 31e @≥ Á|üuÛÑTe⁄ yÓ’|ü⁄ ‹]>±qT. 

s¡ø£åD bı+~q ‘·sê«‘· ≈£L&Ü 

nH˚ø£ bÕ‘· bÕbÕ\T qqTï u≤~Û+#êsTT. #Ó‘·Ô 

≈£î+&û <ä>∑ Zs ¡ Äπ> eTTì‡bÕ*{° m<äT ›˝≤>± 

J$+#êqT. ÄX̄Ãs¡́ +>± ñ+~ ø£<ä÷. Ç+ø± ÄX̄Ãs¡́  

ẙT+≥+fÒ Ç+‘· ã\V”≤q‘·̋ À ≈£L&Ü Äj·Tq MT<ä 

Ä<Ûës¡|ü&çq|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT »j·T$T∫Ã ‘·q ùde˝À 

n<äT“¤‘·+>± yê&ÉTø=Hêï&ÉT. <̊e⁄ìπø eTVæ≤eT. 

#Ó&ÉT n\yê≥¢ $&ÉT<ä\≈£î <˚e⁄&ÉT Hêø=ø£ 

dü‘ê´ìï ãj·T\T|üs¡#ê&ÉT. $&ÉT<ä\ <̊e⁄ì yêø£́ +˝À 

ñ+~. ªªMTs¡T dü‘·́ eTTqT Á>∑Væ≤+#Ó<äs¡T. n|ü&ÉT 

dü‘·´eTT $TeTTà\qT dü«‘·+Á‘·T\qT>± #˚j·TTqT 

(jÓ÷Vü‰ 8:31,32). eTq $XÊ«düyÓT|ü&É÷ <̊e⁄ì 

yêø£́  dü‘·́ + MT<ä Ä<Ûës¡|ü&Ü*. nqTuÛÑe+ MT<ä 

Ä<Ûës¡|ü&É≈£L&É<äT. nqTuÛÑeeTH̊~ yêø£́  dü‘ê´ìøÏ 

$s√<Ûä+>± ñH±ï ≈£L&Ü yêø±´H̊ï qe÷à*. n|ü&ÉT 

bÕ|üeTT eTq MT<ä Á|üuÛÑT‘·«+ #˚j·T<äT (s√e÷ 

6:14). ø±ì nqTuÛÑeeTT˝À bÕ|üeTT Á|üuÛÑT‘·«eTT 

#̊düTÔqï~. >∑qTø£ eTqeTT dü‘·́ eTTH̊ qe÷à*. n˝≤ 

q$Tàq|ü&ÉT yêø£́ eTT˝Àì X̄øÏÔ Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆ #Ó&ÉT 

n\yê≥¢ qT+∫ $&ÉT<ä\ ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. ªne÷à 

˙e⁄ $&ÉT<ä\ bı+~j·TTHêïe⁄µ nì Á|üuÛÑTe⁄ uÛÑ÷‘· 

ø±\+˝À #ÓbÕŒ&ÉT. ÄyÓT q$Tà+~. $&ÉT<ä\ e∫Ã+~. 

>∑qTø£ $XÊ«dü+ <ë«sêH˚ bÕ|üeTTô|’ »j·TeTT, 

bÕ|üeTT qT+∫ $&ÉT<ä\ edüTÔ+~. <̊e⁄&ÉT Hê≈£î 

á dü‘ê´ìï H̊]Œ $&ÉT<ä\ Ç#êÃ&ÉT. MTs¡T ≈£L&Ü 

yêø±´ìï ñqï~ ñqï≥T¢>± qeTà+&ç, J$‘êìï 

<˚e⁄ìøÏ n|üŒ–+#·+&ç. n|ü&ÉT $&ÉT<ä\ ø£\T 

>∑T‘·T+~. n{Ïº $XÊ«düeTT ø=s¡≈£î ÁbÕ]ú+#·+&ç. 

<äTs¡\yê≥¢ qT+∫ $&ÉT<ä\ bı+~ yê{Ï kÕúq+˝À 

eT+∫ n\yê≥T¢ H̊s¡TÃø√+&ç. Á|ü‹s√E ñ<äj·T+ 

Á|üuÛ ÑTe⁄≈£î düeT]Œ+#·Tø√+&ç. nqT~q yêø£´ 

<Ûë´q+ #̊j·T+&ç. m&É‘Ó>∑ø£ ÁbÕs¡úq #̊j·T+&ç. Á|ü‹ 

$wüj·TeTT˝Àq÷ ø£‘·»„‘êdüTÔ‘·T\T n]Œ+#·+&ç. 

m\¢|ü&É÷ Á|üuÛÑTe⁄ q+<äT Äq+~+#·+&ç. á˝≤>∑T 

#̊dæ #Ó&ÉT n\yê≥¢ qT+∫ $&ÉT<ä\ bı+~ »j·T 

J$‘·+ J$+#·+&ç. <̊e⁄&ÉT $TeTTàqT B$+#·TqT 

>±ø£!

n\yê≥¢‘√ bıs¡bÕ≥T¢ e<äT›

` »øÏÿ <̊esêE, >∑T+≥÷s¡T



ø√XÊ~Ûø±] Ò̋K

AP Monthly requirement – Rs. 18,37,000/- (18% Hike W.R.T present income)

receipts			   Payments

		  Field Staff Salaries  	 3,16,031.00
		  Field Staff HRA, CA, MA & TA 	 5,15,903.00
	 	 Office Staff Salaries 	 1,60,399.00     
 		UESI   	 4,00,000.00
 		R  ajasthan 	 30,000.00
		  Jammu & Kashmir	 15,000.00
		A  PEGF	 3,000.00
		  Girls Depatment	 3,500.00
		T  o Gratuity	 50,000.00
	 	 Office Expenditure 	 34,021.00
Total	 15,27,854.00		  15,27,854.00

MAY - 2023

Áø°düTÔ˝À MT dü¨<äs¡T&ÉT

Ç≥T¢ 

j·Tdt.ÄsY.&ç. øÏc˛sY ≈£îe÷sY

Opening Balance	 ---
General Fund	 13,97,354.00
Staff Support	 85,500.00
Rajasthan, Jammu & Kashmir	 45,000.00
(Adjusted from other funds)
	

düTÔ‹+#·+&ç

1. 	eTq kÕº|òt≈£î 100% XÊ\Ø, n\yÓHé‡\T Çe«&ÜìøÏ Á|üuÛÑTe⁄ #·÷|æq ø£è|üqT ã{Ïº

2.	 kÕº|òt≈£î ˇø£ ˝≤´|t{≤|t Çe«&ÜìøÏ e∫Ãq s¡÷. 20,000/` qT ã{Ïº

ÁbÕ]ú+#·+&ç

1.	 j·TTÇj·Tdt◊`@|æ @dæj·T+`2023 ‘·sÜ«‘· ô|]–q 18% ã&Ó®{Ÿ≈£î nqT>∑TD+>± Çõj·T|òt\T 

ø±+Á{Ïã÷´wüHé‡ ô|+∫ |ü+ù|≥≥T¢

2.	 ôdº¬s{Ÿ u≤¢ø̆ ]ù|sY esYÿ‡ ø√dü+ 8 \ø£å\T, #Ü+<ä|æfīfl n&çàìÁùdº{Ïyé u≤¢ø̆ ]ù|sY esYÿ‡ ø=s¡≈£î 5 

\ø£å\T nedüs¡+

3. 	j·TTÇj·Tdt◊ H̊wüq Ÿ̋ ẙ‘·q dües¡D\≈£î nqT>∑TD+>± eTq kÕº|òt≈£î ≈£L&Ü ẙ‘·Hê\T 

	 ô|+#·&ÜìøÏ @dæj·T+ 2022 ìs¡ísTT+∫+~. Bì nedüs¡‘· 

	 Á|ü‹ HÓ\ s¡÷. 70,000/` ô|s¡T>∑T‘·T+~.

4.	 kÕº|òt≈£î ◊<äT ˝≤´|t{≤|t\T dü_‡&û̋ À Çe«&ÜìøÏ 

	 nedüs¡yÓTÆq 1,00,000/` ø=s¡≈£î

Áø°düTÔq+<äT Á|æj·TyÓTÆq j·TTÇj·Tdt◊`@|æ˝Àì  ø√XÊ~Ûø±s¡T\+<ä]øÏ, düuÛÑT´\≈£î 

eTq Á|üuÛÑTe⁄qT s¡ø£å≈£î&ÉTHÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ HêeTeTT˝À X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T.

<Ûësëfi¯+>± <˚e⁄ìøÏ Ç<ë›+

ªªdüeTè~∆>± $‘·TÔyê&ÉT düeTè~∆>± |ü+≥ ø√j·TTqTµµ ` 2 ø=]+B∏ 9:6

ø=+#ÓeTT>± $‘·TÔyê&ÉT ø=+#ÓeTT>± |ü+≥ø√j·TTqT, düeTè~∆>± $‘·TÔyê&ÉT düeTè~∆>± |ü+≥ 

ø√j·TTqT nì nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ø=]+B∏j·TT\≈£î <ë‘·è‘ê«ìï >∑÷]Ã #ÓbÕŒ&ÉT. @ ¬s’‘·T nsTTHê 

‘êqT HêfÒ $‘·ÔHê\qT ˝…ø£ÿô|{Ïº $‘·Ô&É+ m|ü&Ó’Hê #·÷XÊsê? n˝≤ #˚ùdÔ #ê˝≤ qcÕºìï ø=ì‘Ó#·TÃ 

ø=+{≤&ÉT. n+<äT≈£î _Ûqï+>± n‘·&ÉT <Ûësêfi¯+>± $‘·ÔHê\T #·\¢&É+ e\¢ $kÕÔs¡yÓTÆq |ü+≥ ø√kÕÔ&ÉT. 

bÂ\T >±s¡T á <äècÕº+‘êìï ñ|üjÓ÷–+∫ Ç<˚ dü÷Á‘·+ <ë‘·è‘·«+˝À ≈£L&Ü e]ÔdüTÔ+<äì #ÓbÕŒ&ÉT. 

eTq+ ≈£L&Ü <˚e⁄ìøÏ <Ûësêfi¯+>± ÇùdÔ <Ûësêfi¯+>±H˚ |ü⁄#·TÃø=+{≤eTT. #·s¡´≈£î Á|ü‹#·s¡´ m+‘· 

K∫Ã‘·yÓ÷ Ç~ ≈£L&Ü n+‘˚ K∫Ã‘·+. <˚e⁄ìøÏ#˚Ã <ÛäHêìï ô|+#·&ÜìøÏ ˙e⁄ dæ<ä∆y˚THê? eTq 

nedüsê\T m+‘· ô|<ä›yÓ’Hê <˚e⁄&ÉT yê{Ïì rs¡TkÕÔ&Éì e÷Á‘·+ eTq+ Ä•+#ê*.

e÷dæ<√ìj·÷ $XÊ«düT\T ;<äyêπs >±ì <Ûësêfi¯+>± Ç#êÃs¡T. n˝≤ Çe«&É+ e\¢ á ˝Àø£+ 

Çe«˝Òì Äq+<ä+, ø£è‘·»„‘·, dü+‘·è|æÔ yê]˝À m≈£îÿej·÷´sTT. >∑qTø£ eTq |ü]#·s¡´ nedüsê\ 

ì$T‘·Ô+ <Ûësêfi¯+>± Ç∫Ã Á|üuÛÑTe⁄qT |òüTq|üs¡T<ë›+.  

30 $<ë´]ú C≤«\E˝…’ 2023 31$<ë´]ú C≤«\ E˝…’ 2023
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Á|üuÛÑ÷...

qqTï ø£å$T+#·T

ì+&ÉT e\j·T+˝≤

dü+|üPs¡í+>± ñqï 

˙ ∫‘êÔìï e~*

ìs¡T&ÉT H˚qT $&ç∫ e∫Ãq

ndü+|üP]Ô ∫Á‘ê\ yÓ+≥

n+‘·T˝Òì ÄX¯‘√

ø=≥Tº≈£î b˛‘·THêï...

nqT≈£L\+>± ñqï

˙ Ä˝À#·q\qT ø±<äì

nee÷q+ $T–˝ÒÃ

n\Œø±\ Äq+<ë\ ø√dü+

nÁs¡T\T #êdüTÔHêï...

düJe j·÷>∑+>±

düeT]Œ+#·Tø√&ÜìøÏ ã<äT\T

ìØ®e ÁøÏj·T\ #·T≥÷º

ìs¡+‘·s¡+ ‹s¡T>∑T‘·THêï...

kı+‘· ÇcÕº\ bıs¡\T ø£$Tàq

Hê qj·THê\qT u≤>∑T#˚dæ

˙ eTqdüT ˝À‘·T\qT

düŒwüº+>± #·÷ùd

ø£fi¯flCÀ&ÉT HêøÏj·T´yê

˙ H˚Á‘ê\‘√ qHÓï˝≤

#·÷&Ü\qTø=+≥THêïy√

n˝≤ ñ+&˚˝≤ qqTï+#·yê!

q$Tàq ‘=*Hêfi¯fl˝Àì

HÓeTà~ì eT∞fl HêøÏj·T´yê...

Á|üuÛÑ÷... qqTï eTìï+∫

ø√˝ÀŒsTTq Äq+<ëìï

ø=‘·Ô>± bı+<äTø=H˚˝≤

q÷‘·q+>± qqTï+#·yê!

Hê˝À ˙ ∫‘·Ôy˚T dæ~∆+#˚˝≤

ñ‘·ÔeT+>± qqTï+#·yê!

$qï yêø±´\T rdüTø=qï ìs¡íj·÷\T

Hê eTH√ H˚Á‘·+ô|’ ∫Á‹+#·yê!

Hê ‘·\+|ü⁄\≈£î ˙ düe÷<ÛëHêìï

ø±e* ñ+#·yê!

|üs¡˝Àø£ Äq+<ëìï eT∞fl HêøÏj·T´yê!

` >=+>∑{Ï y˚T] C≤jYT, Ä<√ì

eT∞fl HêøÏj·T´yê!

Á|üuÛÑ÷...


