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m&Ï{À]j·T Ÿ̋

2 $<ë´]ú C≤«\y˚T 2024 3$<ë´]ú C≤«\ y˚T 2024` |æ. düT˙ Ÿ̋ C≤ø£uŸ

k˛Áø£{°dt 40 dü+ˆˆ\T, ù|¢{À 50 dü+ˆˆ\T, n]kÕº{Ï̋ Ÿ 

40 dü+ˆˆ\T uÀ~Û+#·>±, j̊TdüTÁø°düTÔ πøe\+ 3 1/2 dü+ˆˆ Ò̋ 

uÀ~Û+#ê&ÉT. >±˙ á eTT>∑TZs¡T >=|üŒ ‘·‘·«ẙ‘·Ô\T  ñeTà&ç>± 

#·÷|æq Á|üuÛ≤e+ ø£+f… j̊TdüTÁø°düTÔ |ü]#·s¡́  Á|üuÛ≤eeTT 

nH̊ø£ ¬s≥T¢ >=|üŒ~. >∑qTø£ me¬s’Hê Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#ê* 

nì ÄX̄|ü&ç‘̊ nqTdü]+#·&ÜìøÏ >=|üŒ e÷~] Áø°düTÔj̊TdüT 

ø£Hêï á uÛÑ÷$T MT<ä eT¬se«s¡÷ Ò̋s¡T. ìC≤ìøÏ Á|üuÛ≤e+ 

#·÷|æ+#ê*‡+~ Á¬ø’düÔe⁄˝Ò m+<äTø£+fÒ yê]øÏ e÷~] 

Áø°ùdÔ ø±ã{Ïº. r¬> Á<ëøå±e*¢̋ À ì*∫ ñ+≥T+~ >∑qTø£ 

Á<ëøå±e*¢̋ Àì Je+, X̄øÏÔ r¬>˝ÀøÏ Á|üeVæ≤kÕÔsTT. 

me¬s’‘̊ j̊TdüT Áø°düTÔqT $X̄«dæ+∫, Äj·Tq J$‘êìï 

e÷~]>± rdüTø=ì, Äj·Tq e÷≥\≈£î nqT>∑TD+>± 

‘·eT J$‘ê\qT e÷s¡TÃø=Hêïs√ yês¡T ‘·eT düe÷C≤\˝À, 

Á|ü|ü+#·+ MT<ä >=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+#ês¡T. Ç~ #·]

Á‘·˝À ìs¡÷|æ+#·ã&çq >=|üŒ dü‘·´+. Áø°düTÔ •wüß´\T, 

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T, ôdsTT+{Ÿ n>∑d”ºHé, e÷]ºHé \÷<∏äsY, 

e÷]ºHé \÷<∏äsY øÏ+>¥, eT<äsY <∏ÓÓ]kÕ‡, |ü+&ç‘· s¡e÷u≤sTT, 

&˚$&é *$+>¥düºHé, $*j·T+ πø], _©¢Áπ>Vü≤+, dæj·Tdt 

\÷sTTdt, C≤HékÕº{Ÿ, uÛÑø̆Ôdæ+>¥ yÓTTˆˆyê] J$‘ê\qT |ü]

o*ùdÔ eTq≈£î á $wüj·T+ ns¡úeTe⁄‘·T+~. Ms¡T e÷Á‘·ẙT 

>±ø£ nH̊eT+~ Á¬ø’düÔe ‘·‘·«ẙ‘·Ô\T, XÊgẙ‘·Ô\T, Ä]úø£ẙ‘·Ô\T, 

s¡#·sTT‘·\T, sê»ø°j·T, kÕe÷õø£ ẙ‘·Ô\T á Á|ü|ü+#·+ô|’ 

>=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+#ês¡T. á Á|üuÛ≤e+ eTqTwüß´\ 

J$‘ê\≈£î >ös¡yêìï Ç#̊Ã~>±, s¡ø£åDbı+<̊˝≤, düe÷»+ 

dü¬s’q e÷s¡Z+˝À |üj·Tì+#̊≥≥T¢ #̊dæ+~.   

ªªá ˝Àø£+˝À Á|ü‹ e´øÏÔ Á|ü|ü+#êìï e÷sêÃ\ì 

nqT≈£î+{≤&ÉT, ø±ì ‘·qqT ‘êqT e÷s¡TÃø√yê\ì 

me«s¡÷ Ä˝À∫+#·s¡Tµµ nì n+{≤&ÉT s¡wǘ Hé s¡#·sTT‘·, 

‘·‘·«ẙ‘·Ô *jÓ÷ {≤ Ÿ̋kÕºjYT. Ç~ #ê˝≤ es¡≈£î yêdüÔeeTì 

nì|ædüTÔ+~. düe÷»+˝À, Á¬ø’düÔe dü+|òüT+˝À, ≈£î≥T+u+˝À 

e÷s¡TŒ sêyê\+fÒ @+#̊j·÷\ì Á|ü»\qT, dü+|òüT düuÛÑT´\

qT, ≈£î≥T+ã+˝Àì yê]ì n&ç–‘̊ n˝≤ #̊j·Te#·TÃ, Ç˝≤ 

#̊j·Te#·TÃ n+≥÷ nH̊ø£ ñ∫‘· dü\Vü‰\T #Ü˝≤H̊ ÇkÕÔs¡T. 

ø±˙ yê{Ï̋ À uÛ≤>∑yÓTÆq yês¡T e÷Á‘·+ ‘·eT J$‘ê\˝À 

yÜø±´qT kÕs¡yÓTÆq e÷s¡TŒqT ø√s¡Tø√s¡T, e÷s¡TŒ≈£î 

Çwüº|ü&És¡T ≈£L&Ü. n+<äTπø ñqï‘·yÓTÆq Ä˝À#·q\T, 

nqTuÛÑe+˝ÀøÏ sêì Ä˝À#·q\T >±H̊ $T–*b˛‘·THêïsTT. 

Á‹ẙ+Á&É+˝À »ìà+∫, #ÓHÓ’ï˝À Ábòıô|òdüsY>± |üì#̊dæq 

ÇHêø̆ >±s¡T ˇø£ kÕe÷qT´&ÉT. Áø°düTÔqT dü«+‘· s¡ø£å≈£îì>± 

n+^ø£]+∫, Äj·Tq e÷≥\≈£î nqT>∑TD+>± ‘·q 

Á|üuÛ≤e+ #·÷|üø£b˛‘˚...

J$‘êìï e÷s¡TÃø=ì, Äj·Tq e÷≥\≈£î dü+|üPs¡í $<Ûj̊·T‘· 

#·÷|æ+∫q+<äTq uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\ 

J$‘ê*ï Áø°düTÔ ø=s¡≈£î Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT 

Äj·TqqT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=Hêï&ÉT. 70 dü+ˆˆ\ ÁøÏ‘·+ 

ø=~›eT+~‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq j·TTÇj·Tdt◊ á s√Eq ẙ\ 

ø=\~ $<ë´s¡Tú\ J$‘ê\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~.

Nø£{À¢ yÓ\T>∑Tì#˚Ã ˇø£ B|ü+ nH˚≈£î\≈£î e÷s¡Z+ 

#·÷|æq≥T¢, eTø£s¡+<ä+‘√ ì+&çq |ü⁄wüŒ+ d”‘êø√ø£∫\T 

ø£\qT Äø£]¸+∫q≥T¢, <ä≥ºyÓTÆq Ä≈£î\T ø£*–q ˇø£ 

#Ó≥Tº ìdü‡Vü‰j·TyÓTÆq |ü≈£åî\≈£î ÄÁX¯j·T$T∫Ãq≥T¢ ˇø£ 

Çj·TT $<ë´]ú ìdü‡Vü‰j·T‘·‘√, ìØø£åD˝Òì, Je+ Ò̋ì 

‘√{Ï $<ë´s¡Tú\qT ‘·q Á|ü‹uÛÑ, Á|ües¡Ôq, |üì <ë«sê 

Äø£]¸+#ê*. ‘√{Ïyê] J$‘ê\ô|’ #Ós¡>∑ì eTTÁ<ä ẙj·÷*. 

ªªìsêXÊ yê<äT\T>±, áHê{Ï düe÷»+˝À eTq+ @

MT #̊j·T Ò̋eTT nqï <Û√s¡DÏ̋ À ñ+fÒ, eTq+ rÁeyÓTÆq 

ẙ<ë+‘· |æ∫Ã˝À ñqïfÒ¢. Á¬ø’düÔe⁄\T düe÷»+ô|’ Á|üuÛ≤e+ 

#·÷|æ+#·̋ Òs¡T nq&É+ #ê˝≤ Vü‰kÕ´düŒ<ä+. u…’_ Ÿ̋ |üs¡+>±, 

#·]Á‘·|üs¡+>± á n_ÛÁbÕj·T+ ‘·|ü. X̄‘êu≤∆\ #·]Á‘·̋ À 

Á¬ø’düÔe´+ düe÷»+ô|’ #ê˝≤ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+∫+~µµ nì 

n+{≤&ÉT C≤Hé kÕº{Ÿ. ªªeTq |ü⁄≥Tºø£ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq<˚ 

ø±e#·TÃ, eTs¡D+ e÷Á‘·+ #·]Á‘· düèwæº+#̊~>± ñ+&Ü*µµ 

˝≤+{Ï ìHê<ë\‘√ JeeTT>∑\ <̊e⁄ì qeTàì e´≈£îÔ\T, 

ñqï‘·yÓTÆq yê{Ïø√dü+ Ä•dü÷Ô, á <̊XÊìï e÷sêÃ\ì, 

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·÷\ì nH̊ø£ $<Ûë\T>± |ü]‘·|ædüTÔHêïs¡T. 

Je+ ø£*–q <̊e⁄ìì q$Tàq eTq+ m+<äT≈£î <̊e⁄ì |æ\T 

|ü⁄qT ìs¡¢ø£ǻ + #̊düTÔHêï+? 

e´≈£îÔ\ J$‘ê\T e÷], yês¡T dü+|üPs¡í+>± <̊e⁄ì 

yêø±´ìøÏ ˝Àã&ç, <̊e⁄ì ∫‘·Ô Á|üø±s¡+ J$ùdÔ yê] <ë«sê 

düe÷C≤\T, dü+|òü÷\T, ≈£î≥T+u≤\T e÷]b˛‘êsTT. 

j˚TdüTÁø°düTÔqT q$Tàq $<ë´s¡Tú\T>±, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡>± 

ø± Ò̋J ¢̋À >±ì, ñ<√´>∑+ #̊ùd ÁbÕ+‘ê˝À¢ >±ì m+‘· 

Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·THêïeTT nH˚~ Á|üX¯ï? ªMTs¡T á 

˝Àø±ìøÏ  yÓ\T>∑T, ñ|üµ nì <̊e⁄ì yêø£́ + #ÓãT‘·T+~. 

yÓ\T>∑T nø£ÿ&̊ ñ+&É≈£î+&Ü ‘·q |ü]~Û̋ À $düÔ]düTÔ+~. ñ|ü 

ẙdæq|ü&ÉT n~ nìï{Ï̋ ÀøÏ #=#·TÃø=ì b˛‘·T+~. n˝≤ 

n$ ñ+&Éø£b˛‘̊ yê{Ïe\¢ Á|üjÓ÷»qẙT$T ñ+&É<äT. 

ø±˝ÒJ˝¢À >±ì, ñ<√´>∑+ #˚ùd ÁbÕ+‘ê˝À¢ >±ì 

m+‘·ø±\+ ñ+{≤eTH̊~ ø±<äT >±ì m+‘·>± Á|üuÛ≤yêìï 

#·÷bÕ+ nH̊~ ÁbÕeTTK´+. eTq+ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü̋ Òø£b˛‘̊, 

˝Àø£+ eTq düe÷C≤ìï, ø± Ò̋J\qT, ∫e]øÏ eTq*ï ≈£L&Ü 

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+~.
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me]ø√dü+ á J$‘·+? 

j·TÚeqdüTú̋ ≤sê, }]πø Áã‘·ø£&É+ ø£+fÒ <̊e⁄ì 

ñ<̊›XÊ\ ø√dü+ #·ìb˛e&ÉẙT ẙT\T. \ø£å̋ ≤~eT+~ 

j·TTe≈£î\T m+<äT≈£î ã‘·T≈£î‘·THêïs√, #·<äTe⁄‘·THêïs√ 

yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT. J‘·+ ø√dü+ e÷Á‘·y˚T ˙e⁄ 

#·<äTe⁄‘·THêïe+fÒ ̇  ø£Hêï <Ísê“¤>∑T´&ÉT me«s¡T+&És¡T. 

J‘·+ ø√dü+ #·<äTe⁄‘·T+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ìs¡T‘ê‡Vü‰ìï 

m<äTs=ÿ+{≤e⁄. dü‘·́ + ø√dü+, ˇø£ ø±s¡D+ ø√dü+ J$+#·T. 

eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ ø=s¡≈£î J$+#·&É+ ø£+fÒ eTTK´yÓTÆq 

ø±s¡D+ eTπs+ ø±yê* ˙≈£î. düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·&É+ ø√dü+, 

<̊e⁄ì sê»´yê´|æÔ ø=s¡≈£î e÷Á‘·ẙT ã‘·T≈£î, $<ë´s¡Tú\qT 

Äj·Tq≈£î •wüß´\T>± #̊j·T&É+ ø√düẙT ã‘·T≈£î. Äj·Tq |ü]

X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔ<ë«sê |üì#s̊TT. nH̊≈£î\qT <̊e⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î 

q&ç|æ+#·T. ̇ e⁄ #·ìb˛sTTq ‘·sê«‘· ̇  düe÷~Û <ä>∑Zs¡ ̌ ø£ÿ¬s’Hê 

ì\ã&ç ªªˇø£ ø±s¡D+ ø√dü+ Áã‹ø±&ÉT, nH̊≈£î\qT <̊e⁄ìø√dü+ 

q&ç|æ+∫ Äj·Tq J$‘êìï eTT–+#ê&Éìµµ #ÓbÕŒ*. J‘ê\

ø√dü+, dü+|ü<ä ø√dü+, Çfīflø√dü+, yêVü≤Hê\ø√dü+ Áã‘·ø£e<äT›. 

<̊e⁄ì ø√dü+ Áã‘·T≈£î. <̊e⁄ì ÁbÕ<Ûëq´‘·\ yÓ’|ü⁄≈£î ˙ yÓ+≥ 

ñqï yê]ì q&ç|æ+#·T. $TeTà*ï yÓ+ã&ç+#̊yês¡T, MT uÀ<Ûä\T 

$H̊ yês¡+<äs¡÷ jÓT¨yêH̊ ùd$+#̊ $<Ûä+>± #·÷&Ü*. 

MTs¡T J$+#·&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT e÷Á‘·y˚T ø±s¡DeTj˚T´≥T¢>± 

#·÷&É+&ç. ̌ ø£s√E eTq+ ≈£L&Ü á ̋ Àø±ìï $&ç∫ô|&É‘êeTT 

>∑qTø£ eT+∫ yês¡dü‘ê«ìï e~* yÓfī<ë+.

f Á|üuÛ≤e+ #·÷|üø£b˛‘˚... ` 2

f me] ø√dü+ á J$‘·+? ` 3
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f Hêj·T≈£î&ÉT Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü˝Òø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T `  11
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j·TTÇj·Tdt◊`@|æ ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø, >∑T+≥÷s¡T

Äj·Tq Á|üD≤[ø£̋ À MT....  

4 $<ë´]ú C≤«\y˚T 2024 5$<ë´]ú C≤«\ y˚T 2024

Á|ü|ü+#êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæq yê]˝À Á|ü<∏äeTT&ÉT Á|üuÛÑTẙ. |ü⁄≥Tºø£ <ä>∑Zs¡ qT+&ç |ü⁄qs¡T‘êúq+ es¡≈£î 

Á|üuÛÑTe⁄ J$‘êìï |ü]o*ùdÔ Äj·Tq Á|üuÛ≤e+ nyÓ÷|òüTyÓTÆq~, nãT“s¡|üs¡#̊~, ne<ÛäT\T Ò̋ì~>± #·÷kÕÔ+. 

‘·≈£îÿe dü+e‘·‡sê\T uÛÑ÷˝Àø£+˝À J$+∫, n‹ ‘·≈£îÿe dü+e‘·‡sê\T ùd$+∫, n‘·́ +‘· Á|üuÛ≤e+ #·÷|æq 

yê]˝À Á|üuÛÑTẙ Á|ü<∏äeTT&ÉT. Á|üuÛÑTe⁄ |æ\¢\ Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq J$‘ê\≈£î Äj·Tq Ä#·s¡D≤‘·àø£ J$‘·ẙT 

Áb˛‘ê‡Vü≤+.

kÕ<Ûës¡D+>± ˇø£ {°#·sY ˇø£ ø±¢dtì, ˇø£ ôV≤&é e÷düºsY ˇø£ dü÷ÿ Ÿ̋ì, ˇø£ Á|æì‡|ü̋ Ÿ ˇø£ ø± Ò̋CŸì, ˇø£ 

eTTK´eT+Á‹ ̌ ø£ sêÁcÕºìï, ̌ ø£ Á|ü<Ûëì, n<Ûä́ ≈£åî&ÉT ̌ ø£ <̊XÊìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T>∑\TZ‘ê&ÉT. ø±˙ j̊TdüTÁø°düTÔ 

e÷≥˝À¢ ªªMTs¡T ˝Àø£eTTq≈£î yÓ\T¬>’j·TTHêïs¡Tµµ nH̊ $wüj·÷ìï Á>∑Væ≤+∫q|ü&ÉT ‘·q •wüß´\ Á|üuÛ≤yêìï 

Äj·Tq m+‘· Á|ü<ÛëqyÓTÆq~>± uÛ≤$+#ês√ ns¡úeTe⁄‘·T+~, m+‘· $düèÔ‘·yÓTÆq<√ $X̄<äeTe⁄‘·T+~.

$<ë´ dü+e‘·‡s¡+˝À ∫e]ø=∫Ãq eTq+, eTq |ü]#·s¡́ , |ü]dæú‘·T\T, |òü*‘ê\T 

á HÓ\ ∫e] s√E˝À¢ #·÷&ÉuÀ‘·THêï+. Äj·Tq eTq <ë«sê »]–+∫q $wüj·÷\ 

ø=s¡≈£î Äj·TqqT Á|üdüTÔ‹+#·uÀ‘·THêï+.

á dü+<äs¡“¤+˝À eTq+ @+ #̊XÊeTH̊ <ëìø£Hêï, m˝≤ J$+#êeTH̊<̊ Á|ü<Ûëq 

bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~. ˝Àø£+˝À yÓ\T>∑T bÕÁ‘·qT b˛wæ+#ê*‡q eTq+ |ü]dæú‘·T\‘√ 

dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü Á|üø±•dü÷ÔH̊ ñ+&Ü*. Á|üø±XÊìøÏ ÁbÕs¡+uÛÑ+ Á|üuÛÑTe⁄‘√ 

dü+ã+<ÛäẙT. mH√ï dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq eTq dü+ã+<Ûä+, |ü]dæú‘·T\‘√ 

dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü Á|ü>∑‹ |ü<∏ä+˝À |üj·Tìdü÷ÔH̊ ñ+&Ü*.

eTq Á|üuÛ≤e+ |ü]dæú‘·T\‘√ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü Á|ü|ü+#êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·÷\+fÒ Äj·Tq ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± 

#Ó|æŒq $wüj·÷\πø ÁbÕ<Ûëq´‘· Çyê«*. |üs¡eT ‘·+Á&ç Vü≤è<äj·T+˝À Á|üVü≤s¡̧+ |ü⁄{Ïº+#·&ÉẙT eTq ÁbÕ<Ûëq´‘· 

nsTTq|ü&ÉT, Á|ü|ü+#êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T&ÉẙT JeqXË’* ø±yê*. Á|ü|ü+#êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T&ÉeTH̊~ 

eTq bıs¡T>∑T yê]‘√ ÁbÕs¡+uÛÑeTyê«*. ªÇ+≥ ¬>*∫ s¡#·Ã ¬>\yê*µ. 

Á|üuÛÑTe⁄ |ü⁄≥Tºø£

Á|üuÛÑTe⁄ Áù|eT (|ü{Ïº+#·Tø=qï $<Ûëq+)

Á|üuÛÑTe⁄ ÁbÕs¡úq

Á|üuÛÑTe⁄ Á|ü‘̊´ø£ Jeq $<Ûëq+ (|ü$Á‘·‘·)

Á|üuÛÑTe⁄ Á|üj·÷dü (|üìrs¡T)

Á|üuÛÑTe⁄ ÁbÕD+ ô|{Ïºq rs¡T

Á|üuÛÑTe⁄ |ü⁄qs¡T‘êúq+

Á|üuÛÑTe⁄ |ü⁄qsê>∑eTq+ (¬s+&Éesêø£&É)

Á|üuÛÑTe⁄ eTqMT<ä ô|≥Tºø=qï Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq qeTàø£+ eTq\qT Áb˛‘·‡Væ≤dü÷ÔH̊ ñ+&Ü*. Äj·Tq b˛*ø£̋ À, 

Äj·Tq Á|ü‹_+u≤\T>± Á|ü»\qT, Á|üuÛÑT‘ê«\qT, Á|ü|ü+#êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dü÷ÔH̊ ñ+&Ü*. Á|üuÛÑTe⁄ sêø£&É 

es¡≈£î Á|ü>∑‹ |ü<∏ä+˝À yÓfīSÔH̊ ñ+&Ü*.

Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dü÷ÔH˚ ñ+&Ü*
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eTq Á|ü|ü+#·+ düeTs¡úe+‘·yÓTÆq Hêj·T≈£î\ 

ø=s¡≈£î $$<Ûä s¡+>±˝À¢, eTTK´+>± dü+|òüT+˝À 

m<äTs¡T #·÷dü÷Ô ñ+~. #·]Á‘·̋ À n≥T ãj·T≥, 

Ç≥T dü+|òüT+˝À düeTs¡úe+‘·yÓTÆq Hêj·Tø£‘·«+ m+‘· 

Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+∫+<√ #ÓãT‘·÷H̊ ñHêïsTT.

yÓuŸdüºsY &çø£åqØ Á|üø±s¡+ Hêj·T≈£î&É+fÒ q&ç|æ+ 

#̊yê&ÉT, Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùdyê&ÉT. nsTT‘̊ ̌  #Ûê+ãsY‡ 

nH˚ u≤|æºdtº Çyê+õ*dtº ªªì»yÓTÆq Hêj·T≈£î\T 

‘·≈£îÿe>± ñ+{≤s¡T, yê]ø√dü+ Á|ü»\T, düeT÷Vü‰\T 

ìs¡+‘·s¡+ yÓ<äT≈£î‘·÷H̊ ñ+{≤s¡Tµµ nì n+{≤&ÉT. 

Hêj·Tø£‘·«+ nH˚ n+X¯+ MT<ä Á|ü|ü+#·+˝À 

|ü⁄düÔø±\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT >±˙, dü¬s’q Hêj·T≈£î\ 

ø√dü+ Á|ü|ü+#·+ Ç+ø± Á|üj·T‹ïdü÷ÔH̊ ñ+~. á 

H̊|ü<∏ä́ +˝À Hêj·Tø£‘·«+ >∑÷]Ã <̊e⁄ì yêø£́ + @$T 

#ÓãT‘·T+<√ #·÷<ë›+. 

u…’_˝À¢ Hêj·Tø£‘·«+

u…’_˝À¢ Hêj·Tø£‘·«+, <̊e⁄ì |ü≥¢ ñqï ìã<ä∆‘·‘√ 

ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. yÓ÷ùw ‘·q kı+‘· XË’*˝À, 

kı+‘· X¯øÏ Ô‘√ Hêj·Tø£‘·«+ #˚|ü{≤º\qTø=qï 

‘·s¡TD+˝À <̊e⁄&ÉT Äj·TqqT yÓTT<ä{Ï>± <ä]Ù+#ê&ÉT 

(ìs¡ZeT 3:4`6). ¬s+&Ée~>± |üì n|üŒ–+#ê&ÉT 

(ìs¡ZeT 3:7`11). eT÷&Ée~>± yÓ÷ùw≈£î ‘·q #̊‹ 

ø£Ás¡qT dü÷#·q>± Ç∫Ã n~Ûø±s¡$T#êÃ&ÉT. n+‘·{Ï‘√ 

e<ä\≈£î+&Ü yÓ÷ùw‘√ e÷{≤¢&ç Äj·Tq >∑T]+∫ 

ÇÁXÊj˚T©j·TT\≈£î @$T #ÓbÕŒ˝À #Ó|æŒ møÏ«|t 

#̊XÊ&ÉT (ìs¡ZeT 3:4,9,12). ∫e]>±, dü«j·÷q 

<˚e⁄&˚ yÓ÷ùw‘√ ñ+{≤qì uÛÑs√kÕ Ç#êÃ&ÉT. 

Hêj·T≈£îì>± ‘·q dü̈ <äs¡T&Ó’q nVü≤s√qT‘√ ø£*dæ 

m˝≤ |üì #˚j·÷˝À ≈£L&Ü dü÷#·q\T Ç#êÃ&ÉT 

(ìs¡ZeT 4:10`18). Ç+‘· dæ<ä∆bÕ≥T, ìã<ä∆‘·‘√ 

≈£L&çq~ u…’_˝À¢ Hêj·Tø£‘·«+.

Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ |ü⁄Hê~ <̊e⁄&̊

$TwüqØ Äs¡ ZHÓ ’CÒwüHé‡, j·THéõy√\T yê] 

Hêj·T≈£î\ ø√dü+ j·TTÇj·Tdt◊ e+ø£ #·÷düTÔ+<äq&É+ 

m+‘√ yêdüÔe+. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì ÁbÕeTTK´yÓTÆq 

$TwüHé Äs¡ZHÓ’CÒwüHé‡˝Àì Hêj·T≈£î\T #ê˝≤es¡≈£î 

j·TTÇj·Tdt◊ qT+&̊ e#êÃs¡T. Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ 

Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·÷*‡q Çyê+õ*ø£˝Ÿ ©&ÉsY‡ 

eTÚq+>± ñ+fÒ ‘·q ‘·sêìï b˛>=≥Tºø=+{≤s¡T. á 

dü+<äs¡“¤+˝À mùdÔs¡TøÏ yÓTT¬s›¬ø’ #̊dæq düyê\T mùdÔs¡T 

H√s¡T ‘Ó]|æ+∫, ]dtÿ rdüTø=H̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+∫+~. 

Hêj·Tø£‘·«+ nH̊~ düèwæº Ä»„̋ Àq÷ (Ä~ 1:28), 

Á|üuÛÑT$∫Ãq Áù|wæ‘· Ä»„̋ Àq÷ uÛ≤>∑+ ø±<ë? ndü\T 

Hêj·T≈£î&ÉT q&ç|æ+#·&É+, Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T&É+ e\¢ 

Ç‘·s¡T\≈£î <̊e⁄ìì ùd$+#̊ neø±X̄+ ø£*ŒkÕÔ&ÉT. 

ø±ã{Ïº dü+|òüT+, <˚X¯+, j·TTÇj·Tdt◊ ˝≤+{Ï 

ñ<ä́ e÷\ jÓTTø£ÿ Äs√>∑́ + K∫Ã‘·+>± <Ó’$ø£yÓTÆq Ád”Ô, 

|ü⁄s¡Twü Hêj·T≈£î\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+~. ªª<Ó’$ø£yÓTÆq 

Hêj·Tø£‘·«+ #·∫Ãb˛‘˚ ˝Òø£ <äs¡Ùq+‘√ ≈£L&çq 

Hêj·Tø£‘·«+ #·∫Ãb˛‘̊ Äs¡ZHÓ’CÒwüHé #·∫Ãb˛‘·T+<äìµµ 

nHêï&√ uÛÑ≈£îÔ&ÉT. ø±ã{Ïº Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ 

|ü⁄Hê~ <̊e⁄&ÉT, Äj·Tq yêø£́ ẙT. 

u… ’_˝À¢ì Hêj·Tø£‘ê«ìï $e]+#·&ÜìøÏ 

ñ|üjÓ÷–+∫q eT÷&ÉT ÁbÕeTTK´yÓTÆq ∫Á‘ê\T

1. >∑èVü≤ ìsê«Vü≤≈£î&ÉT: Ç+<äT˝À Hêj·T≈£î\T >∑T]Ô+         

Hêj·T≈£‘·«+
u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûësê\T
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#ê*‡+~ @+≥+fÒ Hêj·Tø£‘·«+ #̊|ü≥º&ÜìøÏ Hêe<ä› 

ñqï ‘·˝≤+‘·T\T, kÕeTsêú´\T, neø±XÊ\˙ï 

<̊e⁄&ç∫Ãqy.̊ n$ Hê<ä>∑Zs¡ ñHêïj·T+fÒ <̊e⁄ì 

ø£èù|. nsTT‘̊ Hêj·T≈£î\T eT+∫ >∑èVü≤ ìsê«Vü≤≈£î\T 

>± M≥ìï{Ïì yê&ç Äj·TqqT eTVæ≤eT |üs¡#ê*, 

Äj·Tq≈£î ˝…ø£ÿ n|üŒ–+#ê*. Á|üuÛÑTe⁄ #Ó|æŒq 

ñ|üe÷q+˝À á $wüj·÷\T düŒwüº+>± ñHêïsTT. 

Ç+<äT≈£î Á|üuÛÑTe⁄ J$‘·ẙT eTq≈£î e÷~]. 

2. ùde≈£î&ÉT: Hêj·Tø£‘·«+ n+fÒ bıõwüHé, |üesY 

ø±<äT>±˙ BqeTqdüT‘√ Ç‘·s¡T\qT ùd$+#·&É+. 

Bìï ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ Á|üuÛÑTe⁄ dü¬s’q ñ<ëVü≤s¡D 

Ç#êÃ&ÉT. Äj·Tq uÛÀ»q ã\¢ <ä>∑Zs¡ •wüß´\ 

ø±fīófl ø£&ç–, eTq\qT ≈£L&Ü n˝≤ ùd$+#·eTì 

n&ç>±&ÉT. Hêj·T≈£î\T ùde≈£î\T>± ñ+&É&É+ <ë«sêH̊ 

Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ $\Te edüTÔ+~.

3. ø±|ü]: Hêj·Tø£‘·«+ ˇø£ ø±|ü]˝≤ ñ<ä́ eT+ 

jÓTTø£ÿ ~X̄qT ìπs∆•düTÔ+~. Ä ~X̄yÓ’|ü⁄ q&ç|ædüTÔ+~. 

á bÕÁ‘·˝À ÁX¯<ä∆, |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&É+, b˛wüD, 

nqedüs¡ $wüj·÷\qT ø£‹Ô]+#·&É+, uÛ≤s¡+ 

uÛÑ]+#·&É+, dü+s¡øÏå+#·&É+..yÓTT<ä̋ …’q$ ñ+{≤sTT.

Hêj·T≈£î\T Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·÷*,  |æ\T|ü⁄≈£î 

nqT>∑TD+>± J$+#ê*

Á|ü‹ Hêj·T≈£îìøÏ Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| Á|ü<˚X¯+ 

ñ+≥T+~. >∑qTø£ ‘·qT Hêj·Tø£‘·«+ #˚|ü&ÉT‘·÷ 

‘·q #·T≥÷º ñqï yê]ì ‘·j·÷s¡T #˚j·÷*. 

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·÷*. ‘·qT á ˝Àø£+‘√ Á|üuÛ≤$‘·+ 

ne«≈£L&É<äT. $düT>∑ø£ m\¢|ü&É÷ Á|üuÛÑTe⁄ |üì˝À 

Á|üj·÷dü|ü&̊yê]>± ñ+&Ü* (1 ø=]+B∏ 15:58). 

<˚e⁄&ÉT Ä~ qT+&ç yê&ÉTø=qï bÕ‘·ìã+<Ûäq 

|æ‘·s¡T\T, Á|üeø£Ô\T, j·÷»≈£î\T, sêE\T, nbıdüÔ 

\T\T, ô|<ä›\T, bÕdüºsY‡ n+<äs¡÷ ≈£L&Ü ˝ÀbÕ\‘√ 

ñqïyês¡T, yÓ’$<Ûä´uÛÑ]‘·yÓTÆq H˚|ü<∏ää´+ >∑\yês¡T, 

ã\V”≤qT˝Ò. nsTT‘˚ Äj·Tq u\+ eTq*ï 

Ä‘·à|üPs¡Tí\T>± e÷s¡Tdü÷Ô ñ+~. b˛sê{≤\T, 

e´‹πsø£‘·\T, nee÷Hê\T, düyêfi¯ófl ñHêï 

Hêj·Tø£‘ê«ìï #̊|ü{Ïº eTq ‘·s¡+ yê]ì Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊j·÷*‡+<̊. Áù|eT ø£*– dü‘·́ + #Óù|Œ |ü]|üø£«‘·̋ ÀøÏ 

m<ä>±*‡+<̊.

ªª< Ó ’$ø£y ÓT Æq Hêj·T≈ £î\T <˚e⁄ì jÓTTø £ ÿ 

Hêj·T≈£î Ò̋. ẙπs«s¡T H̊|ü<∏ë´\ qT+&ç <̊e⁄&ÉT yê]

ì mqTïø=Hêï&ÉTµµ. ñ<ë. <ëM<äT ˝≤+{Ï yêfīflqT  

düT<ä÷s¡yÓTÆq e´ekÕj·T ÁbÕ+‘·+ qT+&ç mqTïø=+fÒ 

eT] ø=+<ä]ì sê»>∑èVü‰\ qT+&ç mqTïø=Hêï&ÉT. 

yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq H̊|ü<∏ë´\T nsTTq|üŒ{Ïø° Hêj·T≈£î\T 

<̊e⁄&ÉT |æ*∫q |æ\T|ü⁄≈£î ‘·–q≥T¢>± q&É#·Tø√e&ÉẙT 

Hêj·Tø£‘·«|ü⁄ |üs¡e÷s¡ú+.

bÂ\T r‘·T≈£î sêdæq ñ‘·Ôs¡+

bÂ\T yÓT+≥sY #̊dæq r‘·T nH̊ 

j·TÚe«q Hêj·T≈£î&çøÏ ‘·qT ñqï 

dü+|òüT+˝Àì e+ø£s¡ uÀ<Ûä, J$‘ê\T, 

Á|ües¡Ôq dü]~~›, düeTs¡úe+‘·yÓTÆq 

Hêj·T≈£î\qT ìj·T$T+#ê\ì ˇø£ 

∫qï ñ‘·Ôs¡+ sêXÊ&ÉT. á ñ‘·Ôsêìï 

#·<äe&É+ <ë«sê Hêj·T≈£îìøÏ 

ñ+&Ü*‡q ns¡Ω‘·\T, dü‘YÁøÏj·T\T 

n+fÒ Áã‘·T≈£î, Äj·Tq uÀ<Ûä >∑T]+∫q dü+>∑‘·T\T 

#·÷<ë›+.bÂ\T ‘êqT yÓT+≥sY #̊dæq j·TTe≈£î&Ó’q 

r‘·TqT Áπø‘·T nH̊ B«|ü+˝À e<ä* yÓ[flq ø=+‘· 

ø±˝≤ìøÏ á ñ‘·Ôs¡+ sêXÊ&ÉT. Áπørj·TT\T n+fÒ 

nã~∆≈£î\T, <äTwüºeTè>∑eTT\T, k˛eTs¡T\T (1:12) 

eT<Ûä́ ˝À <Ó’$ø£ Hêj·T≈£îì>± q&ç|æ+#·&É+ r‘·T≈£î 

ô|<ä› düyê Ò̋. á |ü⁄düÔø£+˝Àì n+XÊ\T ..

1. X̄óuÛÑeTT\T (1:1`4): Ç+<äT˝À bÂ\T eTTK´+>± 

Äj·TqqT |ü]#·j·T+ #̊dæø=qï<ëìï ã{Ïº Hêj·T≈£î\T 

<̊e⁄&ÉT @s¡Œs¡∫q e´≈£îÔ\ $XÊ«kÕìï ì]à+#·&ÜìøÏ 

<ëdüT\T>± ìj·T$T+#·ã&Ü¶s¡T nì ‘Ó\TdüTÔ+~.

2. Hêj·T≈£îì \ø£åD≤\T, ns¡Ω‘·\T (1:5`16): 

á uÛ≤>∑+˝À r‘·T≈£î ¬s+&ÉT $wüj·÷\T sêXÊ&ÉT. 

yÓTT<ä{Ï~, m˝≤+{Ï yê]ì Hêj·T≈£î\T>± ìj·T 

$T+#ê*? ¬s+&Ée~, yêfīófl @+ #̊j·÷*? 

m. Hêj·T≈£î\T m˝≤+{Ï \ø£åD≤\T ø£*– ñ+&Ü*? 

(1:5`9): bÂ\T r‘·T≈£î Hêj·Tø£‘·«+ nH̊~ ˇø£ 

e´øÏÔ ô|‘·Ôq+ ø±<äì n~ ãVüQfī‘·«+ nì, n+<äT≈£î 

Hêj·T≈£î\qT (ô|<ä›\qT) ìj·T$T+#ê\ì, yê] 

ns¡Ω‘·\qT >∑÷]Ã Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT. 

n‘·ì ≈£î≥T+ã J$‘·+˝À ì+<ës¡Væ≤‘·Tì>± 

ñ+&Ü*. uÛ≤s¡́ ≈£î qeTàø£+>± ñ+≥÷, |æ\¢*ï uÛÑøÏÔ̋ À 

ô|+#̊yê&ç>± ñ+&Ü\ì ns¡ú+. ‘·*¢<ä+Á&ÉT \T>± 

eTq+ eTq |æ\¢*ï yê] ‘·s¡+ ø√dü+ <Ó’$ø£ Hêj·T 

≈£î\T>± ‘·j·÷s¡T #̊ùd •ø£åD≤ Á|ü<̊X̄+ eTq Ç\T¢. 

n‘·ì Á|ües¡Ôq˝À ì+<ës¡Væ≤‘·Tì>± ñ+&Ü*. 
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_. @+ #˚ùdyê&ç>± ñ+&Ü*? (1:10`16): 

yêø±´qTkÕs¡yÓTÆq uÀ<Ûä #˚ùdyê&ç>± ñ+&Ü*. 

m+<äTø£+fÒ kÕúìø£ dü+|òüT+ dü¬s’q dæ<ë∆+‘·+, ◊ø£́ ‘·, 

düVü≤yêdü+, ùde MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. dü‘·́ + 

$wüj·T+˝À Hêj·T≈£î&ÉT dæús¡yÓTÆq |ü⁄Hê~ MT<ä ñ+fÒ 

‘·q #·T≥÷º ñqïyê]ì ì]àdü÷Ô ‘·|ü&ÉT uÀ<Ûä, 

ndü‘·́ + qT+∫ yê]ì s¡øÏå+#̊yê&ÉT>± ñ+{≤&ÉT. 

dæ<ë∆+‘·+ ø£+fÒ kÕ+Á|ü<ëj·÷\T, dü+düÿè‹øÏ 

ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#̊Ãyês¡T,  n+‘·s¡+>∑ |ü]X̄ó<ä∆‘·ø£+fÒ 

u≤Vü≤´yÓTÆqyê{ÏøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#˚Ãyês¡T H˚&ÉT 

dü+|òü÷˝À¢ ñ+{≤s¡T ø±ã{Ïº Hêj·T≈£î&ÉT dæ<ë∆+‘·+ 

H̊s¡TÃø√ø£b˛‘̊ J$‘·+ ˝Àø±qTkÕs¡+>± Á|üuÛ≤$‘·+ 

ne⁄‘·T+~.

3. Hêj·T≈£îì uÀ<Ûä, ÁbÕ<Ûëq´‘·\T (2:1`10): á 

uÛ≤>∑+˝À bÂ\T Áπø‘·T dü+|òüT+˝Àì $XÊ«düT\≈£î 

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq uÀ<Ûä eTTK´eTì, #ê˝≤ ≈£î≥T+u≤˝À¢ 

eè<äT∆̋ …’q |ü⁄s¡Twüß\T, eè<äT∆̋ …’q Ád”Ô\T, j·Te«q Ád”Ô\T, 

j·TÚe«q |ü⁄s¡Twüß\T yê] Çfīfl˝À¢ m˝≤ Á|üe]Ô+ 

#ê˝À yêø£́ + qT+&ç uÀ~Û+#·eTì #ÓãT‘·THêï&ÉT. 

<Ó’$ø£ dü+kÕs¡+˝À qT+∫ <Ó’$ø£ ùde sêyê*. 

<Ó’$ø£ ≈£î≥T+u≤\ qT+∫ <Ó’$ø£ dü+|òü÷\T, <Ó’$ø£ 

düVü≤yêkÕ\T ì]à‘·eTe⁄‘êsTT. n+<äTπø Á¬ø’düÔe 

≈£î≥T+u≤\T ìØ«s¡́ + nsTT‘̊ dü+|òüT+ ìØ«s¡́ + 

ne⁄‘·T+~. Á|üdü+>∑ ẙ~ø£\ qT+&ç ≈£î≥T+u≤\

qT >∑÷]Ã yêø£́  uÀ<Ûä, ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, dü+ã+<Ûä 

u≤+<Ûä́ yê´\T m˝≤ ñ+&Ü\H̊ uÀ<Ûä n‘·́ edüs¡+. 

Hêj·T≈£î\T ≈£L&Ü ≈£î≥T+ã u≤<Ûä́ ‘·\qT dü]>± 

#̊|ü≥ºø£b˛‘̊ yês¡T #Óù|Œ uÀ<Ûä≈£î $\Te ñ+&É<äT. 

4. Hêj·T≈£îì e÷~], Áø°düTÔ ‘·q ø£è|ü̋ À Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆ 

‹]– ‘·q eTVæ≤eT˝À ø£ì|æ+#·&É+ (2:11`15): á 

uÛ≤>∑+˝À Hêj·Tø£‘·«|ü⁄ >∑T]ì C≤„|üø£+ #̊düTÔHêï&ÉT. 

eTq s¡ø£å≈£î&Ó’q j̊TdüTÁø°düTÔ eTVæ≤eTqT m+#ê\ì, 

Äj·Tq Á|ü‘·́ ø£å‘· ø=s¡≈£î m<äTs¡T#·÷dü÷Ô ˙‹‘√, 

uÛÑøÏ Ô‘√, ìØø£åD‘√ ã‘·ø±\ì <˚e⁄ì yêø£´+ 

uÀ~ÛdüTÔ+<äì, <ëìøÏ Á|üuÛÑTy˚ e÷~s¡ì, Äj·Tq 

Á|ü‘·́ ø£å‘· eTq Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ Áù|s¡Dì #ÓãT‘ê&ÉT. 

5. Hêj·T≈£îì kÕe÷õø£ u≤<Ûä́ ‘· (3:1`8): Hêj·T≈£îì 

|æ\T|ü⁄ ` d”«j·T ÁbÕMD´‘·‘√ yÓTT<ä̋ …’ dü+kÕs¡+˝À 

ìs¡÷|æ+#·Tø=+≥÷, ≈£î≥T+u≤\qT u…’_ Ÿ̋ uÀ<Ûä‘√ 

ø£&ÉT‘·÷ Á|üuÛÑTe⁄ ø£è|ü MT<ä Ä<Ûës¡|ü&Ü\ì Ç+‘·es¡≈£î 

#ÓbÕŒ&ÉT. Ç|ü&ÉT ‘·q ø±|üs¡‘·«+ ≈£î≥T+u≤ìï 

<ë≥Tø=ì düe÷C≤ìøÏ kÕ‹«ø£+‘√ düÁ‹ÿj·T\T ÁX̄<ä∆>± 

m˝≤ #̊j·÷˝À #ÓbÕŒ&ÉT.

6. Hêj·T≈£î&ÉT Áø£eT•ø£åD #̊ùdyê&ÉT (3:9`11): 

Hêj·T≈£î&ÉT e´øÏÔ>∑‘·+>± ‘·qTï‘êqT Áø£eT•ø£åD 

#˚dæø=+≥÷ <Ó’eø£è|ü‘√ q&ÉTdü÷Ô dü+|òüT+˝À 

˝Òø£ ñ<ä´eT+˝À uÒ<ÛäeTT\T ø£\T>∑CÒùd n$y˚ø£ 

‘·s¡ÿeTT\≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&Ü\ì, n˝≤+{Ï yêfīfl≈£î 

ˇø£{Ï ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ ãT~∆#Ó|æŒq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü 

$qø£b˛‘̊ n{Ïºyê]ì $dü]®+#·eTHêï&ÉT. Hêj·T≈£î&ÉT 

Áø£eT•ø£åD #ù̊d≥|ü&ÉT ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± n+fÒ 

ãT~∆#Ó|æŒ yÓqøÏÿ rdüTø=#̊Ã Ä˝À#·q‘√H̊ #̊j·÷*. 

n|üŒ{Ïø° $qø£b˛‘̊ $dü]®+#ê*. á Á|üÁøÏj·T m+‘√ 

düTìï‘·+>±, uÛÑj·T+‘√, ‘·q|üs¡ uÒ<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü 

#̊j·÷*.

7. Hêj·T≈£îì dü+ã+<Ûë\T (3:12`15): bÂ\T 

dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#̊Ãyê&ÉT>± 

ø£qã&É‘ê&ÉT. Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq dü+ã+<Ûë\ ø=s¡≈£î 

ù|s¡T¢ >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø=+{≤&ÉT. ‘·<ë«sê n+<äs¡÷ 

düÁ‹ÿj·T\T #̊j·T&É+ H̊s¡TÃø√yê\ì, yê{Ïì ÁX̄<ä∆>± 

#̊j·÷\ì ‘·qyê]ì Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô eTT–+#ê&ÉT.

Hêj·Tø£‘·«|ü⁄ Äs¡+uÛÑeTH̊~ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ |ü≥¢ 

ìã<ä∆‘· nsTT‘̊, düÁ‹ÿj·T\T <ëì n+‘·+. Ç$ 

yê≥+‘·≥ ny˚ sêe⁄ ø£èwæ #˚j·÷*. ÁX¯<ä∆>± 

düÁ‹ÿj·T\T #̊j·T&É+ H̊s¡TÃø√yê*.

eTT–+|ü⁄

$XÊ«dæ J$‘·+˝À Á|ü‹ kÕúsTT˝À Hêj·Tø£‘·«|ü⁄ 

bÕÁ‘· ìs¡«Væ≤+#·&É+ ‘·|üŒìdü]. ‘·+Á&ç̀ ≈£î≥T+u≤ìøÏ, 

nqï`‘·eTTàfīfl≈£î, nø£ÿ`#Ó̋ …¢fīfl≈£î, neTà`|æ\¢\≈£î, 

{°#·sY `$<ë´]úøÏ, Ä|ò”düsỲ ‘·q ‘√{Ï |üìyê]øÏ, 

Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ̀ j·T+>¥ Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡øÏ, dü÷º&Ó+{Ÿ‡øÏ 

Hêj·T≈£î\T. Ç˝≤ Á|ü‹ <äX̄˝À Hêj·Tø£‘·«+ ñ+≥T+~. 

nsTT‘̊ düeTø±©q |ü]dæú‘·T˝À¢ <Ó’$ø£ Hêj·Tø£‘·«+ 

düqï–\T¢‘·Tqï H˚|ü<∏ä´+˝À u…’_˝Ÿ Hêj·T≈£î\qT, 

eTq |üj·T˙sY‡qT #·÷<ë›+. eTTK´+>± eTq 

Á|üuÛÑTe⁄yÓ’q j̊TdüT Áø°düTÔ ø£è|üMT<ä Ä<Ûës¡|ü&É<ë+. 

<Ó’$ø£ Hêj·T≈£î\T>± eTq ≈£î≥T+u≤\qT, Çj·TT, 

Çõj·T|òt\qT, dü+|òü÷\qT, düe÷C≤ìï Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊<ë›+. 

` _. s¡+>∑Hê<∏ä+, yÓ’C≤>¥
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Á|ü|ü+#· #·]Á‘·˝À düe÷C≤ìï Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊dæq yê]˝À eTVü‰‘êà >±+BÛ, n+uÒ<äÿsY, nÁu≤Vü‰+ 

*+ø£Hé, HÓ\‡Hé eT+&̊˝≤, $HédüºHé #·]Ã Ÿ̋, e÷]ºHé  

\÷<∏äsY øÏ+>¥ pìj·TsY, eT<ÛäsY <∏Ó]kÕ‡ ˝≤+{Ï 

yês¡T ñ+&É>±, Á|ü|ü+#· Á¬ø’düÔe dü+|òü÷ìï Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊dæq yê]˝À e÷]ºHé \÷<∏äsY, C≤HéyÓd”¢, $*j·T+ 

ã÷‘Y, _©¢ Á>±Vü≤+, uÛÑø̆Ô dæ+>¥, kÕ<ÛäT düT+<äsY dæ+>¥ 

˝≤+{Ï yês¡T m+<äs√ ñHêïs¡T. <̊XÊìï, düe÷C≤ìï, 

dü+|òü÷ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T>∑*–q Hêj·T≈£î\ J$‘· 

XË’* #ê˝≤ Á|ü‘̊´ø£+>± ñ+≥T+~. eTØ eTTK´+>± 

Á¬ø’düÔe Hêj·T≈£î\ J$‘· XË’* eT]+‘· <Ó’$ø£ $\

Te\T ø£*– ñ+≥T+~. eTq <̊X̄+˝À $<ë´s¡Tú\ 

eT<Ûä́  »]π> |ü]#·s¡́  n˝≤+{Ï eTVü≤√qï‘· e´≈£îÔ\ 

J$‘· XË’* <ë«sê ñ<ä“¤$+∫+<̊. 

Hêj·T≈£î&É+fÒ?

ñeTà&ç \øå±´ìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ uÛ≤>∑düTÔ̋ …’qyê]

ì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùdyê&˚ Hêj·T≈£î&ÉT. uÛÑ$wü´‘Y 

ø√dü+ ˇø£ <äs¡ÙHêìï ($»Hé) s¡÷|æ+∫, <ëìï 

#˚s¡Tø√e&ÜìøÏ uÛ≤>∑düTÔ˝…’q yê]q+<ä]˙ |ü⁄]

ø= Ò̋Œyê&̊ Hêj·T≈£î&ÉT. Hêj·Tø£‘·« ì|ü⁄DT&ÉT C≤Hé 

dæ. e÷ø˘‡yÓ̋ Ÿ Ç#˚Ã ìs¡«#·q+ #ê˝≤ düs¡fi¯+>± 

ñ+~. ªªHêj·T≈£î&ÉT n+fÒ e÷s¡Z+ ‘Ó*dæH√&ÉT, 

e÷s¡Z+˝À yÓfi‚flyê&ÉT, e÷s¡Z+ #·÷ù|yê&ÉTµµ. 

$<ë´s¡Tú\T, Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ |ü≥¢ <̊e⁄ì ∫‘·ÔẙT+{À 

‘Ó\TdüTø=ì, <̊e⁄ì X̄øÏÔô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·÷, <̊e⁄ì 

|ü<ä∆‘·T\T yê&ÉT‘·÷, <̊e⁄ì eTVæ≤e÷s¡úyÓTÆ, yê]ì 

nø£ÿ&çøÏ #̊s¡Ã&ÜìøÏ e÷~] ø£*– eTT+<äT q&ç#̊ 

Áù|s¡≈£î&̊ ªj·T÷ìj·THé Ä|òt Çyê+õ*ø£̋ Ÿ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ 

Ä|òt Ç+&çj·÷µ≈£î dü+ã+~Û+∫q ªÄ<Ûë´‹àø£ 

Hêj·T≈£î&ÉTµ. á dü+øÏå|üÔ yê´dü+˝À Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq 

Hêj·T≈£î&ÉT / Hêj·T≈£îsê*øÏ ñ+&Ü*‡q ø=ìï 

eTTK´yÓTÆq \ø£åD≤ Ò̋+{À #·÷<ë›+. 

Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| Hêj·T≈£î\ \ø£åD≤\T

Áù|eT: Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·T≈£î&ÉT n>±ù| Áù|$T≈£î&ÉT. 

n‘·&ÉT s¡ø£åDbı+~, <̊e⁄ì Áù|eTqT m]–qyê&Ó’, 

n<˚ Áù|eTqT ns¡eT]ø£\T, ‘ês¡‘·e÷´\T, ≈£î\

uÒ<Ûë\T Ò̋≈£î+&Ü n+<ä]ø° düeTè~∆>± |ü+#̊yê&Ó’ 

ñ+&Ü*. Ä Áù|eT |ü\ø£]+|ü⁄˝ÀqT, |ü{Ïº+|ü⁄˝ÀqT, 

nq>± e÷≥˝ÀqT, ÁøÏj·T˝ÀqT ø£qãs¡#ê*. 

kÕ«s¡ú+‘√ >∑T+|ü⁄qT $uÛÑõ+∫ yê]˝À #̊<äT;C≤\T 

HêfÒyê&ÉT ø±≈£î+&Ü, ‘·q|üs¡ uÒ<Ûë\≈£î nr‘·+>± 

Áù|eT e\q ø±s¡́ kÕ<Ûäø£eT>∑T $XÊ«kÕìï (>∑\r 

5:6) kÕ<Ûäq #̊j·TTyê&Ó’ ñ+&Ü*. 

yÓ÷ùw Hêj·Tø£‘·«+˝À ÇÁXÊj˚T©j·TT\qT 

q&ç|æ+#·&É+˝À mH√ï ̌ &ÉT<äT&ÉT≈£î\T m<äTs=ÿHêï&ÉT. 

n‘·&ÉT ÇÁXÊj˚T\T düe÷»+ô|’ >=|üŒ Á|üuÛ≤e+ 

#·÷|æq Hêj·T≈£î&ÉT. ‘·q J$‘·+˝À <Ûäqdü+|ü<ä\T, 

sê#·]ø£ >=|üŒ‘·q+ ø£+fÒ <̊e⁄ì Á|ü»\‘√ ÁX̄eT\

qTuÛÑ$+#·&É+ y˚T\ì ‘·\+#ê&ÉT. Ç‘·&ÉT ˇø£  

ùde≈£ Hêj·T≈£î&ÉT e÷Á‘·ẙT >±ø£, yê]ì n$T‘·+>± 

Áù|$T+∫qyê&ÉT. Á|ü»\T ã+>±s¡T <ä÷&ÉqT ì]à+ 

#·Tø=ì <̊e⁄ìøÏ $s√<ÛäeTT>± bÕ|üeTT #̊dæq|ü&ÉT 

yês¡T q•+∫b˛≈£î+&Ü <̊e⁄ì düìï~Û̋ À >√C≤&ç̀  

yê] bÕ|üeTTqT |ü]Vü≤]+#·e …̋qì Ò̋ì jÓT&É\ 

<˚e⁄&ÉT sêdæq Á>∑+<∏äeTT˝À qT+&ç ‘·q ù|s¡T 

‘=\–+#·e …̋qì ø√sê&ÉT. Ç~ yÓ÷ùw≈£î Á|ü»\ô|’ 

ñqï Áù|eTqT, ãVüQ C≤Á>∑‘·ÔqT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. 

e´øÏÔ>∑‘· yêø£´<Ûë´q ÁbÕs¡úq\T: Ä<Ûë´‹àø£ 

Hêj·T≈ £î& ÉT yês¡+˝À mìï u… ’_˝Ÿ d ü º& ûd t 

Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| 

Hêj·T≈£îì JeqXË’*
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rdüT≈£î+{≤&ÉT? mìï Á|üdü+>±\T #̊kÕÔ&ÉT? mìï 

Ä]ºø£˝Ÿ‡ sêkÕÔ&ÉT? m+‘· bòÕ˝ÀsTT+>¥ ñ+~? 

mìï ø£$T{°˝À¢ ñHêï&ÉT? m+‘· d”ìj·TsY? 

Çe˙ï eT+∫ $wüj·÷ Ò̋ ø±ì, M{Ïì ã{Ïº  n‘·ì 

Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·Tø£‘ê«ìï ̋ …øÏÿ+#·̋ ÒeTT. n‘·qT/ÄyÓT 

nqT~qeTT Áø£eT+>± <̊e⁄ì‘√ düìïVæ≤‘·+>±, ‘·q 

e´øÏÔ>∑‘· eTÚq<Ûë´q düeTj·÷˝À¢ yêø£´<Ûë´Hêìï, 

<ëì nq«j·÷ìï, ÁbÕs¡ úq, <ëì Á|üuÛ≤yêìï 

nqTuÛÑ$düTÔqïyê&Ó’ ñ+&Ü*. 

eTq Á|üuÛÑTe⁄ (\÷ø± 6:12), Äj·Tq nb˛düÔ\

T\T (n.ø±. 2:42`47) á $wüj·T+˝À #ê˝≤ 

ÁX¯<ä∆ Áø£eT•ø£åD ø£*–qyê¬s’ ñHêïs¡T. n+<äTπø 

yês¡T Á|ü|ü+#·+ MT<ä, dü+|òüT+ MT<ä #Ós¡>∑ì 

Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+#ês¡T. yês¡T |ü]X¯ó<ë∆‘·à 

X̄øÏÔ‘√ ì+|üã&ç ã\yÓTÆq kÕ≈£åî\T>± J$+#ês¡T. 

yê] J$‘ê˝À¢ ÁbÕs¡úq, yêø£́ <Ûë´q+, düVü≤yêdü+ 

#√≥T #̊düTø=HêïsTT. uÛÑ÷˝Àø£eTTqT ‘·\¢ÁøÏ+<äT\T 

#̊ùdyês¡ì, Á¬ø’düÔe⁄\ì |æ\eã&Ü¶s¡T. Á|üuÛÑTe⁄ø√dü+ 

ÁbÕD≤*ï ˝…ø£ÿ #˚j·T˝Ò<äT. <˚X¯<˚XÊ\≈£î #Ó<ä]

b˛j·÷s¡T, Vü≤‘·kÕ≈£ åî\j·÷´s¡T, ø±˙ >=|üŒ 

Á|üuÛ≤e+‘√ Áø°düTÔ düTyês¡Ô Á|üã\yÓTÆ yê´|æ+∫+~.   

|ü$Á‘· ndü+‘·è|æÔ: Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·T≈£î&ÉT ìs¡+‘·s¡ 

kÕ<Ûä≈£î&ÉT. n‘·ì˝À ˇø£ |ü$Á‘·yÓTÆq ndü+‘·è|æÔ 

ñ+&Ü*. <äs¡Ùq $wüj·T+˝À Çø£ #ê\T, m+‘√ 

ø=+‘·, @<√ ̌ ø£{Ï nì dü]ô|≥Tºø√&ÉT. ‘·q˝À Äs¡ì 

Äø£*, rs¡ì <ëVü≤+ ì‘·́ + ñ+&Ü*. e÷s¡TŒ≈£î, 

m<ä>∑&ÜìøÏ, \ø£ǻ  kÕ<Ûäq≈£î n&ÉT>∑T\T ẙdü÷Ô, ‘êqT 

|ü]#·s¡́  #̊düTÔqï dü+düúqT ø=‘·Ô |ü⁄+‘·\T ‘=øÏÿ+#ê*. 

‘·q‘√ q&ÉTdüTÔqï yê]ì ñ‘̊Ô»|üsêÃ*. 

H˚ì~es¡πø |ü≥Tºø=ìj·TTHêïqì ‘·\+#·&É+ 

Ò̋<äT. H̊qT ˇø£{Ï #̊j·TT#·THêïqT. yÓqTø£ ñqï$ 

eTs¡∫ eTT+<äTqï yê{Ïø=s¡¬ø’ ẙ–s¡|ü&ÉT#·THêïqT. 

Áø°düTÔj̊TdüTq+<äT <̊e⁄ì ñqï‘·yÓTÆq |æ\T|ü⁄q≈£î ø£\

T>∑T ãVüQe÷qeTTqT bı+<äe …̋qì, >∑T]jÓTT<ä›πø 

|üs¡T¬>‘·TÔ#·THêïqT  (|òæ*|”Œ 3:12`14). bÂ\T≈£î 

ñqï á <äèø£Œ<∏ëìï Hêj·T≈£î&ÉT n\es¡TÃø√yê*. 

kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ä+: Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·T≈£î&ÉT 

ÄXÊyê~>± ñ+{≤&ÉT. n˝≤>∑ì ‘·q ì|ü⁄D‘·\T, 

kÕeTsÜú´\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É&ÉT. <˚e⁄&ÉT |ü]

dæú‘·T\ìï{Ïô|’ ìj·T+Á‘·D ø£*– ñHêï&ÉT nì 

qeTTà‘ê&ÉT. dü+|òüT+˝À, dü+düú˝À ø={§º∫Ãq≥Tº 

˝ÀbÕ\T ø£ì|ædüTÔqï|ü&ÉT yê{Ïì m‹Ô #·÷|ædü÷ÔH̊, 

yê]˝À kÕqT≈£L\ <äèø£Œ<∏ëìï, ìØø£åDqT ì+|æ 

n$ düs¡j˚T´˝≤ #=s¡e rdüTø=+{≤&ÉT (ôV≤Á; 

6:1`9). yê]˝À ã\V”≤q‘·\ ø£+f… ã˝≤*ï #·÷∫ 

Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT. qqTï ã\|üs¡#·Tyêìj·T+<̊ H̊qT 

düeTdüÔeTTqT #˚j·T>∑\qT nqï bÂ\T dü÷Œ¤]Ôì 

‘·q˝À ì+|ü⁄ø=+{≤&ÉT (|òæ*|”Œ 4:13).

yÓ÷ùw ø£HêqT <˚XÊìï y˚>∑T #·÷&É&ÜìøÏ 

ÇÁXÊj˚T©j·TT\ |ü+Á&Ó+&ÉT >√Á‘·eTT\ qT+&ç 

ˇø=ÿø£ÿ]ì |ü+bÕ&ÉT. yês¡T ‹]– e∫Ãq|ü&ÉT 

|ü~eT+~ ªªyês¡T eTq ø£+f… X¯øÏ ÔeT+‘·T\T 

yê]ì »sTT+#·˝ÒeTì]µµ. nsTT‘˚ ø±˝ÒãT, 

jÓTVü≤√wüße ªª<ëì »sTT+#·&ÜìøÏ eTq≈£î eTq X̄øÏÔ 

#ê\ì, jÓTVü≤√yê Ä <̊X̄eTT˝À eTq\qT  #̊]Ã 

<ëìì eTqøÏkÕÔ&Éìµµ #Ó|æŒq ‘·sê«‘· ÇÁXÊj̊T\T 

»Hê+>∑eTT jÓTVü≤√wüße Hêj·Tø£‘·«+˝À ø£HêqTqT 

kÕ«BÛq|üs¡#·Tø√>∑*>±s¡T. ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À n~Ûø£ 

dü+U≤´≈£î\T e´‹πsøÏ+∫qqT Á|üuÛ≤ee+‘·T\sTTq 

Hêj·T≈£î\T yê]ì ˇ|æŒ+∫ <̊e⁄ì ø±s¡́ eTT\˝À 

eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#·>∑\s¡T.

ìs¡ íj ·÷‘ · àø £+: Ä<Ûë´‹àø £ Hêj·T≈ £ î& É T 

ìs¡íj·÷‘·àø£+>± ñ+{≤&ÉT. nedüs¡yÓTÆ‘̊ kÕVü≤k˛ù|‘· 

ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&ÜìøÏ yÓqTø±&É&ÉT. ìs¡íj·÷\T 

rdüTø√˝Òì <äTs¡“ ¤\dæ ú‹øÏ ÄkÕÿs¡+ Çe«&ÉT. 

@+ #˚j·T≈£î+&Ü ìØ®e dæ ú‹˝À ñ+&˚ø£+fÒ 

kÕVü≤dü+ #k̊ÕÔ&ÉT. ÁbÕs¡úq, yêø£́ <Ûë´q+, <̊e⁄ì 

∫‘êÔìï Á>∑Væ≤dü÷Ô, |ü]X̄ó<ë∆‘·à Áù|s¡D‘√ ìs¡íj·T+ 

rdüTø=+{≤&ÉT. jÓTHêïfi¯fl eT≥Tº≈£î MTs¡T ¬s+&ÉT 

‘·\+|ü⁄\ eT<Ûä́  ‘·&Éã&ÉT#·T+<äTs¡T? á s√E m{Ïº 

|ü]dæú‹˝Àq÷ ìs¡íj·T+ #̊j·÷*‡+<̊ nqï @*j·÷ 

dü÷Œ¤]Ôì neT\T #̊kÕÔ&ÉT (1sêE\T 18:21).

j·T<Ûës¡ú‘·: e´øÏÔ¬ø’Hê, e´edüú¬ø’Hê j·T<Ûës¡ú‘· >∑T+&Ó 

ø±j·T˝≤+{Ï~. Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·T≈£î\≈£î Ç~ m+|æø£ 

˝≤+{Ï~ ø±<äT. Ç~ n‘·́ +‘· ÄeX̄´+. Hêj·T≈£î˝À¢ 

ìC≤sTTr, ∫‘·ÔX̄ó~∆ ñ+&Ü*. Ç~ ‘·q e´øÏÔ>∑‘· 

J$‘·+˝Àq÷, ‘êqT |üì#˚düTÔqï düú\+˝Àq÷, 

≈£î≥T+ã+˝Àq÷, düe÷»+˝Àq÷ $düÔ]+#Ü*. 

Ä]úø£, Ä<Ûë´‹àø£, |ü]#·s¡´ s¡+>±˝À¢ Ä<Ûë´‹àø£ 

Hêj·T≈£î&ÉT ̇ ‹, ìC≤sTTr ø£*– ñ+{≤&ÉT. eT+∫ 

kÕø£ǻ + Ò̋eHÓ‘·TÔ‘ê&ÉT (1‹yÓ÷‹ 3:6`7). 
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<ëìj̊T\T ‘êqT |üì#̊düTÔqï dü+kÕúq+˝À ‘·q 

|üì˝À qeTàø£düTÔì>±, ÁbÕs¡úHê|üs¡Tì>± ‘·q uÛÑøÏÔ 

J$‘·+˝À ìã<ä∆‘· ø£*– J$+#ê&ÉT. ‘·<ë«sê sêE 

jÓT<äT≥, dü+kÕúq+˝À ñqï n~Ûø±s¡T\ jÓT<äT≥ 

>=|üŒ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#ê&ÉT. (<ëì 6:26).

d”«j·T ìj·T+Á‘·D: Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·T≈£î&ÉT 

Ç‘·s¡T\qT Á|üuÛÑTe⁄ yÓ’|ü⁄≈£î q&ç|æ+#˚ |üì˝À 

ñ+≥÷ ‘êqT ̋ Àø£+ yÓ’|ü⁄≈£î q&ç#̊ dæú‹˝À ñ+&É&ÉT. 

ÄXÊìÁ>∑Vü≤+ Ä‘·à|òü\+˝À ∫e]<äì <ëìï ‘̊*ø£>± 

rdüTø√≈£L&É<äT (>∑\r 5:22`23). <ëì˝Àì 

‘=$Tà~ ‘=q\qT $XÊ«düT\T, Hêj·T≈£î\T düŒèVü≤‘√ 

kÕ<Ûäq #˚j·÷*. Á|üuÛ≤e+ #·÷ù| Hêj·T≈£î&ÉT 

nqTì‘·́ + ‘·q o˝≤ìï ø±bÕ&ÉTø√yê*. X̄Øπs#·Ã¤\

qT <äTsêX̄\qT s√p dæ\Te≈£î ø={Ïº eTqkÕ‡øÏåì 

ìs¡à\+>± ñ+#·Tø√yê* (n.ø±. 24:16). 

◊>∑T|ü⁄Ô <̊X̄+˝À >=|üŒ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æq jÓ÷ùd|ü⁄ 

‘·q uÛÑøÏÔ J$‘êìï ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ ̀  H̊HÓ≥T¢ Ç+‘· 

|òüTÀs¡yÓTÆq <äTcÕÿs¡́ eTT #̊dæ <̊e⁄ìøÏ $s√<ÛäeTT>± 

bÕ|üeTT ø£≥Tºø=+<äTqì ‘·q j·T»e÷qTì uÛ≤s¡́ ‘√ 

#ÓbÕŒ&ÉT (Ä~ 39:9).

$<ë´s¡T ú\T, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡, kÕº|ò t  Á|üuÛ≤e+ 

#·÷bÕ*

$<ë´s¡Tú\T: $<ë´s¡Tú\T j·TTÇj·Tdt◊ |ü]#·s¡́ ˝À 

#ê˝≤ ø°\ø£bÕÁ‘· b˛wækÕ Ôs ¡T. ø±´+|üdt˝À        

$<ë´]ú Á|ü<∏äeT ø£s¡Ôe´+ #·<äTy˚ nsTTq|üŒ{Ïø° 

|ü]#·s¡́  nH̊~ <̊e⁄&ç∫Ãq ̌ ø£ es¡+>± uÛ≤$+#ê*. 

ÁX̄<ä∆>± #·<äTe⁄‘·÷ n+<äT˝À sêDÏdü÷Ô, #·<äTe⁄qT, 

|ü]#·s¡́ qT u≤´ …̋Hé‡ #̊düTø√yê*. e´øÏÔ>∑‘· düTyês¡ÔqT 

n\ø£ǻ + #̊j·T≈£î+&Ü, Á|üuÛÑTe⁄qT ms¡T>∑ì $<ë´s¡Tú\

qT Çj·TT u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt≈£î, Çyê+õ*dæºø̆ ø±´+|t‡≈£î 

q&ç|æ+#ê*. eTq sêh+˝À ‹s¡T|ü‹, »eTà\

eT&ÉT>∑T, nqø±|ü*¢, sêC≤+, u≤|ü≥¢ ÁbÕ+‘ê˝À¢ 

Çj·TT |ü]#·s¡´ $<Ûë´s¡Tú\ #=s¡e‘√ ÁbÕs¡+_Û+ 

#·ã&Ü¶sTT. yê] e´øÏÔ>∑‘· kÕø£ǻ  J$‘·+ |ü]#·s¡́  

MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+∫+~. 

Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡: Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ e´øÏ Ô>∑‘·+>± 

ns¡úe+‘·yÓTÆq eTÚq<Ûë´q düeTj·T+, ÁbÕs¡úHê 

J$‘·+ ø£*–, e´øÏÔ>∑‘· u…’_ Ÿ̋ |üsƒ¡q #̊dæø=+≥÷ 

<˚e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&˚ ‘·‘·«+ ø£*– <äs¡Ùq+‘√ 

|üì #̊j·÷*. yês¡T eT+∫ zô|Hé Vü≤√yéT ø£*– 

ñqï|ü&ÉT yê] >∑èVü‰\≈£î e#˚Ã $<ë´s¡Tú\T 

yê] e÷~] J$‘ê\≈£î Á|üuÛ≤$‘·T\e⁄‘ês¡T. 

$XÊK|ü≥ï+, ‘·Tì, sê»eT+Á&ç, qsê‡|üPsY ̋ ≤+{Ï 

Á|ü<̊XÊ˝À¢ Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ #=s¡e‘√ |ü]#·s¡́  ÁbÕs¡+_Û+   

#·ã&ç+~. Ç|ü&ÉT ã\+>± |üì#̊düTÔqï ◊Çj·T+, 

j·T|òtj·T+|æ_ dü+düú\T Ç.j·TT. |ü]#·s¡́  qT+&ç 

e∫Ãq ~∏jÓ÷&ÉsY $*j·TyéT‡, XÊ´yéT ø£eT Ò̋wüHé 

>±s¡T¢ ÁbÕs¡+_Û+∫qy˚. Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ düe÷C≤ìï 

≈£L&Ü Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·÷*. 1977˝À ~$d”eT˝À 

e∫Ãq ñô|Œq düeTj·T+˝À Áã.Bqã+<äT >±s¡T 

ø£wüº+˝À ñqï Á|ü»\≈£î j˚TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ Áù|eTqT 

ÁøÏj·÷s¡÷|ü+˝À #·÷|æ+#·&É+ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq|ü&ÉT 

m+‘√ eT+~ Ä<ä]+#·ã&Ü¶s¡T. eT∫©|ü≥ï+˝À 

#̊dæq |ü]#·s¡́  Á|üuÛ≤e+ e\¢ düTe÷s¡T 20 Á¬ø’düÔe 

dü+|òü÷\T @s¡Œ&Ü¶sTT. 

kÕº|òt: j·TTÇj·Tdt◊ |ü]#·s¡´˝À kÕº|òt eT+∫     

]k˛sY‡ |üs¡‡Hé‡>±, $<ë´s¡Tú\T, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡, 

Ç‘·s¡ pìj·TsY kÕº|òtøÏ s√ Ÿ̋ yÓ÷&É̋ Ÿ>± ñ+≥÷, 

dü+|òü÷ìøÏ eT+∫ eø£Ô\T>± ñ+≥÷, ù|<ä]

ø£+, n$˙‹ eT]j·TT kÕ+|òæTø£ <äTsê#êsê\

qT ìs¡÷à*+#·&É+ <ë«sê düe÷C+˝À |ü]es¡Ôq 

rdüTø=ì sêe&ÜìøÏ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq Hêj·T≈£î\T 

ø±e#·TÃ. |ü]#·s¡´ ÁbÕs¡+uÛÑ ~Hê\˝À |æ.dæ.

eØZdt,  dü‘Yø°]Ôsêe⁄ >±s¡T¢ <̊X̄eT+‘ê dü+#·]dü÷Ô 

$<ë´s¡T∆\T, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ eT<Ûä́  >=|üŒ Á|üuÛ≤e+ 

#·÷|æ+#ês¡T.  

eTT–+|ü⁄ 

Ä<Ûë´‹àø £ Hêj·T≈ £î& ÉT m|ü&É÷ ‘êqT           

#̊düTÔqï |üì e\q <̊e⁄ìøÏ eTVæ≤eT ‘ÓdüTÔ+<ë? 

˝ Òø £  Äj · TqqT u≤< Û ä ô|& É T‘ · T+<ë? nì 

|üØøÏå+#·Tø=+{≤&ÉT. düe÷»+˝À eTq Á|üj·÷D+ 

@{ÏøÏ m<äTØ‘· ˝≤+{Ï<˚. Áø°ùdÔ ã\+>±, Áù|y˚T 

Äj·TT<Ûä+>±, düTyêØÔø£s¡DÒ <Û˚´j·T+>±, Ä‘·à\ 

dü+bÕ<äH̊ >∑T]>±, eTq kÕø£ǻ + yê] eTqkÕ‡øÏåì 

ø£\es¡|üs¡#ê*, Áù|eT yê]ì Äø£]¸+#ê*. eTq˝Àì 

dü+‘·è|æÔ, dü+‘√wü+ yê]øÏ düŒwüº+>± ø£ì|æ+#ê*. 

>∑Tü] Ò̋ì Á|ü»\ Áã‘·T≈£î\≈£î ˙e⁄ #·Tø±ÿì ø±yê*. 

≈£î[flb˛‘·Tqï á düe÷C≤ìøÏ ˙ Á|ües¡Ôq <ë«sê 

Á|üuÛÑTe⁄qT #·÷bÕ* (1ù|‘·T 2:12). 

` ¬ø. jÓ÷Vü‰qT, ‘·Tì
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Hêj·Tø£‘·«+ n+fÒ?

ªHêj·Tø£‘·«+ n+fÒ eTq+ mø£ÿ&É ñHêïyÓ÷ 

nø£ÿ&É qT+&ç, mø£ÿ&É ñ+&Ü˝À nø£ÿ&É≈£î yÓfīfl&É+µ 

nì d”ºyé #êø˘ n+{≤s¡T. e´≈£îÔ\T Hêj·T≈£î\T 

>± |ü]#·s¡´ #˚j·÷*‡q nedüs¡+ m+‘Ó ’Hê 

ñ+~. düeTs¡T∆˝… ’q Hêj·T≈£î\ ø=s¡‘· m+‘√ 

ñ+~. nH̊ø£ Á¬ø’düÔe dü+düú\T eTTK´+>± $TwüqØ 

dü+düú\T Hêj·T≈£î\ ø√düeTT m+‘√ ÄX̄‘√ m<äTs¡T 

#·÷düTÔHêïs¡T. nH̊≈£î\T Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘·«+ rdüTø=ì 

<ëìï |òüTq+>± m+#·ø£ ‘·eT esê\‘√, |ü]#·s¡́ \‘√ 

ùde #̊düTÔHêïs¡T. Hêj·Tø£‘·«+ ø√dü+ m<äTs¡T#·÷&Éì 

nH̊ø£eT+~ ‘·eT kÕúìø£ dü+|òü÷˝À¢, düVü≤yêkÕ˝À¢ 

Hêj·T≈£î\T ne⁄‘·THêïs¡T. >∑Vü≤+˝À Hêj·T≈£î&ç>± 

ñ+&É&É+ nH˚~ nìï{Ïø£+fÒ >=|üŒ düyê\T>± 

ø£qã&ÉT‘·T+~.

j·Te«qT\≈£î, ô|<ä› yê]øÏ Hêj·Tø£‘·« •ø£åD 

Çyê«*‡q nedüs¡+ eTq+ >∑T¬sÔs¡>±*. •ø£åD 

j·Te«qdüT Ô\‘√ ÁbÕs¡+uÛ Ñ+ ø±yê*. nb˛.

ø±.1:8˝À <äs¡Ùq+ Á|üø±s¡+ eTq dü«+‘· Á|ü<̊XÊ˝À¢ 

X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·T≈£î\qT, <˚e⁄ì 

yêø£́ +‘√ $T[‘·yÓTÆq yê]ì ‘·j·÷s¡T #̊j·÷*.

Á|üuÛ≤e+ #·÷|æq Hêj·Tø£‘·«+

dü¬s’q Hêj·Tø£‘·«+ Ä düVü≤yêdü+, >∑T+|ü⁄ Ò̋ø£ 

dü+|òüT+ MT<ä Á|üuÛ≤e+ #·÷|ædüTÔ+~. á Á|üuÛ≤yêìï 

eTqeTT |üì˝À >∑eTìkÕÔeTT. Hêj·T≈£î\ e´øÏÔ‘·«+, 

kÕø£å´eTT, düeTs¡ŒD $T–*q yê]˝À e÷s¡TŒ 

rdüTø=ì edüTÔ+~.

yÓ÷ùw: uÛÑ÷$T MT<äqTqï yês¡+<ä]˝À $TøÏÿ* 

kÕ‹«≈£î&ÉT, Hê ùde≈£î&Ó ’q yÓ÷ùw nì, Hê 

Ç\¢+‘·{Ï̋ À qeTàø£yÓTÆq yê&ÉT nì <̊e⁄&ÉT yÓ÷ùw 

>∑÷]Ã kÕø£å´$TdüTÔHêï&ÉT (dü+U≤´ 12:3,6,7). 

jÓT¨yêqT eTTU≤eTTœ>± m]–q Á|üeø£¡Ô (~«rjÓ÷ 

34:12). ‘·q Á|ü»\ <√wüeTT\qT <äj·T#˚dæ 

ø£ å$T+#·eTì <˚e⁄ìì y˚&ÉTø=Hêï&ÉT (dü+U≤´ 

14:19). n‘·ì $XÊ«düeTT, Äràj·T ˝À‘·T\T 

eTq≈£î #Ós¡>∑ì düyê\T>± ñHêïsTT (ôV≤Á; 11: 

24`30).  yÓ÷ùw  J$‘·+ ÇÁXÊj̊T©j·TT\  MT<ä 

>=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+∫+~. 

<ëM<äT: Hê ÇcÕºqTkÕs¡T&Ó’q eTqTwüß´&ÉT, n‘·&ÉT 

Hê ñ<̊›X̄eTT\ìïj·TT HÓs¡ẙ¬sÃqT. <̊e⁄ì dü+ø£\Œ+  

#=|üq ‘·q ‘·s¡eTTyê]øÏ ùde #̊XÊ&Éì (nb˛.

ø±.13:22, 36) <ëM<äTqT >∑÷]Ã #·<äTe⁄‘ê+. 

<ëM<äT <˚e⁄ì ø=s¡≈£î Äø£* <ä|ü\T ø£*– 

ñHêï&ÉT. n‘·ì Äràj·T J$‘·+˝À n|ü»j·÷\T 

≈£L&Ü ñHÜïsTT, yÓqTø£≈£î C≤sê&ÉT, e÷s¡Z+ qT+&ç 

‘·|æŒb˛j·÷&ÉT. ‘·q J$‘·+˝À øÏ¢wüº|ü]dæú‘·T\T 

m<äT¬s’Hê Hê≈£î ø£*–q uÛÑj·TeTT\ìï{Ï̋ À qT+&ç 

Äj·Tq qqTï ‘·|æŒ+#ÓqT nì #ÓãT‘·THêï&ÉT (ø°s¡Ôq 

34:4). n‘·ì mìïø£, @sêŒ≥T, n_Ûùwø£eTT ‘·q 

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü˝Òø£ b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T

Á|ü‘̊´ø£+

Hêj·T≈£î&ÉT
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J$‘·+˝À ∫e] es¡≈£î <˚e⁄ì düVü≤yêdü+˝À 

ñ+&É&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&Ü¶sTT. <ëM<äT <˚e⁄ìøÏ 

˝Àã&çq $<Ûëq+, <˚e⁄ì eT+~s¡eTT, <˚e⁄ì 

Á|ü»\ ùde, <̊e⁄ì yêø£́ + |ü≥¢ >∑\ ‘·wüí n|üŒ{Ï 

ÇÁXÊj˚T©j·TT\H˚ >±ø£ Ç|ü&ÉT eTq\q÷ 

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔqï~.

j·TTÇj·Tdt◊ #·]Á‘·: j·TTÇj·Tdt◊ |ü]#·s¡´ 

ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À <̊e⁄&ÉT @sêŒ≥T #̊düTø=ì ã\|ü]∫ 

Äj·Tq kÕ<ÛäHê\T>± yê&ÉTø=qï Á|æj·TT\T Ábı. 

ÇHêø̆, &Ü. ôd¬ºs{Ÿ, |ædæ eØZdt, dürÿ]Ôsêyé yÓTT<ä̋ …’q 

yês¡T yê] kÕø£ǻ eTT, Jeq $<ÛëqeTT, ÁbÕs¡úq, 

$XÊ«dü+‘√ ≈£L&çq |ü]#·s¡́ , düeTs¡ŒD, ‘ê´>∑eTT 

eTq\qT >∑‘· 70 dü+e‘·‡sê\T>± Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊dü÷ÔH̊ ñ+~. CÀdü|òt n_Ûùwø£sêe⁄ J$‘·+ (m 

Á¬>sTTHé Ä|òt M{Ÿ) eTq*ï m|ü&É÷ Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊dü÷ÔH̊ ñ+~. n+<äTø£H̊ á |ü]#·s¡́  n_Ûe~∆ 

#Ó+<äT‘·÷ $düÔ]düTÔ+~. yê] ÄX̄j·÷\T, \øå±´\‘√ 

eTq+ eTT+<äT≈£î yÓfīó‘·THêïeTT. 

n+‘̊>±ø£ eTq ‘·s¡eTT˝Àì d”ìj·TsY Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ 

Äj·÷ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ì\ã&ç <̊e⁄&ç∫Ãq uÛ≤s¡eTTqT 

ã{Ïº |üì #˚dü÷Ô, yê] J$‘ê\qT, |ü]#·s¡´qT 

eTq≈£î e÷~]>±, düyê Ÿ̋>± ñ+#ês¡T. 

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü̋ Òø£ b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T

n$<Û ˚j · T‘ · : < ˚e⁄& É T y Ó÷ùwì ã+&É‘√ 

e÷{≤¢&ÉeT+fÒ ‘·q ø£Ás¡‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ ø={≤º&ÉT 

(dü+K´ 20:8). <̊e⁄ì e÷≥≈£î $<Ûj̊·T‘· #·÷|æ+#·ø£, 

ÇÁXÊj̊T©j·TT\ m<äT≥ <̊e⁄ìì düHêàì+#·̋ Ò<äT. 

yÓ÷ùw ø£*–q bÕ‘· nqTuÛÑyê*ï >∑eTìùdÔ m. ø£Ás¡qT 

m‹Ô #ÓsTT´ #ê|æ mÁs¡ düeTTÁ<ëìï bÕj·T\T>± 

#̊XÊ&ÉT (ìs¡ZeT 14:16). _. #̊‹ ø£Ás¡‘√ ã+&ÉqT 

ø=≥º>± Á|ü»\T ‘ê>∑&ÜìøÏ <ëì˝À qT+&ç ˙fīófl 

e#êÃsTT (ìs¡ZeT 17:6). ã+&É‘√ e÷{≤¢&É&É+ nH̊ 

ø=‘·Ô nqTuÛÑe+˝ÀøÏ sê Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. <̊e⁄&ÉT eTq\

qT q÷‘·q nqTuÛÑe+˝ÀøÏ rdüTø=ì yÓfi¯fl&ÜìøÏ 

ÄX̄|ü&ÉT‘·THêï&ÉT ø±˙ eTq+ Çwüº|ü&É&É+ Ò̋<äT. 

<̊e⁄ìøÏ sêe\dæq eTVæ≤eTqT <=+–*düTÔHêïeTT.

bÕ|ü+ #̊j·T&É+: sêE\T j·TT<ë∆ìøÏ ãj·T\T<̊πs 

düeTj·T+˝À <ëM<äT jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT˝À ñ+&ç bÕ|ü+ 

#̊XÊ&ÉT (2 düeT÷ 11:27). <̊e⁄&ÉT Ç∫Ãq u≤<Ûä́ ‘·\

qT qeTàø£+>± #̊j·T Ò̋ø£ b˛j·÷&ÉT. düeTj·T+ ø±ì 

düeTj·T+˝À ìÁ<äb˛‘·÷ <̊e⁄ì <äwæºøÏ #Ó&ÉT‘·q+ 

»]–+#ê&ÉT, <˚e⁄ì e÷≥ ‘·D°ø£]+#ê&ÉT (2 

düeT÷ 12:9). ‘·sê«‘· H˚qT bÕ|ü+ #˚XÊqì 

ˇ|üø=Hêï&ÉT (2 düeT÷ 12:13).

»qdü+K´qT …̋øÏÿ+#̊ $wüj·T+˝À ≈£L&Ü H̊qT 

#̊dæq |üì e\q >=|üŒ bÕ|üeTT ø£≥Tºø=+{Ïì nì 

#ÓbÕŒ&ÉT (2 düeT÷ 24:10). <̊e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq 

u≤<Ûä´‘·qT, Äosê«<ë\qT ‘·≈£îÿe>± m+#·&É+ 

<ë«sÜ, kÕ«s¡ú+, dü«ø°j·T <äTsêX¯ e\¢ Äràj·T 

J$‘·+ jÓTTø£ÿ |ü]X̄ó<ä∆‘·qT, |òüTq‘·qT rdæẙdüTÔ+~. 

eTq n‹X̄j·TeTT, >∑s¡«eTT <̊e⁄ì Äosê«<ë\T 

bı+<ä≈£î+&Ü, Äj·Tq dü+ø£̋ ≤Œ\T eTq jÓT&É\ 

HÓs¡ẙs¡≈£î+&Ü #̊kÕÔsTT.

<ä«+<ä« yÓ’K]: C≤]®es¡«sY ˇπø düeTj·T+˝À 

˝Àø±ìï, <̊e⁄ìì dü+‘√wü ô|{≤º\ì Á|üj·T‹ïdü÷Ô 

<ä«+<ä« Á|üe÷D≤\T ø£*– ñ+&̊yê&Éì #Óù|Œyê&ÉT. 

Hêj·T≈£î\T Ä dæú‹ì e~* ô|{≤º*. Äràj·T 

yê‘êes¡D+˝À |ü⁄{Ïºq nH̊ø£ Ä<ÛäTìø£ Á¬ø’düÔe⁄\T 

Á|üuÛÑ\yÓTÆq Äràj·T m<äT>∑T<ä\≈£î bÕ≈£î˝≤&É&É+ 

Ò̋<äT. ø=+<äs¡T ˝Àø±ìï nqTdü]dü÷Ô, |ü]X̄ó<ë∆‘·à 

X¯øÏÔøÏ ã<äT\T, ‘·eT |üqT\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T nH˚ 

yê{Ï‘√ #Íø£u≤s¡T ø£Á‹eT X¯øÏ Ôì ‘·j·÷s¡T 

#̊düTø=+≥THêïs¡T.

Ä‘·à ì+|ü⁄<ä\ Ò̋ø£b˛e&É+: Á¬ø’düÔe |ü]#·s¡́ qT 

q&ç|æ+#̊yê&ÉT |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT. ªªÄ‘·à|üPs¡Tí̋ …’q 

Hêj·T≈£î\T Á¬ø’dü Ôe ñ<ä´eT+ MT<ä Á|üuÛ≤e+ 

#·÷|ækÕÔs¡ìµ ÄkÕ«˝Ÿ¶ CÒ XÊ+&ÉsY‡ sêXÊ&ÉT. 

Ä‘·à|üPs¡Tí&Ó’q ôdÔ|òüqT Áø°düTÔ ø=s¡≈£î ã\yÓTÆq kÕøÏå>± 

ñ+&ç, Vü≤‘·kÕøÏå>± #·ìb˛j·÷&ÉT (nbı.ø±.6:3,5—

7:55). Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ Ä‘·à ì+|ü⁄<ä\ 

ÁbÕ<∏ä$Tø£ nedüs¡+. ªm<äT>∑T Ò̋ì dæú‹, rÁe‘·̋ Àì 
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˝À|üeTT ` Äs¡+uÛÑ+˝Àì |ü]dæú‹ì #·÷|ædüTÔ+<äìµ 

@&Éã÷¢́  {À…»sY n+{≤&ÉT.

>∑s¡«+: qeTàø£‘·«+˝À $<Û˚j·T‘· nH˚ uÛ≤eq 

ñ+≥T+~. ùd«#·Ã¤qT düeT]∆+#·Tø√e&É+˝À ˇø£ 

$<ÛäyÓTÆq >∑s¡«+ ñ+~. Äràj·T >∑s¡«+‘√ ùde 

#˚j·T&É+ e\¢ Á|üuÛ≤e+ b˛>=≥Tºø=+{≤eTT, 

dü+øå√uÛÑ+˝ÀøÏ yÓfi‚fl Á|üe÷<ä+ ≈£L&Ü ñ+~.Ç‘·s¡T\

qT $eT]Ù+#·& É+, kı+‘ · e´ø Ï Ô‘ · «+˝Àì 

ã\V”≤q‘·\T, |üs¡düŒs¡ $s¡T<ä∆ uÛ≤yê\T ø£*– 

ñ+&É&É+ e\q Hêj·Tø£‘·«+ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#·&É+ 

Ò̋<äT. »j·To\T&Ó’q Á¬ø’düÔe⁄&ÉT Äràj·T $wüj·÷\≈£î 

n\yê≥T |ü&çb˛j̊T Á|üe÷<ä+ ø£\<äT. k˛eT]‘·q+ 

düTKyê+#Û· uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq düeTdǘ \e⁄‘êsTT.

XÀ<Ûäq\≈£î ˝§+>∑&É+: Ä<Ûë´‹àø£ Hêj·T≈£î\T 

XÀ<Ûäq\≈£î ˝§+>∑&É+ >=|üŒ Á|üe÷<ä+. M{Ï X̄øÏÔì 

‘·≈£îÿe>± n+#·Hê y˚j·T≈£L&É<äT. dü+|òüTeTT˝À, 

düVü≤yêdü+˝À ø=+<äs¡T Bìe\¢ HêX̄qyÓTÆj·÷´s¡T. 

ªXÀ<Ûäq\T eTq X¯Á‘·Te⁄≈£î \øå±´\Tµ nì _©¢      

ô|]ÿHé‡ n+{≤&ÉT. kÕ‘êqT ‘·+Á‘·eTT\T eTqeTT 

m]– ñ+&Ü* (2 ø=]+B∏ 2:11).

Hêj·T≈£î\T Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#ê\+fÒ? 

Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘·«+ <˚e⁄&ÉT ‘·q dü+ø£˝≤Œìï 

ã{Ïº eTqøÏ#̊Ã~. ˇø£ düVü≤yêdüeTTqT, >∑T+|ü⁄qT 

q&ç|æ+#·&É+ nH˚~ <˚e⁄ì |æ\T|ü⁄, <˚e⁄&ÉT 

Ç∫Ãq u≤<Ûä́ ‘·. Hêj·Tø£‘ê«ìï n&ç– rdüTø=+fÒ  

<̊e⁄ì $<Ûëq+˝À |üì #̊j·T Ò̋eTT. n&É>∑≈£î+&Ü 

bı+~q|ü&ÉT <̊e⁄ì düVü‰j·T+, kÕeTs¡ú́ +, ø£|ü 

bı+<äT‘êeTT. 

eTqøÏ∫Ãq u≤<Ûä́ ‘·\ ø√dü+ Á|ü‹ ~qeTT ÁbÕs¡úHê 

|üPs¡«ø£+>± dæ<ä∆|ü&ç yê{Ïì düVü≤yêdü+ jÓTTø£ÿ 

πøåeT+, Äràj·T ẙT\Tø=s¡≈£î ìs¡«Væ≤+#ê*. Ç‘·s¡T\ 

ø=s¡≈£î >±ì, kÕ«s¡ú+ ø=s¡≈£î ø±<äT. jÓTwüj·T 

49:3˝À <̊e⁄ì dü+ø£\Œ+ ì$T‘·Ô+ eTq\qT m˝≤ 

‘·j·÷s¡T #̊j·÷˝À Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT. j·÷ø√ãTqT 

nH̊ø£ kÕs¡T¢ >∑~›dü÷Ô, •øÏådü÷Ô ÇÁXÊj̊T\T>± e÷πs 

es¡≈£î n‘·ìï dæ<ä∆|üs¡#ê&ÉT.

|ü]X̄ó<ë∆‘·Tàì q&ç|æ+|ü⁄‘√ $XÊ«dü+‘√ Ç‘·s¡T\

qT ñ‘Ô̊»|ü]∫ ‘·eT ÄX¯\qT yê]øÏ n+~+#˚ 

yês¡+>± ñ+&Ü*. yêdüÔ$ø£ \øå±´\qT ø£*– 

ñ+&Ü*. kÕ<Ûë´kÕ<Ûë´\ $wüj·T+˝À ø=+‘· Ç+–‘· 

C≤„q+ ø£*– ñ+&Ü*.

eTqeTT #˚j·÷*‡q |üì >∑÷]Ã düŒwüºyÓTÆq 

<äs¡Ùq+ düŒwüº+>± ñ+&Ü*. Ç‘·s¡T\ dü«uÛ≤eeTT, 

Ä˝À#·q\T, yê] Á|ü‘˚´ø£ \ø£åD≤\T yÓTT<ä\>∑T 

yê{Ï|ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*– ñ+&Ü*. n+<äTu≤≥T˝À 

ñqï kÕ<ÛäHê\qT $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*.

eTq j·T˝Ÿ{Ï ø±´+|ü⁄\T, dæj·T+{Ïdæ\T 

$<ë´s¡Tú\≈£î dü]b˛‘·THêïsTT >±˙ Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡≈£î 

dü]b˛e&É+ Ò̋<äT. {°yéT ẙTH̊CŸyÓT+{Ÿ, Hêj·Tø£‘·« 

\ø£åD≤\T ô|+bı+~+#·T≥, Á>∑÷|t &Ó’q$Tø˘‡ 

yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì yê]øÏ n+~+#ê*. n|ü&ÉT 

yês¡T $<ë´s¡Tú\qT dü¬s’q $<Ûëq+˝À Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊j·T>∑\T>∑T‘ês¡T. 

<ëìj˚T\T jÓ÷ùd|ü⁄\ e˝Ò e´øÏ Ô>∑‘· |ü]

X̄ó<ä∆‘·≈£î nìï{Ïø£+fÒ ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇyÜ«*. n~Ûø±s¡+ 

#Ó̋ ≤sTT+#·≈£î+&Ü |ü]#·s¡́ , ùdyê >∑TD≤ìï Á|ü<ä]Ù+ 

#ê*. Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ì >ös¡$+#ê*. yê] n_ÛÁbÕj·÷\

qT {°yéT˝À #·]Ã+#ê*. Hêj·Tø£‘·«+ nH̊~ ìkÕ«s¡ú+, 

$qj·T+, ‘·–Z+|ü⁄ ø£*– |üPs¡í $XÊ«dü+‘√ eTT+<äT≈£î 

b˛yê*. Ç˝≤+{Ï Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ ã<äT\T nø£ÿ&Éø£ÿ&É 

$uÛÑõ+∫ bÕ*+#̊ $<Ûëq+ »s¡>∑&É+ $#ês¡eTT.

eTT–+|ü⁄ 

Hêj·Tø£‘·«+ <̊e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq neø±X̄+. 

>∑Vü≤ ìsê«Vü≤≈£î\+>±, qeTàø£+>± eTq düVü≤yêdü+ 

ø=s¡≈£î |üì #̊<ë›+. ̌ ø£ dü¬s«+{Ÿ ©&ÉsY>±, j·T<ës¡ú‘·, 

|ü$Á‘·‘·, $qj·T+‘√ u≤<Ûä́ ‘·\T ìs¡«Væ≤<ë›+. eTq 

|üì MT<ä eTq {°yéT Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~. yês¡T 

Hêj·T≈£î\yÓ’|ü⁄ #·÷kÕÔs¡T. Ç~ ø£‹Ô MT<ä kÕeTT 

e+{Ï~. Hêj·T≈£î&ÉT ‘·|æŒb˛‘̊ yê] {°yéT n+‘ê 

qwüºb˛‘·T+~ ø£qTø£ <̊e⁄&ÉT ø√πs Hêj·Tø£‘·«+ ø£*– 

ñ+&É&ÜìøÏ bÕ≥T|ü&É<ë+.

` õ C… sêjYT, ˇ+>√\T
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` |æ.¬ø. ãdüej·T´, kÕº|òt, $»j·Tyê&É

u…’_ Ÿ̋ düº&û

ùdyê HÊj·Tø£‘·«+
(e÷s¡Tÿ 10:35-45)

H̊|ü<∏ä́ +

Hêj·Tø£‘·«+ n+fÒ n+‘ê H̊H̊ nì nqTø√e&É+, 

ñqï‘· kÕúHê\T n\+ø£]+#·&É+, n~Ûø±s¡+, 

Ä~Û|ü‘·́ +  #Ó̋ ≤sTT+#·&É+, >=|üŒ ø°]Ôbı+<ä&ÉẙT nì 

nqTø√e&É+ j̊TdüT Áø°düTÔ J$+∫q ø±\+˝Àq÷, 

H˚&É÷ ø£qã&ÉT‘·T+~.á yêø£´uÛ≤>∑+˝À •wüß´\ 

eTqdüT, >ös¡e+, n~Ûø±s¡+, Á|ü<Ûëq‘·«+ MT<ä 

ñ+fÒ Áø°düTÔ eTqdüT ÁX̄eT\T, dæ\Te, eTs¡D+ 

>∑T]+∫ ñ+~. >∑‘·+˝À ‘·q ÁX̄eT\T >∑T]+∫ 

#ÓãT‘·÷ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ •wü´‘·«+˝Àì eT÷\ 

bÕsƒê\ >∑T]+∫, á kÕúHê\ >∑T]+∫ #Ó|æŒHê 

yê]øÏ @MT ns¡ú+ ø± Ò̋<äT. •wüß´\ n+‘·s¡+>±ìï 

m]–q j̊TdüT Hêj·Tø£‘·«+ n+fÒ @+{À eTs¡̋ ≤ 

düŒwüº+>± #ÓbÕŒ&ÉT. 

Hêj·Tø £‘·«+ô|’ j˚TdüT Á|üuÛ Ñ Te⁄ uÀ<Û äqT 

$e]+#·&ÜìøÏ sêãsYº ¬ø. Á^ì Ÿ̋Œ¤ ‘·q yê´dü+˝À 

ªùde≈£ Hêj·T≈£î&ÉTµ nH˚ |ü<ëìï ñ|üjÓ÷–

+#ê&ÉT. <˚e⁄&ÉT yÓ÷ùwqT, jÓTôVAwüßyêqT, 

<ëM<äTqT Hêj·T≈£î\T>± ìj·T$T+∫ yê]ì Hê 

ùde≈£î\T nHêï&ÉT. j̊TdüT Áø°düTÔ Hêj·Tø£‘·« XË’* 

ªùdyê Hêj·Tø£‘·«ẙTµ. BìH̊ j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ‘·q 

nqT#·s¡T\≈£î |ü<̊ |ü<̊ uÀ~Û+#ê&ÉT.    

u…’_ Ÿ̋ düº&û #·s¡Ã≈£î Á|üX̄ï\T 

1. á yêø£́ uÛ≤>∑+˝À me¬se]øÏ eT<Ûäää́  dü+uÛ≤wüD 

»s¡T>∑T#·Tqï~? 

2. j·÷ø√ãT, jÓ÷Vü‰qT ‘·eT Hêj·T≈£î&çì m˝≤+{Ï 

Ä˝À#·q\‘√ e∫Ã @$T n&ç>±s¡T?

3.  j·÷ø√ãT, jÓ÷Vü‰qT n&ç–q yê{Ï̋ À j̊TdüT 

Á|üuÛÑTe⁄  @ j̊T $wüj·÷\T düeT]∆+#ê&ÉT, 

ẙ{Ïì düeT]∆+#·̋ Ò<äT?

4. Hêj·T≈£î&ÉT>± j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ •wüß´\ eT<Ûää́  

ñqï ‘ês¡‘·e÷´\qT m˝≤ rdæ y˚XÊ&ÉT?   

me]ì b˛* ñ+&=<äT› nì ôV≤#·Ã]+#ê&ÉT? 

m+<äT≈£î?

5.  Hêj·T≈£î\T>± ñ+&É&ÜìøÏ Çwüº|ü&˚yês¡T 

(•wüß´\T) m˝≤+{Ï \ø£åD≤\T ø£*– ñ+&Ü\ì 

j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ ø√s¡T#·THêï&ÉT?

6  Á|üdüTÔ‘· $<ë´s¡Tú\T, Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡, kÕº|òt ùdeø£ 

Hêj·T≈£î\T>± ñ+&É&ÜìøÏ Çwüº|ü&˚yês¡T 

y˚{Ïì $&ç∫ ô|{≤º*? y˚{Ï˝À eTqeTT 

bÕ*uÛ≤>∑düTú\+>± ñ+&Ü*?

7.  yÓTT<ä{Ï>± kÕúHê\T ø£+fÒ Hêj·T≈£î&çøÏ 

m˝≤+{Ï eTqdüT‡ ø£*– ñ+&Ü\ì Á|üuÛÑTe⁄ 

ø√s¡T#·THêï&ÉT? 

8.  nq´»qT\T >=|üŒyês¡T ø±e&ÜìøÏ m˝≤+{Ï 

e÷sêZ\T m+#·Tø=+{≤s¡T? Áø°düTÔ j˚TdüT˝À 

>=|üŒyês¡T ø±yê\+fÒ eTq≈£î ñqï e÷sêZ\T 

@+{Ï? #·]Ã+#·+&ç. 

9. Hêj·T≈£î&ÉT >=|üŒyê&ÉT ̀ ùde≈£î&ÉT, Á|üeTTKT&ÉT 

` <ëdüT&ÉT ˇπøkÕ] m˝≤ ñ+&É>∑\&√ 

#·]Ã+#·+&ç. eTqeTT e÷s¡TÃø√yê*‡q 

n_ÛÁbÕj·÷˝Ò+{Ï? m˝≤+{Ï Á|ües¡Ôq n\

es¡TÃø√yê*? 

10. á yêø£́  uÛ≤>±\˝À <̊e⁄ìì Äsê~Û+#·{≤ìøÏ 

ãj·T\T |üs¡#·ã&çq ø=‘·Ô dü‘ê´\T @+{Ï? 

(39,43,45e)
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>=|üŒ Hêj·T≈£î\T
‘·|ü˝…+<äT≈£î #˚kÕÔs¡T?

ñqï‘· ñ<̊›XÊ\‘√ Hêj·Tø£‘·« Á|üj·÷D≤ìï ÁbÕs¡+_Û+∫q m+‘√eT+~ 

Hêj·T≈£î\T, ø√s¡T≈£îqï >∑e÷´ìï #̊s¡Tø√ø£eTT+<̊ ‘·eT Hêj·Tø£‘·« Á|üuÛ≤yêìï ø√˝ÀŒ‘·T+{≤s¡T. 

#̊‘·T˝≤sê ‘êeTT #̊dæq ‘·|ü\ ø±s¡D+>± ˇø£|üŒ{Ï >=|üŒ Hêj·T≈£î\T Hêj·Tø£‘·« ẙ~ø£ qT+∫ 

nsúë+‘·s¡+>± ~–b˛j·÷s¡T. Ç{°e\ ªªôd+≥sY |òüsY ÁøÏj̊T{Ïyé ©&ÉsYwæ|tµµ ìs¡«Væ≤+∫q n<Ûä́ j·Tq+˝À 

<ë<ë|ü⁄ 40% eT+~ Hêj·T≈£î\T ‘·eTqT ìj·T$T+∫q dü+düú\ n+#·Hê\qT n+<äTø√e&É+˝À 

$|òü\eTÚ‘·Tqï≥Tº ‘̊*+~.

Á|ü‘̊´ø£+

ndü\T >=|üŒHêj·T≈£î\T ‘·|ü …̋+<äT≈£î #̊kÕÔs¡T? 

ø=‘·Ô‘·s¡+ Hêj·T≈£î\T n˝≤+{Ï ‘·|ü\T <=s¡¢≈£î+&Ü 

m˝≤ C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*? ÇÁXÊj̊T\T <̊XÊìøÏ yÓTT<ä{Ï 

sêC…’q kÂ\T J$‘êìï ì•‘·+>± |ü]o*+∫ 

á Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+ ø£qTø=ÿH̊ Á|üj·T‘·ïẙT 

á yê´dü+. kÂ\T Hêj·Tø£‘·« yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ <ë]

rdæq ø±s¡D≤\T, yê{Ï <ë«sê eTq+ 

H˚s¡TÃø√>∑*–q bÕsƒê\T @+{À 

#·<äe+&ç.

1. ô|+∫ b˛wæ+#·ø£b˛‘˚ 

>=|üŒ \ø£åD≤\T Áø£eT+>± n<äX̄´ 

eTe⁄‘êsTT

kÂ\T sêE>± ‘·q ¬øØsYqT 

ÁbÕs¡+_Û+∫q ‘=*s√E˝À¢ 

n‘·ì˝À mH√ï 

>=|üŒ \ø£åD≤\T ñ+&˚$. n‘·qT ‘·+Á&ç e÷≥qT 

•s¡kÕeVæ≤+∫ >±&ç<ä\ nH˚«wüD≈£î ãj·T\T<˚]

q u≤<Ûä´‘·>∑\ ≈£îe÷s¡T&ÉT
1
. >ös¡edü÷#·ø£yÓTÆq 

ãVüQeT‹ ˝Ò≈£î+&Ü Á|üeø£Ô <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi¯fl&ÜìøÏ 

ìsêø£]+∫q uÛÑøÏÔ|üs¡T&ÉT
2
. <˚e⁄ì qT+∫ ø=‘·Ô 

Vü≤<äj·÷ìï bı+~q uÛ≤>∑́ e+‘·T&ÉT
3
. –≥ºìyêfīfl 

|òü÷≥T $eTs¡Ù\qT ô|&É#Ó$qu…{Ïºq ñ<ë‘·TÔ&ÉT
4
. ‘·q 

Á|ü»\ ø√dü+ MTdü+ yÓT Ò̋dæ X̄Á‘·Te⁄\‘√ b˛sê&ç 

¬>*∫q BÛeT+‘·T&ÉT
5
. <̊e⁄ì <äj·TqT, nqTÁ>∑Vü‰ìï 

bı+~q n_Ûwæ≈£îÔ&ÉT
6
. ø±˙ ‘·q˝Àì Çìï >=|üŒ                 

\ø£åD≤\qT n‘·&ÉT ô|+∫ b˛wæ+#·Tø√ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. 

n+<äT πø Hêj·T≈£îì>± <˚e⁄ì Á|üe÷D≤\qT              

n+<äTø√ Ò̋ø£ b˛j·÷&ÉT.

m&É«sY¶ eTØŒ¤ nH˚ $C≤„qy˚‘·Ô Á|ü‹bÕ~+∫q 

ìj·TeT+ Á|üø±s¡+ ªª#Ó&çb˛>∑*π> Á|ü‹~ #Ó&ç 

b˛‘·T+~µµ. eTqyÓ’|ü⁄ qT+∫ m˝≤+{Ï C≤Á>∑‘·Ô\T 

rdüTø√ø£b˛‘˚ n<˚ »s¡T>∑T‘·T+~. <∏äs√à&Ó’q$Tø˘‡ 

¬s+&√ ìj·TeT+ ≈£L&Ü n<̊ #ÓãT‘·T+~. ªªm˝≤+{Ï 

e÷qe Á|üẙTj·T+ Ò̋q|ü&ÉT, düVü≤»+>± »]π> 

dü+|òüT≥q\T, ˇø£ e´edüúqT Áø£eT+>± eT]+‘· 

Áø£eTsêVæ≤‘ê´ìøÏ q&ç|ækÕÔsTTµµ.

Hêj·T≈£î\T <̊e⁄&ÉT ‘·eTøÏ∫Ãq kÕeTsêú́ \qT,               

HÓ ’|ü ⁄D≤´\qT, eT+∫ \ø£ åD≤\qT >∑T]Ô+∫, 

yÓTs¡T>∑T|üs¡TÃø√yê*. e´øÏÔ>∑‘· n_Ûe~› ø√dü+ 

düeTj·T+ πø{≤sTT+#ê*. Hêj·T≈£î&ÉT m<ä>∑&É+ 
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Ò̋<ä+fÒ, ~>∑C≤s¡T‘·THêï&ÉH̊ ns¡ú+. eTT+<äT¬øfīfl&É+ 

Ò̋<ä+fÒ yÓqTø£ã&ç b˛‘·THêï&ÉH̊ ns¡ú+. n+<äTπø 

Hêj·T≈£î\T ‘·eTqT ‘êeTT düeTTqï‘· e´≈£îÔ\T>± 

eT\#·Tø=H̊ |üì˝À ìs¡+‘·s¡+ ìeT>∑ïyÓTÆ ñ+&Ü*. 

n˝≤ »s¡>∑q|ü&ÉT Hêj·T≈£î&ÉT Á|üeVæ≤+#·ì ̇ s¡T˝≤ 

ˇø£ düÔã›yÓTÆq dæú‹øÏ #̊s¡Tø=+{≤&ÉT. ø±\Áø£ẙTD≤ 

Á|üuÛ≤yêìï ø√˝ÀŒ‘ê&ÉT.

2. ˇø£ |üì ‘·|ü ø±ø£b˛sTTq+‘· e÷Á‘êq ˇ|ü 

ø±<äT

j·TT<ë∆ì¬øfi‚fl eTT+<äT jÓT¨yê≈£î ã*          

n]Œ+#·&É+ kÂ\T≈£î ‘·|ü>± ‘√#·˝Ò<äT. ˇø£ 

Á|üø£ÿ XÁ̄‘·Te⁄\T ñô|Œq˝≤ eTT+#Ó‘·ÔuÀ‘·THêïs¡T, 

eTs√Á|üø£ÿ ‘·q ôd’q´+˝À ndüVü≤q+ ô|]–b˛‘√+~. 

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ Ò̋<äT. yÓ+≥H̊ ns¡ŒD 

eTT–+∫ j·TT<ä∆uÒ] yÓ÷–+#·ø£b˛‘̊ düs¡«HêX̄q+ 

nsTTb˛‘·T+~. düeT÷j̊T\T Á|ü•ï+∫q|ü&ÉT kÂ\T 

Ç∫Ãq düe÷<Ûëq+ Ç<̊
7
. @ ø√D+˝À+∫ #·÷dæHê 

kÂ\T #˚dæ+~ ˇù|Œ, ˇø£ÿ <˚e⁄ì ø√D+˝À+∫ 

‘·|üŒ. <̊e⁄ì <äwæº̋ À n~ Ä»„qT n‹Áø£$T+#·&É+, 

n$ẙø£+>± Á|üe]Ô+#·&É+
8
.

|ü]dæú‘·T\ <äcÕº´ düeT+»dü+>± ø£ì|æ+#˚$ 

<̊e⁄ì <äwæºøÏ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq$ ø±ø£b˛e#·TÃ. 

Hêj·T≈ £ î\T á $wüj ·÷ìï Á> ∑V æ ≤+#ê*.              

|ü]dæú‘·T\ ˇ‹Ôfīófl, <̊e⁄ì yêø£́  $\Te\ eT<Ûä́  

Hêj·T≈£î&ÉT <̊ìøÏ ‘·\e+#·T‘ê&ÉH̊<̊ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ 

ndü̋ …’q |üØø£å. ‘·bıŒ|ü\ ‘·¬øÿ&É̋ À ‹ø£eTø£|ü&̊              

|ü]dæú‹ì n~Û>∑$T+#·&É+ Hêj·T≈£îì eTT+<äTqï ô|<ä› 

düyê\T. Hêj·T≈£î\T ‘·eTø£+≥÷ ìs¡ísTT+#·T≈£îqï 

HÓ’‹ø£ $\Te\ |ü⁄Hê<äT\ MT<ä ‘·eT Hêj·Tø£‘·« 

XË’*ì, Á|ües¡Ôqq÷ ì]à+#·T≈£îqï|ü&ÉT dü¬s’q 

ìs¡íj·÷\T rdüTø√>∑\T>∑T‘ês¡T. kÂ\T˝≤ ‘·eTqT 

‘êeTT düeT]∆+#·Tø√yê*‡q |ü]dæú‹ m<äTs¡e«≈£î+&Ü 

ø±bÕ&ÉTø√>∑\T>∑T‘ês¡T
9
.

ø=ìïkÕs¡T¢ Hêj·T≈£î\T ø±s¡´kÕ<ÛäH˚ \ø£å´+>± 

ô|≥Tºø=ì, kÕ~Û+#˚ |ü<ä∆‘·T\ $wüj·T+˝À sêJ 

<Û√s¡DÏì nqTdü]kÕÔs¡T. n˝≤+{Ï <Û√s¡DÏ e\¢ 

eT+∫ Hêj·T≈£î\T ≈£L&Ü ‘·|ü <ë] ‘=πøÿ 

Á|üe÷<ä+ ñ+~. Ç<˚ $wüj·÷ìï <Û äMø£]

dü÷Ô e÷sYÿ kÕHéu≤sYï Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT, ªª|òü*‘ê\

qT kÕ~Û+#˚ e÷sêZ\ø£+fÒ n$ kÕ~Û+#·&Éy˚T 

eTTK´+>± uÛ≤$+∫q|ü&ÉT, Hêj·T≈£îì n&ÉT>∑T\T 

yÓ’|òü\´+ yÓ’|ü⁄ |ü&çqfÒºµµ.

3. ‘·|üqT nqTeT‹+#·&É+ ‘·|ü #Ój·T´&É+‘√ 

düe÷q+

Hêj·T≈£î\T ‘êeTT ‘·|ü #̊Ój·T≈£î+&Ü ñ+&É≥ẙT 

ø±≈£î+&Ü ‘·eT |ü]~Û̋ À ‘·|ü »s¡>∑≈£î+&Ü #·÷düT≈£îH̊ 

u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü eVæ≤+#ê*. <̊e⁄&ç∫Ãq Ä»„ Á|üø±s¡+ 

ne÷ Ò̋ø°j·TT\ sêEqT, ÁX‚wüºyÓTÆq ø=ìï »+‘·Te⁄\qT 

m+<äT≈£î #·+|ü̋ Ò<äì düeT÷j̊T\T Á|ü•ï+∫q|ü&ÉT, 

kÂ\T Ä ‘·|üqT Á|ü»\T #̊dæq ‘·|ü>± e]í+∫, 

‘êqT ‘·|üø=H̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊XÊ&ÉT. ‘·q nBÛq+˝À 

ñqï Á|ü»\T ‘·q ÇcÕºìøÏ e´‹πsø£+>± ‘·|ü 

#̊düTÔqï|ü&ÉT kÂ\T <ëìï n&ÉT¶ø√ Ò̋ø£ b˛j·÷&ÉT. 

‘·|üqT nqTeT‹+#·&É+ <ë«sê ‘êqT ≈£L&Ü ‘·|ü 

#̊XÊ&ÉT. Á|ü»\≈£î uÛÑj·T|ü&ç yê]øÏ ‘·\e+#êqì 

ˇ|üø=Hêï&ÉT. Á|ü»\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚Ój·÷*‡q 

Hêj·T≈£î&ÉT yê]πø uÛÑj·T|ü&Ü*‡ sêe&É+ ÄX̄Ãs¡́ + 

ø£*–+#˚ $wüj·T+
10
. ‘·q ≈£î≥T+ã+˝À>±˙, 

‘·q »≥Tº̋ À>±˙ ‘·|ü »s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT eT+∫ 

Hêj·T≈£î&ÉT #·÷dü÷Ô }s¡Tø√&ÉT. Hêj·T≈£î&ÉT ‘êqT 

#̊dæq <ëìπø ø±<äT, #Ój·T´ì<ëìøÏ ≈£L&Ü u≤<Ûä́ ‘· 

eVæ≤+#ê*‡ ñ+≥T+~.

‘·|ü »]–q|ü&ÉT πøe\+ Ç‘·s ¡T\qT 

ì+~+#·&É+ eT+∫ Hêj·T≈£î\ \ø£åD+ ø±<äT. 

ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î\T Á|ü»\q÷, |ü]dæú‘·T\q÷, 

e´edüúq÷ ì+~dü÷Ô ≈£Ls√Ãs¡T. kÕ≈£î\T #·÷ù| n\

yê≥Tqïyês¡T m|üŒ{Ïø° Hêj·T≈£î\T ø± Ò̋s¡T. u≤<Ûä́ ‘· 

eVæ≤+#·>∑*–q yêfi‚fl Hêj·T≈£î\T. ‘·q #·T≥÷º ñqï 

e´edüú̋ À ˝À|üeTTqï|ü&ÉT, n+<äT˝À ‘·q u≤<Ûä́ ‘· 

≈£L&Ü ñ+<äì >∑T]Ô+#̊yê&̊ ndü̋ …’q Hêj·T≈£î&ÉT.

ˇø£ düeTdǘ ≈£î |ü]cÕÿs¡+ ø±yê\qTø=qï|ü&ÉT, 

<ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q u≤<Ûä´‘·qT rdüTø√e&É+, 

eTq+ #Ój·T´>∑*–+~ #Ój·T´&Éy˚T ñ‘·ÔeTyÓTÆq 

e÷s¡Z+. n~ ‘·|üŒ ẙπs e÷s¡ZẙT<Ó’Hê düeTdǘ qT 

»{Ï\+ #̊düTÔ+<̊ ‘·|üŒ |ü]wüÿ]+#·̋ Ò<äT.

≈£î≥T+ã Hêj·T≈£î\T>± ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ‘·eT |æ\¢\T 

‘·|ü<√e˝À q&ÉTdüTÔqï|ü&ÉT #·÷d” #·÷&Éq≥Tº 

ñ+&É≥+ Á|üe÷<äø£s¡+. @© nH̊ j·÷»≈£î&ÉT ‘·q 

≈£îe÷s¡T\T #̊ùd #Ó&É¶|üqT\qT Ä|ü̋ Òø£b˛e&É+ e\¢ 

≈£î≥T+ãeT+‘ê HêX̄qyÓTÆb˛e&É+ eTq≈£î ‘Ó*j·Tì 

$wüj·T+ ø±<äT
11
µµ.
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4. »≥Tº düuÛÑT´\ >=|üŒ<äq+ Hêj·T≈£îìøÏ Á|üe÷<ä+ 

ø±<äT

ø=+‘·eT+~ Hêj·T≈ £î\T ‘·eT »≥T º˝À 

Hêj·Tø£‘·« \ø£åD≤\T ø£*–q düuÛÑT´\T ‘·eT≈£î 

Á|üe÷<ä+>± |ü]D$TkÕÔs¡H̊ n_ÛÁbÕj·T+‘√ yê]

ì nD∫y˚ùd Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔ+{≤s¡T. >=˝≤´‘·T 

dü+|òüT≥q ‘·sê«‘· <ëM<äT ̌ ø£ >=|üŒ Hêj·T≈£î&ç>± 

Ä$s¡“¤$+#ê&ÉT. <ëM<äT˝Àì kÕeTsêú´ìï dü¬s’q 

$<Ûä+>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ ã<äT\T kÂ\T 

n‘·ìï #·+bÕ\ì Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT
12
. <ëM<äT 

J$‘·+˝À HÓs¡y˚s¡T‘·Tqï <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£qT 

kÂ\T Á>∑Væ≤+∫, Áb˛‘·‡Væ≤+#·˝Òø£b˛j·÷&ÉT. ‘·q 

»≥Tº̋ À <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£qT HÓs¡ẙs¡Ã>∑\ jÓ÷<ÛäT*ï, 

ø±uÀj̊T sêE*ï ‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑*π>yê&̊ ì»yÓTÆq 

Hêj·T≈£î&ÉT.

Hêj·T≈£î&ÉT ‘·q J$‘·+˝À ‘êqT <˚e⁄ì 

Á|üD≤[ø£qT HÓs¡ẙs¡Ã&ÉẙT ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡T˝À¢ ≈£L&Ü 

Ä |üì »]π>˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ø=+‘·eT+~ 

Hêj·T≈£î\T n˝≤ #˚Ój·T˝Òø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ 

yê]˝Àì nuÛÑÁ<ä‘ê uÛ≤eẙT. ‘·eT˝Àì >=|üŒ‘·Hêìï 

>∑T]Ô+#·˝Òì Hêj·T≈£î\T Ç‘·s¡T\ >=|üŒ‘·äHêìï 

#·÷dæ ndü÷j·T|ü&É‘ês¡T. ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î\T ‘·eT 

»≥Tº˝Àì >=|üŒ‘·Hê˙ï, »≥Tº düuÛÑT´\ $»j·÷ìï 

dü+‘√wü+>± d”«ø£]kÕÔs¡T. ‘·eTø£+fÒ >=|üŒ »≥TºqT 

yêfi¯ófl ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔs¡T. ¬s+&√‘·s¡+ Hêj·T≈£î\

qT ‘·j·÷s¡T#Ój·T´˝Òø£b˛e&É+ Á|üdüTÔ‘· Hêj·T≈£î\ 

Á|ü<Ûëq˝À|ü+. ˇø£ >=|üŒ Hêj·T≈£îì Ä<Ûä«s¡´+˝À 

n_Ûe~› •Ksê\qT n~Ûs√Væ≤+∫q dü+düú\÷, 

dü+|òü÷\÷ Ä Hêj·T≈£îì ‘·sê«‘· nø£kÕà‘·TÔ>± 

≈£î|üŒ≈£L*b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ Ç<˚. ì»yÓTÆq 

Hêj·T≈£î\T n+‘ê ‘·eT MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&˚˝≤ 

#˚düTø√s¡T. ‘êeTT ˝Òq|ü&ÉT ≈£L&Ü dü+düú\÷, 

dü+|òü÷\÷ düC≤e⁄>± q&ç#˚˝≤ dæ<ä∆+ #˚kÕÔs¡T.

n …̋>±®+&ÉsY ˝≤+{Ï >=|üŒ Hêj·T≈£î&ÉT ≈£L&Ü, 

‘·q ‘·sê«‘· sêC≤´ìï |ü]bÕ*+#˚ Hêj·T≈£îDÏí 

‘·j·÷s¡T#Ój·T´˝Òø£b˛j·÷&É+fÒ ÄX¯Ãs¡´+ ø£\T 

>∑ø£e÷q<äT. C≤ø˘yÓ˝ŸÃ #Ó|æŒq≥Tº ªªHêj·T≈£î&ç$ 

ø±ø£eTT+<äT $»j·TeT+fÒ qTe⁄« m<ä>∑&Éy˚T, 

Hêj·T≈£î&ç$ nj·÷´ø£ $»j·TeT+fÒ Ç‘·s¡T\T 

m~π>˝≤ #Ój·T´&Éy˚Tµµ. Hêj·T≈£î&ÉT ‘·j·÷s¡T 

#˚j·÷*‡+~ nqT#·s¡T*ï ø±<äT, Hêj·T≈£î˝Òï 

nqï $wüj·T+ Á|ü‹ Hêj·T≈£î&É÷ >∑T]Ô+#ê*. 

‘·q »≥Tº̋ Àì kÕeTsê∆́ \qT yÓ*øÏ rdæ, kÕqu…{Ïº 

‘·qø£+fÒ >=|üŒ Hêj·T≈£î\qT ‘·j·÷s¡T #Ój·÷´*.

5. ‘·|ü e÷s¡Z+˝À eTT+<äT¬øfi‚flø=B› yÓqøÏÿ 

sêe&É+ ø£wüº+

kÂ\T ∫es¡≈£î ˇø£ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹øÏ 

#˚s¡T≈£îHêï&ÉT. ‘êqT <˚X¯+ qT+∫ yÓfi¯fl>={Ïºq 

e÷+Á‹≈£î\qT ‘êH̊ yÓ‘·Tø=+≥÷ ãj·T\T<̊sê&ÉT. 

<̊e⁄&ÉT ‘·q ÁbÕs¡úq $q&É+ e÷H̊XÊ&ÉT
13
. ãVüQXÊ 

ˇø£ Hêj·T≈£îì J$‘·+˝À n‘·́ +‘· <äj·T˙j·TyÓTÆq 

dæú‹ @+≥+fÒ n‘·&ÉT <˚e⁄ì e÷≥\T $q˝Òì 

|ü]dæú‹. ‘·eT <˚e⁄ì‘√ düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+ 

Ò̋ì Hêj·T≈£î\T düe÷C≤ìøÏ Á|üe÷<äø£s¡+>± |ü]

D$T+#·>∑\s¡T.

kÂ\T ̌ ø√ÿ n&ÉT>∑÷ <̊e⁄ìøÏ, <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£\≈£L 

<ä÷s¡eTe⁄‘·÷ yÓfi≤fl&ÉT. yÓqøÏÿ sê Ò̋q+‘· ø£wüºyÓTÆq 

|ü]dæú‹ n‘·ìøÏ <ë|ü⁄]+∫+~. ø=+‘·eT+~ 

Hêj·T≈£î\T ˇø£<ëì ‘·sê«‘· eTs√ ‘·|ü #̊dü÷Ô 

<̊e⁄ì dü«s¡+ $ì, dü]~<äT›≈£îH̊ |ü]dæú‹ì <ä÷s¡+ 

#˚düT≈£î+{≤s¡T. J$‘·+˝À bÕ‘·T≈£îb˛sTTq n\

yê≥¢ qT+&ç, J$‘·+˝À uÛ≤>∑+>± e÷]b˛sTTq 

dü«uÛ≤e+ qT+&ç ãj·T≥|ü&É&É+ n‘·́ +‘· ø£wüº+>± 

e÷]b˛‘·T+~. ø=ìïkÕs¡T¢ ø£]ƒqyÓTÆq eTqdüT‘√ 

|üs¡´ekÕHê\≈£î ≈£L&Ü dæ<ä∆|ü&çb˛j˚T <Û√s¡DÏ 

Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T.

Á|üe÷<äeTì ‘Ó*dæ ≈£L&Ü |ü⁄*MT<ä düyêØ 

#̊Ój·T&É+ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq e´øÏÔ ø=+‘·ø±\+ ‘·sê«‘· 

|ü⁄*u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ~– bÕ]b˛˝Ò&ÉT, n˝≤ 

ø=qkÕ>∑q÷ ̋ Ò&ÉT. n˝≤+{Ï |ü]dæú‹ sê≈£î+&Ü Á|ü‹ 

Hêj·T≈£î&É÷ C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

ˇø£ eT+∫ Hêj·T≈£îì>± Á|üj·÷D≤ìï yÓTT<ä\T 

ô|{Ïºq kÂ\T ‘·q J$‘·+˝À #˚dæq ‘·|ü\÷, 

|ò ü*‘·+>± m<äTs=ÿqï |ü]dæ ú‘·T\÷ Á|üdüT Ô‘· 

Hêj·T≈£î\≈£î ã\yÓTÆq bÕsƒê\T.

1) 1düeT÷9:3 2) 1düeT÷ 9:7  3) 1düeT÷ 10:9 4) 

1düeT÷ 10:27 5) 1düeT÷ 11:11 6) 1düeT÷ 11:13 

7) 1düeT÷ 13:11 8) 1düeT÷ 13:13 9)1düeT÷ 15:21 

10) 1düeT÷ 15:24 11) 1düeT÷ 2:29 12) 1düeT÷ 

18:8`13) 1düeT÷ 28:6.
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ø± ¬́sø£ºsY düº&û

Ä~ø±+&É+˝À q\T>∑Ts ¡ T V ü‰H√≈ £î\T 

ø£ì|ækÕÔs¡T. yê¬ses¡q>±,

1. ø£sT÷qT ô|<ä› ≈£îe÷s¡T&Ó’q Vü≤H√≈£î (Ä~ 

4:17)

2.  jÓT¬s<äT ≈£îe÷s¡T&Ó’q Vü≤H√≈£î (Ä~ 5:18)

3.  ¬ø‘·÷sê dü+‘·‹yê&ÉT, $T<ë´qT ≈£îe÷s¡T&Ó’q 

Vü≤H√≈£î (Ä~ 25:4)

4.  s¡÷uÒqT ô|<ä› ≈£îe÷s¡T&Ó’q Vü≤H√≈£î (Ä~ 46:9— 

ìs¡ZeT 6:14, dü+U≤´ 26:5— 1 ~q5:3), M]

H̊ Vü≤H√ø°j·TT\T n+{≤s¡T.

jÓT¬s<äT ≈£îe÷s¡T&ÉT, Ä<ëeTT qT+∫ @&Éeyê&ÉT, 

<̊e⁄ìøÏ $XÊ«dü bÕÁ‘·T&ÉT, n‘·́ ~Ûø£ dü+e‘·‡sê\T 

(969) J$+∫q yÓT‘·÷ôw\≈£î ‘·+Á&ç, »\ Á|üfīj·T+ 

qT+∫ ‘·|æŒ+#·ã&çq H√eVüQ≈£î eTT‘êÔ‘· nsTTq 

Vü≤H√≈£î >∑T]+∫ ø=ìï $wüj·÷\T #·÷<ë›+.

Ä<ëeTT dü+‘êqyÓTÆq ùw‘·T e+XÊe[˝À 

@&Éeyê&ÉT  Vü‰H√≈£î. <̊e⁄ìøÏ n‘·́ +‘· Á|æj·TT&ÉT, 

$XÊ«dübÕÁ‘·T&ÉT.

(Ä<ëeTT  ùw‘·T  @H√wüß  

πøsTTHêqT  eTVü≤\ Ò̋\T jÓT¬s<äT 

Vü≤H√≈£î)

Ä<ëeTT dü+‘êqyÓTÆq ø£sT÷qT e+XÊe[˝À  

@&Éeyê&ÉT  ˝…yÓT≈£î. ÁuÛÑwüßº&Ó’ <˚e⁄ìøÏ m+‘√ 

<ä÷s¡+>± J$+#ê&ÉT.

(Ä<ëeTT  ø£sT÷qT  Vü≤H√≈£î 

ásê<äT  eTVüAj·÷j̊T\T eT‘·÷cÕj̊T 

\T  …̋yÓT≈£î)

jÓT¬s<äT ≈£îe÷s¡T&Ó’q Vü‰H√≈£î J$‘êìï >∑T]+∫ 

Ä~ø±+&É+ 5:18`24— ôV≤Á;11:5— j·T÷<ë 

|üÁ‹ø£ 14, 15 e#·Hê˝À¢ ø£ì|ædüTÔ+~. 300 

dü+e‘·‡sê\T <̊e⁄ì‘√ ≈£L&Ü q&ç∫qyê&ÉT (Ä~ 

5:22), eTs¡D+ #·÷&É≈£î+&Ü ø=ìb˛ã&çqyê&ÉT 

(Ä~ 5:24, ôV≤Á;11:5), <̊e⁄ìøÏ Çwüßº&ÉT nì 

kÕø£ǻ + bı+~qyê&ÉT (ôV≤Á; 11:5), <̊e⁄ì Á|üeø£Ô 

e …̋ Á|ü»*ï ôV≤#·Ã]+#ê&ÉT (j·T÷<ë|üÁ‹ø£ 14, 

15 e#·Hê\T). Ä s√E˝À¢ eTqTwüß\T <ë<ë|ü⁄ 

700 dü+e‘·‡sê\ qT+∫ 900 dü+e‘·‡sê\T 

es¡≈£î J$+#˚yês¡T, ø±˙ á Vü≤H√≈£î πøe\+ 

365 dü+e‘·‡sê\T e÷Á‘·y˚T J$+∫, eTs¡D+ 

#·÷&É≈£î+&Ü ø=ìb˛ã&Ü¶&ÉT. ø=~› J$‘·ẙT ø±˙ 

m+‘√ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq, Ä<äs¡ÙÁbÕj·TyÓTÆq J$‘·+ 

J$+#ê&ÉT. ªªm+‘·ø±\+ Áã‹ø±eTqï~ ø±<äT >±ì 

Áø°düTÔø√dü+ m˝≤ J$+#êeTT, @$T #̊XÊeTqï<̊ 

n‹ ÁbÕeTTK´+µµ.

1. ù|s¡T≈£î ‘·–q J$‘·+ J$+∫q Vü≤H√≈£î

Vü‰H√≈ £ î nq>± Á| ü‹w æ º+| üã& çqyê& É T , 

Á|ü‘˚´ø£|üs¡#·ã&çqyê&ÉT, Äs¡+_Û+∫qyê&ÉT, 

n+ø Ï‘ ·u Û ≤e+ ø £\yê& ÉT nì ns¡ ú+. 65 

dü+e‘·‡sê\T Áã‹ø±&ÉT, 300 dü+e‘·‡sê\T 

<̊e⁄ì‘√ q&ç#ê&ÉT.65 dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· nq>± 

yÓT‘·÷ôw\qT ø£ìq ‘·sê«‘· <̊e⁄ì ø=s¡≈£î Á|ü‘̊´ø£+>± 

J$+#ê&ÉT. |ü$Á‘·+>±, e÷~]ø£s¡+>±, <˚e⁄ì 

Vü≤H√≈£î  
<̊e⁄ì‘√ q&ç∫qyê&ÉT
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ñ<›̊XÊ\ HÓs¡y˚s¡TŒ ø=s¡≈£î, <˚e⁄ìøÏ Á|æj·TT&ç>±, 

$XÊ«dü bÕÁ‘·T&ç>±, Á|ü‘˚´øÏ+|üã&çqyê&ÉqH˚ 

düŒVü≤˝À Áã‹ø±&ÉT. Vü‰H√≈£î ~qeTT\˝À, 

düe÷»+˝À |ü>∑, ø£ø£å, zs¡TÃø√ Ò̋ì‘·q+, Vü≤‘·́ \T, 

<̊e⁄&ÉTHêï&ÉH̊ düŒVü≤ Ò̋≈£î+&Ü J$düTÔqï »qT\T, 

|ü]dæú‘·T\T ñHêïsTT. eTqTwüß\ Vü≤<äj·T+˝Àì 

}Vü≤ n+‘·j·TT m\¢|ü&É÷ πøe\+ #Ó&É¶~ nì 

#·÷∫q <˚e⁄&ÉT ‘êqT uÛÑ÷$T MT<ä qs¡T\qT 

düwæº+∫q+<äT≈£î dü+‘ê|ü|ü&ÉT#·Tqï ~Hê\ eT<Ûä́  

Vü‰H√≈£î yê] e …̋ J$+#·ø£ Á|ü‘̊´ø£+>± J$+#ê&ÉT.

j̊TdüTÁø°düTÔ yê]˝≤>± bÕ|ü⁄\ eT<Ûä́ ˝ÀH̊ Áã‹ø±&ÉT 

ø±˙ bÕ|ü+ n+≥≈£î+&Ü Áã‹ø±&ÉT. uÛÑj·T+ø£s¡+>± 

#Ó&çb˛sTTq düe÷»+˝À Á|ü‘̊´ø£+>± J$+#ê&ÉT. 

ì+<ä\T nee÷Hê\ eT<Ûä´˝À H√eVüQ ˝≤>± 

Á|ü‘˚´ø£+>± <˚e⁄ì ñ<˚›XÊ\ HÓs¡y˚s¡TŒ ø=s¡≈£î 

J$+#ê&ÉT.

Á|æj·T dü ̈ <äs¡T&Ü/dü¨<ä] ˙e⁄ m˝≤ 

J$düTÔHêïe⁄? á n|ü$Á‘·yÓTÆq düe÷»+˝À 

ˇø£ $XÊ«dæ>±, ˙‹eT+‘·Tì>±, |ü]X¯ó<äT∆ì>±,  

J$+#·>∑\T>∑T‘·THêïyê? Ò̋ø£ ˝Àø£+‘√ sêJ|ü&ç 

b˛‘·THêïyê? Ä˝À∫+#·T. ˇø£ Á|ü‘˚´ø£yÓT Æq 

ñ<̊›X̄+‘√ <̊e⁄&ÉT ìqTï s¡øÏå+#ê&ÉT. ̇ e⁄, H̊qT eTq 

Ç+{Ï̋ À, düVü≤yêdü+˝À, dü+|òüT+˝À, düe÷»+˝À, 

|üì#̊ùd düú\+˝À ˇø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq e´øÏÔ>± J$dü÷Ô, 

<˚e⁄ìøÏ eTVæ≤eT rdüTø=#˚Ã yê]>± eTq+ 

ñ+&Ü\ì <̊e⁄ì ÄX̄. eTq+ n˝≤ J$düTÔHêïe÷? 

Ò̋ø£ ìqTï ãfÒº ø£<ë Hê HêeTeTT nq´»qT\ eT<Ûä́  

<ä÷wæ+#·ã&ÉT#·Tqï~ (s√e÷ 2:24) nì yêø£́ + 

#Ó|æŒq Ø‹>± J$düTÔHêïe÷?

2. <̊e⁄ì‘√ ≈£L&Ü q&ç∫q Vü‰H√≈£î

eT÷&ÉT e+<ä\ dü+e‘·‡sê\T <̊e⁄ì‘√ ≈£L&Ü 

ø£\dæ q&ç#ê&ÉT. <̊e⁄ì‘√ q&Ée&É+ n+fÒ <̊e⁄ì 

~X¯˝À q&Ée&É+. <˚e⁄ì ∫‘êÔqTkÕs¡+>±, ì\

ø£&É>±, Äj·Tq‘√ düVü≤yêkÕìï nqTuÛÑ$dü÷Ô, 

$<Û̊j·T‘· #·÷|ædü÷Ô, uÛÑj·T+ ø£*–, düìïVæ≤‘·+>±, 

<˚e⁄ì ã‹e÷\T‘·÷, qeTàø£+>±, ìC≤sTTr>±, 

|ü]X¯ó<ä∆+>±, j·T<Ûës¡ú+>± J$+#·&É+. Ä<ëeTT 

Vü≤e«\T ø£*dæ <˚e⁄ì‘√ q&ç∫q nqTuÛÑyêìï  

‘Ó\TdüTø=ì, ‘êqT ≈£L&Ü n˝≤+{Ï nqTuÛÑyêìøÏ 

sêyê\H̊ ‘·£wüí ø£*– J$+#ê&ÉT.

düeTà‹+|ü≈£î+&Ü Ç<ä›s¡T ≈£L&ç q&ÉT‘·Tsê? 

(ÄyÓ÷düT 3:3) ÄX¯>∑\ ÁbÕD≤ìï <˚e⁄&ÉT ‘·|æÔ 

|üs¡TkÕÔ&ÉT (ø°s¡Ôq\T 24:4, 37:4). eTq*ï >∑T]+∫ 

eTq+ Ä˝À∫düTÔqï|ü&ÉT, s¡ø£åD bı+~q yÓTT<ä{À¢ 

ñqï Ä Áù|eT, ÄdüøÏÔ, <̊e⁄ì ø=s¡≈£î ã‘·ø±\qï 

‘·wüí, <˚e⁄ì ø=s¡≈£î Ä‘·à\ dü+bÕ<äq ø=s¡¬ø’q 

uÛ≤s¡+ Ç|ü&ÉT ≈£L&Ü ñ+<ë? Ò̋ø£ dü+e‘·‡sê\T 

>∑&ç#̊ ø=\~ Áø£eTÁø£eT+>± ‘·–Zb˛‘·T+<ë? yÓTT<ä≥ 

˙≈£î+&çq Áù|eTqT ˙e⁄ e~*‹eì ˙ MT<ä ‘·|ü 

ˇø£{Ï yÓ÷|üe\dæ ñqï~ (Á|üø£≥q 2:4) nH˚ 

$<Ûëq+˝À ñHêïe÷? ÁbÕs¡úq #̊ùd $wüj·T+˝À, 

yêø±´ìï <Ûë´ì+#˚ $wüj·T+˝À, düVü≤yêkÕìøÏ 

e#̊Ã $wüj·T+˝À ÄdüøÏÔ ô|s¡T>∑T‘·T+<ë? düÔã›+>± 

ñHêïe÷? Ò̋ø£ ‘·–Zb˛‘·THêïe÷?

3. eTs¡D+ #·÷&É≈£î+&Ü ø=ìb˛ã&çq Vü‰H√≈£î

eTs¡D+ #·÷&É≈£î+&Ü ø=ìb˛ã&çq yês¡T 

u…’_˝Ÿ˝À Ç<ä›s¡T ñHêïs¡T, ˇø£s¡T Vü≤H√≈£î (Ä~ 

5:24—ôV≤Á; 11:5), eTs=ø£s¡T @*j·÷ (2 

sêE\T 2:10,11). Vü‰H√≈£î <Ó’euÛÑøÏÔ, $XÊ«kÕìï 

ø£*–e⁄+&˚ $wüj·T+˝À, Ç‘·s¡T\≈£î $T+∫ 

J$+#ê&ÉT nq&É+˝À dü+<˚Vü≤+ ˝Ò<äT. <˚e⁄ì 

yêø±´ìï, Äj·Tq yê>±›Hê\qT q$Tà J$+#ê&ÉT. 

m‘·Ôã&̊ dü+|òü÷ìøÏ eTT+>∑Ts¡TÔ>± ñHêï&ÉT. $XÊ«dü+ 

Ò̋≈£î+&Ü <̊e⁄ìøÏ Çwüßº&ç>± J$+#·&É+ nkÕ<Ûä́ +. 

$XÊ«dü eT÷\eTT ø±ì~ @<√ n~ bÕ|üeTT (s√e÷ 

14:23). #·ìb˛≈£î+&Ü |üs¡˝Àø±ìøÏ yÓfi¯fl&É+ 

nkÕ<Ûä́ +. ndü\T mes¡÷ yÓfīfl Ò̋s¡T, ø±˙ <̊e⁄ì 

jÓT&É\ ‘·q≈£îqï $XÊ«kÕìï ã{Ïº yÓfīfl>∑*>±&ÉT. 

$XÊ«düeTqTq~ ìØøÏå+|üã&ÉTyê{Ï jÓTTø£ÿ ì» 

dü«s¡÷|üeTTqT, n<äX¯´yÓTÆq$ j·TTqïeqT≥≈£î 

s¡TEe⁄HÓ’ j·TTqï~ (ôV≤Á; 11:1).ªªnkÕ<Ûä́ yÓTÆq$ 

$XÊ«dü+ <ë«sêH˚ kÕ<Ûä´eTTµµ. $XÊ«dü+ <ë«sê 
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dæ+Vü≤eTT\ H√fīófl eT÷sTT+#ês¡T, ˙‹ ø±sê´\T 

»]–+#ês¡T, mÁs¡ düeTTÁ<ä+, jÓTTsê›qT bÕj·T\T>± 

#̊XÊs¡T, dü÷s¡́ #·+Á<äT\qT ÄbÕs¡T.

<˚e⁄ì ñÁ>∑‘·≈£î, qs¡ø±ìøÏ bÕÁ‘·T&Ó’q eTìwæ 

|üs¡˝Àø£+ yÓfi¯fl&É+ nkÕ<Ûä´+. n~πøe\+ Áø°düTÔ 

q+<äT $XÊ«düeTT+#·&É+ e\q e÷Á‘·ẙT kÕ<Ûä́ +. 

qs¡T&ÉT <̊e⁄ì <äwæºøÏ m≥T¢ ìs√›wæj·T>∑TqT? (jÓ÷ãT 

9:2), πøe\+ $XÊ«dü+ <ë«sêH̊. <̊e⁄ì ñÁ>∑‘·≈£î, 

qs¡ø±ìøÏ bÕÁ‘·T …̋’q nH̊≈£î\qT nq>± ` ªªMs¡T 

e÷s¡TeTqdüT bı+<ä&É+ nkÕ<Ûä́ +µµ nH̊≥≥Te+{Ï 

yê] ø=s¡≈£î Á|üj·÷dü|ü&ç, yês¡T eTqeTT n+<äs¡eTT 

m‘·Ôã&̊ e<ÛäTe⁄ dü+|òüTeTT˝À ñ+&Ü\H̊~ <̊e⁄ì 

ÄX̄.

4. Á|üeø£ÔjÓÆTq Vü≤H√≈£î

Vü≤H√≈£î u… ’_˝À ¢ yÓTT<ä{Ï Á|üeø£ Ô. düwæ º 

ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH˚, düwæº jÓTTø£ÿ n+‘·+ >∑T]+∫ 

#ÓbÕŒ&ÉT. ‘·q ≈£îe÷s¡TìøÏ yÓT‘·÷ôw\ nH̊ ù|s¡T 

ô|{≤º&ÉT. yÓT‘·÷ôw\ nq>± ªªn‘·ì eTs¡D+ ‘·sê«‘· 

e#·TÃqT >±ø£µµ nì ns¡ú+. düVü≤»+>± Ç˝≤+{Ï ù|s¡T  

<̊e⁄&ÉT ãj·T\T|ü]ùdÔH̊ ‘·|üŒ ô|≥º̋ Òs¡T.

uÛÑøÏÔV”≤qT\T ‘êeTT #̊dæq ÁøÏj·T\qT ã{Ïº <̊e⁄&ÉT 

yê]øÏ rs¡TŒ rs¡TkÕÔ&Éì, j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ yês¡T 

¬s+&Ée sêø£&É̋ À ẙẙ\ <ä÷‘·\‘√ sêuÀe⁄#·THêï&ÉT 

nì Á|üe∫+#ê&ÉT. uÛÑøÏÔV”≤qT\T e÷s¡TeTqdüT‡ 

bı+~ <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄ ‹s¡>∑&ÜìøÏ ‘·q J$‘·eT+‘ê 

Á|üj·÷dü|ü&Ü¶&ÉT. ‘·q ≈£î≥T+u≤ìï ≈£L&Ü dæ<ä∆+ 

#̊XÊ&ÉT. ‘êqT #Óù|Œ <̊e⁄ì e÷≥\T Ä\øÏ+∫Hê, 

Ä\øÏ+#·ø£b˛sTTHê <ÛÓ ’s¡´+>± <˚e⁄ì >∑T]+∫ 

Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.

eTq Ç+{Ï˝Àì yê]øÏ, eTq #·T≥Tº Á|üø£ÿ\ 

ñqï yê]øÏ, düVü≤√<√´>∑T\≈£î <˚e⁄ì >∑T]+∫ 

#Ó|ü⁄ÔHêïe÷? |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº Hê¬ø+<äT≈£î˝Ò? 

H˚qT #Óù|Ô mes¡T $+{≤s¡T˝Ò? nì ìs¡¢ø£å´+            

#̊düTÔHêïe÷? düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·ø£b˛‘̊ Hê≈£î ÁX̄eT 

nì bÂ\T nHêï&ÉT (1 ø=]+B∏ 9:16). |ü]dæú‘·T\

ìï+{Ïì ìj·T+Á‹+#·>∑\ <˚e⁄ì yÓ’|ü⁄ #·÷dü÷Ô, 

q•+∫b˛‘·Tqï yê]ì s¡øÏå<ë›+. <˚e⁄&ÉT eTq 

#·T≥÷º ñqï yê]ì >∑T]+∫ ‘·|üŒìdü]>± ˝…ø£ÿ 

n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. <̊e⁄&ÉT ̋ …ø£ÿ&ÉT>∑T‘ê&Éì ø±ø£b˛sTTHê 

>∑Vü≤ ìsê«Vü≤ø£‘·« |üì n|üŒ–+#·ã&ç+<äì >∑Ts¡TÔ 

#̊düTø=+≥÷ eTq ‘·s¡+˝À q•+∫b˛‘·Tqï yê] 

ø=s¡≈£î Á|üj·÷dü|ü&É<ë+.

5. <̊e⁄ìøÏ Çwüßº&Éì kÕø£ǻ eTT bı+~q Vü≤H√≈£î

$XÊ«dü+ ˝Ò≈£î+&Ü <˚e⁄ìøÏ Çwüßº&Ó’j·TT+&ÉT≥ 

nkÕ<Ûä́ eTT (ôV≤Á;11:6). nq>± ªª<̊yê! düeTdüÔeTT 

˙e\¢H̊ Hê≈£î kÕ<Ûä́ +, ˙e⁄ Ò̋≈£î+&Ü H̊qT @MT 

#̊j·T Ò̋qT, ̇ ẙ Hê≈£î Ä<Ûës¡+µµ nì |üP]Ô>± <̊e⁄ì 

MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ÉT≥.

<̊e⁄ì <äwæº̋ À @$ jÓ÷>∑́ yÓTÆqy√, yÓTô|’Œqy√, 

Hê´j·TyÓT Æqy√, dü‘·´yÓT Æqy√, e÷q´yÓT Æqy√,  

|ü$Á‘·yÓTÆqy√, s¡eT´yÓTÆqy√, U≤´‹>∑\y√ yê{Ï MT<äH̊ 

<Ûë´qeTT+#̊yês¡T Ç˝≤+{Ï kÕøå±´ìï bı+<äT‘ês¡T 

(|òæ*|”Œ4:8). eTqTwüß\T ô|’ s¡÷|üeTTqT \ø£å´ 

ô|&É‘ês¡T (1 düeT÷j˚T\T16:7) ø±˙ <˚e⁄&ÉT 

Vü≤<äj·TeTTqT, ‘·\+|ü⁄\qT, }Vü≤\qT #·÷dæ 

Vü‰H√≈£î >∑T]+∫ á kÕø£ǻ + ÇdüTÔHêï&ÉT.

eTq >∑T]+∫ eTq+ >=|üŒ\T #Ó|üø=+fÒ n~ 

>∑s¡«eTe⁄‘·T+~. Ç‘·s¡T\T eTq >∑T]+∫ eT+∫>± 

#Óù|Ô n~ |òüTq‘· ne⁄‘·T+~ ø±˙ <̊e⁄&ÉT eTq 

>∑T]+∫ #Óù|Œ~ eTq >∑TD+ (o\+) ne⁄‘·T+~. 

ø±ã{Ïº eTqTwüß\T eTq >∑T]+∫ |ü*πø nqT≈£L\

yÓTÆq $wüj·÷\qT ã{Ïº ‘·|æÔ #Ó+<äø£, ñbıŒ+>∑ø£, 

eTq >∑T]+∫ |ü*πø Á|ü‹≈£L\yÓTÆq $wüj·÷\qT ã{Ïº 

ø£+–b˛ø£, <̊e⁄&ç#̊Ã kÕø£ǻ + ø=s¡≈£î J$‘ê+‘·+ 

m<äTs¡T #·÷dü÷Ô, uÛÑfi≤ qeTàø£yÓTÆq eT+∫ <ëdüT&Ü 

(eT‘·ÔsTT 25:21) nì #Ó|æŒ+#·Tø=H̊ $<Ûëq+˝À 

Á|üuÛÑTe⁄ ø=s¡≈£î J$<ë›+. <̊e⁄&ÉT ‘·qøÏ ÇwüºyÓTÆq 

yê] C≤_‘ê $&ÉT<ä\ #̊ùdÔ, Ä C≤_‘ê˝À ˙ ù|s¡T 

ñ+≥T+<ë? Á|æj·TyÓTÆq dü¨<äs¡T&Ü/dü¨<ä] 

Ä˝À∫+#·T!

- m©cÕ, Á|ü>∑‹, kÕº|òt, lø±≈£îfī+ 
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|üÁuÛ≤$‘· Hêj·Tø£‘·«+

ìsêX¯`ìdüŒ˝‘√ 

ì+&çj·TTqï` Ä˝À#·q\T

q÷´q‘ê uÛ≤e` Á|üø£+|üq\T

HÓeTà~ ˝Òì ` H˚{Ï j·TTe‘·s¡+

$XÊ«dü+˝À ` yÓqTø£&ÉT>∑T

|òü\eTT ˝Òì` |ü#·Ãì Ä≈£î\T 

uÛ≤s¡+ ˝Òì ` Áã‘·T≈£î\T

yÓT≤ø£]˝Ò¢ nqTuÛÑe+`ø£qTeTs¡T>∑T

eT~ì+&Ü `ô|’ô|’q uÛÑøÏÔ

eTdüø£u≤]q ` J$‘ê\T

q÷HÓ ˝Òø£ `yÓ\>∑ì BbÕ\T

j·TTer j·TTe≈£î\ ` yÓ’q+ Ç<˚ 

Ç˝≤+{Ï yê]`eT<Ûä´≈£î 

#·Ts¡T¬ø’q ` Hêj·T≈£î\T

˝Òyê* ` ø±yê*

ì+<ë`s¡Væ≤‘·T\T

dü«düú ãT~› ` >∑\yês¡T

˝Òyê* ` ø±yê*

$XÊ«dü+‘√ ` ì+&ÉT≈£îqïyês¡T

Ä‘·àC≤„q+‘√ ` ì+&ÉT≈£îqïyês¡T

|ü]X¯ó<ë∆‘·à‘√ ` ì+&ÉT≈£îqïyês¡T

|ü]#·s¡´ ` ø=s¡≈£î

ø±yê* ` ˝Òyê*

|ü]X¯ó<ä∆ ` bÂ\T e+{Ï yês¡T

|ü\Te⁄]ì ` Áb˛‘·‡Væ≤+#˚yês¡T

Áù|wæ‘· ùde¬ø’ ` |üj·Tì+#Ó&çyês¡T

sêfi¯¢‘√ ` ø=≥ºã&çHê

s¡ø£åD düTyês¡ÔqT`yÓ<ä»˝Ò¢

Å¬ø’düÔe ` Hêj·T≈£î\T 

˝Òyê* ` sêyê*

bÕ|òü⁄, |ü⁄+|üP*j·T ` ô|πsZ

Á|ü<˚XÊ\qT ` Á|ü<∏äeT Áù|wæ‘· 

<ä+&Éj·÷Á‘·˝À ` <ä]Ù+∫q 

|ü]X¯ó<ä∆ ` bÂ\T e+{Ï

Á|üuÛ≤$‘· |ü]#Ó&ç ` Hêj·T≈£î\T

˝Òyê* ` ø±yê*

‘·s¡ÿ ` $‘·s¡ÿeTT\≈£î 

B≥T>± ` düe÷<Ûëq$T#·TÃ≥

nedüs¡+ ` m+‘√ nedüs¡+

˝ÒKqeTT\qT ` $X¯<ä|ü]#˚ Hêj·T≈£î\T

˝Òyê* ` ø±yê* 

ÄVü‰ `

Áù|wæ‘· ` ùde e\q

Á|üuÛ≤$‘·eTT #Ó+<˚ ` <Ó’e»qT&ÉT ‹yÓT≤‹

düVü≤√<äs¡T\qT ` dæús¡|üs¡∫

dü+|òüTeTT\qT ` kÕú|æ+#Ó&ç

bÂ\T e+{Ï ` Hêj·T≈£î\T

˝Òyê* ` ø±yê* ` sêyê*

j·TTÇj·Tdt◊ ` $<ë´]ú |ü]#·s¡´˝À

H˚{Ï ‘·sêìøÏ ` $<ë´]ú ˝Àø£eTTq≈£î

<˚e⁄ì q$Tàq ` $<ë´s¡Tú\˝À qT+&ç  

Äràj·T ` Hêj·T≈£î\T 

˝Òyê* ` ø±yê* ` sêyê*

düVü≤√<äs¡T&Ü` ˙ e\q

Á|üuÛ≤$‘·+ `#Ó+~q

$<ë´s¡Tú\T `me¬s’Hê ñHêïsê

Á|ü•ï+#·Tø√ ` |ü]o*+#·Tø√!

` •œq+ m©cÕ, qs¡düsêe⁄ù|≥

ø£$‘·
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<˚e⁄ì ∫‘êÔìï ‘Ó\TdüTø√e&É+, <ëìì 

#˚j·T&É+ nH˚~ $XÊ«dæ J$‘·+˝À ÁX‚wüºyÓTÆq 

$wüj·T+. yêdüÔyêìøÏ <̊e⁄ì ∫‘·Ô+˝À ñ+&É&ÉeTH̊~ 

Á¬ø’düÔe⁄ìøÏ düTs¡øÏå‘·eTT.  

<˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± ñ+≥T+~. 

ˇø £{ Ï ãj·T\T| üs ¡# ·ã& çq ∫‘· ÔeTT. n~ 

˝ÒKHê\˝À düŒwü º+>± ‘Ó*j·TCÒj·Tã&ç+~. 

eTqeTT nã<ä›e÷&É≈£L&É<äT, e´_Û#·]+#·≈£L&É<äT, 

<=+–*+#·≈£L&É<äT yÓTT<ä\>∑Tq$. á ∫‘·ÔeTT 

Á¬ø’düÔe $XÊ«düT\+<ä] |ü≥¢ ˇø£ÿfÒ. Bì ñ<̊›X̄´+ 

eTq+ Áø°düTÔ kÕs¡÷|ü´+˝ÀìøÏ e÷s¡&É+. Bìì    

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTq+ ÁbÕs¡úq #˚j·÷*‡q 

nedüs¡+ Ò̋<äT. yêø£́ + #·~$‘̊ #ê\T. 

¬s+&Ée~, s¡Vü≤dü´ ˝Ò<ë ãj·T\|üs¡#·ã&Éì 

∫‘·ÔeTT. eTq J$‘·+ |ü≥¢ Äj·Tq≈£î ñqï 

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ∫‘·ÔeTT. Ç~ ˇø√ÿ Á¬ø’düÔe⁄ì |ü≥¢ ˇø√ÿ 

$<Ûä+>± ñ+≥T+~. H̊qT me«]ì ô|[fl #̊düTø√yê*? 

<̊yê, Ä ne÷àsTT Ò̋<ë Ä nu≤“sTT ù|s¡T Hê≈£î 

#Ó|ü. H̊qT @ ñ<√´>∑eTT #Ój·÷´*? Ä ø£+ô|˙ 

ù|s¡T, }s¡T #Ó|ü nì n&ÉT>∑T‘ês¡T. Ç˝≤+{Ï$ 

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À ñ+&Ée⁄. Ç˝≤+{Ï $wüj·÷\˝À 

eTq+ @$T #̊j·÷* Ò̋<ë m˝≤+{Ï ìs¡íj·÷\T 

rdüTø√yê*?  nì <̊e⁄ìï n&ÉT–q|ü&ÉT ̋ ÒKHê\˝À 

eTq≈£î Çe«ã&çq dü÷Á‘ê\≈£î nqT>∑TDeTT>±  

ìs¡íj·T+ rdüTø√yê*‡ ñ+≥T+~. Bìì >∑T]+∫ 

eT]+‘· $|òü⁄\+>± ‘Ó\TdüTø=+<ë+.

u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûësê\T

ø=\d”‡ 1:9-14 e#·Hê\˝À bÂ\T ªÄj·Tq 

∫‘·ÔeTTqT |üPs¡íeTT>± Á>∑Væ≤+∫qyês¡THÓ’... <̊e⁄ì 

$wüj·TyÓTÆq C≤„qeT+<äT n_Ûe~› bı+<äT#·÷, nìï 

$wüj·TeTT\˝À Á|üuÛÑTe⁄qT dü+‘√wü ô|{≤º*µ nì 

yê] ø√dü+ ÁbÕs¡úq #̊kÕÔ&ÉT. ø=\d”‡ 4:12˝À ª<̊e⁄ì 

∫‘·ÔeTT $wüj·T+˝À dü+|üPsêí‘·à ìX̄Ãj·T‘· ø£*–

j·TT+&Ü\ìµ m|üÁbòÕ ø=\d”‡j·TT\ ø√dü+ ÁbÕs¡úq 

#̊kÕÔ&ÉT. mô|òd” 5:17˝À ªMTs¡T n$ẙ≈£î\T ø±ø£ 

<̊e⁄ì ∫‘·ÔẙT$T{À Á>∑Væ≤+#·Tø=qT&çµ nì bÂ\T 

sêkÕÔ&ÉT. ô|’ Ò̋Kq uÛ≤>±\qT >∑eTìùdÔ eTq |ü≥¢ 

<̊e⁄ì≈£îqï Á|ü‘̊´ø£ ∫‘êÔìï eTqeTT ‘Ó\TdüTø√yê\ì, 

<ëìì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTq+ Á|üj·T‘·ï+ #̊j·÷\

H˚ $wüj·T+ düŒwüº+>± ns¡úeTe⁄‘·T+~. nsTT‘˚ 

eTqeTT Äj·Tq ∫‘êÔìï ‘Ó\TdüTø=ì <ëìì 

#Ój·T´>∑\+ nq&ÜìøÏ ìX̄Ãj·T‘·, <ÛÓ’s¡́ + Äj·Tq 

eTq jÓTTø£ÿ ø±|ü]. eTq\qT q&ç|ækÕÔqT, <ë] 

#·÷|ækÕÔqT nì yê>±›qeTT #̊XÊ&ÉT. Hê >=Á¬s\T Hê 

dü«s¡eTT $qTqT n$ qqTï yÓ+ã&çkÕÔj·Tì j̊TdüT 

#ÓbÕŒ&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 10:27).  

<̊e⁄ì ∫‘·Ô+ ‘Ó\TdüTø√e&É+ m˝≤?

1.  <̊e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq dü÷Á‘ê\T, ñ|ü<̊XÊ\T, 

ñ<ëVü≤s¡D\qT >∑T]Ô+#ê*

<˚e⁄&ÉT ‘·q yêø£´eTT˝À Ç∫Ãq dü÷Á‘ê\T, 

ñ|ü<˚XÊ\ <ë«sê eTq*ï q&ç|ækÕÔ&ÉT. u…’_˝À¢ 

#ê˝≤#√≥¢ eTqeTT ªªÇ~ #˚sTTµµ nì #Ó|üŒ&É+ 

#·÷kÕÔeTT. yê{Ïì eTq J$‘·eTT˝À Á|ü‹s¡+>±ìøÏ 

<˚e⁄ì ∫‘êÔìï 
m˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê*?
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nq«sTT+#·Tø=ì $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#·&É+ n\yê≥T 

#˚düTø√yê*. C≤Hé q÷´≥Hé ÄH˚ >=|üŒ uÛÑ≈£îÔ&ÉT 

‘·q ùdïVæ≤‘·TìøÏ ª<Ó’$ø£ q&ç|æ+|ü⁄µ MT<ä ñ‘·Ôs¡+ 

sêXÊ&ÉT. <ëì˝À <˚e⁄ì ∫‘êÔìï ø£qT>=q&É+ 

nH˚~ ˇø£ ø√D+˝À |æj·÷H√qT H˚s¡TÃø=qï≥T¢ 

ñ+≥T+~. n‘·qT <ëìì m˝≤ ù|¢ #˚j·÷\ì 

H̊s¡TÃø=H̊ Á|üÁøÏj·T˝À n‘·qT k˛ÿsY‡ H̊s¡TÃø=+{≤&ÉT. 

n‘·qT m+‘· m≈£îÿe>± k˛ÿsY‡ H˚s¡TÃø=+fÒ 

n‘·q+‘· ùd«#·Ã¤>± <ëìì yêsTT+#˚ kÕeTs¡ú´+ 

ø£*– ñ+{≤&ÉT, dü+^‘êìï >∑÷]Ãq ne>±Vü≤qqT 

ô|+bı~+#·Tø=+{≤&ÉT. 

<̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT‘√ J$+#·&ÉeTT ≈£L&Ü n˝≤H̊ 

ñ+≥T+~ . eTq≈£î ñ|ü<̊•+#̊ ø£s¡B|üø£ nsTTq 

u…’_ Ÿ̋ eTq J$‘·+˝À ̌ ø£ uÛ≤>∑eTT ø±yê*. yêø£́ + 

eTq s¡ø£ÔeTT˝À Á|üdü]+#ê*. n|ü&ÉT eTq+ 

<̊e⁄&ÉT Ä˝À∫+#̊≥≥T¢  Ä˝À∫+#·>∑\T>∑T‘êeTT. 

eT+∫ #Ó&ÉT\qT, ñ‘·ÔeT+, n‘·T´‘·ÔeTyÓTÆq yê{Ïì 

$y˚∫+#·>∑*π> kÕeTsêú´ìï bı+<äTø=+{≤eTT. 

n˝≤ eTqeTT <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTTqT ‘Ó\TdüTø=ì 

<ëìì #̊dæ <̊e⁄ìì eTVæ≤eT|üs¡TkÕÔeTT. ø±ã{Ïº 

eTqeTT <̊e⁄ì yêø£́ +‘√ m≈£îÿe kÕìïVæ≤‘ê´ìï 

ô|+#·Tø√yê*. u…’_˝Ÿ˝À ñqï dü‘ê´\T ˝Ò<ë 

dü÷Á‘ê\ yÓ\T>∑T˝À ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+  n\

yê≥T #̊düTø√yê*. ôV≤Á; 8:10˝À <̊e⁄&ÉT #̊dæq 

yê>±›qeTT @+≥+fÒ |ü]X̄ó<ë∆‘·Tà&ÉT e∫Ãq|ü&ÉT 

Äj·Tq <˚e⁄ì <Ûäs¡àXÊÁkÕÔìï eTq Vü≤<äj·÷\ 

MT<ä sêkÕÔ&ÉT. nsTT‘˚ Ä dü÷Á‘ê\qT eTq 

J$‘êìøÏ nq«sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq≈£î C≤„qeTT 

nedüs¡+. >∑qTø£ <˚e⁄ì yêø±´ìï u≤>± ns¡ú+ 

#˚düTø√yê*, <ëìì C≤„qj·TTø£Ô+>± J$‘êìøÏ 

nq«sTT+#·Tø√yê*. MTs¡T <̊e⁄ì yêø£́ + >∑T]+∫ 

‘Ó*j·Tìyê¬s’‘˚, MTs¡T m\¢|ü&É÷ <˚e⁄ì ∫‘·Ô+ 

>∑T]+∫ nC≤„qT\T>±H̊ ñ+{≤s¡T.

<˚e⁄ì yêø±´ìï H˚s¡TÃø√e&É+ n+fÒ <˚e⁄ì 

eTqdüT‡qT ‘Ó\TdüTø√e&ÉẙT. ÇcÕº|üPs¡«ø£+>± <̊e⁄ì 

yêø±´ìï ìs¡¢ø£ǻ + #̊ùdÔ Á|üe÷<ëìï ø=ì‘Ó#·TÃø=qïfÒ¢. 

>∑qTø£ ˝ÒKHêqTkÕs¡+>± Ä˝À∫+#·&É+ n\

es¡TÃø√yê*. <˚e⁄ì yêø±´ìøÏ yÓ\T|ü\ <˚e⁄ì 

∫‘êÔìï ‘Ó\TdüTø√e&É+ nkÕ<Ûä́ +.

2. $qT≥≈£î ẙ–s¡|ü&Ü*

<̊e⁄&ÉT eTq J$‘ê\≈£î C≤„qeTT ø£*–q dü\

Vü‰<ës¡T\qT Ç#êÃ&ÉT, yê] e÷≥\qT C≤Á>∑‘·Ô>± 

$Hê\ì Äj·Tq Ä<˚•+#ê&ÉT. eTq >=|üŒ 

nedüs¡+ @+≥+fÒ dü\Vü‰<ës¡T\ e÷≥\qT Ä\

øÏ+#·&É+. Hêj·T≈£î\T Ò̋ì »qT\T #Ó&çb˛e⁄<äTs¡T 

Ä˝À#·qø£s¡ Ô\T nH˚≈£î\T+&ÉT≥ s¡ø£ åDø£s¡eTT. 

(kÕyÓT‘·\T 11:14). eTqeTT C≤„q Áù|eT\T 

ø£*–q düVü≤yêdü+˝À düuÛÑT´\+ nH̊ $wüj·÷ìï 

eTs¡∫b˛≈£L&É<äT. 

3. yÓ÷ø£]+∫ ÁbÕ]ú+#·T

eTq+ #̊ùd m+|æø£\˝À C≤„qe+‘·T\T>± ñ+&Ü\

H̊ ñ<̊›X̄+‘√ <̊e⁄&ÉT eTq≈£î ÁbÕs¡úq nH̊ ãVüQeT‹ì 

Ò̋<ë esêìï  Ç#êÃ&ÉT. MT˝À meì¬ø’qqT C≤„qeTT 

ø=<äTe>± ñqïjÓT&É\ n‘·&ÉT <̊e⁄ì n&ÉT>∑e …̋

qT, n|ü&É~ n‘·ìøÏ nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ÉTqT. 

Äj·Tq meìì >∑~›+|üø£ n+<ä]øÏì <Ûësêfī+>± 

<äj·T#˚j·TTyê&ÉT (j·÷ø√ãT 1:5). ø±ã{Ïº Á|ü‹ 

n+X̄+ ø√dü+ Á|ü‹ s√E ÁbÕs¡úq #̊j·÷*. eTq 

J$‘êìï e<Ûë #̊ùd Ò̋<ë ñ|üjÓ÷>∑+ Ò̋ì <ëìì 

m+|æø£ #˚düTø√≈£î+&Ü ñ+&É&É+ ø√dü+ ÁbÕs¡úq 

#̊j·÷*‡q nedüs¡eTT+~.

ÁbÕs¡ úq <˚e⁄ìì e÷s¡Ã<äT >±˙ eTq\qT 

e÷s¡TdüTÔ+~. ÁbÕs¡úq jÓTTø£ÿ $\Te @+≥+fÒ 

<˚e⁄ì ∫‘êÔìï ø£qT>=q&É+˝À, <˚e⁄ì ∫‘êÔìøÏ 

nqT>∑TD+>± e÷s¡&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~.  

4. |ü$Á‘·yÓTÆq ÄX̄\T >∑T]Ô+#ê*

Ç|ü&ÉT #Ó|üŒuÀj˚T dü\Vü‰qT C≤Á>∑‘·Ô ø£*– 

|ü]>∑DÏ+#ê*. |ü]X¯ó<ë›‘·à <˚e⁄&ÉT eTq ¬øØsY, 

|ü]#·s¡́  e+{Ï $wüj·÷˝À¢ |ü]X̄ó<ä›yÓTÆq ÄX̄\qT 

eTq jÓTTø£ÿ Vü≤<äj·÷˝À¢ |ü⁄{ÏºkÕÔ&ÉT Ò̋<ë ø£*–
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kÕÔ&ÉT. á ÄX̄\T eTq+ |ü]X̄ó<ä›yÓTÆq J$‘ê\T 

J$‘ê\T J$+#˚ düeTj·T+˝À ø£*π> ÄX¯\T. 

á ÄX̄\T ≈£L&Ü <̊e⁄ì ∫‘êÔìï Á>∑Væ≤+#·&É+˝À 

Á|üeTTKyÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wækÕÔsTT. á ø√]ø£\T ̋ Ò<ë 

ÄX̄\T eTqeTT bÕ|ü+˝À q&ÉTdüTÔqï|ü&ÉT, <̊e⁄ìøÏ 

<ä÷s¡yÓTÆq|ü&ÉT, Äsê<ÛäqqT ÄkÕ«~Û+#·≈£î+&Ü, 

<˚e⁄ì yêø£´ <Ûë´qeT+˝À Äq+~+#·≈£î+&Ü, 

Ç‘·s¡T\≈£î |ü]#·s¡´ #˚j·T&É+˝À #·Ts¡T≈£î>± 

˝Òq|ü&ÉT ø£*π> ÄX¯\T ø±e⁄. Ä düeTj·÷˝À¢ 

ø£*π> ÄX̄\T ãVüQXÊ n+‘· qeTà<ä–q$ ø±e⁄. 

eTq jÓTTø£ÿ J$‘·+ |ü≥¢ <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT |ü]

X¯ó<ä›‘· nsTT‘˚, |ü$Á‘·yÓTÆq J$‘·eTT qT+&ç 

ñ‘·ŒqïeTj̊T´ ø√]ø£\T Ò̋<ë ÄX̄\T ≈£L&Ü <̊e⁄ì 

∫‘·ÔeTTqT ø£qT>=H˚ $wüj·TeTT˝À düTs¡øÏå‘·yÓTÆq 

e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T nì #Ó|üŒ&É+ düTs¡øÏå‘·y˚T. á 

ø√]ø£\T ¬s|üŒbÕ≥T˝À e∫Ã b˛j̊T$ ø±e⁄ >±˙ 

eTs¡̋ ≤ eTs¡̋ ≤ |ü⁄qsêe‘·ÔeTe⁄‘êsTT. e÷]b˛j̊T 

n_Ûs¡T#·T\˝≤>± ø±≈£î+&Ü m+‘√ ã\yÓTÆq ø√]ø£\T 

>±, <̊e⁄ì eTVæ≤eT πø+Á<ä+>± ñ+&̊ ø√]ø£\T ̋ Ò<ë 

ÄX̄\T>± ñ+{≤sTT. 

5. <̊e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq kÕeTsêú́ \

qT >∑T]Ô+#ê*  

<˚e⁄&ÉT eTqøÏ∫Ãq kÕeTsêú´\T, ‘·˝≤+‘·T\T 

nH̊$ mø£ÿ&É m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·TH̊ <ëìì 

≈£L&Ü |ü]>∑DÏ+#ê*. <̊e⁄&ÉT eTq˝À ø=+‘·eT+~øÏ  

ø=ìï $wüj·÷\˝À Ç‘·s¡T\ ø£+fÒ kÕeTs¡ú´+, 

Á|üuÛ≤eeTT ø£*– ñ+&̊˝≤ &çC…’Hé #̊XÊ&ÉT. ø±ã{Ïº 

yê{Ïì >∑T]Ô+#·&É+ <ë«sê ¬øØsY $wüj·T+˝À ≈£L&Ü 

eTq+ q&ç|æ+|ü⁄ì bı+<ä>∑\+. 

nsTT‘˚ <˚e⁄ì yêø£´eTT˝À eTq nqT~q 

J$‘·eTT˝À m˝≤ m+|æø£\T #˚j·÷*, Äj·Tq 

∫‘êÔìï m˝≤ ‘Ó\TdüTø√yê* nH˚ <ëìøÏ ø=ìï 

kÕ<Ûës¡D dü÷Á‘ê\qT Ç#êÃ&ÉT. yê{Ïì #·÷<ë›+.  

1. Ç~ Hê ´j · Ty Ó T Æq< ˚Hê? Ç~ < ˚e ⁄ì 

yêø±´qTkÕs¡+>±, <˚e⁄ì ∫‘êÔqTkÕs¡+>± 

ñ+<ë? m+<äTø£+fÒ <˚e⁄ì yêø±´ìøÏ 

$s¡T<ä ∆eTT>± ñ+&˚ Á|ü‹ |üì ≈£L&Ü 

Á¬ø’düÔe $XÊ«dæøÏ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑´+ ø±ì~ 

ne⁄‘·T+~. 

2.  á |üì Hê≈£î, Ç‘·s¡T\≈£î ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± 

ñ+≥T+<ë? (1ø=]+B∏ 6:12). <˚e⁄ì 

yêø£́ eTT ìqTïe Ò̋ ̇  bıs¡T>∑Tyêìì Áù|$T+#·T 

nì Ä»„ Çe«&É+ yÓqTø£ eTqeTT ˝Àø£eTT 

jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq nedüsê\ yÓ\T>∑T˝À eTq 

J$‘·+˝À m+|æø£\T #̊Ój·÷ Ò̋ >±˙ πøe\+ 

eTq ø√düeTT, eTq düTU≤\ ø√dü+ J$‘·+˝À 

ìs¡íj·÷\T #̊j·T≈£L&É<äT. 

3.  Ç~ qqTï u≤ìdü>± #̊düTÔ+<ë? eTq J$‘ê\˝À 

ø=ìï dü+|üPs¡í+>± Hê´j·Tã<ä›yÓTÆqẙ nsTTHê 

ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ yê{ÏøÏ u≤ìdü\T>± #˚dæ, 

n$ eTq≈£î $Á>∑Vü‰\T>± e÷s¡T‘êsTT, n~ 

dü+^‘·eTT ø±y=#·TÃ, ÁøÏ¬ø{Ÿ ø±y=#·TÃ, @<Ó’Hê 

ø±y=#·TÃ. 

4,  Ç~ |üP]Ô>± Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ 

nqT>∑TD+>± ñ+<ë? 1 ø=]+B∏ 6:19-20 

5.  Ç~ Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T|ü&̊~>± ñ+<ë?. 1 

ø=]+B∏ 10:33, 1 ø=]+B∏ 11:1

6. á |üì u…’_ Ÿ̋ ñ<ëVü≤s¡D\≈£î nqT≈£L\+>± 

ñ+<ë? eTqeTT <̊e⁄ì yêø£́ eTT‘√ m+‘· 

b˛*Ã #·÷düTø=+≥THêïeTT?

7. Ç~ <̊e⁄ìøÏ eTVæ≤eT rdüTø=düTÔ+<ë? <̊e⁄ìøÏ  

eTVæ≤eT ‘Ó#̊Ã @ n+X̄yÓTÆHê <̊e⁄ì ∫‘·ÔẙT 

ne⁄‘·T+~. 

eTT–+|ü⁄

eTq n+<ä] J$‘ê\ |ü≥¢ Äj·Tq ∫‘·ÔeTT 

Áø°düTÔ kÕs¡÷|ǘ +˝ÀìøÏ e÷s¡&ÉẙT. ø±ã{Ïº Äj·Tq 

jÓTTø£ÿ Ä»„\≈£î, yêø±´ìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#·&É+ 

H̊s¡TÃø√yê*. <̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT eTq ∫‘êÔìøÏ _Ûqï+>± 

ñ+&Ée#·TÃ >±˙ ÁX‚wüºyÓTÆq~, düTs¡øÏå‘·yÓTÆq~. <̊e⁄ì 

s¡Vü≤dǘ  ∫‘·ÔeTTqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘· ø±<äT 

>±˙ Äj·Tq ãj·T\Œs¡∫q ∫‘êÔìøÏ dü+|üPs¡í+>± 

$<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#·&ÉẙT eTq u≤<Ûä́ ‘·. eTq J$‘· 

n‘·T´qï‘·yÓTÆq \ø£ǻ + Äj·TqqT eTVæ≤eT|üs¡#·&ÉẙT 

ø±ã{Ïº Äj·Tq eTVæ≤eT yÓ\T>∑T˝À eTq J$‘· 

ìs¡íj·÷\T Ò̋<ë m+|æø£\T #˚<ë›eTT. kÕ«s¡ú+‘√ 

eTq ø=s¡≈£î ø±≈£î+&Ü <̊e⁄ì eTVæ≤eT ø√dü+ Á|ü»\ 

eT+∫ ø√dü+ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚˝≤ ¬øØsYì m+|æø£ 

#̊düTø=+<ë+. 

` Hêdüs¡j·T´, yÓ’C≤>¥
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~∏j·÷\J

H̊qT mes¡T? nqï~ Hê≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü, Hê 

J$‘·+ jÓTTø£ÿ ns¡ú+, |üs¡e÷s¡ú+ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü, 

ns¡úe+‘·yÓTÆq J$‘·+ J$+#·&É+ nkÕ<Ûä́ +. eTq 

>∑T]+∫ eTq≈£î ‘Ó*j·÷\+fÒ eT÷&ÉT Á|ü<ÛëqyÓTÆq 

Á|üX¯ï\≈£î »yêãT\T ø±yê*. 1. eTq+ mø£ÿ&É 

qT+&ç e#êÃeTT? 2. á uÛÑ÷$T MT<ä eTq+ 

m+<äT≈£î  ñ+≥THêï+? 3. á J$‘·+ ‘·sê«‘· 

mø£ÿ&çøÏ yÓfi≤ÔeTT?

1. eTq >∑T]+∫ eTq+ ‘Ó\TdüTø√yê*‡q 

nedüs¡+ @+{Ï?

v  e÷qe⁄ì |ü⁄≥Tºø£ >∑T]+∫ düe÷»+˝À 

>∑+<äs¡>√fī+ ñ+~ ø±ã{Ïº

v  e÷qe⁄ì J$‘·+ jÓTTø£ÿ ns¡ú+, |üs¡e÷s¡ú+ 

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

v  e÷qe⁄ì jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq nedüsê\T >∑T]Ô+∫ 

yê{Ïì rs¡Ã&ÜìøÏ

v  e÷qe düeTdü´\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ïì |ü]

wüÿ]+#·&ÜìøÏ

v  eTq >∑T]+∫ eTq≈£î ‘Ó*ùdÔ eTq Á|ües¡Ôq 

eT+∫ yÓ’|ü⁄ eTfīófl‘·T+~ ø±ã{Ïº

v  eTq >∑T]+∫ eTq≈£î ‘Ó*ùdÔ, eTq*ï 

düèwæº+∫q düèwæºø£s¡ÔqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ e÷s¡Z+ 

<=s¡T≈£î‘·T+~ ø±ã{Ïº

ªª‘·q >∑T]+∫ ‘êqT ‘Ó\TdüTø√ìyês¡T ‘·q J$‘· 

|üs¡e÷s¡ú+ &ÉãT“˝ÀqT, edüTÔe⁄˝À¢qT, n~Ûø±s¡+ yÓTTˆˆ 

yê{Ï̋ À yÓ‘·Tø=ÿ+{≤s¡T. n$ <=s¡ø£ÿb˛‘̊ J$‘·+ 

e´s¡ú+ nqTø=+{≤s¡T.µµ  - <∏ëeTdt ø±¬s’¢̋ Ÿ

ªªìqTï ˙e⁄ ‘Ó\TdüTø√e&É+ ˙ J$‘êìøÏ 

Áb˛‘ê‡Vü‰ìïdüTÔ+~µµ - C≤sY® u…sêï&é cÕ

2. e÷qe⁄ì >∑÷]Ãq _Ûqï n_ÛÁbÕj·÷\T 

v  kÕ«uÛ≤$ø£+>± eTìwæ kÕe÷õø£ »+‘·Te⁄` 

k˛Áø£{°dt

v  eTìwæ eT‘·|üs¡yÓTÆq »+‘·Te⁄ ` e÷sYÿf…Æ«Hé

v  eTìwæ n_Ûeè~∆ #Ó+~q/|ü]D≤eT+ #Ó+~q 

»+‘·Te⁄ ` #Ûê¬s¢dt &Ü]«Hé

v  eTìwæ <̊e⁄&ÉT ` X̄+ø£sê#ês¡T´\T

v  eTìwæ #·*düTÔqï |ü<ës¡ú+. eTìwæ̋ À X̄ØsêìøÏ 

nr‘·yÓTÆq, ì‘·́ + ñ+&̊ Ä‘·à @B ̋ Ò<äT, eTìwæ̋ À 

yÓT<ä&ÉT≈£î nr‘·yÓTÆq eTqdüT‡ @MT Ò̋<äT. eTìwæ 

n+‹eT >∑eT´+ eTs¡DẙT ` HêdæÔ≈£î\T

3. e÷qe⁄ì Äs¡+uÛÑ+

m. Je |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·eTT

1859 ˝À #ê¬s¢dt &Ü]«Hé ªªÄ]»Hé Ä|òt d”Œd”dtµµ 

(C≤‘·T\ ñ‘·Œ‹Ô/|ü]D≤eT Áø£eTeTT) nH̊ Á>∑+<∏äeTT˝À 

|ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·+ >∑÷]Ã sÜXÊ&ÉT. Bì Á|üø±s¡+ 

Ä~˝À ˙{Ï̋ Àì ìØ®e ùd+Á~j·T |ü<ësê∆\qT+&ç 

düs¡fīyÓTÆq Je⁄\T ñ<ä“$+#Üj·Tì n$ ø±\Áø£ẙTD≤ 

øÏ¢wüº X̄Øs¡ ìsêàD+ >∑\ Je⁄\T>± @ø£ ø£D, ãVüQ 

ø£D Je⁄\T>± ø£|üŒ, ‘=+&É, |üøÏå, |æ*¢,...ø√‹>±.....

e÷qe⁄&ÉT |ü]D≤eT+ #Ó+<ë&Éì #ÓbÕŒ&ÉT. n‘·&ÉT 

$$<Ûä s¡ø±\ »+‘·Te⁄\ s¡ø±Ôìï (Væ≤yÓ÷>√¢_Hé) 

e÷qe⁄&ÉT
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rdüTø=ì e÷qe⁄ì s¡ø£Ô+˝Àì Væ≤yÓ÷>√¢_Hé‘√ b˛*Ã 

#·÷XÊ&ÉT. n|ü&ÉT ø√‹ s¡ø£Ô+˝Àì Væ≤yÓ÷>√¢_HéøÏ 

e÷qe s¡ø£Ô+˝Àì Væ≤yÓ÷>√¢_HéøÏ <ä>∑Zs¡ b˛*ø£ 

ø£qã&É&Üìï ã{Ïº e÷qe⁄&ÉT ø√‹qT+&ç e#ÜÃ&Éì 

#ÓbÕŒ&ÉT.

ôd’Hé‡ Á|üø±s¡+ @<Ó’Hê ìs¡÷|æ+#Ü\+fÒ Hê\T>∑T 

kÕúsTT\T ñ+{≤sTT. 

m.  nã®sYy˚wüHé: Çø£ÿ&É $XÊ«dü+‘√ ≈£L&çq 

n<Ûä´j·Tq+ ˝Ò<ë nH˚«wüD »s¡T>∑T‘·T+~. 

ñ<ë: #·+<äe÷eT MT<ä ˙fi¯óflHêïsTT nH˚ 

$XÊ«dü+‘√ |ü]o\q »s¡T>∑T‘·T+~. 

_.  ôV’≤bıB∏dædt: |ü]ø£\Œq, }Vü≤/‘Ó*dæq 

yêdüÔyê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq~, ø±˙ Ç+ø± 

ìs¡÷|æ+#·ã&Éì <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä˝À#·q 

Ò̋<ë $es¡D. 

dæ.  ~∏j·TØ: dæ<ë∆+‘·+, ̌ ø£ n<Ûä́ j·Tq $wüj·T+ @ 

ìj·Te÷\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+<√ yê{Ï >∑T]+∫, 

Ò̋ø£ ̌ ø£ yêdüÔe+, dü+|òüT≥qqT, kÕ<Ûës¡D+>± 

ˇø£ n_ÛÁbÕj·T+, ̌ ø£ $es¡DqT ns¡úeTj̊T´˝≤ 

#Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|ü‹bÕ~+#̊ Ä˝À#·q\ >∑T]+∫q 

dü¬s’q Á|üø£≥q. 

&ç.  ˝≤: ôd’<ë ∆+‹ø£ Á|ü‹bÕ<äq\T yêdü Ôe 

Á|ü|ü+#·+˝À ìs¡÷|æ‘·yÓTÆ, kÕú|æ+#·ã&ç‘˚ 

n~ ìj·TeT+ ne⁄‘·T+~. ñ<ë: q÷´≥Hé 

Á|ü‹bÕ~+∫q >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D X̄øÏÔ.

&Ü]«Hé Á|ü‹bÕ~+∫q Je|ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·+ 

165 dü+e‘·‡sê\T nsTTHê Ç+ø± dæ<ë∆+‘·+>±H̊ 

ñ+~, ˝≤ kÕúsTTøÏ sê Ò̋<äT.

|ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·+˝À düe÷<Ûëq+ Ò̋ì Á|üX̄ï\T

1.  ìØ®e |ü<ës¡ú+˝ÀøÏ Je+ m˝≤ e∫Ã+~? @ø£ 

ø£DJ$ m˝≤ e∫Ã+~? ãVüQø£D J$>± m˝≤ 

e÷]+~?  

2.  Ç|ü&ÉT ø√‹ qT+&ç e÷qe⁄&ÉT m+<äT≈£î sêe&É+ 

Ò̋<äT?

3.  Ä<Ûësê\T @+{Ï? *+ø̆‡ @$?

 1981 qe+ãsY 5q q÷´j·÷sYÿ˝À »]–q 

ôd$THêsY̋ À Á_{°wt •˝≤C≤\ XÊgẙ‘·Ô nsTTq 

ø√*Hé bÕ´≥sYdüHé ªªH̊qT 20 dü+e‘·‡sê\≈£î 

ô|’>± Je |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫ 

•˝≤C≤\ Ä<Ûësê\ ø√dü+ |üì #˚düTÔHêïqT. 

H˚qT ø=‘·Ô>± @MT ø£qTø√ÿ˝Ò<äT. |ü]D≤eT+ 

>∑T]+∫ MT≈£î ‘Ó*dæ+~ @<Ó’Hê #Ó|üŒ>∑\sê?  

nì Ä ôd$THêsY̋ À n&ç–q|ü&ÉT #ê˝≤ùd|ü⁄ 

ìX̄Ùã›+ Äe]+∫+~. <̊e⁄ì >∑÷]Ãq uÛ≤eqqT 

Á|ükÕÔ$+#·≈£î+&Ü á $X̄«+ jÓTTø£ÿ ÁbÕs¡+uÛÑ+ 

>∑T]+∫, e÷qe⁄ì >∑T]+∫ #·]Ã+#·&É+ ø£wüº+. 

ø±ã{Ïº |ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·+ ì»+ ø±<äì 

ìsê∆]+#·e#·TÃ.  

4.  ¬s+&Ée ñwüí>∑‹ø£ dü÷Á‘·+ eT]j·TT |ü]D≤eT 

dæ<ë∆+‘·+ @$<Ûä+>± dü]b˛‘·T+~?

5.  e÷qe⁄ìøÏ HÓ ’‹ø£‘·, eTqkÕ‡øÏ å, <˚e⁄ìì       

>∑÷]Ãq Á>∑Væ≤+|ü⁄ mø£ÿ&ÉqT+&ç e∫Ã+~?

6.  e÷qe⁄&ÉT »+‘·Te⁄ø£+fÒ _ÛqïyÓTÆq yê&ÉT>± 

m+<äT≈£îHêï&ÉT?

7. e÷qe⁄ì≈£îqï kÕeTs¡ú́ +, X̄øÏÔ mø£ÿ&É qT+&ç 

e#êÃsTT?

_. e÷qe⁄&ÉT <̊e⁄ì#̊ düèwæº+#·u&Ü¶&ÉT

<̊e⁄&ÉT düèwæº j·÷e‘·TÔqT ‘·q H√{Ï e÷≥#̊‘· 

düèõ+∫q ‘·sê«‘· e÷qe⁄ì düèõ+#ê&ÉT.

4. <̊e⁄&ÉT e÷qe⁄ì m˝≤ düèõ+#ê&ÉT?

m. ‘·q #˚‘·T\‘√ qs¡Tì #˚XÊ&ÉT: <˚e⁄&Ó’q 

jÓT¨yê H̊\eT+{Ï‘√ qs¡Tì ì]à+∫ yêì Hêdæø± 

s¡+Á<ÛäeTT\˝À Jeyêj·TTe⁄qT }<ä>± qs¡T&ÉT 

Jyê‘·à ÄjÓTqT (Ä~ 2:7). n+<äTπø eT{Ïº˝À 

ñqï eT÷\ø±\T e÷qe X̄Øs¡+˝À ≈£L&Ü ñqï≥T¢ 

s¡TEee⁄‘·T+~, Áã‹≈£îqï eTìwæ˝À ñ#êÃ¤«dü, 

ìXÊ«dü\T ìs¡+‘·s¡+ »s¡T>∑T‘·÷H̊ ñHêïsTT.

_. e÷qe⁄ì ‘·q dü«s¡÷|ü+˝À, b˛*ø£̋ À #̊XÊ&ÉT 

(Ä~ 1:26`28): n+<äTø£H˚ e÷qe⁄&ÉT <˚e⁄ì 

jÓTTø£ÿ Á|ü‘̊´ø£ düèwæº. Çø£ÿ&É b˛*ø£ n+fÒ Äø±s¡+ 

nì ø±<äT, Äj·Tq≈£î ñqï \ø£åD≤\T nì ns¡ú+. 

ñ<ëVü≤s¡D≈£î ø=ìï \ø£åD≤\T #·÷<ë›+. 

Áù|$T+#̊ ‘·‘·«+: eTìwæ Áù|$T+#ê\ì, Áù|$T+#· 

ã&Ü\ì ìs¡+‘·s¡+ ø√s¡Tø=+≥÷H̊ ñ+{≤&ÉT. 

düè»Hê‘·àø£‘·: ìs¡+‘·s¡+ nH˚ø£ edüTÔe⁄\qT, 

yêVü≤Hê\qT $_Ûqï+>± düèwæºdüTÔHêï&ÉT. 

$#·ø£åD C≤„q+: ùV≤‘·Tã<ä∆+>± Ä˝À∫+#·>∑\&ÉT. 
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C≤„q+/‘Ó*$: á uÛÑ÷$T MT<ä @ J$øÏ ̋ Òì C≤„q+, 

‘Ó*$ ‘̊≥\T e÷qe⁄ì kı+‘·+. n+<äTπø \ø£å\ 

øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À ñqï #·+Á<äTì MT~øÏ ôd’‘·+ 

ñ|üÁ>∑Vü‰*ï |ü+|ü>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT. 

HÓ ’‹ø£‘·: ‘·|ü, ˇ|ü\T, eT+∫`#Ó&ÉT\T 

e÷qe⁄\≈£î e]ÔkÕÔsTT. 

ùd«#·Ã¤: <̊e⁄&ÉT e÷qe⁄ì ̌ ø£ s√uÀ˝≤>± #̊j·T Ò̋<äT. 

e÷qe⁄ìøÏ ùd«#·Ã¤qT Ç#êÃ&ÉT. <ëì‘√ m+|æø£ 

#˚düTø√e#·TÃ, ‘·q dü«+‘· ∫‘êÔìï ñ|üjÓ÷–+ 

#·e#·TÃ. nsTT‘˚ eTìwæ ‘·q≈£îqï ùd«#·Ã¤qT 

ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì ‘·|ü&ÉT m+|æø£\T #˚ùdÔ 

qwüºb˛‘ê&ÉT. 

eTìwæ <˚e⁄ì b˛*ø£̋ À ñqï|üŒ{Ïø° <̊e⁄ì‘√ 

düe÷qT&ÉT ø±<äT. 

dæ. e÷qe⁄ì ÁbÕDeTT, Ä‘·à, <̊Vü‰\ ø£\sTTø£‘√ ì]à+#ê&ÉT (Ä~ 2:7— 1 <∏Ódü‡ 5:23) 

v  |ü<ëπsú‘·s¡+

v  <˚e⁄ì‘√ d ü+u Û ≤w æ+# ˚~, 

dü+u+<Ûä+ ø£*– ñ+&̊~

v  Á|üdü+– 12:7

v  Ä‘·à 

e÷qe⁄&ÉT Ä‘·à ø£*– ñHêï&ÉT

e÷qe⁄ìøÏ HÓ’‹ø£‘· ñ+~

e÷qe⁄ì Ä‘·à <̊e⁄ì#̊ düèõ+#·ã&ç 

<̊e⁄ì #̊‘· ø=qkÕ–+|üã&ÉT‘·T+~

X¯Øs¡eTT ÁbÕDeTT Ä‘·à

v  |ü<ës¡ú+

v ˝Àø£ |ü]C≤„q+ Ç#̊ÃuÛ≤>∑+, 

Ç~˝Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq~

v  Ä~ø±+&ÉeTT 2:7

v  C≤„H̊+Á~j·÷\ <ë«sê 

Á|ü|ü+#êìï ns¡ú+ #̊düT 

ø=+{≤&ÉT

v  |ü<ëπsú‘·s¡+

v  dü«j·T+ $ẙø£+ ì#̊Ã uÛ≤>∑+

v  X̄Øsêìï, Ä‘·àqT düeTq«j·T+ 

#̊düTÔ+~

v  e´øÏÔ‘·«+: 

eTqdüT/C≤„qeTT ` Ä˝À∫kÕÔ&ÉT

Vü≤è<äj·T+ ` uÛ≤y√Á<̊ø±\T

∫‘·Ô+ ` ìs¡ísTTkÕÔ&ÉT

v  eTìwæ X̄Øs¡+ <̊e⁄ì eT+∫ düèwæº̋ À uÛ≤>∑ẙT.

v  e÷qe Ä‘·à kÕ«uÛ≤$ø£+>± <˚e⁄ì e˝… 

ì‘·́ yÓTÆq~ ø±<äT, <ëìì <˚e⁄&ÉT düèwæº+∫ 

ñìøÏ̋ À ñ+#·T‘·THêï&ÉT (nbı.ø±. 17:25)

v  X¯Øs¡eTT ˝Àø£eTTyÓ’|ü⁄ #·÷düTÔ+~. Ä‘·à 

<̊e⁄ìyÓ’|ü⁄ #·÷düTÔ+~. yê{Ï eT<Ûä́  ÁbÕD≤ìï 

düeTq«j·T+ #˚düTø√yê*. m+<äTø£+fÒ Ç~ 

¬s+&ç{ÏøÏ #Ó+~q~.

v  ÁbÕDeTT Ä‘·à <ë«sê <̊e⁄ì dü+ã+<ÛäyÓTÆq 

$wüj·÷\qT #̊j·T>∑\<äT.

v  ÁbÕD≤ìøÏ dü«j·T+ ∫‘·Ô+ ñ+~ ø±ã{Ïº #·T≥÷º 

ñqï |ü]dæú‘·T\˝À @<Ó’Hê mqTïø√e#·TÃ. 

v  Ç˝≤ düèwæº˝À @ ÁbÕDÏøÏ ˝Òì Ä~Ûø£´‘·qT 

<̊e⁄&ÉT eTìwæøÏ Ç#êÃ&ÉT. n+<äTπø eTìwæ ̌ ø£ 

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq yê&Éj·÷´&ÉT.

5. <̊e⁄&ÉT e÷qe⁄ì m+<äT≈£î düèõ+#ê&ÉT?

v  Äj·TqqT ms¡>∑&ÜìøÏ ` nbı.ø±. 17:27

v Äj·Tq‘√ ùdïVü≤+ #̊j·T&ÜìøÏ̀  Ä~.ø±.3:8

v  |òü*+∫ n_Ûe~∆ bı+~ $düÔ]+∫ uÛÑ÷$Tì 

ì+&çs∫ ˝À|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ, eT]j·TT 

@\&ÜìøÏ- Ä~ 1:28

v  Äj·TqqT Äsê~Û+#·&ÜìøÏ

v  Äj·Tq e÷≥ $q&ÜìøÏ ` Á|üdü+– 12:13

v ‘·q eTVæ≤eT ø=s¡≈£î ` jÓTwüj·÷ 43:7

v ‘·q‘√ ì‘·́ + J$+#ê\ì ` Ä~ 2:17

6. |ü‘·HêìøÏ eTT+<äT e÷qe⁄&ÉT

<̊e⁄ìøÏ e÷qe⁄ìøÏ eT<Ûä́  eT+∫ düVü≤yêdü+, 

dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+~. <̊e⁄&Ó’q jÓT¨yê #·\¢ 

|üP≥ Ä<ëeTT, Vü≤e«‘√ düVü≤yêdü+ ø£*– ñHêï&ÉT  

(Ä~ 3:8)

eTìwæ ‘·q‘√ ‘êqT eT+∫ dü+ã+<Ûä+ ø£*– 

ñHêï&ÉT. ‘·q J$‘·+˝À dæ>∑TZ, _&çj·T+, uÛÑj·T+, 



28 $<ë´]ú C≤«\y˚T 2024 29$<ë´]ú C≤«\ y˚T 2024

Ä‘·àq÷´q‘ê uÛ≤e+ @MT ̋ Òe⁄. #ê˝≤ dü+‘√wü+>±, 

<Ûäè&ÛÉ+>± ñHêï&ÉT  (Ä~ 2:25)

eTìwæøÏ eTìwæøÏ eT<Ûä´ eT+∫ kÕe÷õø£ 

dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+~. Ä<ëeTT ø=s¡≈£î kÕ{ÏjÓÆTq 

düVü‰j·T+>± Vü≤e«qT düèõ+∫ Ä<ëeTT <ä>∑Zs¡≈£î 

‘Ó∫Ãq|ü&ÉT Ä<ëeTT Vü≤è<äj·T+˝À qT+∫ Vü≤e« 

|ü≥¢ Áù|eT nqTsê>±\T |ü⁄≥Tºø=∫Ã ˇø£ eT+∫ 

|ü<ä́ + #ÓbÕŒ&ÉT (Ä~ 2:23)

eTìwæøÏ Á|üø£è‹‘√ eT+∫ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+~. 

düeTTÁ<ä+, n+<äT˝À #˚|ü\T, uÛÑ÷$T n+<äT˝À 

yÓTTø£ÿ\T, #Ó≥T¢, Äø±X̄+, |ü≈£åî\T, yê‘êes¡D+ n˙ï 

eTìwæøÏ düVü≤ø£]+#êsTT.

M≥ìï{Ïì ã{Ïº e÷qe⁄&ÉT <Ó’eπø+Á~‘· J$‘·+ 

ø£*– ñHêï&ÉT.

7. $cÕ<ä+

<̊e⁄&ÉT e÷qe⁄ìøÏ Ç∫Ãq ùd«#·Ã¤qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ 

#̊düTø=ì <̊e⁄ì e÷≥\ j·T+<äT n$XÊ«dü+ ñ+∫, 

kÕ‘êqT e÷≥\ |ü≥¢ $XÊ«dü+ ñ+#ê&ÉT. <̊e⁄&ÉT 

#˚j·TeTqï eT+∫ #˚j·T≈£î+&Ü #˚j·Te<äT› nqï 

#Ó&ÉT #̊dæ <̊e⁄ì Ä»„qT ~Ûø£ÿ]+#ê&ÉT. BìH̊ u…’_ Ÿ̋ 

bÕ|ü+ n+≥T+~. á bÕ|ü+ e\¢ <Ó’e πø+Á~‘· 

J$‘·+ qT+&ç ‘=*–b˛sTT dü«j·T+ πø+Á~‘· J$‘·+ 

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. 

eTT–+|ü⁄

eTq <̊X̄+˝À ñqï ≈£î\e´edüú yêø£́  $s¡T<ä∆+. 

e÷qe⁄\+<äs¡÷ <˚e⁄ì dü«s¡÷|ü+˝À ñqïyêπs, 

<e̊⁄ì <äèwæº̋ À düe÷qT Ò̋ >∑qTø£ ‘√{Ï eTìwæì 

s¡÷|ü+, ÄdæÔ, n+‘·düTÔ yÓTT<ä\>∑T yê{Ïì ã{Ïº 

>±ø£ <˚e⁄ì#˚ düèõ+#·ã&Ü¶&Éì >ös¡$+#ê*. 

eTq≈£îqï s¡÷bÕìï ã{Ïº n‹X¯sTT+#·≈£î+&Ü 

Ò̋<ë ø£è+–b˛≈£î+&Ü Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ <̊e⁄ì <äèwæº̋ À 

Á|ü‘˚´ø£yÓTÆqyêπsqì ns¡ú+ #˚düTø√yê*. ÁbÕD+ 

<˚e⁄&ç∫Ãq~ >∑qTø£ |ü]dæú‘·T\T nqT≈£L\+>± 

Ò̋ø£b˛‘˚ ÁbÕD+ rdüTø=H˚ Vü≤≈£îÿ eTq≈£î Ò̋<äT. 

e÷qe⁄&ÉT düèwæ º n+‘·{Ï˝À $\TyÓ ’qyê&ÉT, 

<̊e⁄&ÉT ‘·q dü«Vü≤kÕÔ\‘√, Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ñ<̊›XÊ\‘√ 

s¡÷|æ+#·Tø=Hêï&ÉT >∑qTø£ <̊e⁄ìì Äsê~Û+#ê*, Ä 

ñ<̊∆XÊ\≈£î nqT>∑TD+>± q&ÉT#·Tø√yê*. 

` õ yÓ+ø£≥ s¡eTD, $»j·Tyê&É

dæ\Te y˚j·Tã&çq 

Vü≤<äj·÷ìï HêøÏe⁄« Á|üuÛÑ÷

dæ\Te ẙj·Tã&çq Vü≤<äj·÷ìï HêøÏe⁄« Á|üuÛÑ÷

˙‘√ ≈£L&Ü eTs¡DÏ+∫q Vü≤<äj·÷ìï HêøÏe⁄«

<̊e⁄ì˝À J$düTÔqï J$‘êìï HêøÏe⁄« Á|üuÛÑ÷

˙ s¡ø£Ô+‘√ |ü$Á‘·|üs¡#·ã&çq J$‘êìï HêøÏe⁄«

kÕ«s¡ú+ #·∫Ãq Vü≤<äj·÷ìï HêøÏe⁄« Á|üuÛÑ÷

á ˝Àø±ìøÏ #·∫Ãq Vü≤<äj·÷ìï HêøÏe⁄«

nVü‰ìø° ÄX̄\≈£L #·∫Ãq Vü≤<äj·÷ìï HêøÏe⁄«

dü«j·T+, dü«∫‘·Ô+ #·∫Ãq Vü≤<äj·÷ìï HêøÏe⁄«

Hê bÕ‘· dü«uÛ≤yêìï ˙ dæ\Te˝À Áẙ˝≤&É~sTT´

H̊˙˝Àø±ìï ô|+≥˝≤ m+#·Tø=H̊˝≤ #ÓsTT´

˝Àø±X̄\˙ï #·∫Ãb˛j̊T+‘·>± qqTï |ü$Á‘·|üs¡#·T

˝Àø±ìøÏ #·#̊Ã≥+‘·>± qqTï |ü]X̄ó<ä∆|üs¡#·T

dæ\Te ẙj·Tã&çq $qj·T eTqdüTqT HêøÏe⁄«

düTìï‘·yÓTÆq ø£s¡TD>∑*–q eTqdüTqT HêøÏe⁄«

dæ\Te ẙj·Tã&çq dü«#·Ã¤yÓTÆq eTqdüTqT HêøÏe⁄«

˙ Á|ü‹ |æ\T|ü⁄≈£î Á|ü‹düŒ+~+#̊ eTqdüTqT HêøÏe⁄«

Hê ÄX̄\T ÄX̄j·÷\T dæ\Te ẙj·Tã&ÉTqT >±ø£

Hê Áù|eT |ü]|üPs¡í‘ê kÕúsTTøÏ #̊s¡Tø=qTqT >±ø£

qqTï Hê düeTkÕÔìï dæ\Te≈£î ẙT≈£î\‘√ ø=≥Tº

qqTï |üP]Ô>± ˙ ø=s¡¬ø’ dæ\Te˝À dü]~<äT›

Á|üuÛÑ÷, ˙ eTs¡D+ ìs¡+‘·s¡+ Hê˝À ñ+&Éìe⁄«

Hê dü«j·÷ìï |üP]Ô>± dæ\Te ẙT≈£î\≈£î ã+~Û+#·T

Á|ü‹ ø£åD+ dæ\Te ẙj·Tã&çq nqTuÛÑe+ HêøÏe⁄«

Hê dü«s¡÷bÕìï |üP]Ô>± ˙ kÕs¡÷|ǘ +˝ÀøÏ e÷s¡TÃ

` yÓd”¢ &É÷´j·T Ÿ̋

(yÓT»sY j·TTesY …̋’|òt |ü⁄düÔø£+ qT+∫)

ø£$‘·
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ª@ ©&ÉsY áCŸ m &û\sY ÇHé ¨|tµ nì n+{≤&ÉT ˇø£|üŒ{Ï Áô|ò+#Y #·Áø£e]Ô HÓb˛*j·THé uÀHêbÕØº.

ˇø£ <äs¡Ùq+‘√, dæús¡ ìX̄Ãj·T‘·‘√ ‘·qT eTT+<äT≈£î ø£<äT\T‘·÷, ‘·q yê]ì >∑eT´+ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#̊ 

yê&̊ Hêj·T≈£î&ÉT. $»Hé, $TwüHé ø£*– Á|ü»\qT m≈£îÿeø±\+ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T>∑\yê&̊ #·]Á‘·̋ À ì*#̊ 

Hêj·T≈£î&ÉT.

n~Ûø±]øÏ Hêj·T≈£îìøÏ eT<Ûä́  ‘̊&Ü\T 

ùdeø£ Hêj·T≈£î&ÉT, dü«j·T+ πø+Á~‘· Hêj·T≈£îì 

eT<Ûä́  ‘̊&Ü\T

ùdeø£ Hêj·T≈£îì ÁbÕ<Ûëq´‘· ‘·qTï ‘êqT 

‘·–Z+#·Tø=ì Ç‘·s¡T\ jÓTTø£ÿ n_Ûeè~∆, πøåeT+ 

ø√s¡Tø=+{≤&ÉT. ‘·qqT yÓ+ã&ç+#˚, ‘·q≈£î 

n+<äTu≤≥T˝À, ‘·q |ü]~Û˝À ñ+&˚ e´≈£îÔ\, 

e´edüú\, nedüsê\qT rs¡Ã&Éy˚T ÁbÕ<Ûëq´‘·>± 

#˚düTø=+{≤&ÉT. ùde≈£î&ÉT ‘·q≈£îqï n~Ûø±sêìï, 

Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T|ü&̊ $<Ûä+>± yê]˝À nedüs¡yÓTÆq 

e÷s¡TŒqT rdüT≈£îe∫Ã ‘·<ë«sê dü+|ò ü÷ìøÏ, 

düe÷C≤ìøÏ ùde#˚ùd e´≈£îÔ\T>± yê]øÏ ‘·ØŒ¤<äT 

ÇkÕÔ&ÉT.

dü«j·T+ πø+Á~‘· Hêj·T≈£î&ÉT ‘·qqT ‘êqT 

ôV≤∫Ã+#·Tø=+≥÷, ‘·qT #Ó|æŒ+<˚ $Hê\ì, 

‘·q≈£+‘ê ‘Ó\Tdüì, ‘·q dü«Á| üjÓ÷»Hê˝Ò 

ÁbÕeTTK´eTì J$dü÷Ô ñ+{≤&ÉT.

Hêj·Tø£‘·«+ bÕs¡&Üø̆‡

ùdeqT, n~Ûø±sêìï düeTq«j·T+ #̊j·Tø£b˛‘̊ 

Hêj·Tø£‘·«+˝À $s¡T<ä∆ n_ÛÁbÕj·÷\T (bÕs¡&Üø̆‡) 

‘·̋ …‘·TÔ‘êsTT.

eT‘· ÔsTT 20:26`28˝À j˚Td üT Á| üu Û Ñ Te⁄  

e÷{≤ ¢& É T‘ ·÷ ª ªMT˝À me& É T >=| ü Œyê& Ó ’ 

j·TT+&É>√s¡TH√ yê&ÉT MT |ü]#ês¡≈£î&Ó’ j·TT+&É 

e˝…qT— MT˝À me&ÉT eTTKT´&Ó’ j·TT+&É>√s¡TH√ 

yê&ÉT MT <ëdüT&Ó ’ j·TT+&É e˝…qT, Ä˝≤π> 

eTqTwǘ ≈£îe÷s¡T&ÉT |ü]#ês¡eTT #̊sTT+#·T ø=qT≥≈£î 

<∏ë{Ÿ |òüsY <ä eT+‘Y

v e÷s¡TŒ rdüTø=ìsêe&É+ Ç‘·ì |üì

v  •ø£åD, ‘·ØŒ¤<äT ìkÕÔ&ÉT

v eT+∫‘·Hêìï ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT

v ñ‘ê‡Vü‰ìï |ü⁄{ÏºkÕÔ&ÉT

v ªeTqeTTµ n+{≤&ÉT

v |ü]cÕÿsê\MT<ä <äèwæº ô|&É‘ê&ÉT

v ˇø£ |üì m˝≤ #̊j·÷˝À #·÷|ækÕÔ&ÉT

v ªs¡+&ç, yÓfi≤›+µ  n+{≤&ÉT

v  ñqï<ëìì ìs¡«Væ≤+#·&É+ Ç‘·ì |üì

v ã\e+‘·+ #̊kÕÔ&ÉT

v n~Ûø±sêìï ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT

v uÛÑj·÷ìï |ü⁄{ÏºkÕÔ&ÉT

v ªH̊H̊µ n+{≤&ÉT

v $|òü\yÓTÆq|ü&ÉT ì+~+#·&É+ô|’H̊ <äèwæº ô|&É‘ê&ÉT

v ˇø£ |üì m˝≤ #̊Ój·÷˝À ‘Ó\TdüT (ø±ì #Ó|üŒ&ÉT)

v ªyÓfīóflµ nì n+{≤&ÉT

n~Ûø±] Hêj·T≈£î&ÉT

bÕs¡&Üø˘‡

Hêj·Tø£‘·«+
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sê Ò̋<äT >±ì |ü]#ês¡eTT #̊j·TT≥≈£îqT nH̊≈£î\≈£î 

Á|ü‹>± $yÓ÷#·q Áø£j·T<ÛäqeTT>± ‘·q ÁbÕDeTT 

ì#·TÃ≥≈£îqT e#ÓÃqìµµ #ÓãT‘ê&ÉT.

Hêj·T≈£îì>± eTq Á|üuÛ ÑTyÓ ’q j˚TdüTÁø°düT Ô 

‘êqT #˚dü÷Ô eTq≈£î e÷~]>± ñHêï&ÉT. ‘·q 

uÀ<Ûä, ‘·q Jeq XË’* ˇπø$<Ûä+>± ñ+&˚˝≤ 

#·÷düTø=Hêï&ÉT. ‘·q≈£îqï n~Ûø±sêìï Á|ü»\≈£î 

|ü]#ês¡+/ùde #̊j·T&ÜìøÏ, düs¡«e÷qyê[ì qs¡ø£+ 

qT+&ç $&ç|æ+#·&ÜìøÏ, ì‘·´Je+ ñ∫‘·+>± 

Çe«&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·Tø=Hêï&ÉT. n~Ûø±sêìï, 

|ü]#·s¡́ qT j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ #·ø£ÿ>± düeTq«j·T+ 

#̊düTø=Hêï&ÉT.

Hêj·T≈£î\T eT÷&ÉT s¡ø±\T

1. qøÏ© Hêj·T≈£î\T 

Mfīófl Á|ü»\qT HÓ–{Ïyé>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔs¡T. 

yês¡T ‘·eT n~Ûø±sêìï eT+∫>± ñ|üjÓ÷–düTÔqï≥T¢ 

ñ+≥T+~ ø±˙ n+‹eT+>± ‘·|ü&ÉT ñ<̊›XÊ\‘√ 

Á|ü»\qT Ä•+∫q kÕúsTT˝À m<ä>∑≈£î+&Ü #̊kÕÔs¡T. 

Á|ü»\≈£î, ‘·q ÁøÏ+~yê]øÏ dü¬s’q •ø£åD n+~+#·s¡T. 

eT+<ä≈£î e÷~]>± ñ+&É&É+ ø£Hêï Á|üuÛÑTe⁄\T 

>±, >=|üŒyê]>± ñ+&É&ÜìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇkÕÔs¡T. 

eTqeTT n˝≤ ñ+&É≈£L&É<äì Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüT 

eT‘·ÔsTT 20:25`26˝À #ÓbÕŒ&ÉT.

2. ns¡Ω‘·̋ Òì Hêj·T≈£î\T

yês¡T Ä kÕúq+˝À ñ+&É&ÜìøÏ ns¡TΩ\T ø±s¡T. 

ù|s¡T≈£î e÷Á‘·ẙT Hêj·T≈£î\T, |üì e÷Á‘·+ Ç‘·s¡T\T 

#̊kÕÔs¡T. Ç‘·s¡T\ |üìì, |ü]#·s¡́ qT yês¡T ‘·eT 

U≤‘ê˝À ẙdüTø=+{≤s¡T. ‘·eT≈£î n|üŒ–+#·ã&çq 

eT+<ä |ü≥¢ dü]>± ÁX¯<ä ∆ #·÷|æ+#·s¡T. ]dtÿ 

rdüTø√e&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ #·÷|æ+#·s¡T. ù|s¡T e÷Á‘·+ 

ø√s¡Tø=+{≤s¡T. πøåÁ‘·kÕúsTT˝À |üì#˚j·T&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&És¡T ø±ì düe÷y˚XÊ\≈£î Vü‰»s¡e⁄‘·÷ 

ñ+{≤s¡T.

3. ì»yÓTÆq Hêj·T≈£î\T

Ms¡T Á|ü»\qT ñ‘˚Ôõ‘·T\T>±, X¯øÏÔeT+‘·T\T 

>± #˚kÕÔs¡T. ‘·eT≈£î n|üŒ–+#·ã&çq yê]ì, 

‘ês¡dü|ü&çqyê]ì, nedüs¡+˝À ñqïyê]ì |ü⁄]

ø=\TŒ‘·÷, øöì‡*+>¥ #˚dü÷Ô, düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷, 

dü]#̊dü÷Ô eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘ês¡T. Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTqT 

e÷~]>± yÓ+ã&çdü÷Ô, Á|ü»\qT j˚TdüTyÓ’|ü⁄≈£î 

Á‹|ü‘·÷, ‘·q‘√bÕ≥T n+‘·+ es¡≈£î qeTàø£+>± 

yÓ+ã&ç+#ê\ì ~XÊ, ìπs∆X̄+ #̊kÕÔs¡T. 

eTT–+|ü⁄

$<ë´s¡Tú\T>±, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡>±, kÕº|òt>± eTq 

|ü]#·s¡´˝À, dü+|òüT |ü]#·s¡´˝À yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT 

s¡ø±\ Hêj·T≈£î\T>± ñ+&É≈£L&É<äT. yÓTT<ä{Ï s¡ø£+ 

Hêj·T≈£î\‘√ &Ó’¬sø̆º>± e÷{≤¢&ç yê]ì dü]#̊j·÷*. 

¬s+&Ée s¡ø£|ü⁄ Hêj·T≈£î*ï møÏ«|t #˚j·T&ÜìøÏ 

eTqe+‘·T ø£èwæ #˚j·÷*. yê]øÏ ne>±Vü≤q 

ø£*Œ+#ê*, dü¬s’q ~X̄˝À q&ç|æ+#ê*. eT÷&Ée 

s¡ø£|ü⁄ Hêj·T≈£î\ |üs¡́ ẙø£åD˝À Á|ü»\T düTs¡øÏå‘·+>±, 

Äq+<ä+>± >∑eT´+ yÓ’|ü⁄ |üj·TìkÕÔs¡T. 

j·T+|ædæ\ <ë«sê yÓT+≥]+>¥, u…’_˝Ÿ düº&ûdt 

<ë«sê &çôd’|òü⁄*+>¥ #̊dü÷Ô j·TTÇj·Tdt◊ |ü]#·s¡́ ˝À 

$<ë´]ú>±, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ>±, kÕº|ò t>± <˚e⁄&ÉT 

eTq≈£î n|üŒ–+∫q |üìì u≤<Ûä́ ‘·>±, e÷~]>±, 

qeTàø£+>± HÓs¡ẙsêÃ\ì ø√s¡T‘·THêïqT.

` {Ï. ~∏jÓ÷|òæ\dt, Á|æì‡|ü̋ Ÿ, ôdÁø£≥Ø n+&é 

ø£s¡kÕŒ+&Ó+{Ÿ, Ä<äsYÙ &çÁ^ ø± Ò̋CŸ, yÓ’C≤>¥

Leadership Paradoxes
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Á|üuÛ≤e+ #·÷|æq  Hêj·T≈£î&ÉT

yÓ÷ùw ◊>∑T|ü⁄Ô̋ À »ìà+∫ yÓ÷j·÷ãT <̊X̄+˝À #·ìb˛j·÷&ÉT.120 

dü+ˆˆ J$+#ê&ÉT. á 120 dü+ˆˆ J$‘·+˝À mH√ï eT\T|ü⁄\T. <ëdü‘·«+˝À 

»ìà+∫, q~˝À e~*ẙj·Tã&Ü¶&ÉT. |òüs√ ≈£îe÷¬sÔ ≈£îe÷s¡Tì>± ô|]–, ◊>∑T|ü⁄Ô 

düø£\ $<ä́ \qT nuÛÑ́ dæ+#ê&ÉT. ‘·q Á|ü»\qT Áù|$T+∫ ÇÁXÊj̊T©j·TT\ 

e<ä›≈£î eùdÔ yê]#̊‘· ìsêø£]+#·ã&ç, ◊>∑T|ü⁄ÔqT+&ç bÕ]b˛sTT $T<ë´qT 

ns¡D´+˝À >=Á¬s\ ø±|ü]>± J$‘êìï ø=qkÕ–+#ê&ÉT. <̊e⁄ì Á|ü‘·́ ø£å‘·‘√ 

|æ\eã&ç Hêj·T≈£îì>± ÇÁXÊj̊T©j·TT\qT ◊>∑T|ü⁄Ô qT+&ç $&ç|æ+∫, q&ç|æ+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&Ü¶&ÉT. 

◊>∑T|ü⁄ÔqT+&ç ãj·T≥≈£î e∫Ãq yês¡T |æ\¢\T >±ø£ 6 \ø£å\ Ms¡T\T, nH̊≈£î …̋’q nq´»qT\T. Ms¡T 

<̊e⁄ì >=|üŒ‘·Hêìï mH√ï kÕs¡T¢ >∑eTì+∫Hê düDT>∑T‘·÷, <̊e⁄ìøÏwüßº\T>± ñ+&Éø£, <̊e⁄ìì XÀ~Ûdü÷Ô, 

$Á>∑Vü‰sê~Û≈£î\T>±, e´_Û#ês¡T\T>±, yÓ÷ùw Hêj·Tø£‘ê«ìï Á|ü•ï+#̊ yês¡T>±, ◊>∑T|ü⁄Ô J$‘êìï J]í+ 

#·T≈£îqï yês¡T>± ñHêïs¡T. _Ûqï |ü]dæú‘·T˝À¢, düeTdǘ ˝À¢ Ç˝≤+{Ï \ø£åD≤\T >∑\ ÇÁXÊj̊T©j·TT\qT 40 

dü+ˆˆ ô|’>± Hêj·T≈£î&ç>± eTT+<äT+&ç q&ç|æ+#·&É+ z >=|üŒ düyê Ò̋. düeTdǘ  ñqï Á|ü‹kÕ] yÓ÷ùw <̊e⁄ì 

yÓ’|ü⁄ #·÷XÊ&ÉT. <̊e⁄&ÉT >=|üŒ |ü]cÕÿsêìï Çdü÷Ô e#êÃ&ÉT.

yÓ÷ùw ã‹øÏq 120 dü+ˆˆ\˝À <̊e⁄&ÉT Äj·TqqT yê&ÉT≈£îqï $<Ûëq+ >∑eTìùdÔ, <̊e⁄&ÉT Äj·Tq‘√ 

eTTU≤eTTœ>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷ yÓ÷ùw <ë«sê  |ü+#·ø±+&Ü\T (u…’_˝À¢ yÓTT<ä{Ï ◊<äT |ü⁄düÔø±\T) sêsTT+#ê&ÉT. 

Ç$ u…’_ Ÿ̋≈£î Äj·TTe⁄ |ü≥Tº̋ ≤+{Ï$. <Ûäs¡àXÊg+ Çe«ã&ç+~ (jÓ÷Vü‰qT 1:17). <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+ Ò̋ø£b˛‘̊ 

e÷qe⁄\≈£î ̌ ø£ ̇ ‹ Á|üe÷D+ ñ+&̊~ø±<äT (~«r 4:8— ø°s¡Ôq 19:7`9— 119:142), bÕbÕìï >∑T]Ô+∫, 

ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T&É+ n+fÒ @$T{À ‘Ó*ùd~ ø±<äT (s√e÷ 3:20), <̊e⁄&ÉT m˝≤+{Ïyê&√, <̊e⁄ì |ü]X̄ó<ä∆‘· 

m˝≤+{Ï<√ ‘Ó*ùd~ ø±<äT (~«r 28:58— 33:2). Á|ü‘·́ ø£å >∑T&Üs¡+ qeT÷Hê yÓ÷ùw≈£î Çe«ã&ç+~. Ç~ 

Äsê<Ûäq Áø£e÷ìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. (ìs¡ZeT 25:8, 29:45). mÁs¡düeTTÁ<ä+ bÕj·T\T>± #̊j·T&É+, 40dü+ˆˆ 

eTHêïqT uÛÑTõ+#·&É+ (ìs¡ZeT 16:35).

<̊e⁄&ÉT yÓ÷ùw >∑T]+∫ Ç∫Ãq kÕø£ǻ + @+≥+fÒ... uÛÑ÷$TMT<ä qTqï yês¡+<ä]˝À $TøÏÿ* kÕ‹«≈£î&ÉT 

(dü+U≤´ 12:3), <̊e⁄ì Ç\¢+‘·{Ï̋ À qeTàø£yÓTÆqyê&Éì (dü+U≤´ 12:7), jÓT¨yêqT eTTU≤eTTœ>± 

m]–q yÓ÷ùw e+{Ï Ç+ø=ø£ Á|üeø£Ô ÇÁXÊj̊T©j·TT\˝À Ç~es¡≈£î |ü⁄≥º̋ Ò<äT (~«r 34:12).

j·÷uÛ…’, e+<ä, ̋ Ò<ë yÓsTT´eT+~øÏ Hêj·T≈£îì>± ñ+&ç q&ç|æ+#·&ÜìøÏ dü‘·eT‘·eTÚ‘·Tqï á s√E˝À¢ yÓ÷ùw 

6 \ø£å\ô|’>± ñqï ÇÁXÊj̊T©j·TT\qT, _Ûqï düeTdǘ ˝À¢ q&ç|æ+#·&É+ eTq≈£î e÷~]. <̊e⁄&ÉT eTqøÏ∫Ãq 

Äj·Twüß¸˝À eT\T|ü⁄\T mH√ï ñ+&Ée#·TÃ, <̊e⁄ì #̊‘· |æ\eã&çq Hêj·T≈£îì>±H̊ ñHêï q&ç|æ+#̊≥|ü&ÉT, 

düeTdǘ \T nH̊ø£+ ñqï|ü&ÉT, ø=ìï kÕs¡T¢ eTq Hêj·Tø£‘ê«ìï Ç‘·s¡T\T m~]+#̊ |ü]dæú‘·T\Tqï|ü&ÉT 

yÓ÷ùw @˝≤>∑T <̊e⁄ìyÓ’’|ü⁄ #·÷XÊ&√ n˝≤π> eTq+ ≈£L&Ü <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄ #·÷dæ |ü]cÕÿs¡+ bı+<̊yês¡+>± 

ñ+&Ü*. <̊e⁄ì ‘√&ÉTqT ø√s¡Tø=H̊yês¡+>± ñ+&Ü*. <̊e⁄&ÉT yÓ÷ùwqT >=|üŒ>± yê&ÉTø√e&ÜìøÏ ø±s¡D+ 

<̊e⁄ì |æ\T|ü⁄, <̊e⁄ì ‘√&ÉT, kÕ‹«ø£+, qeTàø£‘·«ẙT. ˇø£ Hêj·T≈£îìøÏ nH̊ø£ HÓ’|ü⁄D≤´\T ñHêï <̊e⁄ìyÓ’|ü⁄ 

#·÷&É≥+, kÕ‹«ø£+, qeTàø£‘·«+ nH̊ \ø£åD≤\T ñHêïj·÷ Ò̋yê nì |ü]o*+#·Tø√yê*. Ç$ Ò̋ø£b˛‘̊ 

<̊e⁄ì |ü]#·s¡́ ˝À Ç‘·s¡T\≈£î e÷~]>± ñ+&É̋ Ò+, >=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï rdüT≈£îsê Ò̋+. 

ˇø£ Hêj·T≈£îì>± yÓ÷ùw ‘·q 120 dü+ˆˆ J$‘·+˝À ‘·sê«‘· ‘·sêìøÏ e~*yÓ[flq yês¡dü‘·«+ 

|ü+#·ø±+&Ü\T, <Ûäs¡àXÊÁdüÔ+, qeTàø£‘·«+, kÕ‹«ø£+, Á|ü‹|ü]dæú‹˝À <̊e⁄ìyÓ’|ü⁄ #·÷&É≥+. Hêj·T≈£î\T>± 

eTq Äj·TTcÕÿ\+˝À ‘·sê«‘· ‘·sêìøÏ e~*yÓfi‚fl yês¡dü‘·«+ @+{Ï?         



mìïy˚\ yÓT≥T¢ ~– e#êÃy√

∫e] yÓT≥TºMT<ä qqTï ø£\e&ÜìøÏ

n+<äs¡÷ Hê˝À eT{ÏºH˚ #·÷XÊs¡T

qTe⁄« e÷Á‘·+ yÓTs¡T|ü⁄qT #·÷XÊe⁄

qøÏ© Hêj·T≈£î\+‘ê

bı&Éyê{Ï n+^\T>± e÷]

n+‘·:|ü⁄sê\ #·T≥÷º n\T¢ø=+≥÷ ñ+fÒ

qTe⁄« e÷Á‘·+

eTT]øÏ yê&É\ eT<Ûä´

eÁC≤*ï kÕqu…&ÉT‘·÷ ø£ì|æ+#êe⁄

dü‘·´ dü÷Á‘ê*ï

ñ|üe÷Hê\ }≥\T>± e÷]Ã

e÷ ÁbÕD Hê&ÉT˝À¢øÏ Á|üeVæ≤+|üCÒXÊe⁄

qTe⁄« e~* yÓfi‚¢ <ä÷sê*ï y˚TeTT #˚πs˝≤

qTe⁄« $‹ÔyÓfi‚¢ |ü+≥qT y˚TeTT ø√ùd˝≤

$X¯« <äs¡ÙHêìï e÷˝À $düÔ]+|üCÒXÊe⁄

<äj·T´+ #˚‹˝À z&çq|ü&ÉT

n$XÊ«dü n\\ øÏ+<ä eTTì–q|ü&ÉT

|üìøÏsêì e÷ Á|ü>∑˝≤“¤\qT yÓøÏÿ]dü÷Ô

ø√&ç eT÷&ÉTkÕs¡T¢ ≈£Ldæq|ü&ÉT

ndüÔ$T+∫q e÷ Ä‘·àôdÌús¡´+ MT<ä

ÄX¯\ bı<ä›sTT bı&ç#êe⁄

qÁeT‘· Hêj·T≈£îì \ø£åDeTì

˙ #˚‹˝À ˙fi¯fl –HÓï #·÷XÊπø ‘Ó*dæ+~

˝Òø£b˛‘˚ ≈£îØÃ\T, øÏØ{≤˝Ò

e÷ Hêj·Tø£‘·« ìs¡«#·Hê\T

eTeTà*ï ø£≥º&Üìπø >∑<ë

qTe⁄« >√<ÛäTeT s=f…º˝≤ $]– b˛j·÷e⁄

»≥TºqT |ü#·Ãì #Ó≥Tº˝≤ ì\u…≥º&ÜìøÏ

qTe⁄« m+&çq ø=j·T´ MT<ä ˇ]–b˛j·÷e⁄

n~Ûø±s¡ $ø±s¡ s¡÷bÕ\

|”&Éø£\\T e÷ Hêj·T≈£î\T!

|ü<äe⁄*ï ¬>*#ês¡T ‘·|üŒ

Vü≤<äj·÷*ï ø±<äT

qTe⁄« e÷Á‘·+ ùdeø£ Hêj·T≈£î&çyÓ’

Á|ü|ü+#êH˚ï ¬>*#êe⁄

Hêj·Tø£‘·« #·]Á‘·˝À

qTy√« ø=‘·ÔX¯ø£+

Hêj·Tø£‘·« |ü⁄≥˝À¢

˙<˚ ndü\T dü+‘·ø£+

- Á|ükÕ<é ‘êfi¯Sfl]

Hêj·T≈£î&É+fÒ 

˙˝≤ ñ+&Ü*!
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