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eTq ‘·sêìøÏ ùde #˚<ë›+

eTq <˚X¯ Å|ü»\T mH√ï düeTdü´\‘√ dü‘·eT‘· 

eTe⁄‘·THêïs¡T. ≈£î\+, eT‘·eTÚ&ÛÉ´+, ø£s¡|ü¸Hé, ù|<ä]

ø£+, rÁeyê<ä+˝≤+{Ï düeTdü´\T s√Es√E≈£î ô|]–

b˛‘·THêïsTT. M{ÏøÏ j·Te«qdüTú\T, ø£fi≤XÊ\ $<ë´s¡Tú\T 

m≈£îÿe>± ã …̋’b˛‘·THêïs¡T. nH̊ø£ ìØ®e dü+düú\T $<ë´s¡Tú\

qT #˚s¡Bdæ yê] ø±s¡´ø£˝≤bÕ˝À¢ ñ|üjÓ÷–+∫ yê] 

J$‘ê\T bÕ&ÉT #̊düTÔHêïsTT. H̊{Ï $<ë´s¡Tú\T uÛÑ$wǘ ‘Y 

düe÷»+˝À n‹ ÁbÕeTTK´yÓTÆq yês¡T, Á|üuÛ≤e+ #̊ùdyês¡T, 

ø°\ø£ u≤<Ûä́ ‘·\T eVæ≤+#̊yês¡T. M]ì Á¬ø’düÔe dü+|òü÷\T, 

dü+düú\T ìs¡¢ø£ǻ + #̊ùdÔ ‘·–q eT÷\´+ #Ó*¢+#·Tø√yÜ*‡+<̊. 

<äs¡Ùq+ Ò̋ì #√≥ Á|ü»\T ø£≥Tº̋ Òø£ ‹s¡T>∑T‘ês¡T. <̊e⁄ìøÏ 

e+<äHê\T. <̊e⁄&ÉT eTq≈£î á $<ë´s¡Tú\ |ü]#·s¡́ qT 

>∑÷]Ãq <äs¡ÙHêìï Ç#êÃ&ÉT. á düVü≤yêdü+˝À ñqï 

Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡, kÕº|òt, $<ë´s¡Tú\T <̊e⁄&ç∫Ãq >=|üŒ <äs¡Ùq+‘√ 

$<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  |üì #̊j·÷*‡ ñ+~.

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ` H̊qT <̊e⁄&ç∫Ãq <äs¡ÙHêìøÏ 

n$<Û˚j·TT&ÉqT ø±qT nHêï&ÉT.  <äs¡Ùq+ <ë«sê 

Å|üuÛÑTe⁄qT qeTTàø=ì nj·Tq ùde ø=s¡¬ø’q |æ\T|ü⁄qT 

Á>∑Væ≤+∫, HêD´yÓTÆq >=|üŒ ùde #̊XÊ&ÉT. nj·Tq sêdæq 

ñ‘·Ôsê\T  Å¬ø’düÔe dü+|òü÷\øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\T>± ñHêïsTT. 

|òæ*|”Œj·TT\≈£î sêdæq |üÁ‹≈£ 3:10,11 Ä<Ûës¡+>± ª‘Ó\T 

düTø√yê*, m<ä>±*, ùde #̊j·÷*µ nH̊ n+X̄+ Ä<Ûës¡+>± 

<̊e⁄&ÉT ¬s>¥ø±Hé‡≈£î B∏ÛyéTqT Ç#êÃ&ÉT.

‘Ó\TdüTø√yê*: >=|üŒ nqTuÛÑeE„&Ó’q bÂ\T |òæ*|”Œj·TT\≈£î 

ñ‘·Ôs¡+ sêdü÷Ô H̊qT Åø°düTÔqT, Äj·Tq |ü⁄qs¡T‘êúq ã˝≤ìï, 

Äj·Tq ÁX¯eT\˝À bÕ*yê&Ée«&É+ >∑÷]Ã Ç+ø£q÷ 

ms¡>±\ì ÄX¯ |ü&ÉT‘·THêïqì #ÓbÕŒ&ÉT. Äj·TqqT 

ms¡>∑&ÜìøÏ (nqTuÛÑeC≤„qeTT) n&ÉT¶e#̊Ã <̊ìHÓ’Hê bÂ\T 

ô|+≥‘√ düe÷q+>± m+#·Tø=Hêï&ÉT. Äràj·T+>± eTq≈£î 

≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï nX¯ ñ+&Ü*. ˇø£ $XÊ«dæ ã\+>± 

J$+#·&ÜìøÏ m<ä>∑&ÜìøÏ |òü\uÛÑ]‘·yÓTÆq ùde #̊j·T&ÜìøÏ  

>=|üŒ s¡Vü≤dǘ $T<̊. 

Äj·TqqT ms¡>∑&É+ m˝≤? Äj·Tq‘√ düìïVæ≤‘· 

düVü≤yêdü+ ø£*– ñ+&É&É+ <ë«sêH˚. Á|üuÛÑTe⁄ Äj·Tq 

•wüß´\qT |æ*∫q|ü&ÉT ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± Äj·Tq‘√ 

ñ+&É&ÜìøÏ |æ*#ê&ÉT (e÷s¡Tÿ 3:14). Á|üuÛÑTe⁄˝À ì*∫ 

ñ+&É&É+ >∑T]+∫ jÓ÷Vü‰qT düTyÜs¡Ô 15e n<Ûë´j·T+˝À 

#Ó|üŒã&ç+~. Á<ëø£å r¬>≈£î X̄øÏÔ Á<ëø£åe*¢ qT+&ç \_ÛdüTÔ+~. 

Á<ëø£åe*¢̋ À ì*∫ ̋ Òø£b˛‘̊ r¬> Je+ ̋ Òø£ m+&çb˛‘·T+~. 

$XÊ«düT\T Á|üuÛÑTe⁄qT+&ç X̄øÏÔì bı+<äT‘·÷ ñqï|ü&ÉT 

Ç‘·s¡T\≈£î eTq+ Ä Á|üuÛ≤e+ n+~+#·>∑\+. ÁX¯eT 

e∫Ãq|ü&ÉT ì\ã&É>∑\+.  

wüÅ<äø˘, y˚Twüø˘, nu…<Óï>√\T n–ï>∑T+&É+ nH˚ 

eTs¡Dø£s¡yÓTÆq ÁX̄eT m<äTs¡T>± ñqï|üŒ{Ïø° yês¡T <̊e⁄ì 

düeTs¡ú‘·qT m]>±s¡T ø±ãfÒº e÷ <̊e⁄&ÉT á n–ï>∑T+&É+ 

qT+&ç ‘·|æŒ+#·>∑\ düeTs¡Tú&ÉT nì #Ó|üŒ>∑*>±s¡T. 

m+‘· ÁX¯eT m<äT¬s’HÜ uÛÑj·T|ü&Éì <ëìj˚T\T, ‘·eT 

<̊e⁄HÓs¡T>∑Tyês¡T ã\eTTø£*– >=|üŒø±s¡́ eTT\T #̊j·TT<äTs¡ì 

nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± sÜXÊ&ÉT. nj·TqqT m]π> yês¡T 

Äj·Tq ∫‘·Ô+ »]–+#Ü*.

m<ä>±*: Á|ü‹ $XÊ«dæ |ü≥¢ <̊e⁄ìøÏ >=|üŒ Å|üD≤[ø£  ñ+~.  

s¡øÏå+#·ã&çq Á|ü‹ e´øÏÔ |ü]|üø£«‘·̋ ÀìøÏ m<äT>∑T‘·÷ Áø°düTÔ 

dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ë*.  _&É¶\T ∫qï|ü&ÉT 

eTT<äT›>± ñ+{≤s¡T ø±˙ yês¡T ~q~q+ eè~ú #Ó+<äø£b˛‘̊ 

‘·*¢<ä+Å&ÉT\T #ê˝≤ <äT:œkÕÔs¡T. Äràj·T+>± eTq+ @j̊T 

$wüj·÷˝À¢ m<ä>±*? eTTK´+>± Åù|eT̋ Àq÷, $XÊ«dü+˝Àq÷, 

ÁbÕs¡ úq˝Àq÷, düVü≤yêdü+˝Àq÷, n‹<∏ ä´+˝Àq÷, 

ñ|ü<˚X¯+˝Àq÷, C≤„q+˝Àq÷, düeTdüÔ C≤Á>∑‘·Ô˝Àq÷, 

Ç#·TÃ≥˝Àq÷, dü‘·´eTT #Ó|ü≥˝Àq÷, e÷≥˝Àq÷, 

Á|ües¡Ôq˝Àq÷, |ü$Á‘·‘·̋ Àq÷, ø£å$T+#·T≥˝Àq÷, Ç‘·s¡T\

qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+˝Àq÷, düVü≤qeTT˝Àq÷, $XÊ«düT\T 

ì‘·́ eTT m<äT>∑T#·÷ ñ+&Ü\ì sÜXÊ&ÉT.  (|òæ*|”Œ 1:9`11, 

26— 3 jÓ÷Vü‰qT 4— 2 ø=]+B∏∏ 8:7— mô|òd” 4:15— 1 

‹yÓ÷‹ 4:12). m<ä>∑&ÜìøÏ, Å|ü‹~q+ <̊e⁄ì‘√ @ø±+‘· 

düeTj·T+, ≈£î≥T+ã ÅbÕs¡úq, yêø£́ <Ûë´q+, e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡úq, 

dü+|òüT düVü≤yêdü+ ø£*– ñ+&Ü*.  

ùde #˚j·÷*: <˚X¯+˝À >∑D≤+ø±\ Å|üø±s¡+ Å¬ø’düÔe 

»HêuÛ≤ 3% ø£+fÒ m≈£îÿe Ò̋<äT. ø√‘· $kÕÔs¡+>± ñ+~. 

|üì #˚ùdyês¡T ‘·≈£îÿe>± ñHêïs¡T. eTq sêh+˝À 

Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ m≈£îÿe>±H̊ ñHêï,  ø√‘· düú\+˝À ø=~›eT+~ 

|üì#˚düTÔ+fÒ #ê˝≤ eT+~ Áù|ø£å≈£î\T>± ñ+≥THêïs¡T. 

q•+∫b˛j̊T $<ë´s¡Tú\T \ø£å\eT+~ eTq ø£fīfleTT+<̊ 

ñ+≥THêïs¡T? yê]øÏ mes¡T düTyês¡Ô #ÓãT‘ês¡T? q$Tàq 

yê]ì <̊e⁄ì˝À mes¡T dæús¡|üs¡TkÕÔs¡T? eTqeTT ø=+‘· |üì 

#̊düTÔ+fÒ kÕ‘êqT&ÉT zesY f…Æ+ |üì#̊dü÷Ô, »]π> |üìì 

bÕ&ÉT#̊düTÔHêï&ÉT. n|üyê~, yê&ç X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\qT <̊e⁄ì 

düVü‰j·T+‘√, <̊e⁄ì X̄øÏÔ‘√ m<äTs√ÿyê*. n˝≤ #̊j·÷˝+fÒ 

Äj·TqqT eT]+‘· ms¡>±*, Äj·Tq˝À m<ä>±*. 

<˚e⁄&ÉT <ëM<äTqT >∑÷]Ã n‘·&ÉT Hê ñ<˚∆X¯eTT\T 

HÓs¡y˚πsÃyê&Éì, ‘·q ‘·s¡eTT yê]øÏ <˚e⁄ì dü+ø£\Œ 

eTT #=|üq ùde#˚XÊ&Éì, H˚s¡Œ]>± q&ç|æ+#ê&Éì 

Á|üX̄+dæ+#ê&ÉT. bÂ\T ªªH̊qT eT+∫ b˛sê≥+ b˛sê&ç‹ì, 

Hê |üs¡T>∑TqT ø£&É eTT{Ï º+∫‹ì, $XÊ«düeTTqT 

ø±bÕ&ÉTø=+{Ïìµµ nì #ÓbÕŒ&ÉT. eTq+ ≈£L&Ü <˚e⁄ì 

<ä>∑Zs¡ qT+∫ Ç˝≤+{Ï kÕøå±´ìï bı+<ë*. 

ªª‘·eT <̊e⁄ì HÓs¡T>∑Tyês¡T ã\eTT ø£*– >=|üŒø±s¡́ eTT\T #̊ôd<äs¡Tµµ. <ëìj̊T\T 11:32

` ¬ø. jÓ÷Vü‰Hé, ‘·Tì



CONTACT: 
The Editor, Vidyarthi Jwala, 
UESI-AP - Study Centre, # 19-37, 
Abhishek Nagar, Nambur - 522 508
Ph: 0863-2293319, 9299997087
Email: editorvj@gmail.com
Gifts & Subscriptions:
Can be made by Cheque/DD/MO
in favour of UESI-AP, 
Abhishek Nagar, Nambur - 522 508
STUDENTS (1 Year) -  Rs. 150
Graduates (1 Year) - Rs.300
STUDENTS (3 Year) -  Rs. 400
Graduates (3 Year) - Rs.850
STUDENTS & GRADUATES (10 Years) 
Rs. 2000/-
OVERSEAS (10 Years) - Rs. 2000/-
Vidyarthi Jwala Account No: 
SBI - 36698741798 
IFS Code: SBIN0011994 
uesiap vj, Nambur Branch
General Contributions 
Account No: 
SBI - 10949477628 
IFS Code: SBIN0000844 
Commercial Branch, Guntur 
Literature Account No: 
SBI - 36698741437 
IFS Code: SBIN0011994 
uesiap pt, Nambur Branch
Please inform/ SMS to  
Mr. A. Venu, Accountant (9849516060) 
Email: <uesiapacc84@gmail.com>

EDITORIAL BOARD:
Mr. B.J. Lazarus, Honorary Editor
Mr. P. Sunil Jacob -  Editor 
Dr. J. Ratna Grace - Member
Dr. M. Solomon Raju - Member
Mrs. K. Martha - Member
Mr. B. Jason - Member
Mr. G. Leela narayana - Member
Mr. K. Adam - Sec., Litt.Dept.

Vol. 30, No. 3 January 2024
A Publication of  

UESI Publication Trust

 C≤«\
$<ë´]ú

˝À|ü* ù|J˝À¢...

TOPICS:

2 $<ë´]ú C≤«\|òæÁãe] 2024 3$<ë´]ú C≤«\ |òæÁãe] 2024

Note: Please send your writeups on or before 
10th of every month

February: "Knowing…Growing….Serving"

<˚e⁄ì >∑T]+∫ H˚s¡TÃø√e&É+ Ä–b˛sTTq s√CÒ 

$XÊ«dü J$‘·+ m<ä>∑&É+ ≈£L&Ü Ä–b˛‘·T+~.

m~π> $wüj·T+˝À _J>± ˝Òø£b˛‘˚ 

#·ìb˛j˚T $wüj·T+˝À eTq+ _J>± 

ñHêïeTì ns¡ú+.

Á¬ø’düÔe J$‘·+˝À Á>√‘Y nH˚~ Ä{Ày˚T{Ïø˘>± e#˚Ã~ 

ø±<äT <ëìøÏ b˛wüD nedüs¡+.

qwüº|üs¡#·Tø√ø£b˛‘˚ Çwüº|üPs¡«ø£+>± Áø°düTÔ 

eTVæ≤eTø√dü+ ùde #˚j·T˝Ò+.

‘Ó\TdüTø√e\dæ+~ Äj·Tqì -  Áø°düTÔì eT] 

m≈£îÿe>± ms¡>∑&É+ ø√dü+ 

m<ä>±*‡+~ Äj·Tq˝À - Áø°düTÔì #·÷|æ+#·&É+ 

ø√dü+ 

ùde #˚j·÷*‡+~ Äj·Tq ø=s¡πø - Áø°düTÔ e÷~]ì 

#·÷|æ+#˚˝≤

` j·T+. XÊ+‘·≈£îe÷], ôV’≤<äsêu≤<é

f	 eTq ‘·sÜìøÏ ùde#˚<ë›+ ` 2

f	 Á|üuÛÑTe⁄ Á|üD≤[ø£\T HÓs¡y˚sÜ\+fÒ ?` 4

f	 ms¡>∑&É+, m<ä>∑&É+, m]–+#·&É+, m~–+#·&É+` 5

f	 Ä<Ûë´‹ø£à |ü]|üø£«‘· `  8

f	 ÁX¯eT˝À¢ düVü‰qTuÛÑe+  `  12

f 	 ‘Ü´|üP]‘·+>± ùde #˚j·T&É+ ` 16

f	 |üXÊÃ‘ÜÔ|ü+ ` 17

f	 ùV≤u…\T `  20

f	 ˇ|üŒ+<ä+ `  21

f	 dü‘·Œ+ã+<Ûë\T `  22

f	 neø±XÊ\qT n+~|ü⁄#·TÃø√yÜ*` 26

f	 ø£å$T+#·&É+ eTq Jeq XË’* ø±yÜ* ` 29

f	 Á|üuÛÑ÷, ìqTï ùd$+|ü H˚s¡ŒyÜ! ` 32
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ÄsY. Áoìyêdt

j·TTÇj·Tdt◊`@|æ ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø, >∑T+≥÷s¡T

Äj·Tq Á|üD≤[ø£̋ À MT....  
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|ü$Á‘·‘√ ≈£L&çq Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq ø√]ø£ Á|üuÛÑTe⁄ Á|üD≤[ø£\qT HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ ÁbÕDyêj·TTe⁄ ̋ ≤+{Ï~. 

Á|ü|ü+#·+˝À n‘·´+‘· Á|üuÛ≤ee+‘·yÓTÆq düTyê]Ô≈£î˝À¢ &Ü. _©¢Áπ>Vü≤+ ̌ ø£s¡T>± ì*∫b˛e&ÜìøÏ ̌ ø£ 

Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ Á|üuÛÑTe⁄ ø√dü+ @yÓTÆHê kÕ~Û+#ê\H˚ n‘·ì ‘·|üq. áj·Tq j·÷uÛ…’ dü+e‘·‡sê\

bÕ≥T Äs¡T K+&Ü˝À¢ì mquÛ…’◊<äT <̊XÊ˝À¢ |ü~ø√≥¢eT+~øÏ ô|’>± Áø°düTÔ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. Áø°düTÔ 

düTyês¡ÔqT Ç+‘· >=|üŒ>± Á|ü|ü+#· <˚XÊ˝À¢ Á|üø£{Ï+∫q e´øÏÔ eTs=ø£s¡T 

˝Òs¡ì Á¬ø’düÔe y˚T<Ûëe⁄\ n_ÛÁbÕj·T+. áj·Tq ø√{¢eT+~ kÕe÷q´ 

Á|ü»\≈£î e÷Á‘·y˚T >±ø£, nH˚ø£ <˚XÊ~ÛH˚‘·\≈£î düVæ≤‘·+ Áø°düTÔ düTyês¡ÔqT 

Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. Ç+<äT˝À e÷J uÛ≤s¡‘· Á|ü<ÛëqT\T |ü+&ç{Ÿ »eVü≤sY˝≤˝Ÿ 

HÓÁVüA, leT‹ Ç+~sê >±+BÛ ñ+&É&É+ #ê˝≤ dü+‘√wüø£s¡+. >∑qTø£ 

20e X¯‘êã›+˝À ˇø£ >=|üŒ düTyês¡Ô $|ü¢yêìøÏ Hê+~ |ü*øÏq e´øÏÔ>± 

Á|ü|ü+#·+ Ç‘·ìï |ü]>∑DÏdüTÔ+~.

_©¢Áπ>Vü≤+ Ç˝≤ ‘·j·÷s¡e«&ÜìøÏ ø±s¡D+ Á|üuÛÑTe⁄ô|’ ‘·q≈£î+&˚ 

Áù|eT‘√bÕ≥T, Á|üuÛÑTe⁄ ‘·qqT eT\∫q $<ÛëqeTì Á|ü<Ûëq+>± 

#Ó|üŒe#·TÃ. #·]Á‘·̋ À <˚e⁄ì ø=s¡≈£î n‘·́ <äT“¤‘·+>± yê&Éã&çq yês¡T, Äj·Tq Áù|eTqT $|ü¢yê‘·àø£+>± 

nH˚≈£î\≈£î |ü]#·j·T+ #˚dæqyês¡T, Äj·Tq $|ü¢yê‘·àø£ Áù|eT‘√ Á|üuÛ≤$‘·+ nsTTqyêπs. n+<äT˝À 

bÂ\T >±s¡T ̌ ø£s¡ì ª»qe]˝À sêhyê´|üÔ+>± »]–q ª¬s>¥ø±Hé‡µ ̋ À #·÷XÊeTT. düTyês¡ÔqT |ü]#·j·T+ 

#˚j·T&ÜìøÏ, Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ ñqï rÁe‘·, |ü≥Tº<ä\, <ëìï |ü]#·j·T+ #˚dæq ‘·sê«‘· e´≈£îÔ*ï Áø°düTÔ 

dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡Ã&É+˝Àq÷ ÁX¯<ä∆ eVæ≤+#ê\qï<˚ eTq ÁbÕs¡úq, Á|üj·÷dü. n+<äT˝À uÛ≤>∑+>± 

j̊TdüTqT ªms¡T>∑T‘·÷, Äj·Tq˝À m<äT>∑T‘·÷, m\¢|ü&É÷ Äj·Tq Ä•+∫q≥T¢>± ùd$+#ê\ìµ <̊e⁄&ÉT 

|ü<˚ |ü<˚ C≤„|üø£+ #˚düTÔHêï&ÉT. Ç~ πøe\+ dü+e‘·‡s¡ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ >±ø£ Á|ü‹ ~q|ü⁄ Á|ü‹»„>± 

ø=qkÕ>±*. n|ü&ÉT e÷Á‘·y˚T eTq sêh+˝À ñ+&˚ $<ë´s¡Tú*ï düTyês¡Ô‘√ dü+~Û+#·&É+ e÷Á‘·y˚T 

>±ø£, dü‘·´e+‘·Tì ø=s¡≈£î kÕ≈£åî\T>± r]Ã~<ä›>∑\+. Ç˝≤ J$+#ê\H˚ ø√]ø£ _©¢Áπ>Vü≤+, bÂ\T 

>±]‘√ bÕ≥T>± eTq+ ≈£L&Ü ø£*– ñ+<ë+. Ç˝≤+{Ï |ü$Á‘·‘·‘√ ≈£L&çq Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq ø√]ø£‘√ 

Á|üuÛÑTe⁄ Á|üD≤[ø£\qT HÓs¡y˚s¡T<ë›+.

Á|üuÛÑTe⁄ Á|üD≤[ø£\T 

HÓs¡y˚sê\+fÒ?



ø£esY ø£<∏äq+
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bÂ\T J$‘êX̄j·T+...

Äj·THÓïs¡>∑&É+...Ç‘·s¡T\T Äj·TqTï m]π> 

$<Ûä+>± #̊j·T&É+ (|òæ*|”æŒ 3:11, s√e÷ 15:21). 

v	 >∑T] jÓTT<ä›πø |üs¡T¬>‘·TÔ#·THêïqT.

v	 bÂ\T >∑T] - H̊qT <̊ì #̊‘· (Áø°düTÔ j̊TdüT) 

#̊‘· |ü≥ºã&Ü¶H√ <ëìì |ü≥Tºø√yê\ì |üs¡T¬>‘·TÔ 

#·THêïqT. 

v	 m˝≤ |ü]¬>‘·TÔ‘·THêï&ÉT? 	

b 	 |æø£ÿ\T H=|æŒ |ü⁄fÒº̋ ≤ - H̊q÷ |ü]¬>‘êÔH√#Y 

nqï≥T¢ ø±<äT.

b 	 Ç~es¡πø H˚qT ¬>\e Ò̋<äT, |ü≥Tºø√ Ò̋<äT, 

dü+|üPs¡í dæ~› bı+<ä̋ Ò<äT ̀  nìï kÕ~Û+∫q 

‘·sê«‘·.

b  	 yÓqTø£ ñqïyê{Ïì eT]∫ ` n$ dü|òü\‘· 

…̋’Hê, m<äTs¡T <Óã“ …̋’Hê. 

b  	 ẙ–s¡ |ü&ÉT#·T ` ì+bÕ~>± ø±<äT. 

b  	 ãVüQe÷qeTT bı+<̊˝≤ - >∑T] #·÷&Éì 

yêì e …̋ ø±<äT.  1 ø=]+B∏ 9:26 

b  	 ñqï‘·yÓTÆq |æ\T|ü⁄ ` Äj·TqqT ms¡T>∑T 

ì$T‘·ÔeTTqT... |òæ*|”Œ 3:11. Äj·Tq 

HÓs¡T>∑ì yê]øÏ Äj·TqqT m]π> $<Ûä+>± 

#̊ùd ..s√e÷ 15:21

1. ms¡>∑&É+ 

Á ¬ø’dü Ôe •wü´‘ê«ìøÏ ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq ¬s+&ÉT 

$wüj·÷\T bÂ\T≈ £ î u≤>± ‘ Ó\Td üT. n$ 

<äeTdüTÿ e÷s¡Z+˝À ‘·qT <̊e⁄ìì n&ç–q ¬s+&̊ 

Á|üX¯ï\≈£î Äj·Tì∫Ãq »yêãT\T -  Á|üuÛÑTyê, 

˙yÓes¡e⁄? n.ø±. 9:5, 22:10 Á|üuÛÑTyê, qH̊ï$T 

#̊j·TeT+{≤yé? 

1. ‘·qqT |æ*∫q <̊e⁄&ÉT - H̊qT q$Tàq yêì 

ms¡T>∑T<äTqT. 2 ‹yÓ÷‹ 1:12

ms¡>∑&É+ nH˚~ yÓTT<ä{Ï ø£\sTTø£‘√ yÓTT<ä˝…’ 

n+‘·+ es¡≈£L ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+≥T+~. n~ 

˙˝À yÓTT<ä̋ …’+<ë? Äj·Tq >∑T]+∫ ms¡>∑&É+ ø±<äT, 

Äj·TqqT ms¡>∑&É+! $ìøÏ&ç C≤„q+ ø±<äT, nqTuÛÑe 

C≤„q+. Äj·Tq dü«uÛ≤e+, Äj·Tq >∑TD \ø£åD≤\T  - 

Äj·THÓ+‘· >=|üŒyê&√, |ü]X̄ó<äT∆&√, Áù|eT>∑\yê&√, 

$X̄«dü̇ j·TT&√....nqTuÛÑe |üPs¡«ø£+>± ms¡>∑&É+. 

Äj·Tìï+ø± ms¡>±\+fÒ - Äj·Tq‘√ ÁbÕs¡úq˝À, 

yêø£´ <Ûë´q+˝À düeTj·T+ >∑&ÉbÕ* (e÷s¡Tÿ 

3:14,15, n.ø± 4:13). Äj·TqqT, Äj·Tq 

∫‘êÔìï, Äj·Tq ÁX̄eT\˝À, eTs¡D $wüj·TeTT˝À 

düe÷HêqTuÛÑyêìï, Äj·Tq |ü⁄qs¡T‘êúqX¯øÏ Ôì 

ms¡>∑&É+ ø√dü+ ‘·q Ä~Ûø£́ ‘·\ìï+{Ïì qwüº+>±, 

ô|+≥>± m+#·Tø=+≥THêï&ÉT. ‘·eT <̊e⁄ìHÓs¡T>∑T 

yês¡T ã\eTT ø£*– >=|üŒ ø±s¡́ eTT\T #̊kÕÔs¡ì 

<ëìj̊T\T 11:32 #Ó|ü⁄Ô+~. eT] eTq+ <ëìj̊T\T, 

wüÁ&Éø̆, ẙTcÕø̆, nu…<̊ï>√˝≤¢ m+<äT≈£î ã\+ ø£*– 

>=|üŒ ø±sê´\T #̊j·T Ò̋ø£ b˛‘·THêï+?

2.  ‘·q |ü≥¢ ‘·qqT |æ*∫q <̊e⁄ì ñ<̊›X̄´+ - 

Äj·Tq qHÓï+<äT≈£î |æ\T#·Tø=Hêï&√, m+<äT≈£î 

m+#·Tø=Hêï&√ H̊HÓs¡T>∑T<äTqT!

bÂ\T |ü≥¢ ãj·T\T|üs¡#·ã&É¶ <̊e⁄ì ñ<̊›X̄+... 

m. H˚H˚s¡Œs¡TÃø=qï kÕ<Ûäq+ ` nq´ »qT\ 

jÓT<äT≥qT, sêE\ jÓT<äT≥qT, ÇÁXÊj̊T©j·TT\ 

ms¡>∑&É+...

m<ä>∑&É+... 
m]–+#·&É+, m~–+#·&É+...

 |òæ*|”Œ 3:10,11
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m<äT≥qT Hê HêeTeTTqT uÛÑ]+#·T≥≈£î H˚H˚s¡Œ 

s¡TÃø=qï kÕ<Ûäq+ (nbı.ø±. 9:15-16). bÂ\T 

mìï ÁX¯eT\T uÛÑ]+#ê&√ eTq≈£î ‘Ó\TdüT....(2 

ø=]+B∏ 11:23-27).

_. kÕøÏå - düø£\ eTqTwüß´\ m<äT≥ kÕøÏå>± 

ìj·T$T+∫j·TTHêïqT (nbı.ø±. 22:14-15). kÕøÏå 

nH̊ eT÷\ |ü<ëìøÏ ns¡ú+ kÕøÏå>± J$+#·&ÉeT+fÒ 

Vü≤‘·kÕøÏå ø±e&É+ ≈£L&Ü (nb˛.ø±. 1:8). n+<äTπø 

bÂ\T  |òæ*|”Œ 1:21˝À Hê eT≥Tº¬ø’‘̊ Áã‘·T≈£î≥ Áø°ùdÔ 

#êyÓ’‘̊ ˝≤uÛÑeTT nHêï&ÉT.	    

dæ. |ü]#ês¡≈£î&ÉT - |ü]#ês¡≈£îì>±  ìj·T$T+∫ 

j·TTHêïqT. n. ø±. 26:16-18

Äj·Tq ∫‘êÔìï ms¡>∑&É+ m+<äT≈£î? <ëìï 

»]–+#·&É+ ø√dü+. bÂ\T <̊e⁄ìì, <̊e⁄ì ñ<̊›XÊìï 

ms¡>∑&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, |ü]X̄ó<ë∆‘·Tàì düVü‰j·T+‘√ 

<ëìï |ü]|üPs¡í+>± HÓs¡ẙs¡Ã>∑*>±&ÉT ≈£L&Ü. n+<äTπø 

n+‘· <ÛÓ’s¡́ +>± #Ó|üŒ>∑*>±&ÉT.  ªeT+∫ b˛sê≥eTT 

b˛sê&ç‹ì. Hê |üs¡T>∑T ‘·T<äeTT{Ïº+∫‹ì. Hê 

$XÊ«düeTTqT ø±bÕ&ÉTø=HêïqTµ. (2 ‹yÓ÷ 4:7). 

$XÊ«kÕìï ø±bÕ&ÉTø=+{Ïì, ø±˙ n+<äTø√dü+ ‘·q 

ÁbÕD+ ôd’‘·+ b˛>=≥Tºø=Hêï&ÉT! n<̊ HêeT≥Tº¬ø’‘̊ 

Áã‘·T≈£î≥ Áø°ùdÔ #êyÓ’‘̊ ̋ ≤uÛÑ+ n+fÒ. eTq+ ã‹øÏHê  

Á|üuÛ ÑTe⁄ø√düy˚T ã‘·T≈£î‘·THêï+. #·ìb˛sTTHê  

Á|üuÛÑTe⁄ ø√düẙT #·ìb˛‘·THêïeTT. ø±ã{Ïº eTq+ 

ã‹øÏHê, #·ìb˛sTTHê Á|üuÛÑTe⁄yês¡yÓTÆ ñHêï+ 

(s√e÷ 14:8)

2. m<ä>∑&É+ 

dü+|üPs¡Tí\eT>∑T≥≈£î kÕ–b˛<ë+ (ôV≤Á; 6:2). 

Äj·THÓï]–q eTqeT+<äs¡+ ‘·q ≈£îe÷s¡Tì 

dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ m<ä>±\ì Äj·Tq n_Û̋ ≤wü (s√e÷ 

8:29), Äj·Tq Ä»„ (eT‘·Ô 5:48). Ç+ø± bÕ\T 

‘êπ> yêfīófl>± ø±≈£î+&Ü ã\yÓTÆq ÄVü‰s¡+ ‹H̊ 

yês¡T>± ñ+&Ü\ì (ôV≤Á;.5:12), Äj·TqqT     

>∑÷]Ãq dü+|üPs¡í C≤„q+˝À (ø=\.1:9`12), 

Áù|eT˝À (1<∏Ódü‡ 3:12), dü‘·́ +˝À (mô|ò. 4:14,15) 

m<ä>±\˙ eTq*ï m+#·Tø=Hêï&ÉT. >±*øÏ n≥÷ 

Ç≥÷ ø=≥Tºø=ì b˛j̊T˝≤, n\\ #̊‘· n≥÷ Ç≥÷ 

m>∑s¡>=≥ºã&̊˝≤ ñ+&É≈£L&É<äì, Áù|eT ø£*– dü‘·́ + 

#Ó|üPÔ Áø°düTÔ eTqdüT ø£*–q yê]e …̋ ñ+&Ü\ì, 

ãT*¢ Áø°düTÔ\ (nbı. ø±. 11:26˝À Á¬ø’düÔe⁄\T 

nqï |ü<ëìøÏ ns¡ú+) qT+&ç Áø°düTÔ dü+|üPs¡í‘·≈£î 

düe÷qyÓTÆq dü+|üPs¡í‘· >∑\ yês¡eTj˚T´ es¡≈£L 

(mô|òd” 4:12) m<äT>∑T‘·÷H˚ ñ+&Ü\ì Äj·Tq 

Äø±+ø£å. eTq m<äT>∑T<ä\≈£î ø=\ã<ä›, ^≥TsêsTT 

Áø°ùdÔ! Áø°düTÔ j̊TdüT≈£î ø£*–q eTqdüT ø£*– ñ+&É&É+ 

` ‘·+Á&ç‘√ düe÷q‘·«+ e<äT\Tø=ì dæ\Te eTs¡D+ 

bı+<̊+‘·>± ‘·–Z+#·Tø√e&É+, ‘·q ø±sê´\ø£+fÒ 

Ç‘·s¡T\ ø±sê´\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+.  

Ä<Ûë´‹àø£ m<äT>∑T<ä\ n+fÒ - ˝Àø£ ÁuÛÑwüº‘·«+ 

qT+&ç ‘·|æŒ+#·ã&É&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, <˚e 

dü«uÛ≤e+˝À bÕ*yês¡eTe≥+ ≈£L&Ü (2 ù|‘·Ts¡T 

1:4). ̋ Àø£ eTsê´<äqqTdü]+#·ø£ b˛e&É+ e÷Á‘·ẙT 

ø±<äT, <̊e⁄ì ∫‘êÔìï ø£qT>=ì »]–+#·&É+ ≈£L&Ü 

(s√e÷ 12:1,2). n+<äT≈£î eTq eTqdüT e÷] 

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ë*. n+<äT≈£î eTq <Ûë´q+ 

m\¢|ü&É÷ y˚{ÏMT<ä ñ+#ê˝À, eTq+ y˚{Ïì 

#̊j·÷˝À ≈£L&É |òæ*|”Œ 4:18,19 \˝À düŒwüº+>± 

sêj·Tã&ç+~. Ä‘·à #̊‘· q&ç|æ+#·ã&É≥+, Ä‘·à 

|òü̋ ≤\T |òü*+#·≥+ eTq m<äT>∑T<ä\≈£î ÁbÕe÷DÏø£+. 

Áø°düTÔ X¯Øs¡+˝Àì Á|ü‹ ø°\T, Á|ü‹ nej·Te+ 

n+fÒ, Á|ü‹ $XÊ«dæ  düeTÁ>∑+>± m<ä>±\ì <̊e⁄&ÉT 

ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT (mô|ò 4:15,16). 

eTq+ ÁbÕs¡úq˝À <̊e⁄ì ∫‘êÔìï ø√s¡Tø√e&É+, 

yêø£́ <Ûë´q+ <ë«sê eTq |ü≥¢ Äj·Tq ∫‘êÔìï  ‘Ó\T 

düTø√e&É+, <ëìøÏ dü‘·«s¡, dü+|üPs¡í, ìs¡+‘·s¡ $<Ûj̊·T‘· 

#·÷|æ+#·&É+, eTq J$‘·+˝À eTq ẙT\T ì$T‘·Ô+ 

Äj·Tq nqTeT‹+#˚ ø=ìï ˝Àj·T nqTuÛÑyê\T 

d”«ø£]+#·&É+ eTq m<äT>∑T<ä\≈£î e÷sêZ\T.  

3.  m]–+#·&É+, m~–+#·&É+ (ùd$+#·&É+) 

eTqe÷j·Tìï+ø± ms¡>∑&É+, Äj·Tq˝À Ç+ø± 

|ü]dæú‘·T\˙ï nqT≈£L\+>± ñ+fÒH̊ |ü]#·s¡́  #̊j·T&É+ ø±<äT, 

@~ @yÓTÆHê, nqT≈£L\, Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T …̋<äT¬s’Hê ìH̊ï ùd$kÕÔqT nì bÕ&É‘ê+ ø£<ë. 

n˝≤H̊ J$<ë›+ ` n+<äT≈£î m+‘· yÓ̋ …’Hê #Ó*¢<ë›+. dü>∑≥T ã‘·T≈£î\T ø±<äT, 

<̊e⁄ì ø√dü+ @yÓTÆHê #̊j·÷\H̊ ‘·|üq ø£*– ã<äT≈£î<ë+.
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m<ä>∑&É+, eT¬s≈£îÿe |òü\uÛÑ]‘·yÓTÆq |ü]#·s¡´˝À 

Á|ü‹_+_+#ê*. ªeTqeT+‘ê {°#·sY‡>±, &Üø£ºsY‡>±, 

Ç+õ˙sY‡>±, u≤´+ø£sY‡>± HÓ’|ü⁄D´+>± eTs¡T>∑T 

|üs¡#·ã&É¶ Áø°düTÔ ùde≈£î\+µ n+{≤&ÉT düTºesYº Á_k˛ÿ 

nH˚ uÛÑ≈£îÔ&ÉT. ªeTq+ s¡øÏå+#·ã&ç+<˚ Äj·TqqT 

ùd$+#·&ÜìøÏµ n+≥T+~ eTq j·THéÇõj·T|òt 

ø£s¡B|æø£. ªeTq Á|üuÛÑTe⁄ á ˝Àø£+˝ÀøÏ e∫Ã+<̊ 

|ü]#ês¡+ #̊j·T&ÜìøÏµ (e÷s¡Tÿ 10:45). eTq+ 

ìs¡“¤j·T+>±, ìs¡+‘·s¡+, |ü]X̄ó<ä∆+>±qT, ̇ ‹‘√qT 

Äj·TqqT ùd$+#ê\ì \÷ø± 1:75 <ë«sê 

ôV≤#·Ã]+#·ã&ÉT‘·THêï+. eTqeT+‘ê Áø°düTÔ ùde≈£î\

eTì (1 ø=]+B∏ 4:1), Áø°düTÔ ì$T‘·Ô+ ̌ ø£]ø=ø£s¡+ 

ùde≈£î\eTì (2 ø=]+B∏ 4:6), Áø°düTÔ eT+<ä≈£î 

ø±|üs¡T\eTì (1 ù|‘·Ts¡T 5:1,2) yêø£́ + düŒwüº+>± 

#Ó|ü⁄Ô+~. ˇø£ÿ $wüj·T+ eTq+ >∑Ts¡TÔ ô|≥Tºø√yê*. 

eTq+ ø±<äT Äj·Tìï ùd$+#˚~, Äj·TH˚ eTq 

<ë«sê Äj·Tq ùdeqT »]–+#·Tø=+≥THêï&ÉT. 

Äj·Tq eTq˝À ‘·q ø±s¡́ + #̊j·Tìe«ø£b˛‘̊ eTq*ï 

‘·q ùde˝À bÕ\T |ü+#·Tø√ìe«&ÉT.  

ùd$+#·&É+˝À ¬s+&ÉT ø√D≤\T

1. Ç‘·s¡T\≈£î Áø°düTÔqT m]–+|üCÒj·T≥+ (Soul 
winning): 

>∑‘· 70 dü+e‘·‡sê˝À¢ ãVüQ ø=~›eT+~ ø£fi≤XÊ\ 

$<ë´s¡Tú\≈£î e÷Á‘·y˚T Äj·TqqT |ü]#·j·T+ 

#̊j·T>∑*>±+. eTq |ü<ä∆‹` yÓTT<ä≥ eTq e÷~] 

J$‘·+ <ë«sê Áø°düTÔ Áù|eTqT Á|ü<ä]Ù+∫, ùV≤‘·Te⁄ 

n&çπ> Á|ü‹yêìøÏ »yêãT #Ó|æŒ, yê]ì Ç_j·TdtøÏ 

ÄVü‰«ì+∫ yêsêìø√ ø√D+˝À düTyês¡Ôq+~+∫, z 

>±düŒ Ÿ̋ MT{Ï+>¥øÏ ÄVü≤«ì+∫ ‘·q >∑‘· J$‘·+ |ü≥¢ 

s√‘·‘√, ì»yÓTÆq |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√, Á|üuÛÑTe⁄ Áù|eT≈£î 

eTT>∑T∆&Ó’ Á|üuÛÑTì ‘·q Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ d”«ø£]+#̊˝≤ 

#̊Ój·T&É+. Ç~ eTq ø±s¡́ + ø±<äT. |ü]X̄ó<ë∆‘·à eTq 

<ë«sê Ç‘·s¡T˝À¢ »]–+#̊ ÁøÏj·T. s¡øÏå+#·ã&çq Á|ü‹ 

ˇø£ÿ]ì Ä‘·à\ dü+bÕ<ä≈£î\T>± #̊<ë›+.

2. s¡øÏå+#·ã&çq yê]ì Áø°düTÔ kÕ«s¡÷|ü´+˝ÀìøÏ 

m~–+|üCÒj·T&É+ (Discipling):
eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡+ Ç+ø√ ø=‘·Ô $XÊ«dü  

$<ë´]úì <ä‘·Ô‘· rdüTø=ì yê]|ü≥¢ Á|ü‘̊´ø£ ÁX̄<ä∆‘√ 

yê]ì Áø°düTÔ kÕs¡÷|ǘ +˝ÀìøÏ m~–+|üCÒj·÷*. 

n<˚ eTq |æ‘·s¡T\T #·÷|æ+∫q e÷s¡Z+. yê] 

$\Te*ï, <äs¡ÙHêìï n+<äTø=+≥÷, nqTdü]

dü÷Ô, ‘·s¡yê‹ ‘·sêìøÏ n+~dü÷Ô kÕ–b˛<ë+. 

J$+∫q+‘·ø±\+ <äTqTï‘·÷H̊ ñ+<ë+, nedüs¡yÓTÆ‘̊ 

ã*>± n]Œ+#·ã&É&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+<ë+ eTs√ 

CÀdü|òt n_Ûùwø£sêe⁄˝≤! 

ùde˝À dü|òü\‘·≈£î <Ó’$ø£ dü÷Á‘·+ 

$C≤„|üq (Supplication), $<Û̊j·T‘· (Sub-
mission), ÁX¯eT (Suffering) R $»j·T+ 

(Salvation to all) ` ôV≤Á;. 5:7-10.

Ç~ Á|üuÛÑTe⁄ nqTdü]+∫q e÷s¡Z+. eTq Á|üuÛÑTe⁄ 

yÓ[flq e÷s¡Z+˝À ø±≈£î+&Ü ẙπs e÷s¡Z+˝À dü|òü\‘· 

kÕ~Û+#ê\qTø√e&É+ Äj·Tq •wüß´\yÓTÆq eTq≈£î 

uÛ≤e´+ ø±<äT. Äj·TqqT dü+Á|ü~<ë›+, Äj·Tì#̊Ã 

dü\Vü‰≈£î ̋ Àã&É<ë+, Äj·Tq ø√dü+ ÁX̄eT |ü&É<ë+, 

Äj·Tì#̊Ã dü|òü\‘·qT bı+<äTø=+<ë+. |ü]dæú‘·T\˙ï 

nqT≈£L\+>± ñ+fÒH̊ |ü]#·s¡́  #̊Ój·T&É+ ø±<äT, @~ 

@yÓTÆHê, nqT≈£L\, Á|ü‹≈£L\ |ü]dæú‘·T …̋<äT¬s’Hê 

ìH̊ï ùd$kÕÔqT nì bÕ&É‘ê+ ø£<ë. n˝≤H̊ J$<ë›+ 

` n+<äTø√dü+ yÓ̋ …’Hê #Ó*¢<ë›+. #Ó*¢+#̊ yÓ\ ø£H±ï 

bı+<̊ ãVüQe÷q+ >=|üŒ<äì >∑T]Ô<ë›+. nsTTH± 

eTq+ ùd$+#˚~ ãVüQe÷q+ ø√dü+ ø±<äT>±, 

Äj·Tq eTq |ü≥¢ #·÷|æq Áù|eT≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>± 

ùd$düTÔH±ï+. dü>∑≥T ã‘·T≈£î\T ø±<äT, <˚e⁄ì 

ø√dü+ @yÓTÆHê #̊j·÷\H̊ ‘·|üq ø£*– Áã<äT≈£î<ë+. 

Äj·TqqT ùd$+#·&É+ nH̊~ <̊e<ä÷‘·\≈£î ≈£L&Ü 

Ò̋ì eTVü≤<ë“¤>∑́ +, eTVü‰~Ûø£́ ‘·. n+<äT≈£î eTq*ï 

m+#·Tø=qï+<äT≈£î eTqyÓT+‘√ <ÛäqT´\+.

Áø°düTÔ j˚TdüTq+<äTqï ø£|ü #˚‘· ã\e+‘·T\

yÓTÆ Äj·TqqT Ç+ø± Ç+ø± nqTuÛÑe |üPs¡«ø£+>± 

ms¡T>∑T<ë+! Äj·Tq ≈£îe÷s¡Tì dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ Ç+ø± 

Ç+ø± m<äT>∑T<ë+! Ç‘·s¡T\≈£î m]–+|üCÒ<ë›+! 

Ç‘·s¡T*ï m~–+|ü #̊Ò<ë›+! nB |ü]#·s¡́ +fÒ!

á ms¡>∑&É+, m<ä>∑&É+, m]–+#·&É+, m~–+ 

#·&É+ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq <Û˚´j·T+ Á‹j˚Tø£ <˚e⁄ì 

eTVæ≤ẙT!

Äj·Tìï+ø± m]π> Á|üÁøÏj·T˝À, m~π> Á|üÁøÏj·T˝À, 

m]–+#˚ Á|üÁøÏj·T˝À, m~–+#˚ Á|üÁøÏj·T˝À 

eTT+<äT≈£î kÕ–b˛<äTeTT >±ø£. eTq˝À á 

düÁ‹ÿj·T Äs¡+_Û+∫q yê&ÉT <ëìì ø=qkÕ–+∫ 

eTT–kÕÔ&ÉT. 
- |æ. C≤Hé $ø£ºsY, ø£s¡÷ï\T  



Á|ü‘̊´ø£+

8 $<ë´]ú C≤«\|òæÁãe] 2024 9$<ë´]ú C≤«\ |òæÁãe] 2024

|òæ*|”Œj·TT\≈£î sêdæq |üÁ‹ø£ Ä<Ûës¡+>± 

ms¡>±\HÜï, m<ä>±\HÜï, ùde#̊j·÷\HÜï ˝À|ü\ 

ñ+&Ée\dæq$ |ü]X̄ó<ä∆ ø√]ø£\T.  nb˛düTÔ\T&Ó’q 

bÂ\T ms¡>∑&ÜìøÏ, m<ä>∑&ÜìøÏ, ùde #̊j·T&ÜìøÏ 

‘·q ˝À|ü\ ñqï |ü]X̄ó<ä∆ ø√]ø£\T @ |ü⁄düÔø£eTT˝À 

≈£L&Ü n+‘· $düÔ‘·+>± sêj·T Ò̋<̊yÓ÷ nqï≥Tº>± 

@&ÉT eT+∫ ø√]ø£\T ‘·q˝À ñqï≥T¢ Äj·Tq 

düŒwüº+ #˚XÊs¡T. (|òæ*|”Œ 1:20, 23— 2:16— 

3:9,10). á ÄX¯\T nH˚$ s¡÷{Ÿ‡ ˝≤+{Ï$. 

s¡÷{Ÿ‡ u≤>∑T+fÒH̊ Á|òüP{Ÿ u≤>∑T+&̊~, ø£qTø£ eTq 

Á|üuÛÑTyÓ’q <˚e⁄&ÉT s¡÷{Ÿ‡ MT<˚ \ø£å´ô|fÒºyê&ÉT. 

m<äT>∑T, u§<äT>∑T ̋ Òìyês¡T ̋ Àø£+ qe⁄«ø√e&ÜìøÏ, 

<˚e⁄ìì <äT'K ô|≥º&Üìπø |üìø=kÕÔs¡T. >∑£qTø£ 

eTq+ m<ä>±*. m<ä>∑&ÜìøÏ eTq <ä>∑Zs¡ dü¬s’q 

yÓ’K] eTq <ä>∑Zs¡ ñ+&Ü*, yÓ’K] ñ+fÒ dü]b˛<äT, 

dü¬s’q Á|üj·T‘êï\T #̊j·÷*, dü¬s’q <äèwæºô|&ÉT‘·÷ 

J$+#ê*. dü¬s’q nuÛ≤´kÕ\T #̊j·÷*. n|ü&ÉT 

eTq+ Ä‘·àdü+ã+<ÛäyÓTÆq |ü]|üø£«‘·≈£î ekÕÔeTT. 

|òæ*|”Œ 3:17`22 yêø£́ uÛ≤>±ìï #·<äTe⁄<ë+. 

dü+|üPs¡ í‘· nH˚ e÷≥ bÂ\T kÕVæ≤‘·´+˝À 

ø£ì|ædüTÔ+~. á e÷≥ $q>±H̊ eTq˝À ø=+‘·eT+~ 

eTqdüT˝À j̊T bÕ|ü+ Ò̋≈£î+&Ü ñ+&É&ÉẙTyÓ÷ nì 

nqTø=+{≤s¡T. bÂ\T e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï dü+|üPs¡í‘· 

nH˚ e÷≥≈£î ‘ê‘·Œs¡́ + @+≥+fÒ, @ bÕ|üeTT 

˝Ò≈£î+&Ü ñ+&É&ÉeTì ø±<äT Ä‘·à dü+ã+<Ûä+>± 

eTq+ |ü]|üø£«‘· #Ó+<ä&É+, Ä<Ûë´‹àø£+>± 

m<ä>∑&É+. nbıdüTÔ\T&Ó’q bÂ\T, dü+|òüT|æ‘·s¡T\T 

$XÊ«düT\+<ä]˙ á dü+|üPs¡í‘· ˝ÀìøÏ, nq>±  

Ä<Ûë´‹àø£ |ü]|üø£«‘· ˝ÀìøÏ rdüTø=ì sêe&É+ 

ø=s¡πø yês¡T ùde #˚XÊs¡T. Ç˝≤ #˚j·T&ÜìøÏ 

ø±s¡D+ u…’_˝Ÿ˝Àì <˚e⁄ì \ø£å´+ yê]øÏ ns¡ú+ 

nsTT+~. n+<äTø£H̊ yê] >∑T] @<√ ˇø£ ∫qï 

≈£L&çø£ ìs¡«Væ≤+∫ y˚TeTT kÕ~Û+#˚XÊeTT nì 

yês¡qTø√ Ò̋<äT, ø=+‘·eT+~ì •wüß´\T>± ‘·j·÷s¡T 

#˚dæ y˚Ty˚T<√ kÕ~Û+#êeTì yês¡T nqTø√˝Ò<äT, 

ø=+‘·eT+~ Hêj·T≈£î\qT dæ<ä∆|ü]ùdÔ kÕ~Û+#ê*‡q 

|üì nsTTb˛sTT+~ nì nqTø√ Ò̋<äT. yê]øÏ ns¡ú+ 

nsTT+~ @+≥+fÒ yÜs¡T Äsê~Û+∫, |üPõdüTÔqï á 

<̊e⁄&ÉT eTqTwüß\ |ü≥¢ m≥Te+{Ï ñ<̊›X̄+ ø£*– 

ñHêï&√ yês¡T #ê˝≤ düŒwüº+>± ns¡∆+ #̊düTø=Hêïs¡T. 

n+<äTø£H̊ yêfīfl \ø£ǻ + Ä<Ûë´‹àø£ |ü]|üø£«‘· Ò̋<ë 

Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í‘· ̋ ÀøÏ eTqTwüß\qT ‘̊e&ÜìøÏ 

yês¡T |ü]#·s¡´ #˚XÊs¡T. n+<äTø£H˚ yê] <ä>∑Zs¡ 

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ndü+‘·|æÔ ñ+&̊~... eTq+ q$Tàq 

<̊e⁄&ÉT ̌ ø£ÿ&̊ ø±˙ eTT>∑TZs¡T e´≈£îÔ\T>± ‘·qqT ‘êqT 

kÕøå±´‘·ÿø£]+#·Tø=qï|ü&ÉT Ä eTT>∑TZs¡T e´≈£îÔ\ 

n_ÛeT‘·ẙT+{À H̊qT MT≈£î C≤„|üø£+ #̊kÕÔqT.

yÓTT<ä{Ï>± s√e÷ |üÁ‹ø£ 8:29˝À  ªªm+<äTø£q>± 

Ä<Ûë´‹àø£ |ü]|üø£«‘·
|òæ*|”Œ 3:17`22
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‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT nH˚ø£ düVü≤√<äs¡T\˝À CÒ´wüßº&ÉT 

n>∑Tq≥T¢ <̊e⁄&ÉT me]ì eTT+<äT m]¬>H√ yês¡T 

‘·q ≈£îe÷s¡Tì‘√ kÕs¡÷|ü´+ ø£\yês¡>∑T≥≈£î     

yê]ì eTT+<äT>± ìs¡ísTT+#ÓqT.

‘·+Á&çjÓÆTq <˚e⁄ì Äø±+ø£å á uÛÑ÷MTà<ä 

eTqTwüß´\+‘· ‘·q ≈£îe÷s¡T&ç kÕs¡÷|ü´+˝ÀøÏ 

sêyê* nqï~ ‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄ì Äø±+ø£å>± Ä 

e#·q+ #ÓãT‘·T+~. ¬s+&Ée~>± ≈£îe÷s¡T&Ó’q 

j̊TdüTÁø°düTÔ Äø±+ø£å @+≥+fÒ.. ªªeTq eT+<äs¡eTT 

$XÊ«dü $wüj·T+˝À n˝≤π> <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì      

>∑÷]Ãq C≤„q $wüj·T+˝Àq÷, @ø£‘·«+ bı+~ 

dü+|üPs¡í |ü⁄s¡Twüß\eTT n>∑Tes¡≈£î nq>± Áø°düTÔq≈£î 

ø£*–q dü+|üPs¡í‘·≈£î düe÷qyÓTÆq dü+|üPs¡í‘· >∑\

yês¡eT>∑T es¡≈£î Äj·Tq á˝≤>∑T ìj·T$T+#ÓqT 

(mô|òd” 4:11`13). dü+|òüT+ nqã&çq á 

e´edüú≈£î nbıdüTÔ\T\qT, Á|üeø£Ô\qT, düTyê]Ô    

≈£î\qT, ø±|üs¡T\qT, ñ|ü<̊X̄≈£î\qT ìj·T$T+∫ 

á eTqTwüß´\+<äs¡T ≈£L&Ü ‘·q≈£î ø£*–q 

dü+|üPs¡í‘·≈£î, düe÷qyÓTÆq dü+|üPs¡í‘· ø£*– 

ñ+&Ü\ì yê]ì ìj·T$T+#ÓqT. ≈£îe÷s¡Tì 

dü+|üPs¡í‘·≈£î düe÷qyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·̋ ÀøÏ n+<äs¡÷  

sêe\qï~ ≈£îe÷s¡Tì n_Û̋ ≤wü. eT] |ü]X̄ó<ë∆‘·à 

<̊e⁄ì ÄX̄, Äø±+ø£å @+{Ï? ªªeTqeT+<äs¡eTTqT 

eTTdüT≈£î ̋ Òì eTTKeTT‘√ Á|üuÛÑTe⁄jÓTTø£ÿ eTVæ≤eTqT 

n<ä›eTTe˝… Á|ü‹|òü*+|üCÒj·TT#·T, eTVæ≤eTqT+&ç 

n~Ûø£ eTVæ≤eTqT bı+<äT#·T, Á|üuÛÑTe>∑T Ä‘·à#̊‘· 

Ä b˛*ø£>±H̊ e÷s¡Ãã&ÉT#·THêïeTTµµ (2 ø=]+B∏ 

3:18). |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì |üì,  ÄX̄ @+{Ï n+fÒ 

j˚TdüTq+<äT $XÊ«düeTT+∫q Á|ü‹ eTqTwüß&ÉT  

≈£L&Ü j̊TdüT˝≤+{Ï b˛*ø£‘√ ñ+&Ü\ì Äj·Tq 

|üì #̊düTÔHêï&ÉT. ‘·+Á&ç ø√]ø£ eTqeTT ≈£îe÷s¡Tì 

kÕ«s¡÷|ǘ +˝ÀìøÏ sêyê\ì, ≈£îe÷s¡Tì ÄX̄ Äj·Tq 

ø£*–q düe÷q dü+|üPs¡í‘· ˝ÀìøÏ sêyê\ì, |ü]

X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì ÄX̄ eTqeTT j̊TdüT Áø°düTÔ b˛*ø£ 

˝Àìø£ sêyê\ì. á eT÷&ÉT $wüj·÷\T ÄHê{Ï 

nb˛düTÔ\\≈£î, dü+|òüT |æ‘·s¡T\≈£î ns¡úeTsTT´+~ 

ø£qTø£H̊ yês¡T ùde˝À #ê˝≤ ndü+‘·|æÔ>± ø£qã&ÉT‘·÷H̊ 

e#êÃs¡T. ø=+‘·eT+~øÏ düTyês¡Ô #Ó_‘̊, ø=+‘·eT+~ì 

s¡ø£åD˝ÀøÏ rdüTø=ì eùdÔ, ø=+‘·eT+~ì •wüß´\T 

>± #˚ùdÔ Hê ùde nsTTb˛sTT+~ nì yêfi¯ófl 

nqTø√ Ò̋<äT. yês¡T @ ñ<̊›X̄+‘√ Ä |üì #̊XÊs√ 

bÂ\T Ç˝≤ ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT. ªªÁ|ü‹ eTqTwüß´ì 

Áø°düTÔq+<äT dü+|üPs¡Tíì>± #˚dæ Äj·TqjÓT<äT≥ 

ì\Teu…≥ºe˝…qì, düeTdüÔ$<ÛäeTT˝…’q C≤„qeTT‘√ 

y˚TeTT Á|ü‹ eTqTwüß´ìøÏ e÷qø£ ãT~∆#Ó|ü#·T, 

Á|ü‹ eTqTwüß´ìøÏ uÀ~Û+#·T#·T, Äj·TqqT 

Á|üø£{Ï+#·T#·THêïeTTµµ (ø=\d”‡ 1:28). e÷ 

<ä>∑Zs¡ eT÷&ÉT s¡ø±\ |ü]#·s¡´\T ñHÜïsTT nì 

ñ+≥THêï&ÉT. yÓTT<ä{Ï |ü]#·s¡́  øöì‡*+>¥, ¬s+&Ée~ 

{°∫+>¥, eT÷&Ée~ Á|”∫+>¥. á eT÷&ÉT |ü]#·s¡́ \T 

Á|ü‹ eTqTwüß´ì Áø°düT Ôq+<äT dü+|üPs¡Tí\T>± 

#̊j·T&Üìπø #̊düTÔ HêïeTT. düTyês¡Ô #Ó_‘̊, dü+|òüT+ 

kÕú|æùdÔ, ø=~›eT+~ •wüß´\qT>±, Hêj·T≈£î\T>± #̊ùdÔ 

e÷ |ü]#·s¡́  nsTTb˛sTT+<äì ẙTeTT nqTø√eTT 

nì bÂ\T ñ<̊›X̄+.  

eTq |ü]#·s¡´ $wüj·÷ìø=ùdÔ Hêj·T≈£î\T>±, 

es¡eTT\T, eqs¡T\T ø£*–q e´≈£îÔ\T>± $<ë´s¡Tú\ 

eT<Ûä́  |ü]#·s¡́  #̊düTÔqï|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT eTqø£|üŒ–+ 

∫q ‘·eTTàfīflqT, #Ó̋ …¢fīflqT Áø°düTÔq+<äT dü+|üPs¡Tí\T 

>± #̊j·÷*, H̊qT Áø°düTÔ kÕs¡÷|ǘ +˝ÀøÏ sêyê*, 

<̊e⁄&ÉT HêøÏ∫Ãq |æ\¢\qT Áø°düTÔ kÕs¡÷|ǘ ‘·̋ ÀøÏ 

‘̊yê\H̊ >=|üŒ \ø£ǻ +‘√H̊ ñ<ä́ eT+˝À ñHêïe÷? 

eTq+ »]ù| Ç`ø±´+|t̋ À ø=+‘·eT+~ <̊e⁄ìì 

n+^ø£]ùdÔ  yês¡T bòÕ˝Àn|t̋ À, &ç{Ï̋ À ø£ì|æ+#·s¡T. 

&ç{ÏøÏ e∫Ãq |æ\¢\T j·T Ÿ̋{Ï ø±´+|t̋ À ø£q|ü&És¡T. 

∫e]øÏ W{Ÿ>√sTT+>¥ dü÷º&Ó+{Ÿ‡ Ç<ä›s¡T, eTT>∑TZπs 

$T>∑T\T‘·THêïs¡T. n+<äTπø eTq sêh+˝À $<ë´s¡Tú\ 

dü+K´ ø£Hêï Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ dü+K´ m≈£îÿe>± 

ñ+~. Ç~ $#ês¡ø£s¡yÓTÆq~. mø£ÿ&√ eTq >∑T], 

eTq \ø£å´+ |ü\#·ã&ç+~. düTyês¡ Ô #ÓbÕŒ+, 

&ç{ÏøÏ, j·T Ÿ̋{ÏøÏ rdüT¬øfi≤fl+. &ÜÁøÏºHé‡, &çy√wüHé‡, 

ÁbÕøÏºø£̋ Ÿ {≤ø̆‡ mH√ï #ÓbÕŒeTT ø±˙ yê]ì eTq+ 

Á|üuÛÑTe⁄ kÕs¡÷|ü´‘·˝ÀìøÏ q&ç|æ+#êe÷? yês¡T 

Á|üuÛÑTe⁄ b˛*ø£˝À m<äT>∑T‘·THêïsê? ˝Ò<ë nì 

Ä˝À∫+#ê*. ̋ Òø£b˛‘̊ yê]ì Áø°düTÔ dü+|üPs¡í‘·̋ ÀìøÏ 

q&ç|æ+#·&ÜìøÏ eTqeTT Á|üdüey˚<äq bı+<ë* 

(>∑\r 4:19). ndü\T ˙ eTqdüT˝À, ÁbÕs¡úq˝À, 

eTq≈£î n|üŒ–+#·ã&çq $<ë´s¡Tú\T m+‘·eT+~ 

ñHêïs¡T? yê] ø=s¡≈£î ̇ e⁄ <̊e⁄ì <ä>∑Zs¡ |ü&ÉT‘·Tqï 

Á|üdüeẙ<äq @+{Ï? 

&çj·T Ÿ̋ eT÷&û eè<ë∆|ǘ +˝À ‘·q uÛ≤s¡́ ‘√ ø£*dæ 

eT+#·+MT<ä |ü&ÉTø=Hêï&ÉT. uÛ≤s¡´ eT<Ûä´sêÁ‹˝À 
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Äj·Tq MT<ä #̊sTTẙùdÔ #̊‹øÏ ‘·>∑\&É+ Ò̋<äT. @

yÓTÆb˛j·÷&ÉqTø=ì yêwts¡÷yéT˝À, ãj·T≥ #·÷dü÷Ô 

>∑~˝À …̋’{Ÿ ẙùdÔ Äj·Tq øÏ+<ä |ü&ÉTø=ì n≥T, 

Ç≥T <=s¡T¢‘·THêï&ÉT. ø£&ÉT|ü⁄H=b˛Œ, >∑T+&ÓH=b˛Œ 

nì >±uÛÑsê|ü&ç Ò̋|æ n&ç–+~. n+<äT≈£î &çj·T Ÿ̋ 

eT÷&ç ªªeTq ô|ò̋ Àwæ|tøÏ edüTÔqï ø=+‘·eT+~˝À 

Áø°düTÔ kÕs¡÷|ǘ + Ò̋<äT. yê]ø=s¡≈£î eT<Ûä́ sêÁ‹˝À 

eT+#·+ ~– ÁbÕ]údü÷Ô Á|üdüeẙ<äq |ü&ÉT‘·THêïqTµµ 

nì #ÓbÕŒ&ÉT.

eTq˝À, eTq‘√ ñ+≥Tqï #ê˝≤eT+~ $<ë´s¡Tú̋ À¢ 

Áø°düTÔ kÕs¡÷|ü´‘· ˝Ò<äT, ø£qã&É&É+˝Ò<äT. eTqøÏ 

{°∫+>¥, Á|”∫+>¥, s¡ø£s¡ø±\ dü+<˚XÊ\T, u…’_˝Ÿ 

düº&ûdt, ø£$T{° yÓT+u…sY‡, ]k˛sY‡ |üs¡‡Hé‡, ô|ò̋ Àwæ|t 

n˙ï ñHêï>±ì eTq+ Ç+ø± Áø°düTÔ kÕs¡÷|ǘ ‘·̋ ÀìøÏ 

sêe&É+ ̋ Ò<äT. mø£ÿ&√ @<√ n\dü‘·«+, ø=+‘· >±´|t 

ñ+~. Ä˝À∫+#·Tø=+<ë+.

|ü]|üø£«‘·˝ÀøÏ sêyê\+fÒ <Ó’$ø£ e÷~] MT<ä 

<äèwæº ô|{≤º* ` (|òæ*|”Œ 3:17)

ªªH̊qT Áø°düTÔqT b˛* q&ÉT#·Tø=qT#·Tqï Á|üø±s¡+ 

MTs¡T qqTï b˛* q&ÉT#·Tø=qT&çµµ nì 1 ø=]+B∏ 

11:1˝À ≈£L&Ü #ÓbÕŒ&ÉT. Ä<Ûë´‹àø£ |ü]|üø£«‘·̋ ÀøÏ 

sêyê\+fÒ eTT+<äT eTq+  <Ó’$ø£ e÷~s¡T\qT 

nqTdü]+#ê*. á Áø£eTeTT˝À <Ó’$ø£ e÷~] 

mes√ eTT+<äT ø£qT>=Hê*. mes¡T |ü&ç‘̊ yês¡T 

eTqøÏ e÷~] ne«s¡T, yê] ø√dü+ ÁbÕs¡úq 

#̊j·÷*.  <̊e⁄&ÉT eTq≈£î dü¬s’q e÷~s¡T\qT eTq 

eTT+<äT ñ+∫‘̊, yê] J$‘·+, yê] ÁbÕs¡úq, yê] 

kÕø£ǻ +, yê] kÂyêØÔø£s¡D, yê] <Ó’q+~q J$‘·+, 

yê] |ü]#·s¡́  nìï eTq≈£î e÷~] ne⁄‘êsTT. 

Çõj·T|òt̋ À ñqï düVü≤√<äØ, düVü≤√<äs¡T\≈£î Hê<=ø£ 

Á|üX̄ï, ̇ ≈£î me¬s’Hê ̌ ø£ e´øÏÔ e÷~]>± ñHêï&Ü? 

˙ Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìøÏ s√˝Ÿ yÓ÷&É˝Ÿ mes¡T? 

eTq≈£î e÷~s¡T\T ø±yê*. 

|òæ*|”Œ ¬s+&Ée n<Ûë´j·T+˝À eTqeTT nqTdü 

]+#·&ÜìøÏ e÷~]>± q\T>∑Ts¡T ñHêïs¡T.

1. j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ (|òæ*|”Œ 2:5`11)

yÓTT<ä{Ï e÷~] mes¡+fÒ eTq Á|üuÛÑTyÓ ’q 

j̊TdüTÁø°düTÔ, MTs¡T Áø°düTÔqT yÓ+ã&ç+#·+&ç nì bÂ\T 

n+{≤&ÉT. Hê≈£î, eTq≈£î  Äj·TH̊ eT+∫ e÷~]. 

á e#·Hê˝À¢ j˚TdüTÁø°düTÔ e÷~]ì #Ó|üŒ&ÜìøÏ 

bÂ\T m+#·T≈£îqï π̌ø ˇø£ÿ n+X̄+ ¬øH√dædt (]

ø£Ô‘·). Á^≈£î uÛ≤wü̋ À ª¬øH√dædtµ, Ä+>∑¢+˝À ªmyéT 

f…Æ&é Væ≤yéTôd˝ŸŒ¤, ‘Ó\T>∑T˝À ª]ø£Ô‘·µ nHêïs¡T. ]

ø£Ô‘· n+fÒ Çwüº|üPs¡«ø£+>±, dü«#·Ã¤+<ä+>±, me] 

Á|üẙTj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·q≈£î ‘êqT>± eTs=ø£ eTìwæøÏ 

‘êqT <ëdüTì>± ñ+&É&ÜìøÏ, ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&É&É+. |òæ*|”Œj·TT\‘√ bÂ\T ªªMT≈£î m+<äT≈£î 

>=&Ée\T edüTÔHêïsTT, MT≈£î @ø£eTqdüT, Áù|eT 

m+<äT≈£î ˝Ò<äT n+fÒ MT eT<Ûä´ ]≈£îÔ\T ˝Òs¡T. 

|üHÓï+&ÉTeT+~ •wüß´\T Äj·Tq ø£*dæ ẙT&ÉMT<ä 

|ükÕÿ |ü+&ÉT>∑ Ä#·]+#·&ÜìøÏ e#êÃs¡T. mes¡T 

ø±fīófl ø£&ÉT>∑T‘ês¡T? mes¡÷ eTT+<äT≈£î sêq|ü&ÉT 

Äj·Tq ‘·q ô|’ eÁkÕÔìï rdæ q&ÉTeTT≈£î ø£≥Tºø=ì 

•wüß´\ bÕ<ë\ es¡≈£î e+– bÕ<ë\T ø£&ç>±&ÉT. n˝≤ 

#̊j·T&ÜìøÏ mes¡T ã\e+‘·+ #̊XÊs¡T? Äj·Tq˝À 

ñqï ]ø£Ô‘· HÓ’»+ eTs√ eTìwæøÏ |ü]#ês¡≈£îì>± 

ñ+&̊≥≥T¢ #̊dæ+~. dü«#·Ã¤+<ä+>± ùde #̊XÊ&ÉT. 

eTqTwǘ ≈£îe÷s¡T&ÉT |ü]#·s¡́  #̊sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ 

sê˝Ò<äT ø±˙ |ü]#·s¡´ #˚j·T&Üìπø e#êÃ&ÉT. 

eTs√ e´øÏÔøÏ H˚qT |ü]#ês¡≈£î&çqH˚ eTqdüÔ‘·«+ 

edüTÔ+<ë? Ò̋<ë ˇø£ e´øÏÔ MT<ä H̊qT j·T»e÷ìì 

nH˚ eTqdüÔ‘·«+ edüTÔ+<ë? ˇø£ e´øÏÔ˝À ]ø£Ô‘· 

nqTuÛÑe+˝ÀøÏ sêq+‘·ø±\+ n‘·qT uÀ~Û+#·&ÜìøÏ, 

Hêj·Tø£‘·«ìøÏ nqs¡TΩ&̊.

2. nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T (|òæ*|”Œ 2:17)

ªªeT]j·TT MT $XÊ«düj·÷>∑eTT˝Àq÷, <ëì 

dü+ã+<ÛäyÓTÆq ùde˝Àq÷— H˚qT bÕHês¡ŒDeTT>± 

b˛j·Tã&çqqT, H̊qT Äq+~+∫ MT n+<ä]‘√≈£L&É 

dü+‘√wæ+‘·TqTµµ. bÂ\T jÓTTø£ÿ e÷~] ‘ê´>∑+ 

#˚j·T&É+. nìï ns¡ŒD\˝À ∫e] ns¡ŒD+ 

bÕHês¡ŒDy˚T. H˚qT MT ø=s¡≈£î bÕHês¡ŒDeTT>± 
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b˛j·Tã&ÉT#·THêïqT. nbıø±. 20: 24˝À ªªnsTT‘̊ 

<̊e⁄ì ø£bÕdüTyês¡ÔqT >∑÷]Ã kÕø£ǻ $T#·TÃ≥j·T+<äT 

Hê |üs¡T>∑TqT, H̊qT Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTe\q bı+~q 

|ü]#·s¡´qT, ‘·T<äeTT{Ï º+|üe˝…qì Hê ÁbÕ-

DeTTqT Hê¬ø+‘· e÷Á‘·eTTqT Á|æj·TyÓTÆq~>± 

m+#·Tø=qT≥ Ò̋<äT. 2 ø=]+B∏ 12:15˝À ªªø±ã{Ïº 

Hê≈£î ø£*–q~ j·÷e‘·TÔ MT Ä‘·à\ø=s¡≈£î ãVüQ 

dü+‘√wüeTT>± e´j·T |üs¡#Ó<äqT qqTï H˚qT 

e´j·T|üs¡#·Tø=+<äTqTµµ n+{≤&ÉT. 

ÁbÕs¡+uÛÑ~Hê˝À¢ Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ |ü]#·s¡´ø√dü+ 

m+‘√ ‘ê´>∑+ #̊ùdyês¡T. Ä‘·à\ ø=s¡≈£î ‘·eTTàqT 

‘êeTT, düeTkÕÔìï e´j·T|üs¡#·Tø=Hêïs¡T. ás√E˝À¢ 

uÛÑøÏÔ uÛÑπøÔ, dü+bÕ<äq dü+bÕ<äH̊. me] nedüs¡+ 

>∑T]+∫ ‘Ó*dæHê, n˝≤π> Áã<äsY ÁbÕs¡úq #̊<ë›+ 

nì n+{≤πs >±˙ ‘ê´>∑+ #̊j·Ts¡T. ñ+&ç ≈£L&Ü 

|ü]#·s¡́ ≈£î Çe«s¡T. bÂ\T e÷~]˝À K¬s’Ãb˛e&É+, 

Ä‘·à\ ø=s¡≈£î e´j·T|üs¡#·Tø√e&É+ H̊s¡TÃø√yê*.

3. ‹yÓ÷‹ (|òæ*|”Œ 2:20)

ªªMT πøåeT$wüj·TyÓTÆ ì»eTT>± ∫+‹+#·Tyê&ÉT 

n‘·ì e+{Ïyê&Óe&ÉTqT HêjÓTT<ä› ̋ Ò&ÉT. n+<äs¡TqT 

‘·eT kı+‘· ø±s¡́ eTT\H̊ #·÷#·Tø=qT#·THêïs¡T >±ì, 

j̊TdüTÁø°düTÔ ø±s¡́ eTT\qT #·÷&És¡Tµµ. ‹yÓ÷‹ e÷~] 

n‘·qT me]¬ø’Hê düVü‰j·T+ #̊ùd eTqdüT>∑\yê&ÉT. 

‘√{Ï eTìwæøÏ düVü‰j·T |ü&Éì <˚e⁄ì ùde≈£î&ÉT 

ùde #˚j·T&ÜìøÏ nqs¡TΩ&ÉT. <˚e⁄ì ùde≈£î&ÉT 

Ç‘·s¡T\ πøåe÷\ ø=s¡≈£î ‘ê´>∑+ #̊j·÷*. Çõj·T|òt          

dü]ÿ Ÿ̋̋ À ñqï MTs¡T me]¬ø’Hê düVü‰j·T|ü&̊ eTqdüT‡ 

ñqïyêπsHê?

Ç~ 18,19 X¯‘êã›+˝À »]–q $wüj·T+. 

ˇø±j·Tq ù|s¡T Áù|òØ, >∑es¡ïyÓT+{Ÿ ‘·s¡|òü⁄q 

Ç+>±¢+&é qT+∫ Ç+&çj·÷øÏ e#êÃ&ÉT. eT+∫ 

$XÊ«dæ. eTT+ãsTT˝À ñ+≥÷ <ä>∑Zs¡ <ä>∑Zs¡>± 28 

dü+ˆˆ\T ñ+&çb˛j·÷&ÉT. ‹]– Äj·Tq ãj·T\T 

<˚] yÓfi≤fl*. neTà≈£î ñ‘·Ôs¡+ sêXÊ&ÉT. ne÷à 

H˚qT \+&ÉHéøÏ e#˚ÃdüTÔHêïqT |òü˝≤Hê <ä>∑Z]øÏ 

e∫Ã, nø£ÿ&ç qT+&ç Áf…ÆHéøÏ edüTÔHêïqT, Hê \π>CŸ  

ø=+#Ó+ m≈£îÿe>± ñ+~. eTs¡˝≤ Ç+&çj·÷øÏ 

‹]– yÓfi‚fl |üì Ò̋<äT. {≤+>± yê&çì |ü+|æ+#·T \

π>CŸ rdüTø=ì ekÕÔqT nì nHêï&ÉT. düπs Äs√E 

sêH̊ e∫Ã+~. yêfīfl neTà >∑TÁs¡|ü⁄ ã+&ç yêDÏí 

|æ*∫, e÷ nu≤“sTT Áf…ÆHéøÏ edüTÔHêï&ÉT, \π>CŸ 

rdüTø=ì s¡eTàì #Ó|æŒ+~. n|ü&ÉT Ä ã+&ç yê&ÉT 

MTs¡T ekÕÔsê? nì n&ç>±&ÉT. H̊qT sêqT nì 

#ÓãT‘·T+~. MT nu≤“sTT m˝≤ ñ+{≤&ÉT? nì 

n&ç–q|ü&ÉT >√&É MT<ä ∫qï|üŒ{Ï bǫ̀ {À ñ+fÒ 

#·÷|ædüTÔ+~. n‘·qT Ç|ü&ÉT Ä nu≤“sTT Ç˝≤π> 

ñ+{≤&Ü ẙT&É+ nì nHêï&ÉT. yê&ÉT Ç|ü&ÉT Ç˝≤ 

ñ+&É&ÉT #ê˝≤ ô|<ä›yê&Ó’ ñ+{≤&ÉT, Hê ej·Tùd 

87, yê&ç ej·TdüT 60ô|’q ñ+≥T+~. eT] m˝≤ 

b˛\TÃø=H̊~ n+fÒ ªªHê ø=&ÉT≈£îqT b˛\TÃø√e&É+ 

#ê˝≤ ‘˚*ø£. ¬s’˝Ò«ùdºwüHé˝À ˙e⁄ ˇø£ e´øÏÔì 

#·÷kÕÔe⁄. n‘·qT eTs=ø£ e´øÏÔøÏ düVü≤j·T|ü&ÉT‘·÷ 

ñ+{≤&ÉT. n‘·H̊ Hê ø=&ÉT≈£îµµ nì #ÓãT‘·T+~. Ä 

>∑TÁs¡|ü⁄ ã+&çyê&ÉT ¬s’̋ Ò«ùdºwüHé≈£î yÓ[flq|ü&ÉT ˇø£ 

eTTdü*e´øÏÔ ‘·qT ãs¡Te⁄\T yÓ÷dü÷Ô, eTs=ø£ e´øÏÔøÏ 

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+fÒ, Ç‘·qT <ä>∑Z]øÏ yÓ[fl MTs¡T 

Áù|òØHê n&ç–‘̊ ne⁄qT nì #ÓãT‘ê&ÉT.m˝≤ qqTï 

>∑Ts¡TÔ|ü{≤ºe⁄ nì n&ç–‘̊ MT neTà düVü‰j·T|ü&ÉT‘·÷ 

ñ+&̊yê&̊ Hêø=&ÉT≈£î nì #Ó|æŒ+~µ nì #ÓbÕÔ&ÉT.

4. m|üÁbòı~‘·T (|òæ*|”Œ 2:29)

ªªHêjÓT&É\ MT ñ|ü#·s¡´˝À ñqï ø=<äTeqT 

rs¡TÃ≥¬ø’ n‘·&ÉT ‘·q ÁbÕDeTTHÓ ’qqT \ø£ å´ 

ô|≥ºø£ Áø°düTÔj˚TdüT |üì ì$T‘·ÔeTT #êe⁄q≈£î 

dæ<ä∆yÓTÆj·TT+&ÓqTµµ. Áø°düTÔ |üì ì$T‘·ÔeTT ÁbÕ-

DeTT düVæ≤‘·eTT …̋ø£ÿô|≥ºø£b˛e&É+ m|üÁbòı~‘·T 

e÷~].

 |òæ æ©|”Œ 3:17˝À ªªdüVü≤√<äs¡T˝≤sê, MTs¡T 

qqTï b˛* q&ÉT#·Tø=qT&ç— ẙTeTT MT≈£î e÷~]

jÓÆTj·TTqï Á|üø±s¡eTT q&ÉT#·Tø=qT yê]ì >∑T]

ô|{Ïº #·÷&ÉT&çµµ. ˙≈£î e÷~] mes¡T? yês¡T 

m˝≤+{Ï yês¡T? |ü]#ês¡≈£îì e+{Ï eTqdüT>∑\

yêπsHê ˙ e÷~]? Ä‘·à\ ø=s¡≈£î ‘·eTqT ‘êeTT 

e´j·T|üs¡#·Tø=qï yêπsHê ˙ e÷~]? me]¬ø’Hê 

düVü‰j·T|ü&˚ eTqdüTø£*–q yêπsHê ˙ e÷~]? 

Áø°düTÔ ì$T‘·Ô+ ÁbÕDeTT düVæ≤‘·eTT ̋ …ø£ÿô|≥ºì HÓ’»+ 

ø£*–q yêπsHê ˙ e÷~].

$T–*q~ e#̊Ãdü+∫ø£̋ À...

` |æ.@.kÕ«$T, lø±≈£îfī+

(dü<äs¡Hé düsêÿsY‡ ¬s>¥ø±Hé̀ 2024 eT÷&Ée &çy√wüHé)

≈£Ls¡TŒ: ÄsY. \ø°åàø±+‘Y, n#·Ã+ù|≥
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<˚e⁄ì‘√ düVü≤yêdü+ #˚j·T&É+˝À ÁX¯eT˝À¢ 

≈£L&Ü bÕ*uÛ≤>∑düTÔ\T>± ñ+&É&É+ n+fÒ @+{À 

#·÷<ë›+. <˚e⁄ì‘√ düVü≤yêdü+, ÁX¯eT\T nH˚ 

$wüj·÷*ï #·÷dæq|ü&ÉT n$ ¬s+&ÉT ̌ ø£<ëìø=ø£{Ï 

bı+‘·q Ò̋ì $wüj·÷˝≤¢>± ø£ì|ækÕÔsTT. düVü≤yêdü+ 

n+fÒ kÕìïVæ≤‘·´+, <˚e⁄ì‘√ ø£*dæ q&Ée&É+, 

<˚e⁄ì‘√ Äq+<äø £s ¡y ÓT Æq dü+ã+<Û ä+ nì 

nqTø=+{≤eTT. düVü≤yêdü+, ÁX¯eT\T ¬s+&ç{Ïì 

ø£*|æ #·÷&ÉeTT. bÂ\T ÁX̄eT˝À¢ düVü‰qTuÛÑe+ ø£*– 

ñ+&É&É+ nH̊ dü+>∑‹ì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT. 

dü+|üPs¡í+>± m<ä>±\ì <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£

|òü⁄\¢sY ~∏j·T˝≤õø£̋ Ÿ ø± Ò̋CŸ̋ À bòÕ´ø£©º>± |üì#̊ùd 

sêãsYº øÏ¢+{Hé Ç˝≤ #ÓãT‘ê&ÉT ªªÁø°düTÔ Á¬ø’düÔe |ü]#·s¡́ ≈£î 

Hêj·T≈£î*ï |æ*∫q|ü&ÉT yê] |üP]Ô kÕeTsêú́ ìøÏ 

n_Ûeè~∆ #̊j·÷\ì Äj·Tq dü+ø£*Œ+#ê&ÉTµµ. <̊e⁄&ÉT 

ˇø£ e´øÏÔì Á¬ø’düÔe Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ |æ*∫q|ü&ÉT Ä 

Hêj·T≈£îDÏí dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡T #˚j·T&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&É‘ê&ÉT. eTq*ï eTq+ |ü]#·s¡´≈£î n|üŒ 

–+#·Tø=+≥THêïeT+fÒ ªªÁ|üuÛÑTyê MTs¡T qqTï 

m+‘·es¡≈£î n_Ûeè~∆ #˚j·T>∑\s√ n+‘·es¡≈£î 

#̊j·T+&ç nì ˇ|üø√e&É+µµ. eTq+<ä]˝À >=|üŒ 

X̄øÏÔ, kÕeTsêú́ \T <ë– ñHêïsTT. yê{Ï >∑T]+∫ 

MT‘√ ˇø£ dü+|òüT≥qqT #ÓãT‘êqT. 

H˚qT ˇø£ esYÿcÕ|t≈£î yÓfi≤flqT. <ëì˝À ˇø£ 

bòÕ´ø£©º ̌ ø£ >∑T&ÉT¶qT #·÷|ædü÷Ô á >∑T&ÉT¶ yÓ\ m+‘· 

nì n&ç>±s¡T? ẙTeT+<äs¡+ 3,4,5 s¡÷bÕj·T\T 

nì #ÓbÕŒeTT. n+<äTø±j·Tq MTs¡+<äs¡T Bì yÓ\ 5 

s¡÷bÕj·T\T nì #ÓãT‘·THêïs¡T ̌ ø£ẙfī H̊qT >∑T&ÉT¶qT 

bı~–+∫ ø√&ç|æ\¢>± #̊dæq≥¢sTT‘̊ <ëì yÓ\ m+‘· 

ñ+≥T+~? nì n&ç–‘̊ <ëì <Ûäs¡ 300`400 

s¡÷bÕj·T\T ô|]π> neø±X̄+ ñ+~ nì #ÓbÕŒeTT. 

ˇø£ẙfī |æ\¢ ô|]– ô|<ä›sTT n~≈£L&Ü >∑T&ÉT¢ ô|{Ïº 

bı~–‘̊ <ëì yÓ\ m+‘· ne⁄‘·T+~? 10,000 

n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe ny=«#·TÃ nì #ÓbÕŒeTT. eTs¡̋ ≤ 

Äj·Tq yê{Ï >∑T&ÉT¢ bı~–+∫ yê{Ïì |æ\¢*ï #̊ùdÔ 

yê{Ï <Ûäs¡ m+‘·e⁄‘·T+~? nì n&ç>±&ÉT. n|ü&ÉT 

<ëì <Ûäs¡ …̋øÏÿ+#·&É+ ø£wüºyÓTÆ, nq+‘·eTe⁄‘·T+~ 

nì #ÓbÕŒeTT. MTs¡T ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À Bì $\Te 3`5 

s¡÷bÕj·T\ì #ÓbÕŒs¡T. Ç|ü&ÉT nq+‘·eTe⁄‘·T+~ 

nì #ÓãT‘·THêïs¡T n+≥÷ ˇø£&ÉT>∑T yÓqπøÿy˚dæ 

ã\+>± Ä >∑T&ÉT¶qT H̊\πødæ ø={≤º&ÉT. n+<äs¡+ 

cÕø̆ nj·÷´+. MTs¡+<äs¡÷ Bì $\Te nq+‘·eTì 

#Ó|æŒHÜ <ëìï Js√>± e÷sêÃqT nì #ÓbÕŒ&ÉT.

ˇø£y˚fi¯ <˚e⁄&ÉT ˇø£ >∑T&ÉT¶πø n+‘· $\TeqT 

Ç∫Ãq≥¢sTT‘̊ ˙˝À Hê˝À m+‘· kÕeTsêú́ ìï, $\T 

eqT <̊e⁄&ÉT ñ+#ê&ÉT? á e÷≥\≈£î ̌ ø£ÿkÕ]>± 

H˚qT #·*+∫b˛j·÷qT. <˚e⁄&ÉT eTq+<ä]˝À 

>=|üŒ X¯øÏÔ, kÕeTsêú´*ï ñ+#ê&ÉT. #ê˝≤eT+~ 

<̊e⁄&ç∫Ãq X̄øÏÔì, düeTj·÷ìï, J$‘êìï e´s¡ú+ 

#̊düTÔHêïs¡T. <̊yê Hê |üP]ÔkÕeTsêú́ ìï Hê˝À n_Û 

ÁX¯eT˝À¢ düVü‰qTuÛÑe+

ªª@ $<ÛäeTT#˚‘·HÓ’qqT eT‘·T\˝ÀqT+&ç Hê≈£î |ü⁄qs¡T‘êúqeTT ø£\T>∑e˝…qì, Äj·Tq eTs¡D$wüj·T 

eTT˝À düe÷HêqTuÛÑeeTT>∑\yê&ÉHÓ’, Äj·TqqT Äj·Tq |ü⁄qs¡T‘êúqã\eTTqT ms¡T>∑T ì$T‘·ÔeTTqT, 

Äj·Tq ÁX¯eT\˝À bÕ*yê&Éq>∑T≥ jÓT{Ïº<√ jÓTs¡T>∑T ì$T‘·ÔeTTqT, düeTdüÔeTTqT qwüº|üs¡#·Tø=ì 

yê{Ïì ô|+≥‘√ düe÷qeTT>± m+#·Tø=qT#·THêïqTµµ  ` (|òæ*|”Œ 3:10,11).
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eè~∆|üs¡#·eTì n&É>∑eTT. |ü]#·s¡́  nH̊~ eTq+ 

<̊e⁄ìøÏ n|üŒ–+#·Tø=ì dü+|üPs¡í+>± m<ä>∑&É+ nH̊ 

<ëìMT<ä ñ+≥T+~. ˇø£ẙfī eTq+ m<ä>∑&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&Éø£b˛‘̊ |ü]#·s¡́ ≈£î n&ÉT¶ã+&É\+ ne⁄‘ê+. 

<˚yê qqTï dü+|üPs¡í+>± m~π>≥≥T¢ #˚j·T+&ç. 

Hê J$‘êìï eè<Ûë #˚j·T&É+ Hê≈£î Çwüº+ Ò̋<äT.

H̊qT >=|üŒyê&çì ø±e&ÜìøÏ ø±<äT >±˙ qqTï @ 

ñ<̊›X̄´+‘√ düèwæº+#ês√ Ä $<Ûä+>± ‘·j·÷s¡yê«\ì 

ø√s¡Tø=+≥THêïqì rsêàq+ #̊düTø=+&ç.

m<ä>∑&É+˝À eTq u≤<Ûä́ ‘· ñ+&Ü*

Á ¬ø ’dü Ôe Hêj·T≈£î*ï |æ*∫q|ü&ÉT yê]ì 

dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡T  #̊kÕÔ&Éqï~ sêusYº øÏ¢+≥Hé 

#Ó|æŒq ùdº{ŸyÓT+{Ÿ̋ À dü>∑+ e÷Á‘·ẙT. ¬s+&Ée uÛ≤>∑+ 

ªªm<ä>∑&É+˝À eTq u≤<Ûä́ ‘· ≈£L&Ü ñ+&Ü*µµ nì 

#ÓãT‘ê&ÉT. <̊e⁄&ÉT eTq*ï J$‘· ø±\+ ‘·j·÷s¡T 

#̊düTÔqï|ü&ÉT, Äj·Tq≈£î dü+|üPs¡í+>± ˝Àã&É&É+ 

eTq u≤<Ûä́ ‘·. <̊e⁄&ÉT eTq*ï eT\#·&ÉeTH̊~ n+‘· 

düT\uÛÑ+>± ñ+&É<äT. Çø£ÿ&É eTq≈£î nH̊ø£ ø£wüºyÓTÆq, 

Çã“+~ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‘·T\T ekÕÔsTT. eTq˝À 

#ê˝≤eT+~ M{Ïì Çwüº|ü&Éø£, <̊yê m+<äT≈£î á 

ø£wüºyÓTÆq |ü]dæú‘·T*ï nqTeT‹düTÔHêïs¡ì n>∑T&ÉT‘·÷ 

ñ+{≤s¡T. ìqTïH˚qT ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïqT nì, 

<˚e⁄&ÉT eTq*ï Ç+ø± n<äT“¤‘·+>± ‘·j·÷s¡T 

#̊kÕÔ&ÉT. >∑qTø£ ÁX̄eT*ï nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± 

ñ+&Ü*. Bìï nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T ªÁX¯eT˝À¢ 

düVü‰qTuÛÑe+ ø£*– ñ+&É&É+µ nì #ÓãT‘ê&ÉT. 

ÁX̄eT\T dü+|üPs¡í‘· ø√düẙT

ªªHê dü̈ <äs¡T˝≤sê, MT $XÊ«düeTTq≈£î ø£\T>∑T           

|üØø£ å zs¡TŒqT |ü⁄{Ï º+#·Tqì jÓT]–, MTs¡T 

HêHê $<ÛäeTT …̋’q XÀ<Ûäq\˝À |ü&ÉTq|ü&ÉT, n~ 

eTVü‰q+<äeTì jÓT+#·Tø=qT&ç. MTs¡T dü+|üPs¡Tí\T 

qT, nqTHê+>∑T\TqT, @ $wüj·TeTT˝ÀHÓ’qqT 

ø=<äTe Ò̋ìyês¡THÓ’ j·TT+&ÉTq≥T¢ zs¡TŒ ‘·q ÁøÏj·TqT 

ø=qkÕ–+|ü̇ j·TT&çµµ (j·÷ø√ãT 1:2`4).

MTs¡T ÁX̄eT˝À¢ ñqï|ü&ÉT <ëìï dü+‘√wü+>± 

m+#·Tø√eTì j·÷ø√ãT #ÓãT‘·THêï&ÉT. eTqeT+<äs¡+ 

ÁX̄eT*ï m<äTs=ÿ+{≤+. á düeTj·T+˝À Á|üuÛÑTyê 

á ÁX̄eT*ï Hê qT+∫ rdæẙj·TeTì n&ÉT>∑T‘êeTT 

Ò̋<äT dü>∑TDT‘êeTT, ø=ìïkÕs¡T¢ |òæsê´<äT #̊kÕÔeTT. 

< ˚yê m+<äT≈ £ î Hê J$‘·+˝À Ç˝≤+{Ï$ 

nqTeT‹düTÔHêïs¡T? M{ÏøÏ ø±s¡DyÓTÆq  |ü]dæú‘·T\qT, 

Á|ü»\qT ì+~kÕÔeTT. ø±˙ j·÷ø√ãT ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq 

dü+>∑‘·T*ï #ÓãT‘·THêï&ÉT. ÁX¯eT˝À¢ |ü&çq|ü&ÉT 

dü+‘√wæ+#·eTì #ÓãT‘·THêï&ÉT. Bìï #·÷dæq|ü&ÉT 

j·÷ø√ãT≈£î ÁX¯eT\T ‘Ó*j·T<äì, á uÛÑ÷ìyêdæ 

ø±<̊yÓ÷, ẙπs Á>∑Vü‰+‘·s¡ yêùdyÓ÷qì, yêdüÔ$ø£‘·≈£î 

<ä÷s¡+>± á dü+>∑‘·T*ï #ÓãT‘·THêï&˚yÓ÷qì 

nì|ædüTÔ+~. j·÷ø√ãT á |üÁ‹ø£ sêdæq|ü&ÉT 

yÓTT<ä{Ï X¯‘êã∆+˝À dü+|òüT+˝Àì $XÊ«düT\T ø£]ƒq      

yÓTÆq ÁX¯eT*ï m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T. m+<äT≈£î á 

ÁX¯eT\T n+fÒ, eTq+ dü+|üPs¡í+>± m<ä>∑&ÜìøÏ, 

‘·j·÷s¡e«&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT M{Ïì yê&ÉTø=+≥THêï&ÉT. 

>∑qTø£ ÁX¯eT\T e∫Ãq|ü&ÉT <˚e⁄&ÉT qqTï 

dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêï&Éì, Äj·Tq 

|ü]#·s¡´˝À ˇø£ |üìeTT≥Tº>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü\H˚ 

ñ<̊›X̄+‘√ ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêï&ÉT. Çø£MT<ä≥ ªH̊qT 

düeTdü´˝À >∑T+&Ü yÓfi¯óÔqï|ü&ÉT H˚qT düD>∑qTµ 

nì #ÓbÕŒ*. 

ÁX ¯eT˝À¢ $<Û ˚j·T‘· #·÷|æ+#ê*, sêJ|ü&É 

≈£L&É<äT

eTq+ Á¬ø’düÔe Á|üj·÷D+˝À dü+|üPs¡í‘· ø=s¡¬ø’q 

|üØø£ å\T, ÁX¯eT\T m<äTs=ÿ+≥÷ eTT+<äT≈£î 

yÓfi¯ó‘·Tqï|ü&ÉT yê{Ïì ‘·|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ, 

n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ nH̊ø£ <=&ç¶<ës¡T\T ñ+{≤sTT. 

Á|ü»\T ≈£L&Ü eTq≈£î nH˚ø£ dü\Vü‰\T ≈£L&Ü 

ÇkÕÔs¡T. MTs¡T á ÁX¯eT\ >∑T+&Ü m+<äT≈£î 

yÓfīó‘·THêïs¡T <ëìøÏ á e÷s¡Z+ >∑T+&Ü yÓfīfle#·Ãì, 

$\Te\‘√ ø=+#Ó+ sêJ|ü&ç‘˚ dü]b˛‘·T+<äì, 

m+<äT≈£î ˙ J$‘êìï ø£cÕº\bÕ\T #̊düTø=+{≤e⁄? 

nì n+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤˝¢À <˚e⁄ì 

e÷s¡ Z+˝À yÓfi≤fl˝≤, düT\uÛ ÑyÓT Æq e÷s¡ Z+˝À 

yÓfi≤fl˝≤ nH˚ ¬s+&ÉT <ës¡T\T eTqeTT+<äT+&ç 

ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+ ø£wüº+>± ñ+≥T+~. eTq+ @ 

yÓ’|ü⁄ ñ+{≤e÷ nì <̊e⁄&ÉT #·÷düTÔ+{≤&ÉT. Ç˝≤+{Ï 

øÏ¢wüºyÓTÆq düeTdǘ ˝À¢ yÓfīóÔqï|ü&ÉT eTq+ <̊e⁄ìøÏ 

$<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#ê\ì <̊e⁄&ÉT ø√s¡Tø=+≥THêï&ÉT. 

Ä dü+<äsê“¤̋ À¢, @~ @yÓTÆHê düπs H̊qT <̊e⁄ì‘√H̊ 

ñ+{≤qT, <˚e⁄&ÉT qqTï dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡T 

#˚düTÔqï|ü&ÉT Äj·Tq≈£î $<Û˚j·T‘· #·÷|ækÕÔqì 

#ÓbÕŒ*. á dü+<äs¡“¤+˝À #ê˝≤eT+~ $XÊ«düT\T 

ô|òsTT Ÿ̋ nsTTb˛‘·THêïs¡T.  $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#·&É+ 
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yÓ\‘√ ≈£L&ÉTø=qï $wüj·T+. <˚e⁄&ÉT n˝≤+{Ï 

e´≈£îÔ\ ø√dü+ #·÷düTÔHêï&ÉT. yÓ\ #Ó*¢+#·&ÜìøÏ 

Çwüº+>± ñHêïe÷? $<Û˚j·T‘· |ü]|üø£«‘·qT, 

|ü]|üPs¡í‘·qT rdüT≈£îedüTÔ+~. n˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\ 

>∑T+&Ü yÓfi¯óÔqï|ü&ÉT <˚e⁄ì kÕs¡÷|ü´‘·˝ÀìøÏ 

m<äT>∑T‘êeTT. 

|ü]|üø£«‘· qT+∫ Á ¬ø’dü Ôe Á|üj·÷D+ ¬s+&ÉT 

$<Ûë\T

1. eTq+ dü+|üPs¡í‘·̋ ÀøÏ m<äT>∑T‘·÷ |ü]|üø£«‘· 

kÕ~Ûdü÷Ô ñqï|ü&ÉT <˚e⁄&ÉT eTq Á|üuÛ≤yêìï 

$düÔ]kÕÔ&ÉT. n|ü&˚ ì»yÓTÆq |ü]#·s¡´ eTq 

<ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤+{Ï |ü]#·s¡́  <̊e⁄ìì 

dü+‘√wü|üs¡TdüTÔ+~. 

2. n+‘·e÷Á‘·y˚T ø±<äT>±˙ <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ 

$dÔ üè‘·yÓT Æq ø£<∏ ä/Á|üD≤[ø£˝À eTq+ ≈£L&Ü 

bÕ*uÛ≤>∑düTÔ\+ ne⁄‘êeTT. nÁãVü‰eTT J$‘·+ 

BìøÏ eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D. Ä~ 22:18˝À  

<̊e⁄&ÉT nÁãVü‰eTT‘√ ˙e⁄ Hê e÷≥≈£î $<Û̊j·T‘· 

#·÷|æ+#êe⁄ ø±ã{Ïº ˙ <ë«sê düeTdüÔ e+XÊ\ìï 

Äos¡«~+#·ã&É‘êj·Tì #ÓãT‘ê&ÉT. 

Çã“+<äT\T, ÁX¯eT\ >∑T+&Ü yÓfi¯óÔqï|ü&ÉT 

<̊e⁄&ÉT Äj·Tq dü+|üPs¡íyÓTÆq Á|üD≤[ø£qT ì]à+            

#·&ÜìøÏ yê{Ïì yê&ÉT‘·THêï&ÉT. ˇø£s√E eTq+ 

<˚e⁄ìeTT+<äT ì\ã&çq|ü&ÉT á yÓTT‘· Ô+ 

Á|üD≤[ø£qT eTqeTT+<äT $|æŒ #·÷|æ+∫q|ü&ÉT 

n~ yÓTT‘·Ô+>± eTq≈£î ns¡úeTe⁄‘·T+~. n|ü&ÉT 

mø£ÿ&Óø£ÿ&É eTq+ dü+|üPs¡í‘· ø=s¡¬ø’q |üØø£å˝À¢ 

$»j·T+ kÕ~Û+#êyÓ÷, $|òü\eTj·÷´yÓ÷ ‘Ó\T 

düTÔ+~. eTq+ dü+|üPs¡í‘· ø=s¡ ¬ø’q |üØø£å˝À¢  

$»j·T+ kÕ~Û+#ê+ ø±ã{Ïº ˙ Á|üD≤[ø£̋ À Ç$ 

»]>±j·Tì #ÓãT‘ê&ÉT. M{Ï‘√ bÕfÒ M{Ï̋ À¢ ˙e⁄ 

$|òü\eTj·÷´eì, n$<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#êeì, 

˙e⁄ Á|ü|ü+#·+ ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡j·÷´e⁄, ˝Àø£+ e÷≥ 

$Hêïe⁄, Hê≈£î n$<Û̊j·T‘· #·÷bÕe⁄, n+<äTe\¢ 

|üs¡̋ Àø£ sê»´+˝ÀøÏ sê≈£î+&Ü ˙e⁄ m+‘·eT+~øÏ 

n&ÉT¶>± ñHêïy√ #·÷&ÉT nì #·÷|ækÕÔ&ÉT. n|ü&ÉT  

eTq+ eDT≈£î‘êeTT, njÓ÷´ <̊yê Hêø° dü+>∑‹ 

n|ü&É÷ ‘Ó*j·T<̊ nì n+{≤eTT. 

Ä düeTj·T+˝À, m+<äTø° düeTdǘ \T, ÁX̄eT\T, 

<˚yê yê{Ïì qT+∫ qqTï ‘=\–+#·T nì 

n&ç>±H˚ >±˙ MT >=|üŒ Á|üD≤[ø£qT ns¡ ú+ 

#˚düTø√˝Òø£b˛j·÷qT nì #ÓãT‘êeTT. Ä s√E 

<̊e⁄ì <ä>∑Zs¡ eTq+ kÕ≈£î\T #Ó|üŒ≈£L&É<äqTø=+fÒ  

á s√E eTq+ ìs¡íj·T+ #̊j·÷*. Á|ü‹ dü+|üPs¡í‘· 

ø=s¡¬ø’q |üØø£å eTq*ï ì]à+#·&Üìπøqì. <˚yê 

˙≈£î $<Û˚j·T‘· #·÷|ækÕÔqT, ˇø£y˚fi¯ m+‘· yÓ\ 

#Ó*¢+#ê*‡ e∫ÃHê düπs, <̊yê ìH̊ï qeTTà‘êqT 

nì #ÓãT<ë+.

nedüsê\ ø√dü+ ø±<äT, <˚e⁄ì e÷≥ø√dü+ 

J$+#ê*

<˚e⁄&ÉT eTq*ï Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\ >∑T+&Ü 

rdüT¬øfi¯ó‘·Tqï|ü&ÉT Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝À bÕsƒê\T 

H˚]ŒdüT Ô+{≤&ÉT. ~«r 8:2,3 #·<äTe⁄<ë+.

ÇÁXÊj ˚ T©j· T T*ï < ˚e ⁄& É T ns ¡D´e÷s ¡ Z+ 

>∑T+&Ü q&ç|ædüTÔqï|ü&ÉT nH˚ø£ s¡ø±˝…’q ø£]ƒq 

nqTuÛÑyê\>∑T+&Ü yÓfi≤fls¡T. ÄVü‰s¡+ $wüj·T+˝À 

yês¡T düDÏ>±s¡T, |òæsê´<äT\T #̊XÊs¡T, yÓ÷ùw MT<ä 

‹s¡>∑ã&Ü¶s¡T. ‘·sê«‘· <˚e⁄&ÉT yê]ì eTHêï‘√ 

b˛wæ+#ê&ÉT. <˚e⁄&ÉT Ç˝≤ m+<äT≈£î #˚XÊ&É+fÒ 

ªªeTqTwüß´&ÉT s=f…ºe\q e÷Á‘·ẙT ø±<äT>±˙ <̊e⁄ì 

H√≥ qT+∫ e#̊Ã Á|ü‹e÷≥ e\q ã‘·T≈£î‘ê&ÉTµµ 

nH̊  bÕsƒêìï yê]øÏ H̊]Œ+#·&ÜìøÏ. á XÀ<ÛäH̊ 40 

s√E\T ñ|üyêdüeTTqï düeTj·T+˝À j˚TdüTÁø°düTÔ 

Á|üuÛÑTe⁄ ≈£L&Ü m<äTs=ÿHêïs¡T. Äø£* ̌ ø£ nedüs¡+. 

nedüsêìï rs¡TÃø√e&É+ ‘·ù|ŒMT˝Ò<äT. eTq˝À 

Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° nedüsê\T ñHêïsTT. yê{Ïì 

rs¡TÃø√e&É+˝À ‘·ù|Œ$T Ò̋<äTø£<ë nì eTq+ ≈£L&Ü 

n+{≤eTT. kÕ‘êqT ≈£L&Ü Ç<̊ j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄‘√ 

#Ó_‘̊ eT‘·ÔsTT 4:4˝À j̊TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ ~«r 8:3˝À 

#Ó|æŒq n<äT“¤‘·yÓTÆq e÷≥qT #ÓãT‘ê&ÉT. 

Ä $wüj·÷H˚ï <˚e⁄&ÉT ÇÁXÊj˚T©j·TT\≈£î 

H˚]Œ+#·&ÜìøÏ 40dü+ˆˆ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. ø±˙ 

yêfi‚fle÷Á‘·+ H̊s¡TÃø√ Ò̋<äT.1 ø=]+B∏ 10:11˝À Ä 

dü+>∑‘·T\ìï j·TT>±+‘·eT+<äTqï eTq≈£î ãT~› ø£\T 

>∑T≥¬ø’ sêj·Tã&Ü¶sTT. ÇÁXÊj̊T©j·TT\ J$‘·+˝À 

»]–q dü+>∑‘·T\T dü+&̊dü÷ÿ˝À¢ |æ\¢\≈£î ø£<∏ä\T 

>± H˚]Œ+#·&É+ ø√dü+ ø±<äT. eTq+ bÕsƒê\T 

H̊s¡TÃø√e&É+ ø√dü+. ÇÁXÊj̊T©j·TT\T @$<Ûä+>±HÓ’‘̊ 

ø£]ƒqyÓTÆq Vü≤è<äj·÷\T ø£*– yÓT&Ée+#·ì »q+>± 

ñHêïs√ eTq+ ≈£L&Ü n˝≤H̊ ñHêïeTT. eTqTwüß´&ÉT 

s=f…ºe\q ø±<äT>±˙ <˚e⁄ì H√≥ qT+∫ e#˚Ã 
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Á|ü‹e÷≥ e\q ã‘·T≈£îqT nH̊ dü+>∑‹ì eTqeTT 

>∑Ts¡TÔô|≥Tºø√yê*. <̊e⁄&ÉT eTq*ï s=f…º Ä<Ûë]‘· 

J$‘·+ qT+∫, <̊e⁄ì e÷≥ Ä<Ûë]‘· J$‘·+˝ÀøÏ 

e÷sê\ì ø√s¡Tø=+≥THêï&ÉT. 

eT‘·ÔsTT 6:31`33˝À....eTq+ @$T ‹Hê*? 

@$T ‘ê>±*? @$T <Ûä]+#·Tø√yê\qï~ nedüsê\≈£î 

dü+ã+~Û+∫q$. Á|ü|ü+#·+ á nedüsê*ï 

bı+<äTø√e&É+ ø√dü+ yê{Ï yÓ+≥ |üs¡T¬>‘·TÔ‘·T+~. 

eTq+ Ç|ü&ÉT ˝Àø£+ qT+∫ ãj·T≥≈£î e#êÃeTT. 

Ç|ü&ÉT eTq+ @$T #ÓbÕŒ\+fÒ H̊qT M{Ïø√dü+ 

ã‘·ø£qT, m+<äTø£+fÒ, eTq |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&çøÏ eTq 

nedüsê\T ‘Ó\TdüT nì #ÓbÕŒ*. H̊HÓ+<äT≈£î yê{Ï 

>∑T]+∫ ∫+‹+#ê*?  nedüsê\ Ä<Ûës¡+>± eTq+ 

J$ùdÔ J$‘·+ düT\uÛÑ+>± ñ+≥T+~. <̊e⁄ì yêø£́ + 

Ä<Ûës¡+>± J$ùdÔ J$‘·+ ̌ ø£ düyê\T>± ñ+≥T+~. 

nø£ÿ&̊ m<ä>∑&É+ ñ+≥T+~. eTq+ <̊e⁄ì‘√ <̊yê! 

Çø£ qT+∫ nedüsê\ ø√dü+ ø±≈£î+&Ü MT e÷≥ 

Á|üø±s¡+ J$kÕÔqì #ÓbÕŒ*.  

yêø±´<Ûës¡yÓTÆq J$‘·+ J$+#·&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT 

‘·q ø£è|üqT ÇkÕÔ&ÉT

 eTq X̄øÏÔ, u\+ #̊‘· >=|üŒ ìs¡íj·÷\T #̊j·T&É+ 

eTq≈£î kÕ<Ûä´+ ø±<äT. Çø£ÿ&É >=|üŒ ìs¡íj·÷\T 

#˚dæHê ãj·T{Ï¬ø[flq ‘·sê«‘· n˝≤ J$+#·&É+ 

kÕ<Ûä́ + ø±<äT. Çø£ÿ&̊ <̊e⁄ì ø£è|ü eTq‘√ ñ+≥T+~. 

ø£è|ü n+fÒ @+{Ï? ø£è|ü n+fÒ <Ó’edü+ã+<ÛäyÓTÆq 

düVü‰j·T+>± #·÷&Ü*.

ˇø£ ∫qï nu≤“sTT u…’≥ Ä&ÉTø=+≥THêï&ÉT. 

ˇø£ n+≈£î˝Ÿ ø±s¡T kÕºsYº #˚j·TuÀ‘·THêï&ÉT ø±˙ 

ne«&É+ Ò̋<äT. Äj·Tq Ä nu≤“sTTì |æ*∫ MT 

HêqïqT |æ\Te⁄ ø±s¡T HÓ≥º&É+˝À düVü‰j·T|ü&É‘ê&ÉT 

nì #ÓbÕŒ&ÉT. nu≤“sTT ‘·q ‘·+Á&ç <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[fl 

n+≈£î˝Ÿ ø±s¡T kÕºsYº ne«&É+˝Ò<äT. HÓ≥º&ÜìøÏ 

düVü‰j·T+ #̊j·TeTì n&ÉT>∑T‘·THêï&Éì #ÓbÕŒ&ÉT. 

Äj·Tq e∫Ã ø±s¡T HÓ&ÉT‘·T+fÒ, Ä nu≤“sTT H̊qT 

≈£L&Ü HÓ&É‘êqT n+{≤&ÉT. düπs n+{≤&ÉT ‘·+Á&ç. 

ø±s¡T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. Ä nu≤“sTT yÓ+≥H̊ Ç+{À¢øÏ 

|üs¡T¬>‘·TÔ¬ø[fl eTMTà, eTMTà..&Ü&û, H̊qT ø±s¡T HÓ&ç‘̊ 

ø±s¡T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~ n+{≤&ÉT. n|ü&ÉT eTMTà, nπs 

˙e\¢ ø±sY kÕºsYº nsTT´+<äqTø=+≥THêïyê? πøe\+ 

˙e⁄ #̊sTT ñ+#êe+‘̊ nì n+≥T+~. ã\eT+‘ê 

‘·+Á&ç<̊. J$‘Üìï eTq X̄øÏÔ‘√ Á|üj·T‹ï+#·e<äT›. 

#ê˝≤eT+~ dü«X¯øÏÔ‘√ Á|üj·T‘êï\T #˚dæ ìsêX¯, 

ìdüèŒVü≤≈£î ˝ÀHÓ’ z&çb˛‘·T+{≤s¡T.

∫qï ne÷àsTT qj·Te÷qT Ç+{ÏøÏ >=|üŒ ìØø£åD 

Ç∫Ã+~ 

2 sêE\T 5:e n<Ûë´j·T+˝À ∫qï ne÷àsTT 

ì ÇÁXÊj˚T\T <˚X¯+ qT+∫ dæ]j·÷ <˚XÊìøÏ 

ã+BÛ>± rdüTø=#êÃs¡T. ÄyÓT ù|s¡T, ej·TdüT >∑T]+∫ 

Ò̋<äT. 10`12dü+ˆˆ ej·TdüT‡ nqTø√e#·TÃ. ø±˙ 

ÄyÓT ‘Ó*$ ø£*–q~. ‘·q #·T≥÷º ñqï |ü]

dæú‘·T\ >∑÷]Ã ne>±Vü≤q ø£*–q ne÷àsTT. 

‘·qT ñqï |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº u≤<Ûä|ü&É≈£î+&Ü 2 

sêE\T 5:3˝À c˛ÁyÓ÷qT˝À ñqï Á|üeø£Ô <ä>∑Zs¡ 

Hê j̊T*qyê&ÉT ñ+&Ée …̋qì H̊qT ø√s¡T#·THêïqT. 

n‘·&ÉT Hê j̊T*qyêìøÏ ø£*–q ≈£îwüßºs√>∑eTTqT 

u≤>∑T#̊j·TTqì ‘·q j·T»e÷qTsê*‘√ #Ó|æŒ+~. 

á ne÷àsTT ÁX¯eT˝À¢ m<ä>∑&É+ n+fÒ @+{À 

eTq≈£î #·÷|ædüTÔ+~. á ∫qï ne÷àsTT qT+&ç 

ô|<ä›bÕsƒ¡+ H̊s¡TÃø√yê*. eTq≈£î e#̊Ã düeTdǘ \T 

eTq*ï HêX¯q+ #˚j·T&ÜìøÏ ø±<äT>±˙ ÁX¯eT\T 

eTq*ï >=|üŒ m<äT>∑T<ä\˝ÀøÏ q&ç|ækÕÔsTT. Ä 

ne÷àsTTì #·÷dæq|ü&ÉT ‘·q düeTdǘ ˝À¢ qT+∫ 

m+‘· n<äT“¤‘·+>± m<äT>∑T‘·T+<√ #·÷kÕÔ+. Ç~ 

<̊e⁄&ÉT |üì #̊düTÔHêï&Éq&ÜìøÏ ì<äs¡Ùq+. 

eTT–+|ü⁄

<˚e⁄&ÉT eTq*ï ø£wüºyÓTÆq |ü]dæú‘·T\ >∑T+&Ü 

yÓfi¯óÔqï|ü&ÉT eTq*ï |ü]|üPs¡Tí\T>± #˚j·÷\

qTø=+≥THêï&ÉT. eTq+ <ëìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|æùdÔ 

<̊e⁄&ÉT eTq J$‘·+ <ë«sê >=|üŒ>± |üì #̊j·T&É+ 

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔ&ÉT. <̊yê Hê ø£cÕº*ï ñqï~ ñqï≥T¢>± 

n+^ø£]kÕÔqT nì #ÓbÕŒ*. <ëì˝À m<ä>∑&ÜìøÏ 

Çwüº|ü&çq|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT >=|üŒ ø±sê´\T #̊kÕÔ&ÉT. 

eTq<̊X̄+˝À >=|üŒ e÷s¡TŒ\T m+<äT≈£î sêe&É+ 

˝Ò<√ ‘Ó\TkÕ? ˙e⁄ H˚qT eTq Çã“+<äT˝À¢ 

<˚e⁄ì |üì#˚j·T&ÜìøÏ ˇ|üø√e&É+ ˝Ò<äT. 

n˝≤ eTq*ï eTq+ n|üŒ–+#·Tø=qï|ü&ÉT, 

rsêàq+ #˚düTø=qï|ü&ÉT ñqï‘·yÓTÆq e÷s¡TŒ\T 

rdüTø=kÕÔ&ÉT. 

` ẙ\+f…ÆHé &̊$&ÜsY, #ÓHÓ’ï

(ôd+Á≥ Ÿ̋ düsêÿsY‡ ¬s>¥ø±Hé̀ 2024 eT÷&Ée 

&çy√wüHé)
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u…’_ Ÿ̋ düº&û ‘±´>∑|üP]‘·+>± ùde #˚Ój·T&É+
|òææ*|”Œ 2:25-30

ªªj˚TdüTì bı\eTT˝À eTqeT+<äs¡eTT 

»‘·|üìyês¡eTT, y˚s¡T y˚s¡T |üqT\qT eTq≈£î 

Á|üuÛÑTy˚ Ç#ÓÃqT>∑µµ. ne⁄qT <˚e⁄&ÉT eTq\+<ä]

ì ˇπø |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq, ñqï‘·yÓTÆq |æ\T|ü⁄‘√ 

|æ*∫q|üŒ{Ïø° y˚s¡T y˚s¡T |üqT\qT, u≤<Ûä´‘·\

qT eTq≈£î n|üŒ–+#ê&Éqï~ yêdüÔe+. |ü]

X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+˝ÀqT, #·]Á‘·˝ÀqT m+‘√eT+~øÏ 

<˚e⁄&ÉT n|üŒ–+∫q |üìì, u≤<Ûä´‘·\qT m+‘√ 

j·T<Ûës¡ú+>±, qeTàø£+>± |üP]Ô #˚dæq≥T¢ #·÷kÕÔ+. 

Ç+<äTø√dü+ yês¡T mH√ï ÁX¯eT\T, u≤<Ûä\T, 

Væ≤+dü\T, nHês√>±´\T.. ∫e]øÏ yê] ÁbÕD≤\

qT düVæ≤‘·+ n]Œ+∫q≥Tº>± #·÷kÕÔeTT. Ç+<äT≈£î 

j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ >=|üŒ e÷~]. ‘·+Á&ç Äj·Tq≈£î 

n|üŒ–+∫q |üì˝À mH√ï Væ≤+dü\T, nee÷Hê\T 

bı+~q|üŒ{Ïø° ‘·+Á&ç n|üŒ–+∫q u≤<Ûä´‘·qT 

Äj·Tq dü+|üPs¡í+>± HÓs¡y˚]Ã <˚e⁄ì eTVæ≤eT 

|ü]∫q≥T¢>± #·÷kÕÔ+. j·TTÇj·Tdt◊ |ü]#·s¡´˝À 

<˚e⁄&ÉT eTq≈£î q•+∫b˛‘·Tqï $<ë´s¡Tú\≈£î 

j˚TdüTÁø°düTÔ >∑T]+∫q düTyês¡Ô #Ó|æŒ, yêfi¯flqT 

•wüß´\T>±, Hêj·TT≈£î\T>± ‘·ØŒ¤<äT #˚j·T&É+ nH˚ 

>=|üŒ |üìì n|üŒ–+#ê&ÉT. u…’_ Ÿ̋̋ À m|üÁbòı~‘·TqT 

>∑÷]Ã m≈£îÿe yêø£´uÛ≤>±\T eTqeTT #·÷&ÉeTT, 

ø±˙ bÂ\T Äj·Tq >∑T]+∫ #Ó|æŒq e÷≥\T #·÷ùdÔ, 

m|üÁbòı~‘·T <˚e⁄ì ùde˝À Hê »‘·|üìyê&ÉTqT, 

Hê‘√{Ï jÓ÷<ÛäT&ÉT nqïe÷≥\T eTq≈£î m+‘√ 

dü÷Œ¤]ÔìkÕÔsTT.

H̊|ü<∏äÛä́ +

m|üÁbòı~‘·T |òæ*|”Œ q>∑s¡ yêdæ. j·T÷<̊‘·s¡T\˝À 

qT+&ç Á|üuÛÑTe⁄qT qeTTàø=qïyê&ÉT. m|üÁbòı~‘·T 

n+fÒ ªªÄVü‰¢<ä|ü]#˚, yÓTÆeT]|æ+#˚µµ nì ns¡ú+. 

m|üÁbòı~‘·T |òæ*|”Œ dü+|òü÷ìøÏ Á|ü‹ì~Û>± ñHêï&ÉT. 

|òæ*|”Œ dü+|òüT+ bÂ\T≈£î ø=ìï edüTÔe⁄\T, q>∑<äT 

Ç‘·ì <ë«sê |ü+|æ+∫+~. n‘·&ÉT 700 øÏ.MT. 

Á|üj·÷D+ #̊dæ s√yéT≈£î e∫Ã bÂ\T≈£î |ü]#·s¡́  

#̊XÊ&ÉT. nsTT‘̊ m|üÁbòı~‘·T bÂ\T <ä>∑Zs¡ ñqï|ü&ÉT 

n‘·qT s√–>± ñqï≥Tº, rÁeyÓTÆq nHês√>±´ìøÏ 

>∑T¬s’ eTs¡D+ <ëø± yÓ[¢q|ü&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ n‘·ìì 

dü«düú|ü]#ê&ÉT. bÂ\T á yêø£´uÛ≤>∑+˝À n‘·qT 

Ç|ü&ÉT πøåeT+>± ñHêï&Éì, |òæ*|”Œ dü+|òüT+ yês¡T 

|ü+|æq$ n+<ëj·Tì ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ m|üÁbòı~‘·T 

jÓTTø£ÿ |ü]#·s¡́  uÛ≤sêìï $e]dü÷Ô dü+|òüT+ n‘·ìì 

>ös¡$+#·eTì ˝ÒK sêdæ m|üÁbò˛~‘·T‘√ |òæ*|”æŒ 

dü+|òü÷ìøÏ |ü+|ækÕÔ&ÉT.

Á|üX̄ï\T

1.	 á yêø£´uÛ≤>∑+˝À bÂ\T me] >∑T]+∫ 

Á|ükÕÔ$+#ês¡T? bÂ\T n‘·ìì @ $<Ûä+>± 

dü+uÛÀ~düTÔHêï&ÉT?

2. 	 ªª»‘·|üìyê&ÉT, ôd’ì≈£î&ÉT,µµ nH̊ |ü<ë\T $XÊ«dæ 

J$‘·+ >∑T]+∫ @$T ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT?

3. 	 m|üÁbòı~‘·T bÂ\TøÏ Áø°düTÔ |üì˝À m˝≤+{Ï 

»‘·|üìyê&ÉT>± ñHêï&ÉT? 

4. 	 bÂ\TøÏ m|üÁbòı~‘·TøÏ eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûä+ 

m˝≤+{Ï~? ̌ ø£]øÏ ̌ ø£s¡T m˝≤+{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘· 

Ç#·TÃø=Hêïs¡T(27,29)? m+<äT≈£î?

5. 	 m|üÁbòı~‘·Tì ªªMT <ä÷‘·µµ nì m+<äT≈£î bÂ\T 

|æ\TdüTÔHêï&ÉT?

6. 	 m|üÁbòı~‘·T dü«düú‘· bÂ\TqT m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊dæ+~?

7. 	 |ò æ*|”Œj·TT\T m|üÁbòı~‘·TqT m+<äT≈£î 

ñqï‘·+>± |ü]>∑DÏ+#ê\ì bÂ\T ø√s¡T 

‘·THêï&ÉT? ø±s¡D+ @yÓTÆ ñ+&Ée#·TÃ ? 

8. 	 kÕ<Ûës¡D+>± Á¬ø’düÔe |üìyê]‘√ eTq+ m˝≤ 

Á|üe]Ô+#ê\H̊ <ëì >∑T]+∫ á uÛ≤>∑+ eTq≈£î 

@$T #Ó|ü⁄Ô+~?

9. 	 eTq+ m|üÁbòı~‘·T ˝≤>± Áø°düTÔ |üì˝À 

»‘·|üìyêì>±, ôd’ì≈£îì˝≤ ñ+&Ü\+fÒ 

eTq≈£î ñ+&Ü*‡q \ø£åD≤\T @+{Ï? n˝≤ 

ñ+&Éø£ b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T @+{Ï?

10. bÂ\T, m|üÁbòı~‘·T qT+&ç eTq+ H̊s¡TÃø√e\

dæq $wüj·÷\T @+{Ï?

` $»j·TXÊ+‹, kÕº|òt, ø£&É|ü
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d”yÓ÷qT nH˚ ˇø£ |ü]düj·TT´ì ÄVü‰«q+ 

y˚Ts¡≈£î Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ n‘·ì Ç+{ÏøÏ 

uÛÀ»HêìøÏ yÓfi≤fl&ÉT. Ä }]˝À ñqï bÕbÕ‘·Tàsê 

…̋’q ̌ ø£ Ád”Ô á $wüj·T+ ‘Ó\TdüTø=ì, ̌ ø£ ãT&ç¶̋ À 

n‘·Ôs¡T rdüTø=ì Ä Ç+{Ï̋ ÀìøÏ e∫Ã+~. yÓqTø£yÓ’|ü⁄ 

Äj·Tq bÕ<äeTT\ e<ä› ì\ã&ç, ‘·q ø£̇ ïfi¯fl‘√ 

Äj·Tq bÕ<äeTT\T ‘·&ç|æ, ‘·q ‘·\ yÓ+Á≥Tø£\‘√ 

Äj·Tq bÕ<äeTT\T ‘·T&ç∫, Äj·Tq bÕ<äeTT\qT 

eTT<äT›ô|≥Tºø=ì, ‘·q e<ä›qTqï n‘·Ôs¡TqT Äj·Tq 

bÕ<äeTT\≈£î |üPdæ+~ (\÷ø± 7:36`38). ÄyÓT 

‘·q bÕ|üeTT\ $wüj·TyÓTÆ m+‘√ ẙ<äq #Ó+~+~.

bÕ|æjÓÆTq ˇø£ e´øÏÔ Vü≤è<äj·T+˝À ‘·q bÕ|ü+ 

|ü≥¢ ø£*π> |üXÊÃ‘êÔbÕìøÏ, Á|üuÛÑTe⁄q+<äT ñ+#˚ 

$XÊ«kÕìøÏ, ‘·<ë«sê \_Û+#̊ bÕ|ü ø£åe÷|üD≈£î 

ô|’q #Ó|æŒq dü+|òüT≥q ̌ ø£ #·ø£ÿì ñ<ëVü≤s¡D. Ç˝≤ 

e´øÏÔ n+‘·s¡+>∑+˝À »]π> ̌ ø£ ÁøÏj·TqT |üXÊÃ‘êÔ|ü+ 

n+{≤s¡T. |üXÊÃ‘êÔ|ü+ >∑÷]Ã eT]ø=+‘· $es¡DqT 

eTq+ á yê´dü+˝À #·÷<ë›+.

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ ` ns¡ú+

bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À |üXÊÃ‘êÔ|ü+ nì ns¡ú$T#̊Ã 

ªªqVü≤yéTµµ nH˚ ôV≤Á; |ü<ëìï ñ|üjÓ÷–+#·&É+ 

»]–+~ (jÓ÷ãT 42:6— sTTØàj·÷ 8:6). 

qVü≤yéT n+fÒ ‘·q #Ó&ÉT‘·qeTT, bÕ|üeTT >∑÷]Ã 

<äT:œ+#·&É+, @&É«&É+. bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À ªwüuŸµ nH̊ 

eTs=ø£ |ü<ëìï ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–+#·&É+ »]–+~ 

(2 ~q 7:14). wüuŸ n+fÒ #Ó&ÉT e÷s¡ZeTT\

qT $&ç∫ô|≥º&É+. bÕ|ü+ qT+&ç <˚e⁄ìyÓ’|ü⁄≈£î 

‹s¡>∑&É+. Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À ô|’ ¬s+&ÉT nsêú\

qT Ç#̊Ã ªªyÓT≥H√j·Tµµ, ªªyÓT≥H√sTTµµ nqT Á^≈£î 

|ü<ë\qT sêj·T&É+ »]–+~. yÓT≥H√j·÷qT 

24 kÕs¡T¢ sêXÊs¡T (ñ<ë: eT‘·ÔsTT 4:7— n.ø±. 

3:19). Bì ns¡ú+ ªªeTqdüTqT e÷s¡TÃø=qT≥µµ. 

ªªyÓT≥H√sTTµµ nH̊ |ü<ëìï Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À 34 

kÕs¡T¢ ñ|üjÓ÷–+#·&É+ »]–+~ (ñ<ë: \÷ø± 

15:7— 1 <∏Ódü‡ 1:9). Bì ns¡ú+ bÕ|üeTT qT+&ç 

<̊e⁄ìyÓ’|ü⁄ ‹s¡T>∑T≥. ø±ã{Ïº, |üXÊÃ‘±Ô|ü+ n+fÒ, 

ˇø£ e´øÏÔ ‘·q bÕ|üeTTqT ã{Ïº <äT:œ+∫, ‘·q 

bÕ|üdæú‹ì $&ç∫, Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ yÓ’|ü⁄≈£î 

‹]–, Äj·TqqT $X¯«dæ+#·&É+. ‘Ó\T>∑T Áø=‘·Ô 

ìã+<Ûäq˝À |üXÊÃ‘êÔ|ü+ nH̊ |ü<ëìï ªe÷s¡TeTqdüTµ 

nì ‘·s¡T®e÷ #̊j·T&É+ »]–+~. 

|üXÊÃ‘êÔ|ü+˝Àì <äX̄\T/ ÁøÏj·÷s¡÷|üø£ |üXÊÃ‘êÔ|ü+

v	 ˇø£ e´øÏÔ ‘·q bÕ|üeTTqT >∑T]Ô+#·&É+.

v	 ‘·q bÕ|üeTTqT >∑÷]Ã <äT:œ+#·&É+.

v	 ‘·q bÕ|üeTTqT $&ç∫ô|≥º&É+.

v	 |ü]X̄ó<ä∆+>± J$+#ê\ì ÄX̄|ü&É&É+.

v	 bÕ|üeTTqT <̊«wæ+#·&É+.

v	 |ü]X̄ó<ä∆‘·qT yÓ+{≤&É&É+.

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ ` nedüs¡‘·

<˚e⁄&ÉT ˝Àø£+˝À ñqï Á|ür eTìwæì m+‘√ 

Áù|$TdüTÔHêï&ÉT. ì‘·́ Jyêìï Çe«&É+ ø√dü+ ‘·q 

≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTÁø°düTÔqT á ˝Àø±ìøÏ |ü+bÕ&ÉT. 

Äj·Tq eTqTwüß´\+<ä] ø√dü+, yê]øÏ ã<äT\T>± 

dæ\Te˝À eTs¡DÏ+#ê&ÉT. bÕ|ü+ eT÷\+>± q•+∫, 

qs¡ø±ìøÏ yÓfīóÔqï Á|ü»\T ‘·eT bÕ|üeTT\ $wüj·TyÓTÆ 

<äT:œ+∫, yê{Ïì $&ç∫ Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔqT 

$X¯«dæ+#ê\qï~ ‘·+Á&çjÓÆTq <˚e⁄ì ø√]ø£. 

eTqTwüß´\T ‘·eT bÕ|üeTT\ qT+&ç $yÓ÷#·q, 

$&ÉT<ä\ bı+<ä&ÜìøÏ, bÕ|üø£åe÷|üD bı+<ä&ÜìøÏ 

<̊e⁄&ÉT @sêŒ≥T #̊dæq @¬ø’ø£ e÷s¡Z+ Ç~. <̊e⁄ì 

Ä»„ ≈£L&Ü (n.ø±. 17:30). e÷qe⁄\ bÕ|ü 

|üXÊÃ‘êÔ|ü+

<∏ë{Ÿ |òüsY <ä eT+‘Y
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$yÓ÷#·q, ø£åe÷|üD≈£î eT÷\+ Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ 

dæ\Te eTs¡D+, Äj·Tq |ü⁄qs¡T‘ú±H± Ò̋.

n˝≤π> ̌ ø£ $XÊ«dæ Ä<Ûë´‹àø£ m<äT>∑T<ä\qT ‘·q 

ã\V”≤q‘·\T, ‘·q bÕ|ü+ n&ÉT¶ø=+{≤sTT. n‘·DÏí 

s¡ø£åD Äq+<ëìï nqTuÛÑ$+#·≈£î+&Ü #˚kÕÔsTT. 

>∑qTø£, n‘·qT ‘·q ‘·|üqT yÓ+≥H̊ Á>∑Væ≤+∫, <̊e⁄ì 

ø£åe÷|üD ø√], yê{Ïì $&ç∫ô|≥º&É+ eT÷\+>±, 

n‘·qT |üs¡̋ Àø£ Äq+<ëìï nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. Äràj·T 

J$‘·+˝À m<äT>∑T‘ê&ÉT. <˚e⁄ìøÏ eTVæ≤eTqT 

rdüTø=kÕÔ&ÉT. 

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ ` $XÊ«dü+

|üXÊÃ‘êÔ|ü+, $XÊ«dü+ ¬s+&É÷ $&ÉBj·T Ò̋ì$. 

bÕbÕ‘·Tàsê˝…’q Ád”Ô ‘·q bÕ|üeTT\ $wüj·TyÓTÆ 

<äT:œ+∫+~. nsTT‘̊, ∫es√¢ ªª˙ $XÊ«düeTT ìqTï 

s¡øÏå+#ÓqTµµ nì Á|üuÛÑTe⁄ ÄyÓT‘√ #ÓbÕŒs¡T (\÷ø± 

7:50). n+fÒ, ì»yÓTÆq |üXÊÃ‘êÔ|ü+, ì»yÓTÆq 

$XÊ«dü+, s¡ø£åD˝ÀìøÏ q&ç|ækÕÔsTT. n$ ¬s+&ÉT 

$&ÉBj·Tsêì$. á ¬s+&ç+{Ï |òü*‘·+>± ˇø£ e´øÏÔ 

s¡ø£åD bı+<äT‘ê&ÉT. n+fÒ bÕ|ü ø£åe÷|üD, bÕ|ü 

$yÓ÷#·q, ì‘·́ Je+, yÓTTˆˆq |üs¡̋ Àø£ Äosê«<ë\T 

bı+<äT‘ê&ÉT. 

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ ` |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT

ªªÄj·Tq e∫Ã bÕ|üeTTqT >∑÷]Ãj·TT, ˙‹ì 

>∑÷]Ãj·TT, rs¡TŒqT >∑÷]Ãj·TT ˝Àø£eTTqT 

ˇ|üø=qCÒj·TTqTµµ (jÓ÷Vü‰qT 16:8). n+fÒ ̌ ø£ 

n$XÊ«dæ˝À |ü]X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ÉT |üXÊÃ‘êÔbÕìï    

ø£\T>∑CÒkÕÔ&Éì á e#·q uÛ≤e+. Ç~ <̊e⁄ì ø±s¡́ +. 

|üXÊÃ‘ÔÜ|ü+˝À uÛ≤>∑+>± ˇø£ n$XÊ«dæ̋ À ø£*π> 

e÷s¡TŒ\qT eTq+ ‘Ó\TdüTø=+<ë+.

1. bÕ|æ eTqdüT˝À e÷s¡TŒ

eTqdüT n+fÒ ‘Ó‹$, ãT~∆, $ẙø£+, ẙT<∏ädüT‡, 

Á>∑Vü≤D X¯øÏ Ô. kÕ‘êqT M{Ï X¯øÏ Ô kÕeTsêú´\

qT nD∫y˚dæ, ‘·q ÄBÛq+˝À ñ+#·Tø=Hêï&ÉT. 

|ò ü*‘·+>±, e÷qe⁄&ÉT bÕbÕìøÏ, ˝Àø±ìøÏ, 

kÕ‘êqT≈£î u≤ìdüj·÷´&ÉT. <̊e⁄ìô|’ ‹s¡T>∑Tu≤≥T 

#˚dæ Äj·Tq≈£î X¯Á‘·Tej·÷´&ÉT. e÷qe⁄ì˝Àì 

á n+‘·s¡+–ø£ kÕeTsêú´\qT düTyês¡Ô dü‘ê´\ 

<ë«sê |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT yÓ*–kÕÔ&ÉT. |òü*‘·+>± 

<̊e⁄ì |ü]X̄ó<ä∆‘·qT (jÓTwüj·÷ 6:1`5), <̊e⁄ìøÏ 

e´‹πsø£+>± ‘êqT #̊dæq ‹s¡T>∑Tu≤≥TqT, bÕbÕ\

qT (ø°s¡Ôq 5:3`4— s√e÷ 1:32), ‘·q n|üsê<Ûä+, 

n|ü$Á‘·‘·\qT (\÷ø± 15:18), <̊e⁄ì jÓT<äT≥ 

‘·q ìdü‡Vü‰j·T‘·qT <̊e⁄ì Áù|eT, ø£è|ü\qT ns¡ú+ 

#̊düTø√e&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔ&ÉT. 

2. bÕ|æ uÛ≤y√Á<̊ø±\˝À e÷s¡TŒ

<˚e⁄ì <äèwæº˝À bÕ|ü+ m+‘· V”≤qyÓTÆq<√, 

|òüTÀs¡yÓTÆq<√ Á>∑Væ≤+#·&É+. bÕ|ü+ |ü≥¢ ‘·q≈£îqï 

ÇcÕºìï, nsTTwüº‘·, <̊«wü+>±qT, <̊e⁄ì |ü≥¢ ‘·q≈£î 

ñqï $s√<ÛäuÛ≤yêìï Áù|eT, >ös¡e+, Äsê<Ûäq 

uÛ≤e+>±qT e÷s¡Tq≥T¢ |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT ˇø£ 

n$XÊ«dæ̋ À ø±s¡́ + #̊kÕÔ&ÉT. ‘êqT m+‘· |òüTÀs¡ 

bÕ|æH√ nì >∑T]Ô+∫q|ü&ÉT, ‘·q bÕ|ü+ |ü≥¢ 

<äT:œ+#·&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT, <ëìì $&ç∫, 

<̊e⁄ìyÓ’|ü⁄ ‹s¡>±\ì, Äj·Tq ø=s¡≈£î J$+#ê\

H̊ ø√]ø£ n‘·ì˝À ø£\T>∑T‘·T+~ (ø°s¡Ôq 32:3`5— 

119:29,37).

3. bÕ|æ ∫‘·ÔeTT˝À e÷s¡TŒ

ˇø£ n$XÊ«dæ̋ À |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì ø±sê´\˝À 

eTs=ø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq ø±s¡´+ n‘·ì ∫‘·ÔeTT˝À 

e÷s¡TŒqT rdüT≈£î sêe&É+. ˇø£ e´øÏÔ ∫‘·ÔeTT˝À 

e÷s¡TŒ ø£\>∑ø£b˛‘˚, |üXÊÃ‘êÔ|ü+ ndü+|üPs¡í+>± 

ñ+≥T+~. Ä e´øÏÔ ∫‘·Ô+, ÇcÕº\T, Á|üD≤[ø£\T, 

\øå±´\˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT e÷s¡TŒqT ÁbÕs¡+_Û 

kÕÔ&ÉT. |òü*‘·+>±, ˇø£ $XÊ«dæ ne˙ï <˚e⁄ì 

Á|üD≤[ø£, <˚e⁄ì ∫‘·Ô Á|üø±s¡+ J$+#Ü\ì 

ø√s¡Tø=+{≤&ÉT. Ä Á|üø±s¡+ e÷s¡TŒ #̊düTø=+{≤&ÉT. 

<˚e⁄ì ∫‘ÜÔìøÏ ˝Àã&ç J$+#·&Éy˚T ‘·q J$‘·      

\ø£ǻ eTì n‘·qT uÛ≤$kÕÔ&ÉT. 

ˇø£ e´øÏÔ̋ À |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT #̊ùd á eT÷&ÉT 

ø±sê´\ e\q Ä e´øÏÔ̋ À ‘êqT bÕ|æqH̊ ̌ |ü<ä\, 

‘·q bÕ|ü+ |ü≥¢ <äT:K+ (yÓT≥H√j·÷), bÕbÕìï 

$&ç∫ô|{Ïº, <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄ ‹s¡>±\H̊ ø√]ø£, Çwüº+ 

(yÓT≥H√sTT) ø£\T>∑T‘êsTT. Çe˙ï ˇø£ÿ ø£åD+˝À 

»]π> ø±sê´\T. Çe˙ï düTyês¡Ô≈£î düŒ+~+#̊ ˇø£ 

bÕ|æ Vü≤è<äj·T+˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT »]–+#̊ 

ø±sê´\T. ø±ã{Ïº |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì #=s¡e ̋ Òø£b˛‘̊ 

ˇø£ e´øÏÔ̋ À |üXÊÃ‘êÔ|ü+ ø£\>∑&É+ nkÕ<Ûä́ +. 

düTyês¡Ô ` |üXÊÃ‘êÔ|ü+

düTyês¡Ô |üXÊÃ‘êÔbÕìøÏ $‘·ÔqeTT e+{Ï~. 
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ÁbÕs¡úq ˙s¡T e+{Ï~. |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT dü÷s¡́  

s¡•à e+{Ï yês¡T. düTyês¡Ô j·TTÇj·Tdt◊øÏ |ü<äTqT 

e+{Ï~. e´øÏÔ>∑‘·, kÕeT÷Væ≤ø£ ÁbÕs¡úq, ◊ø£´‘·, 

q•+#·T Ä‘·à\ |ü≥¢ uÛ≤s¡+ ˝Òø£b˛‘˚, |ü<äTqT 

yÓTT<äT›u≤s¡T‘·T+~. |òü*‘·+>±, m+‘· |üs¡T¬>‹Ô 

|ü]#·s¡´ #˚dæHê, Á|üD≤*ø±ã<ä∆+>± #˚dæHê, 

n$XÊ«dü $<ë´s¡Tú\˝À ì»yÓTÆq |üXÊÃ‘êÔ|ü+, 

s¡ø£åD≤qTuÛÑe+ #·÷&É̋ ÒeTT. Á|üdüTÔ‘·+ eTq kÕúìø£ 

|ü]#·s¡´˝À Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‹ Á|ü‹_+_düTÔ+~ 

nq&É+˝À m˝≤+{Ï dü+<̊Vü≤+ Ò̋<äT. eTq kÂyê 

]Ôø£ ø±s¡´Áø£e÷\≈£î Vü‰»s¡j˚T´ $<ë´s¡Tú\˝À 

ì»yÓTÆq |üXÊÃ‘êÔ|ü+ m+<äT≈£î sêe&É+ ˝Ò<√ 

|üØøÏå+#·Tø=+<ë+. ÁbÕ]ú+∫ düe÷˝À#·q #̊dæ |ü]

cÕÿs¡ e÷sêZ\qT Á|üuÛÑTe⁄ qT+&ç bı+<äTø=+<ë+. 

|ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì >=|üŒ ø±sê´\qT eTq |ü]#·s¡́ ˝À 

#·÷<ë›+. 

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ ` <ëì |òü̋ ≤\T

ªªe÷s¡TeTqdüT‡≈£î ‘·–q |òü\eTT\T |òü*+#·T&çµµ 

(\÷ø± 3:8) nì <˚e⁄&ÉT ‘·q yêø£´+ <ë«sê 

eTq*ï, n+fÒ ˇø£|ü&ÉT eTq bÕ|ü+ $wüj·TyÓTÆ 

<äT:œ+∫, Á|üuÛÑTe⁄qT $X̄«dæ+∫, Äj·Tq _&É¶\yÓTÆq 

eTq*ï ÄC≤„|ædüTÔHêï&ÉT. s¡ø£åD bı+<̊ düeTj·T+˝À 

eTq eTqdüT˝À, uÛ≤y√Á<˚ø±\˝À, ∫‘·Ô+˝À |ü]

X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ÉT »]–+#˚ ø±sê´\T, e÷s¡TŒ\T 

ÁbÕs¡+uÛ≤\T e÷Á‘·ẙT. <̊e⁄ì yêø±´ìøÏ Á|ü‹~q+ 

$<Ûj̊·T‘· #·÷|ü⁄‘·÷, Ä ÁbÕs¡+uÛÑ ø±sê´\qT eTq˝À 

ø=qkÕ–+#̊ |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ìøÏ, <̊e⁄ì y±ø±´ìøÏ 

˝Àã&ÉT‘·÷ J$+#±*. n|ü&ÉT Äj·Tq eTq\qT 

|ü]|üPs¡í‘·̋ ÀìøÏ Áø£eT+>± q&ç|ædü÷Ô ñ+{≤s¡T. eTq 

$<Û̊j·T‘·, eTq˝À Äj·Tq ø±sê´\≈£î >∑Ts¡TÔ>± Ä‘·à 

|òü\+ ø£ì|ædüTÔ+~. n|ü&ÉT ̋ Àø£+ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄qT  

eTq˝À #·÷∫, Äj·TqyÓ’|ü⁄ ‹s¡T>∑T‘·T+~.  

ø±˙ $#ês¡ø£s¡yÓT Æq $wüj·T+ @+≥+fÒ,  

Ä‘·à|òü˝≤ìøÏ ã<äT\T eTq+ ø±s¡T Á<ëø£å\qT 

ø±düTÔHêïeTT. X¯Øs¡ ø±sê´\T, ˝Àø£dü+ã+<ÛäyÓTÆq 

$wüj·÷\T eTq eTqdüT\qT, uÛ≤y√Á<˚ø±\

qT, eTq ∫‘êÔ\qT ô|qy˚düTø=+≥THêïsTT. 

|òü*‘·+>±, e´øÏÔ>∑‘· Ä<Ûë´‹àø£ J$‘·+˝À ̋ ÒKHê\≈£î 

nqT>∑TDyÓTÆq |ü]|üø£«‘· ñ+&É&É+ ̋ Ò<äT. ≈£î≥T+ã+, 

düVü≤yêkÕ\˝À Áù|eT, ÄbÕ´j·T‘·, ◊ø£´‘·\T 

˝À|ædüTÔHêïsTT. eTqdüŒs¡ú\T, nHÓ’ø£́ ‘·, Á>∑÷|æ»+, 

|üø£ åbÕ‘·+, ø£ø£ å, $eø£å, kÕ«s¡ú+, ndüVü≤q+, 

n|üqeTàø£+, nsTTwüº‘·, ø£å$T+#·̋ Òì‘·‘·«+, nVü≤+, 

yÓTTˆˆ ˝Àø±qTkÕs¡yÓTÆq \ø£åD≤\T ≈£î|üŒ\T ‘Ó|üŒ\T 

>± bı&É #·÷|ü⁄‘·THêïsTT. ô|’øÏ Ä<Ûë´‹àø£‘·, ̋ À|ü\ 

$eø£å‘·, nVü≤+, kÕ«s¡ú+, Hêj·Tø£‘·« <ëVü‰\‘√ 

qj·÷ y˚wü<Ûës¡T\T>± J$düTÔHêï+. düeTj·T+ 

$T+∫b˛ Ò̋<äT. á ø£åDẙT <̊e⁄ìyÓ’|ü⁄ ‹s¡T>∑T<ë+ 

(2 ~q 7:14). e÷s¡TeTqdüT≈£î ‘·–q |òü̋ ≤\T 

>=|üŒ>± |òü*<ë›+. 

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ ` e÷qe⁄ì ùd«#·Ã¤

e÷qe⁄ì ùd«#·Ã¤≈£î e´‹πsø£+>± <̊e⁄&ÉT @$T 

#̊j·T&ÉT. me«]˙ ã\e+‘·+>± |üXÊÃ‘êÔ|ü+˝ÀìøÏ 

<˚e⁄&ÉT q&ç|æ+#·&ÉT. nsTT‘˚ ‘·q bÕ|üdæú‹ì, 

‘·q ìdü‡Vü‰j·T dæú‹ì, bÕ|ü+ eT÷\+>± ‘êqT 

bı+<äuÀj̊T qs¡ø£|ü⁄ •ø£åqT ˇø£ n$XÊ«dæ >∑T]Ô+ 

#̊˝≤ |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT n‘·ìøÏ düVü‰j·T|ü&É‘ê&ÉT. 

ˇø£ $XÊ«dæ J$‘·+˝À ≈£L&Ü Ç<̊ »s¡T>∑T‘·T+~. 

n‘·qT <̊e⁄ì yêø±´ìøÏ _Ûqï+>± J$düTÔ+fÒ, ‘·q 

yêø£́ +, ‘·q _&É¶\ düVü≤yêdü+ <ë«sê Ä e´øÏÔ ‘·q 

‘·|üqT >∑T¬sÔ]–, <ëì $wüj·TyÓTÆ <äT:œ+#˚˝≤, 

<̊e⁄ìyÓ’|ü⁄≈£î ‹]– Äj·Tq≈£î ˝Àã&̊˝≤ Äj·Tq 

düVü‰j·T|ü&É‘ês¡T. Äj·Tq ø±sê´ìøÏ ˝Àã&Éì, 

ˇø£ n$XÊ«dæ qs¡ø±ìøÏ bÕÁ‘·T&Í‘ê&ÉT. ‘·q 

bÕ|ü dæú‹ì >∑T]Ô+#·≈£î+&Ü, bÕ|üeTT˝À ø=qkÕπ> 

$XÊ«dæ |òü\eTT ̋ Òì #Ó≥Tº̋ ≤ ‘·j·÷¬s’ ≈£î≥T+u≤ìøÏ, 

düVü≤yêkÕìøÏ, |ü]#·s¡´≈£î >=|üŒ uÛ≤s¡+>±qT, 

n&É¶ã+&É>±qT e÷s¡‘ê&ÉT. 

eTT–+|ü⁄

˝Àø±ìøÏ Äj·Tq _&É¶\yÓTÆq eTq≈£î <˚e⁄&ÉT 

ÇdüTÔqï |æ\T|ü⁄ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ nì $XÊ«düT\yÓTÆq 

eTq+ |üØøÏå+#·Tø=+<ë+. eTq düTyês¡Ô̋ À |ü<äTqT 

ñ+<ë, ˝Òø£ eTq ìkÕ‡s¡yÓTÆq J$‘ê\ <ë«sê 

n~ yÓTT<äT›u≤]+<ë nì |üØøÏå+#·Tø=+<ë+. eTq 

Ä˝À#·q\T, Á|ües¡Ôq eTq≈£î, eTq ≈£î≥T+u≤ìøÏ, 

eTq düVü≤yêkÕìøÏ, |ü]#·s¡́ ≈£î Äosê«<äø£s¡+>± 

ñHêïj·÷ ˝Òø£ n&ÉT¶ã+&É\T>± ñHêïj·÷ nì 

|üØøÏå+#·Tø=+<ë+. ‘·|ü\T ˇ|üø=+<ë+ (2 

~q 7:14— j·÷ø√ãT 4:8`10— 5:16). ˝Àø±ìøÏ 

ñ|ü>±qT, yÓ\T>∑T>±qT J$<ë›+. 

` |æ. sêeTkÕ«$T, <ä]Ù
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ø± ¬́sø£ºsY düº&û

uÛÑ÷$T MT<ä ø√≥¢ e´≈£îÔ\T |ü⁄&ÉT‘·T+{≤s¡T, 

eTs¡DÏdüTÔ+{≤s¡T.  ø=~›eT+~ J$‘ê\T e÷Á‘·+ 

ã‹≈£îHêï, #·ìb˛sTTHê m|üŒ{Ïø° e÷{≤¢&ÉT‘·÷H̊ 

ñ+{≤sTT.  n˝≤+{Ï düJe kÕøå±´\≈£î Ä<ÛäT´&ÉT 

ùV≤u…\T. ùV≤u…\T >∑T]+∫ |ü]X¯ó<ä∆ Á>∑+<∏ä+˝À 

Á|ükÕ Ô$+#·ã&çq Á|ü‹#√≥ m+‘√ $•wü º‘ · 

ø£ì|ædüTÔ+~. (Ä~ 4: 1-11, eT‘·ÔsTT 23:25, 

\÷ø± 11:51, ôV≤Á; 11:4, ôV≤Á; 12:24, 1 

jÓ÷Vü‰qT 3: 12).

ùV≤u…\T nH˚ ù|s¡T≈£î ªe´s¡ú+µ nì ns¡ú+. 

‘·*¢<ä+Á&ÉT\T Ä ù|s¡T m+<äT≈£î ô|{≤ºs√ ‘Ó*j·T<äT 

ø±˙ ùV≤u…\T J$‘·+˝À mH√ï Á|ü‘˚´ø£‘·\T 

ø£ì|ækÕÔsTT.

ùV≤u…\T ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T H˚]Œq $wüj·÷\

qT ÁX¯<ä∆>± H˚s¡TÃø=HÜï&ÉT. <˚e⁄ì dü«uÛ≤yêìï, 

e´øÏÔ‘ê«ìï #ê˝≤ #·ø£ÿ>± ns¡ú+ #̊düTø=Hêï&ÉT. á 

dü+>∑‹ ‘·q ns¡ŒDqT m+|æø£ #̊dæq $<ÛëHêìï ã{Ïº 

Á>∑Væ≤+#·>∑\+ (Ä~4:4).ùV≤u…\T ‘·q J$‘·+˝À 

nìï{Ï ø£+fÒ <̊e⁄ìøÏ ôV≤#·TÃ kÕúq+ Çe«&É+ e Ò̋¢ 

ÁX‚wüºyÓTÆq nH˚ø£ $wüj·÷˝À¢ Á|ü<∏äeTT&Éj·÷´&Éì 

#Ó|üŒe#·TÃ.

ùV≤u…\T Á|ü‘̊´ø£‘·\T-Á|ü<∏äeT kÕúq+

1.	 n+<äTu≤≥T˝À ñqï eqs¡T\ qT+&ç (e´≈£îÔ\T,  

|ü]düsê\T,  |ü]dæú‘·T\T) <˚e⁄ì eTqdüT-

qT Á>∑Væ≤+∫ $<Û˚j·T‘· #·÷|æq yê]˝À 

Á|ü<∏äeTT&ÉT.

2. 	 Vü≤<äj·÷+‘·s¡+>∑+˝À qT+&ç ô|\T¢_øÏ       

edüTÔqï Äsê<ÛäqqT ns¡ŒD>± (‘·q eT+<ä̋ À 

‘=*#·÷\T ø=$«q yê{Ïì)  düeT]Œ+∫q 

yê]˝À Á|ü<∏äeTT&ÉT.

3. 	 <˚e⁄&ÉT \ø£å´ô|{Ïºq yê]˝À Á|ü<Û äeTT&ÉT. 

n‘·ì eTqdüÔ‘·«+, yÓ ’K] <˚e⁄ìøÏ Çwüº               

eTsTT´+~.

ùV≤u…\T
˙‹eT+‘·Tì kÕø£å´+ m|üŒ{Ïø° düJe+, dü+<˚XÊ‘·àø£+

4. 	 $XÊ«dü+ #·÷|æq yê]˝À Á|ü<∏äeTT&ÉT. (ôV≤Á; 

11: 4).

5. 	 $XÊ«düeTTqT ã{Ïº ÁX‚wüºyÓTÆq ã* n]Œ+∫q 

yê]˝À Á|ü<∏äÛäeTT&ÉT ( ôV≤Á; 11: 4).

6. 	 $XÊ«düeTTqT ã{Ïº ˙‹eT+‘·T&Éì rs¡TŒ 

bı+~q yê]˝À Á|ü<∏äeTT&ÉT.

7. 	 # ·ìb˛sTT ≈ £L&Ü $XÊ«d üeTT <ë«sê 

e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï yê]˝À Á|ü<∏äeTT&ÉT.

8. 	 ‘·q ÁøÏj·T\T ˙‹ >∑\yÓ’q+<äTq <̊«wæ+|üã&ç, 

#·+|üã&çq yê]˝À Á|ü<∏ äeTT&ÉT. nq>± 

Vü≤‘·kÕ≈£åî˝À¢ Á|üÁ|ü<∏äeTT&ÉT (ôV≤Á; 12: 24, 

1 jÓ÷Vü‰qT 3 :12).

9. 	 dü«\Œø±\+ e÷Á‘·y˚T J$+∫, m≈£îÿe 

Á|üuÛ≤e+ #·÷|æq yê]˝À  Á|ü<∏äeTT&ÉT.

10. 	$q÷‘·ï e‹Ôì #̊|ü{Ïºq yê]˝À Á|ü<∏äeTT&ÉT. 

‘·q ‘·+Á&ç Ä<ëeTT,  nqï ø£sT÷qT Ç<ä›s¡÷ 

e´ekÕj·T≈£î\T. (Ä~ 3:15— 4:2). ø±˙ 

yÓTT≥ºyÓTT<ä{ÏkÕ] _ÛqïyÓTÆq e‹Ôì (>=i…¿\ 

ø±|ü]) #̊|ü{≤º&ÉT.

11. Á|ü‹≈£L\ H̊|ü<∏ä́ + qT+&ç n‘·T´‘·ÔeT yÓ’K]ì 

n\es¡TÃø=qï yê]˝À  Á|ü<∏äeTT&ÉT.

12.	‘·*¢<ä+Á&ÉT\ yÓ’|òü˝≤´\T, ˝ÀbÕ\ qT+&ç 

bÕsƒê\T H˚s¡TÃø=ì ñqï‘·yÓTÆq e´øÏÔ‘·«+ 

ø£qãs¡∫q yê]˝À Á|ü<∏äeTT&ÉT.



ˇ|üŒ+<ä+

ø±´+|üdt Á≈£Lùd&é |òüsY Á¬ø’dtº e´ekÕú|ü≈£î&ÉT 

_˝ŸÁu…’{Ÿ Çs¡yÓ’j·Te X¯‘êã∆|ü⁄ >=|üŒ Á¬ø’düÔe 

Hêj·T≈£î˝À¢ ˇø£s¡T. Äj·Tq Hêj·Tø£‘·«+˝À      

ªHê\T>∑T Ä<Ûë´‹àø£ dü÷Á‘ê\Tµ nH̊ ø£s¡|üÁ‘·+, 

ªj˚TdüTÁø°düTÔ J$‘· #·]Á‘·µ nH˚ ∫Á‘êìï 

Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± 400 $T*j·THé‡ Á|ü»\T 

#·<äe&ÜìøÏ, #·÷&É&ÜìøÏ Á≈£Lùd&é kÕº|òt 

m+‘√ ÁX̄$T+#ês¡T. yê]˝À 150 $T*j·THé‡ 

Á|ü»\T <˚e⁄ìì n+^ø£]+∫ Äj·Tq‘√ 

ì‘·́ ‘·«+˝À >∑&É|ü&ÜìøÏ rsêàì+#·Tø=Hêïs¡T. 

191 <˚XÊ˝À¢, 26,000eT+~ |üP]Ôø±\ 

ùde≈£î*ï, 2,25,000 eT+~ •ø£åD bı+~q 

y±\+{°s¡T¢ >∑\ á |ü]#·s¡́ qT >∑eTì+∫q ]ø̆ 

yê¬sHé _ Ÿ̋Áu…’{ŸqT ªª<̊e⁄&ÉT m+<äT≈£î Ç+‘·>± 

B$+#ê&ÉT?µµ nì Á|ü•ïùdÔ, BìøÏ Äj·Tq 

düe÷<Ûëq+ ` 

ªªHê j·Te«q J$‘·+˝À <̊e⁄ì‘√ H̊qT z 

ˇ|üŒ+<ä+ Ç˝≤ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêïqT. ªáHê{Ï 

qT+&ç H̊qT Áø°düTÔ≈£î u≤ìdüqT nì ø±–‘·+ 

MT<ä sêdæ <ëì øÏ+<ä dü+‘·ø£+ #̊XÊqTµµ.

˙e⁄ m|ü&Ó’Hê <̊e⁄ì‘√ á $<Ûä+>± 

ˇ|üŒ+<ä+ #̊XÊyê?

Äj·Tq≈£î ÇwüºyÓTÆq≥T¢ J$+#·≈£î+&Ü, 

|üP]Ô>± Äj·Tq≈£î düeT]Œ+#·Tø√≈£î+&Ü 

Ç+ø± n$<Û̊j·T‘·‘√H̊ J$düTÔH±ïy±?

20 $<ë´]ú C≤«\|òæÁãe] 2024 21$<ë´]ú C≤«\ |òæÁãe] 2024

ùV≤u…\T ˙‹eT+‘·T&Éì kÕøå±´‘·TÔ eTq Á|üuÛÑTẙ 

Á|ükÕÔ$+#ês¡T, Á|üX̄+dæ+#ês¡T (eT‘·ÔsTT 25:35, 

\÷ø± 11:51).

nsTT‘̊ ø£sT÷qT ‘·&ç >∑T&É¶‘√ >=+‘·T\T ø√ùd 

s¡ø£+, ndü÷j·÷|üs¡T&ÉT, <äTwüßºì dü+ã+~Û (1 

jÓ÷Vü‰qT 3: 12.). n‘·&ÉT ùV≤u…\T‘√ e÷{≤¢&Ü&ÉT, 

b˛{≤¢&çq≥T¢ ̋ Ò<äT, ø±˙ bı\+˝À ‘·q ‘·eTTàì MT<ä 

|ü&ç ÁbÕD+ rXÊ&ÉT (Ä~ 4:8).

kÕ<Ûës¡D+>± eT+∫yê]øÏ n+<äs¡÷ eT+∫>±H̊ 

ø£ì|ækÕÔs¡T. nqïj·T´ ≈£îÁ≥qT, <äTwü º‘ê«ìï 

Á>∑Væ≤+#·̋ Òq+‘· yÓT‘·Ôì eTqdüT ùV≤u…\T~. ø£̇ dü+ 

d”«j·T s¡ø£åD¬ø’Hê  Á|üj·T‹ï+#ê&√ Ò̋<√ !??             

kı+‘· nqïj˚T´ ndü÷j·T≈£î >∑Ts¡j˚T´+‘· 

eT+∫‘·q+, eT<äTdü«uÛ≤e+ ùV≤u…\T~.

ùV≤u…\T ∫+~+∫q ìs√›wü s¡ø£Ô+ - düs¡«e÷qyê[ 

bÕ|ü |ü]Vü‰s¡+ ì$T‘· Ô+, neT÷\´eTTqT, 

ìs√›wüeTTqT, ìwüÿfi¯+ø£yÓTÆq >=Á¬s|æ\¢ e+{Ï 

j˚TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ |ü]X¯ó<ä∆ s¡ø±Ôìø°, 

ã*j·÷>±ìø° eTT+>∑Ts¡TÔ>± ñ+~.

˙‹eT+‘·T&Ó’q ùV≤u…\T s¡ø£Ô+ jÓTTø£ÿ dü«sêìøÏ 

<˚e⁄&ÉT m+‘√ $\Te Ç#ÜÃ&ÉT. ùV≤u…\T ø£+fÒ 

eT] ÁX‚wüºyÓTÆq, Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq≈£î eT<Ûä́ e]ÔjÓÆTq 

j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ yê] Áb˛ø£åD s¡ø±Ôìï ÄÁX̄sTT+∫q 

yê] $wüj·T+˝À eT]+‘· ìX̄Ãj·T+>± ‘·q ø£|üqT 

<Ûësêfī+>± nqTÁ>∑Væ≤kÕÔs¡ì á ñ<ä+‘·+ <ë«sê 

eTq≈£î düŒwüº+>± ‘Ó\TdüTÔ+~.

H̊s¡TÃø√e\dæq bÕsƒê\T

1. 	< ˚e⁄ì eTqôd]– Çwü º+>± Äj·TqqT 

Äsê~Û+#·&É+, ùd$+#·&É+, kÕøÏå>± J$+#·&É+.

2. 	<̊e⁄ì m<äT≥ ìs√›wü‘·«+ (eTq Vü≤<äj·T+ 

eTq MT<ä <√cÕs√|üD #̊j·Tì |ü]X̄ó<ä∆‘· - 1 

jÓ÷Vü‰qT 3:19-21) ø£*– ñ+&É&É+.

3. 	<̊e⁄ì düsê«~Ûø±sêìï, kÕs¡«uÛÖeT‘ê«ìï ns¡ú+ 

#̊düTø=ì $qj·T $<Û̊j·T‘·\T #·÷|ü&É+.

4. 	e´øÏÔ>∑‘·, ≈£î≥T+ã, ñ<√´>∑, ùdyê J$‘ê˝À¢ 

j·T<Ûës¡ú‘· ø£*– ñ+&É&É+.

˙‹eT+‘·Tì kÕø£ å ´+ m|üŒ{Ïø ° d üJe+, 

dü+<̊XÊ‘·àø£+.

 ` &Ü. Áoes¡+ yÓ+ø£≥sêE, u§eT÷às¡T
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bòÕ´$T©

dü‘·‡+ã+<Ûë\T
ªªÇ‘·s¡T\‘√ eTq dü+ã+<Ûë\T dü]>± Ò̋q+‘· ø±\+ 

<̊e⁄ì‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûä+ m|üŒ{Ïø° dü¬s’q~ ø±<äTµµ 

` n*düºsY u…>¥

dü+ã+<Ûë\T Ò̋ì Á|ü|ü+#·+ >∑T]+∫ eTq+ 

Ä˝À∫+#·˝ÒeTT. e÷qe düe÷»+˝À ñìøÏ˝À 

ñqï nH̊ø£ dü+ã+<Ûë\˝À e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ 

ˇø£{Ï. e÷qe⁄\T kÕe÷õø£ Je⁄\T. eTq+ 

kÕe÷õø£+>± ñHêïeTì #Ó|æŒq|ü&ÉT eTq+ 

kÕe÷õø£ H˚|ü<∏äÛä́ +˝À »ìà+#êeTT,  kÕe÷õø£ 

yê‘êes¡D+˝À J$+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT düwæº+#±&ÉT. 

eTq+ ˇ+{] yês¡+, dü«‘·+Á‘· e´≈£îÔ\+ ø±<äT, 

ˇø£]MT<ä eTs=ø£s¡T |üs¡düŒs¡+ Ä<Ûës¡|ü&̊ yêfīfl+. 

dü‘·‡+ã+<Ûë Ò̋ düVü≤» dü+|ü<ä.

dü‘·‡+ã+<Ûë\T >∑T]+∫ m+<äT≈£î Ä˝À∫+#ê*?

Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À ñs¡T≈£î |üs¡T>∑T\ J$‘ê\˝À 

eTqTwüß\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T ‘·–Zb˛‘·THêïsTT. 

eTqTwüß\T Ä]úø£|üs¡yÓTÆq n+XÊ\≈£î Ç∫Ãq+‘· 

ÁbÕ<Ûëq´‘·, Äràj·T $wüj·÷\≈£î, e÷qe 

dü+ã+<Ûë\≈£î Çe«&É+ Ò̋<äT. ˇø£]‘√H=ø£s¡T 

e÷{≤¢&É&ÜìøÏ ns¡úe+‘·yÓTÆq düeTj·T+ <=s¡ø£&É+ 

Ò̋<äT. <̊e⁄ì‘√ düeTj·T+ >∑&É|ü&É+ ≈£L&Ü #ê˝≤ 

ø£wüºyÓTÆb˛‘·T+~. düeTj·T+ <=]øÏ‘̊ yÓTTu…’̋ Ÿ 

‘√H√, |ü]#·s¡́  nH√, {Ï.$. eTT+<√, ø£+|üP´≥sY 

eTT+<√ ≈£Ls¡TÃì ø±\+ yÓfīflãT#·TÃ‘·THêïπs ‘·|üŒ 

ø£*dæ ≈£Ls=Ãì e÷{≤¢&ÉTø√e&É+ Ò̋<äT. ˇø£ 

ẙfī̄ e÷{≤¢&çHê |üì ˇ‹Ô&ç e\¢, $düT>∑T e\¢, 

∫sÜ>±Z e÷{≤¢&É&É+ e\¢ düe÷»+˝À, $XÊ«düT\ 

eT<Ûä́  ≈£L&Ü rÁeyÓTÆq eTqdüŒs¡ú\T, >=&Ée\T, 

ø=≥Tºø√e&Ü\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT.

H̊{Ï Á¬ø’düÔe düe÷»+˝À kÕúìø£ dü+|òü÷\T, dü+|òüT 

nqTã+<Ûä dü+düú\T, XÊK\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï˝À 

dü‘·‡ã+<Ûë\T >∑÷]Ã #ê˝≤ ø£]ƒqyÓTÆq düeTdǘ \T 

ñHêïsTT. ‘√{Ï $XÊ«düT\‘√ dü‘·‡ã+<Ûë\T 

yê] Äràj·T |ü]|üø£«‘·qT, |ü]X¯ó<ä∆ J$‘êìï 

‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT. $XÊ«düT\T M{Ïô|’ <äèwæºô|≥º≈£î+&Ü, 

dü]#˚düTø√≈£î+&Ü, u…’_˝Ÿ düº&ûdt rdüTø√e&É+, 

uÀ~Û+#·&É+, kÂyêØÔø£s¡D, dü+|òü÷\qT ø£≥º&É+, 

Ç‘·s¡ |ü]#·s¡́ \T, kÕ+Á|ü<ëj·T Á¬ø’düÔe ø±s¡́ Áø£e÷ 

\ô|’ <äèwæºô|&ÉT‘·÷ Á|üuÛÑTe⁄ |üì˝À _J nì 

#ÓãT‘·THêïs¡T. Á|üuÛÑT$∫Ãq $\TyÓ’q |ü]#·s¡́ qT $\T 

e\T Ò̋ì J$‘ê\‘√ #̊dü÷Ô, |ü]#·s¡́ ≈£î qcÕºìï ø£*–

düTÔHêïs¡T. n+<äTe\¢ Á¬ø’düÔe |ü]#·s¡́  düe÷»+˝À 

#·÷|æ+#ê*‡q Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+#·̋ Òø£b˛‘·T+~.  
dü‘·‡+ã+<Ûë\T n+fÒ?

kÕ+|òæTø£ eTqdüÔ‘·«XÊÁdüÔ+˝À, e´≈£îÔ\ eT<Ûä´ 

dü+ã+<Ûä+ (Interpersonal Relationships) 
n+fÒ, ªªÇ<ä›s¡T Ò̋<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe e´≈£îÔ\ 

eT<Ûä́  ñ+&̊ kÕe÷õø£ nqTªã+<Ûä+µ, kÕìïVæ≤‘·́ +. 

Ç$ eT+∫>± ñ+fÒ dü‘·‡+ã+<Ûë\T ø£*– ñHêïs¡ì 

n+{≤eTT. 

|üP\<ä+&É˝À <ës¡+ |üP\qT m˝≤ ø£*|æ 

ñ+#·T‘·T+<√ n˝≤π> düe÷»+˝Àì $$<Ûä Á|ü»\

qT, yê] eT<Ûä´ dü‘·‡+ã+<Ûë\qT e÷qe‘·«+, 

≈£î\+, eT‘·+, ÁbÕ+rj·T+, uÛ≤wü, $<ä́ , &ÉãT“, 

Ç+{Ïù|s¡T...yÓTT<ä˝… ’q$ ø£*|æ ñ+#·T‘±sTT. 

nsTT‘˚, $XÊ«düT\+>± eTq*ï e÷qe‘·«+‘√  
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bÕ≥T ø£*|æ ñ+#̊ ã+<Ûä+ ªÁø°düTÔ s¡ø£Ô dü+ã+<Ûä+µ. 

Áø°düTÔ‘√ ø£*–q á dü+ã+<Ûä+, kÕìïVæ≤‘·́ +, ≈£î\

eT‘·, ÁbÕ+rj·T ã+<Ûë\≈£î nr‘·+>± eTq nìï 

dü+ã+<Ûë\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·÷*.

dü‘·‡+ã+<Ûë\ ÁbÕeTTK´‘·

ªª<˚e⁄ìøÏ dü+ã+<Ûë\T #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq$. 

m+<äTø£+fÒ, e÷qeC≤‹‘√ dü+ã+<Ûëìï ø£*– 

ñ+&É&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT ‘·q ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTqT á 

uÛÑ÷$TøÏ |ü+ù|≥+‘·µµ nì n+{≤&ÉT _©¢Áπ>Vü≤+. 

ˇø£ÿ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± u…’_˝Ÿ 

yÓTT‘·Ô+ dü+ã+<Ûë\ >∑T]+#̊.  

 ªÁø°düTÔ‘√ dü+ã+<Ûä+, kÕìïVæ≤‘·́ +µ ø£*–q e´≈£îÔ\T 

ñqï|ü&ÉT ` e÷qdæø£+>±, uÛ≤y√Á<˚ø£|üs¡+>±, 

XÊØs¡ø£+>± Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq e´≈£îÔ\T  düe÷»+˝À, 

dü+|òüT+˝À, dü+düú̋ À¢ m≈£îÿe>± ñ+{≤s¡T. e´≈£îÔ\ 

eT<Ûä´ dü+ã+<Ûë\T eT+∫>± ñqï|ü&˚ eTq+ 

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq düe÷C≤ìï, dü+|òü÷*ï, dü+düú*ï 

ø£*– ñ+{≤eTT. j·TTÇj·Tdt◊ düuÛÑT´\eTT>±, 

dü+|ò ü÷ìï, düe÷C≤ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·÷\

Hêï, <̊e⁄ìøÏ, <̊XÊìøÏ eTVæ≤eT ‘̊yê\Hêï eTq 

dü+ã+<Ûë\T <̊e⁄&ÉT Ä•+∫q≥T¢>± Äs√>∑́ ø£s¡+>± 

ñ+&Ü*‡+<̊.

dü‘·‡+ã+<Ûë\T - u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûës¡+

Á‹‘·«+˝À ‘·+Á&ç, ≈£îe÷s¡T&ÉT, |ü]X̄ó<ë∆‘·Tà&ÉT 

ø£*– ñqï dü+ã+<Ûë\T ‘ê‘êÿ*ø£yÓTÆq$ ø±<äT, 

XÊX¯«‘·yÓTÆq$, |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq$. Ä~˝À <˚e⁄&ÉT 

e÷qe⁄\qT ‘·q b˛*ø£̋ À düwæº+∫ yê]‘√ #·ø£ÿì 

dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñHêï&ÉT. nsTT‘˚ e÷qe⁄&ÉT 

bÕ|ü+ #̊j·T&É+ <ë«sê  <̊e⁄ìøÏ, e÷qe⁄\≈£î eT<Ûä́  

dü+ã+<Ûä+ <Óã“‹+~. Bìì |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&ÜìøÏ 

Äj·Tq ‘·q @¬ø’ø£ ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTÁø°düTÔqT á 

˝Àø±ìøÏ |ü+bÕ&ÉT. 

j̊TdüT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ e÷qe⁄ì>± á ˝Àø£+˝À 

ñqï|ü&ÉT, ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT >ös¡$+#ê&ÉT,  

yê]øÏ $<Û ˚j·T‘· #·÷|æ+#ê&ÉT, •wüß´\qT 

Áù|$T+#ê&ÉT, yê] ã\V”≤q‘·\qT ns¡ú+ #̊düTø=ì 

yê]ì n+^ø£]+#ê&ÉT, Ád”Ô\‘√ >ös¡e+>± Á|üe]Ô+        

#ê&ÉT, eTè<äTe⁄>± e÷{≤¢&Ü&ÉT, Á|ü‘·´s¡Tú\qT 

<ä&ÛÉ+>±, Hê´j·T+>± m<äTs=ÿHêï&ÉT, nee÷Hê*ï 

uÛÑ]+#ê&ÉT, ‘·qqT Væ≤+dæ+#̊ yê]ì ø£å$T+#ê&ÉT, 

düe÷»+ yÓ*y˚dæq yê]ì |ü{Ïº+#·Tø=Hêï&ÉT. 

>∑qTø£ eTq dü+ã+<Ûë\≈£î Äj·TH̊ e÷~]. eTq 

düVü≤yêdü+˝À Ç˝≤+{Ï dü+ã+<Ûë\qT ø=qkÕ–+ 

#ê\+fÒ Áø°düTÔ yÓ’|ü⁄ #·÷&Ü*, u…’_ Ÿ̋ qT+&ç dü÷Á‘ê\

qT H̊s¡TÃø√yê*. 

ªªeTqeTT Áø°düTÔqT n+^ø£]+∫q|ü&ÉT eT÷&ÉT 

ø=‘·Ô dü+ã+<Ûë\˝ÀøÏ Á|üẙ•kÕÔeTT: 1. <̊e⁄ì‘√` 

Hê´j·TeT÷]ÔjÓÆTq <̊e⁄&ÉT ‘·+Á&ç nj·÷´&ÉT, <ä÷s¡+ 

<ä>∑Zs¡ nsTT´+~, uÛÑj·T+ Áù|eT>± e÷s¡T‘·T+~. 2. 

‘√{Ï e´≈£îÔ\‘√ ` <̊«wü+ Áù|eT>± e÷s¡T‘·T+~, 

kÕ«s¡ú+ ùde ne⁄‘·T+~, n|üø±s¡+ ñ|üø±s¡+, 

ø£åe÷|üD ne⁄‘·T+~.3. eTq+ eTq‘√ ` eTq 

ã\V”≤q‘· ã\+ ne⁄‘·T+~, ìsêX¯ ìØø£åD 

ne⁄‘·T+~, ñÁ~ø£Ô‘· düe÷<Ûëq+ ne⁄‘·T+~µµ nì 

n+{≤&ÉT $*j·T+ u≤πs¢ÿ

eTq dü‘·‡+ã+<Ûë\≈£î Á|ü<Ûëq Ä<Ûës¡+ eTq 

<˚e⁄&˚. \÷ø± 10 n<Ûë´j·÷ìï Á|ü‘˚´ø£+>± 

n<Ûä́ j·Tq+ #̊Ój·÷*. nìï dü+ã+<Ûë\≈£î eT÷\

yÓTÆq~ <̊e⁄ì‘√ dü¬s’q dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+&É&ÉẙT 

(1jÓ÷Vü‰qT 1:3). <˚e⁄ì‘√ dü¬s’q dü+ã+<Ûä+ 

˝Ò≈£î+&Ü e÷qe⁄\‘√ dü¬s’q dü+ã+<Ûä+ ø£*– 

ñ+&É&É+ nkÕ<Ûä´+. <˚e⁄&ÉT ¬s+&ÉT Á|ü<ÛëyÓTÆq 

Ä»„\qT Ç#êÃ&ÉT. yÓTT<ä{Ï~ <̊e⁄DÏí Áù|$T+#·&É+, 

¬s+&Ée~ bıs¡T>∑T yê]ì Áù|$T+#·&É+. M{Ï ø£+fÒ 

eTTK´yÓTÆq Ä»„ eTπsB Ò̋<äì Äj·TH̊ #ÓbÕŒ&ÉT. 

á ¬s+&ç+{Ï̋ À ¬s+&ÉT ÁbÕ<Ûä$Tø£yÓTÆq dü+ã+<Ûë\

qT #·÷kÕÔ+. eTq+ |üs¡düŒs¡+ ˇø£] |ü≥¢ 

eTs=ø£s¡T ÁX̄<ä∆ eVæ≤+#ê\ì, ˇø£]ø=ø£s¡T |ü]#·s¡́  

#̊düTø√yê\ì, ‘·‘·Œ¤*‘·+>± Áø°düTÔ̋ À ˇø£]H=ø£s¡T 

ì]à+#·Tø√yê\ì <̊e⁄&ÉT Ä•düTÔHêï&ÉT. ̌ ø£]H=ø£s¡T 

Áù|$T+#·Tø√yê\H̊ Ä»„ Ä<Ûës¡+>± (\÷ø± 10:27, 

jÓ÷Vü‰qT 13:34-35), e´≈£îÔ*ï dü]>±Z ns¡ú+ 

#̊düTø√e&É+ #ê˝≤ ÁbÕeTTK´yÓTÆq~. yê]ì dü]>±Z 

ns¡ú+ #̊düTø=+fÒH̊ eTq+ Áù|eT #·÷|æ+#·>∑\+, 

dü‘·‡+ã+<Ûëìï ø£*– ñ+&É>∑\+. 

dü‘·‡+ã+<Ûë\T - Ä≥+ø±\T

<̊e⁄ì‘√ kÕìïVæ≤‘·́ + ̋ Òø£b˛e&É+, e´≈£îÔ\T <̊e⁄ì 

dü«s¡÷|ü+˝À ñHêïs¡qï~ >∑T]Ô+#·ø£b˛e&É+, yê]

ì Áù|$T+#·eTqï <̊e⁄ì Ä»„ì bÕ{Ï+#·ø£b˛e&É+. 

Á|ü<Ûëq+>± eTqeT+‘± π̌ø ≈£î≥T+ãeTì, π̌ø 

‘·+Á& çøÏ |æ\¢\eTH˚ dü‘±´ìï Á>∑Væ≤+#·ø£b˛e&É+. 
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M{Ï̋ ÀqT+&̊ $T–*qe˙ï ekÕÔsTT. n$.. <̊e⁄ì‘√ 

>∑&çù| düeTj·÷ìï ìs¡¢ø£å´+ #˚j·T&É+, düeTs¡ŒD 

Ò̋ø£b˛e&É+, bÕ|ü+, kÕ‘êqT Á|üẙTj·T+, $\Te\T 

Ò̋ø£b˛e&É+, kÕ«s¡úÁ|æj·T‘·«+, ø£å$T+#·̋ Òø£b˛e&É+, 

e´øÏÔì ‘·≈£îÿe n+#·Hê y˚j·T&É+, H˚H˚ ø£¬sø˘º 

nqTø√e&É+, n>ös¡e+, øÏ+#·|üs¡#·&É+, düTBs¡È 

$eTs¡Ù\T, >√|ǘ ‘·, bÕs¡<äs¡Ùø£‘·, dü¬s’q ø£eT÷´ìπøwüHé 

Ò̋ø£b˛e&É+, >∑s¡«+, ás¡̧´, >±dæ|t‡, >±´dt ̋ …’≥sY‡˝≤ 

ñ+&É&É+, nC≤Á>∑‘· Ô e÷≥\T, ì+~+#·&É+, 

<ë&ç #˚j·T&É+, e÷≥ ‘·|üŒ&É+, $eT]Ù+#·&É+, 

ìs¡¢ø£́ +#̊j·T&É+ yÓTT<ä\>∑Tq$. 

ˇø£ ‘·‘·«ẙ‘·Ô Ç˝≤ n+{≤&ÉT ªªdü‘·‡+ã+<Ûë\T 

m|ü&É÷ düVü≤» eTs¡D≤ìï bı+<äe⁄. n$ m|ü&É÷ 

nVü≤+, yÓ’K], Á|ües¡Ôq, e´øÏÔ>∑‘· Á|üjÓ÷»Hê\T, 

nC≤„q+‘√ #·+|üã&É‘êsTTµµ. 

dü‘·‡+ã+<Ûë\T - Ä#·s¡D≤‘·àø£ dü÷Á‘ê\T

J$‘·+˝Àì #ê˝≤ yÓ’|òü̋ ≤´\T, e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  

dü+ã+<Ûë\ yÓ’|òü̋ ≤´\ |òü*‘·ẙT. ø±ã{Ïº e´≈£îÔ\‘√ 

ns¡úe+‘·yÓTÆq  dü+ã+<Ûë*ï ø=qkÕ–+#·&É+ eTq 

$»j·Te+‘·yÓTÆq J$‘êìøÏ ø°\ø£+. eTqTwüß\ 

eT<Ûä́ qTqï dü+ã+<Ûë\T yê] e´eVü‰sê\qT ã{Ïº 

e÷s¡T‘·÷ ñ+{≤sTT. Ç|ü&ÉT $TÁ‘·T&ÉT>± ñqï 

e´øÏÔ eT]ø=+‘· ø±˝≤ìøÏ X̄Á‘·Te⁄>± e÷s¡e#·TÃ—        

n_Ûe÷ì+∫q yêπs <˚«wæ+#·e#·TÃ. BìøÏ 

ø±s¡D+ yê] eT<Ûä́  @s¡Œ&çq dü+ã+<Ûë\qT yês¡T 

ì\u…≥Tºø√˝Òø£ b˛e&Éy˚T. eTq eT<Ûä´ @s¡Œ&çq 

dü+ã+<Ûë\T  ≈£î≥T+u≤\˝À, dü+|òü÷\˝À, eTq 

|ü]#·s¡́ ˝À ø£\ø±\+ ì*∫ ñ+&Ü\+fÒ eTq+ á 

øÏ+~ $wüj·÷\qT ‘·|üŒø£ ø£*– ñ+&Ü*. 

1. 	 düeTs¡ŒD - düeTs¡ŒD ˝Ò≈£î+&Ü ˇø£s¡T 

d üeTs ¡ úe+‘ ·y Ó T Æq d ü+ã+<Ûëìï ø £*– 

ñ+&É̋ Òs¡T.

2. 	 Áù|eT - Áù|eT |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\qT 

ñqï‘·+>± #̊düTÔ+~.

3. 	 qeTàø£+ - qeTàø£+ ̋ Ò≈£î+&Ü Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq 

dü+ã+<Ûë\T ñ+&Ée⁄.

4. 	 bÕs¡<äs¡Ùø£‘· - e´≈£îÔ\ eT<Ûä́ ˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘· 

ñqï|ü&ÉT dü+ã+<Ûä+˝À uÛÑj·T+ kÕúq+˝À 

uÛÑÁ<ä‘·, düTeTTK‘· ñ+{≤sTT.

5. 	 ø£eT÷´ìπøwüHé - e÷qe dü+ã+<Ûë\˝À 

düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ø£eT÷´ìπøwüHé nedüs¡+.

6. 	 $q&É+ - eT+∫ ne>±Vü≤q ø√dü+ nìï 

e÷qe dü+ã+<Ûë\˝À kÕqTuÛÑ÷‹‘√ $q&É+ 

nedüs¡+.

7. 	 ms¡>∑&É+ - Ç‘·s¡T\qT >∑T]+∫ dü¬s’q 

ne>±Vü≤q ø£*–e⁄+&É&É+ (Ç‘·s¡T\qT 

eTqø£+fÒ |òüTqT\T>± m+#·Tø√yê*).

8. 	 düVü≤yêdü+, düVü‰qTuÛÑ÷‹ - ˇø£]‘√ ˇø£s¡T 

eTqdüT $|æŒ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ, $q&ÜìøÏ, 

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ, ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ Ç~ 

#ê˝≤ nedüs¡+. n˝≤π> me]¬ø’Hê u≤<Ûä 

ø£*–q|ü&ÉT eTq+ yê] kÕúq+˝À ñ+&ç 

Ä˝À∫+∫ yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊j·T&É+ #ê˝≤ 

eTTK´+.

9. 	 |üs¡düŒs¡ >ös¡e+ - yÓTs¡T ¬>’q e÷qe 

dü+ã+<Ûë\qT ì]à+#·&É+˝À |üs¡düŒs¡ >ös¡e+ 

#ê˝≤ eTTK´yÓTÆq n+X̄+.

10. eTsê´<ä - eTsê´<ä dü+ã+<Ûë*ï yÓTs¡T>∑T 

|üs¡TdüTÔ+~.

11. d”«j·T ∫Á‘·+ - e÷qe dü+ã+<Ûë\˝À 

düeT‘·T\´ d”«j·T ∫Á‘·+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq 

n+X̄+.

12. ø£åe÷|üD - <̊e⁄&ÉT eTq*ï ø£å$T+∫q≥T¢>± 

Ç‘·s¡T\qT ø£å$T+#·&É+.

13.	‘·–Z+|ü⁄, kÕ‹«ø£+ - á ¬s+&É÷ eTq 

dü«uÛ≤e+˝À uÛ≤>∑+ nyê«*. kÕ‹«≈£î\T 

uÛÑ÷˝Àø±ìï dü«‘·+Á‹+#·Tø=+{≤s¡T. 

14. düs¡T›u≤≥T ` eTqTwüß´\ n\yê≥T¢, yê] 
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eTqdü Ô‘ê«\T, Á| ües ¡ Ôq\T, y Ó ’Ks ¡ T\T 

ˇπø $<Ûä+>± ñ+&Ée⁄ >∑qTø£ düs¡T›u≤≥T 

#̊düTø√yê*.

15. 	uÛ≤y√Á<̊ø±\ ìj·T+Á‘·D ̀  eTq˝Àì ÄẙXÊìï, 

Áø√<Ûëìï, <˚«cÕìï, ndü÷j·TqT Á|üuÛÑTe⁄≈£î 

n|üŒC…|æŒ Äj·Tq \ø£åD≤ …̋’q düVü≤q+, zs¡TŒqT 

n\es¡TÃø√yê*. 

dü‘·‡+ã+<Ûë\T - Ä#·]+#ê*‡q ÁbÕ+‘ê\T

|ü]yês¡+ (≈£î≥T+ã+)

≈£î≥T+ã+ <̊e⁄&ç∫Ãq Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq es¡+ >∑qTø£ 

Äj·Tq Ä•+∫q $<Ûä+>± eTq eTqdüÔ‘ê«\qT 

eT\#·Tø=ì, Äj·Tq eTqdüT˝À dü+‘√wü+ |ü⁄{Ïº+#̊ 

$<Ûä+>± eTq+ eTdü\Tø√yê*. 

ˇø£kÕ] ø=+<äs¡T nyÓT]ø£Hé Ábıô|òdüsY‡ 

ø√ Ÿ̋ø£‘ê˝À eT<äsY <∏Ó]kÕ‡qT ø£*dæ ªª>∑Ts¡TÔ+#·Tø=H̊ 

e÷≥ ̌ ø£{Ï #Ó|üŒ+&çµµ nì n&ç>±s¡T. ªªˇø£]ø=ø£s¡T 

m<äTs¡T|ü&çq|ü&ÉT qe⁄«‘·÷ |ü\ø£]+#·Tø√+&ç. 

ø£̇ dü+ ∫s¡Tqe⁄«‘√ #·÷düTø√+&ç. Ç+<äT˝À kÕ<Ûä́ + 

ø±ì<˚MT ˝Ò<äT. yÓTT<ä≥ ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\qT 

Áù|$T+#·+&ç, yê]‘√ ÄbÕ´j·T+>± e÷{≤¢&É+&ç. 

ãj·T≥ ≈£L&Ü n<̊ n\yê≥T ne⁄‘·T+~. n|ü&ÉT 

Á|ü|ü+#·y˚T ˇø£ ≈£î≥T+ã+ ne⁄‘·T+~µµ nì 

#ÓbÕŒs¡T eT<äsY. 

|ü]#·s¡́  (ùde)

|ü]#·s¡́  Á|üuÛÑT$∫Ãq >=|üŒ uÛ≤>∑́ + >∑qTø£ Á|ü‹ 

~q+ Äj·Tq H˚]ŒdüTÔqï $wüj·÷\qT (eTÚq 

<Ûë´q+, Á|ü‘̊´ø£ n<Ûä́ j·Tq+, u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt, ø±´+|t‡, 

ø±qŒ¤¬sHé‡\T yÓTT.) ne>±Vü≤q #̊düTø=ì nqT~q 

J$‘·+˝À Ä#·]+#ê*. |ü]#·s¡́ ˝À $$<Ûä s¡ø±\ 

e´≈£îÔ\T ñ+{≤s¡T. yê]ì m˝≤ ns¡ú+ #̊düTø√yê˝À, 

m˝≤ |ü{Ïº+#·Tø√yê˝À, yê]ø√dü+ m˝≤ ÁbÕ]ú+ 

#ê˝À, |ü⁄]ø=˝≤Œ˝À, dü]#̊j·÷˝À, ø£å$T+#ê˝À, 

uÛÑ]+#ê˝À |üÁ‹ø£˝À¢ #ê˝≤ #·ø£ÿ>± #·÷kÕÔ+. 

yê{Ïì eTq+ nqTdü]+#ê*. eTq zô|Hé ̈ yéT‡, 

Çõj·T|ò t\T, j·T+|ædæ\˝À á dü+ã+<Ûë\T 

ã˝Àù|‘·+ nyê«*.  Áø°düTÔ ‘·q •wüß´\qT, Á|ü»\

qT #·÷dæq≥T¢>±, eTq+ ≈£L&Ü ‘√{Ï $XÊ«düT\qT, 

n$XÊ«düT\qT #·÷&Ü*. 

|üì (ñ<√´>∑+)

<˚e⁄&ÉT eTq*ï Áù|$T+∫, >ös¡eÁ|ü<ä+>± 

ã‘·ø £&ÜìøÏ eTq≈£î ñ<√´> ∑ u≤<Û ä ´‘ ·\qT 

nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT. M{Ï ìs¡«Vü≤D˝À u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·+>± 

ñ+&Ü*. ñ<√´>∑+˝À qeTàø£+>± ñ+&É&É+, 

Hê´j·T+>± ñ+&É&É+, nH̊~ ø=+‘· eT+~øÏ Çwüº+ 

ñ+&É<äT. Ç‘·s¡T\ n_ÛÁbÕj·÷\‘√, ne>±Vü≤q‘√ 

dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü eTq+ u≤<Ûä́ ‘·\qT ìs¡«Væ≤+#ê*‡ 

ñ+≥T+~. eTq+ |üì #̊ùd Á|ü<̊X̄+ ˇø£ Áù|wæ‘· 

Á|ü<˚X¯+>± ñ+&Ü*. <ëìì Ä˝≤ eT*#˚˝≤ 

neø±XÊ\T dü+bÕ~+#ê*. eTq Hê´j·Te+‘·yÓTÆq, 

j·T<∏ës¡úyÓTÆq J$‘êìï #·÷dæ ø=+<äs¡T eTq|ü≥¢ 

eT+∫ n_ÛÁbÕj·T+‘√ ùdïVü≤+>± ñ+{≤s¡T. 

Ç˝≤+{Ï yê]‘√ dü‘Y dü+ã+<Ûë\T ø=qkÕ–+#·&É+ 

düT\Tẙ. ø±˙ me¬s’‘̊ eTq|ü≥¢ e´‹πsø£ uÛ≤e+‘√ 

ñ+{≤s√ yê]‘√ dü+ã+<Ûë*ï eT+∫>± ø=qkÕ 

–+#·&É+ düyê˝Ò. yê]ø√dü+ Áø£eT+>± ÁbÕ]ú+     

#·&É+ <ë«sê, kÕqT≈£L\ <äø£Œ<∏ä+‘√ #·÷&É&É+ 

<ë«sê eT+∫ dü+ã+<Ûë*ï ø=qkÕ–+#ê*. eTq 

dü̈ <√´>∑T\‘√, ô|’ n~Ûø±s¡T\‘√ m˝≤ ñ+{≤yÓ÷ 

eTq øÏ+<ä |üì#̊ùd y±]‘√ ≈£L&Ü dü‘·‡+ã+<Ûë\T 

ñ+&Ü*. n+‘̊>±ì y±]ì ‘·≈£îÿe #̊dæ #·÷&É&É+, 

e÷{≤¢&É&É+ eTq≈£î ‘·>∑<äT. dü‘·‡+ã+<Ûë\T 

dü‘Ydü+ø£\Œ+‘√H̊ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘êsTT.

eTT–+|ü⁄

dü‘·‡+ã+<Ûë\≈£î $\Teìe«ì $XÊ«düT\T <̊e⁄DÏí 

dü¬s’q $<Ûä+>± ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋s¡T. <̊e⁄ì Áù|eT, 

ø£åeT, düe÷<Ûëq+, düVü≤q+ yÓTT …̋’qe˙ï m\¢|ü&É÷ 

ˇø£ Á|üyêVü≤+˝≤ Á|üeVæ≤dü÷ÔH˚ ñ+{≤sTT. n$ 

‘·]–b˛e&É+, U≤∞ ne«&É+ ñ+&É<äT. ~q~q+ 

Äj·Tq‘√ düìïVæ≤‘· düVü≤yêdü+ ø£*– ñ+fÒ eTq 

J$‘ê˝À¢ ≈£L&Ü Ç$ düeTè~ú>± ñ+{≤sTT. Ç$ 

n+‘·]ùdÔ yê{Ï Á|üuÛ≤e+ eTq dü+ã+<Ûë\MT<ä, 

|ü]#·s¡´ MT<ä K∫Ã‘·+>± ñ+≥T+~. <˚e⁄ì‘√ 

ªªì»yÓTÆq düVü≤yêdü+ nqTuÛÑ$+∫q|ü&ÉT, e´≈£îÔ\ 

eT<Ûä́  ø£+#Ó\T ‘·|üŒø£ ‘=*– b˛yê*, eTTdüT>∑T\T 

rdæẙj·÷*. ‘·\T|ü⁄ yÓ\T|ü\ kÕ«>∑‘· dü+πø‘ê\

qT ẙ˝≤&ÉBj·÷*µµ nì n+{≤&ÉT #·ø̆ dæ«+&Ü Ÿ̋. 

n˝≤+{Ï ø£è|ü <̊e⁄&ÉT eTq+<ä]ø° nqTÁ>∑Væ≤+#·TqT 

>±ø£!

` ÄsY. lìyêdüsêe⁄ & düTeT 

ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø, >∑T+≥÷s¡T
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me] J$‘·eT÷ e&ç¶+∫q $düÔ] ø±<äT. yê] 

yê] n_Ûs¡T#·T\≈£î ‘·–q≥Tº>± nìï{Ïì ‘·j·÷s¡T 

#̊düTø=ì yê{Ïì ÄkÕ«~Û+#·≥ẙT >=|üŒ $wüj·T+. 

#̊|ü |æ\¢\øÏ á‘· mes¡T H̊]ŒkÕÔs¡T. |ü⁄{Ïºq _&É¶≈£î 

@&ÉT|ü⁄ m˝≤ edüTÔ+~. yê]øÏ ñqï neø±XÊ\

qT n+~+|ü⁄#·TÃø√e&Üìï ãfÒº. neø±XÊ\

qT yÓ<äøÏ, yê{Ïì $ìjÓ÷–+#·Tø√yê*. yê{Ïì 

n+~|ü⁄#·TÃø=ì ô|’øÏ m<ä>∑&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê*. 

¬øØsY (#·<äTe⁄, ñ<√´>∑+) ñqï‘· <äX̄≈£î yÓfīfl&ÜìøÏ 

nH˚ø£ neø±XÊ\T eTq≈£î m˝≤ edüTÔ+{≤sTT? 

neø±XÊ\qT n+~|ü⁄#·TÃø√ Ò̋ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D≤\T 

@+{Ï? yê{Ïì n+~|ü⁄#·TÃø√ø£b˛‘˚ J$‘·+˝À 

ø£*π> qcÕº\T @+{Ï? n+~|ü⁄#·TÃø√e&ÜìøÏ @$T 

#̊j·÷*?

Hê J$‘·+˝À...

H˚qT Á|üø±X¯+ õ˝≤¢, j·T+&É÷] bÕ˝…+ nH˚ 

ˇø£ e÷s¡TeT÷\ |ü˝…¢≥÷s¡T qT+&ç e#êÃqT. 

Á‹|ü⁄sê+‘·ø£+˝À »]π> u…’_˝Ÿ düº&û˝À <˚e⁄ìì 

dü«+‘· s¡ø£å≈£îì>± n+^ø£]+#êqT. q$Tàq ‘·sê«‘· 

&çbı¢e÷ ÇHé bòÕs¡àd” ø£sêï≥ø£̋ À H̊qT C≤sTTHé 

nj·÷´qT. ˇø£ÿkÕ]>± |òæõø£̋ Ÿ, dæŒ]#·T´e Ÿ̋ |ü]

dæú‘·T\T e÷]b˛j·÷sTT. n+‘ê dæ{° yê‘êes¡D+ 

ˇø£ÿ eTTø£ÿ Ç+ ¢̂wt sê<äT. düu…®ø̆º‡ n˙ï Ç+ ¢̂wt̋ ÀH̊. 

|üØø£å\T ≈£L&Ü Ç+ ¢̂wt̋ ÀH̊ sêj·÷*. ˇø£ÿ düu…®ø̆º 

bÕdt ø±e&ÉẙT ø£wüº+. n+‘ê >∑+<äs¡>√fī+>± ñ+~. 

f…Hȩ́Hé, uÛÑj·T+, u…+>∑ ‹]– Ç+{ÏøÏ yÓ[flb˛yê\ì 

nì|æ+∫+~. 

nsTT‘̊ Hê ¬øØsY̋ À #·<äTe⁄̋ À ì\<=≈£îÿø=H̊+<äT≈£î 

á ÁøÏ+~ n+XÊ\T Hê≈£î düVü‰j·T|ü&Ü¶sTT. 

1. 	s¡ø£åD: s¡ø£åD Hê J$‘êìï e÷]Ãẙdæ+~. 

2. 	$XÊ«dü+: <˚e⁄ìô|’ Hê≈£îqï $XÊ«dü+ e\¢ 

<̊e⁄&ÉT Hê J$‘êìï e÷]Ã, Hê #·<äTe⁄˝À 

≈£L&Ü e÷s¡TŒ rdüTø=#êÃ&ÉT.

3. 	kÕø£ǻ  J$‘·+: ø£fi≤XÊ\˝À u≤>± #·~$ >=|üŒ 

kÕø£ǻ + dü+bÕ~+∫ n+<ä]ø° düTyês¡Ô #ÓbÕŒ\

H̊ ø√]ø£. 

4. 	|ü≥Tº<ä\: Hê≈£î e∫Ãq Á|ü‹ neø±XÊìï 

n+~+|ü⁄#·TÃø√yê\H̊ |ü≥Tº<ä\ qqTï m+‘√ 

Áù|πs|æ+#̊~.

5. 	ø£wüº|ü&̊‘·‘·«+: ̌ ø£|ü&ÉT k˛eT]>± ñ+&̊ H̊qT 

Ç|ü&ÉT ø£wüº|ü&É&ÜìøÏ Çwüº|ü&Ü¶qT. s√EøÏ 16 

>∑+≥\T #·<äTe⁄øÏ πø{≤sTT+#·&É+ »]–+~. 

6. 	C≤„q dü+bÕ<äq: H̊qT &çbı¢e÷ |üP]Ô ø±yê\

H̊ #·<äe Ò̋<äT, <ëì‘√bÕ≥T  Hê …̋&é®ì ≈£L&Ü 

dü+bÕ~+#·Tø=H̊≥≥T¢ #·~yêqT, Hê Hê …̋&é®ì 

m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT n|t&˚{Ÿ #˚düTø=H˚yê&çì. 

Bìø√dü+ ô|<ä›\ dü\Vü‰\T, Ä |ò”̋ Ÿ¶̋ À ñqïyê] 

düVü‰j·T+ rdüTø=H̊yê&çì.

neø±XÊ\qT 

n+~|ü⁄#·TÃø√yê*

¬øØsY
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7. bÕ¢ì+>¥: H˚qT #·<äTe⁄ø=H˚≥|ü&ÉT @$T 

#̊j·÷*? m˝≤ #·<äyê*? nH̊ ne>±Vü≤q, 

bÕ¢ì+>¥ m|ü&É÷ ñ+&̊~. 

9. 	ne>±Vü≤q: yÓT&çø£˝Ÿ cÕ|t‡, ø£+ô|˙\T, 

ø±˝ÒJ\T á m+|æø £\T e∫Ãq|ü&ÉT 

$<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  uÛ≤s¡+‘√ {°∫+>¥ |ò”̋ Ÿ¶ m+|æø£ 

#˚düTø=HêïqT. <ëìøÏ ø±yÜ*‡q C≤„Hêìï 

#·<äTe⁄ø=H˚≥|ü&˚ |ü≥Tº dü+bÕ~+#êqT. 

Á|ü‹s√E q÷´dtù||üsY #·<äe&É+, ¬øØsYøÏ 

dü+ã+~Û+∫q Áb˛Á>±yéT‡øÏ Vü‰»s¡e«&É+ <ë«sê 

neø±XÊ\ô|’ ne>±Vü≤q ô|]–+~. 

10.	ø£eT÷´ìπøwüHé‡: Ç+^¢wt ø£eT÷´ìπøwüHé‡ 

$wüj·T+˝À uÛÑj·T+ ̋ Ò≈£î+&Ü, dæ>∑TZ |ü&É≈£î+&Ü 

e÷{≤¢&É&É+ H̊s¡TÃø=HêïqT.

Ä $<Ûä+>± H̊qT &çbı¢e÷ eT+∫ e÷s¡Tÿ\‘√ 

|üP]Ô #̊XÊqT. n~ |üP]Ô #̊j·T&ÜìøÏ H̊qT m+‘√ 

ÁX¯$T+#êqT, u≤<ÛäqT nqTuÛÑ$+#êqT. &çbı¢e÷ 

nsTTq yÓ+≥H˚ qqTï e÷ }]˝À, yÓT&çø£˝Ÿ 

cÕ|t̋ À ñ+#ês¡T. n+<äTø√düẙT qqTï &çbı¢e÷ 

#·~$+#ês¡T. Á|ü‹s√E Ä yÓT&çø£˝Ÿ cÕ|t˝À 

ñ+≥÷ Á>±eT+˝ÀH̊ Hê J$‘·+ ø=qkÕ–+#·&É+ 

eTs¡̋ ≤ qqTï Ä˝À∫+|ü#̊dæ+~. H̊qT Hê #·<äTe⁄ 

ø=qkÕ–+#ê\ì Á|ü‹s√p q÷´dt ù||üsY, 

H√{Ï|òæπøwüHé‡ #·~$ _.bòÕs¡àd”øÏ nô|’¢ #˚XÊqT. 

m+Á≥Hé‡ bÕdt nsTT $»j·Tyê&É dæ<ë∆s¡ú ø± Ò̋õ˝À 

C≤sTTHé nj·÷´qT. &çbı¢e÷‘√ Ä–b˛sTT ñ+fÒ 

Hê≈£î @$T ‘Ó*ùd~ ø±<äT. Çø£ÿ&É Ç≥T |òæõø£̋ Ÿ>±, 

dæŒ]#·T´e Ÿ̋>± H̊qT m+‘√ H̊s¡TÃ≈£îHêïqT. nø£ÿ&É 

düVü≤yêdü+, e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+, ùw]+>¥, πø]+>¥, 

zô|Hé Vü≤ÀyéT, ÁbÕs¡úq düVü‰j·T+, u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt qqTï 

m+‘√ ã\|ü]#êsTT. 

Hê\T>∑T dü+ˆˆ\ ‘·sê«‘· _.bòÕs¡àd” |üP]Ô               

#˚düTø=HêïqT. e÷≈£îqï Ä]úø£ |ü]dæ ú‘·T\qT 

ã{Ïº H˚qT $düqïù|≥, $ø±dt ø±˝Òõ˝À s¡÷. 

6,000 J‘êìøÏ …̋ø£Ãs¡sY>± C≤sTTHé nj·÷´qT. 

n|üŒ{Ï̋ À J‘·+ #̊‹øÏ Ç#̊Ãyês¡T n+<äs¡÷ Hêø£+fÒ 

m≈£îÿe rdüTø√e&É+, <̊e⁄ì _&É¶>± H̊qT ‘·≈£îÿe 

rdüTø√e&É+ Hê≈£î dæ>∑TZ nì|æ+∫+~. á |ü]

dæú‹ qqTï eTs¡̋ ≤ j·T+.bòÕs¡àd” yÓ’|ü⁄ n&ÉT>∑T\T 

ẙùd˝≤ #̊dæ+~.

eTs¡̋ ≤ H̊qT m+.bòÕs¡àd” m+Á≥Hé‡ sÜj·T&É+, 

Ç+{À¢ yêfi¯ófl Á|ò” d”{Ÿ eùdÔH˚ #·~$kÕÔ+ nì 

nq&É+‘√, <̊e⁄ìô|’ $XÊ«dü+‘√ ]»πs«wüHé ̋ Ò≈£î+&Ü 

zô|Hé̋ À sêj·T&É+ dæ<ë∆s¡ú ø± Ò̋õ u≤|ü≥¢̋ À j·T+.

bòÕs¡àd” d”≥T e∫Ã+~. j·T+.bòÕs¡àd” |üPs¡ÔsTTq 

yÓ+≥H̊ e÷sêÿ|ü⁄s¡+ ø± Ò̋õ˝À …̋ø£Ãs¡sY>± eT+∫ 

J‘·+‘√ kı+‘· }]˝À C≤sTTHé nj·÷´qT. 

ø± Ò̋õ˝À ø=ìï #̊j·T≈£L&Éì$ sê+>¥ nf…+&ÓHé‡, 

m>±®yéT‡ ø±|”, ˝≤´uŸ‡ yÓTTˆˆ |üqT\T qqTï eTs¡̋ ≤ 

Ä˝À∫+|ü#̊XÊsTT. 

|ü]dæú‘·T\‘√ sêJ|ü&É≈£î+&Ü yÓ+≥H̊ C≤uŸ ]C…’Hé 

#̊dæ eTs¡̋ ≤ $düqïù|≥, $ø±dt ø± Ò̋õ˝À <̊e⁄ì 

∫‘êÔqTkÕs¡+>± C≤sTTHé nj·÷´qT. H̊qT #̊j·Tì 

|üqT\qT $e]+∫ #Ó|æŒ C≤uŸ bı+<ä&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT 

düVü‰j·T+ #˚XÊs¡T. düu…®ø˘ºô|’ |ü≥Tº, qeTàø£‘·«+, 

j·T<Ûës¡ú‘·, <̊e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&É&É+, <̊e⁄ì ∫‘·Ô+ 

#˚j·T&É+ e+{Ï$ H˚qT mø£ÿ&çøÏ yÓ[flHê C≤uŸ 

sêe&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü¶sTT. 

nø£ÿ&ç‘√ Hê Á|üj·÷D+ Ä>∑̋ Ò<äT. {°∫+>¥ |ò”̋ Ÿ¶̋ À 

n‘·T´qï‘·yÓTÆq |æôV≤#Y.&ç #̊j·÷\ì Hê >√ Ÿ̋, H̊qT 

C≤uŸ #̊dü÷Ô bÕsYº f…Æ+ |æôV≤#Y.&ç m+Á≥Hé‡ sêdæ      

C…mHé{Ïj·TT ø±øÏHê&É̋ À d”≥T dü+bÕ~+#êqT. 

sêÁ‹ |ü>∑\T ø£wüº|ü&ÉT‘·÷ nìï+{Ïì u≤´ …̋Hé‡ 

#̊düTø=+≥÷ (≈£î≥T+ã+, C≤uŸ, |ü]#·s¡́ , #·<äTe⁄) 

|æôV≤#Y.&ç |ü{≤º dü+bÕ~+#êqT. @ n+X̄+˝Àq÷ 

bÕ|ü+ #̊j·T≈£î+&Ü, <̊e⁄ìøÏ e´‹πsø£yÓTÆq |üqT\T 

#˚j·T≈£î+&Ü |üP]Ô #˚j·T&ÜìøÏ m+‘√ yÓ\ 

#Ó*¢+#ê*‡ e∫Ã+~. Hê Ábıô|òwüHé˝À ø=ìï 

»s¡ï˝Ÿ‡, Ä]ºø£˝Ÿ‡, ãTø˘‡ |ü_¢wt #˚düTø=HêïqT. 

ndæôdº+{Ÿ, nk˛dæj̊T{Ÿ qT+&ç nkÕ‡+ ø£õs¡+>± 

j·T÷ìe]Ù{°̋ À eT+∫ XÊ\Ø‘√ Ábıô|òdüsY>± ôd˝ø̆º 

nj·÷´qT. mø£ÿ&√ ñ+&Ü*‡q Hê≈£î <̊e⁄&ÉT ‘√&Ó’ 

ñ+&ç q&É|æ+#ês¡T. Hê≈£î n+~q Á|ü‹ neø±XÊìï 

H̊qT n+~|ü⁄#·TÃø√e&É+ <ë«sÜ <̊e⁄&ÉT qqTï á 

dæú‹˝À ñ+#Ü&ÉT. 

#ê˝≤eT+~ neø±XÊ*ï m+<äT≈£î n+~|ü⁄#·TÃ 

ø√ Ò̋s¡+fÒ?

uÛÑj·T+, ìs¡¢ø£å´+, ø£wüº|ü&Éø£b˛e&É+, düu…®ø˘ºô|’ 

Hê˝…&é ®  ˝Òø£b˛e&É+, k˛eT]‘·q+, #·<äTe⁄ 

|ü≥¢, ¬øØsY |ü≥¢ dü¬s’q ne>±Vü≤q Ò̋ø£b˛e&É+, 

|ü≥Tº<ä\ ˝Òø£b˛e&É+, Ç+^¢wt˝À ø£eT÷´ìπøwüHé 
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dæÿ˝Ÿ‡ dü]>± ˝Òø£b˛e&É+, Hê˝…&é ® n|t&˚{Ÿ 

#̊düTø√ø£b˛e&É+, qeTàø£+>± ̋ Òø£b˛e&É+, <̊e⁄ìô|’ 

Ä<Ûës¡|ü&Éø£b˛e&É+, kı+‘· }s¡T, ÁbÕ+‘·+ e~* 

yÓfīfl&ÜìøÏ Çwüº|ü&Éø£ düTKe\j·T+˝À ñ+&É&ÜìøÏ 

Çwü º|ü&É&É+, Ç‘·s¡T\qT dü+Á|ü~+#·≈£î+&Ü 

ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+ yÓTTˆˆ.

neø±XÊ*ï n+~|ü⁄#·TÃø√yê\+fÒ @$T #̊j·÷*?

|ü⁄* _&É¶ |ü⁄*˝≤ ã‘·ø±*. <̊e⁄ì _&É¶ <̊e⁄ì 

_&É¶̋ ≤ ã‘·ø±*. dü÷º&Ó+{Ÿ‡øÏ düº&ûdt <̊e⁄&ÉT Ç∫Ãq 

u≤<Ûä´‘· <ëìï K∫Ã‘·+>± HÓs¡y˚sêÃ*. ˙≈£îqï 

◊.≈£L´ì ã{Ïº ˙e⁄ mìï >∑+≥\T ø£wüº|ü&Ü˝À 

ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. düu…®ø̆º‡ MT<ä |ü≥Tº kÕ~Û+#ê*.

ø£eT÷´ìπøwüHé dæÿ Ÿ̋‡‘√ bÕ≥T, f…øÏïø£̋ Ÿ, …̋’|òt dæÿ Ÿ̋‡ 

≈£L&Ü Hs̊¡TÃø√yê*. ô|ò̋ Àwæ|t̋ À ñqï d”ìj·TsY 

nqï, nø£ÿ yêfīfl dü̋ Vü‰\T, dü÷#·q\T rdüTø=ì 

yê] e÷~]ì nqTdü]+#ê*. ̇ ≈£îqï Ä≥+ø±\qT 

#·÷dü÷Ô ≈£Ls√Ã≈£î+&Ü yê{Ïì m˝≤ n~Û>∑$T+#ê˝À 

Ä˝À∫+#ê*. #·<äTe⁄ nsTTb˛j·÷ø£ C≤uŸ yÓ<äø£&É+ 

ø±<äT, #·<äTe⁄‘·÷ ñqï|ü&̊ ¬øØsYô|’ ne>±Vü≤q‘√ 

@ ñ<√´>∑+ #˚j·÷˝À ìs¡ ísTT+#·Tø√yê*. 

dü÷º&Ó+{Ÿ>± ø£wüº|ü&ç‘̊ Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ>± düTK|ü&É‘êe⁄. 

dü÷º&Ó+{Ÿ>± düTK|ü&ç‘̊ Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ>± ø£wüº|ü&É‘êe⁄. 

m≈£îÿe XÊ‘·+ $<ë´s¡Tú\T Á>±MTD H˚|ü<∏ ä´+ 

qT+&ç e∫Ãqyêπs. ì»ẙT ne˙ï Hê˝À ≈£L&Ü 

ñHêïsTT. ø±˙ yê{Ïì H̊qT <̊e⁄ì düVü‰j·T+‘√ 

n~Û>∑$T+#êqT. Hê≈£î kÕ<Ûä́ + nsTT´+~ n+fÒ 

Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° kÕ<Ûä́ + nH̊ #ÓbÕŒ*. 

neø±XÊ\qT n+~+|ü⁄#·TÃ ø√ Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢ 

ø£*π> qcÕº\T

&çÁ^\T dü+bÕ~+#·e#·TÃ >±˙, eT+∫ ñ<√´>±\T 

sêe⁄. C≤uŸ‡ <=]øÏHê HêeTe÷Á‘·|ü⁄ XÊ\Ø‘√ 

|üì#˚j·÷*, &çe÷+&é #˚j·T Ò̋eTT.ô|[fløÏ Ç<=ø£ 

ô|<ä› |üØø£å. ô|[fl nsTTq ‘·sê«‘· J$‘·+, ìsêX̄, 

ìdüŒèVü≤\T ø£*– ñ+{≤eTT. C≤uŸ m|ü&ÉT rkÕÔs√, 

ø=‘·Ô~ <=s¡T≈£î‘·T+<√ ̋ Ò<√ nH̊ f…q¸Hé̋ À ñ+&Ü*. 

eTq˝À dü‘êÔ Ò̋ø£b˛‘̊ Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° uÛÑj·T|ü&Ü*. 

<̊e⁄ìøÏ ø±≈£î+&Ü u≤dtøÏ uÛÑj·T|ü&Ü*. |ü]dæú‘·T\‘√ 

sêJ|ü&ç J$+#ê*. düe÷»+˝À, ã+<ÛäTe⁄˝À¢ 

∫qï#·÷|ü⁄≈£î >∑T] ne⁄‘ês¡T. neø±XÊ\qT 

e~*ẙùdÔ eTq≈£î ø±yê*‡q|ü&ÉT sêe⁄. Ä]úø£ |ü]

dæú‹ n<Ûë«qï+>± ñ+≥T+~.

eTT–+|ü⁄

nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT nÁãVü‰+ *+ø£Hé >±] 

ãjÓ÷Á>∑|ò”ì |ü]o*ùdÔ 20 dü+e‘·‡sê\ n\T 

ô|s¡T>∑ì b˛sê≥+ #̊dæ mH√ï Ä≥Tb˛≥¢≈£î ‘·≥Tºø=ì 

Á|ü‹ neø±XÊìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì, neø±XÊ\qT 

yÓ<äTø=ÿì #Ó|ü\T ≈£î{Ïºq dæú‹ qT+&ç Ä <̊XÊH̊ï 

XÊdæ+#̊ dæú‹øÏ m~>±&ÉT. <̊e⁄&ÉT ìqTï qqTï eTØ 

n+‘· dæú‹˝À ñ+#·̋ Ò<äT. ªªø£èwæ‘√ HêdæÔ <äT]“¤ø£å+µµ. 

Äj·Tq ã‹øÏq+‘· ø±\+ Äj·TH˚ nyÓT]ø± 

n<Ûä´≈£åî&ÉT>± ñ+&Ü\ì Á|ü»\T rsêàì+#·Tø=H˚ 

$<Ûä+>± kÕ–+~ Äj·Tq |ü]bÕ\q. 

n˝≤H˚ <ëìj˚T\T |üsêsTT <˚X¯+, uÛ≤wü 

ø±ì uÛ≤wü, u≤ìdü>± ñ+≥÷ Á|ü‹ neø±XÊìï 

n+~|ü⁄#·TÃø=ì |ü]X̄ó<ä∆+>±, |ü$Á‘·+>± J$dü÷Ô 

Ä <̊XÊìπø  Á|ü<ÛëqeT+Á‹ nj·÷´&ÉT. n˝≤H̊ bÂ\T 

<̊e⁄ì‘√ e´øÏÔ>∑‘· <äs¡Ùq+ <ä>∑Zs¡ qT+&ç J$‘êìï 

|üP]Ô ø±\ ùde≈£î, düTyês¡Ô ùde≈£î n]Œ+∫ ‘·q 

ø±\+, <Ûäq+, ‘Ó*$‘̊≥\T, HÓ’|ü⁄D≤´\T ñ|üjÓ÷–+∫ 

ÁbÕD+ b˛j̊T es¡≈£î Á|ü‹ neø±X̄+ ñ|üjÓ÷–+ 

#·Tø=ì düTyês¡Ô |üì#̊dæq |òü⁄ Ÿ̋ f…Æ+ es¡ÿsY. 

Á|æj·T #Ó©¢, ‘·eTTà&É÷ Ä˝À∫+#·T. M] e÷~] 

nqTdü]+∫ Á|ü‹ neø±XÊìï n+~|ü⁄#·TÃø√, 

n<äT“¤‘·+>± ¬øØsY̋ À, C≤uŸ̋ À sêDÏ+#·T. n+<ä] 

eTqïq\T bı+<äTø√, <̊e⁄ì Hêe÷ìøÏ eTVæ≤eT 

‘Ó#˚Ãyê]>± ñ+&Ü\ì ø√s¡Tø=+≥÷, ÁbÕ]údüTÔ 

HêïqT. 
` nì Ÿ̋, |ü~àì, $düqïù|≥
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ø£å$T+#·&É+ 
eTq JeqXË’* ø±yê*

1999e dü+ˆˆ »qe] 22 ‘˚B 

ns¡úsêÁ‹ eTq <̊X̄+˝À ̌ ø£ <ës¡TDyÓTÆq dü+|òüT≥q 

»]–+~. <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄≈£î ̋ Àã&ç mH√ï kÂø£sê´\T 

$&ç∫ô|{Ïº ÄÅùdº*j·÷ qT+&ç uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ e∫Ã 

30dü+ˆˆ\≈£î ô|’>± ˇ]kÕ‡˝À ≈£îwüßºs√>∑T\ eT<Ûä́  

ùde #̊dü÷Ô ñqï u≤|æºdüTº $TwüqØ Áπ>Vü≤+ ôdºsTTHé‡, 

Äj·Tq Ç<ä›s¡T |æ\¢\T ‹yÓ÷‹, |òæ*|t\‘√ ø£*dæ 

ãj·T≥ yê´Hé̋ À ìÁ<äb˛‘·T+fÒ <Ûësêdæ+>¥, n‘·ì 

nqT#·s¡T\T ô|Á{À\T b˛dæ düJe <äVü≤q+ #̊XÊs¡T. 

á dü+|òüT≥q˝À uÛÑs¡ÔqT, Ç<ä›s¡T |æ\¢\qT ø√˝ÀŒsTTq 

>±¢&çdt ôdºsTTHé‡ ªªVü≤+‘·≈£î\qT H̊qT ø£å$T+#êqT. 

yê] |ü≥¢ Hê≈£î m˝≤+{Ï <̊«wü+ ̋ Ò<äT. Ç+&çj·÷˝Àì 

Á|ü»\ |ü≥¢ Hê≈£î Á|ü>±&ÛÉ >ös¡e+ ñ+~..., 

<̊e⁄&ÉT qqTï ø£å$T+#ê&ÉT, Äj·TqqT nqTdü]+#̊ 

yês¡T≈£L&Ü n˝≤H̊ ø£å$T+#ê\ì Ä•düTÔHêï&ÉTµµ nì 

düŒwüº+>± #Ó|æŒ+~. |ü⁄f…º&ÉT <äT:K+˝À ñ+&ç ≈£L&Ü 

>±¢&çdt #Ó|æŒq á e÷≥\T Vü≤+‘·≈£î\≈£î, dü+|òüT 

e´‹πs≈£ X̄≈£îÔ\≈£î #Ó+|üô|≥Tº̋ ≤, Á¬ø’düÔe⁄\≈£î düyê\T 

>± e÷sêsTT, Á|ü|ü+#êìï ìyÓ«s¡|üs¡#êsTT.

ø£åe÷|üD n+fÒ? 

ø£åe÷|üD n+fÒ wüs¡‘·T\T ˝Ò≈£î+&Ü ø°&ÉT 

Ò̋<ë ‘·|ü #̊dæq e´øÏÔ |ü≥¢ <äj·T #·÷|æ+#·&É+. 

m<äT{Ïyês¡T #̊dæq >±j·÷ìï, qcÕºìï ̋ …øÏÿ+#·≈£î+&Ü 

Çwüº|üPs¡«ø£+>± eTqdüT˝À qT+&ç #Ó]|æ ẙj·T&É+. 

Ç~ bÕbÕìï düVæ≤+#·&É+ ø±<äT. m<äT{Ï e´øÏÔ     

ẙT\TqT Ä•+#·&É+.

ø£å$T+#·&É+ <̊e⁄ì \ø£åD+ 

ø£åe÷|üD #·÷|ü&É+ <˚e⁄ì \ø£åD+. Äj·Tq 

ø£|ü yê‘·‡\´‘·\qT ã{Ïº e÷qyê[øÏ Á|ükÕ~+∫q 

es¡+ ø£åe÷|üD. ø°s¡Ôq\T 86:5˝À ªªÁ|üuÛÑTyê ˙e⁄ 

<äj·÷fīó&Ée⁄ ø£å$T+#·T≥≈£î dæ<ä∆yÓTÆq eTqdüT‡ >∑\

yê&Ée⁄µµ. ø£å$T+#·&ÜìøÏ Äj·Tq m|ü&É÷ dæ<ä∆ẙT. 

bÕ|ü⁄\T>± »ìà+∫q eTqeTT XÊX̄«‘·+>± HêX̄q+ 

ø±e&É+ <˚e⁄ìøÏ Çwüº+ Ò̋ø£ düs¡«e÷qyê[øÏ Äj·Tq 

dæ\Te e<ä› ø£åe÷_Ûø£åqT dæ<ä∆+ #̊XÊ&ÉT. Ä ø£åe÷|üD 

bı+<ë\+fÒ eTqkÕsê, Vü≤è<äj·TeT+‘·{Ï‘√ 

bÕbÕìï ñqï~ ñqï≥T¢>± ˇ|üø√yê* (jÓ÷Vü‰qT 

1:9). ‘·| æŒ<ë\qT ø£| æŒ| ü ⁄# ·TÃø=H˚ yês¡T                        

e]ú\¢s¡T. <̊e<̊e⁄ì ø£åe÷|üD bı+~ Äj·TqqT 

Á|üuÛÑTe⁄>± d”«ø£]+∫q yês¡T <ÛäqT´\T. $XÊ«dæ 

J$‘·+ ø£ åe÷|üD‘√ yÓTT<ä˝… ’, ø£ åe÷|üD‘√H˚ 

ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

JeqXË’*
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$XÊ«düT\T ø£åe÷>∑TD+ ø£*– ñ+&Ü*

Ç‘·s¡T\qT düT\Te⁄>± ø£å$T+#̊ ‘·‘·«+ $XÊ«düT˝À¢ 

ô|+bı+<ë*. me] Vü≤<äj·T+˝À |ü]X¯ó<ë∆‘·à 

<̊e⁄&ÉT |üì#̊düTÔHêï&√, mes¡T <̊e⁄ìøÏ $<Û̊j·T‘· 

#·÷|ü⁄‘·THêïs√ yê]øÏ ø£å$T+#̊ $wüj·T+˝À <̊e⁄&ÉT 

düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&ÉT. n+<ä]‘√ dü‘·‡+ã+<Ûë\T ø£*– 

ñ+&É&É+ ‘·|üŒìdü]. Ç‘·s¡T\‘√ dü+ã+<Ûë\qT 

dü]#̊düTø√≈£î+&Ü dü‘·eT‘·eTj̊T´ yê] Äsê<ÛäqqT, 

ø±qT≈£\qT <̊e⁄&ÉT n+^ø£]+#·&ÉT. ªªø±e⁄q ˙e⁄ 

ã*|”sƒ¡eTTH=<ä› ns¡ŒDeTT q]Œ+#·T#·T+&É>± ̇  MT<ä 

˙ dü̈ <äs¡TìøÏ $s√<ÛäẙTyÓTÆqqT ø£\<äì nø£ÿ&É 

˙≈£î C≤„|üø£eTT e∫Ãq jÓT&É\ nø£ÿ&É ã*|”sƒ¡eTT 

HÓ<äT≥H̊ ˙ ns¡ŒDeTT $&ç∫ô|{Ïº yÓTT<ä≥ yÓ[¢ ˙ 

düVü≤√<äs¡Tì‘√ düe÷<Ûëq|ü&ÉTeTT. n≥T ‘·s¡Ty±‘· 

e∫Ã ˙ ns¡ŒDeTT n]Œ+|ü⁄eTTµµ (eT‘· ÔsTT 

5:23,24). Á|üuÛÑTe⁄ H˚]Œq ÁbÕs¡úq˝À ≈£L&Ü 

Ç‘·s¡T\ ‘·|æŒ<ë\qT eTq+ ø£å$T+#·̋ Ò<ä+fÒ eTq 

|üs¡eT ‘·+Á&ç eTq ‘·|æŒ<ë\qT ø£å$T+#·&Éì ñ+~ 

(eT‘·ÔsTT 6:14,15). Bqs¡ú+ Ç‘·s¡T\qT ø£å$T+#·&É+ 

<ë«sê <̊e⁄ì ø£åe÷|üDqT dü+bÕ~+#·Tø√>∑\eTì 

ø±<äT. <̊e⁄ì ø£åe÷|üD Äj·Tq ñ∫‘· ø£|ü e\q 

edüTÔ+~. ø±ã{Ïº <̊e⁄ì sê»´ yês¡düT\T Ç‘·s¡T\

qT ø£å$T+#·̋ Òq≥¢sTT‘̊ n~ Äj·Tq <äwæº̋ À ô|<ä› 

H̊s¡+>± |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·T+~.

dæ\Te y˚j·Tã&çq ‘·s¡Ty±‘· j˚TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ 

H√≥ qT+&ç yÓ\Te&çq yÓTT<ä{Ï e÷≥ ø£åe÷|üD 

>∑T]+#̊. dæ\Te ẙdæq ôd’ì≈£î\qT, Ä ne÷j·T≈£î 

˝…’q j·T÷<äT\qT ‘·+Á&ç ø£å$T+#ê\ì j˚TdüT                     

ÁbÕ]ú+#ê&ÉT. bÕ|üø£åe÷|üD≈£î e´øÏÔ>∑‘· |üXÊÃ‘êÔ|ü+ 

‘·|üŒìdü]. |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&çq <=+>∑≈£î nø£ÿ&çø£ø£ÿ&̊ 

ø£åe÷|üD \_Û+∫+~ (\÷ø± 23:43).

m˝≤ ø£å$T+#ê*? m+‘·es¡≈£î ø£å$T+#ê*?

ªª.....ˇø£ìH=ø£&ÉT düVæ≤+#·T#·T ˇø£ìH=ø£&ÉT 

ø£å$T+#·T&ç, Á|üuÛÑTe⁄ $TeTTàqT ø£å$T+∫q˝≤>∑Tq 

MTs¡TqT ø£å$T+#·T&çµµ (ø=\d”‡ 3:13).ªª...Áø°düTÔq+<äT 

<̊e⁄&ÉT $TeTTàqT ø£å$T+∫q Á|üø±s¡eTT MTs¡TqT 

ˇø£]H=ø£s¡T ø£å$T+#·T&çµµ (mô|òd” 4:32). Á|üuÛÑTe⁄ 

eTq*ï ø£å$T+∫qfÒ¢ eTq+ ≈£L&Ü ø£å$T+#ê*.

Á|üuÛÑTe⁄ eTq*ï m˝≤ ø£å$T+#ê&ÉT?

ˇø£ n$XÊ«dæ <˚e⁄ì e<ä› |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√       

ÁbÕ]úùdÔ ø£åe÷|üD <=s¡T≈£î‘·T+~. ø±˙ ˇø£ $XÊ«dæ 

‘·q bÕbÕìï Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£+>± ˇ|üø=+fÒ 

dü]b˛<äT. ø=ìï wüs¡‘·T\THêïsTT. eTq*ï eTq+ 

‘·–Z+#·Tø=ì Vü‰ì #̊dæq e´øÏÔ e<ä›≈£î yÓ[fl ø£åe÷|üD 

ø√] dü+ã+<Ûëìï dü] #̊düTø√yê*. <̊e⁄&ÉT e÷qe 

dü+ã+<Ûë\≈£î n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT Ç#êÃ&ÉT. 

ø£å$T+#·ã&Éì bÕ|ü+ eTqdüT˝À ñ+#·Tø=qï|ü&ÉT 

Ä‘·à <̊e⁄&ÉT <äT'K|ü&É‘ê&ÉT. <̊e⁄ì‘√ düVü≤yêdü+ 

ø√˝ÀŒ‘êeTT. ªªH˚qT H˚H˚ Hê ∫‘êÔqTkÕs¡eTT>± 

˙ n‹Áø£eTeTTqT ‘·T&ç∫y˚j·TT#·THêïqT. H˚qT 

˙ bÕ|üeTT\qT C≤„|üø£eTT #˚düTø=qqT, Hê≈£î 

C≤„|üø£eTT #̊j·TTeTT. eTqeTT ≈£L&ç yê~+‘·eTT 

(jÓTwüj·÷ 43:25,26). ªª H̊qT yê] <√wüeTTqT 

yê] bÕ|üeTTqT ø£å$T+#·Tq≥T¢ ‘·eT <äTsêàs¡Z‘·qT 

$&ç∫ |üXÊÃ‘êÔ|ü&ÉT<äTπsyÓ÷µµ (sTT]àj·÷ 36:34). 

ø±ã{Ïº <̊e⁄ì düìï~Û̋ À bÕ|üeTTqT ˇ|üø√yê*. 

Ç‘·s¡T\‘√ ≈£L&Ü ˇ|üø=ì dü]#̊düTø√yê*.

ˇ|üø=qì bÕ|ü+‘√ ø=qkÕ–‘̊ |üs¡́ ekÕHê\T

$XÊ«düT\T ˇ|üø=qì, ø£&É>∑ã&Éì ˝Ò<ë 

ø£åe÷|üD bı+<äì dæú‹˝À ø=qkÕ–‘˚ $yêVü≤ 

ã+<Ûä+˝Àq÷ ‘·sê«‘· düVü≤yêdü+˝Àq÷ düeTdǘ \T 

düwæºkÕÔs¡T. ø√|ü+, ∫ø±≈£î $düT>∑T, n$<Û̊j·T‘·, 

$eTs¡Ù e+{Ï X¯Øs¡ ø±sê´\T Á|üdüTŒ ¤≥+>± 

ø£ì|ækÕÔsTT. <˚e⁄ì‘√ düVü≤yêdü+ ˝À|æ+∫q 

e´≈£îÔ\ e\¢ ≈£î≥T+u≤˝À¢, |ü]#·s¡́ ˝À, düVü≤yêkÕ˝À¢ 

rÁe |ü]D≤e÷\T #√≥T #˚d üTø=+{≤sTT. 

e÷≥˝À¢, uÛ≤y√Á<̊ø±˝À¢, Á|ües¡Ôq˝À <̊e⁄ì Áù|eT 

ø£ì|æ+#·<äT. |òü*‘·+>± ø√|ü‘êbÕ\T, <˚«cÕ\T, 

$uÛÒ<ë\T, ø£\Vü‰\T, ás¡̧´, eT‘·‡s¡eTT, kÕ«s¡úeTT, 

|üø£åbÕ‘·eTT, n|üyê<äT\T ãj·T{ÏøÏ ekÕÔsTT. 

kÕ<Ûä´yÓTÆq+‘· ‘·«s¡>± ˇ|üø=ì, ø£å$T+#·Tø=ì 

düe÷<Ûëq|ü&ç‘˚ düeTdü´\T dü<äT›eTDT>∑T‘êsTT. 

Ò̋<ä+fÒ ≈£î≥T+ã+˝Àì düeTdǘ \T düVü≤yêkÕìï, 

|ü]#·s¡́ qT ìØ«s¡́ + #̊kÕÔsTT.

Ç‘·s¡T\qT ø£å$T+#·&É+ ø£wüºyÓTÆ‘̊?

‘·eT ‘·|üqT >∑T]Ô+∫ kÕØ #Ó|æŒq yêfi¯¢qT 

ø£å$T+#·&É+ düT\Tẙ. ø±˙ düeT]∆+#·Tø=H̊ yêfīflì 

ø£å$T+#·&É+ ø£wüºẙT. |òü*‘·+>± u≤<Ûä≈£î ˝Àqj̊T´~ 

eTqẙT. Ç‘·s¡T\‘√ dü+ã+<Ûë\T dü]>± ̋ Òq|ü&ÉT 

n+‘·Ø¢q+>± u≤<Û ä ø£\T>∑T‘·T+~. HÓ–{Ïyé 

uÛ≤y√Á<˚ø±\T ∫e]øÏ n\‡s¡T ¢, n~Ûø£ _|æ, 
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Vü‰sYº n{≤ø˘\T sêe&ÜìøÏ ø±s¡D+ ne⁄‘êsTT. 

ø£å$T+#·˝Òø£b˛e&ÜìøÏ eTq˝Àì dü«˙‹, >∑s¡«+ 

ø±e#·TÃ. <̊e⁄&ÉT eTq*ï kÕ≈£åî\T>± ñ+&ÉeTHêï&ÉT, 

rs¡Œs¡T\T>± ø±<äT. eTq ø£+{Ï̋ Àì <ä÷\eTTqT 

rdæẙdüTø=ì Ç‘·s¡T\ |ü≥¢ j·T<Ûës¡úyÓTÆq Áù|eT ø£*– 

ñ+&É&ÜìøÏ <̊e⁄ì düVü‰j·T+ rdüTø√yê*. eTq 

ø£åe÷|üD yê]˝À e÷s¡TŒ≈£î ø±s¡D+ ne⁄‘·T+~.

dü+ã+<Ûë\T dü] Ò̋q|ü&ÉT |ü]#·s¡́  |òü*düTÔ+<ë?

ø£å$T+#·̋ Òì bÕ|ü+ ñ+fÒ |ü]#·s¡́  |òü*+#·<äT. 

ø£åe÷|üD ñqï#√≥ ◊ø£́ ‘· ñ+≥T+~. düVü≤yêdü+˝À 

ø£*π> á ◊ø£́ ‘· <˚e⁄ìøÏ m+‘√ Çwüº+. nø£ÿ&É 

Äosê«<ä+, XÊX¯«‘· Je+ ñ+{≤sTT. bÕ|ü|ü⁄ 

ˇ|üø√\T nH̊ ø£̇ ï{Ï‘√ ẙùd düTyês¡Ô $‘·ÔHê\T 

ãVüQ>± |òü*kÕÔsTT. n|ü&ÉT dü+‘√wü >±q+‘√ 

|ü+≥qT ø√kÕÔeTT. düVü≤yêdü+˝À >ös¡$+#·Tø√e&É+, 

|òüTq|üs¡#·Tø√e&É+, Áù|eT‘√ Ä<ä]+#·Tø√e&É+, 

ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√e&É+ Á|ü‹|òü*kÕÔsTT.

‘·|ü\qT ˇ|üø√e&É+ n+fÒ?

ˇø£ e´øÏÔ ‘êqT ‘·|ü #˚dæq≥T¢ >∑T]Ô+∫, 

düeTà‹+∫, |ü]wüÿ]+#˚ ~X¯˝À eTqdüT˝À 

rsêàì+∫, |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ <˚e⁄ì düìï~Û˝À 

ˇ|üø√yê*. Äj·Tq düVü‰j·T+‘√ e´≈£îÔ\‘√ ≈£L&Ü 

ˇ|üø√yê*. á $wüj·T+˝À bÕs¡<äs¡Ùø£‘· m+‘√ 

nedüs¡+. m+<äTø£+fÒ bÕ|ü+ jÓTTø£ÿ ã\+ $XÊ«dæ 

J$‘êìï HêX̄q+ #̊düTÔ+~. |ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT 

eTq*ï ôV≤#·Ã]+∫q|ü&ÉT Äj·Tq n~Ûø±sêìøÏ 

˝Àã&Ü*. ˝Ò<ä+fÒ bÕ|üeTT <˚e⁄ì‘√qTqï 

düVü≤yêkÕìï n&ÉT¶ø=+≥T+~. Ç~ ˇø£ uÛÑj·T+ø£s¡ 

|üs¡́ ekÕq+.

ø±\+ |ü]dæú‘·T\qT dü] #̊düTÔ+<ë?

dü+ã+<Ûë\qT dü]#̊düTø=H̊ $wüj·T+˝À ø±\ẙT 

|ü]wüÿ]düTÔ+<äqTø√e&É+ ˇø£ nb˛Vü≤ e÷Á‘·y˚T. 

dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡ã&ç <ë∫ ô|&ç‘˚ qwüºb˛j˚T~ 

eTqy˚T. m+‘· ‘·«s¡>± dü] #˚düTø=+fÒ n+‘· 

eT+∫~.

ø£å$T+∫q ‘·s¡Tyê‘· C≤„|üø±\T $T–* ñ+{≤j·÷?

e÷qeØ‘ê´ |üP]Ô>± ø£å$TùdÔ <ëìøÏ C≤„|üø±\T 

ñ+&Ée⁄ nH̊~ ˇø£ ÁuÛÑeT e÷Á‘·ẙT. >∑Ts¡TÔ+{≤sTT, 

ø±˙ n$ eTq*ï u≤~Û+#·e⁄. <˚e⁄&ÉT yê] 

bÕ|üeTT\qT C≤„|üø£eTT #̊düTø√qT n+{≤&ÉT. Ç~ 

<˚e⁄ìøÏ kÕ<Ûä́ eTT. nsTT‘˚ Ä C≤„|üø±\ qT+&ç 

ãj·T≥≈£î rdüTø=ì sêyê\ì <̊e⁄ìì n&É>±*, 

m+‘√ ÁbÕ]ú+#ê*. <˚e⁄ì kÕs¡÷|ü´‘·˝ÀìøÏ 

m<äT>∑T‘·÷ ñqï|ü&ÉT Äj·Tq Ä >∑Ts¡TÔ\qT+&ç 

$&ç|ækÕÔ&ÉT. n+‘̊>±ì ˇø£ e´øÏÔì düVü≤yêdü+˝ÀøÏ 

nqTeT‹+∫q ‘·s¡Ty±‘· yê] e´øÏÔ>∑‘· ‘·|æŒ<ë\

qT >∑Ts¡TÔ #̊j·T≈£L&É<äT.

‘·|ü\qT ø£å$TùdÔ |üs¡́ ekÕHê\T s¡<ä›e⁄ ‘êj·÷?

dæ\Te ô|’q ñqï <=+>∑ ø£åe÷|üD bı+~ 

|üs¡̋ Àø£ sê»´ yês¡düT&Éj·÷´&ÉT. ø±˙ eTs¡D•ø£å 

‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋<äT. ø=ìï nkÕ<Ûës¡D, Á|ü‘̊´ø£ |ü]

dæú‘·T˝À¢ |üs¡́ ekÕHê\T ñ+&Ée⁄ ø±˙, kÕ<Ûës¡D+>± 

|òü*‘ê\T nqTuÛÑ$kÕÔeTT.

|ü<̊ |ü<̊ ‘·|æŒ<ë\qT ø=qkÕ–+#̊ yê]ì mìï 

kÕs¡T¢ ø£å$T+#ê*?

eTq+ mìïkÕs¡T¢ ø£å$T+∫Hê <˚e⁄&ÉT eTq*ï 

ø£å$T+∫q |üsê´j·÷\‘√ b˛\TÃø=+fÒ n~ …̋ø£ÿ 

˝ÀìøÏ sê<äT. nsTT‘˚ yê]ì Áù|eT|üPs¡«ø£+>± 

ôV≤#·Ã]+#ê*. <̊e⁄ì HêeT+ <ä÷wüD bÕ\e⁄‘·T+~ 

n+fÒ yê] |ü≥¢ ø£]ƒq ìs¡íj·÷\T rdüTø√yê*.

eTT–+|ü⁄

ø£åe÷|üD e÷qdæø£ Äràj·T XÊØs¡ø£ dü«düú‘·≈£î 

<ë]rdüTÔ+~. eTq ≈£î≥T+u≤˝À¢ düVü≤yêkÕ˝À¢ 

j·T<ës¡úyÓTÆq Áù|eT yÓ*¢$]j·÷\+fÒ ˇø£]H=ø£s¡T 

ns¡ú+ #̊düTø=ì, n+^ø£]+∫, ø£åe÷>∑TD≤ìï n\

es¡TÃø√yê*. eTqdüŒs¡∆\‘√ nb˛Vü≤\‘√ #˚ùd 

|ü]#·s¡́  <̊e⁄ìøÏ n+^ø±s¡+ ø±<äT. ø±ã{Ïº <̊e⁄ì 

_&É¶\+>± ø£åe÷|üD eTq JeqXË’* ø±yê*. 

Áù|eT ìØø£åD‘√ eTq Á|üuÛ ÑTe⁄ HêeTeTTqT 

|òüTq|üs¡#·&É+˝À eTT+<äT≈£î ø=qkÕ>∑T<ë+.

` &Ü. yÓTØ‡ düTC≤‘·, zj·TT CÀHé, 

ôV’≤<äsêu≤<é
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Á|üuÛÑ÷...

<ä]#˚πs <ë]ø√dü+

‘·&Ée⁄˝≤&˚ e÷ ø£fi¯fl˝À

yÓ\T>∑Tì+ù| CÀ´‹ej·÷´e⁄

>∑Te«˝≤ eT÷\TZ‘·Tqï e÷ eT~˝À

y˚<äq rπsÃ y˚\TŒej·÷´e⁄

e÷≈£î e÷s¡Z+>± ~–e#êÃe⁄

˙ Áù|eT, ø£åeT H˚s¡TÃø√eTHêïe⁄

˙e⁄ H˚]Œq |ü]X¯ó<ä∆ dü÷Á‘ê\qT

nqTdü]+#·˝Òø£b˛‘·THêï+

zs¡TÃ≈£îqï ìqTï ˝Àø±ìøÏ 

#·÷|ü˝Òø£b˛‘·THêï+!

‘·&Éã&˚ n&ÉT>∑T\ ∫Hêï]

e&çe&ç |üs¡T>∑T\T #·÷dæ

ø£qïyês¡T dü+‘√wæ+∫q≥Tº

ø=‘·Ô>± »ìà+∫q y˚TeTT

ñ‘·ÔeT+>± m~–‘˚

Äq+~+#ê\ì ˙e⁄ Ä•düTÔ+fÒ

u…\¢+ ø={Ïºq sêsTT˝≤

nø£ÿ&˚ y˚dæq >=+>∑&ç˝≤

nC≤„q <äX¯˝Àì ÄX¯\qT

$&Ée˝Òø£b˛‘·THêï+

eTTøÏÿb˛sTTq eT÷\ bÕsƒê\qT

e<ä\˝Òø£ b˛‘·THêï+!

eè~∆ ø£*–+#˚ ìqTï 

ãT~∆>± ùd$+#·&ÜìøÏ

e÷≈£î kÕj·T+ #˚j·Tyê

ø±s¡´dæ~∆ ø£*–+#˚

˙ MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&˚˝≤

e÷ ‘·\|ü⁄\T Áø£eT|üs¡#·yê

q&ÉT+ ø£{Ïº ùde#˚dæq

˙ n&ÉT>∑T˝À¢ q&ç#˚˝≤

e÷ ø±fi¯flqT ã\|üs¡#·yê!

n|ü&˚

˙ ø±&ç m‘·TÔø=ì

˙ jÓTT<ä› H˚s¡TÃø=+{≤+

˙ dæ\TeqT Vü≤‘·TÔø=+{≤+

˙ ùde#˚kÕÔ+!

Á|üuÛÑ÷, 
ìqTï ùd$+|ü H˚s¡Œyê!


