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Ç+<äT≈£î MTs¡T |æ\Teã&ç‹]. Áø°düTÔ ≈£L&Ü 

MTø=s¡≈£î u≤<Ûä|ü&ç, MTs¡T ‘·q n&ÉT>∑TC≤&É\ j·T+<äT 

q&ÉT#·Tø=qTq≥T¢ MT≈£î e÷~] j·TT+∫b˛jÓTqT.

Äj·Tq bÕ|üeTT #˚j·T˝Ò<äT— Äj·Tq H√≥qT                   

@ ø£|ü≥eTTqT ø£qã&É˝Ò<äT. 

` 1 ù|‘·Ts¡T 2:21,22

nqTø£]+#·T...  Áù|πs|æ+#·T...



Ò̋K

$<ë´]ú C≤«\2 |òæÁãe] 2026 3$<ë´]ú C≤«\ |òæÁãe] 2026

ôd’Œø±Hé ‘·sê«‘· @$T #̊j·÷*?
Á|üuÛÑTe⁄ q+<äT Á|æj·TyÓTÆq düVü≤√<äs¡, düVü≤√<äØ\≈£î...

eTq Á|üuÛÑTe⁄qT, s¡ø£å≈£î&Ó’q j̊TdüTÁø°düTÔ HêeT+˝À X̄óuÛÑeTT\T 

‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT. eTq sêh+˝Àì @&ÉT ÁbÕ+‘ê˝À¢ 

»]–q ôd’Œø±Hé‡≈£î MTs¡+<äs¡÷ ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>±, m+‘√ 

ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ˝§Zqï <ëìïã{Ïº <̊e⁄ìøÏ e+<äHê\T 

#Ó*¢düTÔHêïqT. eTq+<ä] ÁbÕs¡úq\ e\¢ <̊e⁄&ÉT ‘·q 

ø£è|üqT, ø±|ü⁄<ä\qT eTq+<ä] |üøå±q ñ+∫ ôd’Œø±Hé‡qT 

eT+∫>± »]–+∫q <ëìï ã{Ïº <̊e⁄ìøÏ ø£è‘·E„\+. 

á ôd’Œø±Hé‡ ø√dü+ ø±qŒ¤¬sHé‡ ø£$T{°\T, kÕúìø£ @sêŒ≥¢ 

ø£$T{° düuÛÑT´\T, j·TTÇj·Tdt◊`@|æ Ä|ò”dt uÒs¡sY‡, n˝≤π> 

m+‘√eT+~ $<ë´s¡Tú\T, kÕº|òt, Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ ‘·eT >∑èVü‰\

qT ‘Ó]∫, Á|üj·÷dü|ü&ÉT‘·÷, ‘·eT düeTj·÷ìï, <ÛäHêìï, 

‘·̋ ≤+‘·T\qT Á|üuÛÑTe⁄ |üì˝À yÓ∫Ã+#ês¡T. Ms¡+<ä]ø°         

Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£ <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT. ªªø±>± 

Hê Á|æj·T dü̈ <äs¡T˝≤sê, MT Á|üj·÷düeTT Á|üuÛÑTe⁄q+<äT 

e´s¡úeTT ø±<äì jÓT]–, dæús¡T\TqT, ø£<ä\ìyês¡TqT, 

Á|üuÛÑTe⁄ ø±sê´_Ûe~∆j·T+<äT m|üŒ{ÏøÏì Ädü≈£îÔ\THÓ’ 

j·TT+&ÉT&ç.µµ (1 ø=]+B∏ 15:58).

ôd’Œø±Hé‡ ‘·sê«‘· eTq+ @+ #̊j·÷˝À ø=ìï 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·÷\T MT≈£î >∑Ts¡TÔ #̊j·÷\ì 

Ä•düTÔHÜïqT. düuÛÑT´\+<äs¡÷ M{Ïì ÁX̄<ä∆‘√ #·~$, 

ne>±Vü≤q #̊düTø=ì, M{Ï neT\T ø=s¡≈£î e´øÏÔ>∑‘·+>±, 

Çj·TT, Çõj·T|òt\T>± Á|ü‹~q+ ÁbÕ]údü÷Ô, ‘·–q #·s¡́ \T 

rdüTø√yê\ì ø√s¡T‘·THêïqT.

1. <̊e⁄ì düTÔ‹<ë›+: ôd’Œø±Hé‡ >∑T]+∫ ø=ìï HÓ\\ qT+&ç 

eTq+ m+‘√ ÁbÕ]ú+#ê+, yê{ÏøÏ dæ<ä∆|ü&Ü¶+. <̊e⁄&ÉT 

yê{Ïì eT+∫>± »]–+#ê&ÉT. nqT≈£L\ düeTj·÷ìï, 

yê‘êes¡D≤ìï, d”Œø£sY‡qT, B∏yéTqT, ø±|ü⁄<ä\qT Ç∫Ã 

nedüsê\˙ï r]Ãq<ëìï ã{Ïº, n+<äs¡÷ e∫Ã Äràj·T 

ẙT\T\T bı+~q <ëìï ã{Ïº <̊e⁄ìì düTÔ‹<ë›+. ªª<̊e⁄ì 

qeTàø£‘·«+ mqï&É÷ $|òü\+ ø±<äT. eTq+ Äj·Tq 

ø±sê´\qT #·÷dæq|ü&ÉT, eTq Vü≤<äj·T+ Äj·Tq 

eT+∫‘·Hêìï düTÔ‹+#·≈£î+&Ü ñ+&É̋ Ò<äTµµ nì n+{≤&ÉT 

Vü≤&É‡Hé fÒ\sY. 

2. Çõj·T|òt̋ À ùw]+>¥ ô|≥Tºø=+<ë+: ôd’Œø±Hé̋ À <̊e⁄&ÉT 

e÷{≤¢&çq $wüj·÷\qT >∑÷]Ã kÕúìø£ Çõj·T|òt\˝À 

ùw]+>¥ ô|≥Tºø=+fÒ eT+∫<äì uÛ≤$düTÔHêïqT. Vü‰»¬s’q Á|ü‹ 

ˇø£ÿ]‘√ <̊e⁄&ÉT nH̊ø£ $wüj·÷\T e÷{≤¢&ç ñ+{≤&ÉT. á 

$wüj·÷\qT Çõj·T|òt̋ À ùwsY #̊düTø=+fÒ $T–*q yê]øÏ, 

Vü‰»s¡T ø±ìyê]øÏ m+‘√ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+{≤sTT. 

ˇø£] nqTuÛÑe+, eTs=ø£]øÏ Áù|s¡D ø±e#·TÃ, q÷‘·q 

yÓ*–+|ü⁄ ø±e#·TÃ, Á|üuÛÑTe⁄qT eT]+‘· düìïVæ≤‘·+>± 

yÓ+ã&ç+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ée#·TÃ.

3. $qï dü+<̊XÊ*ï C≤„|üø£+ #̊düTø=+<ë+: mø̆‡b˛õwüHé‡, 

&çy√wüHé‡, |”¢qØdt, ôd$THêsY‡qT ø±qŒ¤¬sHé‡˝À $Hêï 

eTs¡̋ ≤ yê{Ïì »„|æÔøÏ ‘Ó#·TÃø=ì C≤Á>∑‘·Ô>± eTq J$‘êìï 

|ü]o*+#·Tø√e&É+ m+‘√ nedüs¡+. >∑qTø£ düeTj·T+ 

#·÷düTø=ì e´øÏÔ>∑‘·+>± M{Ïô|’ ÁX̄<ä∆ ô|&É<ë+. eTq+ 

kÕe˙sY̋ À sêdüTø=qï $wüj·÷\qT eTs¡̋ ≤ #·÷<ë›+. 

á dü+<̊XÊ*ï d”Œø£sY‡ m+‘√ ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>± dæ<ä∆|ü&ç 

n+~+#ês¡T. 

4. rdüTø=qï ìs¡íj·÷\≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+<ë+: Ç+‘· Á|üD≤[ø£, 

Á|üj·÷dü, Ks¡TÃ‘√ á ôd’Œø±Hé‡qT ìs¡«Væ≤+∫+~ eTq 

J$‘ê˝À¢ e÷s¡TŒ sêyê\H̊. e÷s¡TŒ m|ü&ÉT kÕ<Ûä́ eT+fÒ 

eTq+ rdüTø=qï ìs¡íj·÷\≈£î ø£≥Tºã&ç J$+∫q|ü&̊. 

Ò̋ø£b˛‘̊ eTq+ Ä#ês¡ Á¬ø’düÔe⁄\T>±, ø±qŒ¤¬sHé‡ Á¬ø’düÔe⁄\T 

>± $T–*b˛j̊T neø±X̄+ ñ+~. eTq+ ôd’Œø±Hé‡˝À 

rdüTø=qï ìs¡íj·÷\T eTq J$‘ê˝À¢ HÓs¡ẙsê\+fÒ 

n$ eTq ÁbÕs¡úHê+XÊ\T>± e÷sê*. n˝≤ J$+#̊˝≤ 

Á|ü‹~q+ Á|üj·T‹ï+#ê*. 

5. kÕúìø£ |ü]#·s¡́ ˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+<ë+: ø±´+|t‡≈£î, 

ø±qŒ¤¬sHé‡\≈£î #ê˝≤eT+~ edüTÔHêïs¡T. ø±˙ kÕúìø£ 

|ü]#·s¡́ ˝À bÕ˝§ZH̊yês¡T e÷Á‘·+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿeeT+~ 

ñ+≥THêïs¡T. á ÄqyêsTTr eT+∫~ ø±<äT. m+‘√ 

ñ‘ê‡Vü≤+‘√ á ôd’Œø±Hé‡≈£î e∫Ãq yês¡+<äs¡÷, 

n<̊ ñ‘ê‡Vü≤+‘√ kÕúìø£ |ü]#·s¡́ ˝À bÕ˝§Z+fÒ m+‘· 

u≤>∑T+≥T+~! q•+∫b˛j̊T nH̊ø£eT+~ $<ë´s¡Tú\qT 

‘·«s¡>± #̊s¡Tø√e#·TÃ. Ä˝À∫<ë›+, ÁbÕ]ú<ë›+, Á|üuÛÑTe⁄ 

|üì˝À bÕ˝§Z+<ë+. Ç~ ø=+<ä] |üìø±<äT, eTq+<ä]~ 

>∑qTø£ Á|üuÛÑT$∫Ãq <äs¡Ùq+‘√ eTT+<äT≈£î yÓfī<ë+. 

6. ôd’Œø±Hé \øå±´\T dü+|üPs¡í+>± HÓs¡ẙπs≥≥T¢ ÁbÕ]ú<ë›+: á 

ôd’Œø±Hé \øå±´\T πøe\+ ôd’Œø±Hé≈£î |ü]$T‘·yÓTÆ, ‘·sê«‘· 

eTT–ùd$ ø±<äT. eTq˝À, eTq |ü]#·s¡́ ˝À HÓs¡ẙsê*‡q$ 

>∑qTø£ M{Ï HÓs¡ẙs¡TŒ ø√dü+ e´øÏÔ>∑‘·+>± ÁbÕ]ú<ë›+.

1.	 HêD´yÓTÆq ÁbÕs¡úHê J$‘·+, yêø£́ |üsƒ¡q+ <ë«sê 

<̊e⁄ì˝À m<äT>∑T‘·÷, q•+∫b˛‘·Tqï ø£fi≤XÊ\ 

$<ë´s¡Tú\qT Áø°düTÔ ø=s¡≈£î dü+bÕ~+#̊ $<Ûä+>± 

Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+.

2. 	 Á|üdüTÔ‘·+ $düÔ‘·eTe⁄‘·Tqï …̋’+–ø£ bÕ|ü+ |ü≥¢ 

C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&ÉeTì ôV≤#·Ã]dü÷Ô, e´øÏÔ>∑‘·, ≈£î≥T+ã 

J$‘ê\qT ø±bÕ&É&É+.

3.	 eTq˝Àì @ø£‘ê«ìï uÛÑ+>∑|üs¡#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#̊ 

<äTwüßºì eP´Vü‰\qT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ, düuÛÑT´\T 

$<Ûj̊·TT\T>± ñ+&ç, Ä‘·à‘√ ì+&çq J$‘ê\qT 

>∑&É|ü&ÜìøÏ e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊j·T&É+.

4. 	 Áù|eT, $qj·T+‘√ ˇø£]ø=ø£s¡T ùde #̊ùd $<Ûä+>± 

düuÛÑT´\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, ‘·<ë«sê j·TTÇj·Tdt◊ 

<äs¡ÙHêìï HÓs¡ẙs¡Ã&É+.

5.	 <Ó’$ø£ C≤„q+, <ÛÓ’s¡́ +‘√ Væ≤+düqT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ 

düuÛÑT´\qT dæ<ä∆|üs¡#·&É+.

` ¬ø. sÜ»X‚KsY, u≤|ü≥¢, 

ôdÁø£≥Ø, m–®≈£L´{Ïyé ø£$T{°, j·TTÇj·Tdt◊`@|æ
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Á¬ø’düÔe Á|üj·÷D+˝À dü+|üPs¡í‘· ø=s¡¬ø’q |üØø£å\T, 

ÁX¯eT\T m<äTs=ÿ+≥÷ eTT+<äT≈£î yÓfi¯ó‘·Tqï|ü&ÉT yê{Ïì 

‘·|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ, n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ nH̊ø£ <=&ç¶<ës¡T\T 

ñ+{≤sTT. Á|ü»\T ≈£L&Ü eTq≈£î nH̊ø£ dü\Vü‰\T ÇkÕÔs¡T. 

MTs¡T á ÁX̄eT\ >∑T+&Ü m+<äT≈£î yÓfīó‘·THêïs¡T, <ëìøÏ á 

e÷s¡Z+ >∑T+&Ü yÓfīfle#·Ãì, $\Te\‘√ ø=+#Ó+ sêJ|ü&ç‘̊ dü]

b˛‘·T+<äì, m+<äT≈£î ̇  J$‘êìï ø£cÕº\bÕ\T #̊düTø=+{≤e⁄? 

nì n+{≤s¡T. Ç˝≤+{Ï dü+<äsê“¤˝¢À <˚e⁄ì e÷s¡Z+˝À 

yÓfi≤fl˝≤, düT\uÛÑyÓTÆq e÷s¡Z+˝À yÓfi≤fl˝≤ nH̊ ¬s+&ÉT <ës¡T\T 

eTqeTT+<äT+&ç ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+ ø£wüº+>± ñ+≥T+~. 

eTq+ @ yÓ’|ü⁄ ñ+{≤e÷ nì <˚e⁄&ÉT #·÷düTÔ+{≤&ÉT. 

Ç˝≤+{Ï øÏ¢wüºyÓTÆq düeTdǘ ˝À¢ yÓfīóÔqï|ü&ÉT eTq+ <̊e⁄ìøÏ 

$<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#ê\ì <˚e⁄&ÉT ø√s¡Tø=+≥THêï&ÉT. Ä 

dü+<äsê“¤̋ À¢, @~ @yÓTÆHê düπs H̊qT <̊e⁄ì‘√H̊ ñ+{≤qT, 

<̊e⁄&ÉT qqTï dü+|üPs¡í+>± ‘·j·÷s¡T #̊düTÔqï|ü&ÉT Äj·Tq≈£î 

$<Û̊j·T‘· #·÷|ækÕÔqì #ÓbÕŒ*. á dü+<äs¡“¤+˝À #ê˝≤eT+~ 

$XÊ«düT\T ô|òsTT Ÿ̋ nsTTb˛‘·THêïs¡T.  $<Ûj̊·T‘· #·÷|æ+#·&É+ 

yÓ\‘√ ≈£L&ÉTø=qï $wüj·T+. <̊e⁄&ÉT n˝≤+{Ï e´≈£îÔ\ ø√dü+ 

#·÷düTÔHêï&ÉT. yÓ\ #Ó*¢+#·&ÜìøÏ Çwüº+>± ñHêïe÷? $<Ûj̊·T‘· 

|ü]|üø£«‘·qT, |ü]|üPs¡í‘·qT rdüTø=ì edüTÔ+~. n˝≤+{Ï 

|ü]dæú‘·T\ >∑T+&Ü yÓfi¯óÔqï|ü&ÉT <˚e⁄ì kÕs¡÷|ü´‘·˝ÀìøÏ 

m<äT>∑T‘êeTT. 

ÁX̄eT˝À¢ $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#ê*,
 sêJ|ü&É≈£L&É<äT
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Äj·Tq Á|üD≤[ø£̋ À MT....  

Vü‰sYº ≥T Vü‰sYº

Áø°düTÔ e÷~] n\Œ
          nq+‘·
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ªªˇø£ÿ s√E e÷Á‘·y˚T uÛ≤s¡‘· Á|ü<Ûëì>± ñ+&˚ neø±X¯+ MT≈£î eùdÔ @$T #˚kÕÔs¡T?µµ nH˚ 

Á|üX¯ï≈£î $$<Ûä s¡ø±\ »yêãT\T e÷ Áô|ò+&é‡ Ç#êÃs¡T. yê] ñ<˚›X¯+ Ç~ #ê˝≤ ns¡T<Ó’q neø±X¯+. 

#ê˝≤kÕs¡T¢ ø£\\T ø£+{≤+. ø±˙ ì» J$‘·+˝À }Vü≤ø£+<äì~. ˇø£ Á|ü<Ûëì>± ñ+&É&ÉeTH˚~ ˇø£ 

dü>∑≥T uÛ≤s¡rj·TTìøÏ #ê˝≤ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq~, #ê˝≤ Á|ü<ÛëqyÓTÆq~, #ê˝≤ Á|üX¯düÔyÓTÆq~. nsTT‘˚ Áø°düTÔ˝≤ 

ñ+&˚ neø±X¯+ ˇπø s√E eTq≈£î \_ÛùdÔ <ëìì ˇø£ s√Eπø |ü]$T‘·+ #˚kÕÔe÷? Ä uÛ≤>∑´e+‘·yÓTÆq 

kÕúsTTì ø£\ø±\+ ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘êe÷? eTq #ÛêsTTdt @+{Ï?

uÛ≤s¡‘· Á|ü<Ûëì>± ñ+&˚ neø±X¯+ eTq≈£î sêø£b˛e#·TÃ, >±˙ uÛ≤s¡‘êeì˝À Áø°düTÔ˝≤ J$+#·&ÜìøÏ 

ÄVü‰«q+ m|üŒ{Ï qT+#√ ñ+~. yÓTT<ä{Ï~ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|ü»\ eT<ä›‘·TÔ, Á|ü#ês¡+, Á|üuÛÑT‘·«+ jÓTTø£ÿ 

n+&É, düVü≤ø±s¡+, ù|s¡T Á|ü‹wüº\T, bÕ<äj·÷Á‘·\T...Ç˝≤ mH√ï ‘·|üŒø£ nedüs¡eTe⁄‘êsTT. ø±˙ Áø°düTÔ˝≤ 

(Á|üuÛÑTe⁄ Á|ü‹_+ã+) J$+#˚+<äT≈£î $T>∑‘ê yê{Ï‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü Á|üuÛÑTe⁄ô|’ nbÕs¡yÓTÆq Áù|eT, 

Äj·Tq Á|ü‹s¡÷|ü+˝≤ Áã‘·ø±\H˚ Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq n_Û˝≤wü ‘·|üŒø£ ñ+&Ü*. BìøÏ eTq $<ä´, ñ<√´>∑, 

ÄdæÔbÕdüTÔ\‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äì eTq≈£î ‘Ó\TdüT.

Áø°düTÔ˝≤ Áã‘·ø±\ì #ê˝≤eT+~øÏ ñ+≥T+~. nsTT‘˚, Äj·Tq˝≤ nqT~q J$‘·+˝À yêdüÔyê*ï 

m<äTs=ÿì, nVü‰ìï #·+|ü⁄ø=ì (‘·qTï‘êqT ñù|øÏå+#·Tø=ì) ‘·+Á&çøÏ Äj·Tq #·÷|æq≥T¢>± 100% 

$<Û˚j·T‘· #·÷|ü&ÜìøÏ eTqdüT ˇ|üŒ<äT. eTqdüT dæ<ä∆y˚T, X¯Øs¡+ ã\V”≤qeTqï≥T¢ Äj·Tq˝≤ J$+#ê\ì 

ñ+≥T+~. ø±˙ Äj·Tq˝≤ nqT~q J$‘·+˝À øÏ¢wüº|ü]dæú‘·T\ >∑T+&Ü yÓfi¯fl&ÜìøÏ Çwüº|ü&ÉeTT. ø±˙ 

1 ù|‘·Ts¡T 2:21 Á|üø±s¡+`Áø°düTÔ ≈£L&Ü MT ø=s¡≈£î u≤<Ûä|ü&ç, MTs¡T ‘·q n&ÉT>∑TC≤&É\j·T+<äT 

q&ÉT#·Tø=qTq≥T¢ MT≈£î e÷~] j·TT+∫b˛jÓTqTµµ. ø£qTø£ eTqø£+fÒ eTT+<äT eTq Á|üuÛÑTe⁄ yÓ[flq 

e÷s¡Zy˚T, n+‘· e÷Á‘·y˚T >±ø£ eTq+ ‘·q n&ÉT>∑TC≤&É\ j·T+<äT q&Éyê\ì Á|üuÛÑTy˚ Ä•düTÔqï|ü&ÉT 

eTqøÏ y˚πs e÷s¡Z+ ˝Ò<äT. eTq Á|üdüTÔ‘· |ü]dæú‹‘√ dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü Äj·Tq ø√]q $<ÛëHêìï 

eTqkÕsê Çwüº|ü&ç eT≈£îÿe‘√, eT¨qï‘·Tìô|’ $T≈£îÿ≥yÓTÆq Áù|eT ø£*– J$+#ê*‡+<˚. $T–*q á 

X‚wü J$‘·+ Áã‘·T≈£î≥ Áø°ùdÔ #êyÓ’‘˚ ˝≤uÛÑ+ nH˚ <äèø£Œ<∏ä+‘√  eTq+ J$ùdÔ eTq+ <ÛäqT´\+. 

Á|ü|ü+#·+ ªÁ|üuÛÑTe⁄˝≤ J$+#·eTH˚ Á|üdü+>±\Tµ #ê˝≤ $qï~. Á|üuÛÑTe⁄˝≤ J$+#˚ J$‘êìï #ê˝≤ 

‘·≈£îÿe #·÷dæ+~. eTq ôd’Œø±Hé‡ì Áù|s¡D>± rdüTø=ì, á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&˚ Á|üuÛÑTe⁄˝≤ 

Áã‹πø+<äT≈£î ø£+ø£D+ ø£≥Tºø=+<ë+. Ç˝≤ J$+#˚+<äT≈£î Á|ü‹wæº+#·Tø=ì, |ü$Á‘· J$‘·+‘√ ø=qkÕπ> 

Á|üÁøÏj·T˝À Á|üuÛÑTe⁄ì Á|ü‹_+_+|ü#˚dæ, Á|üuÛÑTe⁄øÏ, Á|ü|ü+#êìøÏ e÷~]>± J$‘êìï ø=qkÕ–<ë›+. 

Á|ü<Ûëì ø±ø£b˛e#·TÃ, ø±˙ Á|üuÛÑTe⁄˝≤ ˇø£ÿ s√E e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü eTq+ J$+∫q+‘· ø±\+ 

J$+∫ ì‘·´‘ê«ìï dü«+‘·+ #˚düTø=+<ë+. á eT<ÛäTs¡ düàè‘·T\‘√ ø£\ø±\+ ì‘·´‘·«+˝À e÷~]>±, 

eT<ÛäTs¡+>±, Á|üuÛÑTe⁄ Á|ü‹_+ã+˝≤ ì*∫b˛<ëe÷?

ø±\+

ÄsY. Áoìyêdt

j·TTÇj·Tdt◊`@|æ ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø, >∑T+≥÷s¡T
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#·sYÃ ùde ø√dü+ MTs¡T ˇø£ ‘Ó\¢ Á&Ódt >±˙, 

wüsYº >±˙, #·T&û<ësY >±˙ ø=qT≈£îÿqï≥T¢>± }

Væ≤+#·Tø√+&ç. n~ #ê˝≤ ˙{Ÿ>± ÇÁd”Ô #˚dæ 

ñ+~. ˙e⁄ <ëìï ẙdüTø=ì #·sYÃøÏ yÓfi‚fl Áø£eT+˝À 

ãdtkÕº+&éøÏ yÓfi≤fl*‡ e∫Ã+~. ãkÕº+&é̋ À ≈£Ls=ÃH̊ 

Á|ü<̊X̄+ #ê˝≤ eTT]>±Z ñ+~. n+‘· X̄óÁuÛÑ+>± 

Ò̋<äT. eTq+ @$T #̊kÕÔ+? n|ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñqï 

eTT]øÏ Á|ü<˚XÊìï e~*ô|{Ïº X¯óÁuÛÑ+>± ñqï 

Á|ü<̊X̄+˝À ≈£Ls√Ã&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ+. m+<äTø£+fÒ 

eTq+ ẙdüT≈£îqï≥Te+{Ï Ä <äTdüTÔ\T #ê˝≤ ‘Ó\T 

|ü⁄>± ñHêïsTT >∑qTø£ Ä <äTdüTÔ\T bÕ&Ée«≈£î+&Ü 

ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêï+. 

|ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñqï ˇø£ eT+∫ ˙{Ï u≤{Ï̋ Ÿì 

rdüTø=ì <ëìï ‘Ó]∫ ˇø£ Á&Ó’H˚CŸ <ä>∑Zs¡ <ëìï 

ñ+#·+&ç. ˇø£ ns¡>∑+≥ ‘·sê«‘· Ä u≤{Ï˝Ÿ˝À 

ñqï≥Te+{Ï yê≥sYì eTq+ ‘ê>∑˝ÒeTT. Ä 

u≤{Ï˝Ÿ˝À ñqï≥Te+{Ï ˙s¡T |ü]X¯óÁuÛÑyÓTÆq~ 

<ëì˝À ˝À|ü+ Ò̋<äT ø±˙ Ä u≤{Ï̋ Ÿ ñqï≥Te+{Ï 

#·T≥Tº|üø£ÿ\ ÁbÕ+‘·+ #ê˝≤ n|ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñ+~. 

 MTs¡T ‘Ó\T|ü⁄ Á&Ódt <Ûä]ùdÔ Ä Á&Ódt eTT]øÏ 

ø±≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*, #·÷düTø√e&É+ MT u≤<Ûä́ ‘·. 

MT u≤{Ï̋ Ÿ̋ À X̄óÁuÛÑyÓTÆq yê≥sY ñ+fÒ <ëìï n|ü]

X̄óÁuÛÑ+>± #̊düTø√≈£î+&Ü ñ+#·Tø√e&É+ MT u≤<Ûä́ ‘·. 

nsTT‘̊ |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫, #ê˝≤ 

eT+~ |ü]X¯ó<ä∆+>± J$+#ê\ì nqT≈£î+{≤s¡T 

ø±˙ ndü‡\T C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&És¡T. eTq+ |ü]

X¯ó<ä∆+>± J$+#ê\+fÒ eTq+ #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± 

ñ+&Ü*, n˝≤ J$+#·&ÜìøÏ eTq J$‘ê\qT 

uÛÑÁ<ä|üs¡T#·Tø√yê*, ø±bÕ&ÉTø√yê*. 

|ü$Árø£]+#·Tø√...
1 ù|‘·Ts¡T 1:13`21

Á ¬ø’dü Ôe J$‘·+ n+fÒ eT÷´õj·T+ ø±<äT.  

MT˝À #ê˝≤ eT+~ eT÷´õj·T+øÏ yÓ[fl ñ+{≤s¡T. 

eT÷´õj·T+øÏ yÓ[‘̊ >±¢dt‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq u≤ø̆‡\ 

˝À|ü\ ã+>±s¡+ Ò̋<ë eÁ»+ ˝≤+{Ï edüTÔe⁄\T 

ñ+{≤sTT. yê{ÏMT<ä M{Ïì ‘êø£ø£+&ç nì sêkÕÔs¡T. 

Ä edüTÔe⁄\T yê{Ï˝À|ü\ uÛÑÁ<ää+>± ñ+{≤sTT. 

Ä eT÷´õj·T+˝À ‹s¡T>∑T‘·÷ yê{Ïì m+C≤jYT 

#̊kÕÔeTT, #·÷dü÷Ô ñ+{≤eTT, Äq+~kÕÔeTT, bǫ̀ {À 

rdüT≈£î+{≤eTT, #ê˝≤ dü+‘√wü+>± ñ+{≤eTT. 

ø±˙ ‘êø£≈£L&É<äT. eTq J$‘·+ eT÷´õj·T+ 

˝≤+{Ï~ ø±<äT. eTq+ ̋ Àø£+˝À J$+#ê*‡ ñ+~. 

eTq*ï ˝Àø£+ ≥#Y #̊düTÔ+~. eTq MT<ä Á|ü|ü+#·+ 

#̊j·T>∑*–+<ä+‘ê #̊düTÔ+~. ø±ã{Ïº nø£ÿ&̊ eTq 

J$‘·+ ø£\Twæ‘·+ ø±≈£î+&Ü #ê˝≤ C≤Á>∑‘·Ô>± 

ñ+&Ü*‡q u≤<Ûä́ ‘· eTq≈£î+~. 

eTq+ Ç|ü&ÉT 1 ù|‘·Ts¡T 1:13e e#·q+ 

ø±ã{Ïº nH̊ e÷≥‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~. m+<äTø£+fÒ 

eT÷&Ée e#·q+ qT+∫ |üHÓï+&Ée e#·q+ 

es¡≈£î ù|‘·Ts¡T eTq s¡ø£åD jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·Hêìï, 

dü«uÛ≤yêìï $e]+#ê&ÉT. bÕ‘· ìã+<Ûäq ø±˝≤ìøÏ 

dü+ã+~Û+∫q Á|üeø£Ô\T á s¡ø£åDqT #·÷&Ü\

qT≈£îHêïs¡T >±ì yês¡T #·÷&É˝Òø£ b˛j·÷s¡T. 

ø±˙ eTq+ #·÷düTÔHêï+. <̊e⁄&ÉT eTq*ï  n+‘· 

>=|üŒ n<äT“¤‘·yÓTÆq, Äosê«<äø£s¡yÓTÆq s¡ø£åD‘√ 

Äos¡«~+#ê&ÉT ø±ã{Ïº, s¡ø£åD jÓTTø£ÿ Á|ü‹düŒ+<äq 

@+≥+fÒ |ü]X̄ó<ä∆+>± J$+#·&ÉẙT. nsTT‘̊, H̊qT 

|ü]X̄ó<ä∆+>± m˝≤ J$+#ê*?
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1.  uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À j̊TdüT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ sêø£&É yÓ\T 

>∑T˝À Á|üdüTÔ‘·+ |ü]X̄ó<ä∆+>± J$+#ê*.

j̊TdüT Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ sêø£qT <äwæº̋ À 

ñ+#·Tø=ì Á|üdüTÔ‘·+ J$+#·eTì, ªdü+|üPs¡íµ ìØø£åD 

ø£*– J$+#·eTì  ù|‘·Ts¡T eTq*ï ôV≤#·Ã]

düTÔHêï&ÉT. Ç~ m|ü&ÉT #˚j·÷\+fÒ Ç|ü&˚ 

#˚j·÷*. n˝≤+{Ï J$‘êìøÏ ¬s+&ÉT \ø£åD≤\T 

ñHêïsTT. 

1. MT q&ÉTeTTqT ø£≥Tºø√yê* (13) 

n+fÒ ˇø£ eT+∫ |üì ø√dü+ eTq eTqdüTqT 

dæ<ä∆|üs¡#·Tø√e&É+. ˇø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq n‹~∏ MT 

Ç+{ÏøÏ edüTÔqï|ü&ÉT, MT ‘·*¢  @$T #̊kÕÔs¡T? 

Ç+{Ïì X¯óÁuÛÑ|üs¡TkÕÔs¡T. Á|ü‹ <ëìï düÁø£eT+>± 

düs¡T›≈£î+{≤s¡T. Á|ür~ #ê˝≤ X̄óÁuÛÑ+>±, n+<ä+>± 

ø£ì|ædüTÔ+~. ˇø£y˚fi¯ MTs¡T <ëìï >∑+<äs¡>√fi¯+ 

#˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïùdÔ, ªªn˝≤ #˚j·Te<äT› eTq 

Ç+{ÏøÏ n‹<∏äT\T edüTÔHêïs¡Tµµ nì ‘·*¢ #Ó|ü⁄Ô+~. 

sêuÀ‘·Tqï n‹<∏äT\qT <äwæº˝À ô|≥Tºø=ì eTq 

Ç+{Ïì eTq+ düs¡T›≈£îHêï+, X̄óÁuÛÑ|üs¡T#·T≈£îHêï+. 

ù|‘·Ts¡T ≈£L&Ü #Ó|ü⁄Ô+~ n<̊, j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ 

sêuÀ‘·THêï&ÉT ø±ã{Ï º MTs¡T MT eTqdüTqT 

dæ<ä∆|üs¡T#·Tø√+&ç. 

H̊qT Á>±MTD ÁbÕ+‘·+˝À |ü⁄{Ïº ô|]>±qT. Ä 

s√E˝À¢ bÕ´+≥T¢  Ò̋e⁄. \T+^˝ÀH̊ ñ+&̊yêfīfl+. 

\T+^\ì øÏ+~ es¡≈£î <Ûä]+#˚yêfi¯fl+. @ |ü˙ 

#̊j·T≈£î+&Ü düs¡<ë>± q&ÉTdüTÔqï|ü&ÉT, ø±´Ee Ÿ̋>± 

ñqï|ü&ÉT \T+^ì øÏ+<ä ~+#·T‘ê+. me¬s’Hê 

ªªs¡+&ç |üì #˚j·T+&çµµ nì #Ó|æŒq|ü&ÉT ø±\T 

yÓqøÏÿ ‘·ìï \T+^ì ø£≥Tºø=ì |üì #̊kÕÔ+. q&ÉTeTT 

ø£≥Tºø√+&ç nH̊ e÷≥≈£î u…’_ Ÿ̋ ns¡ú+ n<̊. MT      

\T+^\T ô|’øÏ ø£≥Tºø=ì |üìøÏ dæ<ä∆|ü&É+&ç nì ns¡ú+. 

eTq eTqdüT\qT |üì ø√dü+ dæ<ä∆|üs¡T#·Tø√e&É+.  

ø±˙, @ |üqT\T #̊j·÷* nH̊~ Á|üX̄ï. @ |üqT\+fÒ 

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À ÄC≤„|æ+#·ã&çq |üqT\T. H̊qT 

yê{Ïì m˝≤ ‘Ó\TdüTø√>∑\qT? 

yÓTT<ä{Ï ù|‘·Ts¡T |üÁ‹ø£ 2:1˝À ìs¡à\yÓTÆq 

yêø£́ eTqT bÕ\ e\q s¡ø£åD $wüj·T+˝À m<äT>∑T 

ì$T‘·Ô+ Ä bÕ\qT nù|øÏå+#ê\ì #·÷düTÔHêï+. 

1:14˝À MTs¡T $<Û̊j·TT …̋’q |æ\¢̋ …’ nH̊ e÷≥qT 

yê&ÉT‘·THêï&ÉT. H˚qT <˚ìøÏ ˝Àã&Ü*? <˚e⁄ì 

yêø±´ìøÏ ˝Àã&Ü*. <˚e⁄ì yêø£´+˝À ñqï 

$wüj·÷\≈£î ˝Àã&Ü*. eTq+ eTqdüTqT 

dæ<ä ∆|üs¡T#·Tø√e&É+ n+fÒ <˚e⁄ì yêø£´+˝À 

<̊e⁄&ÉT #̊j·TeTì #Ó|æŒq≥Te+{Ï Á|ü‹ $wüj·÷ìï 

#̊j·T&ÜìøÏ eTq*ï eTq+ dæ<ä∆|üs¡T#·Tø√yê*.

2. ìã“s¡yÓTÆq ãT~∆ ø£\yê]>± ñ+&Ü*(13e) 

BìøÏ dü+ã+~Û+∫ H̊qT ̌ ø£ HÓ–{Ïyé ñ<ëVü≤s¡D 

#ÓbÕŒ\qT≈£î+≥THêïqT. ˇø£ e´øÏÔ u≤>± ‘ê– 

ñ+fÒ  n‘·ìøÏ ãT~∆ ñ+&É<äT. m+<äTø£+fÒ 

eT+<äT n‘·ìï ø£+Á{À Ÿ̋ #̊düTÔ+~. ãT~∆ ñ+fÒ, 

MTs¡T  s√&ÉT¶øÏ m&ÉeTyÓ’|ü⁄ q&ÉTkÕÔs¡T. ˝Òø£b˛‘˚ 

s√&ÉT¶ eT<Ûä́ ˝À q&ÉTkÕÔs¡T. ns¡úyÓTÆ+~ ø£<ë! n<̊ 

ìã“s¡yÓTÆq ãT~∆ ø£\yês¡T nH̊ e÷≥≈£î ns¡ú+. 

uÛÑ$wü´‘Y˝À sêuÀ‘·Tqï≥Te+{Ï j˚TdüT Áø°düTÔ 

jÓTTø£ÿ Á|ü‘·́ ø£å‘·qT <äwæº̋ À ñ+#·Tø=ì Á|üdüTÔ‘·+ 

eTq+ m˝≤ J$+#ê\+fÒ ìã“s¡yÓTÆq ãT~∆ ø£*– 

J$+#ê*. 

Çø£ÿ&É MTs¡T, ẙTeTT eT<ä́ + ùd$+#·eTT  ø£<ë 

nì nqT≈£î+{≤s¡T. nsTT‘˚ á ˝Àø£+ eTq*ï 

eT‘·TÔ\T>± #˚düTÔ+~. eTq eTqdüTqT, eTq 

ãT~∆ì ø√˝ÀŒj̊T $<Ûä+>± á ˝Àø£+ eTq MT<ä 

|üì #˚düTÔ+~. á Á|ü|ü+#·+ eTq*ï m≈£îÿe>± 

Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dü÷Ô n˝≤ J$+#ê\ì ã\e+‘·+ 

#̊düTÔqï $wüj·T+ @+≥+fÒ, ªÁ|üdüTÔ‘·ẙT J$+#·T 

uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT <äwæº̋ À ñ+#·Tø√≈£îµ nì #Ó|ü⁄Ô+~.   

Ç|üŒ{Ï ø√düẙT J$+#·+&ç, uÛÑ$wǘ ‘Y >∑T]+∫ MTs¡T 

<äwæº ô|≥ºø£+&ç. uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À @MT Ò̋<äT. 

#ê˝≤ s√E\ ÁøÏ‘·+ ˇø£ q÷´dt ù||üsY yÓTT<ä{Ï 

ù|J˝À ˇø£ n&É«¬s’ºCŸyÓT+{Ÿ #·÷XÊqT. n~ kÕàsYº 

bǫ̀ Hé ø√dü+ ñqï≥Te+{Ï n&É«¬s’ºCŸyÓT+{Ÿ. ù|J˝À 

ˇø£ uÛ≤>∑eT+‘ê  bǫ̀ Hé jÓTTø£ÿ ô|<ä› bǫ̀ {À ñ+~. 

Ä bǫ̀ Hé øÏ+<ä  ªÇ|ü&̊ ø=q+&çµ nH̊ ¬s+&̊ ¬s+&ÉT 

e÷≥\T ñHêïsTT.  Á|ü|ü+#·+ #Óù|Œ~ n<̊. πs|ü{Ï 

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#=<äT›, Ç|üŒ{Ï >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·T. 

MTs¡T Á¬ø&ç{Ÿ ø±sY¶ ñ|üjÓ÷–kÕÔs√, n|ü #̊kÕÔs√, 

MTs¡T <=+>∑‘·q+ #˚ôd’HÜ düπs Ç|ü&˚ ø=Hê* 

<ëìï. ˝Àø£+ eTq*ï Ç˝≤H̊ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~. 

uÛÑ$wü´‘YqT <äwæ º˝À ñ+#·Tø=ì Á|üdüT Ô‘·+˝À 

J$+#ê\qT≈£îqï yês¡+<äs¡÷ ≈£L&Ü á ˝Àø£+ 

#̊düTÔqï≥Te+{Ï á jÓTTø£ÿ eT‘·TÔ̋ ÀøÏ ~>∑ø£+&ç, 

ìã“s¡yÓTÆq ãT~∆ ø£*– ñ+&É+&ç nì ù|‘·Ts¡T 

#ÓãT‘·THêï&ÉT. 

á ˝Àø£+ eTqøÏ eTq eTqdüT˝À #=|æŒ+#˚ 
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≥≥Te+{Ï eT‘·T Ô˝≤+{Ï $wüj·Ty˚T+≥+fÒ, 

j˚TdüTÁø°düTÔ n+<ä]˝À ˇø£&ÉT, ªÄj·TH˚ e÷s¡Z+ 

ø±<äTµ, @<√ ˇø£s√E n+<äs¡÷ @<√ ˇø£ $<Ûä+>± 

yÓ÷øå±ìøÏ yÓfi≤Ôs¡T, qTe⁄« s¡ø£åD bı+<ëe⁄ ø£<ë! 

n~ #ê Ò̋¢, |ü$Á‘·+>± J$+∫HÜ J$+#·ø£b˛sTTHê 

mes¡T |ü{Ïº+#·T≈£î+{≤s¡T nì #ÓãT‘·T+~. 

nb˛düÔ\T&Ó’q bÂ\T á $wüj·T+˝À eTq≈£î 

n<äT“¤‘·yÓTÆq e÷~]. nb˛. ø±. 17e n<Ûë´j·T+˝À 

Á|ü|ü+#·+˝Àì n‘·´+‘· n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|ü<˚X¯yÓTÆq 

@<∏ÓHé‡≈£î bÂ\T yÓfi≤fl&ÉT. nø£ÿ&É ªn<∏Óqµ nH̊ <̊e‘· 

jÓTTø£ÿ >=|üŒ eT+~s¡+ ñ+~. n~ Á|ü|ü+#· Á|üdæ~∆ 

>±+∫q eT+~s¡+. Ä |ü≥ºD≤ìøÏ s¡ø£å≈£îì >∑T]+∫ 

‘Ó*j·T<äT. >∑qTø£ s¡ø£å≈£îì >∑T]+∫ #Ó|üŒ&ÜìøÏ 

Äj·Tq yÓfi≤fl&ÉT. bÂ\T Ä @<∏ÓHé‡ |ü≥ºD+ n+‘ê 

‹]>±&ÉT, nø£ÿ&ÉTqï≥Te+{Ï $Á>∑Vü‰\T nìï{Ï̇  

ªC≤Á>∑‘·Ô>±µ >∑eTì+#ê&ÉT. düeTdüÔeTTqT <˚e⁄ì    

yÓ\T>∑T˝À, düTyês¡Ô yÓ\T>∑T˝À >∑eTì+#ê&ÉT. 

nsTT‘̊ Äj·Tq eTqdüTqT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd á ̋ Àø£ 

dü+ã+<ÛäyÓTÆq $wüj·÷\qT Äj·Tq ‘·q eTqdüT˝ÀøÏ 

@ e÷Á‘·+ #=s¡ã&É̇ j·T Ò̋<äT. 

˙ ø±˝ÒJ\≈£î, ˙ ñ<√´>∑ ÁbÕ+‘êìøÏ, ˙ 

|ü≥ºD≤ìøÏ <ä÷s¡+>± bÕ]b˛e&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT ìqTï 

|æ\e˝Ò<äT, >±˙ nø£ÿ&É ñ+&ç Á|ü‹ $wüj·÷ìï 

|üØøÏå+∫, |ü]o*+∫ <̊e⁄ì yêø£́ |ü⁄ yÓ\T>∑T˝À, 

düTyês¡Ô yÓ\T>∑T˝À <ëìï #·÷&É&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT ìqTï 

|æ*#ê&ÉT. jÓ÷Vü‰qT 17:15˝À ªª˙e⁄ ˝Àø£eTT 

qT+&ç yê]ì rdüT≈£îbıeTàì H̊qT ÁbÕ]ú+#·T≥ ̋ Ò<äT 

>±˙ <äTwüßºì qT+&ç yê]ì ø±bÕ&ÉeTì, dü‘·́ eT+<äT 

yê]ì Á|ü‹wüº#̊j·TeTì ÁbÕ]ú+#ê&ÉT.  

uÛÑ$wǘ ‘Y yÓ\T>∑T˝À eTq+ Á|üdüTÔ‘êìï >∑eTìùdÔH̊ 

eTq+ á |ü]X̄ó<ä∆ J$‘êìï J$+#·>∑\T >∑T‘ê+. 

á Á|üX̄ï\qT >∑eTì<ë›+.

<˚e⁄&ÉT Hê J$‘·+ <ë«sê m˝≤ eTVæ≤eT 

bı+<äT‘ê&ÉT?  Hê J$‘·+˝À ñqï Á|ü‹ $wüj·÷ìï, 

Hê #·<äTe⁄qT, Hê ñ<√´>±ìï, Hê |ü]#·s¡́  nìï{Ï̇  

<˚e⁄ì yêø£´|ü⁄ yÓ\T>∑T˝À H˚qT #˚düTÔHêïHê? 

j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ e∫Ãq|ü&ÉT Hê ø√]ø£\T Hê 

J$‘·+ n+‘ê yÓ[flb˛‘·T+~ πøe\+ j̊TdüTÁø°düTÔ 

Á|üuÛ ÑTe⁄ ø√dü+ H˚qT #˚dæq≥Te+{Ï J$‘·+ 

ì\ã&ÉT‘·T+<äì ns¡úyÓTÆ+<ë? ì‘·´‘·« ñ<˚›X¯+ 

ø√dü+ Hê &ÉãT“qT, Hê ø±˝≤ìï, Hê J$‘êìï 

$ìjÓ÷–düTÔHêïHê? Ò̋ø£ á ˝Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq 

$wüj·÷\ ø√düẙT yê{Ïì $ìjÓ÷–düTÔHêïHê? Hê 

ùdïVæ≤‘·T\‘√ Hê düVü≤ ñ<√´>∑T\‘√ H̊qT ø£*dæ 

‹s¡T>∑T‘·Tqï|ü&ÉT yê]ì <̊e⁄ì yêø£́ |ü⁄ yÓ\T>∑T˝À 

ì‘·́ ‘·«|ü⁄ yÓ\T>∑T˝À #·÷düTÔHêïHê? Ò̋≈£î+fÒ yê]

ì Hê‘√{Ï eTqTwüß˝≤¢>±H˚ H˚qT #·÷düTÔHêïHê? 

á ˝Àø£eTT ˙ #Ó$˝À >=DT>∑T‘·Tqï düDT>∑T‘·Tqï 

$wüj·T+ @<Ó’Hê ñ+<ë? ˙ eTqdüTqT Á|üuÛ≤$‘·+ 

#̊dæ ìqTï eT‘·TÔì>± #̊dæ+<ë? <̊e⁄&ÉT #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT 

Ä jÓTTø£ÿ eT‘·TÔ qT+∫ ãj·T{ÏøÏ sê ˝Àø±ìøÏ 

˝Àã&Ée<äT› nì.

2. eTq |üs¡˝Àø£|ü⁄ ‘·+Á&çì nqTø£]+#·&É+ 

<ë«sêH̊ eTq+ |ü]X̄ó<ä∆+>± J$+#·>∑\+.

1ù|‘·Ts¡T1:14,15,16 e#·Hê\T #·÷<ë›+. 

H̊qT |ü]X̄ó<äT∆&ÉHÓ’j·TTHêïqT >∑qTø£ MTs¡TqT |ü]

X̄ó<äT∆̋ …’j·TT+&ÉT&ç nì Áyêj·Tã&çj·TTqï~. ø±>± 

MTs¡T $<Û˚j·TT\>∑T |æ\¢˝…’ MT |üPs¡«|ü⁄ nC≤„q 

<äX̄˝À MT≈£î+&çq ÄX̄\qT nqTdü]+∫ Á|üe]Ô+      

|üø£ $TeTTàqT |æ*∫qyê&ÉT |ü]X¯ó<äT∆&Ó’j·TTqï 

Á|üø±s¡eTT MTs¡TqT düeTdüÔ Á|ües¡Ôq j·T+<äT |ü]

X̄ó<äT∆̋ …’j·TT+&ÉT&ç. eTq+ |ü]X̄ó<äT∆\T>± ñ+&Ü*. 

m+<äTø£+fÒ Äj·Tq |ü]X̄ó<äT∆&ÉT ø±ã{Ïº. |æ\¢\T 

‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT nqTø£]dü÷Ô ñ+{≤s¡T. eTq+ 

eTq |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&çì nqTø£]+#·&ÜìøÏ |æ\T 

eã&Ü¶eTT. 

H̊qT yÓ’C≤>¥ qT+∫ ̌ +>√\T sêe&ÜìøÏ Áf…ÆHé̋ À  

Á|üj·÷D+ #̊düTÔHêïqT. ̌ +>√\T düMT|ædüTÔqï|ü&ÉT  

n<ä›+ yÓ’|ü⁄≈£î yÓfi≤flqT. nø£ÿ&É ¬s+&ÉT n<ë›\T 

HêïsTT. ˇø£{Ï ≈£î&çyÓ’|ü⁄, ¬s+&√~ m&ÉeTyÓ’|ü⁄. 

≈£î&çyÓ ’|ü⁄ ñqï≥Te+{Ï n<ä ›+˝À <äTyÓ«q‘√ 

<äTe⁄«ø√˝Òø£b˛j·÷qT. Hê Çy˚TCŸqT dü]>± 

#·÷&É̋ Òø£b˛j·÷qT. m+<äTø£+fÒ n~ #Ó&çb˛sTT+~. 

<ëìMT<ä <äTeTTà |ü&ç ñ+~. n|ü&ÉT H˚qT 

m&ÉeTyÓ’|ü⁄ ñqï n<ä›+ yÓ’|ü⁄ ‹]>±qT. n~ 

#ê˝≤ düŒwüº+>±, X̄óÁuÛÑ+>± ñ+~. Ä n<ä›+ ‘·q 

kı+‘· Á|ü‹_+u≤ìï Á|ü‹_+_+#·<äT. Ä n<ä›+˝À 
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ñqï≥Te+{Ï eTq Á|ü‹_+u≤ìï #·÷|æ+#˚ ˇø£ 

edüTÔe~. dü÷s¡T´ì qT+∫ e#̊Ã≥≥Te+{Ï yÓ\T>∑T       

X¯óÁuÛÑ+>± ñqï n<ä›+ MT<ä |ü&çq|ü&ÉT <ëì 

Á|ü‹_+ã+ #ê˝≤ ã\+>± ñ+≥T+~, rÁe+>± 

ñ+≥T+~. nsTT‘̊ n<ä›+ ì+&Ü <äTeTTà, <Ûä÷[ |ü&ç 

ñqï|ü&ÉT dü÷s¡́  øÏs¡D≤\T |ü&çq|üŒ{Ïø° Ä n<ä›+ 

qT+∫ m˝≤+{Ï Á|ü‹_+ã+ sê<äT. 

eTq+ ≈£L&Ü n<ä›+ ˝≤+{Ï yêfīfl+.  <̊e⁄&ÉT 

Ä yÓ\T>∑T. Äj·Tq yÓ\T>∑T <̊e⁄ì |æ\¢\ MT<ä 

|ü&ÉT‘·÷H˚ ñ+≥T+~.  nsTT‘˚ n<ä›+ MT<ä 

<äTeTTà, <Ûä÷[ ñ+fÒ n~ m˝≤+{Ï yÓ\T>∑TqT 

Á|ü‹_+_+#·<äT. eTq+ |ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñqï≥Te+{Ï 

n<ä›+˝≤>± ñ+fÒ j˚TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ 

düT+<äs¡yÓTÆq≥Te+{Ï Ä s¡÷|ü+ eTq <ë«sê 

Á|ü‹_+_düTÔ+~.  j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ eTq <ä>∑Z]

øÏ e∫Ã eTq yÓTTVü‰\T #·÷dæ $TeTà*ï m|ü&É÷ 

#·÷&É̋ Ò<̊, MTs¡T X̄óÁuÛÑ+>± ̋ Òπs,  Hê yÓTTVü≤+ MT˝À 

ø£q|ü&ÉfÒ¢<̊ n+{≤&ÉT. m+<äTø£+fÒ n<ä›+ Äj·Tq 

yÓTTVü‰ìï dü]>± Á|ü‹_+_+#·≥+ Ò̋<äT. H̊qT |ü]

X̄ó<äT∆&çì >∑qTø£ MTs¡T ≈£L&Ü |ü]X̄ó<äT∆̋ …’j·TT+&ÉT&ç. 

á n<ä›+ |ü]X̄óÁuÛÑ+>± ñqï|ü&̊, n+fÒ eTq+ 

|ü]X¯ó<ä∆+>± ñqï|ü&˚ Äj·Tq _+ã+ eTq˝À 

Á|ü‹_+_düTÔ+~.   

3. |ü]X̄ó<ä∆+>±, düeTs¡ŒD ø£*–q J$‘·+ m|ü&ÉT 

J$kÕÔeT+fÒ <̊e⁄ì uÛÑj·T+ eTq˝À ñqï|ü&̊

<̊e⁄ì uÛÑj·T+ n+fÒ @+{Ï? <̊e⁄&ÉT nq>±H̊ 

uÛÑj·Tø£+|æ‘·T …̋’, Äj·TqTï >ös¡$+#·&Ée÷? ø±<äT. 

nsTT‘˚ <˚e⁄ì uÛ Ñj·T+˝À n$ ø=+‘·es¡≈£î 

ñ+{≤sTT. ø±˙, <˚e⁄ì uÛÑj·T+ n+fÒ |üP]Ô>± 

n~ø±<äT.

ˇø£ <˚XÊìøÏ sêE>± |ü{≤º_Ûùwø£+ #˚j·TuÀ 

‘·Tqï≥Te+{Ï ˇø£ sêE >∑T]+∫ }Væ≤+#·+&ç. Ä 

|ü{≤º_Ûùwø±ìøÏ e∫Ãq≥Te+{Ï nH̊ø£eT+~ Á|ü»\T 

‘·eT jÓTTø£ÿ ‘·\\T e+∫ sêEøÏ qeTkÕÿs¡+ 

#̊kÕÔs¡T, uÛÑj·T+‘√ eDT≈£î‘ês¡T.  yÓTT<ä{Ï es¡Tdü̋ À 

sêE>±] ∫qï ≈£îe÷s¡T&ÉT ≈£Ls¡TÃì ñHêï&ÉT. 

Äj·Tq ≈£L&Ü ‘·q ‘·\qT e+∫ sêE>±]øÏ 

>ös¡yêìï Á|ü<ä]Ù+#ê&ÉT. Á|ü»\+<äs¡÷ ‘·\e+∫ 

sêE>±]øÏ qeTkÕÿs¡+ #̊j·T≥+ ˇø£ m‘·TÔ, ‘·q 

≈£îe÷s¡T&ÉT ‘·\e+∫ qeTkÕÿs¡+ #̊j·T≥+ eTs=ø£ 

m‘·TÔ.  Á|ü‹ ˇø£ÿfīófl n˝≤ qeTkÕÿs¡+ #̊j·Tø£b˛‘̊ 

sêE yêfīflqT #·+ù|kÕÔ&ÉH̊ uÛÑj·T+‘√ yêfīófl ‘·eT 

‘·\\T e+#ês¡T. nsTT‘̊ sêE>±] ≈£îe÷s¡T&ÉT 

m+<äT≈£î ‘·\e+#ê&É+fÒ, Ä sêE yêfīfl Hêqï, 

‘·qqT Áù|$T+#̊yê&ÉT. >∑qTø£ Ä >ös¡e uÛ≤e+‘√ 

‘·\e+#ê&ÉT.

 <˚e⁄ì uÛÑj·T+ n+fÒ @$T{À ˇø£ ∫qï 

ìs¡«#·q+ H̊qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT. <̊e⁄ì uÛÑj·T+˝À 

eT÷&ÉT $wüj·÷\T ñHêïsTT. yÓTT<ä{Ï~`<̊e⁄ì |ü≥¢ 

˝À‘Ó’q Áù|eT, ˝À‘Ó’q≥Te+{Ï ÄX¯Ãs¡́ +, ˝À‘Ó’q 

>ös¡yêìï ø£*– ñ+&É&É+. ¬s+&Ée~`Á|ü‹ #√≥ 

<̊e⁄ì düìï~Û̋ À H̊qT ñHêïqH̊ ̋ À‘Ó’q ne>±Vü≤q 

ø£*– ñ+&É&É+. eT÷&Ée~`@~ @yÓTÆq|üŒ{Ïø°  

<˚e⁄ì ∫‘êÔìøÏ e÷Á‘·y˚T ˝Àã&ÉT‘êqH˚ ˝À‘Ó’q 

ìã<ä∆‘·, ìs¡íj·T+ ø£*– ñ+&É&É+. m+‘· Ks¡TÃ 

nsTTHê |üsê« Ò̋<äT, @~ @$T »]–Hê |òüüsê« Ò̋<äT. 

<˚e⁄ì ∫‘êÔìπø ˝Àã&ÉT‘êqH˚ <ä&ÛÉ ìs¡íj·÷ìï 

ø£*– ñ+&É&ÉẙT <̊e⁄ì uÛÑj·T+.

á $wüj·÷ìøÏ ˇø£ n<äT“¤‘·yÓT Æq e÷~] 

jÓ÷ùd|ü⁄. jÓTwüj·÷ Äs¡e n<Ûë´j·T+˝À <̊e⁄ì 

<äs¡ÙHêìï #·÷dæq|ü&ÉT jÓTwüj·÷ <̊e⁄ì eTT+<äT 

yÓ÷ø£]˝≤¢&ÉT. #ê˝≤eT+~ <̊e⁄ì eTT+<äT yÓ÷ø£]+∫ 

kÕcÕº+>∑|ü&çq≥T¢>± #·÷kÕÔ+ ø±˙, jÓ÷ùd|ü⁄ n˝≤ 

#̊dæq≥T¢ u…’_˝À¢ mø£ÿ&Ü Ò̋<äT.nsTTq|üŒ{Ïø° <̊e⁄ì 

uÛÑj·T+ ø£*–q≥Te+{Ï e´øÏÔ. Äj·Tq mø£ÿ&ÉTHÜï 

<̊e⁄ì |ü≥¢ ˝À‘Ó’q Áù|eT, ˝À‘Ó’q >ös¡e+, ˝À‘Ó’q 

uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– J$+#ê&ÉT.  bòır|òüs¡T Ç+{À¢ 

≈£L&Ü <˚e⁄ì düìï~Û ‘·q≈£î ‘√&ÉT>± ñ+<äì 

˝À‘Ó’q ne>±Vü≤q ø£*– ñHêï&ÉT. n~ ø£HêqT˝À 

nsTTHê düπs, ◊>∑T|ü⁄Ô̋ À nsTTHê düπs <̊e⁄ì ∫‘êÔìøÏ     

|üP]Ô>± ˝Àã&É&ÜìøÏ Äj·Tq Çwüº|ü&Ü¶&ÉT. 

MTs¡T <̊e⁄ì uÛÑj·T+ ø£*– ñHêïs√ Ò̋<√ ‘Ó\T 

düTø√e{≤ìøÏ á eT÷&ÉT Á|üX̄ï\T $TeTà*ï MTs¡T 

Á|ü•ï+#·Tø√+&ç. <̊e⁄ì |ü≥¢ ̋ À‘Ó’q≥Te+{Ï >ös¡e+ 

Hê≈£î+<ë?  Á|ü‹ #√≥ <̊e⁄ì düìï~Û Hê≈£î ‘√&ÉT>± 

ñqï<äH̊ ˝À‘Ó’q ne>±Vü≤q MT≈£îqï<ë? @~ @

yÓTÆHê düπs <̊e⁄ì ∫‘êÔìøÏ ˝Àã&ÉT‘êeTH̊ ã\yÓTÆq 

düeTs¡ŒD MT≈£î+<ë? MT düe÷<Ûëq+ ne⁄HÓ’‘̊ MTs¡T 

<̊e⁄ì uÛÑj·T+ ø£*–qyês¡T. M{Ï̋ À @<Ó’Hê düeTdǘ  

ñ+fÒ MT≈£î <̊e⁄ì uÛÑj·T+ Ò̋qfÒ¢. 

(dü<äs¡Hé düsêÿsY‡ ôd’Œø±Hé̋ Àì yÓTT<ä{Ï 

mø̆‡b˛õwüHé qT+&ç dü+Á>∑Vü≤D)

` bÕdüºsY. dæ$TjÓ÷Hé düT+<äsY, u…+>∑fīSs¡T
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ªªuÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ì»yÓTÆq Á¬ø’düÔe⁄&çì #·÷&Ü\

ìµµ #ÓbÕŒ&ÉT kÕ<ÛäT düT+<äsY dæ+>¥ >±s¡T. n˝≤π>, 

Á|ü‹ Á¬ø’düÔe⁄&ÉT ≈£L&Ü ‘·qT ñqï |ü]dæú‹˝À ̌ ø£ ∫qï 

Áø°düTÔ̋ ≤>± ñ+&Ü*. ˇø£ẙfī n˝≤ J$+#·≈£î+&Ü 

˙˝À ñqï n–ï >∑qTø£ Ä]b˛‘̊ nH̊ø£ eT+~ n–ïøÏ 

ÄVüQ‹ ne⁄‘ês¡T. ø±ã{Ïº Ä uÛ≤s¡+ eTq MT<̊ 

ñ+~. ø√j·T+ã‘·÷Ôs¡T˝À Çj·TTqT ÁbÕs¡+_Û+∫+~ 

bıqTïsêE>±s¡T. Äj·Tìï Vü‰düº̋ À¢, ø± Ò̋J˝À ª*{Ï̋ Ÿ 

Á¬ø’dtºµ nH̊ ìø̆H̊yéT‘√ |æ*#̊yês¡T. j·TTÇj·Tdt◊˝À 

ñqï eTq+ ≈£L&Ü ̌ ø£ *{Ï̋ Ÿ Á¬ø’dtº̋ ≤>± J$+#ê*. 

ÁøÏdæ ºj·THé n+fÒ ˇø£ *{Ï˝Ÿ Á¬ø’dt º nì H˚{Ï 

düe÷C≤ìøÏ eTq+ #·÷|æ+#ê*. Ç~ m|ü&ÉT 

kÕ<Ûä́ + n+fÒ eTq+ Áø°düTÔqT nqTø£]+∫q|ü&̊.

Ç$TfÒwüHé nH̊ |ü<ä+ ˝≤{ÏHé̋ À ªÇ$Tf…Æ]µ nH̊ 

|ü<ä+ qT+&ç, ª$T$Tf…µ nH̊ Á^≈£î |ü<ä+ qT+∫ 

e∫Ã+~. M{Ï ns¡ú+ Á|ü‹*|æ, õsêø̆‡, Á|ü‹s¡÷|ü+, 

nqTø£s¡D. ˇø£ÿ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ ˇø£ e´øÏÔ 

#˚dæq <ëìì, n‘·ì e÷~]ì yÓ+ã&ç+#·&É+. 

˝Àø£+ eTq˝À Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTì #·÷&Ü*. n˝≤ 

#·÷ùdÔ <ëìï nqTø£s¡D n+{≤+. ø±ã{Ïº á s√E 

n+X¯+ Äsê<ÛäT´ì n&ÉT>∑T\ nqTø£s¡D. BìøÏ 

eT÷\ e#·Hê\T jÓ÷Vü‰qT düTyês¡Ô 13:15— 2 

ø=]+B∏ 11:1— mô|òd” 5:1.

1 ù|‘·Ts¡T 2:21,22 e#·Hê\qT #·÷ùdÔ ªªÇ+<äT≈£î 

MTs¡T |æ\Teã&ç‹]. Áø°düTÔ≈£L&Ü MTø=s¡≈£î u≤<Ûä|ü&ç, 

MTs¡T ‘·q n&ÉT>∑TC≤&É\j·T+<äT q&ÉT#·Tø=qTq≥T¢ 

MT≈£î e÷~] j·TT+∫ b˛jÓTqT. Äj·Tq bÕ|üeTT 

#˚j·T˝Ò<äT— Äj·Tq H√≥qT @ ø£|ü≥eTTqT 

ø£qã&É̋ Ò<äTµµ nH̊ e÷≥*ï #·÷kÕÔ+.

n~ 1972e dü+e‘·‡s¡+. >∑T+≥÷s¡T 

|ü≥ºD+˝Àì kÕº̋ Ÿ >∑sY¢‡ ôV’≤dü÷ÿ\T˝À z 

Çyê+õ*dæºø̆ ø±´+|t »s¡T>∑T‘√+~. n|üŒ{Ïπø 

s¡ø£åD rsêàq+ #̊düTø=qï qqTï Hê yÓT+≥sY 

j·T+.@. Á|ükÕ<äsêe⁄ >±s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+∫ Ä 

ø±´+|t≈£î rdüT¬øfi≤fls¡T. Ä ø±´+|t̋ À j·TTÇj·Tdt◊ 

e´ekÕú|ü≈£î\˝À ˇø£¬s’q &Ü.Hês¡ºHé ôdºs¡{Ÿ >±s¡T 

Å¬ø’düÔe dæ<ë∆+‘ê\qT uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT. Äj·Tq 

eT<Ûë´Vü≤ï uÛÀ»q düeTj·T+˝À ù|¢≥T |ü≥Tºø=ì 

$<ë´s¡Tú\‘√ bÕ≥T ≈£L´˝À qT+#·THêï&ÉT. Ä 

‘·sê«‘· dæÿ{Ÿ ẙdü÷Ô, $<ë´s¡Tú\qT |ü\ø£]dü÷Ô 

yê]‘√ eTẙTø£yÓTÆb˛j·÷&ÉT. á $wüj·÷\T Hê≈£î 

#ê˝≤ ÄX̄Ãs¡́ +>± ñHêïsTT. dü+|òüT H̊|ü<∏ä́ + 

qT+∫ e∫Ãq H̊qT >∑‘·+˝À Ç˝≤+{Ï <äèXÊ´*ï 

mqï&É÷ #·÷&É̋ Ò<äT. d”Œø£sY>± e∫Ãq yê]øÏ Á|ü‘̊´ø£ 

n‹~∏ eTsê´<ä\T Çe«&ÉẙT Ç|üŒ{Ï es¡≈£î ‘Ó\TdüT. 

á |ü]#·s¡́ ˝À @<√ Á|ü‘̊´ø£‘· ñ+<äì|æ+∫, Ä 

e÷~]ì >∑eTì+∫ ªùde n+fÒ Ç<̊sêµ nqTø=ì, 

$<ë´s¡Tú\ eT<Ûä́  »]π> á ùde˝À, ñ<ä́ eT+˝À 

H̊qT ≈£L&Ü ˇø£ kÕøÏå>± ñ+&Ü\H̊ ìs¡íj·÷ìøÏ 

e#êÃqT. n|ü&ÉT Hê ej·TdüT‡ 16 dü+e‘·‡sê\T. 

Ä ‘·sê«‘· j·TTÇj·Tdt◊ ùde˝À eTTK´ düÔ+uÛ≤ …̋’q 

Ábı.ÇHêø̆, &Ü. q+ã÷Á~bÕ<é, #ê+<ä|æfīfl, |ædæ 

eØZdt, Äs¡úsY ̈ |t, dü‘Yø°]Ôsêe⁄ e+{Ï <Ó’e»qT\T 

Äsê<ÛäT´ì 
n&ÉT>∑T\ nqTø£s¡D



$<ë´]ú C≤«\10 |òæÁãe] 2026 11$<ë´]ú C≤«\ |òæÁãe] 2026

|ü<̊|ü<̊ >∑T+≥÷s¡T sêe≥+ e\¢ yê] J$‘· 

e÷~], uÀ<Ûä\≈£î Á|üuÛ≤$‘·T&ÉHÓ’ á $<ë´]ú 

|ü]#·s¡́ ≈£î n+øÏ‘·eTyê«\ì dü+|üPs¡í ìX̄Ãj·T‘·‘√ 

rsêàì+#·Tø=HêïqT.

nqTø£s¡D n+fÒ?

1. Áø°düTÔqT n_Ûe÷ì+#·&É+ ø±<äT ` Áø°düTÔ 

>∑TDeTT\qT Á|ü‹_+_+#·&É+.

2. 	Áø°düTÔqT b˛* q{Ï+#·&É+ ø±<äT ` Áø°düTÔ <ä>∑Zs¡ 

H̊s¡TÃø=ì yÓ+ã&ç+#·&É+.

3. 	j·÷+Á‹ø£+>± |üì#̊j·T&É+ ø±<äT` Ä<Ûë´‹àø£‘·qT 

ô|+#̊ ÁøÏj·T\˝À Ç$T&çb˛e&É+.

4. 	#=s¡e #·÷|üì $XÊ«dü+ ø±<äT ` bÕ\T|ü⁄ 

#·TÃø=H̊ #·Ts¡T¬ø’q $XÊ«dü Jeq XË’*.

5.	 ÄyÓ÷~+#·ã&çq n~Ûø±s¡ ¨<ë ø±<äT ` 

qeTàø£yÓTÆq ùdyê‘·‘·«+.

6. |ü]|üPs¡ í‘· bı+<ä&É+ ø±<äT ` ø£è|ü˝À 

|ü⁄s√>∑$T+#·&É+.

7.  yêø£́  ẙ~ø£\≈£î |ü]$T‘·+ ø±<äT ` Ç\¢sTTHê 

M~ÛjÓÆTHê Á|ü‹ düú̋ ≤ìøÏ #Ó+~q~.

8. Ä|ü̧q˝Ÿ Ò̋ø£ ◊∫Ãø£+ ø±<äT ` ‘·|üŒìdü¬s’q 

Ä<Ûë´‹àø£ •ø£åD.

9. 	Á¬ø’düÔe |ü<ä∆‘·T\qT nqTø£]+#·&É+ ø±<äT ̀  Ç~ 

<̊e⁄ì |æ\T|ü⁄, Äj·Tq |æ\T|ü⁄≈£î ‘·–q≥T¢>± 

J$+#·&É+.

ñ<̊›X̄+

1. 	<˚e⁄ì Vü≤è<äj·÷ìï Á|ü‹_+_+#·&É+ ` 

jÓ÷Vü‰qT 14:9.

2. 	Áø°düTÔ dü«s¡÷bÕìøÏ Á|ü‹s¡÷|ü+ #·÷|æ+#·&É+ ` 

s√e÷ 8:29.

3. 	ùdyê bÕÁ‘·qT b˛wæ+#·&ÜìøÏ ` jÓ÷Vü‰qT 

13:14.

4. 	Áø°düTÔ Áù|eTqT eTq ‘·sêìøÏ #·÷|æ+#·T≥≈£î ` 

jÓ÷Vü‰qT 15:12.

5. 	kÕ‘êqT ÁøÏj·T\T \j·T|üs¡#·T≥≈£î ` 1 

jÓ÷Vü‰qT 3:8. 

J$‘· e÷~] bÂ\T

ªªÁ|ü‹ Á¬ø’düÔe⁄ì ñqï‘·yÓTÆq >∑eT´+ Áø°düTÔqT b˛* 

J$+#·&ÉẙTµµ. nì n+{≤&ÉT Vü≤&É‡Hé fÒ\sY. Ä 

>∑e÷´ìï bÂ\T m˝≤ #̊s¡T≈£îHêï&√ #·÷<ë›+. Á|ü‹ 

<ëìøÏ ¬s+&ÉT ¬s|òü¬sHé‡\THêïsTT ˇø£{Ï Á|üuÛÑTe⁄≈£î 

dü+ã+~Û+∫q~ nsTT‘̊, ¬s+&Ée~ Äj·TqqT b˛* 

J$+∫q bÂ\T~.

1. s¡ø£å≈£îì e …̋ bÕ{Ï+∫q $<Û̊j·T‘· ` jÓ÷Vü‰qT 

4:34nbı.ø±. 26:19

j˚TdüT Á|üuÛÑTe⁄ yês¡T  |òæ*|”Œ 2:8 Á|üø±s¡+ 

e÷qe⁄ì>± ‘·–Z+#·Tø=ì, dæ\Te eTs¡DeTT 

bı+~q+‘·>± $<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#ê&ÉT. Äj·Tq 

$<Û̊j·T‘·πø ns¡ú+ #Ó|æŒq $qj·T eTqdüTÿ&ÉT. á 

˝Àø£+˝À me]ì rdüT≈£îHêï, ás√E ªj·TTesY‡ 

ˇ;&çj·T+{°¢µ nì ©yé …̋≥sY sêkÕÔeTT, Á>±+{Ÿ 

#̊j·Tø£b˛‘̊ Ä ©yé …̋≥sY yê] yÓTTVü‰q ø=fÒºdæ 

yÓ[flb˛‘ê+. n~ eTq $<Û˚j·T‘·. ˙ J$‘·+ 

dü+‘√wü<ëj·Tø£+>±, düTKe+‘·+>± ñ+&Ü\+fÒ, 

˙ J$‘·+ eT+∫>± m<ä>±\+fÒ <̊e⁄ìï qeTTà, 

Äj·Tq≈£î $<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#·T. qTe⁄« m+‘·>± 

˝Àã&ç‘˚ n+‘·>± <˚e⁄&ÉT B$kÕÔ&ÉT, n+‘·>± 

<˚e⁄&ÉT ìqTï yÓT#·TÃ≈£î+{≤&ÉT. ø=+‘·eT+~ 

ôdsTT+{Ÿ n>∑d”ºHé <ä>∑Z]øÏ yÓ[fl, ªnj·÷´ MT J$‘· 

s¡Vü≤dǘ + @+{Ï?µ nì n&ç>±s¡+≥. n+<äTø±j·Tq  

HÓ+ãsY eHé ˇ;&çj·THé‡, HÓ+ãsY ≥T ˇ;&çj·THé‡, 

HÓ+ãsY Ár ̌ ;&çj·THé‡, Çø£ ẙπs e÷s¡Z+ ̋ Ò<äTµ nì 

#ÓbÕŒ&É≥. Äj·Tq ø±&ç MT<ä #ÓsTT´ ẙdæ yÓqøÏÿ 

‹]– #·÷#·Tyê&ÉT Äj·Tq •wüß´&ÉT ø±H̊s¡&ÉT. ø±ã{Ïº 

eTq J$‘·+˝À <̊e⁄&ÉT ø√s¡T≈£îH̊~ yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï>±, 

<̊e⁄ì nqTø£]+#ê*‡+~ $<Û̊j·T‘̊. nbıdüÔ\T&Ó’q 



$<ë´]ú C≤«\10 |òæÁãe] 2026 11$<ë´]ú C≤«\ |òæÁãe] 2026

bÂ\T ªªø±ã{Ïº nÁ–|üŒ sêC≤, Äø±X¯eTTqT+&ç 

ø£*–q Ä <äs¡ÙqeTTq≈£î H˚qT n$<Û˚j·TT&ÉqT 

ø±ø£µµ nì #ÓãT‘ê&ÉT. ‘·q J$‘·eT+‘ê Á|üuÛÑTe⁄≈£î 

dü+|üPs¡í $<Û̊j·T‘·qT #·÷|æ+#ê&ÉT.

2.  s¡ø£å≈£îì e …̋ #̊dæq ÁbÕs¡úHê$<Ûëq+ ` e÷s¡Tÿ 

1:35— \÷ø± 5:16 mô|òd” 1:6— |òæ*|”Œ 1:4— 

nbı.ø±. 16:25

e÷s¡Tÿ 1:35˝À eTq+ #·÷ùdÔ, j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ 

@$T #̊XÊs¡T? ô|+<ä\ø£&ÉH̊ Ò̋∫ ns¡D≤´ìøÏ yÓ[fl 

nø£ÿ&É ÁbÕs¡úq #̊XÊ&ÉT. eTq+ k˛eT]>± ñ+&ç 

ø±fīófl eTT&ÉT#·Tø=ì <̊yê! Hê≈£î düVü‰j·T+ #ÓsTT´ 

n+fÒ <˚e⁄&ÉT düVü‰j·T+ #˚j·T&ÉT. á s√E˝À¢ 

eTq≈£î ø±yê*‡q$ Äosê«<ë Ò̋, ø±ã{Ïº ̋ ≤sY¶ u…¢dt‡ 

MT, yÓTÆ yÓ’|òt, yÓTÆ düHé, yÓTÆ &Ü≥sY $ bǫ̀ sY n+&é H√ 

yÓ÷sY ÄyÓTHé. n~ ÁbÕs¡úHê? Á|üuÛÑTe⁄ H̊]Œq ÁbÕs¡úq 

Ç~ ø±H̊ ø±<äT. ø±ã{Ïº Á|üuÛÑTe⁄ #Ó|æŒq ÁbÕs¡úq 

eTq+ Hs̊¡TÃ≈£î+<ë+. ÁbÕs¡úq n+fÒ <̊e⁄ìMT<ä 

Ä<Ûës¡|ü&~̊. qTe⁄« m+‘· m≈£îÿe>± ÁbÕ]úkÕÔy√ 

n+‘·>± Áø°düTÔ̋ ≤ e÷s¡‘êeì  C≤sY® eTT\¢sY >±s¡T 

nHêïs¡T. ø±ã{Ïº ÁbÕs¡úq #̊<ë›e÷? mìï ì$TcÕ\T? 

eTq+ Áù|j·TsY #˚ùdÔ kÕ‘êqT&ÉT eDT≈£î‘ê&ÉT. 

kÕ‘êqTì eDÏøÏ<ë›e÷? eTq+ eDÏøÏb˛<ëe÷? 

kÕ‘êqTì eDÏøÏ+#ê* n+fÒ  yÓ÷ø±fīófl ẙj·÷*. 

n~ s¡ø£å≈£îì jÓTTø£ÿ ÁbÕs¡úq.

ø=‘ · Ô  ìã+<Û äq˝À nbıd ü Ô\T& Ó ’q bÂ\T 

#˚dæq ÁbÕs¡úq\T (eTTK´+>± mô|òd”, |òæ*|”Œ, 

ø=˝§dü‡j·TT\≈£î sêdæq |üÁ‹ø£\˝Àì$) #ê˝≤ 

˝À‘Ó’q Ä<Ûë´‹àø£ dü‘ê´\qT ø£*– ñ+{≤sTT. bÂ\T 

πøe\+ uÛÖ‹ø£ nedüsê\ ø√dü+ ø±≈£î+&Ü, $XÊ«düT\ 

Ä<Ûë´‹àø£ m<äT>∑T<ä\ ø√dü+ m≈£îÿe>± ÁbÕ]ú+#ês¡T. 

Ç˝≤π> ø£wüº ø±\+˝À $XÊ«düT\T Äq+<äeTT‘√ 

≈£L&çq zs¡TŒ ø£*– ñ+&Ü\ì ÁbÕ]ú+#ê&ÉT.

3. s¡ø£å≈£îì e …̋ #·÷|æq kÕr«ø£eTT, Bq‘·«eTT ` 

eT‘·ÔsTT 11:29  2 ø=]+B∏ 10:1

H̊qT kÕ‹«≈£î&çì, BqeTqdüT‡ >∑\yê&çì.  j̊TdüT 

Á|üuÛÑTe⁄ yês¡T ‘·q >∑T]+∫ ‘êqT #Ó|ü≈£îqï kÕø£ǻ + 

Ç~. eT] eTq+? kÕ‹«≈£î\ẙTHê? bÂs¡TcÕ\T, 

ø√bÕ\T ekÕÔsTT, nìï –sê≥ ẙkÕÔ+. kÕ‹«ø£+ 

nH˚~ ø£qTeTs¡T¬>’ b˛‘·T+~. H˚qT dü÷º&Ó+{Ÿ>± 

ñqï|ü&ÉT ªªMTø˘HÓdt áCŸ Hê{Ÿ M¬øïdt ã{Ÿ 

myÓ÷wüHé‡ n+&ÉsY ø£+Á{À Ÿ̋µµ nì eTq e÷J ùdº{Ÿ 

ôdÁø£≥Ø n>∑d”ºHé nqï #Óù|Œyê&ÉT. kÕ‹«ø±ìøÏ 

e´‹πsø£+ >∑s¡«+. n+<äTø£ì e÷]ºHé \÷<∏äsY >±s¡T 

@eTHêïs¡+fÒ, ªª>∑s¡«eTT <̊e<ä÷‘·\qT <äj·÷´\T 

>± e÷]Ã+~, Bq‘·«+ eTqTwüß\qT <̊e<ä÷‘·\T 

>± e÷s¡TdüTÔ+~µµ. ˙˝À Bq‘·«+ ñ+fÒ qTe⁄« 

<̊e<ä÷‘·̋ ≤>± ñ+{≤e⁄. ˙˝À >∑s¡«+ ñ+fÒ ˙e⁄ 

<äj·T´+˝≤ ne⁄‘êe⁄. ø±ã{Ïº qTe⁄« &Ó$˝Ÿ>± 

ñ+&Ü\qT≈£î+≥THêïyê? Ò̋ø£ @+C…̋ Ÿ>± ñ+&Ü\

qT≈£î+≥THêïyê? n~ ˙ #̊‹˝À ñ+~. kÕ‹«≈£î\T 

<ÛäqT´\T yês¡T uÛÑ÷˝Àø±ìï dü«‘·+Á‹+#·Tø=+{≤s¡T. 

ø£‹Ô, &Ü\T, ø£Ás¡ |ü≥Tºø=ì ñyéT nqï yêfi¯ófl 

kÕ«BÛq|üs¡T#·T≈£îHêïsê Ò̋ø£ j̊TdüTÁ|üuÛÑTe⁄ ˝≤+{Ï 

kÕ‹«≈£î\T Á|ü|ü+#êìï kÕ«BÛq|üs¡T#·T≈£îHêïsê? 

#·]Á‘· #·÷ùdÔ eTqøÏ ns¡úeTe⁄‘·T+~. bÂ\T ≈£L&Ü 

n≥Te+{Ï Bq‘ê«ìï  ø£*– ñHêï&ÉT.  (2 ø=]+B∏ 

10:1).

4. s¡ø£å≈£îì e˝… #·÷|æq ‘ê´>∑|üP]‘· Áù|eT ` 

jÓ÷Vü‰qT 13:1  2 ø=]+B∏ 12:15

Áø°düTÔ Áù|eT n>±ù| Áù|eT. Ä Áù|eT˝À ‘ê´>∑+ 

ñ+≥T+~. >∑qTø£ eTq J$‘·+˝À n˝≤+{Ï Áù|eT‘√ 

bÕ≥T ‘ê´>∑+ ñ+&Ü*. ªªìqTï u≤~Û+#̊ n+‘·>± 

Áù|$T+#̊ kÕúsTTøÏ yÓ[‘̊ Çø£ ìqTï u≤~Û+#̊~ @

MT ñ+&É<äT ø±ã{Ïº, Çø£ ˙˝À ñ+&˚~ n+‘ê 

Áù|ẙT. ø±ã{Ïº Ä Áù|eT‘√H̊ qTe⁄« <̊e⁄ì˝À #·ø£ÿ>± 

m<äT>∑T‘êe⁄µµ nì eT<äsY <∏Ó]kÕ‡ >±s¡T #ÓbÕŒs¡T. 

nHê<Ûä\ |ü≥¢ Ä ø£\«] Áù|eTqT #·÷|æ+∫ H√u…̋ Ÿ 

Áô|’CŸì rdüTø=+~. 1 <∏Ódü‡˝Àìø£ |üÁ‹ø£̋ À bÂ\T 

>±s¡T  n≥Te+{Ï Áù|eTqT nø£ÿ&ç $XÊ«düT\ |ü≥¢ 

ø£qTã]#ê&ÉT. ø±ã{Ïº eTq J$‘·+˝À Ä ø£\«] 

Áù|eT ̋ Òø£ ‘ê´>∑|üP]‘·yÓTÆq Áù|eT ñqï|ü&ÉT bÂ\T 

e …̋ eTq+ eTT+<äTøÏ yÓfīfl>∑\eTT.

5. s¡ø£å≈£îì e …̋ ã\V”≤qT\ |ü≥¢, <ë] ‘·|æŒqyê] 

|ü≥¢ ø£ìø£s¡+ ` e÷s¡Tÿ 8:2  2 ø=]+B∏ 

11:29

e÷s¡Tÿ 8:2˝À Á|üuÛÑTe⁄ Ä Á|ü»\qT #·÷dæ, nπs 

eT÷&ÉT ~qeTT\ es¡≈£î Mfīófl Hê‘√ ñHêïs¡T nì 

yêfīfl MT<ä ø£ìø£s¡|ü&ç yê]øÏ ÄVü‰s¡+ ô|≥º+&ç nì 

•wüß´\≈£î ÄC≤„|æ+#ê&ÉT. 2 ø=]+B∏ 11:29˝À 

bÂ\T >±s¡T ªªyêfi¯ófl ã\V”≤qT\T ø±sê? H˚qT 

ã\V”≤qT&çìµµ nì #ÓbÕŒ&ÉT. Äj·Tq e÷≥˝À¢ 
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ø£ìø£s¡+ ø£qã&ÉT‘·T+~. ø£ìø£s¡+ ˝Òì ùde 

yÓTø±ìø£̋ Ÿ ne⁄‘·T+~. Á|ü»\ |ü≥¢, ù|<äyê] |ü≥¢, 

ìs¡T‘ê‡Vü≤+˝À ñqïyê]|ü≥¢, <ë] ‘·|æŒq yê] 

|ü≥¢, q÷‘·q $XÊ«düT\ |ü≥¢ ø£ìø£s¡+ ñ+&Ü*. 

yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ø£ìø£s¡+ ñqï|ü&ÉT <̊e⁄ì 

b˛* eTq+ J$+#·>∑\eTT. n˝≤+{Ï ùde <̊e⁄ì 

b˛*q ùde.

6.  s¡ø£å≈£îì e …̋ Væ≤+dü\˝À <ÛÓ’s¡́ + ` jÓ÷Vü‰qT 

16:33 2 ø=]+B∏ 4:8,9

bÂ\T Á|üuÛÑTe⁄qT n+^ø£]+∫q|üŒ{Ï qT+&ç, 

düTyês¡Ô ø=s¡≈£î nH̊ø£ |üsê´j·÷\T ÁX̄eT*ï, ø£cÕº*ï, 

Væ≤+dü*ï, nee÷Hê*ï nqTuÛÑ$+#ê&ÉT. ∫e]øÏ 

Á|üuÛÑTe⁄ ø√dü+ ÁbÕD‘ê´>∑+ #̊XÊ&ÉT. H̊{Ï ~Hê˝À¢ 

düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#̊ yê]ì á Vü‰düº̋ À¢, ø± Ò̋õ˝À 

ñ+&É&ÜìøÏ M Ò̋¢<äT, á &çÁdæºø̆ºøÏ, á ÁbÕ+‘·+˝ÀøÏ, 

á Á>±eT+˝ÀøÏ ÁøÏdæºj·THé nH˚yê&ÉT sêe&ÜìøÏ 

M Ò̋¢<äì #ê˝≤eT+~ Á|ü‹»„ #̊düTÔHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï 

|ü]dæú‘·T˝À¢ bÂ\T˝≤ <̊e⁄ì ø√dü+ ÁbÕD+ b˛sTTHê 

düπs düTyês¡Ô H̊qT Á|üø£{ÏkÕÔqT, Äj·Tq n&ÉT>∑T˝À¢ 

H˚qT q&ÉTkÕÔqT. j˚TdüT Á|üuÛÑTy˚ Hê e÷~], 

j̊Tùd Hê J$‘· <Û́̊ j·T+. Äj·Tq dæ\Te eTs¡D+ 

bı+~q+‘·>± $<Û˚j·T‘· #·÷|æ+∫ eTT+<äT≈£î 

yÓfi≤fl&ÉT ø±ã{Ïº, Ä n&ÉT>∑T˝À¢ H̊qT n&ÉT>∑T ẙdæ 

#êyÓ’Hê, πsyÓ’Hê Äj·Tq ø√düẙT J$kÕÔqT. n~ eTq 

J$‘· \ø£ǻ yÓTÆ ñ+&Ü*.

Hê J$‘·+˝À Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T*ï m<äTs=ÿHêïqT. 

qTe⁄« ‘ÓHê*˝À |ü]#·s¡́  #̊dü÷Ô, e÷ |æ\¢\≈£î <̊e⁄ì 

∫‘·Ô+ nì #ÓãT‘·÷ yê]q+<ä]˙ bÕ&ÉT#̊düTÔHêïyé.  

ª˙ ø±fi¯ófl $s¡>=Z{Ï º MT >∑T+≥÷s¡TøÏ ìqTï 

|ü+|æ+#̊kÕÔ+µ nH̊ rÁeyÓTÆq yê]ï+>¥ Ç#êÃs¡T. 

yêfi¯ófl n+‘·≈£î eTT+<äT #ê˝≤ eT+~ ø±fi¯ófl 

$s¡>=Z{Ïºq yêfi¯ófl, ÁbÕD≤\T rdæqyêfi¯ófl. e÷ 

Ç+{Ï |üø£ÿq yêfīfl+‘ê nHêï, MTs¡T HÓ\ s√E\T 

‘ÓHê*˝À ø£qã&É≈£î+&Ü bÕ]b˛+&ç nì #ÓbÕŒs¡T. 

á $wüj·T+ <̊esêE nqïøÏ #Ó|æŒ dü\Vü‰ n&ç–‘̊ 

ª@jYT Á|üuÛÑT<ëdt mø£ÿ&çø° |ü]¬>‘=Ô<äT›? H̊qT MT 

Ç+{ÏøÏ edüTÔHêï, á yês¡+ s√E\T #ê|ü ẙdüT≈£îì 

eTq+ ÁbÕs¡úq #̊<ë›+, yêfīófl @+ #̊kÕÔs√ eTq+ 

#·÷<ë›+ nì #Ó|æŒ qqTï ã\|üs¡#ê&ÉT. H̊qT ø± Ò̋õ 

qT+&ç Ç+{ÏøÏ sêe&É+, Ç<ä›s¡T ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·&É+. 

Ç˝≤ yês¡+ s√E\T #̊XÊeTT. n<äT“¤‘·+>± yêfīófl 

me«s¡÷ sê Ò̋<äT. <̊e⁄ì ø√dü+ n˝≤ ì\ã&çq|ü&ÉT 

eTq e÷J kÕº|òt dæj·Tdt <ä‘·TÔ >±s¡T Hê≈£î #Ó|æŒq 

e÷≥ @+≥+fÒ, ªªˇø£ dü‘·́ + ø√dü+ #·ìb˛e&É+ 

>=|üŒ Ä~Ûø£́ ‘·. n+‘̊>±ì bÕ]b˛e&É+ ø±<äTµµ.  

eTq≈£î ø£cÕº\T, ÁX¯eT\T ekÕÔsTT, eTq*ï 

‘·÷\Hê&ÉT‘êsTT. nsTT‘̊, yê{ÏøÏ eTq+ dæ<ä∆+>± 

ñHêïe÷?  n<̊ ù|‘·Ts¡T >±s¡T #Ó|æŒq e÷≥ (1 

ù|‘·Ts¡T 3:21,22).

7. s¡ø£å≈£îì e …̋ ùde≈£îì b˛*q Hêj·Tø£‘·«+ ` 

e÷s¡Tÿ 10:45  1 <∏Ódü‡ 2:7`12

jÓ÷Vü‰qT 13e n<Ûë´j·T+˝À n+<äs¡÷ 

uÛÀ»HêìøÏ ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. j·T÷<äT\ Ä#ês¡+ 

@+≥+fÒ Ç+{À¢øÏ e#̊Ã≥|ü&ÉT ø±fīófl ø£&ÉT≈£îÿì 

sêyê*. •wüß´\T  ø±fīófl ø£&ÉTø√ÿ≈£î+&Ü e#êÃs¡T, 

me«s¡÷ |ü{Ï º+#·Tø√efÒ ¢<äT. n|ü&ÉT yêfi¯fl 

Hêj·T≈£î&Ó’q j˚TdüTÁø°düTÔ ì\ã&ç  ô|’ eÁkÕÔìï 

|üø£ÿq ô|{Ïº ‘·Tyê*ï q&ÉTeTT≈£î ø£≥Tº≈£îHêï&ÉT. 

‘·sê«‘· ù|¢≥T, ˙fi¯ófl rdüT≈£îì •wüß´\ jÓTTø£ÿ 

bÕ<ë\T ø£&É>∑&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. Bìï ‘·Tyê\T 

ùde nì n+{≤s¡T.  ÁøÏdæºj·÷ì{° nq>±H̊ Áø±dt 

>∑Ts¡TÔ≈£î edüTÔ+~. düØ«dt n+fÒ ≥e˝Ÿ $TìÁd”º 

>∑Ts¡TÔ≈£î sêyê*. ø±ã{Ïº |ü]#·s¡́ ˝À eTq+ n˝≤+{Ï 

n&ÉT>∑T\T ẙj·÷*.

(dü<äs¡Hé düsêÿsY‡ ôd’Œø±Hé̋ Àì ¬s+&Ée &çy√wüHé 

dü+Á>∑Vü≤D)

` ÄsY Á|üuÛÑT<ëdt, ‘ÓHê*
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Á|ü‘̊´ø£+

ù|‘·Ts¡T sêdæq yÓTT<ä{Ï |üÁ‹ø£ yÓTT<ä{Ï 

n<Ûë´j·T+˝À s¡ø£åD >∑T]+∫, ¬s+&Ée n<Ûë´j·T+˝À 

ˇø£ $XÊ«dæ @ $<Ûä+>± |ü]X¯ó<ä∆|üs¡#·ã&É‘ê&√ 

#·÷XÊeTT. eT÷&Ée n<Ûë´j·T+˝À @ $<Ûä+>± 

Ä $XÊ«dæ ‘·qqT ‘êqT n|üŒ–+#·Tø√yê\H˚~ 

#·÷XÊeTT. Hê\Ze n<Ûë´j·T+˝À ˇø£ $XÊ«dæ @ 

$<Ûä+>± ÁX̄eT\T bı+<äT‘ê&√ #·÷düTÔHêïeTT. ◊<äe 

<ë+{À¢ ø±|üs¡‘·«+ ÁbÕeTTK´‘· >∑T]+∫ ñ+≥T+~. 

Bì >∑T]+∫ Ä˝À∫dü÷Ô ∫e] n+X̄yÓTÆq |ü⁄]ø=  

\TŒ >∑T]+∫ H̊s¡TÃø=+<ë+. 

>∑‘·+˝À ˇø£kÕ] $XÊK|ü≥ï+ ôd’Œø±Hé̋ À H̊qT 

e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ñHêïqT. ∫e] s√E Hê ùdïVæ≤‘·T&ÉT 

|üPDÒ qT+&ç bǫ̀ Hé #̊dæ yÓ’C≤>¥ qT+&ç ˇ+>√\T≈£î 

sêyê\ì #ÓbÕŒ&ÉT. ˇ+>√˝À¢ ~– nø£ÿ&ç qT+∫ 

eT÷&ÉT øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+ ˝À|ü*øÏ yÓfi≤fl*, ˇø£ÿ 

e´øÏÔì #·÷&É&ÜìøÏ. Çø£ÿ&É <ë<ë|ü⁄ yÓsTT´eT+~ 

eTT+<äT H̊qT e÷{≤¢&ç‘̊ nø£ÿ&É ˇø£ eè<ä∆ Ád”Ôì 

ø£\e&ÜìøÏ yÓfi≤flqT. Hê\T>∑T ~Hê\T H̊qT ì\ã&ç 

#Ó|üŒ&É+ e\¢ Hê ¬s+&ÉT ø±fīófl yê∫b˛j·÷sTT. 

yê∫b˛sTTq ø±fīfl‘√ ≈£L&Ü yÓ’C≤>¥ qT+∫ H̊qT 

]»πs«wüHé {Ï¬ø{Ÿ ̋ Ò≈£î+&Ü ̌ +>√\TøÏ yÓ[fl ÄyÓTqT 

ø£*dæ  <ë<ë|ü⁄>± eT÷&ÉT >∑+≥\T e÷{≤¢&ç, 

Äràj·T+>± ã\|ü]∫ eTs¡̋ ≤ ‹]– ôV’≤<äsêu≤<éøÏ 

Hê u…’_ Ÿ̋ ø± Ò̋JøÏ yÓfi≤flqT. düVü≤yêdü+˝À ̌ ø£ e´øÏÔ 

ÁbÕeTTK´‘· n+‘· >=|üŒ~. 

eTs=ø£ ÁbÕ+‘êìøÏ yÓ[q|ü&ÉT ̌ ø£ $XÊ«dæ ø± Ÿ̋ 

#̊dæ H̊qT Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düTø√yê\qTø=+≥THêïqT, 

ˇø£]H=ø£s¡T 
|ü⁄]ø=\TŒ≈£î+<ë+

∫e]kÕ]>± $TeTà*ï #·÷&Ü\qT≈£î+≥THêïqT 

n+≥÷ Hê <ä>∑ Z]øÏ e∫Ã Hê\T>∑T ù|J\T 

ñqï≥Te+{Ï …̋≥sY Ç∫Ã+~. <ëì kÕsê+X¯+. 

ªªH˚qT Hê uÛÑs¡ Ô‘√ ˝…’+–ø£ düTK+ bı+<ä&É+ 

Ò̋<äTµµ nì. ÄyÓT≈£î eTT>∑TZs¡T |æ\¢\T. ÄyÓT, uÛÑs¡Ô 

#ê˝≤ ø±\+ qT+&ç |ü]#·s¡´˝À ñ+≥THêïs¡T. 

#ê˝≤ùd|ü⁄ øöì‡*+>¥ ‘·sê«‘· ÄyÓT ìs¡T‘ê‡Vü≤+>± 

yÓ[flb˛sTT+~. düVü≤yêdü+˝À á $wüj·T+ >∑T]+∫ 

m+‘√ ÁbÕ]ú+ #êeTT. ∫e]øÏ ÄyÓT ˇø£ Á&Ó’esY‘√ 

yÓ[flb˛sTT+~. uÛÑs¡Ô #·sYÃ˝À ˇø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq 

|ü<ä$˝À ñ+&ç ‘·q kı+‘· uÛ≤s¡´qT ÁX¯<ä∆>± 

#·÷#·Tø√ Ò̋ø£b˛j·÷&ÉT. ‘·sê«‘· uÛÑs¡Ô #·ìb˛j·÷&ÉT. 

eTT>∑TZs¡T |æ\¢\ u≤<Ûä́ ‘· düVü≤yêdü+ rdüTø=+~. 

düVü≤yêdüy˚T #=s¡e rdüTø=ì ˇø£ ne÷àsTTøÏ 

Ç{°e Ò̋ $yêVü≤+ #̊dæ+~.  

H˚qT m<äTs=ÿqï nH˚ø£yÓTÆq ñ<ëVü≤s¡D\T 

ñHêïsTT. yÓTTqï q÷´ Çj·TsYøÏ eTT+<˚..Çs¡yÓ’ 

◊<äT dü+e‘·‡sê\ j·Te«qdüTÔ&ÉT, ø±´s¡˝Ÿ‡˝À 

m+‘√ ñ‘ê‡Vü≤+>± bÕ≥ bÕ&çq e´øÏÔ, \yé 

ô|òsTT\÷´sY‘√ Áf…ÆHé øÏ+<ä |ü&ç #·ìb˛j·÷&ÉT. 

Ä ≈£î≥T+u≤ìï z<ës¡Ã&É+ #ê˝≤ ø£wü ºyÓT Æq, 

u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq $wüj·T+. 

eTq+ ø±´+|t‡≈£î e#˚Ã e´≈£îÔ\ ô|’ uÛ≤>∑+ 

e÷Á‘·ẙT #·÷kÕÔ+, ø±˙ ˝À‘·T>± #·÷ùdÔ Ä e´øÏÔ 

mes¡T? <̊ì >∑T+&Ü yÓfīó‘·THêï&√ ns¡úeTe⁄‘·T+~. 

‘·qT @ dæú‹˝À ñHêï&√ Ä e´øÏÔøÏ e÷Á‘·y˚T      
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‘Ó\TdüT. Ä e´øÏÔ ø=s¡≈£î düeTj·T+ rdüT≈£îì Ä 

e´øÏÔ‘√ e÷{≤¢&Éø£b˛‘̊ Ä e´øÏÔ >∑T]+∫ eTq≈£î 

‘Ó*j·T<äT. eTq düTKe\j·T+ <ë{Ï yÓ[flq|ü&ÉT 

e÷Á‘·ẙT Ç$ ns¡úeTe⁄‘êsTT. ‘·|æŒ+#·Tø√e<äT›, ̌ ø£ 

u≤<Ûä́ ‘·>± rdüT≈£îì n˝≤+{Ï yêfīflì <ä]Ù+#·+&ç, 

Ä<ä]+#·+&ç. <̊e⁄&ÉT ìqTï yê&ÉTø√uÀ‘·THêï&ÉT. 

ˇø£ e<ë∆ÁX̄e÷ìøÏ yÓfi≤flqT. kı+‘· ø=&ÉTπø yêfīfl 

neTàì z Ÿ̋¶ @CŸ ¨yéT˝À ô|{≤º&ÉT. bǫ̀ Hé #̊ùdÔ 

bǫ̀ Hé m‘·ÔfÒ¢<äT. ªnj·T´>±s¡T Hê ≈£îe÷s¡T&çøÏ bǫ̀ Hé 

#̊kÕÔsê? nì nyÓT Bq+>± qqTï n&ÉT>∑T‘·T+~. 

‘·sê«‘· s¡÷yéT˝ÀøÏ yÓfi‚Ô ˇø£ Ád”ÔøÏ ‘·q ˇ+{Ïì+&Ü 

>±j·÷\T ñHêïsTT. n$ ‘·q kı+‘· ≈£îe÷s¡T&ÉT 

ø={Ïºq <Óã“\T. e´≈£îÔ\T m˝≤+{Ï u≤<Ûä\ >∑T+&Ü 

yÓfīó‘·THêïs√ eTq≈£î n+‘· dü]>±Z ‘Ó*j·Tø£b˛e#·TÃ. 

düeTj·T+ rdüT≈£îì ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± yê] <ä>∑Z]øÏ 

yÓfi≤fl*, ÁbÕ]ú+#ê*, Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. yÓfīflø£b˛‘̊, 

yê]ì eTq+ ø√˝ÀŒ‘êeTT. 

1 ù|‘·Ts¡T ◊<äe n<Ûë´j·T+˝À ø±|üs¡‘·«+ 

>∑T]+∫, eT+<ä >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT. 

Á|ü<Ûëq ø±|ü] >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·THêï&ÉT. 

ÇÁXÊj̊T©j·TT\˝À ø±|üs¡T\T m˝≤ ñ+{≤s¡+fÒ, 

n+<ä]ø£+fÒ eTT+<äT>± Á|ü<Ûëq ø±|ü] ñ+{≤&ÉT. 

‘·sê«‘· >=Á¬s\T ñ+{≤sTT. ∫es√¢ ø=+‘· eT+~ 

ø±|üs¡T\T ñ+{≤s¡T. yê]ì ñ|üø±|üs¡T\T nì 

n+{≤eTT. H̊{Ï dü+|òüT+˝À, Á¬ø’düÔe⁄˝À¢ »s¡T>∑T#·Tqï, 

»s¡>∑uÀj̊T Á|üe÷<ä+ m+≥+fÒ? Ä ñ|üø±|üs¡T\T 

Á|ü<Ûëq ø±|ü] kÕúq+ rdüTø=ì, Á|ü<Ûëq ø±|ü¬s’q 

Áø°düTÔqT ñ|üø±|ü]>± #˚düTÔHêïs¡T. n~ m+‘√ 

uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+.

eTq+ ô|ò¢ø°‡ ø£\ÃsY˝À ñ+≥THêï+. Á|ür~ 

ø£ì|æ+#ê*. n+<äTø£H̊ ôV’≤|t‘√ ≈£L&çq |ü]#·s¡́ qT 

ø=qkÕ–düTÔHêï+. ñ|üø±|ü] Á|ü<Ûëq ø±|ü]>± 

ôV≤∫Ã+#·Tø=+≥THêï&ÉT. >∑T&ç¶ >=Á¬s\T Á|ü<Ûëq ø±|ü]

ì e~* ñ|üø±|ü]ì nqTdü]düTÔHêïsTT.  

ø±´q‡sY‘√ #·ìb˛‘·Tqï ù|ôw+{Ÿ <ä>∑Z]øÏ H̊qT 

yÓfi≤flqT. Ä ù|ôw+{Ÿ uÛÑs¡Ô Hê‘√ ªnHêï H˚qT 

Ä |òü̋ ≤Hê dü+|òü÷ìøÏ yÓfi≤ÔqT, Ä ø±|ü] Ç#˚Ã 

q÷HÓì ÄVü‰s¡+˝À ø£\T|ü⁄ø=ì ‹+{≤eTT. Hê 

uÛ≤s¡´ #·ìb˛‘·Tqï|ü&ÉT Ä ø±|ü] e∫Ã qTe⁄« 

u≤>∑e⁄‘êe⁄, e#˚Ã yês¡+ #·]ÃøÏ ekÕÔe⁄ nì 

#Óù|Œdæ yÓ[flb˛j·÷&ÉT. eTs=ø£ bÕdüºsY e∫Ã ˙e⁄ 

<̊e⁄&ç |æ\T|ü⁄qT ‘·D°ø£]+#êe⁄ ø±ã{Ïº ̇  uÛ≤s¡́ ≈£î 

á ø±´q‡sY e∫Ã+~ nHêï&ÉT. ∫e]>± Hê uÛ≤s¡́  

eTs¡DÏ+∫q|ü&ÉT @ bÕdüºsY sê Ò̋<äT. uÛÑ÷kÕú|üq˝À 

m+‘√ Ádüº>∑T˝Ÿ nj·÷´eTTµ nì #ÓbÕŒ&ÉT. á 

s√E˝À¢ ø±|üs¡T\‘√ e#̊Ã düeTdǘ  Ç~.

Hê≈£î #Ü˝≤ _s¡T<äT\T, #·<äTe⁄ @~ ñHêï, 

H̊qT m|ü&É÷ ≈£L&Ü ñ|üø±|ü]>±H̊ ñ+≥THêïqT. 

ñ|üø±|ü]>± Hê jÓTTø£ÿ Á|ü<ÛëqyÓTÆq $wüj·T+ 

@+≥+fÒ, á >=Á ¬s\˙ï Á| ü< Ûëq ø±|ü]ì 

yÓ+ã&çdüTÔHêïj·÷ Ò̋<ë nì #·÷&É&É+ e÷Á‘·ẙT.  

q÷‘·q ìã+<Ûäq˝À ø£ì|ædüTÔqï ªˇø£ìø=ø£s¡Tµ nH̊ 

|ü<äeTT e+<ä kÕs¡T¢ yê&Éã&ç+~. <̊e⁄ì Ä‘·à #̊‘· 

eTqeT+<äs¡+ ̌ ø£]ø=ø£s¡T nqTdü+<ÛëqyÓTÆq≥Te+{Ï 

düe÷»+>± ñ+≥THêïeTT. j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ yê] 

s¡ø£Ô+, ˇø£ÿ Ä‘·à, ˇø£ÿ u≤|”ÔdüàeTT <ë«sê eTq+ 

ø£\|üã&Ü¶eTT. Á|ü»\T>± ˇø£]ø=ø£s¡+ n+<äs¡+ 

≈£L&Ü eTq+ ø£HÓø˘º nsTTñHêï+. ˇø£]ø=ø£s¡T 

eTq+ »yêãT<ës¡T\T>± ñ+≥THêïeTT. 

á eT<Ûä´ø±\+˝À eTqeT+‘ê dü«‘·+Á‘·yÓTÆq 

|ü]#·s¡́  ~Hê\˝À ñ+≥THêïeTT. Ç+&çô|+&Ó+{Ÿ 

dü+|òü÷\T ñqïfÒ¢ Ç+&çô|+&Ó+{Ÿ $XÊ«düT\T ≈£L&Ü 

ñ+≥THêïs¡T. eTqeTT Ç+&çô|+&Ó+{Ÿ>± ñ+&É&ÜìøÏ 

M\T ˝Ò<äT, ˇø£]ø=ø£s¡T Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïeTT. 

Ç+&çô|+&Ó+{Ÿ ùde≈£î&ÉT nH̊ <ëìøÏ ˇø£ nsêúìï 

#ÓbÕÔqT, ª&ÉãT“\ ø√dü+  n+<ä]MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç 

me«]ø° »yêãT<ëØ>± ñ+&Éø£b˛e&É+µ. dü+|òüT+˝À 

Ç~ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‹. H̊qT m+‘·eT+~øÏ 

M …̋’‘̊ n+‘·eT+~øÏ »yêãT<ëØ>± ñ+&Ü*. n~ 

qqTï Äs√>∑́ ø£s¡+>± ñ+#·T‘·T+~. H̊qT $XÊ«dæì 

ø±ã{Ïº H̊qT Áø°düTÔ düVü≤yêkÕìøÏ #Ó+~q yê&çì. 

ø±ã{Ïº Hê Á|ües¡Ôq˝À ≈£L&Ü j̊TdüTÁø°düTÔì nqTø£]+#̊ 

yê&ç>± ñ+&Ü*. H̊qT Ä $<Ûä+>± nqTø£]düTÔHêïqT 

ø±ã{Ïº, j̊TdüTÁø°düTÔ e …̋ H̊qT e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·THêïqT. 

eTq+ ˇø£]ø=ø£s¡+ n+<äs¡+ ≈£L&Ü ø£HÓø̆º nsTT 

ñqï e´≈£îÔ\T >± ñHêïeTT. Áø°düTÔ s¡ø£Ô+ <ë«sê, 

<̊e⁄ì yêø£́ + <ë«sê, <̊e⁄ì Ä‘·à <ë«sê <̊e⁄&ÉT 

eTq+<ä]˙ ˇø£ düVü≤yêdü+>± ø£&ÉT‘·THêï&ÉT. eTq 

düVü≤yêdü+ m<äT>∑T‘·Tqï ø=\~ <̊e⁄&ÉT <ë<ë|ü⁄>± 

e+<ä kÕs¡T¢ ˇø£]ø=ø£s¡T nH̊ |ü<ëìï eTqø£+<ä]

ø° #Ó|ü⁄ÔHêï&ÉT. 
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ˇø£]H=ø£s¡+ Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√e&É+

1. ˇø£]ø=ø£s¡T <ëdüT …̋’ ñ+&Ü* (>∑\r 5:13)

me¬s’Hê düe÷~Û ô|f…º yÓ÷kÕsê? ãs¡Te⁄ n+‘ê 

eTT+<√&çøÏ, yÓqø√&çøÏ |ü&ÉT~›. eT<Ûä́ ˝À yêfīófl #̊sTT 

ẙkÕÔs¡+‘̊. |ü]#·s¡́ ˝À ≈£L&Ü ø=+‘·eT+<̊ ãs¡Te⁄ 

yÓ÷düTÔHêïs¡T. $T–*qyês¡+‘ê #˚sTTy˚ùdyêfi‚fl. 

˙e⁄ m+‘· ãs¡Te⁄ yÓ÷düTÔHêïe⁄? @$T ãs¡Te⁄ 

yÓ÷düTÔHêïyé? 

˙ Çj·TT˝À @$T »s¡T>∑T‘·T+~? ãs¡Te⁄ 

yÓ÷ùdyê&˚ ãs¡Te⁄ yÓ÷j·÷*. ‘·øÏÿq yêfi¯fl+‘ê 

#̊sTTẙùd u≤´#Y. ôd’Œø±Hé, Áf…Æø±Hé\øÏ ‹s¡TD≤fīfl˝≤ 

ekÕÔs¡T. eT∞fl ø£q|ü&És¡T. kÕúìø£ ô|ò̋ Àwæ|t >∑T]+∫, 

u…’_ Ÿ̋ düº&û >∑T]+∫ @+{Ï? Áù|j·TsYøÏ q\T >∑Ts¡T, 

◊<äT>∑Ts¡T ekÕÔs¡T. @&ÉT >∑+≥\≈£î n+fÒ mì$T~ 

>∑+≥\≈£î ˇø£s¡T, ‘=$Tà~ >∑+≥\≈£î eTs=ø£s¡T 

ekÕÔs¡T. ne⁄Hê ø±<ë #Ó|üŒ+&ç. ne‘·* e´øÏÔ 

jÓTTø£ÿ uÛ≤s¡eTTqT eTq+ uÛÑ]+#ê*, ˝Àã&Ü*, 

<ëdüT˝…’ ñ+&Ü*. @ e´≈£îÔ\ ì$T‘·ÔyÓTÆ‘˚ ˙e⁄ 

ÁbÕs¡úq #̊düTÔHêïy√, Ä e´≈£îÔ\ ì$T‘·Ô+ qTe⁄« yÓ\ 

#Ó*¢+#ê*. ̌ ø£ẙfī n~ &ÉãT“ Çe«&É+ ø±e#·TÃ, Ä 

e´øÏÔì qTe⁄« <ä]Ù+#·&É+ ø±e#·TÃ. yê]ì u≤<Ûä́ ‘·>± 

#·÷&Ü*. qTe⁄« düeTj·T+, ]dtÿ rdüT≈£îì nø£ÿ&çøÏ 

yÓ[¢ yê]øÏ düeTj·÷ìï Çyê«*. 

Áù|πs|æ+#·&É+ nH~̊ ˇø£ e´øÏÔ ø=s¡≈£î qTe⁄« 

düeTj·T+ rdüT≈£îì Ä e´øÏÔ‘√ ñ+&É≥+, yê] 

u≤<Ûä\T uÛÑ]+#·&É+. H̊qT ø=ìï kÕs¡T¢ Vü‰düŒ≥ Ÿ̋øÏ 

yÓ[fl nø£ÿ&ç s√>∑T*ï <ä]ÙdüTÔ+{≤qT. ˇø£ÿ ù|ôw+{Ÿ 

ø√dü+ |ü<äVü‰s¡T kÕs¡T¢ H̊qT Hê kı+‘·>± e+≥ 

#̊düTø=ì yÓ[fl yêfīflì <ä]Ù+#êqT. ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± 

eTq düeTj·T+ rdüTø√yê*. Ä e´øÏÔ jÓTTø£ÿ 

ãs¡Te⁄qT uÛÑ]+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*.  n~ 

n+‘· düT\uÛÑyÓTÆq $wüj·T+ ø±<äT. ˙ jÓTTø£ÿ 

kÂø£s¡́ yÓTÆq <ëì qT+∫ <ë{Ï eTT+<äT≈£î yÓfi≤fl*‡ 

edüTÔ+~. ø±˙ <̊e⁄&ÉT ˙≈£î düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&ÉT. 

2. ˇø£]ø=ø£s¡T ˝Àã&ç ñ+&Ü* (mô|òd” 5:21)

ˇø£kÕ] ̌ ø£ ø±qŒ¤¬sHé‡˝À ñ+&É>±, ̌ ø£ dü+|òüT+ 

yêfīófl eT<Ûë´Vü≤ï+ yêfīfl dü+|òüT+˝À Á|üdü+–+#·eTì 

n&ç>±s¡T. n|ü&ÉT H̊qT Ä ø±qŒ¤¬sHé‡ Äs¡ZHÓ’»sY‡‘√, 

MTs¡T nqTeT‹ùdÔ H˚qT yÓfi≤Ôqì ø£$T{° yê]ì 

n&ç>±qT. yêfīófl e<ä›ì #ÓbÕŒs¡T. H̊qT yê]øÏ ̋ Àã&ç 

yÓfīfl Ò̋<äT. H̊qT »yêãT<ëØ ñqï≥Te+{Ï e´edüú̋ À 

ñ+≥THêïqT. dü«‘·+Á‘·+>± ñ+&Ü*‡q e´øÏÔ>± 

ñ+&É≈£L&É<äT. ø£+ô|˙˝À¢ |üì#˚ùdyês¡T, Á|ü‹ 

$wüj·T+˝À #ê˝≤ »yêãT<ëØ>± ñ+{≤s¡T. á 

˝Àø£ |üs¡yÓTÆq e´≈£îÔ̋ Ò n+‘· »yêãT<ëØ>± ñ+fÒ, 

<̊e⁄ì _&É¶\T>± ˙e⁄, H̊qT  Äj·Tq |ü]#·s¡́ ˝À 

Ç+¬ø+‘· »yêãT<ëØ>± ñ+&Ü*? Áø°düTÔ q+<äT 

uÛÑj·T+‘√ ˇø£]ø=ø£s¡T ˝Àã&ç ñ+&Ü*.

3. ˇø£]‘√ ˇø£s¡T ˇ|üø√yê* (j·÷ø√ãT 

5:16)

MT bÕbÕ\qT ˇø£]‘√ ˇø£s¡T ˇ|üø√yê*. 

ø£|üø√≈£L&É<äT. s√eTHé ø±´<∏ä*ø̆‡ b˛|t #Ó$˝À 

ˇ|ü≈£îqï≥T¢ ø±<äT. MTs¡T @ $wüj·T+˝À nsTT‘̊ 

düyêfi¯flqT m<äTs=ÿ+≥THêïs√, MT bÕbÕ\qT, 

‘·|ü\qT  ˇ|üø√yê*.  j·T Ÿ̋ {Ï »j·T#·+Á<äHé 

>±s¡T ˇø£kÕ] á $wüj·T+ Hê≈£î #ÓbÕŒ&ÉT. ø£\

ø£‘êÔ̋ À ˇø£ ÁbÕs¡úHÜ düVü≤yêdü+˝À yêfīófl ÁbÕ]ú 

düTÔHêïs¡T. ̌ ø£ dü̈ <äs¡Tì #·÷|æ+∫ Ä dü̈ <äs¡T&ç 

Vü≤<äj·T+˝À m+‘√ <̊«wüeTT, |ü>∑ ñqï~. <ëìï 

ã{Ïº ‘·q ø£&ÉT|ü⁄˝À n\‡sY‡ |ü⁄+&ÉT¢ ñHêïsTT nì 

#ÓbÕŒ&ÉT. ø=ìï s√>±\T eTq e´øÏÔ>∑‘· bÕbÕ\qT 

ã{Ïº edüTÔ+{≤sTT. ø=+‘·eT+~ e´≈£îÔ\+fÒ ‘·q≈£î 

<̊«wü+, ás¡̧´ ñ+&É&Üìï ã{Ïº ‘·q ø£&ÉT|ü⁄˝À n\‡sY 

|ü⁄+&ÉT¢ e#êÃsTT. z sêÁ‹ ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À Ä 

j·Te«qdüTÔ&ÉT ‘·q˝À ñqï yê{Ïì ̌ |ü≈£îHêï&ÉT. Ä 

‘·sê«‘· <ëì qT+∫ dü«düú‘· bı+<ë&ÉT. ̌ |üø√e&É+ 

nH˚~ #ê˝≤ eT+∫~. eTqeT+<äs¡+ ≈£L&Ü 

e÷qe⁄\T>± ñ+≥THêïeTT. <̊e⁄ì düVü≤yêdü+˝À 

<̊e⁄ì Á|ü»\ eT<Ûä́  eTq ˝ÀbÕ\T ˇ|üø√e&É+ 

eT+∫~.
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4. ˇø£]ø=ø£s¡T e+<äHê\T #Ó|üø√yê* (s√e÷ 

16:16)

|ü$Á‘·yÓTÆq eTT<äT›‘√ ˇø£]ø=ø£s¡T e+<äHê\T 

#ÓbÕŒ*   nì u…’_ Ÿ̋̋ À sêj·Tã&ç ñ+≥T+~. n~ 

kÕ<Ûä́ + ø±<äT >±˙, eTq dü+düÿè‹ì ã{Ïº <ëìï 

#·÷&Ü*. H˚qT >∑T»sê‘Y˝À #·<äTe⁄‘·Tqï|ü&ÉT 

ˇø£ dü+|òü÷ìøÏ yÓ[flq|ü&ÉT Hê M|ü⁄ yÓqTø£ 

ˇø£s¡T >∑{Ïº>± ø={≤ºs¡T. n|ü&ÉT H˚qT j·Te«q 

Á¬ø’düÔe⁄&ç>± ñHêïqT. qqTï mes¡T ø={≤ºs√ yê]ì 

‹]– eT∞fl ø=&É<ë+ nì nqT≈£îHêïqT. #·÷ùdÔ e÷ 

ø±¢dt ne÷àsTT C≤sTTdt. ‘·q≈£î H̊qT Á¬ø’düÔe⁄&çqì 

‘Ó*j·T<äT. ‘·qT ÄX̄Ãs¡́ b˛sTT >∑T»sêr ø£\ÃsY̋ À 

Ç˝≤ ø={Ïº e+<äHê\T #Ó|æŒ+~. eTq dü+düÿ‹˝À 

eTq≈£î |ü<ä∆‘·T\THêïsTT. MTs¡T ñ+≥Tqï dü+düÿ‹ì 

ã{Ïº ˙ dü̈ <äs¡Tì‘√, dü̈ <äØ\‘√ Ä $<Ûä+>± 

ø£eT÷´ìπø{Ÿ  #̊j·÷*. ø=ìï <̊XÊ˝À¢ ˇø£]ø=ø£s¡T 

Ä*+>∑q+ #˚düT≈£î+{≤s¡T. <ëì eTTK´ ñ<›̊X¯+ 

e+<äHê\T eTq+ dü¬s’q Ø‹˝À yêfīfløÏ #ÓbÕŒ*. 

5. ˇø£]H=ø£&ÉT Ä<ä]+#·T&ç (1<∏Ódü‡ 4:18) 

1 <∏Ódü‡˝Àìø£̋ À nø£ÿ&ç H̊|ü<∏ä́ + @+≥+fÒ ˇø£ 

e´øÏÔ eTs¡DÏ+∫q düeTj·T+˝À ‘·q uÛ≤s¡́ qT, ‘·q 

uÛÑs¡ÔqT, ˝Òø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT ø√˝ÀŒsTTq|ü&ÉT 

n~ m+‘√ u≤<Ûä>± |üP&ÉÃ˝Òì~>± ñ+≥T+~. 

Ä düeTj·T+˝À eTq+ yÓ[fl Ä<ä]+#ê*. nø£ÿ&É 

ñ+&É≥+ nH˚~ #ê˝≤ Áb˛‘ê‡Vü≤+. Ä u≤<Ûä 

Hê≈£î ≈£L&Ü ‘Ó\TdüT. u≤<Ûä̋ À ñqï e´øÏÔì qTe⁄« 

Ä<ä]+#̊ yê&ç>±, z<ëπsÃ yê&ç>± ñ+&Ü\ì <̊e⁄&ÉT 

n+≥THêï&ÉT. 

6. ˇø£]|ü≥¢ ˇø£s¡T <äj·T ø£*– ñ+&Ü* (mô|òd” 

4:32) 

ø£| ü ø £*–q e÷≥\T yê&Ü*. eTq+             

ø£]ƒqyÓTÆq |ü]dæú‘·T\ >∑T+&Ü yÓfīóÔHêïeTT. <̊e⁄&ÉT 

<äj·T, düTìï‘·‘·«+ ø=s¡≈£î |æ\TdüTÔHêï&ÉT. ˇø£ì 

jÓT&É\ ˇø£&ÉT <äj·T ø£*–, ø£s¡TD≤ Vü≤<äj·TT …̋’ 

ñ+&Ü\+≥THêï&ÉT. Çã“+~˝À ñqï yê]|ü≥¢ 

qTe⁄« C≤* #·÷|æ+#ê*. 

 ̇  dü̈ <äs¡T&ÉT, ̇  dü̈ <ä], ̇  uÛ≤s¡́  |ü≥¢ qTe⁄« 

ø£s¡TD ø£*– ñ+&Ü*. ẙTeTT bÕdüºsY‡ì ]Á≈£L{Ÿ   

#̊düT≈£îqï|ü&ÉT ø=ìï Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘êeTT. ˙ 

uÛ≤s¡́  |ü⁄{Ïºqs√E #Ó|üŒeTì, ˙ uÛ≤s¡́ øÏ ÇwüºyÓTÆq 

s¡+>∑T @+{À #Ó|ü nì n&ç–‘˚ yê]øÏ >∑Ts¡TÔ 

ñ+&É<äT. ‘·q n_Ûs¡T#·T\qT qTe⁄« >∑eTì+∫ <ëìøÏ 

nqT>∑TD+>± kÕ>±*. ∫qï ∫qï $wüj·÷\T, ø±˙ 

#ê˝≤ ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·÷\T. 

7. ˇø£]ø=s¡≈£î ˇø£s¡T ÁbÕs¡úq #̊j·T+&ç (j·÷ø√ãT 

5:13)

e÷ u…’_ Ÿ̋ ø± Ò̋J˝À ø=ìï ẙ\ |ü⁄düÔø±\THêïsTT, 

Hê≈£î ÇwüºyÓTÆq  ̌ πø ̌ ø£ |ü⁄düÔø£+ ñ+~. nH̊ø£ kÕs¡T¢ 

#·~yêqT. MTs¡+<äs¡÷ ≈£L&Ü Ä |ü⁄düÔø±ìï #·<äyê\ì 

ÄX¯|ü&ÉT‘·THêïqT. yÓ’ ]yÓ’e˝Ÿ {≤Ødt nH˚~ 

*jÓ÷HêsY¶ sêyÓHé Væ≤ Ÿ̋ nH̊ e´øÏÔ sêdæq |ü⁄düÔø£+. 

Hê e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡úq J$‘êìï m+‘·>±H√ düyê\T 

#˚düTÔ+~. Hê Á¬ø’düÔe J$‘êìï düyê\T #˚dæ+~. 

ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ, dü+|üPs¡í ÁbÕs¡úq˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ 

qqTï |ü⁄]ø=*Œ+~. Ä~yês¡+ ñ<äj·Tø±\+˝À 

dü+|òüTeT+‘ê ì+&çb˛‘˚ Ä dü+|òüT+ m+‘√ 

>=|üŒ dü+|òüT+. Ä~yês¡+ kÕj·T+Á‘·+ dü+|òüT+ 

ì+&çb˛sTT+~ n+fÒ Á|üdü+–+#̊ e´øÏÔ >=|üŒyê&Éì. 

ø±˙ dü+|üPs¡í sêÁ‹ ÁbÕs¡úq˝À ñqï|ü&ÉT <̊e⁄&ÉT 

ÁbÕ<Ûëq´yÓTÆq e´øÏÔ>± ñ+≥THêï&ÉT. eTqeT+<äs¡+ 

ˇø£ÿ e´øÏÔ>∑‘· Ä Ÿ̋ HÓ’{Ÿ Áù|j·TsY, düe÷»eTT>± ̌ ø£ 

ÁbÕs¡úHÜ düVü≤yêdü+ ø£*– ñ+&Ü*. ÁbÕ]údüTÔqï|ü&ÉT 

<̊e⁄ì uÛ≤s¡+ ˙ Vü≤<äj·T+˝À edüTÔ+~. ÁbÕ]ú+ 

#·ì ˇø£ bÕdüºsY, Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ ñqï≥¢sTT‘̊ n‘·qT 

Ä≥˝≤&ÉT≈£îqï≥T¢, ‘·|æŒb˛sTTq≥T¢>± ñ+≥T+~. 

ÁbÕs¡úq jÓTTø£ÿ s¡Vü≤dü´+ @+≥+fÒ s¡Vü≤dü´+>± 

ÁbÕ]ú+#·&ÉẙT. }|æ] @ $<Ûä+>± rdüT≈£î+{≤y√ 

Ä $<Ûä+>± ˙ ÁbÕs¡úq ñ+&Ü*. ˙e⁄ Ò̋≈£î+&Ü 

H̊qT eTT+<äT≈£î yÓfīfl Ò̋qT Á|üuÛÑTyê nì #ÓbÕŒ*. 

>∑qTø£ ˇø£] ì$T‘·Ô+ ˇø£s¡T ÁbÕs¡úq #̊j·T&Üìï 

H̊s¡TÃ≈£î+<ëeTT.

(ôd+Á≥˝Ÿ sêj·T\d”eT ôd’Œø±Hé˝Àì ∫e] 

mø̆‡b˛õwüHé dü+Á>∑Vü≤D)

` Äs√Hé s¡»˙ø±+‘Y, ôV’≤<äsêu≤<é
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ªªÁ|ü‹ $XÊ«dæ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&çq ̌ ø£ _Ûø£å>±ì‘√ 

düe÷q+. ‘·q ø£&ÉT|ü⁄ ì+|æq <ë‘· >∑T]+∫ 

Äø£*‘√ n\eT{Ï+∫b˛‘·Tqï ‘√{Ï _Ûø£å>±fi¯fl≈£î 

#Ó|üŒ&É+ n‘·ì ø£̇ dü ø£s¡Ôe´+ nHêï&ÉTµµ ̌ ø£ Á|üU≤´‘· 

uÀ<Ûä≈£î&ÉT. ì»ẙT n˝≤ #̊j·Tø£ b˛e&É+ kÕ«s¡úẙT 

ne⁄‘·T+~. nb˛. ø±. 1:8˝À #Ó|æŒq≥T¢ eTq 

J$‘·+, eTq e÷≥\T j̊TdüT Á|üuÛÑTì eTs¡D≤ìøÏ, 

|ü⁄qs¡T‘êúHêìøÏ kÕø£ǻ + ø±yê*. s¡øÏå+#·ã&çq ‘·sê«‘· 

Ç‘·s¡T\‘√ düTyês¡Ô |ü+#·Tø√yê\H̊ ‘·wüí Ò̋ø£b˛‘̊ 

Ä s¡ø£åD nqTuÛÑe+ Á|üXÊïs¡úø£y˚T! m+<äTø£+fÒ 

e÷qe eTqdüT‡ dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq $wüj·÷\qT 

Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·Tø√≈£î+&Ü e⁄+&É˝Ò<äT. Ä~eT 

dü+|òüT+˝À düTyês¡Ô Á|üø£≥q yês¡T J$+#·{≤ìøÏ 

ø±s¡D+>± e÷]+~. s¡øÏå+|üã&çq yÓ+≥H̊ Á|ü‹ 

$XÊ«dæ ˇø£ j·TT<ä∆+˝À bÕ*uÛ≤>∑düTÔ&ÉT ne⁄‘ê&Éì 

<̊e⁄ì yêø£́ + ôd\$düTÔ+~. Ä j·TT<ä∆+ eTÚ*ø£+>± 

Äràj·T j·TT<ä∆+ nsTTq|üŒ{ÏøÏ, ø=ìïkÕs¡T¢ uÛÖ‹ø£ 

Væ≤+dü ≈£L&Ü <ëì˝À uÛ≤>∑ẙT ne⁄‘·T+~. nsTT‘̊ 

á b˛sê≥+˝À $XÊ«dæ Á|üuÛÑTe⁄ |üø£å+>±, kÕ‘êqT, 

yêì nqT#·s¡T\‘√qT, ˝Àø£e´edüú‘√qT b˛sê&Ü* 

ø±ì e´≈£îÔ\‘√ ø±<äT. á b˛sê≥+˝À Ä‘·à 

dü+ã+<ÛäyÓTÆq j·TT<√∆|üø£s¡D≤\T, <̊e⁄&ÉqTÁ>∑Væ≤+#·T 

düsê«+>∑ ø£e#·+ jÓTTø£ÿ nedüs¡‘· #ê˝≤ m≈£îÿe. 

nb˛düÔ\T\T, ôdÔô|òqT, bÂ\T, Á¬ø’düÔe Vü≤‘·kÕ≈£åî\ 

J$‘ê\T á dü‘·́ + eTq≈£î ‘Ó*j·T#̊kÕÔsTT. yê] 

Hêj·T≈£î&Ó’q Á|üuÛÑTe⁄ ø=ìï kÕs¡T¢ yês¡T ‘·qø√dü+ 

ÁbÕD≤\T n]Œ+#·&ÜìøÏ nqTeT‹+#ê&ÉT, eT]

ø=ìïkÕs¡T¢ n<äT“¤‘·+>± Ä<äT≈£îHêï&ÉT. Äj·Tq 

nqTeT‹ ˝Ò≈£î+&Ü Vü‰ì $XÊ«düT\qT ‘êø£<äT. 

<̊e⁄ì ∫‘·Ô+˝À ẙT\T #̊dæ ø°&ÉT nqTuÛÑ$+#·&É+ 

≈£L&Ü ñ+≥T+~. (1 ù|‘·Ts¡T 3:17). á 

b˛sê≥+˝À Á|ü‹ $XÊ«dæ <˚e⁄ì ìã+<Ûäq\ 

Á|üø±s¡+ b˛sê&Ü* ø±ì, $s¡T<ä∆+>± b˛sê&˚ 

b˛sê{≤ìï Á|üuÛ ÑTe⁄ nqTeT‹+#·&ÉT. <˚e⁄ì 

ìã+<Ûäq\˝À n‹ÁbÕeTTK´yÓTÆq$ j·T<∏ës¡ú‘·, |ü]

X̄ó<ä∆‘·. á ¬s+&ç+{Ï $wüj·T+˝À sêJ|ü&ç #̊ùd 

b˛sê≥+˝À z≥$T ‘·|üŒ<äT. düTyês¡Ô ùde˝À düTyê]Ô 

≈£îì J$‘·+, eTqTwüß´\‘√ e÷{≤¢&Éø£b˛‘̊ n‘·ì 

H√s¡T e÷{≤¢&çHê ô|<ä› Á|üjÓ÷»q+ ñ+&É<äT. 

j·T<∏ës¡ú‘·, |ü]X̄ó<äú‘·\ eT<Ûä́  ‘̊&Ü @+{Ï?

á ¬s+&ÉT düT>∑TD≤\T ÁbÕeTTK´yÓTÆq $XÊ«dæ J$‘· 

Á|üe÷D≤\T. j·T<∏ës¡ú‘· <̊e⁄ì yÓ+ã&ç+#·&É+˝À, 

Äj·Tq e÷≥≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷|ü&É+˝À Ä e´øÏÔ 

jÓTTø£ÿ n$uÛ≤»´ eTqdüT‡qT ‘Ó*j·T #̊düTÔ+~. Ä 

e´øÏÔ e÷≥ m|ü&É÷ e÷s¡<äT. neø±XÊìï ã{Ïº 

e÷≥\T e÷πsÃ eTq sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T, @~ 

j·T<∏ës¡ú‘· ø±<√ <ëìøÏ kÕ<äX¯´+>± ñ+{≤s¡T. 

Ç+ ¢̂wüß˝À Bìì Ç+{ÏÁ–{° n+{≤s¡T. Ç+{ÏÁ–{° 

dü+|üPs¡í dü+K´ nH̊ |ü<ä+˝ÀqT+&ç e∫Ã+~. Ä 

e´øÏÔ jÓTTø£ÿ Á|ües¡Ôq, J$‘·+, |ü]dæú‘·T\qT ã{Ïº 

e÷s¡<äT. j·T<∏ës¡ú‘·≈£î e´‹πsø£ |ü<ä+ ẙwü<Ûës¡D.

|ü]X̄ó<ä∆‘· nq>± Á|ü‘̊´øÏ+#·ã&çq J$‘·+, <̊e⁄ì 

Væ≤+dü̋ À¢ 

j·T<∏ës¡ú‘·qT, |ü]X̄ó<ä∆‘·qT
ø±bÕ&ÉTø=+<ë+
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ø√dü+ Á|ü‘̊´øÏ+#·ã&çq, Á|ü‹wæ̃+#·ã&çq J$‘·+, 

eTÚ*ø£+>± Ä e´øÏÔ <˚e⁄ì ø=s¡≈£î HÓ’‹ø£+>± 

ìs√›wæ>±, Á|ü‹ bÕ|üeTT qT+&ç, <̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT ø±ì 

<ëì qT+&ç ‘·qqT ‘êqT Á|ü‘̊´øÏ+#·Tø=ìq J$‘·+. 

|ü]X̄ó<ä∆ J$‘·+ J$+#̊ e´øÏÔ <̊e⁄ì Á|üe÷D≤\

qT ìs¡«]Ô+#·&É+ ø√dü+ ‘·øÏÿq yê] qT+&ç, Ç‘·s¡ 

JeqXË’* qT+&ç ẙs¡T>± ñ+{≤&ÉT.

á ¬s+&ÉT \ø£åD≤\T ̌ ø£<ëì‘√ ̌ ø£{Ï eTT&ç|ü&ç 

ñ+{≤sTT. |ü]X¯ó<ä ∆‘· j·T<∏ës¡ ú‘·˝À Á|ü‘·´ø£ å 

|üs¡#·ã&ÉT‘·T+~. ˇø£e´øÏ Ô |ü]X¯ó<ä ∆ J$‘·+ 

J$+#̊≥|ü&ÉT <ä«+<ä« eTqdüTÿ&Ó’ ñ+&É&É+ kÕ<Ûä́ + 

ø±<äT. j·T<∏ës¡ú+>± J$+#˚yê&ÉT ‘·q ø±sê´\

ìï{Ï˝À qeTà<ä–qyê&ÉT>± ñ+{≤&ÉT. ñ<ë:  

≈£î≥T+ã+˝À, ñ<√´>∑+˝À, düe÷»+˝À, |ü]

X̄ó<ä∆‘·̋ À J$+#̊ e´øÏÔ, <̊e⁄ì Á|üe÷D≤\T ìs¡« 

]Ô+#·&É+˝À <̊ì‘√ sêJ |ü&É&ÉT.

$XÊ«dü J$‘·+˝À X̄Á‘·T<ë&ç

|ü]X¯ó<ä∆ $XÊ«dü J$‘·+ ˇø£ j·TT<ä∆+ ˝Òø£ 

b˛sê≥+. nø£ÿ&É $XÊ«dæ ‘·q X̄Øs¡ ÄX̄\‘√qT, ̋ Àø£ 

e´edüú‘√qT, kÕ‘êqT‘√qT b˛sê&Ü*‡ ñ+≥T+~ 

(j·÷ø√ãT 4:1-10), <˚e⁄ì |üø£å+>± b˛sê&˚ 

Á|ü‹ $XÊ«dæ j·T<∏ës¡ú‘·, |ü]X¯ó<ä∆‘· nH˚ ¬s+&ÉT 

wüs¡‘·T\T HÓs¡ẙsêÃ*. n$ eTq J$‘·+˝À eTq\

qT <̊e⁄ìøÏ n+^ø±s¡yÓTÆq J$‘·+ J$+#·&ÜìøÏ, 

<˚e⁄ì Á|üe÷D≤\qT, ∫‘êÔìï »]–+#·&ÜìøÏ 

Á|ü‘̊´ø£‘·qT ø£*– ñ+&É&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊kÕÔsTT. 

$XÊ«düT\ $XÊ«dü+ MT<ä <ë&ç eT÷&ÉT n+#Ó\T>± 

Ò̋ø£ kÕúsTT\˝À »s¡T>∑T‘·T+<äì j·÷ø√ãT |üÁ‹ø£ 

$e]düTÔ+~.

yÓTT<ä{Ï kÕúsTT $XÊ«dæ ‘·q X¯Øs¡+˝À ñqï 

bÕ|ü dü«uÛ≤e+ qT+&ç e#̊Ã uÛÀπ>#·Ã¤\‘√ b˛sê≥+ 

kÕ–+#ê*. á uÛÀπ>#·Ã¤\T Ä $XÊ«dæ J$‘·+˝ÀìøÏ 

eT*Hêìï rdüTø=ì ekÕÔsTT. ‘·<ë«sÜ |ü]

X̄ó<ä∆‘·qT ø√˝ÀŒj̊T≥≥T¢ #̊kÕÔsTT. Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À 

ej·TdüT‡‘√ ì$T‘·Ô+ ̋ Ò≈£î+&Ü eTqdüT‡qT, Ä˝À#·q\

qT ø£\Twæ‘·+ #̊dæ e´øÏÔ>∑‘·+>±, ≈£î≥T+u≤\˝À, 

düe÷»+˝À n|ü$Á‘·‘·qT ø£\T>∑#˚düTÔqï, Á|æ+{Ÿ, 

m\Áø±ºìø˘ MT&çj·÷\‘√ $XÊ«dæøÏ b˛sê≥+. 

m+‘√ ẙT\T e⁄qï á kÕ<ÛäHêìï X̄Á‘·Te⁄ bÕ|ü+ 

#˚j·T&ÜìøÏ $düÔ‘·+>± $ìjÓ÷–düTÔHêï&ÉT. á 

y˚≥>±ì ñ] ˝Òø£ e\˝À ∫≈£îÿ≈£îqï $XÊ«düT 

…̋+<äs√! uÛ≤sÜ´uÛÑs¡Ô\ eT<Ûä́  @ø£‘ê«ìï ø£\T>∑CÒùd 

ø£eT÷´ìπøwüHéøÏ #Óø̆ ô|{Ïº, yÓTùdCŸ\T |ü+bÕ* nH̊ 

HÓ|ü+‘√ >∑+≥\ ø=\~ düeTj·÷ìï e<Ûë#̊j·T&É+ 

<̊e⁄ì ∫‘·Ô+ m˝≤ ne⁄‘·T+~? b˛s√ïÁ>∑|ò”øÏ n\

yê≥T|ü&çq Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡ J$‘ê\˝À |ü]X̄ó<ä∆‘·qT 

m˝≤ #·÷&É>∑\eTT? <̊e⁄ì Á>∑+<∏ä+ #·~ẙ≥|ü&ÉT 

Ä ø£fi¯ófl ÄX¯Ãs¡´ø£s¡yÓT Æq dü+>∑‘·T\qT m˝≤ 

#·÷&É>∑\e⁄? ø±|ü]˝Òì >=Á¬s\e˝…e⁄qï $<ë´]ú 

˝Àø±ìï Ä ø£fīófl m˝≤ #·÷kÕÔsTT? <̊e⁄ì‘√ ñ+&̊ 

düVü≤yêdü+ nqTuÛÑ$+#·≈£î+&Ü #̊j·T&ÉẙT ÁX̄‘·Te⁄ 

Á|ü<Ûëq ñ<˚›X¯´+. nø£ÿ&É z&çb˛sTTq $XÊ«dæ 

j·TT<ä∆s¡+>∑+˝À Äj·TT<Ûä+ ̋ Òì ôd’ì≈£î&̊! j·÷ø√ãT 

4:2˝À sêdæq ªªMTs¡T n&ÉT>∑q+<äTq MTπø$Tj·TT 

<=s¡ø£<äTµµ nH̊ dü‘·́ + eTq ÁbÕs¡úHÜ J$‘·+ jÓTTø£ÿ 

ÁbÕ<Ûëq´‘· ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. ÁbÕs¡úq MT<ä Ä<Ûës¡|ü&Éì 

$XÊ«dæ ‘·q dü«X̄øÏÔ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&çq yê&̊!

¬s+&Ée kÕúsTT j·TT<ä∆eTT, ˝Àø£ e´edüú‘√ #̊ùd 

b˛sê≥+. á b˛sê≥+˝À X̄Á‘·Te⁄ eTq\qT ‘·q 

ªªnã<ä∆+µµ‘√ m<äTs=ÿ+{≤&ÉT. ̋ Àø£ e´edüú̋ À nã<ä∆+ 

Ò̋ø£ bÕøÏåø£ ì»+ e÷Á‘·ẙT ñ+{≤sTT. á nã<ä∆+ 

eTq eTqdüT‡\˝ÀìøÏ dü‘·́ eTT nH̊ eTTdüT>∑T˝À 

Á|üẙ•+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔ+~. $XÊ«dæ ‘·q |æ\T 

|ü⁄, Á|ü‘˚́ ø£‘·qT yÓTfi¯≈£îe‘√ |ü]s¡øÏå+#·Tø√ø£b˛‘˚ 

z≥$T ‘·|üŒ<äT. á $wüj·T+˝À eTq≈£î <̊e⁄ì 

yêø£́ +, ÁbÕs¡úq düVü‰j·T+ #̊kÕÔsTT. ̋ Àø£ e´edüú̋ À 

<̊e⁄ì yêø£́ eTTq≈£î >±ì j·T<∏ës¡ú‘·≈£î >±ì, |ü]

X̄ó<ä∆‘·≈£î >±ì kÕúq+ Ò̋<äT. Ç$ #Ó&ÉT ~qeTT\T, 

mø£ÿ&É #·÷∫q kÂK´+ ø√dü+, dü+‘√wü+ ø√dü+ 

s¡ø£s¡ø±\ Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T \_Û+#̊ ~Hê\T. yê{Ïì 

dü+bÕ~+#·Tø√e&ÜìøÏ, yê{Ï̋ À bÕ\Tbı+<ä&ÜìøÏ, 

neø±XÊ\T e∫ÃHê, eTq |æ\T|ü⁄, Á|ü‘˚´ø£‘·\

qT |ü]>∑D ˝ÀìøÏ rdüTø=ì yêø±´qTkÕs¡+>± 

ìs¡ íj·÷\T rdüTø√yê*. ñ<√´>±\˝À ù|s¡T 

Á|üU≤´‘·T\ ø=s¡≈£î, <ÛäHês¡®q ø=s¡≈£î ‘·|üq, b˛{° 

ø=s¡≈£î ø±≈£î+&Ü, e‹Ô <Ûäs¡à+ HÓs¡y˚s¡Ã&ÜìøÏ, 

eTqTwüß´\ yÓT|ü ø√dü+ >±ø£ <˚e⁄ìøÏ ˝…ø£ÿ 

n|üŒ–+#ê\H˚ <Û˚´j·T+‘√ |üì#˚j·÷*. X¯Á‘·Te⁄ 

eTq+ #̊j·Tì n|üsê<Ûëìï, eTqô|’ yÓ÷ù| e´≈£îÔ\qT 

yê&ÉT≈£î+{≤&ÉT. ndü÷j·T <̊«cÕ\qT ìπsΩ‘·Tø£+>± 

eTqô|’ ø£*–+∫q|ü&ÉT eTq düŒ+<äq <̊«wü, <√wü 

s¡Væ≤‘·+>± ñ+&Ü*. ø°&ÉT≈£î Á|ü‹ø°&ÉT ø±ø£, Áø°düTÔ 
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Á|üuÛÑTe⁄ ye÷~] eTq <ë] ø±yê*. <ëìj̊T\T 

˝≤+{Ï uÛÑ≈£îÔ\ J$‘ê\T eTq≈£î Áb˛‘ê‡Vü‰ìï ø£*–

+#ê*. nHê´j·T+>± ÁX̄eT|ü&Ée\dæ e∫Ãq|ü&ÉT, 

<ä÷wüD≈£î >∑T¬s’q|ü&ÉT, Á|üuÛÑTe⁄ #·÷|æq e÷s¡Z+ 

m+#·Tø√yê*. Ç~ #ê˝≤ ø£wü ºyÓTÆq |ü]dæú‹, 

≈£î≥T+ã+ ≈£L&Ü Bì˝À bÕ*uÛ≤>∑+ rdüT≈£î+≥T+~ 

ø±ã{Ïº |üs¡dü+ã+<ÛäyÓTÆq C≤„q+ ø√dü+ Á|üuÛÑTe⁄ MT<ä 

Ä<Ûës¡ |ü&Ü*.

 eT÷&Ée kÕúsTT b˛sê≥+ uÛÖ‹ø£+>± Væ≤+dæ+#· 

ã&É&É+. á b˛sê≥+˝À X̄Á‘·Te⁄ eTq≈£î e´‹πsø£+>± 

ndü÷j·T, <˚«cÕ\‘√ ì+&çq Á|ü»\qT eTq≈£î 

e´‹πsø£+>± πs|æ eTq\qT düyê\T #˚j·Te#·TÃ. 

n|ü&ÉT eTq b˛sê≥ $<Ûëq+ Bq‘·«+, kÕ‹«ø£+. 

˝Àø£+˝À Bq‘·«+, kÕr«ø±\T #˚‘·>±ì‘·q+>± 

#Ó|üŒã&É‘ÜsTT. ø±˙ <˚e⁄ì yêø£´+˝À n$ 

Vü‰ì #˚j·Tø£*– e⁄+&ç ≈£L&É #˚j·T≈£î+&Ü 

ìÁ>∑Væ≤+#·Tø=H̊ X̄øÏÔ>± n_Ûe]í+#·ã&Ü¶sTT. á \

ø£åD≤\T eTq dü«uÛ≤e+˝Àì$ ø±<äT. πøe\+ Ä‘·à 

<̊e⁄ì n~Ûø±s¡+  øÏ+<ä e÷Á‘·ẙT H̊s¡TÃø=q>∑*–q          

\ø£åD≤\T (eT‘·Ô 11:29). eTq Á|üuÛÑTe⁄ ø=ìï 

kÕs¡T¢ <ÛÓ’s¡́ +>± e÷{≤¢&Ü&ÉT, eT]ø=ìïkÕs¡T¢ eTÚq+ 

eVæ≤+#ê&ÉT. ø=ìïkÕs¡T¢ Ä |ü]dæú‹ qT+&ç <ä÷s¡+>± 

yÓ[flb˛j·÷&ÉT. <̊e⁄ì C≤„q+‘√ ì+|üã&çq|ü⁄&ÉT 

á $wüj·÷\≈£î m˝≤ düŒ+~+#ê˝À ‘Ó\TdüTÔ+~. 

ø°&ÉT≈£î Á|ü‹ø°&ÉT #̊j·T&É+ e÷qe düVü≤»+, ø±ì 

Á|üuÛÑTe⁄ H˚]Œ+∫q e÷s¡Z+ ø£åe÷|üD, Áù|eT, 

nVæ≤+dü. kÕ<Ûës¡D+>± eTq≈£î uÛÖ‹ø£+>± Vü‰ì 

#˚dæq yê]ô|’q ‹]– Vü‰ì #˚j·÷\ì|æ+#·&É+ 

kÕ<Ûës¡D+. ø±˙ $XÊ«dæ ‘·q |ü]X¯ó<ä ∆‘·qT 

ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ #·÷ù| düŒ+<äq ẙs¡T>± ñ+&Ü*. 

#̊dæq Vü‰ìøÏ Áù|eT‘√ ã<äT\T #Ó|üŒ&É+, ø°&ÉT≈£î 

‹]– ẙT\T #̊j·T&É+, yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&É+ 

$XÊ«dæ ø£s¡Ôe´+.

ø±+<∏äe÷ Ÿ̋, ̌ ]kÕ‡˝À Áπ>Vü≤+ ôdºsTTHé‡ Äj·Tq 

Ç<ä›s¡T |æ\¢\qT eT‘·#Ûê+<ädüyê<äT\T eT+≥\≈£î 

ÄVüQ‹ #̊dæq|ü&ÉT, Äj·Tq uÛ≤s¡́  >±¢&çdt jÓTTø£ÿ 

düŒ+<äq uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï ÄX̄Ãs¡́ +˝À eTT+∫ẙdæ+~. 

ÄyÓT ‘·q uÛÑs¡Ô, |æ\¢\ eTs¡D+ >∑T]+∫ düŒ+~dü÷Ô 

ªªHê uÛÑs¡Ô j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄qT n$T‘·+>± Áù|$TkÕÔ&ÉT, 

Ä Á|üuÛÑTe⁄ e÷≈£î ø£å$T+#·&É+ H˚]Œ+#ê&ÉT, Hê 

uÛÑs¡Ô >∑T]+∫, |æ\¢\ >∑T]+∫q <äT:K+ ñ+~ ø±ì 

Ä ø±s¡´+ #˚dæq yê]ô|’ ø√|ü+ ˝Ò<äTµµ Á|üuÛÑTe⁄ 

Áù|eT >∑T]+∫ ÄyÓT #Ó|æŒq e÷≥\T uÛ≤s¡‘· 

<̊X̄+ n+‘ê $qï~. ÄyÓT uÛÑs¡Ô ≈£îwü̃s√>∑T\ eT<Ûä́  

#˚dæq |ü]#·s¡´qT n<˚ ÁbÕ+‘·+˝À ø=qkÕ–

dü÷Ô yê] eT<Ûä´˝À ìedædü÷Ô ‘·q j·T<∏ës¡ú‘·qT 

‘Ó*j·T#˚dæ+~. ÄyÓT Áù|eT >∑T]+∫, ø£åe÷|üD 

>∑T]+∫ Á|üdü+>±\T Çe«˝Ò<äT ø±ì J$+∫ 

#·÷|æ+∫+~. j·TTÇj·Tdt◊`@|æ˝À ø±e\dæ+~ 

Ç˝≤+{Ï Á>±&ÉT´j̊TfÒ¢.

ø±+<Ûäe÷˝Ÿ ˝Àì ø±+‘˚X¯«sY ~>±˝Ÿ, #Û·rÔdt 

|ò üT&é ˝Àì ø√kÕø£yêdæ, _+<äTk˛~Û ≈£L&Ü 

eT‘·#Ûê+<ädüyê<äT\ u…<ä]+|ü⁄\≈£î ‘·eT$XÊ«kÕìï 

e<äT\Tø√˝Ò<äT. <ëìøÏ yês¡T #Ó*¢+∫q Áø£j·T+ 

>=|üŒ~. ø±+‘˚X¯«sY #·+|üã&Ü¶&ÉT. _+<äTk˛~Û, 

ø√kÕø£yêdæ Çfīófl, ÄdæÔ ø√˝ÀŒj·÷s¡T ø±ì yê] 

$XÊ«kÕìï $&É∫ô|≥º≈£î+&Ü ‘·eT j·T<∏ës¡ú‘·qT 

ìs¡÷|æ+#·T≈£îHêïs¡T. eTDÏ|üPsY˝À »]–q 

n\¢s¡T\˝À e+<ä\ #·]Ã\T ≈£L\Ãã&Ü¶sTT, 

ø±|üs¡T\T ìsêÁX¯j·TT\j·÷´s¡T. Á|ü»\T ÄdüTÔ\T 

ø√˝ÀŒsTT, X̄s¡D≤s¡Tú\T>± Áã‘·T≈£î‘·THêïs¡T. dü̈ . 

düj·÷Hé nH˚ eTDÏ|üPsY ùde≈£î&ÉT ªªMTs¡T e÷ 

ÄdæúbÕdüTÔ\qT HêX¯q+ #˚j·T>∑\s¡T ø±ì, e÷ 

$XÊ«kÕìï, düeTs¡ŒDqT HêX̄q+ #̊j·T Ò̋s¡Tµµ nì 

<ÛÓ’s¡́ +>± #ÓbÕŒ&ÉT.

Á|æj·T dü̈ <äs¡T&Ü, dü̈ <äØ, Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ>± 

sêuÀj̊T Væ≤+dü≈£î ˙e⁄ dæ<ä∆ẙTHê? ˙ J$‘·+˝À 

j·T<∏ës¡ú‘·, |ü]X̄ó<ä∆‘·\ $wüj·T+˝À ̇ e⁄ rdüTø=qï 

C≤Á>∑‘·Ô Ò̋+{Ï? j·T<∏ës¡ú‘· ˙ <äø£Œ<∏ä+ nsTT‘̊ |ü]

X̄ó<ä∆‘· ˙ Jeq XË’*>± ñ+≥T+~. <̊e⁄ì yêø£́ + 

<˚e⁄ì ∫‘êÔìï ˙≈£î ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. Ä ∫‘êÔìï 

»]–+#·&É+ ˙ dü«X̄øÏÔ e\q kÕ<Ûä́ + ø±<äì ˙≈£î 

‘Ó\TkÕ? Ä‘·à <̊e⁄ì n~Ûø±s¡+ ̌ ø£ÿfÒ eTq ã\+. 

Ä ã\eTT‘√, Ä n~Ûø±s¡+‘√ Äj·Tqô|’ ÁbÕs¡úq˝À 

Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·÷, eTq @ø£‘ê«ìï ø±bÕ&ÉT≈£î+≥÷, á 

Äràj·T j·TT<ä∆+˝À <̊e⁄ì |üø£å+>± b˛sê&ÉT<ë+. 

á j·TT<ä∆+˝À eTq+ #Ó*¢+#·e\dæq Áø£j·T+ 

m+‘Ó’HÜ #Ó*¢+#·T<ë+ ø±˙ eTq j·T<∏ës¡ú‘·, |ü]

X̄ó<ä∆‘· $&Ée≈£î+&Ü $XÊ«kÕìï ø±bÕ&ÉT≈£î+<ë+. 

»j·T+ eTq<̊!.

- ¬ø. &̊$&é sêCŸ ≈£îe÷sY, >∑T+≥÷s¡T
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ˇø£ bı\+˝À eÁC≤\THêïj·Tì ‘Ó*ùdÔ  yê{Ïì 

dü+bÕ~+#·&ÜìøÏ m+‘√ ø£wüº|ü&ç mH√ï |ü]ø£sê\T 

rdüTø=ì yÓ[fl, düeTj·T+ yÓ∫Ã+∫, Á|üj·÷dü‘√ 

‘·$« rdüT≈£î+{≤+. n$ eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝À 

ñHêïj·Tì ‘Ó*ùdÔ ndü‡\T e~* ô|≥º+ m+<äT≈£î? 

yê{Ï $\Te, ÁbÕeTTK´‘·, Á|üX¯dü Ô‘· eTq≈£î         

‘Ó\TdüT. >∑qT˝À¢ ã+>±s¡+, Á|üX¯düÔ ˝ÀVü‰\T 

‘·y˚«yêfi¯ófl yêfi¯ófl bı+<äuÀj˚T yê{Ï $\Teô|’ 

yêfīfl eTqdüT‡, <äwæº ô|&É‘ês¡T. n~ bı+<ä&ÜìøÏ 

düeTj·T+ yÓ∫Ã+#ê\ì ‘Ó\TdüT. ÁX‚wüºyÓTÆq~ @~ 

bı+<ë\Hêï ÁX¯<ä∆‘√ ø£wüº|ü&Ü*. n|ü&˚ <ëìì 

eTq+ dü+bÕ~+#·Tø√>∑\+, nqTuÛÑ$+#·>∑\+ 

<ëì˝À Äq+~+#·>∑\+. <̊e⁄&ÉT eTq≈£î ì~Û>± 

Ç∫Ãq ̋ ÒKq uÛ≤>±\T n≥Te+{Ïẙ. yÜ{Ïì ̋ À‘·T>± 

n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùdÔH̊ n‘·́ +‘· $\TyÓ’q dü‘Ü´\ ì~Ûì 

kı+‘·+ #̊düTø√>∑\+. ªẙ\ø=\~ yÓ+&ç ã+>±s¡T 

HêD…eTT\ø£+f… ̇  $∫Ãq <Ûäs¡àXÊgeTT Hê≈£î ẙT\Tµ 

(ø°s¡Ôq\T 119 :72) nì ø°s¡ÔHêø±s¡T&ÉT n+{≤&ÉT.

<̊e⁄ì yêø£́  n<Ûä́ j·Tq Á|üjÓ÷»Hê\T

ªª<Ó ’yêy˚X¯eTTe\q ø£*–q Á|ü‹˝ÒKqeTT 

ñ|ü<˚•+#·T≥≈£îqT, K+&ç+#·T≥≈£îqT, ‘·|ü 

~<äT ›≥≈£îqT, ˙‹j·T+<äT •ø£ å#˚j·TT≥≈£îqT 

Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆ j·TTqï~µµ (2 ‹yÓ÷‹ 3:16).<̊e⁄ì 

yêø£́ +˝À Á|ür |ü⁄düÔø£+ <Ó’eÁù|]‘·+, Á|ü‹ |ü⁄düÔø£+, 

Á|ü‹ dü‘·́ +, Á|ü‹ e#·q+, u…’_ Ÿ̋̋ À Á|ü‹ |ü⁄≥˝À 

<˚e⁄&ÉT eTq ø√dü+ ãj·T\T|üs¡∫q Ä»„\T, 

yê>±›Hê\T Á|üjÓ÷»qø£s¡yÓTÆqẙ. Á|ür~ <Ó’eÁù|]‘·+ 

ø±ã{Ïº #·<äe&ÜìøÏ, n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ πøe\+  

@<√ e#·q+, uÛ≤>∑+ m+#·Tø√≈£L&É<äT. eTq 

øÏwüºyÓTÆq e#·Hê\qT kı+‘·+ #̊düTø=ì, eTq\qT 

>∑~›+#̊ uÛ≤>±\qT ñù|øÏå+#·&É+ ø±<äT. Áø°düTÔ ø√dü+ 

|ü]D‹ #Ó+~q •wüß´\T>± J$+#ê\+fÒ, <̊e⁄&ÉT 

eTq+ H̊s¡TÃø√yê\ì Çwüº|ü&̊ ̋ ÒKquÛ≤>±\T eTq‘√ 

e÷{≤¢&É&ÜìøÏ, uÀ~Û+#·&ÜìøÏ nqTeT‹ìyê«*.

<̊e⁄ì Ä‘·à <̊e⁄ì yêø£́ +‘√ <̊e⁄ì uÛÑ≈£îÔ\qT 

<̊e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡TdüTÔ+~. 

- ]ø̆ yê¬sHé.

v	 <̊e⁄ì yêø£́ + e÷Á‘·ẙT j̊TdüT Áø°düTÔ≈£î, Äj·Tq 

s¡øÏå+#̊ ø£|ü≈£î e÷s¡Z+ #·÷|ü⁄‘·T+~. 

v	 <̊e⁄ì yêø£́ + |üø£ÿq ô|{Ïº |ü]X̄ó<ä∆ J$‘·+ 

ô|+bı+~+#·Tø√ Ò̋eTT (ø°s¡Ôq\T 119:9). 

v	 <̊e⁄ì yêø£́  n<Ûä́ j·Tq+ eTq Jeq XË’*ì, 

Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï, qeTàø±\qT, ˇ|ü<ä\

qT, yÓ’K]ì, Á|ües¡ÔHê düs¡[ì eT\TdüTÔ+~, 

e÷s¡TÃ‘·T+~ (ø°s¡Ôq\T 119:5).

v	 <̊e⁄ì yêø£́ +‘√ eTqdüT‡ ì+|ü⁄ø=ì, Äj·Tq 

ñ|ü<̊XÊìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|æ‘̊, Äj·Tq ˙‹ 

e÷sêZ\˝À q&ç|ækÕÔ&ÉT.

v	 <̊e⁄&ÉT ìqTï #̊j·TeTì #Ó|æŒq Á|ü‹ eT+∫ 

ø±s¡́ + #̊j·T&ÜìøÏ yêø£́ + dü+dæ<ä∆+ #̊düTÔ+~.

j·TTÇj·Tdt◊ Vü≤è<äj·T düŒ+<äq

yêø£´ n<Ûä´j·Tqy˚T

|æ_j·Tdt
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v	 <̊e⁄&ç∫Ãq |üì #̊j·T&ÜìøÏ ˙ kÕeTs¡ú́ + dü]

b˛<äì uÛ≤$ùdÔ Ò̋Kq uÛ≤>±\qT |ü]XÀ~Û+#·T, 

Äj·Tq |üì HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq C≤„q+ 

<=s¡T≈£î‘·T+~ (jÓT¨wüßyê 1:8)

v	 eTq≈£î uÀ~Û+∫q dæ<ë∆+‘ê\ $X̄«dü̇ j·T‘·qT 

>∑T]Ô+#·&ÜìøÏ, n+#·Hê y˚j·T&ÜìøÏ kÕj·T 

|ü&ÉT‘·T+~.

v	 eTq+ ̌ ø£]H=ø£s¡T dü]~<äT›ø√e&É+˝À eTq≈£î 

eT÷˝≤<Ûës¡+ Ò̋Kq uÛ≤>± Ò̋ ø±yê*.

v	 <̊e⁄ì yêø£́ +˝À ˝À‘·T>± ẙs¡TbÕ] Ò̋ø£b˛‘̊Ó 

Á|ü‹$<ÛäyÓTÆq nã<ä∆|ü⁄ uÀ<Ûä\T, Jeq XË’\T\T, 

q&Ée&ÉT\ ø£\>∑\T|ü⁄\ <ë&çøÏ ˝ÀHÓ’ n$ 

<̊e⁄ìøÏ #Ó+~qyê? ø±<ë? nì ‘̊\TÃø√ Ò̋ì 

dü+~>±∆edüú̋ À |ü&É‘ê+. 

<̊e⁄ì yêø£́ + πøe\+ Á|üdü+>±\ ø√dü+, uÀ<Ûä 

ø√dü+, yê>±›Hê\ ø√dü+, Ä<äs¡D ø√dü+ n<Ûä́ j·Tq+ 

#˚j·T&É+ ø±<äT. ˇø£ $XÊ«dæ  <ëì düVü‰j·T+ 

Ò̋≈£î+&Ü ‘·q Jeq $<ÛëHêìï eTT+<äT≈£î ø=qkÕ–

+#·&É+ nkÕ<Ûä́ +. ø±s¡T˝À ô|Á{À\Tqï~ |òüsê« Ò̋<äT 

nqT≈£îH̊ ñ<ëd”q dü«uÛ≤e+ eTq˝À ñ+≥T+~. 

H̊qT u≤>±H̊ ñHêïqT nH̊ ñ<ëd”q yÓ’K] Ä<Ûë´‹àø£ 

Á|üe÷<ë\˝À HÓ{Ïº ẙùd neø±X̄+ ñ+~.

Ç≥Te+{Ï yêø£´+  n<Ûä´j·Tq+ #˚j·÷\H˚  

‘·|üq ñ+<ë? >∑‘·+˝À #Ó’Hê˝Àì $XÊ«düT\T ‘·eT 

kı+‘· u…’_ Ÿ̋ ø±|” ø√dü+ HÓ\\T, dü+e‘·‡sê\T 

<ëìì sêj·T&ÜìøÏ yÓ∫Ã+#˚ yêfi¯fl≥. yêfi¯fl 

>∑Vü‰\≈£î Ò̋Kq uÛ≤>±\qT ‘Ó#·TÃ≈£îH̊ neø±X̄+ 

Ò̋q|ü&ÉT <ëìì ø£+sƒ¡‘· ô|fÒºyêfīfl≥. Á|üdüTÔ‘·+ 

eTq≈£î nH̊ø£ u…’_ Ÿ̋ Á|ü‘·T\T n+<äTu≤≥T˝À ñ+&ç 

ñ<äj·T+, kÕj·T+Á‘·+ <Ûë´ì+#·̋ Òø£b˛e&Üìï yêfīófl          

}Væ≤+#·̋ Òs¡T, ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋s¡T!

<̊e⁄ì yÕø£́  uÛ≤e+  Á>∑Væ≤+#·&É+ nìyês¡́ +

<̊e⁄ì yêø±´ìï ø£+sƒ¡‘· ô|{Ïº, πøe\+ #·~$q+‘· 

e÷Á‘êq e´≈£îÔ\T, |ü]dæú‘·T\T, e÷]b˛e&ÜìøÏ 

u…’_ Ÿ̋ e÷´õø̆ |ü⁄düÔø£+ ø±<äT. yêø£́ + Vü≤<äj·T+ 

˝ÀìøÏ #=#·TÃø=ì yÓ[fl, J$‘êìï e÷πsÃ X̄øÏÔì 

$&ÉT<ä\ #̊j·T&ÜìøÏ eTT+<äT <ëì˝Àì dü+<̊XÊìï 

ns¡ú+ #̊düTø√yê*.

ªª<˚e⁄ì yêø±´ìï düÁø£eTyÓTÆq Ø‹˝À ns¡ú+ 

#˚düTø√e&É+ Á|üdüT Ô‘· ø±\+˝À Á ¬ø ’dü Ôe⁄\qT 

yÓ+{≤&ÉT‘·Tqï eTTK´yÓTÆq düeTdǘ . Bì˝À eTq+ 

@$T qeTTà‘·THêï+, eTq+ m˝≤ J$+#ê*, n+<äs¡+ 

ø£\dæyÓT\dæ m˝≤ ñ+&Ü*, á Á|ü|ü+#êìøÏ eTq+ 

@$T n+~+#ê* nH̊ n+XÊ\T Ç$T&çñHêïsTTµµ 

nì n+{≤&ÉT C≤Hé u≤*ÃHé.

eT÷\ uÛ≤wü\ qT+∫ (ôV≤Á;, Á^≈£î, nsê$Tø̆) 

nqTe~+∫q Ò̋Kq uÛ≤>±\qT πøe\+ #·~$‘̊ 

ns¡ú+ ø±yê? <ëìøÏ eTs¡̋ ≤ $es¡D ø±yê˝≤? 

ns¡ú+ #d̊üTø√e&ÉeT+fÒ eTq eTqdüT‡≈£î e∫Ãq 

‘·\+|ü⁄\T, uÛ≤yê\T <ëì˝À #=|æŒ+#·&É+ ø±<äT. 

*œ+∫q ̋ ÒKq uÛ≤>±\˝À <̊e⁄ì eTqdüT‡, Ä˝À#·q, 

dü+<̊XÊìï yÓ*øÏ rj·T&É+. bÕsƒ¡≈£îì Ä˝À#·q ø£+fÒ 

<̊e⁄&ÉT m+#·T≈£îqï s¡#·sTT‘· ñ<̊›X̄´+ ÁbÕeTTK´+. 

yêø±´ìï ñqï<äTqï≥Tº>± ns¡ú+ #˚düTø√ø£b˛‘˚  

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À <̊e⁄&ÉT #ÓbÕŒ\qT≈£îqï dü+<̊XÊìï 

ø√˝ÀŒj̊T Á|üe÷<äeTT+~. ̋ ÒKq uÛ≤>±\ dü‘ê´\qT 

ø£*|æ ˇø£ düŒwüºyÓTÆq @ø£ uÛ≤>±ìøÏ rdüT≈£îì e#̊Ã 

Á|üÁøÏj·T düeTj·T+ rdüT≈£î+≥T+~. yêø£́ uÛ≤>±ìï, 

<ëì #·T≥÷º ñqï düe÷C≤ìï, |ü]X̄ó<ë∆‘·à dü«sêìï 

z|æø£‘√ $Hê*‡ ñ+≥T+~. 

Ò̋Kq uÛ≤>±\≈£î $es¡D Ç#̊Ã dü+<äsê“¤\T yêø£́  

uÛ≤>∑+˝À nH̊ø£ kÕs¡T¢ #·÷kÕÔ+. <̊e⁄ì Á|ü»\T <̊e⁄ì 

yêø±´ìï Áù|$T+#·ø£, n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·Tø£, $<Ûj̊·T‘· 

#·÷|üø£bı‘˚ <˚e⁄ì Äosê«<ë\qT ø√˝ÀŒ‘ês¡T.  

ÇÁXÊj̊T\T<̊X̄+ <̊e⁄ì e÷≥qT ô|&É#Ó$ì ô|{Ïº, 

|ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü, n$<Û̊j·T‘· #·÷|æq ø±s¡D+>± 

k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷≈£î yÓ∫Ã+∫q düeTj·T+˝À ø=+‘· XÊ‘·+ düVæ≤‘·+ yÓ∫Ã+#·ø£, Ò̋Kq uÛ≤>±\ 

n<Ûä́ j·THêìï eTq _J J$‘·+˝À @<√ eT÷\≈£î HÓ{Ïºy˚düTÔHêï+. <˚e⁄ì yêø±´ìï <ëì eT÷\

dü+<äsê“¤ìøÏ nqT>∑TD+>± |ü]|üPs¡í ne>±Vü≤q bı+<ä≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\ Á|üdü+>±\ M&çjÓ÷\T, 

@◊, #Ûê{Ÿ õ|æ{Ï\ düe÷#ês¡+ qT+∫ eTq dü+<˚XÊ\T, u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt ñ<ä“¤$düTÔHêïsTT. áJ eT˙ 

dü+bÕ<äq˝≤ áJ dü+<˚XÊ\T, áJ u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt, áJ dæ<ë∆+‘ê\T, áJ>± <˚e⁄ì yêø±´ìøÏ 

uÛ≤e+ #Ó|üŒ&É+ H˚s¡TÃ≈£îHêï+.
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eT÷\´+ #Ó*¢+#ê*‡ e∫Ã+~. n<̊ &Óu…’“¤ @fīfl #Ós¡. 

ÇÁXÊj̊T©j·TT\T #Ós¡ qT+∫ e∫Ãq ‘·sê«‘· &Óu…’“¤ 

dü+e‘·‡sê\T <Ûäs¡àXÊg uÀ<Ûäq <=s¡ø£ø£ mÁC≤, Ç‘·s¡ 

XÊÁdüTÔ\qT <Ûäs¡àXÊg Á>∑+<∏ëìï ‘Ó∫Ã $e]+#·eTì, 

#=s¡e rdüTø=ì n&ç>±s¡T. Äs¡T >∑+≥\T ˙{Ï 

>∑TeTà+ e<ä› ì\T#·Tì $e]+∫q <Ûäs¡àXÊg 

Á>∑+<∏ëìï $ì $<Ûj̊·T‘· #·÷bÕs¡T (HÓôV≤e÷´ 8:1-

18). mÁC≤, HÓôV≤e÷´\T ÇÁXÊj̊T©j·TT\ Jeq 

$<Ûëq+˝À <̊e⁄ì yêø±´ìøÏ Á|ü<Ûëq ÁbÕ<Ûëq´‘· 

ì#êÃs¡T. yêfīfløÏ Ò̋Kq uÛ≤>±\qT düŒwüº+>± #·~$ 

$ì|æ+∫ yêfi¯ófl Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ, <ëìøÏ ns¡ú+ 

#ÓbÕŒs¡T (HÓôV≤e÷´ 8:1-10). ø£+<ëπø ÁøÏ+<ä 

|üì#˚ùd eT+Á‹øÏ jÓTwüj·÷ Á>∑+<∏äÛä+ ˝À 53e 

n<Ûë´j·T+ πøe\+ #·~$‘̊ ns¡ú+ ø±ø£bı‘̊ |òæ*|ü 

<ëìì $e]+#ê&ÉT (nb˛.ø± 8:26-40).

nq+‘·T&Ó’q, Ä‘·à <˚e⁄&çì, |ü]$T‹ >∑\, 

X̄Øs¡ Äø±s¡+˝À qTqï eTìwæ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ 

ø£wüº+. <̊e⁄&ÉT Äj·Tq #ÓbÕŒ\qT≈£îqï~ Äj·Tq 

uÛ≤wü̋ À #ÓbÕŒ&ÉT, j·T÷<äT\T <ëìì yêfīfl uÛ≤wü≈£î 

nqT>∑TD+>± ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs¡T. ñ<ë:j·T÷<äT\T 

@<Ó’Hê #Ó]– b˛≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ |ü#·Ã u§≥Tº 

ẙdüT≈£î+{≤s¡T. H̊qT ìqTï eTs¡∫b˛qT nq&ÜìøÏ 

<̊e⁄&ÉT ìqTï ns¡#̊‹˝À #Ó≈£îÿ≈£îHêïqT nHêï&ÉT. 

Ç~ eTq≈£î ns¡úeTj̊T´ uÛ≤wü. <̊e⁄&ÉT ÁbÕ<∏äÛä$Tø£ 

uÛ≤wü̋ À Äj·Tq XÊX̄«‘· $\Te\qT eTìwæøÏ ‘Ó*j·T 

#̊j·÷*. <ëìì nìï uÛ≤wü\˝ÀìøÏ nqTe~+#ê*.

(Ç~ ô|<ä› düeTdǘ ) <̊e⁄ì uÛ≤yêìï, s¡#·sTT‘· eT÷\ 

bÕsƒ¡≈£î\T @$T ns¡ú+ #̊düTø√yê\ì sêXÊ&√ <ëì 

uÛ≤yêìï eTq+ ns¡ú+ #˚düTø√≈£î+&Ü Á|üdüTÔ‘·+ 

yêø£́  uÛ≤>∑+ Hêπø$T #Ó|ü⁄‘·T+~? nì uÛ≤yêìï 

yÓ*øÏ rj·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïùdÔ yêø±´ìï  nbÕs¡ú+ 

#̊düT≈£î+{≤+, ‘·|ü>± nq«sTT+#·T≈£î+{≤+.  

 Ò̋Kq uÛ≤>±\T eTqø√dü+ ‘·s¡‘·sê\, j·TT>∑, 

j·TT>±\ Á|ü»\ ø√dü+ sêdæq|üŒ{Ïø°, n$ eTq 

dü+<äs¡“¤+˝À sêj·T Ò̋<äT. <ä>∑Zs¡, <ä>∑Zs¡ q\uÛ…’ $_Ûqï 

s¡#·sTT‘·\T, $_Ûqï Á|ü<̊XÊ\˝À, $_Ûqï Á|ü»\≈£î, 

yêfīfl ì]∆wüº nedüs¡‘·\≈£î ‘·–q $<Ûä+>± e+<ä\ 

dü+e‘·‡sê\ e´e~Û̋ À, $_Ûqï dü+<äsê“¤̋ À¢ sêXÊs¡T. 

á <̊e⁄ì yêø£́ + πøe\+ #·~$‘̊ <ëì˝Àì ̋ À‘Ó’q 

dü‘ê´\T ns¡ú+ ø±e⁄. 

uÛ≤e+ Á>∑Væ≤+#·&É+˝À düeTdǘ \T

Á|üdüTÔ‘·+ eTq #˚‹˝ÀqTqï u…’_˝Ÿ Ç<ä›s¡T 

s¡#·sTT‘·\, <˚e⁄&ÉT, e÷qe⁄&ÉT Á>∑+<∏ä äø£‘·«+ 

ø£*–q~. <̊e⁄ì n~Ûø±s¡+, X̄øÏÔ ø£*–q yêø£́ +>± 

ñ+&ç, nH˚ø£ s¡#·sTT‘·\ s¡#·q\‘√, $_Ûqï 

dü+düÿ‘·T\, dü+<äsê“¤\‘√, $_Ûqï s¡#·Hê XË’\T\‘√ 

eT\#·ã&çq $\ø£åDyÓTÆq, $X‚wüyÓTÆq |ü⁄düÔø£+. 

<̊e⁄ì dü+<̊X̄+ #·]Á‘·̋ À ˇø£ ì]∆wüº |ü]dæú‘·T\˝À 

J$+∫q e´≈£îÔ\ nedüsê\≈£î sêdæq |ü⁄düÔø£+. 

ø±ã{Ïº yêfīfl bÕ<äs¡ø£å\˝À eTq ø±fīófl ô|{Ïº yêfīfl 

|ü]dæú‘·T\qT  ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ nedüs¡+. yêø£́  

uÛ≤>∑+ Hê≈£î m≥Te+{Ï dü+<̊XÊìï ÇdüTÔ+~ nì 

Á|ü•ï+#·ø£ eTT+<äT n|üŒ{Ï Á|ü»\≈£î n+~+∫q 

eT÷\ dü+<̊X̄+ @$T{Ï? nì Á|ü•ï+#·Tø√yê\ì 

eTT+<̊ #·÷XÊ+. <̊e⁄ì yêø£́ + ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ 

ø=+‘· dü+øÏ¢wüºyÓTÆq, >∑+<äs¡ >√fī+‘√ ≈£L&çq |üì. 

n~ <̊e⁄ì yêø£́ + ø±˙ e÷qe e÷sêZ\ <ë«sê 

ø£*–+~. <˚e⁄ì Ä»„\T dü+|üPs¡íyÓTÆq$ ø±˙ 

$_Ûqï #ê]Á‘ê‘·àø£ dü+<äsê“¤\˝À Çe«ã&çq á 

dü+<̊X̄+ n+<ä]øÏ #Ó+~q kÕ<Ûës¡D Ä<̊X̄+>± m˝≤ 

e]Ô+#·Tø√yê*? <Ó’e dü+<̊X̄+ düŒwüº+>± ñ+&Ü* 

ø±˙ nH̊ø£ uÛ≤>±\T ndüŒwüº+>± ñ+{≤sTT. |ü]

X̄ó<ë∆‘·à bÕÁ‘· ns¡ú+ #̊düTø√e&É+˝À nìyês¡́ eTì 

qeTTà‘ê+ ø±ì Ä‘·à Áù|]‘· yêø±´ìï ns¡ú+ 

#˚düTø√e&ÜìøÏ y˚<ë+‘· bÕ+&ç‘·´+ nedüs¡+. 

eTq+ $Hê\ì <̊e⁄&ÉT ñ<̊›•+∫q dü+<̊X̄+ Ò̋Kq 

uÛ≤>±\T ‘Ó*j·T|üs¡∫q $_Ûqï s¡#·Hê XË’*‘√ ≈£L&çq 

kÕVæ≤‘·́ +‘√, ø=ìï e+<ä\ dü+e‘·‡sê\ e´e~Û ̋ À 

sêj·T&É+ »]–+~.

πøe\+ ˇø£ e#·Hêìï rdüT≈£îì <ëìøÏ ô|’q, 

ÁøÏ+<ä uÛ≤>±\‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü <ëì uÛ≤e+ 

Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+ ∫eTà Nø£{Ï <ë]˝À 

yÓ*π> ø=y=«‹Ô ˝≤+{Ï~. Ä yÓ\T>∑T πøe\+ 

˙yÓø£ÿ&ÉTHêïy√  ‘Ó\TdüTø√e&É+ ø√dü+ ˙≈£î ø=+‘· 

<ÛÓ’Ó’s¡́ + ÇdüTÔ+~. <ë]˝À ø=+‘· uÛ≤>±ìï, ôd’Hé b˛dtº\

qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ á ø±+‹ dü]b˛e#·TÃ, ø±˙ yÓTT‘·Ô+ 

Ä ÁbÕ+‘êìï >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ dü]b˛<äT. πøe\+ Ä 

ˇø£ÿ ø=y=«‹Ô ø±+‹‘√ eTT+<äT≈£î ø=qkÕ>±\ì 

Á|üj·T‹ïùdÔ, ‘·|ü <ë]˝À Á|üẙ•+#̊ Á|üe÷<äeTT+~. 

Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À eTq n<Ûä´j·THê\T düVæ≤‘·+ 

ø=‘·Ô|ü⁄+‘·\T ‘=≈£îÿ‘·THêïsTT. n<Ûä´j·Tq+ #˚dæ, 
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ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ yêfīfl≈£î düT\Te⁄>±, nqT≈£L\+>± 

ñ+&Ü\H̊ ø±s¡D≤\‘√ ôV≤¬sàq÷´{Ïø̆‡ dü÷Á‘ê\qT 

e]Ô+#̊ Áø£eT+˝À kı+‘· $<ÛëHê\qT #=|æŒdüTÔHêï+. 

Ä yêø£́  uÛ≤>∑+ Ò̋ø£ |ü⁄düÔø£eT+‘·{Ï <äø√ÿD+˝À, 

u…’_ Ÿ̋̋ À Ç‘·s¡ |ü⁄düÔø±\‘√ b˛*Ã ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ 

|ü>∑{Ï |üP≥ ø£qã&̊ <äXÊ´ìï düŒwüº+>± MøÏå+#·&É+ 

˝≤+{Ï~.

yêø£́  uÛ≤yÕìï bı+<ä&É+˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·Tàì bÕÁ‘· 

eTq+ u…’_˝Ÿ #·~y˚ düeTj·T+˝À s¡#·sTT‘· 

eTq‘√H̊ e⁄+&̊ π̌ø  |ü⁄düÔø£+  u…’_ Ÿ̋ n+{≤&ÉT 

ˇø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT. <˚e⁄ì yêø£´ dü+<˚XÊìï ns¡ú+ 

#˚düTø√e&ÜìøÏ |ü]X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ÉT eTq≈£î 

yÓ*–+|ü⁄ìkÕÔ&ÉT. <̊e⁄ì Á|ü»\qT <̊e⁄ì dü+<̊X̄+ 

˝Àì dü‘ê´\qT |ü]X̄ó<ë∆‘·Tà&ÉT ̌ |æŒ+|ü#̊kÕÔ&ÉT, Ä 

dü‘ê´ìøÏ nqT>∑TD+>± J$+#·&ÜìøÏ kÕeTsêú́ ìï 

ÇkÕÔ&ÉT. nsTT‘˚ |ü]X¯ó<ë∆‘·Tà&ÉT <˚e⁄ì yêø£´ 

nsêúìï eTq≈£î n+~+#·&ÉT. ˝ÒKq uÛ≤>±\ 

dü+<̊XÊìï uÛ≤cÕ dü÷Á‘ê\≈£î nqT>∑TD+>± ns¡ú+ 

#̊düT≈£îH̊ nedüs¡‘·qT |ü]X̄ó<ë∆‘·Tà&ÉT uÛÑØÔ #̊j·T&ÉT. 

eTq Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï q&ç|ækÕÔ&ÉT, nã<ä∆|ü⁄ 

uÀ<Ûä\T >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ kÕj·T|ü&É‘ê&ÉT (1 jÓ÷Vü‰qT 

2:20,26,27). yêø±´ìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|ü&ÜìøÏ 

kÕj·T|ü&É‘ê&ÉT.

|ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄&ÉT yêø±´ìøÏ ø=‘·Ô dü+<äsê“¤ìï 

CÀ&ç+#·&ÉT ø±ì Ä uÛ≤>∑+˝À Çe«ã&çq eT÷\ 

nsêúìï yÓ*øÏ rj·T&ÜìøÏ, ns¡ú+ #˚düTø=ì, 

nq«sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ  kÕj·T|ü&É‘ê&ÉT.

yêø£́  n<Ûä́ j·Tq+ô|’ Á|üdüTÔ‘· b˛ø£&É\ Á|üuÛ≤e+ 

Ä<ÛäTìø£ dü+düÿ‹ kÕ<Ûës¡D+>± ẙ>∑e+‘·yÓTÆq 

|òü*‘ê\qT, düT\TyÓ’q $H√<ëìï Ä•düTÔ+~.  Ç~ 

˝À‘Ó’q yêø£́  n<Ûä́ j·THêìøÏ nedüs¡yÓTÆq Áø£eT•ø£åD, 

ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£yÓTÆq Á|üj·T‘êïìøÏ nes√<Ûä+>± ñ+~. 

kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+, |ü]ø£sê\T n+<äTu≤≥T˝ÀìøÏ 

e∫Ãq Hê{ÏqT+∫ yêø£´+, <ëì n<Ûä´j·Tq+, 

dæ<ä∆bÕ≥T |ü≥¢ yÓ’K] e÷]b˛sTT+~. k˛wü˝Ÿ 

MT&çj·÷˝À yÓ∫Ã+∫q düeTj·T+˝À ø=+‘· 

XÊ‘·+ düVæ≤‘·+ yÓ∫Ã+#·ø£, ˝ÒKq uÛ≤>±\ 

n<Ûä́ j·THêìï eTq _J J$‘·+˝À @<√ eT÷\≈£î 

HÓ{Ïºy˚düTÔHêï+. <˚e⁄ì yêø±´ìï <ëì eT÷\

dü+<äsê“¤ìøÏ nqT>∑TD+>± |ü]|üPs¡í ne>±Vü≤q 

bı+<ä≈£î+&Ü Ç‘·s¡T\ Á|üdü+>±\ M&çjÓ÷\T, @◊, 

#Ûê{Ÿõ|æ{Ï\ düe÷#ês¡+ qT+∫ eTq dü+<̊XÊ\T, 

u… ’_˝Ÿ dü º&û\T ñ<ä“ ¤$düT ÔHêïsTT. áJ eT˙ 

dü+bÕ<äq˝≤ áJ dü+<̊XÊ\T, áJ u…’_ Ÿ̋ düº&ûdt, 

áJ dæ<ë∆+‘ê\T, áJ>± <̊e⁄ì yêø±´ìøÏ uÛ≤e+ 

#Ó|üŒ&É+ H̊s¡TÃ≈£îHêï+. eTq+ Ä˝À∫+#·≈£î+&Ü, 

eTq ø√dü+ Ç‘·s¡T\T Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ n\yÜ≥T 

|ü&Ü¶+. n<Ûä´j·Tq+ #˚j·T≈£î+&Ü Äs¡+uÛÑ+˝ÀH˚ 

ø±yÓT+≥Ø\qT ÄÁX̄sTT+#·&É+, Ç‘·s¡T\T ‘·j·÷s¡T 

#̊dæq ªªu…’_ Ÿ̋ s=f…ºqTµµ ‹q&ÜìøÏ m+‘·>±H√ n\

yÜ≥T |ü&çb˛j·÷+.

ˇø£ u…’_˝Ÿ düº&û rdüTø√yê\Hêï, dü+<˚XÊìøÏ 

dæ<ä∆|ü&Ü\HÜï uÛÑj·T+, Ä<äTsê›\T ̋ Òe⁄. Á‹‘·«+˝Àì 

eT÷&Ée e´øÏÔì <˚e⁄&ÉT eTq≈£î ˝ÒKq uÛ≤>±\ 

n<Û ä´j·THêìøÏ yÓ*–+|ü⁄, q&ç|æ+|ü⁄ ø√dü+ 

nqTÁ>∑Væ≤ùdÔ  Äj·TqqT |üø£ÿq ô|{Ïº <Ó’e‘·«+ Ò̋ì, 

e÷{≤¢&É̋ Òì, Je+ ̋ Òì kÕ<ÛäHê\‘√ <̊e⁄ì eTqdüT‡ 

‘Ó\TdüTø√yê\ì Á|üj·T‹ï+#·&É+ m+‘· $cÕ<äø£s¡+! 

n$ $ìjÓ÷–+#·≈£L&É<äH̊~ Hê uÛ≤e+ ø±<äT. yêø£́  

n<Ûä´j·Tq+ ø√dü+ eqs¡T\T nedüs¡+.n<äq|ü⁄ 

düe÷#ês¡+ n<Ûä´j·THêìøÏ eT]+‘· ne>±qqT 

CÀ&çdüTÔ+~. ø±˙ πøe\+ yê{Ï ô|’H̊  Ä<Ûës¡|ü&ç  

yê{Ï qT+∫ <Ó’eÁù|]‘· dü‘ê´\qT bı+<ë\

qTø√e&É+ Vü‰kÕ´düŒ<ä+.

ÇÁXÊj̊T©j·TT\≈£î ª|”|ü⁄ Ÿ̋ Ä|òt ~ ãTø̆µ nì 

ù|s¡T. j·TTÇj·Tdt◊ yêø£́  πø+ÁBø£‘·+>± J$+#ê\

H̊ >=|üŒ eTÚ[ø£ $\Te‘√ Ç|üŒ{Ï es¡≈£î  Ä<Ûë´‹àø£ 

ñ<ä́ eT+>± <ëì ñìøÏì ø=qkÕ–+∫+~. <ëì˝À 

eTTK´+>± Ç+&ÉøÏºyé u…’_˝Ÿ düº&û j·TTÇj·Tdt◊ 

Vü≤<äj·T düŒ+<äq>±, Vü‰˝Ÿ e÷sYÿ>± ì*∫ 

b˛sTT+~. ñ<ä´e÷ìøÏ ã\yÓTÆq ˝ÒKq uÛ≤>±\  

>=|üŒ |ü⁄Hê~>± ñ+&Ü\H̊ ‘ê|üÁ‘·j·T+‘√ eTq 

|æ‘·s¡T&ÉT {Ïj·THé.ôdº¬s{Ÿ >±s¡T ªVü≤Ö ≥T düº&û j·TTesY 

u…’_˝Ÿµ nH˚ |ü⁄düÔø±ìï n+~+∫, uÀ~Û+#ês¡T. 

‘·s¡Tyê‘· mH√ï eqs¡T\T j·TTÇj·Tdt◊ eTTÁ~+∫ 

eTq≈£î n+<äTu≤≥T ̋ ÀìøÏ ‘Ó∫Ã+~. Ç‘·s¡ dü+düú\T 

|”|ü⁄ Ÿ̋ Ä|òt ~ esY¶>± |ü]>∑DÏ+#̊ eTq+  m+‘·>± 

eTq e´øÏÔ>∑‘·, |ü]#·s¡́  J$‘ê\˝À <ëìì yêdüÔe+ 

#̊düTÔHêï+ nH̊~ Á|üdüTÔ‘· Á|üX̄ï?

` _.eT+E\ ˝≤»s¡dt, e÷J H̊wüq Ÿ̋ kÕº|òt, 

j·TTÇj·Tdt◊



$<ë´]ú C≤«\24 |òæÁãe] 2026 25$<ë´]ú C≤«\ |òæÁãe] 2026

ˇø£ ˇ]õq Ÿ̋ &Éj·÷Á>∑yéTì ñqï~ ñqï≥T¢ 

sêã{≤º\+fÒ <ëì øÏ+<ä ø±s¡“Hé ù||üsY ô|{Ïº eTs√ 

ù||üsYì <ëì øÏ+<ä ô|{Ïº ̌ ]õq Ÿ̋ &Éj·÷Á>∑yéT ̂ ‘· 

yÓ+ã&ç ^dü÷Ô b˛‘̊ øÏ+~ ù||üsY MT<ä n#·Ã+ ˇ]

õq Ÿ̋ &Éj·÷Á>∑yéT ̋ ≤+{Ï~ bı+<äe#·TÃ. Ç$TfÒwüHé 

n+fÒ @+{À ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ á ñ<ëVü≤s¡D 

ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. |æ\¢\T ‘·eT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ 

e÷≥\qT, Vü‰euÛ≤yê\qT, #˚‘·\qT >∑eTì+∫ 

nqTø£]+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T. ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À 

‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T |ü&É‘êsTT. m<äT>∑T‘·Tqï ø=B›  

|ü]|üPs¡ í‘·≈£î <ä>∑ Zs¡e⁄‘ês¡T. ôd’Œø±Hé-2026 

B∏yéT ù|‘·Ts¡T |üÁ‹ø£ ˝Àì~ ø±ã{Ïº ù|‘·Ts¡T 

J$‘êìï |ü]o*ùdÔ n‘·&ÉT Áø°düTÔ n&ÉT>∑T C≤&É\qT 

nqTø£]+#̊ Áø£eT+˝À Äs¡+uÛÑ+˝À <̊e⁄ì dü+>∑‘·T\

qT eTqTwüß\ dü+>∑‘·T\T>± |ü]>∑DÏ+∫ m˝≤ 

‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T ẙXÊ&ÉT? |ü]X̄ó<ë∆‘·à nqTÁ>∑Væ≤+|ü⁄, 

q&ç|æ+|ü⁄qT ã{Ïº ˇø£{Ï ¬s+&ÉT dü+<äsê“¤\˝À ‘·|üŒ 

$T>∑‘ê J$‘· ø±\eT+‘ê Áø°düTÔ n&ÉT>∑T C≤&É\

qT ‘·÷#· ‘·|üŒ≈£î+&Ü m˝≤ nqTø£]+#ê&ÉT? 

Væ≤+dü\≈£î >∑T] ne⁄‘·Tqï ÄHê{Ï $XÊ«düT\

qT m˝≤ Áù|πs|æ+#ê&ÉT?nH̊ $wüj·÷\T eTq≈£î 

düŒwüºeTe⁄‘êsTT.‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T ẙùd <äX̄˝À n‘·&ÉT 

Á|üuÛÑTe⁄‘√ ªªqqTï $&ç∫ bıeTTà H̊qT bÕbÕ‘·Tà&ÉqT 

(\÷ø± 5:8)µµ nì ≈£L&Ü n+{≤&ÉT. n‘·&ÉT ẙdæq 

‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T @+{À ìU≤s¡‡sTTq n&ÉT>∑T\T 

@+{À b˛*Ã#·÷<ë›+.

eTqTwüß´\ $wüj·÷\T (n|ü$Á‘·yÓTÆq$) - <̊e⁄ì 

$wüj·÷\T (|ü$Á‘·yÓTÆq$)

1. düTìï‘·‘·«+ Ò̋ø£b˛e&É+ - düTìï‘·‘·«+

e÷qyê[ s¡ø£åD ø=s¡≈£î ‘êqT ÁX̄eT|ü&ç dæ\Te˝À 

#·ìb˛sTT ‹]– ̋ Òyê*‡ ñ+<äì Á|üuÛÑTe⁄ uÀ~ÛdüTÔ+fÒ 

kÕ‘êqT Áù|πs|üDqT >∑T]Ô+#·ø£ dæ\Te eTs¡D+ 

˙≈£î <ä÷s¡eT>∑T >±ø£ nì ù|‘·Ts¡T @ø£+>± Äj·Tq 

#̊sTT |ü≥Tº≈£îì >∑~›kÕÔ&ÉT. Á|ü»\ s¡ø£åD≈£î nuÛÑ́ +‘·s¡ 

ø±s¡D+>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT. Á|üuÛÑTe⁄ ªªkÕ‘êHê Hê 

yÓqTø£≈£î bıeTTà ̇ e⁄ <̊e⁄ì dü+>∑‘·T\qT ‘·\+#·ø£ 

ñHêïe⁄µµ nì >∑~›kÕÔ&ÉT (eT‘·ÔsTT16:21-23).  

 πøåÁ‘·kÕúsTT˝À $<ë´s¡T ú\ s¡ø£ åD ø=s¡≈£î 

bÕ≥T|ü&É≈£î+&Ü ñ+&É&É+ eT÷\+>± >±ì, 

|ü]#·s¡́  |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ #̊j·Tø£b˛e&É+ eT÷\+>± 

>±ì <˚e⁄ì Á|üD≤[ø£qT n&ÉT¶≈£î+≥THêïy˚yÓ÷! 

$yêVü≤ $wüj·T+˝À ≈£L&Ü <˚e⁄ì ∫‘êÔìï 

n&ÉT ¶≈ £ î+≥THêïy˚y Ó÷! Ç˝≤+{Ï$ kÕ‘êqT 

≈£î‘·+Á‘ê\T.

Ç<̊ ù|‘·Ts¡T nbı.ø±.5e n<Ûë´j·T+˝À nq˙j·T, 

dü|”Œsê nH̊ <ä+|ü‘·T\T kÕ‘êqT ñ#·TÃ˝À |ü&ç @

ø£+>± <˚e⁄ì‘√H˚ nã<ä›e÷&ÉT‘·÷ |ü]X¯ó<ë∆‘·àH˚ 

yÓ÷dü–+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q|ü&ÉT #ê˝≤ 

C≤Á>∑‘·Ô>±, düTìï‘·‘·«+‘√ kÕ‘êqT ≈£î‘·+Á‘êìï 

m+&É>∑&É‘ê&ÉT.

2. Ä‘·à$XÊ«dü+-Áø°düTÔô|’ $XÊ«dü+

 ‘êqT eTs¡DÏ+#·&ÜìøÏ eTT+<äT s√E Á|üuÛÑTe⁄ 

¬>‘˚‡eTH˚ ‘√≥˝À ‘·+Á&ç ∫‘·Ô+ HÓs¡y˚s¡Ã&É+ 

Äj·Tq n&ÉT>∑TC≤&É*ï 

nqTø£]<ë›+

Á|ü‘̊´ø£+
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ø√dü+ ÁbÕs¡úq˝À dæ<ä∆|ü&ÉT‘·÷ ñ+&̊ düeTj·T+˝À 

ã+Á{Ö‘·T\T <=$Tà>± e∫Ã Äj·TqqT |ü≥Tºø√ 

uÀ‘·T+&É>± ù|‘·Ts¡T ‘·q dü«X¯øÏÔ‘√ Á|üuÛÑTe⁄qT 

s¡øÏå+#·>√] u§+Á{À‘·T #Ó$ ‘Ó>∑ qs¡T≈£î‘ê&ÉT. 

n+fÒ Áø°düTÔô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≈£î+&Ü ‘êH̊ #̊j·T>∑\qT 

nH̊ ‘·‘·«+. Á|üuÛÑTe⁄ n‘·&çì >∑~›kÕÔ&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 

18:10).

H̊H̊ düeTs¡T∆&ÉqT, Hê e\¢H̊, nì n‹X̄sTT+#·&É+ 

ñ+<̊yÓ÷! 

Ç<̊ ù|‘·Ts¡T |ü⁄{Ïº+~ yÓTT<ä\Tø=ì ≈£î+{Ïyê&Ó’q 

ˇø£ eTqTwüß´ì n<äT“¤‘·+>± dü«düú|üs¡∫q|ü&ÉT 

n~Ûø±s ¡T\T n&ÉT> ∑>± ªe÷ X¯ø Ï Ô‘√ ø±<äT 

Áø°düTÔHêeTeT+<ä* X̄øÏÔ #̊‘·H̊ ẙTeTT #̊j·T>∑*>±eTTµ 

nì j·T<∏ës¡ ú+>± #ÓbÕÔ&ÉT. n+fÒ Áø°düT Ô ô|’ 

Ä<Ûës¡|ü&Ü¶&ÉT.

3. ˝Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq$-|üs¡̋ Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq$

s¡÷bÕ+‘·s¡ ø=+&ÉMT<ä eTVæ≤e÷ì«‘·T&Ó ’q 

Á|üuÛÑTe⁄qT, yÓ÷ùw, @*j·÷\qT #·÷∫  ªªeTq$Tø£ÿ&É 

ñ+&ÉT≥ eT+∫~ ˙≈£î ÇwüºyÓTÆ‘˚ MT eTT>∑TZ]øÏ 

eT÷&ÉT |üs¡íXÊ\\T ø£fÒºkÕÔqTµµ n+{≤&ÉT ù|‘·Ts¡T. 

( eT‘·ÔsTT17:4,5). eTs√#√≥ ªªẙTeTT düeTdüÔeTT 

$&ç∫ô|{Ïº e#êÃeTT. M{Ï ã<äT\T e÷≈£î Ç+ø± 

@$T <=s¡T≈£î‘·T+~µµ n+{≤&ÉT. n+fÒ á ̋ Àø£ẙT, 

á X̄Øs¡ẙT XÊX̄«‘·+ nH̊ uÛ≤eq ù|‘·Ts¡T~. 

ø=+‘·eT+~ì yÓT{°]j·T*»+ |ü{Ïº |”&çdüTÔ+≥T+~. 

ù|‘·Ts¡T ‘·sê«‘· ~Hê\˝À á uÛÖ‹ø£ yê<ä+ qT+&ç 

ãj·T≥|ü&ç |üs¡˝Àø£ yê<ä+ u≤≥ |ü&É‘ê&ÉT. 

Ç‘·s¡T\qT á $<Ûä+>±  Áù|πs|ækÕÔ&ÉT. ªªá ˝Àø£+, 

á <̊Vü≤+ XÊX̄«‘·+ ø±<äT. á ˝Àø£+˝À eTq+ 

|üs¡<̊X̄ó\+, j·÷Á‹≈£î\+ >∑qTø£ @<√ ˇø£ ~Hêq 

á ˝Àø±ìï, á <̊Vü‰ìï $&ç∫ô|{Ïº |üs¡̋ Àø±ìøÏ 

yÓfīfle\dæ ñ+≥T+~µµ (1 ù|‘·Ts¡T 2:11— 2 ù|‘·Ts¡T 

1:14,15)

4. >∑s¡«+-$qj·T+

 Á|üuÛÑTe⁄ •wüß´\ ã\V”≤q‘·\T m]–qyê&Ó’ 

ªª>=Á¬s\ ø±|ü]ì ø=&É‘ês¡T. >=Á¬s\T #Ó<ä] 

b˛‘êsTTµµ nì ªªqqTï ms¡T>∑qì eTTe÷às¡T 

u§+≈£î‘êe⁄µµ nì »s¡>∑uÀj̊T~ #Ó|ü⁄Ô+fÒ ªªmes¡T 

nuÛÑ́ +‘·s¡ |ü&çHê H̊qT nuÛÑ́ +‘·s¡ |ü&ÉqT, ˙‘√ 

bÕ≥T #êyê*‡ e∫ÃHê ìqTï ms¡T>∑qì u§+ø£qTµµ 

nì &ÛÜ+_ø±\T |ü\T≈£î‘ê&ÉT. ‘·sê«‘· @+ 

»]–+<√ eTq≈£î ‘Ó\TdüT. 

eTq Äràj·T dæú‹ @+{À, eTq+ m+‘·es¡≈£î 

|ü]#·s¡´ #˚XÊyÓ÷ n+‘·es¡≈£î ø£qã&ç‘˚ #ê\T, 

$qã&ç‘˚ #ê\T. n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe>± n+<ä] 

<äwæº̋ À |ü&Ü\ì nìï{À¢ ‘·\<ä÷s¡Tdü÷Ô $|üØ‘·+>± 

ôV≤#·TÃ\≈£î b˛‘·T+fÒ n~ &Ü+_ø£+, n‹X̄j·T+, 

>∑s¡«+. á HÓ’»+ eTT~]‘˚ e÷qdæø£ s√>±ìøÏ 

>∑Ts¡e⁄‘êeTT. ø=+‘·eT+~ <̊e⁄ì ù|s¡T e÷≥Tq 

‘·eTTàì ‘êeTT ôV≤∫Ã+#·Tø=+≥T+{≤s¡T. ªªÁ|üuÛÑTe⁄ 

q+<äT n‹X̄sTT<ë›eTTµµ(2 ø=]+B∏ 10:17).

&ÛÜ+_ø±\≈£î b˛sTTq ù|‘·Ts¡T ‘·sê«‹ ø±\+˝À 

Áø°düTÔ e …̋ ‘·qTï ‘êqT ãVüQ>± ‘·–Z+#·T≈£î+{≤&ÉT. 

m+‘·>± ‘·–Z+#·T≈£î+{≤&ÉT n+fÒ H˚qT Áø°düTÔ≈£î 

<ëdüTDÏí nì, düTyês¡Ô e´‹πs≈£î\T n‘·&çì dæ\Te 

y˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q|ü&ÉT ªªqqTï Hê Á|üuÛÑTe⁄‘√ 

düe÷q+>± m+#·e<äT›. qqTï ‘·\øÏ+<äT\T>± dæ\Te 

y˚j·T+&çµµ nì Áã‹eT˝≤&É‘ê&ÉT. ‘·q |üÁ‹ø£ #·~y˚ 

yê]ì ≈£L&Ü Ç˝≤H˚ Bq eTqdüT‡ nqT egeTT 

<Ûä]+#·Tø=qT&ç, Äj·Tq ôV≤∫Ã+#˚<ëø± Ä>∑+&ç,  

MT≈£î MTπs ôV≤∫Ã+#·Tø√ø£+&ç 

nì ≈£L&Ü ôV≤#·Ã]kÕÔ&ÉT 

(1 ù|‘·Ts¡T 5:5,6).
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&ÛÜ+_ø±\≈£î b˛sTTq ù|‘·Ts¡T ‘·sê«‹ ø±\+˝À 

Áø°düTÔ e …̋ ‘·qTï ‘êqT ãVüQ>± ‘·–Z+#·T≈£î+{≤&ÉT. 

m+‘·>± ‘·–Z+#·T≈£î+{≤&ÉT n+fÒ H˚qT Áø°düTÔ≈£î 

<ëdüTDÏ í nì, düTyês¡ Ô e´‹πs≈£î\T n‘·&çì          

dæ\Te ẙj·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q|ü&ÉT ªªqqTï Hê 

Á|üuÛÑTe⁄‘√ düe÷q+>± m+#·e<äT›. qqTï ‘·\øÏ+<äT\T 

>± dæ\Te ẙj·T+&çµµ nì Áã‹eT˝≤&É‘ê&ÉT. ‘·q 

|üÁ‹ø£ #·~ẙ yê]ì ≈£L&Ü Ç˝≤H̊ Bq eTqdüT‡ nqT 

egeTT <Ûä]+#·Tø=qT&ç, Äj·Tq ôV≤∫Ã+#˚<ëø± 

Ä>∑+&ç,  MT≈£î MTπs ôV≤∫Ã+#·Tø√ø£+&ç nì ≈£L&Ü 

ôV≤#·Ã]kÕÔ&ÉT (1 ù|‘·Ts¡T 5:5,6).

5. |üø£åbÕ‘·+-ìwüŒø£åbÕ‘·+

<̊e⁄ì kÕs¡«Á‹ø£ s¡ø£åD Á|üD≤[ø£ ns¡ú+ >±ø£ j̊TdüT 

j·T÷<äT\≈£î e÷Á‘·ẙT s¡ø£å≈£î&Éì, s¡ø£åD j·T÷<äT\≈£î 

e÷Á‘·ẙTqH̊ uÛ≤eq‘√ nqT´\≈£î düTyês¡Ô #Ó|üŒH̊ 

#Ó|üŒ&ÉT. yêfīófl ìùw~Û+|üã&çq yês¡ì, ‘·≈£îÿe C≤‹ 

yêfīflì |üø£åbÕ‘· yÓ’K] Á|ü<ä]ÙkÕÔ&ÉT. <̊e⁄&ÉT |ü$Á‘·+ 

#̊dæq yê{Ïì ˙e⁄ ìwæ<ä∆yÓTÆq yê{Ï>± m+#·e<ä›ì 

eT÷&ÉTkÕs¡T¢ <̊e⁄&ÉT e÷{≤¢&É>± n‘·&ÉT ø£fīófl ‘Ós¡∫ 

nqT´&Ó’q ø=πsï* Ç+{ÏøÏ yÓ[fl düTyês¡Ô #ÓbÕÔ&ÉT. Ä 

Ç+{Ï yês¡+‘ê s¡ø£åD bı+<äT‘ês¡T. n|ü&ÉT n‘·&ÉT 

nqïe÷≥ ªª<̊e⁄&ÉT |üø£åbÕ‹ ø±&ÉT nì ì»eTT>± 

Á>∑Væ≤+∫j·TTHêïqTµµ (n ø± 10: 28, 34)   

düVü≤yêdü+˝À ô|<ä› ñ<√´>∑T\T- ∫qï ñ<√´>∑T\T, 

&ÉãT“qï yêfīófl - ù|<äyêfīófl, eTqyê&ÉT - ‘·eT 

yê&ÉT, Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ‡-kÕº|òt-dü÷º&Ó+{Ÿ‡ nH̊ s¡ø£s¡ø±\ 

‘ês¡‘·e÷´\T ñHêïj̊TyÓ÷ |ü]o*+#·T≈£î+<ë+. 

6. eTqTwüß´\qT dü+‘√wüô|≥º&É+ - <˚e⁄DÏí 

dü+‘√wüô|≥º&É+

 |ü]X̄ó<ë∆‘·à nqTÁ>∑Væ≤+|üã&çq ‘·sê«‘· ≈£L&Ü 

ù|‘·Ts¡T ˇø£ $wüj·T+˝À ‘·|üŒ≥&ÉT>∑T\T ẙkÕÔ&ÉT. 

ˇø£kÕ] düTqï‹ bı+<äì nqT´ …̋’q $XÊ«düT\‘√ 

ø£\dæ uÛÀ»q+ #̊düTÔ+&É>± jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT qT+&ç 

ø=+‘·eT+~ düTqï‹ bı+~q j·T÷<ë Á¬ø’düÔe⁄\T 

nø£ÿ&çøÏ e∫Ãq|ü&ÉT yê]øÏ uÛÑj·T|ü&ç ẙ¬s’b˛‘ê&ÉT. 

n~ ẙwü<Ûës¡D nì bÂ\T n+<ä] m<äT≥ ù|‘·Ts¡TqT 

>∑~›kÕÔ&ÉT(>∑\r 2:11-14). n+fÒ yêfi¯flqT 

dü+‘√wü|üs¡#·&ÜìøÏ, yÓT|ü bı+<ä&ÜìøÏ yêfīfl‘√ 

ôd’ nHêï&ÉT. Mfi¯ófl e#êÃø£ Mfi¯fl <äwæº˝À #Ó&ÉT 

ne«≈£î+&Ü ñ+&É&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. 

Ç˝≤+{Ï <ä«+<ä« Á|üe÷D≤\T, @ m+&Éø± >=&ÉT>∑T 

|üfÒº HÓ’»+ eTq˝À ñ+<̊yÓ÷ |ü]o*+#·T≈£î+<ë+. 

ªªÁ|üuÛÑTe⁄ yÓT#·TÃ≈£îH̊yê&̊ jÓ÷>∑T´&ÉTµµ 2 ø=]+B∏ 

10:18

ô|’q ù|s=ÿqï düuŸôV≤&ç¶+>¥‡˝À yÓTT<ä{Ï n+XÊ\˙ï 

eTqTwüß\ dü+>∑‘·T\T, kÕ‘êqT Áù|πs|æ‘·+ ø±ã{Ïº 

ne˙ï n|ü$Á‘·‘· C≤_‘ê˝ÀøÏ ekÕÔsTT. ¬s+&Ée 

n+XÊ\˙ï <̊e⁄ì dü+>∑‘·T\T, |ü]X̄ó<ë∆‘·à Áù|πs|æ‘·+ 

ø±ã{Ïº ne˙ï |ü$Á‘·‘· C≤_‘ê˝ÀøÏ ekÕÔsTT. á 

n&ÉT>∑T C≤&É*ï eTq+ nqTdü]+#ê*.

eTT–+|ü⁄

˙s√ #·Áø£e]Ô |ü]bÕ\q ø±\+˝À Á¬ø’düÔe⁄\ 

dü+K´ n|ü]$T‘·+>± $düÔ]+#·ã&ÉT‘·T+~. n‘·ì 

ø±\+˝ÀH˚ s√e÷ |ü≥ºD+ @<√ ø±s¡D+ #˚‘· 

‘·>∑\ã&ÉT‘·T+~. <ëìøÏ ø±s¡D+ Á¬ø’düÔe⁄˝Ò nì 

#·Áø£e]Ô ÁuÛÑeT|ü&ç Á¬ø’düÔe⁄\qT rÁe+>± Væ≤+dækÕÔ&ÉT. 

nH̊ø£eT+~ ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒ‘ês¡T. ‘·|æŒ+#·T≈£îqï 

yês¡T s√e÷ $&ç∫ Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\≈£î #Ó<ä] 

b˛‘ês¡T (1 ù|‘·Ts¡T1:1-2). eTq ø±qŒ¤¬sHé‡ B∏yéT 

ªdüeT]Œ+#·Tø√e&É+, nqTø£]+#·&É+, Áù|πs|æ+#·&É+µ 

1 ù|‘·Ts¡T 2:21-22 qT+&ç rdüTø=qï<˚. 

Áø°düTÔqT n+^ø£]+∫q+<äT≈£îqT, s¡ø£åD düTyês¡ÔqT 

Á|üø£{ÏdüT Ôqï+<äT≈£îqT m<äTs¡j˚T´ ÁX¯eT\qT, 

u≤<Ûä\qT düVæ≤+#·&É+˝À Áø°düTÔ n&ÉT>∑TC≤&É\qT 

nqTø£]+#·+&ç. Ç+<äTπø MTs¡T |æ\Teã&Ü¶s¡T (e 

20) nì #ÓãT‘ê&ÉT. 

>∑qTø£ eTq+ nìï$wüj·÷˝À¢ |ü]X¯ó<ä∆+>± 

J$dü÷Ô Áø°düTÔ n&ÉT>∑TC≤&É\qT nqTø£]+∫ eTq 

‘·sê«‹ ‘·s¡+ yê]øÏ e÷~]>± ñ+<ë+. n+‘̊ø±<äT 

düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#̊ Á|üÁøÏj·T˝À m<äTs¡j̊T´ ÁX̄eT\T, 

u≤<Ûä\T düVæ≤+#·&É+˝À ≈£L&Ü Áø°düTÔ n&ÉT>∑TC≤&É\

qT C≤„qeTT‘√, <ÛÓ’s¡´eTT‘√ nqTø£]+∫ yê]øÏ 

e÷~] ñ+#·T<ë+. eTq X̄Øsê\T ‘ê‘êÿ*ø£+. 

eTq Ä‘·à Ò̋ XÊX̄«‘·+. eTq Ä‘·à\qT eTq ø±|ü] 

‘·q #̊‘·T\˝À |ü~\+>± uÛÑÁ<ä|ü]#ê&ÉT. n+‘̊ø±<äT 

Äj·Tq n&ÉT>∑TC≤&É\qT eTq+ m˝≤ nqTø£]

düTÔHêïeTT nì n<Ûä́ ≈£åî&ÉT e …̋ eTq\qT |üs¡̋ Àø£+ 

qT+&ç >∑eTìdüTÔHêï&ÉT (1 ù|‘·Ts¡T 2:25). >∑qTø£ 

|ü]X̄ó<ä∆‘·̋ ÀqT, |ü]#·s¡́ ˝ÀqT Áø°düTÔ e Ò̋ ‘·+Á&çøÏ 

˝Àã&ÉT<ë+.

 ` j·Tdt. &̊$&é *$+>¥k º̨Hé, »+>±¬s&ç¶>∑÷&Ó+
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ñ<äj·T+ 8 >∑+≥\T, X̄ìyês¡+...

n_Ûùwø̆øÏ ìÁ<ä Ò̋e&É+ #ê˝≤ ø£wüº+‘√ bÕ≥T 

Ä\dǘ + nsTT´+~. ôd’Œø±Hé, neT˝≤|ü⁄s¡+ qT+&ç 

e#̊Ãdü]øÏ #ê˝≤ Ò̋{Ÿ nsTT´+~. Ä s√E ≈£L&Ü 

ôd\e⁄ ø±e&É+‘√ ‘·«s¡>± ìÁ<ä̋ Òyê\ì|æ+#·̋ Ò<äT. 

¬ø’«{Ÿf…ÆyéT eTT–+#·Tø=ì, bò˛Hé #·÷düTÔ+&É>± 

ªªe#˚Ãyês¡+ Çõj·T|òt MT{Ï+>¥˝À, ôd’Œø±Hé˝À 

H̊s¡TÃ≈£îqï $wüj·÷\qT >∑T]+∫ ùw]+>¥ ñ+≥T+~, 

n+<äs¡÷ ‘·|üŒ≈£î+&Ü dæ<ä∆|ü&ç ≈£î≥T+u≤\‘√ 

sêyê*µ nì yÓTùdCŸ #·÷&É>±H̊, n_Ûùwø̆ eTqdüT‡ 

Ä˝À#·q\‘√ ì+&çb˛sTT+~.

Ç~>√... {°Ï, ‘ê>∑+&ç n+≥÷ ø=+#Ó+ ø£≥Te⁄>± 

$ì|æ+∫q ‘·q uÛ≤s¡́  e÷≥\‘√ á ˝Àø£+˝ÀøÏ 

e#êÃ&ÉT.

n_Ûùwø˘øÏ, ‘·q uÛ≤s¡´øÏ >∑‘· ø=ìï s√E\T 

>± dü+‘√wü+ ˝Ò<äT, düe÷<Ûëq+ ˝Ò<äT. @<√ 

ˇø£ düeTdü´‘√ dü‘·eT‘·eTe⁄‘·÷, nbÕs¡ ú+ 

#˚düTø=+≥÷, nqsêì e÷≥\T nqTø=+≥÷, 

nqsêú\T ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïs¡T. ∫qï ∫qï $wüj·÷\

πø ∫sê≈£î |ü&ÉT‘·THêïs¡T. ∫sê≈£î ø±kÕÔ >±* yêq˝≤ 

e÷s¡T‘·T+~.

Á|üuÛÑT<ëdüT nqï ≈£î≥T+ã Áb˛‘ê‡Vü≤+‘√, 

≈£î≥T+ã+>± ôd’Œø±Hé≈£î yÓfi≤fls¡T. uÛ≤sê´uÛÑsÔ¡\≈£î 

$&ç$&ç>± edü‹ @sêŒ≥T¢, |æ\¢*<ä›]ì neTàeTà 

Ç+{À¢ ñ+∫ neT˝≤|ü⁄s¡+ yÓfi≤fls¡T.

 ôd’Œø±Hé̋ À ñqïìï s√E\˙ï düeTdǘ \Tqï≥T¢ 

ãj·T≥ |ü&É≈£î+&Ü, düe÷<ÛëHêìï, dü+‘√cÕìï 

q{Ïdü÷Ô, dü|üÔ dü«sê\˝À ≈£î≥T+ã+ ñ+<äì n+<ä]

øÏ #·÷|ædü÷Ô, Ç‘·s¡T\ yÓT#·TÃø√\T e÷≥\‘√, |ü\

ø£]+|ü⁄\‘√ |ü⁄\øÏ+∫ b˛j˚Tyês¡T. ˇø£]ø=ø£s¡T 

˝À˝À|ü\ <ä÷s¡+>± ñqï|üŒ{ÏøÏ ô|’øÏ u≤>±H̊ ø£*dæ 

qe⁄«‘·T+&˚yês¡T. n˝≤ ôd’Œø±Hé eTT–+#·Tø=ì, 

Ç+{ÏøÏ e#êÃs¡T.

n_Ûùwø̆ ø£qTï\T ‘·q uÛ≤s¡́ , ôd’Œø±Hé̋ À yêø£́ + 

#ÓãT‘·Tqï|ü&ÉT sêdüT≈£îqï &Ó’] ø√dü+ yÓ<äø£kÕ>±sTT. 

‘·q eTqdüT‡ì+&Ü &Ó’Ø˝À @eTT+<äH̊ Ä‘·è‘·‘√ 

yÓ<äT≈£î‘·Tqï|ü&ÉT Ä &Ó’Ø ‘·q #̊‹øÏ ∫øÏÿ+~. 

‘·q uÛ≤s¡́  e+≥ >∑~˝À #ê˝≤ _J>± ñ+~. 

Ä &Ó’Ø rdüTø=ì ‘·q s¡÷yéT ˝ÀìøÏ yÓ[fl rdæ 

#·<äekÕ>±&ÉT. ø=ìï e÷≥\qT ôV’≤˝…’{Ÿ #˚dü÷Ô 

Ç˝≤ sêdüT≈£î+~.

1. <˚«wæ+#˚ ˝Àø£+˝À <˚e⁄ì Á|ü»\T m˝≤ 

J$+#ê*? 

	 m. mqTïø√ã&çq |üs¡<̊X̄ó\eTT, _. mqTï≈£îqï 

Áø°düTÔqT yÓ+ã+&ç+#ê*, dæ. mqï<ä–q Áø°düTÔ 

MT<ä ìØø£åD‘√ Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√yê*.

ø£<∏ëìø£

ôd’Œø±Hé &Ó’Ø...
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2.	 á s√E #˚ùd |üì ì‘·´‘ê«ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑ 

|ü&ÉT‘·T+<ë?

3.	 Ä»„ ÄX¯>± e÷]‘˚... Äj·TqqT nqTø£ 

]+#·&É+ n\yê≥T>± e÷s¡T‘·T+~.

4. 	H̊qT (eTqeTT) eTT‘·́ +,  H̊qT neT÷\´yÓTÆq 

s¡ø£Ô+‘√ ø=qã&Ü¶qT (á e÷≥ ÁøÏ+<ä #ê˝≤ 

∫qï>± ̀  á dü+>∑‹ Hê uÛÑs¡Ô≈£î ns¡ú+ ø± Ò̋<äT, 

n+<äTπø nqsêì e÷≥\T n+≥THêï&ÉT).

5. 	$T+∫q ø√|ü+, $T+∫q ø±eT+ <äTwüßºì qT+&̊ 

ekÕÔsTT (ÁøÏ+<ä ∫qï>± ̀  ne⁄qT, e÷ Äj·Tq 

<äTwüßºì dü+ã+~Û̋ ≤ J$düTÔHêï&ÉT).

6. 	J$‘·+˝À >±j·÷\T Ò̋yê? eT#·Ã\T Ò̋yê? 

(ñqï$.. Hê uÛ Ñs¡ Ô e÷qdæø£+>± #˚dæq 

>±j·÷\T, e÷≥\ ‘·÷{≤\ eT#·Ã\T).

7. 	ø=+‘· eT+~ uÛ≤s¡́ \øÏ, uÛÑs¡Ô\+fÒ Vü≤&É̋ Ÿ. 

8.	 ø=+‘· eT+~ uÛ≤s¡́ \qT uÛÑs¡Ô\T ø=&ÉT‘·THêïs¡T.

(ne⁄qT... qqTï ø={≤º&ÉT).

9. $yêVü≤+ $yÓ÷#·q˝À uÛ≤>∑+.. ˝Àã&ÉT<ë+ 

(ì»ẙT ... H̊qT Hê uÛÑs¡Ô≈£î ˝Àã&É&É+ Ò̋<äT).

10. @~ @yÓTÆHê Hê uÛÑs¡Ô eTT‘·´+. n˝≤+{Ï 

eTT‘ê´ìøÏ eTT#ÓÃeT≥\T |ü{Ïº+#êqT. 

#ê˝≤ ô|<ä› nø£åsê\‘√.. ªªqqTï ø£å$T+#·T 

Á|üuÛÑ÷, Hê  uÛÑs¡Ô Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ ˝Àã&É‘êqT, 

Äj·Tq Hêj·Tø£‘ê«ìï ÄkÕ«~kÕÔqT. qqTï H̊qT 

Á|ü‹wæº+#·Tø=+≥THêïqT. MT e÷~]H̊ H̊qT nqTdü]

kÕÔqT. düVü‰j·T+ #̊j·T+&çµµ nì sêdüTø=+~.

Ç˝≤ #·<äTe⁄‘·Tqï n_Ûùwø˘øÏ Vü≤è<äj·TeT+‘ê 

|æ+&˚dæq≥T¢+~. ø£̇ ïfi¯ófl Ä>∑&É+ Ò̋<äT, ø£̇ ïfi¯ófl 

‘·T&ÉT#·T≈£î+≥÷H̊ ù|J\T ‹s¡π>dü÷Ô eTqdüT˝À Ç˝≤ 

ÁbÕs¡úq #̊XÊ&ÉT ªªÁ|üuÛÑ÷ |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ MT bÕ<ë\T 

|ü≥Tº≈£î+≥THêïqT, y˚wü<Ûë]˝≤ J$düTÔHêïqT, 

qqTï ø£å$T+#·+&çµµ uÛ≤s¡́ qT Áù|$T+#̊ $wüj·T+˝À 

nVü‰ìøÏ b˛‘·÷ n~Ûø±s¡+ #Ó˝≤sTTdüTÔHêïqT. 

e÷ ≈£î≥T+ã+˝À MT]#˚Ã XÊ+‹, dü+‘√wü+, 

düe÷<ÛëHê\T ̋ Òø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ H̊H̊ Á|üuÛÑTyê, 

Hê bÕbÕqTï+&ç qqTï ø£&É>∑+&ç. uÛ≤s¡́ qT Áù|$T+#̊ 

$wüj·T+˝À qqTï H̊qT  Á|ü‹wæº+#·Tø=+≥THêïqT. 

MTs¡T dü+|òü÷ìï Áù|$T+∫q≥T¢ Hê uÛ≤s¡́ qT Áù|$T+#̊ 

eTqdüT HêøÏe«+&çµµ n+≥÷ ÁbÕ]ú+#ê&ÉT.

n_Ûùwø̆ Ç˝≤ #·<äTe⁄‘·÷ ÁbÕ]údü÷Ô ñ+&É>± uÛ≤s¡́  

Ä s¡÷yéT˝ÀøÏ m|ü&ÉT e∫Ã+<√ ‘Ó©<äT. ‘·qqT 

#·÷dæ yÓTT<ä≥ ø£+>±s¡T|ü&Ü¶&ÉT. ø±˙ @&ÉTdüTÔqï ‘·q 

uÛ≤s¡́ qT #·÷dæ #·*+∫b˛j·÷&ÉT.

uÛ≤s¡́  uÛÑs¡Ô*<ä›s¡÷ @&ÉTdü÷Ô ̌ ø£] bÕbÕ*ï ̌ ø£s¡T 

<̊e⁄ì düìï~Û̋ À ̌ |üø=+≥÷ |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ ÁbÕs¡úq 

#˚düT≈£îHêïs¡T. düe÷<Ûëq+, dü+‘√wü+ >∑T+&Ó\

ì+&Ü |üs¡efi¯ófl ‘=≈£îÿ‘·THêïsTT. Vü≤è<äj·Te÷s¡ 

ø£åe÷|üD\‘√ düe÷<ÛëHêìï yÓ+{≤&ç ÁbÕs¡úq 

eTT–+#ês¡T.

n|üŒ{Ïπø ẙ&ç ẙ&ç uÛÀ»q+ ∫¬øHé‘√, kÕ+u≤sY‘√ 

¬s&û>± ñ+~. n_Ûùwø̆ n˝≤ dü+‘√cÕìï nqTuÛÑ$+∫ 

ø=ìï HÓ\\T nsTT´+~.

Ä s√E kÕj·T+Á‘·+ 4 >∑+ˆˆ\≈£î n_Ûùwø̆ ≈£L&Ü 

‘·q ôd’Œø±Hé &Ó’Ø rdæ n+<äT˝À ‘êqT sêdüT≈£îqï 

$wüj·÷\T #·<äekÕ>±&ÉT.

1.	 u≤<Ûä́ ‘·qT Áù|eT‘√ d”«ø£]+∫q|ü&̊ ùde˝À 

Äq+<ä+,edüTÔ+~.

2. 	eTqeTT <̊yê~ <̊e⁄ì‘√ »‘·|üìyês¡eTT.

3.	 #ê˝≤ eT+~ ôd’ì≈£î\T>± ñ+&Ü*‡q yês¡T, 

Áù|ø£å≈£î\T>± ñHêïs¡T.

4. 	#ê˝≤ eT+~ bı\+˝À |üüì #̊j·÷*‡qyês¡T, 

bı˝≤ìï bÕ&ÉT #̊düTÔHêïs¡T.

5. 	>=|üŒ <̊e⁄&ÉT, >=|üŒ |üìì, >=|üŒyês¡eTT ø±ì 

eTq*ï >=|üŒ>± m+∫, |üìì n|üŒ–ùdÔ.. |üì 

dü+>∑‘̊+{Ï? |ü]#·s¡́  dü+>∑‘̊+{Ï?

á e÷≥\T #·<äTe⁄‘·Tqï n_Ûùwø˘øÏ ‘·q 

yÓTÆÁø√Áù|j·TsY ôd Ÿ̋ (j·T+|ædæ) dü÷º&Ó+{Ÿ‡ >∑Ts¡TÔ≈£î 

e#êÃs¡T. yê]ì ø£*dæ, e÷{≤¢&ç, yê]ì |ü{Ïº+#·Tø=ì 

ø=ìï HÓ\\T nsTT´+~. yÓ+≥H̊ ôd’Œø±HéøÏ e∫Ãq 

‘·q j·T+|ædæ dü÷º&Ó+{Ÿ nœ˝ŸøÏ bò˛Hé #˚dæ 

kÕj·T+Á‘·+ uÛÀ»HêìøÏ Ç+{ÏøÏ sÜ nì ÄVü‰«q+ 

n+~+#ê&ÉT. ‘·qT #̊j·Tì |ü]#·s¡́  n+‘ê >∑Ts¡TÔ≈£î 

e∫Ã eTs¡̋ ≤ |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ Á|üuÛÑTe⁄ì ø£åe÷|üD 

ø√sê&ÉT.

eTs√ ¬s+&ÉT s√E\˝À ø± Ò̋J ‘Ós¡TkÕÔs¡T ø£<ë 

nì nœ˝Ÿ ≈£L&Ü ˇø£s√E ôd\e⁄øÏ Ç+{ÏøÏ 

yÓfi¯fl≈£î+&Ü s¡÷yéTøÏ e#˚ÃkÕ&ÉT. n_Ûùwø˘ nqï 

ÄVü‰«Hêìï n+<äT≈£îqï nœ Ÿ̋, ns¡>∑+≥ eTT+<̊ 
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n_Ûùwø̆ nqï Ç+{ÏøÏ #̊s¡T≈£îHêï&ÉT. nœ Ÿ̋øÏ #ê˝≤ 

dæ>∑TZ nì|æ+∫+~. nqï #ê˝≤ kÕs¡T¢ Ç+{ÏøÏ 

|æ*∫HÜ yÓfīfl Ò̋ø£ b˛sTTq+<äT≈£î.

n_Ûùwø˘, nœ˝Ÿ Ç<ä›s¡÷ ≈£Ls¡TÃì ôd’Œø±Hé 

$w üj ·÷\T | ü+# · Tø=Hêïs ¡ T . nœ˝Ÿ @$T 

H˚s¡TÃ≈£îHêïe⁄? @ ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îHêïyé? 

nì n&çπ>dü]øÏ nœ Ÿ̋ ø=+#Ó+ ø£+>±s¡T|ü&Ü¶&ÉT. 

ªª|òüsê« Ò̋<äT Ò̋ #Ó|ü Ä ìs¡íj·÷\T ˙ J$‘·+˝À 

HÓs¡y˚πs≥≥T¢ ø£*dæ ÁbÕs¡úq #˚<ë›+ nì nqï 

Áù|eT‘√ n&çπ>dü]øÏ <ÛÓ’s¡´+ ‘Ó#·TÃø=ì #Ó|üŒ&É+ 

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. 

bǫ̀ Hé̋ À bÕ|ü|ü⁄ dü+ã+<ÛäyÓTÆq$ #·÷&É≈£L&É<äì, 

|üs¡‡q Ÿ̋ ̋ …’|òt, Áô|’ẙ{Ÿ ̋ …’|òt n+≥÷ $uÛÑõ+#·≈£L&É<äì 

rsêàì+#·Tø=HêïqT. 

eT+∫~ ‘·eTTà&É÷...

nHÜï <äj·T#̊dæ @eTqTø√q+fÒ...

@eTqTø√qT ‘·eTTà&ÉT #Ó|ü @+{Ï...?

nHêï, d”Á¬ø{Ÿ>± ̌ ø£ ne÷àsTTì ÇHékÕºÁ>±yéT˝À 

bòÕ˝Àne⁄‘·THêïqT. Áù|$TdüTÔHêïqT. bò˛s√ïÁ>∑|ò”ì 

Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ yê{Ïì Hê yÓTTu…’˝Ÿ˝À ñ+#êqT. 

<̊e⁄&ÉT  Hê‘√ |ü]X̄ó<ä∆‘· >∑T]+∫ e÷{≤¢&çq ‘·sê«‘· 

Ä ne÷àsTTì $&ç∫ô|{≤º\ì, ndüuÛÑ´ø£s¡yÓTÆq$ 

Hê yÓTTu…’̋ Ÿ qT+∫ rdæẙj·÷\ì ìs¡ísTT+#·Tø=ì 

rùdkÕqT.

Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ Ç+{Ï*C…Hé‡ì, u…’_˝Ÿ Ç+{Ï*C…

Hé‡‘√ uÛÑØÔ#̊j·÷\ì, Hê eTqdüT‡qT, Vü≤è<äj·÷ìï 

yêø£´+‘√ ì+|ü⁄ø=ì ì‘·´‘·«|ü⁄ yÓ\T>∑T˝À 

J$+#ê\ì, neT÷\´yÓTÆq s¡ø£Ô+‘√ ø=qã&çq 

H̊qT Äj·Tq e …̋, Äj·Tq n&ÉT>∑TC≤&É̋ À¢ q&Éyê\ì 

ìs¡ísTT+#·Tø=HêïqT. 

á e÷≥\T $+≥Tqï n_Ûùwø̆ eTqdüT˝À bÕ‘· 

C≤„|üø±\T yÓT<äT\T‘·THêïsTT. ‘êqT $<ë´]ú>± 

ñqï|ü&ÉT bǫ̀ s√ïÁ>∑|ò” <ä>∑Zs¡ |ü&çb˛sTTq dü+<äsê“¤\T, 

<˚e⁄&ÉT ‘·qqT yê{Ï qT+∫ m˝≤ ãj·T≥≈£î 

rdüTe#êÃ&√ C≤„|üø£+ e∫Ã <˚e⁄ìøÏ e+<äHê\T 

‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.

n_Ûùwø˘, nœ˝Ÿ Ç<ä›s¡÷ ø£*dæ ø=+‘·ùd|ü⁄ 

ÁbÕs¡úq #̊düTø=Hêïs¡T. ôd’Œø±Hé̋ À yês¡T rdüTø=qï 

ìs¡ íj·÷\≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+&˚≥≥T¢ düVü‰j·T+ 

#̊j·TeTì <̊e⁄ìøÏ ÁbÕs¡úq #̊XÊs¡T. 

ø=~› ùd|ü{ÏøÏ uÛÀ»q+ dæ<ä∆yÓTÆ+~, uÛÀ»q+ 

#˚düT Ô+&É>± u… ’_˝Ÿ dü º&ûdt >∑T]+∫, Áù|j·TsY 

ôd Ÿ̋‡ >∑T]+∫, W{ŸØ#Y |ü]#·s¡́  >∑T]+∫ #ê˝≤ 

$wüj·÷\T Á|ükÕÔeqøÏ e#êÃsTT.

uÛÀ»q+ eTT–+#·Tø=ì yÓfīfluÀ‘·÷ nœ Ÿ̋ nqï‘√  

ªªnHêï πs|ü⁄ W{°Ø#Y ø± Ò̋JøÏ yÓ[fl ÁbÕs¡úq #̊dæ 

e<ë›e÷? #ê˝≤ s√E …̋’+~ ø£<ë!

‘·|üŒ≈£î+&Ü yÓfi≤›+ nì n_Ûùwø˘ #Óù|Œdü]øÏ, 

nœ Ÿ̋ yÓ[flb˛j·÷&ÉT.

 n_Ûùwø̆øÏ Ä s√E #ê˝≤ ‘·|æÔ>± nì|æ+∫+~. 

#ê˝≤ dü+‘√wü+‘√ bòÕ´$T© Áù|j·TsY‘√ ìÁ<ä≈£î 

ñ|üÁø£$T+#ês¡T. 

eTs¡Tdü{Ï s√E Ä~yês¡+ ñ<äj·÷H˚ï ˝Ò∫, 

¬ø’«{Ÿf…ÆyéT eTT–+#·Tø=ì {° ‘ê>∑T‘·T+&É>± ‘·q 

uÛ≤s¡́ , ‘·q u…’_ Ÿ̋ düº&ûøÏ e#̊Ã |æ\¢\‘√ bǫ̀ Hé̋ À 

e÷{≤¢&ÉT‘·T+~. Ä–b˛sTTq u…’_ Ÿ̋ düº&ûì eTs¡̋ ≤ 

ÁbÕs¡+_Û+#ê\H˚ Ä˝À#·q #˚j·T&É+ n_Ûùwø˘øÏ 

ÄX¯Ãs¡´+>±, dü+‘√wü+>± nì|æ+∫+~. Ç<ä›s¡÷ 

dæ<ä ∆|ü&ç düeTj·÷ìøÏ Äsê<Ûäq≈£î dü+|òü÷ìøÏ 

yÓfi≤fls¡T. 

eT÷&ÉT s√E\ ‘·sê«‘· Çõj·T|òt˝À ùw]+>¥ 

»]–+~.  n+<äs¡÷ <̊e⁄&ÉT ‘·eT‘√ e÷{≤¢&çq 

$wüj·÷\T #ÓbÕŒs¡T. n_Ûùwø̆, yêfīfl uÛ≤s¡́  ≈£L&Ü 

ùwsY #̊XÊs¡T. eTT–+|ü⁄˝À Çõj·T|òt ôdÁø£≥Ø s¡ẙTwt 

Ò̋∫ ªªeTq+ ôd’Œø±Hé‡≈£î yÓfīfl&É+, H̊s¡TÃø√e&É+, 

ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+ ø=‘·Ôø±<äT. nsTT‘̊,  yê{Ïì 

K∫Ã‘·+>± neT\T #̊<ë›+. 

eTq*ï, eTq düeTj·÷ìï, ‘·˝≤+‘·T\qT, 

dü+|ü<äqT, f…ø±ï\Jì..nìï{Ïì Á|üuÛ ÑTø√dü+ 

Á|ü‹wæº+#·Tø=ì, Á|üuÛÑTe⁄ eTVæ≤eT¬ø’ yê&É<ë+. 

ÁX̄eT˝À¢ Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ e÷~]ì, Äj·Tq Bq‘ê«ìï, 

kÕ‹«ø±ìï nqTdü]<ë›+. ìØø£åD ø£*– |ü]#·s¡́ ˝À 

ˇø£]H=ø£s¡+ Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø=+<ë+µµ nì eTT–+ 

#ê&ÉT. ∫e] ÁbÕs¡úq˝À n+<äs¡÷ |üXÊÃ‘ÜÔ|ü+‘√, 

ø£̇ ï{Ï ÁbÕs¡úq‘√ eTs¡̋ ≤ ‘·eTTàqT <̊e⁄ìøÏ düeT   

]Œ+#·Tø=Hêïs¡T. ÁbÕs¡úq ‘·sê«‘· &çqïsY‘√ Çõj·T|òt 

eTT–dæ+~.

` j·T+. >± …̋j·T´, ;ÛeTes¡+
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msTTsY b˛sYº̋ À...

n~>√ >√©¶ e#̊ÃdüTÔ+~ nHêï&ÉT Vü‰H√ø̆. ‘·qqT 

#·÷dæq ù|¬s+{Ÿ‡... 

Vü≤eTàj·T´, nÁu≤&é qT+&ç πøåeT+>± e∫Ã+<äì 

˝À˝ÀH̊ <̊e⁄ìøÏ <∏ë´+ø̆‡ #ÓbÕŒs¡T.

m˝≤ ñHêïyé? Vü≤Ö áCŸ ˝…’|ò t? ø=+#Ó+ 

s¡+>=#êÃyé, düqïã&Ü¶yé...Çe˙ï |ü\ø£]+|ü⁄˝À¢ 

uÛ≤>±˝j·÷´sTT. Ä*+>∑Hê\T, eTT<äT›\T, qe⁄«\T, 

ùwø̆Vü‰´+&é‡....

MTs¡+‘ê ]dtÿ rdüTø=Hêïs¡T... nì >√©¶ &Ü&ûì, 

eTMTàì ñ<̊›•+∫ n+~.

|òüsê« Ò̋<äT Ò̋, @eTe⁄‘·T+~ nì ]ô|’¢ Ç#êÃs¡T. 

ø±düÔ ]Áô|òwt nsTT eT∫©|ü{≤ïìøÏ ãj·T\T<̊sês¡T. 

e#˚Ã≥|üŒ{ÏøÏ kÕj·T+Á‘·yÓTÆ+~. &Ü&û ÁbÕs¡úq˝À 

<̊e⁄ìøÏ ø£è‘·»„‘·\T #ÓbÕŒs¡T. 

ø=+#Ó+ ùd|ü{ÏøÏ ‘·qT ‘Ó∫Ãq –|òtº‡qT zô|Hé 

#̊dæ Ç~ &Ü&ûøÏ, Ç~ eTMTàøÏ, Ç~ ‘·eTTà&çøÏ nì 

n+~düTÔ+fÒ... u≤>∑T+~, #ê˝≤ u≤>∑THêïjYT nH̊ 

Á|üX̄+dü\≈£î ªVü≤eTàj·T´µ nqT≈£î+~ >√©¶. 

ù|¬s+{Ÿ‡ e÷Á‘·+, Çe˙ï e÷ø£edüs¡e÷? ˙e⁄ 

πøåeT+>± ñ+&É&ÉẙT _>¥ –|òtº. 

eT+∫ ôd\ø£åHé‡ nì &Ü&û yÓT#·TÃø=+fÒ, <ëìøÏ 

‘Ó*j·T<̊+{° nì >√©¶ì yÓqπødüTø=∫Ã+~ eTMTà. 

düπs bòÕ´$T© Áù|j·TsY≈£î f…Æ+ nsTT´+~, ndü̋ Ò 

n\dæb˛sTT+~ nHêï&ÉT &Ü&û. bòÕ´$T© Áù|j·TsY̋ À 

>√©¶ bÕ&É&É+, u…’_ Ÿ̋ #·<äe&É+ #·÷&É eTT#·Ã≥>± 

ñ+~. ÁbÕs¡úq #̊kÕÔyê nì &Ü&û n&ç–q yÓ+≥H̊ 

ÁbÕs¡úq #̊j·T&É+ #·÷düTÔ+fÒ ‘·qT <̊e⁄ìøÏ m+‘· 

düìïVæ≤‘·+>± ñ+<√ ns¡úyÓTÆ+~. 

|æ\¢\T yê] u…&é‡øÏ yÓfīfl>±, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T e÷Á‘·+ 

πs|ü{Ï ÁuÒø̆bòÕdtº >∑T]+∫ Ä˝À∫düTÔHêïs¡T. ÄyÓT≈£î 

@~ ÇwüºyÓ÷qì. ‘·*¢ Ç&û¢, >±¬s, |üPØ n+≥T+fÒ, 

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq$ ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·T nHêïs¡T. 

ÁuÒø̆bòÕdtº @sêŒ≥T¢ nsTTq ‘·sê«‘· >√©¶ n\

dæb˛sTT, |ü&ÉTø=ì ñ+≥T+<äì eTMTà #·÷&É&ÜìøÏ 

yÓfi‚Ô, >√©¶ yÓ÷ø±fīflMT<ä ñ+&ç ÁbÕs¡úq #̊düTø=+≥T+~. 

bÕ|üì &çdüºsY“ #̊j·T≈£L&É<äì eT]ø=+‘· düeTj·T+ 

‘·sê«‘· yÓ[fl #·÷ùdÔ Ç+ø± ÁbÕs¡úq˝ÀH˚ ñ+~. 

bÕ|ü≈£î ÁbÕs¡úHê düeTj·T+ ô|]–+<äì eTMTà 

nqTø=+~.

ñ<äj·÷H̊ï Ç+ø± Ò̋∫+<√, Ò̋<√ nqTø=+≥÷ 

bÕ|ü <ä>∑Z]øÏ yÓfi¯fl>± u…’_˝Ÿ #·<äTe⁄‘·÷ H√{Ÿ‡ 

sêdüTø=+≥÷ ñ+~. &çdüºsY“ #˚j·T&É+ Çwüº+˝Òø£ 

eTMTà e+≥ >∑~˝ÀøÏ yÓ[fl+~. 

ø£è‘·»„‘·≈£î ndü\T ø±s¡D+

ø£<∏ëìø£
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ª‘·eTTà&É÷! Ç+ø± Ò̋e Ò̋<ë? Ç~>√ Áãwt yêwt 

#˚dæø=ì, ¬ø’«{Ÿf…ÆyéT #˚düTø√µ nqï nø£ÿì #·÷∫ 

˙ ¬ø’«{Ÿf…ÆyéT nsTTb˛sTT+<ë? nHêï&ÉT. Ä... 

m|ü&√.. Vü‰H√ø̆øÏ ÄX̄Ãs¡́ ẙTdæ+~.

s¡+&ç! s¡+&ç! {Ï|òæHé ẙ&çẙ&ç>± ñ+~ nì eTMTà 

|æ\TdüTÔ+~. 

nø±ÿ! ˙ øÏwü ºeTì eTMTà... nì Vü‰H√ø˘ 

n+≥T+&É>±... dü πs¢, ˙ø=ø£ eT+∫ |ü⁄dü Ôø£+ 

‘Ó#êÃqT. Ç~>√ n+≥÷ ªq÷‘·q düèwæºµ nH˚ 

|ü⁄düÔø±ìï ‘·eTTà&çøÏ >√©¶ Ç∫Ã+~. me&Ó’qqT 

Áø°düTÔq+<äTqï jÓT&É\ yê&ÉT q÷‘·q düèwæº, bÕ‘·$ 

>∑‹+#ÓqT, düeTdüÔeTTqT ø=‘·ÔyêjÓTqT (2 ø=]+B∏ 

5:17). ndü\T q÷‘·q düèwæ º nH˚~ <˚e⁄ì 

|ü]|üPs¡í Á|üD≤[ø£. n~ Áø°düTÔ dæ\Te, eTs¡D, 

|ü⁄qs¡T‘êúHê\≈£î eTT&ç|ü&ç ñ+~. q÷´ ÁøÏj̊TwüHé 

nH̊ <ëìì mø£HÜ$Tø̆ ÁbÕdüŒ]{°øÏ, eT+∫ ôV≤ Ÿ̋ÔøÏ 

eTT&çô|{Ïº #·÷&É&É+, Á|üø£{Ï+#·&É+ Hê≈£î #ê˝≤ u≤<Ûä 

ø£*–+#̊$. nsTTHê eTq+ Áø°düTÔ̋ À q÷‘·q düèwæº>± 

#˚j·Tã&çq+<äT≈£î Äq+~dü÷Ô ø£è‘·»„‘· ø£*–q 

yê]>± ñ+&Ü*. >∑\r 2:20 #·<äTe⁄. n~ bÂ\T≈£îqï 

ne>±Vü≤q. Á|üø£≥q 3:14˝À j̊TdüTÁø°düTÔ <̊e⁄ì 

düèwæºøÏ Ä~j·TTHÓ’j·TTHêï&ÉT. q÷‘·q düèwæº nH̊~ 

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~ ≈£L&Ü. Áø°düTÔ̋ À, Áø°düTÔ dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ 

e÷s¡Ãã&É&É+. 

ª<∏ë´+ø˘>±&éµ nì nHêï&ÉT Vü‰H√ø˘. ø±düÔ 

düeTj·T+ >∑&ç∫q ‘·sê«‘· @yÓTÆHê ‹+≥T+<̊yÓ÷ 

n&ÉT>∑T<ë+ nì >√©¶ <ä>∑Z]øÏ eTMTà yÓ[fl+~. >√©¶ 

Ç\¢+‘ê #·ø£ÿ>± düπs›|üì˝À ñ+~. ª ¬̇ø+<äTø° ÁX̄eTµ 

nì eTMTà n+fÒ, |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&Ü øÏ#ÓHé ≈£L&Ü 

düπs›kÕÔqì #Ó|æŒ+~. 

n$ nsTTq ‘·sê«‘· >√©¶ bǫ̀ Hé̋ À e÷{≤¢&ÉT‘·T+~. 

mes¡÷? nì eTMTà n&ç–+~, Hê pìj·TsYøÏ 

düTyês¡Ô #ÓbÕŒqT. Á|üuÛÑTe⁄ì qeTTàø=+~. bòÕ˝Àn|t 

#̊düTÔHêïqT. 

|òüsê« Ò̋<äT, bÕ|ü Á|üuÛÑTe⁄ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~. 

Á|üuÛÑTe⁄ |üì #̊düTÔ+~. ÄyÓT uÛÑøÏÔ J$‘·+ #·÷∫ 

˝À˝Àq m+‘√ Äq+~dü÷Ô eTMTà ø£˙ï{Ïì 

Ä|ü⁄ø√ Ò̋ø£b˛sTT+~.

kÕj·T+Á‘·+ ø£è‘·»„‘· ≈£L&çø£≈£î n+≈£î Ÿ̋, n+{°yêfīófl 

ekÕÔs¡T nì #Ó_‘̊, ne⁄Hê >∑T&é n+~ >√©¶. 

MT{Ï+>¥̋ À @+ ùwsY #̊j·÷*? bÕ|ü πøåeT+>± 

e∫Ã+~, Äs√>∑´+>± ñ+~. #·<äTe⁄ |üPs¡ÔsTT 

ñ<√´>∑+ ≈£L&Ü e∫Ã+<äì #ÓbÕŒ˝≤? Ò̋ø£ ‘·q 

ÁbÕs¡úHê J$‘·+, yêø£́  C≤„q+, Áø£eT•ø£åD, n+<ä] 

|ü≥¢ Áù|eT, Ä‘·à˝À n_Ûeè~∆, Ä‘·à\ |ü≥¢ uÛ≤s¡+ 

>∑T]+∫ #ÓbÕŒ˝≤? MTe÷+dü˝À |ü&çb˛sTT+~ 

eTMTà. bÕ|ü J$‘·+˝À »s¡T>∑T#·Tqï M{Ïì ã{Ïº 

ÁbÕeTTK´+>± <̊e⁄ìøÏ ø£è‘·»„‘·\T #Ó*¢+#·+&ç nì 

n&É>∑&É+ ñ‘·ÔeT+ nì eTMTàøÏ ns¡úyÓTÆ+~.

uÛÀ»q düeTj·T+˝À ô|[fl Á|ükÕÔeq ‘Ó<ë›+ 

nqT≈£îqï &Ü&ûøÏ ns¡úyÓTÆb˛sTT+~. <̊e⁄ì ∫‘·Ô+  

‘Ó\TdüTø√e&É+ >∑T]+∫ ‘·qøÏ #Ó|üŒqedüs¡+ 

Ò̋<äì. 

Ç~ Áø°düTÔ̋ À düèwæº+#·ã&çq ªHê ≈£î≥T+ã+µ nì 

|òæ*|”Œ 1:21 C≤„|üø£+ ‘Ó#·TÃø=+≥÷, ‘·qì, ‘·q 

≈£î≥T+u≤ìï ø£è‘·»„‘ês¡ŒD>± Á|üuÛÑTe⁄≈£î düeT]Œ+ 

#ê&ÉT >√©¶ ‘·+Á&ç. 

<∏ë´+ø̆‡–$+>¥ MT{Ï+>¥̋ À dü+<̊X̄+ Çyê«*. á 

kÕ] ø£<∏ëìø£ s¡÷|ü+˝À n+~ùdÔ nH̊ Ä˝À#·q≈£î 

s¡÷|ü+ Ç~. 

∫e]>±, Á|üdü+>±ìøÏ eTT–+|ü⁄ Çdü÷Ô 2 <∏Ódü‡ 

1:3`5 qT+&ç q÷‘·q |üs¡#·ã&ÉT#·Tqï eTq 

J$‘ê\T, Äq+<ä+‘√ ø£è‘·»„‘·\T #Ó*¢+#·&ÜìøÏ 

ø±s¡D≤\T ø±yê*. |òü̋ ≤ì yê] e\¢ e÷ J$‘ê\T 

e÷sêsTT nH˚̋ ≤ ñ+&Ü*. 1 ø=]+B∏ 2:1`2 

Á|üø±s¡+ eTq ìs¡íj·÷\T, Ç‘·s¡T\≈£î dü+<˚X¯+ 

ø±yê* nì #Ó|æŒ dü+<̊XÊìï eTT–+#ê&ÉT.

` _CÒ lø±+‘Y, eT∫©|ü≥ï+
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Hê&ÉT jÓT¨yê |ü]X¯ó<äT∆&ÉT nì

nVü≤s√qT qT~{Ïô|’ eTTÁ<ä

H˚&ÉT sêE˝…’q j·÷»≈£î\+<ä]ø°

n+‘·s¡+>∑ bòÕ\eTT MT<ä

|ü]X¯ó<ë∆‘·Tàì eTTÁ<ä

Hê{Ï Á|ü»\T n<äT“¤‘ê\T #·÷&Ü\+fÒ

|ü$Á‘·‘˚ e÷s¡Z+ nì #Ó|æŒq

jÓT¨wüße ˇø£ÿ&˚...

H˚&ÉT ñ|ü˙{Ï˝Àì #˚|ü˝≤ ñ+&Ü\ì

ôV≤#·Ã]+#˚ <Ó’$ø£ Hêj·T≈£î˝…+<äs√!

n]ø±* qT+&ç q&çHÓ‹Ô<ëø±

nDTe+‘Ó’Hê eT+∫˝Ò<äT

˙¬s+&É≈£î yÓT]ùd ∫>∑Ts¡T{≤≈£î˝≤

ìs¡à\+>± ñ+&É&É+ kÕ<Ûä´y˚THê?

‘·sê˝…ìï e÷]Hê

‘·qTe+‘ê ‹$Ts¡y˚T

‘·\e+|ü⁄\T ‘Ó#˚Ã 

‘·\+|ü⁄\ X¯ó~∆ dü+uÛÑee÷?

jÓT¨yê |ü]X¯ó<äT∆&ÉT

Hê˝À bÕ|üeTT+fÒ #·÷|æ+#·+&Éì

düyê\T $dæ]q

|ü]X¯ó<äT∆&Ó’q j˚TdüT˝≤

ø£åDÏø±q+<ä+ ø£+fÒ

|ü$Á‘·‘˚ Á|ü<ÛëqeTì

bÕ]b˛sTTq jÓ÷ùd|ü⁄˝≤

H√s¡÷]+#˚ sê» uÛÀ»q+ e<ä›ì

neT*q+>± ñqï <ëìj˚T\T>±

Á|üuÛÑTe⁄ düìï~Û düŒèVü≤‘√H˚

dü«#·Ã¤yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå kÕ<Ûä´+!

ñs¡TeTT\T yÓTs¡T|ü⁄\T

ã÷s¡X¯ã›+ kÕ+Á<äy˚T|òüT+

Hê{Ï d”HêsTT •Ks¡+...

yêø£´<Ûë´q+ ÁbÕs¡úq düVü≤yêdü+

H˚{Ï |ü]X¯ó<ä∆ |üs¡«‘·+...

s√wü+ >∑\ <˚e⁄ì ñÁ>∑‘· 

‘·|æŒ+#·Tø√yê\+fÒ

Á|üuÛÑTe⁄ ø√dü+ Á|ü‹wæº+#·Tø√yê*

Á|üuÛÑTe⁄ e÷~]H˚ nqTdü]+#ê*

ˇø£]H=ø£s¡T Áù|eT>± |ü⁄]ø=\TŒø√yê*!

` >=+>∑{Ï y˚TØC≤jYT, Ä<√ì


