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Ç{°e\ uÛ≤s¡‘· eTVæ≤fi≤ ÁøÏ¬ø{Ÿ »≥ºT yÓ’dt ¬øô|ºHé 

düàè‹ eT+<Ûëq, Ç+&√sY≈£î #Ó+~q dü+^‘· <äs¡Ù≈£î&ÉT 

|ü̋ ≤wt eTT#êÃ Ÿ̋ ô|[fl ∫e] ì$Twü+˝À s¡<ä›sTTq $wüj·T+ 

‘Ó*dæ+<̊. Ç˝≤ ∫e] ì$Twü+˝À ô|[fl s¡<ä›T ø±e&É+    

ôd\Áu…{°dt J$‘·+˝ÀH˚ ø±<äT kÕe÷q´ e÷qe⁄\ 

J$‘·+˝À ≈£L&Ü kÕ<Ûës¡D+>± e÷s¡T‘·T+~. eT<Ûä´ 

Á|ü<̊XŸ̋ Àì Ç+&√sY̋ À »]–q $yêVü‰\ >£T]+∫ Á|üeTTK 

Væ≤+B ~q|üÁ‹ø£ <Ó’ìø̆ uÛ≤düÿsY ˇø£ ~Á>±“¤+‹ø£s¡yÓTÆq |ü]

XÀ<ÛäHê‘·àø£ ø£<∏äHêìï Á|ü#·T]+∫+~. Bì Á|üø±s¡+ qe+ãsY 

1 qT+&ç &çôd+ãsY 8 (2025) eT<Ûä́  Ç+&√sY̋ À 150≈£î 

ô|’>± $yêVü‰\T Ò̋<ë ì•Ã‘êsúê\T ∫e] ì$Twü+˝À 

Ä–b˛j·÷sTT. s¡<ä›sTTq yê{Ï̋ À düTe÷s¡T 62% es¡≈£î 

bÕ‘· k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ b˛dtº\T, bǫ̀ {À\T, ø±yÓT+≥¢T, >∑‘· 

dü+ã+<Ûë\ >£T]+∫q d”Á¬ø{Ÿ düe÷#ês¡+ ãj·T≥|ü&É&É+ 

e\¢ »]–‘̊, $T–*q 38% ≈£î≥T+ã ø£\Vü‰\T, Ä]úø£ 

$uÛÒ<ë\T, nVü≤+ø±s¡ düeTdǘ \T e\¢ »]–q$. 

˝Àø£+˝À yê] e˝… $XÊ«düT\ $yêVü‰\T ∫e] 

ì$Twü+˝À Ä–b˛e&É+ »s¡>∑ø£b˛e#·TÃ ø±˙, ø=+‘·eT+~ 

$yêVü‰ìøÏ eTT+<äT, ø=+‘·eT+~ $yêVü≤yÓTÆq ‘·sê«‘· 

s¡Vü≤dǘ  J$‘êìï J$düTÔHêïs¡T. eT]ø=+<äs¡T Äràj·T‘·̋ À 

‘·–Z ≈£î≥T+ã ø£\Vü‰\T, Ä]úø£ $uÛÒ<ë\T, nVü≤+ø±s¡ 

düeTdǘ \ e\¢  ‘·eT ≈£î≥T+u≤˝À¢ düe÷<Ûëq+ Ò̋≈£î+&Ü 

qs¡ø£ÁbÕj·T+ #̊düTø=+≥THêïs¡T.

bÕ|ü+ s¡Vü≤dǘ +>± yÓTT<ä̋ …’ ãVæ≤s¡+>∑ nee÷Hêìï 

rdüT≈£î edüTÔ+~. <̊e⁄ìøÏ eTs¡T¬>’q<̊B ̋ Ò<äT, Äj·Tq Á|ü‹ 

s¡Vü≤kÕ´ìï >∑eTìdü÷Ô ñ+{≤&ÉT (ø°s¡Ôq 139:11,12). 

Ç~ dü+k˛qT, <ëM<äT, Äø±qT yÓTT<ä\>∑T yê] 

J$‘ê˝À¢ düTdüŒwüº+. ªªuÛÑ÷˝Àø£+˝À eTq+ s¡Vü≤dǘ +>± 

#̊ùd bÕ|ü+, |üs¡̋ Àø£+˝À ˇø£ ãVæ≤s¡+>∑ ≈£î+uÛÑø√D+˝≤ 

ø£ì|ædüTÔ+<äìµµ ˇø£ uÛÑ≈£îÔ&ÉT n+{≤&ÉT. H̊{Ï dü+|òü÷˝À¢, 

dü+düú̋ À¢ s¡Vü≤dǘ  bÕbÕ\ e\¢ m+<äs√ |ü‘·qeTj·÷´s¡T, 

‘·eT kÕøå±´ìï b˛>=≥Tºø=Hêïs¡T. <˚e⁄&ÉT yÓT#·Ãì á 

nHÓ’‹ø£ dü+ã+<Ûë\T, Áù|eT\ $wüj·T+˝À $XÊ«dü 

$<ë´s¡Tú\T, j·T+>¥ Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&Ü*. 

n˝≤π> bÕ‘· J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q Ä˝À#·q\T, n\

yê≥T¢, ÄẙXÊ\T, nVü≤+ø±sê\T @yÓTÆHê ñ+fÒ yê{Ïì á 

ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+˝À dü] #̊düTø=+<ë+, q÷‘·q J$‘êìï 

ÁbÕs¡+_Û<ë›+. 

H̊{Ï Á|ü|ü+#·+ ø=‘·Ô J$‘·+ ø√dü+ ªÁô|òwt kÕºsYº mô|òø̆ºµ 

nH̊ uÛ≤eqqT |ü]#·j·T+ #̊dæ+~. n+fÒ, Á|ü»\T ‘·eT 

J$‘ê˝À¢ e÷s¡TŒ\T #̊düTø√e&ÜìøÏ ø=ìï ªdüeTj·T 

ˇø£ ø=‘·Ô neø±X̄+
yÓTÆ\Tsêfī¢qTµ m+#·Tø√e&É+. ñ<ë: ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+, 

|ü⁄{Ïºqs√E\T, Ò̋<ë ˇø£ ø=‘·Ô HÓ\ ÁbÕs¡+uÛÑ+ e+{Ï 

düeTj·÷˝À¢ eTìwæøÏ düVü≤»+>±H̊ ‘·q bÕ‘· yÓ’|òü̋ ≤´\ 

qT+&ç <ä÷s¡+>± »]–, ø=‘·Ô>± J$+#ê\H̊, @<Ó’Hê 

#̊j·÷\H̊, kÕ~Û+#ê\H̊ Áù|s¡D ø£*– ‘·eT >∑‘êìï 

ˇø£ bÕ‘· n<Ûë´j·T+>± eT÷dæẙdæ, es¡Ôe÷Hêìï ˇø£ 

ªø°¢Hé ùd¢{Ÿµ>± uÛ≤$+∫ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. á ÁbÕs¡+uÛ≤\T 

‘ê‘êÿ*ø£+ ø±e&ÉẙT Bì Á|ü<Ûëq ̋ À|ü+. ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+ 

s√Eq rdüT≈£îH̊ rsêàHê\T |òæÁãe] Hê{Ïπø eTdüø£u≤]

b˛‘êsTT. n˝≤π>, Ç~ eTìwæ jÓTTø£ÿ eT÷\ dü«uÛ≤e+˝À 

e÷s¡TŒqT rdüTø=ì sê Ò̋<äT. 

Á¬ø’düÔe´+ #Óù|Œ q÷‘·q‘·«+ πøe\+ ø±´ …̋+&ÉsY MT<ä, 

$$<Ûä s√E\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É<äT, n~ <̊e⁄ì yêø£́ eTT, 

|ü]X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. bÕ|ü+‘√, 

ndü‘·́ +‘√ dü+ã+<Ûä+ ñqï Á|ü‹ Ä˝À#·HÜ $<Ûëq+, 

<äèø£Œ<∏ä+, qeTàø±\T rdæẙdæ yê{Ï kÕúq+˝À Á|ü‹~q+ 

<̊e⁄ì yêø£́ + #·~$, <Ûë´ì+∫ <ëì Á|üø±s¡+ J$dü÷Ô 

ñ+fÒ q÷‘·q‘·«+ kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. eTq+ <̊e⁄ì 

yêø±´ìøÏ m+‘·>± ˝Àã&É‘êyÓ÷ n+‘·>± |ü]X̄ó<ë∆‘·Tà&ÉT 

eTq˝À ø±s¡́ + #̊dü÷Ô bÕ‘· J$‘êqTï+∫ $&ç|æ+∫ 

eTq*ï q÷‘·qyÓTÆq yê]>± #̊kÕÔ&ÉT.

bÕ‘· eTqdüT yÓqø£{Ï C≤„|üø±\qT eTs¡Te<äT 

(ìs¡ZeT16:2`3,17:3), Á|ü‹≈£L\ Ä˝À#·Hê <Û√s¡DÏ 

(HÓ–{Ïyé ~∏+øÏ+>¥) ø£*– ñ+≥T+~ (ìs¡ZeT 14:17), 

eTqTwüß´\ dü+>∑‘·T Ò̋ï ‘·\düTÔ+~ (eT‘·ÔsTT 16:21`23), 

∫+‹dü÷Ô Ä+<√fīq #Ó+<äT‘·T+~ (\÷ø± 10:40,41), 

ø°&ÉT#̊ùd $eTs¡ÙHê‘·àø£ <Û√s¡DÏ, dü+≈£î∫‘· eTqdüÔ‘·«+ ø£*– 

ñ+≥T+~, Á|ü‹ <ëìø° …̋ø£ÿ\T ø£&ÉT‘·÷ &ÉãT“ ø√D+˝À 

Ä˝À∫+#·&É+ (jÓ÷Vü‰qT 12:4`5), ôV≤#·TÃyê{ÏMT<ä 

(s√e÷ 12:16), uÛÑ÷dü+ã+<ÛääyÓTÆq yê{ÏMT<ä <äèwæº 

ñ+#·T‘·T+~ (|òæ*|æŒ 3:19). Ç˝≤+{Ï nH̊ø£ s¡ø£s¡ø±\ 

bÕ‘· eTqdüÔ‘ê«\ qT+&ç, ne|ü$Á‘· qT+&ç $XÊ«dæ 

eTqdüT q÷‘·qeTyê«*.

ªªø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+ n+fÒ Á|ü‹ eTìwæøÏ ‘·q bÕ‘· n\

yê≥¢qT, Ä˝À#·q\qT e~*+#·Tø√e&ÜìøÏ <=]πø ˇø£ 

ø=‘·Ô neø±X̄+.µµ nì n+{≤&ÉT e÷sYÿ f…Æ«Hé. eTq+ 

>∑‘êìï |ü≥Tº≈£îì ẙ˝≤&ç‘̊, <̊e⁄&ÉT Ç#̊Ã ø=‘·Ô<äHêìï 

n+<äTø√ Ò̋eTT. eTq+ Áø°düTÔ̋ À ñ+fÒ Á|ü‹ s√p ø=‘̊Ô, 

Äj·Tq Ò̋ø£b˛‘̊ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ bÕ‘·<̊! ‘̊B e÷]‘̊ 

ø±\+ e÷s¡T‘·T+~, ø±˙ ‘·\+|ü⁄\T e÷]‘̊H̊ J$‘·+ 

e÷s¡T‘·T+~!
q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ X̄óuÛ≤ø±+ø£å\‘√...
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q÷‘·q dü+e‘·‡s¡¡ X̄óuÛ≤ø±+ø£å\T 

ªªÁ|ü‹s√p ˇø£ ø=‘·Ô s√E 

eTT+<Óqï&É÷ sê Ò̋<äT á s√E 

eT¬sqï&É÷ sêuÀ<äT á s√E 

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ø=‘·Ô s√E

Äq+<äeTT>± J$+#ê* á s√E  

Áø°düTÔ ø=‘·Ô<äqeTT <Ûä]+#ê* Á|ü‹ ø=‘·Ô s√E 

Á|ü‹ ø=‘·Ô s√p Á|üuÛÑTe⁄≈£î eTVæ≤ẙT...µµ 

nì bÕ&ÉTø=+≥÷, <̊yê! á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+˝À 

qqTï q÷‘·q |üs¡#·TeTT, ˙ q÷‘·q ø±sê´\T Hê 

jÓT&É\ »]–+#·TeTì Á|ü‹s√p ÁbÕs¡úq #̊düTø=+≥÷, 

Á|ü‹s√p Á|üuÛÑTe⁄≈£î ˝Àã&ÉT‘·÷, ø=‘·Ô<äq+‘√ J$dü÷Ô 

á dü+e‘·‡s¡eT+‘ê kÕ–b˛<ë+.

ø=‘·Ôdü+e‘·‡s¡+˝À 
ø=‘·Ô<äq+

f	 ˇø£ ø=‘·Ô neø±X¯+ ` 2
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f	 ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+˝À ø=‘·Ô<äq+ ` 5
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f	 Áø°düTÔ eTqdüT ` düVü≤yÕdü+˝À ◊ø£´‘· ` 26

f	 Á¬ø’düÔe <ë‘·‘·«+ ` 27
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ÄsY. Áoìyêdt

j·TTÇj·Tdt◊`@|æ ùdº{Ÿ ôdÁø£≥Ø, >∑T+≥÷s¡T

Äj·Tq Á|üD≤[ø£̋ À MT....  

Vü‰sYº ≥T Vü‰sYº
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ª|æ\¢\T ø±<äT |æ&ÉT>∑T\Tµ ej·TdüT˝À 

∫qïyês¡T nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq |üqT\T #̊dæq|ü&ÉT 

eTq+ yê&̊ &Ó’̋ ≤>¥. |ü≥Tº<ä\‘√, Áù|$T+∫q |üì 

#̊j·T&ÜìøÏ ej·TdüT‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äì 22      

@fīfl ¬øHê´ |üsê´es¡D ø±s¡́ ø£s¡Ô Á≥+ô|òHêeTT‘√ì 

72 >∑+ˆˆ\T ùd|ü⁄ #Ó≥TºqT øö–*+#·Tø=ì ñ+&ç 

Á|ü|ü+#· ]ø±sY¶qT kÕú|æ+#·&É+ eTq≈£î düŒwüº+ 

#̊düTÔ+~.

Äj·÷ s¡+>±˝À¢ ÄdüøÏÔ >∑\yês¡T yê] ej·TdüT‘√ 

dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü $$<Ûä s¡+>±˝À¢ Á|ü>∑‹ 

kÕ~Ûdü÷ÔH̊ ñHêïs¡T. á $wüj·T+ eTq*ï m+‘√ 

Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*. ‘êqT nqT≈£îqï, mqTïø=qï 

s¡+>∑+˝À (<̊e⁄&̊ á s¡+>±ìï mqTïø=H̊˝≤ 

#̊XÊs¡T) n‘·T´qï‘· kÕúHêìøÏ yÓfi≤fl\ì bÂ\T 

yÓq≈£îqï$ eTs¡∫ eTT+<äTqï yê{Ï ø=s¡≈£î ẙ–s¡ 

|ü&ÉT#·÷ Áø°düTÔ j̊TdüTq+<äT <̊e⁄ì ñqï‘·yÓTÆq |æ\T 

|ü⁄q≈£î ø£\T>∑T ãVüQe÷q+ bı+<äe …̋qì >∑T] 

jÓTT<ä›πø |üs¡T>∑T ø=qkÕ–+#ê&ÉT. Ç~ n‘·́ +‘· 

ÁX‚wüºyÓTÆq s¡+>∑ẙT ø±≈£î+&Ü ì‘·́ ‘·« $\Te\T 

ø£*–q s¡+>∑+. á dü‘ê´ìï m|ü&√ Á>∑Væ≤+∫q 

eTq+ á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+˝À ≈£L&Ü q÷‘·q 

ñ‘ê‡Vü≤+‘√ ø=qkÕ–+#ê*. @<Ó’Hê ø±s¡D+ #̊‘· 

>∑T] jÓTT<ä›≈£î ø=qkÕπ> |üs¡T>∑T HÓeTà~>± ñHêï, 

ìsêXÊ»qø£+>± ñHÜï, Á|üuÛÑTe⁄ Ç#̊Ã Áù|s¡D‘√ 

eT]+‘· ñ‘ê‡Vü≤+>± ø=qkÕ–+#ê*. n|ü»j·T+ 

n+‹eT+ ø±<äT >∑qTø£ eTq+ $»j·T|ü<∏ä+˝À 

ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+&Ü*.

ˇø=ÿø£ÿfÒ Hê˝À

$#·TÃ≈£î+≥Tqï yÓ\T‘·Ts¡T ø√D≤\qT

‘·ì$rsê Ä‘·à≈£î Vü≤‘·TÔø=+{≤qT

eT÷≈£îÿeTà&ç>±

Hê MT<ä $s¡T#·T≈£î|ü&̊

Nø£{Ï u≤D≤\ MT<ä

yÓTs¡T|ü⁄ j·TT<ä∆+ Á|üø£{ÏkÕÔqT

q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ 
q÷‘·q ñ‘ê‡Vü≤+

n\yê≥T>± e÷]q

n|ü»j·÷\ <=+‘·s¡\ MT<ä

yêø£́ K&ÉZ+‘√ $»j·Tdü+‘·ø£+ #̊kÕÔqT !

X̄Øs¡eT+‘ê #·T≥Tº≈£îqï

düTwüß|æÔ̋ À+∫ ẙT˝§ÿì

#̊‘·T˝≤sê #·T≥÷º ù|s¡TÃ≈£îqï

#Ó‘·Ôq+‘ê $~*+#·Tø=ì

d”‘êø√ø£∫\Tø£̋ Ò¢

s¡+>∑T\ Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ

Hê ¬sø£ÿ*ï m>∑πskÕÔqT

n|ü»j·T+ >∑T+&Ó\MT<ä

¬>\T|ü⁄ C…+&ÜHÓ’ ñ<äsTTkÕÔqT ! (‘êfīSfl] <äèø£Œ<∏ä+)

n‘·́ +‘· ÁX‚wüºyÓTÆq, ì‘·́ ‘·«|ü⁄ $\Te\‘√ 

≈£L&çq á s¡+>∑+˝À eTT+<äT≈£î yÓfi‚fl Á|üÁøÏj·T˝À 

|ü≥Tº $&ÉTeø£ |üs¡T¬>&ÉT<ë+. |æ\¢\T ø±<äT 

|æ&ÉT>∑T\T nH̊ HêqT&ç‘√ bÕ≥T ô|<ä›\T ≈£L&Ü 

|æ&ÉT>∑T Ò̋ nì kÕú|æ+∫, ìs¡÷|æ<ë›+. ‘·q≈£îqï              

n≈£î+]ƒ‘· Bø£å e\q bÂ\T Á|üuÛÑTe⁄ ø=s¡≈£î 

|æ&ÉT>∑T˝≤ e÷sê&ÉT. Á|üuÛÑTe⁄ì nqTdü]+#̊ 

Á|üÁøÏj·T˝À eTq+ ø£̇ dü+ bÂ\T˝≤ e÷sê*‡q 

nedüs¡+ ñ+~. ej·TdüT‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü 

eTq+ m+#·Tø=qï á ÁX‚wüºyÓTÆq s¡+>∑+˝À 

|üj·Tì<ë›+. Á≥+ô|òHê |üsê´es¡D dü+s¡ø£åD >∑÷]Ã 

‘·q˝≤+{Ï j·TTer j·TTe≈£î\T ÁX̄<ä∆ rdüTø√yê\ì 

X̄|ü<∏ä+ #̊ùdÔ, eTq+ ` eTq˝≤+{Ï yêfīófl Á|üuÛÑTe⁄ 

Ä•+∫q e÷s¡Z+˝À, Äj·Tq Ä•+∫q $<Ûëq+˝À 

yÓfīfl&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤<ë›+. Ç˝≤+{Ï <äèø£Œ<∏ä+‘√ 

á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+˝À q÷‘·q ñ‘ê‡Vü≤+‘√ 

ø=qkÕ>∑T<ë+. Äj·Tq Vü≤è<äj·T+˝À dü+‘√cÕìï 

ì+|ü⁄‘·÷ ø=qkÕ>∑T<ë+.
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ø=‘·Ô<äq+
ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+˝À 

eTs√ ÁøÏdüàdt >∑&ç∫b˛sTT ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+ 

e#˚Ãdæ+~. Ç|ü&ÉT eTq+ 2026 dü+ˆˆ˝À 

ñHêï+. á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ eTq≈£î ø=‘·Ô 

dü<äeø±XÊ*ï, ø=‘·Ô düeTdü´*ï dü]düe÷q+>± 

‘ÓdüTÔ+~. j˚Tdüj·T´ ‘·q •wüß´\≈£î ªªá ˝Àø£+˝À, 

MT≈£î ÁX¯eT ñ+≥T+~µµ (jÓ÷Vü‰qT 16:33) 

nì ôV≤#·Ã]+#ês¡T. nH˚ø£ dü+<äsÜ“¤˝À¢ Ç~ 

eTq nqTuÛÑe+ ≈£L&Ü. ø=ìï ≈£î≥T+u≤\T  á 

ÁøÏdüàdt düeTj·T+˝À, ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+˝À q÷‘·q 

•X¯óe⁄\qT kÕ«>∑‹+#·>±, eT]ø=+<äs¡T ‘·eT 

Á|æj·TyÓTÆq yê]øÏ ø£˙ï{Ï‘√ M&√ÿ\T |ü*ø±s¡T. 

jÓ÷Vü‰qT 16:33 ̋ ÀH˚ j˚Tdüj·T´ ÁX¯eT, Çã“+~, 

ø£cÕº\T ñ+{≤j·Tì #Óù|ŒeTT+<äT j˚Tdüj·T´ Ç#˚Ã 

düe÷<Ûëq+ >∑÷]Ã ≈£L&Ü yê>±›q+ #˚XÊ&ÉT. 

Äj·Tq  ̋ Àø£eTTqT »sTT+∫j·TTHêï&ÉT ø£qTø£ øÏ¢wüº 

|ü]dæú‘·T˝À¢, nìï $wüj·÷\˝À <ÛÓ’s¡´eTT ‘Ó#·TÃø=ì 

eTT+<äT≈£î kÕ–bıeTàHêï&ÉT. á ø=‘·Ô @&Ü~˝À 

q÷‘·q <Û Ó ’s¡´eTT‘√, ìã“s¡+‘√, ìØø£åD‘√, 

ø£‘·»„‘·‘√, $XÊ«dü+‘√ dü+e‘·‡sê~ yÓTT<ä\T 

dü+e‘·‡sê+‘·+ es¡≈£î q÷‘·q‘·«+‘√ <˚e⁄ì˝À 

m˝≤ eTT+<äT≈£î kÕ–b˛e#√Ã #·÷<ë›+.

ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡+ ` <̊e⁄ì ãVüQe÷q+

‘Ó>∑T\T, y˚<äq\T eTs¡D XÊdüqyÓTÆ, >∑&É∫q  

~qeTT\T >±&ÛÜ+<Ûäø±s¡yÓTÆ »s¡T>∑T#·T+&É>±, 

dü+e‘·‡sê\T ~>∑T\T‘√  <=s¡T¢#·T+&É>±, ªÁø=‘·Ô 

j˚T&ÉT yÓTT<ä\Tu…f…ºqT eTq Áã‘·T≈£îq+<äTµ nH˚ 

bÕ‘·bÕ≥qT n\yê≥T>± bÕ&ÉTø=+≥÷ ø=‘·Ô 

dü+e‘·‡s¡+˝ÀøÏ ñ<ëd”q+>± e#˚ÃXÊe÷?  

˝Òø£ q÷‘·q dü+e‘·‡sêìï <äj·÷ øÏØ≥+>± 

eTq≈£î nqTÁ>∑Væ≤+∫q <̊e⁄ì ø£|ü\qT C≤„|üø£+ 

#̊düTø=+≥THêïe÷?  

eTq J$‘·+˝À e#̊Ã Á|ü‹ q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ 

<˚e⁄ì es¡y˚T. ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡ ãVüQeT‹>± 

ªø=‘· Ô<äq+µ (q÷´HÓdt) nH˚~ ≈£L&Ü <˚e⁄ì 

ãVüQe÷q+, yê>±›qeTT nì u…’_˝Ÿ e÷{≤¢ 

&ÉT‘·T+~. $˝≤|üyêø±´\T 3:22-23˝À eTq |ü≥¢ 

ª<˚e⁄ìøÏ nqT~qeTT q÷‘·qeTT>± yê‘·‡\´‘· 

|ü⁄≥Tº#·Tqï~µ nH̊ e÷≥qT #·÷kÕÔeTT. n+fÒ ‘·eT 

_&É¶\|ü≥¢ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î m˝≤+{Ï Áù|eT Á|ü‹s√p 

|ü⁄&ÉT‘·T+<√ n˝≤+{Ï Áù|y˚T <˚e⁄ìøÏ eTq|ü≥¢ 

ø£\T>∑T‘·T+~. ≈£î\, eT‘·, dü+|òüT, düVü≤yêdü+, 

ù|<ä, >=|üŒ, |ü+&ç‘·T\T, bÕeTs¡T\T, *+>∑ $eø£å 

Ò̋≈£î+&Ü n+<ä]ø° <̊e⁄&ÉT q÷‘·q dü+e‘·‡sêìï 

ãVüQe÷q+>± Ç#êÃ&ÉT. q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ 

ª<̊e⁄&ÉT <Ûä]+|ü#̊dæq <äj·÷ øÏØ≥eTTµ (ø°s¡Ôq\T 

65:11) nì ø°s¡Ôqø±s¡T&ÉT n+{≤&ÉT. 

ø=‘·Ô<äq+ n+fÒ? 

#˚dæq |üìH˚ #˚dü÷Ô, #·÷dæ+<˚ #·÷dü÷Ô, 
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J$‘·+˝À ñqï#√fÒ ñ+≥÷ m|ü&É÷ ˇπø˝≤ 

ñ+fÒ $düT>=düTÔ+~, n~ J$‘·ẙT ø±<äì|ædüTÔ+~. 

J$‘·+ nHêïø£ ø=+‘Ó’Hê e÷s¡TŒ, ø=‘·Ô<äq+ 

ñ+&Ü*. ø=‘·Ô eÁkÕÔ\T, ø=‘·Ô edüTÔe⁄\T, ø=‘·Ô 

Ç\T¢, ø=‘·Ô |ü]#·j·÷\T, ø=‘·Ô neø±XÊ\T, ø=‘·Ô 

$wüj·÷\T n+fÒ  eTq≈£î m+‘√ n|ü⁄s¡÷|ü+, 

ÄX̄Ãs¡́ +, Äq+<ä+. eTqeT+<äs¡eT÷ ø=‘·Ô<äHêìï 

ø√s¡T≈£î+≥T+{≤eTT! ø±˙ ªq÷‘·q‘·«+µ nH˚ 

n+XÊìï eTqyÓT˝≤ ns¡ ú+ #˚d üTø√e#·TÃ? 

ªq÷‘·q‘·«+ n+fÒ q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ rsêàHê\ 

‘√ eTq J$‘·+˝À e#̊Ã ∫qï ∫qï e÷s¡TŒ\T  

ø±<äT ø±˙ J$‘·+˝À |üP]Ô |ü]es¡Ôqµ nì 

u…’_˝Ÿ #ÓãT‘·Tqï~. >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T n+<äyÓTÆq 

d”‘êø√ø£∫\Tø£>± s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&É+ ̋ ≤+{Ï~. 

n˝≤π> <̊e⁄&ÉT eTqTwüß´\qT j̊TdüT Áø°düTÔ̋ À q÷‘·q 

|üs¡TkÕÔ&ÉT. q÷‘·q‘ê«ìøÏ |ü⁄Hê~ <̊e⁄ì q÷‘·q 

düwæº ø±s¡́ +. bÂ\T e÷≥\˝À ªªø±>± me&Ó’qqT 

Áø°düTÔq+<äTqïjÓT&É\ yê&ÉT q÷‘·q düwæº, bÕ‘·$ 

>∑‹+#ÓqT, Ç~>√  düeTdüÔeTTqT ø=‘·ÔyêjÓTqTµµ 

(2 ø=]+B∏ 5:17). Áø°düTÔ̋ À $XÊ«düeTT+∫, Áø°düTÔ 

q+<äT ñqï yê¬sÓe¬s’Hê düπs q÷‘·q düwæº, n+‘ê 

q÷‘·qẙT, bÕ‘·<äqeTT >∑‹+∫+~. 

q÷‘·q JeeTT bı+<ëeTT ø±ã{Ïº q÷‘·q‘·«+˝À 

q&ÉT#·Tø√yê* (s√e÷ 6:4). nsTT‘̊ ˙e⁄ Áø°düTÔ 

q+<äT ñHêïyê? ñ+fÒ  á ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡eT+‘ê 

- 12 HÓ\\T, 52 yêsê\T, 365 s√E\T, 8,760 

>∑+≥\T, 5,25,600 ì$TcÕ\T, 3,15,36,000 

ôdø£qT¢ n+‘ê ø=‘·Ô<äqẙT, ø=‘·Ô JeẙT, ø=‘·Ô düùwº. 

ÄVü‰ eTq≈£î m+‘· uÛ≤>∑́ eTT! á uÛ≤>∑́ eTT‘√ bÕ≥T 

<̊e⁄&ÉT eTq*ï á dü+e‘·‡s¡eT+‘ê  q÷‘·q‘·«+˝À 

q&ÉT#·Tø√yê*‡q u≤<Ûä́ ‘·qT ≈£L&Ü Ç#êÃ&ÉT.

ø=‘·Ô<äq+ @j̊T $wüj·÷˝À¢ 

 Áø°düTÔ˝À q÷‘·q düwæº>± #˚j·Tã&çqyê]øÏ 

n+‘ê, nìï $wüj·÷\T q÷‘·qẙT n+fÒ @+{À 

‘Ó\TdüTø√yê*.

ø=‘·Ô e´≈£îÔ\+ - j̊TdüTÁø°düTÔqT $X̄«dæ+#̊ Á|ü‹ 

e´øÏÔ ̌ ø£  ø=‘·Ô düwæº. ø=‘·Ô e´øÏÔ>±  J$‘·+˝À ø=‘·Ô 

~X̄, ø=‘·Ô ÄX̄j·÷\T, ø=‘·Ô ÄX̄, ø=‘·Ô J$‘·+...! 

$XÊ«dæøÏ n˙ï ø=‘·Ôẙ!

ø=‘·Ô uÛ Ñ$wü´‘Y - nø£åj·TyÓTÆq kÕ«düú´eTT,  

XÊX¯«‘·yÓTÆq uÛÑÁ<ä‘· ø£*–q uÛÑ$wü´‘Y eTq≈£î 

ñ+~.

ø=‘·Ô ÄVü‰s¡+ -  uÛÖ‹ø£ ÄVü‰s¡+ ø±<äT, Äràj·T 

ÄVü‰s¡+. ø=‘·Ô Äø£*, Äø£*˝À e÷s¡TŒ (1ù|‘·Ts¡T 

2:3) <̊e⁄ì yêø£́ eTT |ü≥¢ Äø£* <ä|ü\T ø£*– 

ñ+{≤+.  

ø=‘·Ô $XÊ«dü+ - nedüsê\T ‘Ó*dæq <̊e⁄ìH̊ 

düVü‰j·T+ ø√dü+  n&ÉT>∑T‘·÷, ÄÁX¯sTTkÕÔ+. 

Äj·Tq ÁbÕs¡úq $+{≤&Éì, »yêãT ÇkÕÔ&Éì <̊e⁄ì 

$X̄«dækÕÔ+.

ø=‘·Ô ≈£î≥T+ã+ - ªª‹]– »ìà+#ê+µµ (<ä‘·Ô‘· 

<ë«sê e÷s¡TŒ) j̊TdüTÁø°düTÔqT $X̄«dæ+#·&É+ <ë«sê 

<˚e⁄ì ≈£îe÷s¡T\+ (>∑\r 3 :26), nã~∆≈£îì 

|æ\¢\+ ø±<äT ø±˙ <˚e⁄&˚ eTq ‘·+Á&ç, <˚e⁄ì 

≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~qyês¡+ (>∑\r 4, mô|òd” 

3:14)

ø=‘·Ô düVü≤yêdü+ - dü]ø=‘·Ô dü+ã+<Ûë\T,ùdïVü‰\T, 

kÕ+>∑‘ê´\T, düVü≤yêkÕ\T <˚e⁄ì‘√, <˚e⁄ì 

_&É¶\‘√ @s¡Œ&Ü¶sTT. ã+<Ûë\T, nqTã+<Ûë\˝À 

e÷s¡TŒ e∫Ã+~. ªªyÓ÷düb˛≈£î&ç. <äTwüºkÕ+>∑‘·́ eTT 

eT+∫ q&Ée&çì #Ós¡T|ü⁄qT. (1 ø=]+B∏ 15:33). 

á ˝Àø£ ùdïVü≤eTT, ˝Àø£Ø‹˝À ø£*dæb˛e&É+ 

ø=‘·Ô<äHêìøÏ bÕ‘·<äq+ n‘·ø£≥ẙT. n~ <̊e⁄ì‘√ 

yÓ’s¡eTì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

ø=‘·Ô j·T»e÷ì />∑Ts¡Te⁄ - $XÊ«dæøÏ  π̌ø ˇø£ 

>∑Ts¡Te⁄ ñHêï&ÉT. Äj·Tq Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ 

(eT‘· ÔsTT 23:8-10). eTq j·T»e÷qT&ÉT, 

2025e dü+ˆˆ MT≈£î dü¬ø‡dtì, 

dü+‘·|æÔì, dü+‘√cÕìï  n+~+∫Hê 

Ò̋<ë MTs¡T n|ü»j·÷\T, <äT:K+, m<äTs¡T 

<Óã“\T, ø£cÕº\T, eTs¡D≤\qT m<äTs=ÿHêï, 

MTs¡T  á 2026 q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+˝À 

ìØø£åD‘√, Ä<äs¡D‘√, Á|üuÛÑTe⁄q+<äT 

Äq+<ä+‘√ Á|üuÛÑTyÓ’|ü⁄ #·÷dü÷Ô á J$‘· 

j·÷Á‘·̋ À kÕ–b˛yê*. 
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>∑Ts¡Te⁄HÓ’q Áø°düTÔ≈£î q÷‘·q $qj·TeTT, $<Û̊j·T‘· 

#·÷bÕ*. #ê˝≤eT+~ $XÊ«düT\T neø±X̄yê<äT\T 

>± ñ+≥÷ bÕ‘·, ø=‘·Ô j·T»e÷qT*ï Ç+ø± 

ùd$dü÷ÔH̊ ñHêïs¡T. Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT Ç˝≤ nHêï&ÉT: 

ªªme&É÷ Ç<ä›s¡T j·T»e÷qT\≈£î ùde #̊j·T Ò̋&ÉTµµ 

(eT‘·ÔsTT 6:24). eTqeTT eTq dü+|üPs¡í $<Ûj̊·T‘·qT 

Á|üuÛÑTÁø°düTÔπø #·÷|ü⁄<ë+.

ø=‘·Ô |òü\+ - ø=‘·Ô J$‘êìøÏ >∑Ts¡TÔ  Ä‘·à |òü̋ ≤ìï 

(>∑\r 5:22) |òü*+#·≥+, Äràj·T esê*ï Á|ü<ä]Ù+ 

#·&É+ ø±<äT - yÓ’K]˝À e÷s¡TŒ sêyê*.

ø=‘·Ô b˛sê≥+ - ø=‘·Ô X̄Á‘·Te⁄ eTq≈£î ñHêï&Éì 

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. <Ó’euÛÑøÏÔ>∑\ Á|ü‹ q÷‘·q $XÊ«dæøÏ  

eTT>∑TZs¡T ÁbÕ<∏ä$Tø£ X̄Á‘·Te⁄\T ñ+{≤s¡T-kÕ‘êqT, 

˝Àø£eTT, X¯Øs¡eTT. á b˛sê≥+˝À z&çb˛ø£, 

XÀ<Û äq\≈£î ˝§+–b˛ø£, bÂ\Te˝… X¯Øsêìï 

q\>∑ø=≥Tºø=+≥÷, Á≥j·T Ÿ̋‡ (|üØø£å\qT) z|æø£‘√ 

düVæ≤dü÷Ô, Á{ÏãT´ Ò̋wüHé‡ (ÁX̄eT\qT) dü+‘√wüeTT>± 

m<äTs=ÿ+≥÷ <˚e⁄ì düVü‰j·T+‘√ $»j·TuÛÒ]ì 

yÓ÷–+#ê*.

ø=‘·Ô J$‘êìøÏ n+‘ê ø=‘̊Ô. ø=‘·Ô eTqdüT-ø=‘·Ô 

<äø£Œ<∏ä+, ø=‘·Ô Vü≤<äj·T+-ø=‘·Ô ø√]ø£\T, ø=‘·Ô Ä‘·à-

ø=‘·Ô dü«uÛ≤e+, ø=‘·Ô uÛ≤y√<̊«>±\T, ø=‘·Ô >∑e÷´\T, 

dü]ø=‘·Ô kÕVü≤kÕ\T Á|üuÛÑT ø=s¡≈£î J$‘·+˝À  

ø=‘·Ô<äq+ nqTuÛÑ$+#ê\+fÒ q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+˝À 

Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ q÷‘·q‘ê«ìï d”«ø£]+#·&É+˝ÀH˚ 

J$‘·+˝À ø=‘·Ô<äq+  nqTuÛÑ$+#·{≤ìøÏ s¡Vü≤dǘ +. 

á nqTuÛÑe+ ø±yê\+fÒ <̊e⁄ì Á|üẙTj·T+, |üì‘√ 

bÕ≥T e÷qe Á|üj·T‘·ï+, Á|üj·÷dü ø±yê*. 

<̊e⁄ì Á|üẙTj·T+

q÷‘·q‘·«+ <˚e⁄ì yê>±›q+, q÷‘·qÁøÏj·T. 

ªÇ~>√ H̊H=ø£ q÷‘·qÁøÏj·T #̊j·TT#·THêïqT Ç|ü&̊ 

n~ yÓTT\T#·TqT MTs¡T <ëì Hê˝À∫+|üsê?µ, nì 

Á|üeø£Ô <ë«sê <̊e⁄ì  Á|üø£≥qqT  (jÓTwüj·÷43:18-

19) eTq+ $+{≤eTT. ø±\eTT dü+|üPs¡íyÓTÆq|ü&ÉT 

Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄ á ̋ Àø±ìøÏ e∫Ã dæ\Te eTs¡DeTT, 

s¡ø£Ô Áb˛ø£åD <ë«sê Áø°düTÔq+<ä* q÷‘·q‘ê«ìï 

nqTÁ>∑Væ≤+#ê&ÉT. Ç~ <˚e⁄ì nqTÁ>∑Vü≤y˚T. 

bÕ‘· dü+>∑‘·T\T >∑‹+∫ b˛jÓTqì, düeTdüÔeTTqT 

q÷‘·qyÓTÆq$>± #̊j·TT#·THêïqì, n+‹eT q÷‘·q 

düwæºì >∑÷]Ã <̊e⁄&ÉT jÓ÷Vü‰qT <ë«sê yê>±›qeTT 

(Á|üø£ 21:5) #̊XÊ&ÉT. bÕ‘· s√‘· q+‘·{Ïì bÕ‹ 

ô|{≤º\ì Áø°düTÔ˝Àì ø=‘·Ô<äq+‘√ J$+#ê\ì 

<̊e⁄ì Ä»„.

eTq nqTuÛÑeeTT

<ëM<äT HêX̄qø£s¡yÓTÆq >∑T+≥˝À qT+&ç, õ>∑≥>∑\ 

<=+>∑ }_˝À qT+&ç <̊e⁄&ÉT ô|’øÏ Ò̋eHÓ‘ÜÔ&Éì 

‘·q bÕ‘· Áã‘·T≈£î >∑T]+∫ sêdüTø=Hêï&ÉT. 

n+‘˚ ø±<äT, Áø=‘·Ô bÕ≥qT <˚e⁄&ÉT ‘·q H√≥ 

qT+#ÓqT nì, nH̊≈£î\T <ëì #·÷∫ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T 

>∑*– jÓT¨yêqT qeTTà‘ês¡ì ‘·q Áø=‘·Ô<ëìï 

bÕ&Ü&ÉT (ø°s¡Ôq 40e n<Ûë´j·T+). düeTs¡j·T Ád”Ô 

‘·q bÕ‘· s√‘· #̊wüº\˙ï e÷ì q÷‘·q J$‘êìï 

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔqì }s¡+‘ê #ê{Ï+~ (jÓ÷Vü‰qT 4 e 

n<Ûë´j·T+). Ç˝≤ ù|‘·Ts¡T, bÂ\T eT¬s+<äs√.. á 

‘·s¡eTT˝À eTq+<ä] nqTuÛÑe+  ≈£L&Ü Ç<̊.

eTq bÕÁ‘·

ø=‘·Ô<äq+ <̊e⁄ì |üì, eTq nqTuÛÑe+ nsTTHê 

eTqeTT Áù|ø£å≈£î\+ ø±<äT, bÕ´dæyé n+‘·ø£+fÒ ø±<äT.  

ø=‘·Ô, bÕ‘· J$‘êìøÏ eT<Ûä´ m+‘√ b˛sê≥+, 

dü+|òüTs¡̧D ñ+≥T+~. ø=‘·Ô<äHêìï ø£*–e⁄+&É&É+, 

<ëì˝À ø=qkÕπ>+<äT≈£î $XÊ«düT\T ~q~q+ 

m+#·Tø√yê*. eTqeTT m+‘√ C≤Á>∑‘·Ô>±, ÁbÕs¡úq‘√, 

yêø£́  <Ûë´q+‘√, |ü]X̄ó<äT∆\ düVü≤yêdü+‘√, |ü]

X¯ó<ë∆‘êàqTkÕs¡eTT>± q&ÉT#·Tø=+≥÷, Ä‘·à 

#˚‘· q&ç|æ+|üã&ÉT‘·÷, Ä‘·àqqTdü]+∫ J$dü÷Ô 

ñqï|ü&ÉT bÕ‘· s√‘·qT #·+|æ, bÕ‹ ô|&ÉT‘·÷ 

ø=‘·Ô<äHêìï <Ûä]+#·Tø=+{≤eTT. ˇø£ s√E˝À 

»]π> |üì ø±<äT, Á|ü‹s√E, dü+e‘·‡s¡eT+‘ê, 

á ˝Àø£+˝À eTq+ J$+∫q+‘·ø±\+, Á|üuÛÑTe⁄ 

e#̊Ã es¡≈£î á q÷‘·q‘ê«ìï <Ûä]+#·Tø=ì <ëìì 

nqTuÛÑ$+#ê*.

$&ç∫ ô|{≤º*‡q$ ` <Ûä]+#·Tø√yê*‡q$

q÷‘·q‘·«+˝À q&Ée&ÜìøÏ bÕ‘·J$‘êìï 

$&ç∫ô|{Ïº, ø=‘·Ô J$‘êìï <Ûä]+#·Tø√yê*. bÂ\T 

|üÁ‹ø£\˝À (mô|òd” 4:22-24— ø=\d”‡ 3:9`10,  

|òæ*|”Œ 3:13-14) Áø°düTÔ̋ À  q÷‘·q‘·«+ >∑÷]Ã 

uÀ~Û+#ê&ÉT. ø=\d”‡ |üÁ‹ø£̋ À q÷‘·q|üs¡#·ã&ÉT‘·Tqï 

q÷‘·q dü«uÛ≤eeTT <Ûä]+#·Tø=Hêïs¡T nì, mô|òd” 

|üÁ‹ø£˝À q÷‘·q dü«uÛ≤eeTT <Ûä]+#·Tø√yê\ì 

düŒwüºeTT>± $e]+#ê&ÉT.  
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bÕ‘·#=ø±ÿ  bÕπsdæ  ø=‘·Ô  #=ø±ÿ  ẙdüTø√yê 

\H̊  b˛*ø£  dü÷∫+#ê&ÉT.  á Áø£eT+˝À e~* 

ô|{≤º*‡q$, <Ûä]+#·Tø√yê*‡q yê{Ï >∑÷]Ã ‘Ó\T 

düTø=+<ë+

ẙ{Ïì $&ç∫ô|{≤º*?

yÓ÷d üø £s ¡y Ó T Æq < ä TsêX ¯e\q #Ó& çb˛j˚T  

ÁbÕNqdü«uÛ≤yêìï, eT+{ÏqT+&ç |ü⁄{Ï ºqyêì 

b˛*ø£qT, düø£\yÓTÆq <äTwüº‘ê«ìï, yÓ÷düø£s¡yÓTÆq 

<äTsêX¯e\q #Ó&çb˛sTT bÕ‘·dü«uÛ≤eeTT‘√ ñqï 

eTT]øÏì bÕ‘· #=ø±ÿ rdæ bÕπsdæq≥T¢ bÕπsdæ, 

bÕ‹ô|{≤º*.

ø√|üeTT, Áø√<ÛäeTT, ÄÁ>∑Vü≤eTT, düeTdüÔyÓTÆq 

<˚«wüeTT, <ä÷wüD, <äTsê“¤wü, ã÷‘·T\T, b˛øÏ] 

e÷≥\T, &É+u≤\T, >=|üŒ\T, n\¢], eTTdü\eTà    

eTT#·Ã≥T¢, <äTwüº kÕ+>∑‘·´eTT-#Ó&ÉT ùdïVü‰\T, 

düVü≤yêkÕ\T, dü+ã+<Ûë\T, nÁø£eT dü+ã+<Ûë\T 

- $yêVü‰ìøÏ eTT+<äT, $yêùV≤‘·s¡ dü+ã+<Ûë\T, 

ne÷àsTT\T-ne÷àsTT\T, nu≤“sTT\T`nu≤“sTT\T 

eT<Ûä́  ñ+&̊ nyê+#Û·̇ j·T dü+ã+<Ûë\T, …̋’+–ø£ 

$ø±sê\T, ø±eT, Áø√<Ûä, eT<ä, e÷‘·‡sê´\T, ø£\

Vü≤eTT\T,   k˛eT]‘·q+, <=+–*+#·&É+, ̌ ø£ì‘√ 

ˇø£&ÉT  nã<ë›\T, düDT>∑T&ÉT, dü+X̄j·÷\T, q≥q, 

ô|’ô|’ uÛÑøÏÔ, n|üyê~øÏ #√≥T Çe«&ÉeTT, |ü]

X̄ó<ë∆‘·àqT <äT:Kô|≥º&É+.. yÓTT<ä̋ …’q yê≥ìï{Ï̇  

$dü]®+#ê*.

ẙ{Ïì <Ûä]+#·Tø√yê*?

˙‹j·TT, j·T<∏ës¡úyÓTÆq uÛÑøÏÔj·TT>∑\yê¬s’, <̊e⁄ì 

b˛*ø£>± düwæ º+|üã&çq qMqdü«uÛ≤eeTTqT 

<Ûä]+#·Tø√yê˝H̊ Ä»„≈£î nqT>∑TD+>± Áø°düTÔ Ç#̊Ã 

n+<äyÓTÆq s¡+>∑T s¡+>∑T\ X̄óÁuÛÑyÓTÆq, bÕ‘·ã&Éì 

ì‘·´ q÷‘·q ø=‘·Ô #=ø±ÿqT <Ûä]+#ê*. n˝≤π> 

<̊e⁄ì>∑÷]Ãq C≤„qeTT, |üs¡̋ Àø£dü+ã+~Û b˛*ø£, 

Á|üuÛÑTe⁄ |üìj·T+<äT ÄdüøÏÔ, q÷‘·q|üs¡#·ã&çq 

∫‘·ÔeTT, C≤*>∑\ eTqdüT‡, ø£s¡TD≤Vü≤<äj·T+, 

<äj·÷fi¯ó‘·«eTT, Bs¡ ÈXÊ+‘·eTT, $qj·TeTT, 

kÕ‹«ø£eTT, ˙‹ Á|ües¡ÔqqT <Ûä]+#·Tø√yê*.

Á|ü‹yê&ÉTqT ‘·q bıs¡T>∑Tyêì‘√ dü‘·´y˚T 

e÷{≤¢&Ü*, πøåe÷_Ûe~∆ø£s¡yÓTÆq nqT≈£L\e#·qẙT 

|ü\ø±*, m<äT{Ïyês¡T Vü‰ì#˚dæHê ˇø£ìH=ø£&ÉT  

düVæ≤+#·T#·T ˇø£ìH=ø£&ÉT Á|üuÛÑTe⁄ eTq*ï m˝≤ 

ø£å$T+#ê&√ n˝≤ ø£å$T+#ê*. ̌ ø£ì jÓT&É\ ̌ ø£&ÉT 

<äj·Tø£*– ñ+&Ü*. M≥ìï{Ïô|’q |ü]|üPs¡í‘·≈£î 

nqTã+<ÛäyÓTÆq Áù|eTqT ø£*– Á|ü‹s√E Á|üuÛÑTe⁄˝À 

ø=‘·Ô>± J$+#ê*.

2025e dü+ˆˆ MT≈£î dü¬ø‡dtì, dü+‘·|æÔì, 

dü+‘√cÕìï  n+~+∫Hê ̋ Ò<ë MTs¡T n|ü»j·÷\T, 

<äT:K+, m<äTs¡T <Óã“\T, ø£cÕº\T, eTs¡D≤\

qT m<äTs=ÿHêï, MTs¡T  á 2026 q÷‘·q 

dü+e‘·‡s¡+˝À ìØø£åD‘√, Ä<äs¡D‘√, Á|üuÛÑTe⁄q+<äT 

Äq+<ä+‘√ Á|üuÛÑTyÓ’|ü⁄ #·÷dü÷Ô á J$‘· j·÷Á‘·̋ À 

kÕ–b˛yê*. m+<äTø£+fÒ.µµ H̊qT $TeTTàqT>∑÷]Ã 

ñ<̊›•+∫q dü+>∑‘·T\qT H̊HÓs¡T>∑T<äTqT, sêuÀe⁄ 

ø±\eT+<äT MT≈£î ìØø£åD ø£\T>∑Tq≥T¢>± n$ 

düe÷<Ûëqø£s¡yÓTÆq ñ<̊›X̄eTT Ò̋>±ì Vü‰ìø£s¡yÓTÆq$ 

ø±e⁄— Ç<̊ jÓT¨yê yê≈£îÿµµ (sTTØàj·÷ 29:11) 

nì <̊e⁄&ÉT yê>±›q+ #̊XÊ&ÉT.

<̊yê! á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+˝À qqTï q÷‘·q 

|üs¡#·TeTT, ˙ q÷‘·q ø±sê´\T Hê jÓT&É\ 

»]–+#·TeTì Á|ü‹s√E ÁbÕs¡úq #̊düTø=+<ë+.

ªªÁ|ü‹s√E ˇø£ ø=‘·Ô s√E 

eTT+<Óqï&É÷ sê Ò̋<äT á s√E 

eT¬sqï&ÉT sêuÀ<äT á s√E 

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ø=‘·Ô s√E

Äq+<äeTT>± J$+#ê* á s√E  

Áø°düTÔ ø=‘·Ô<äqeTT <Ûä]+#ê* Á|ü‹ ø=‘·Ô s√E 

Á|ü‹ ø=‘·Ô s√E Á|üuÛÑTe⁄≈£î eTVæ≤ẙT...µµ 

nì bÕ&ÉTø=+≥÷, ÁbÕs ¡ úq#˚d üTø=+≥÷  

ø=‘· Ô<äq+‘√ J$dü÷Ô á dü+e‘·‡s¡eT+‘ê        

kÕ–b˛<ë+.

` &Ü. C…. s¡‘·ïÁπ>dt, yÓ’C≤>¥



$<ë´]ú C≤«\8 »qe] 2026 9$<ë´]ú C≤«\ »qe] 2026

n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î ẙ<ë›+

Á|ü‘̊´ø£+

q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ e∫Ã+~, q÷‘·q dü+<ä&ç ‘Ó∫Ã+~ nqï≥T¢ ` Ç+{À¢ |æ\¢\T q÷‘·q eÁkÕÔ\T 

<Ûä]+∫, neTàô|fÒº |ü+&É>∑ |ü|üŒ\T ‹+≥÷ _J _J>± n\¢] #̊dü÷Ô ñ+{≤s¡T. j·TTe≈£î\T yê{≤‡|t, 

ù|òdtãTø̆˝À¢ q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ yÓTùdCŸ\T, bòı{À\T, M&çjÓ÷\T #·÷dü÷Ô ̋ …’ø̆\T ø=&ÉT‘·÷ dü+<ä&ç dü+<ä&ç>± 

ñ+{≤s¡T. ne÷àHêqï\T q÷‘·q u…’_ Ÿ̋‡ì |ü≥Tº≈£îì ≈£î≥T+ã düẙT‘·+>± #·sYÃøÏ yÓfi≤fl\H̊ Vü≤&Üe⁄&ç̋ À 

ñ+{≤s¡T. ej·TdüT‡ ô|’ã&çq yês¡T n+<ä]ø° n˙ï n+<ëj·÷? nì #·÷#·T≈£î+≥÷ |æ\¢\ dü+‘√wüẙT yê] 

dü+‘√wü+>± uÛ≤$+#·Tø=ì, >∑‘êìï C≤„|üø£+ #̊düTø=ì ª<̊yê! n+‘ê ˙<̊qj·÷´µ nì <̊e⁄ìøÏ ø£è‘·»„‘· 

#Ó|üø=+{≤s¡T. Ç+ø± ø=+‘·eT+~, bÕdüºs¡T¢ |ü+#̊ ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡ yê>±›Hê\ ø±s¡T¶\T rdüTø=ì dü+ãs¡|ü&ç 

b˛‘·T+{≤s¡T. Ç˝≤ ø=‘·Ô dü+e‘·‡s¡ dü+<ä&ç eTT–kÕÔs¡T.

n˝≤ eTT–+#·≈£î+&Ü á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ dü+<ä&ç 365 s√E\T ø=qkÕ–+#ê\+fÒ, q÷‘·q ìs¡íj·÷\T/

rsêàHê\T rdüTø√yê*. yê{Ï neT\T ø=s¡≈£î Á|üD≤[ø± ã<ä∆+>± eTT+<äT≈£î n&ÉT>∑T\T ẙùdÔ q÷‘·q‘·«+ 

dü+e‘·‡s¡eT+‘ê ñ+≥T+~. q÷‘·q‘·«+ ø√dü+...

1. ã+<Ûë\qT ô|+#·T≈£î+<ë+  

H̊qT &Üø£ºsYì, {°#·sYì, Ç+»˙sYì  nì #̊ùd 

|üìì ã{Ïº >±ø£ <̊e⁄ì _&É¶qT, Hê ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î 

≈£îe÷s¡TDÏí, |æ\¢\≈£î ‘·+Á&çì, uÛ≤s¡´≈£î uÛÑs¡ÔqT, 

ùdïVæ≤‘·T\≈£î eT+∫ ùdïVæ≤‘·TDÏí nì ã+<Ûë\T 

ô|+#·Tø√yê*. me] nbÕsYºyÓT+{Ÿ˝À yês¡T 

ñqï≥T¢>± eTq≈£î eTqy˚T –]^düT≈£îì ñ+fÒ 

ã+<Ûë\T ô|s¡>∑e⁄. ndü\T Á¬ø’düÔe´+ n+fÒ dü$Twæº 

Jeq $<Ûëq+. á dü+e‘·‡s¡+ ˙ dü̈ <äs¡Tì/

dü̈ <ä] ø=s¡≈£î yÓTT<ä{Ï n&ÉT>∑Ty˚dæ, ã+<Ûëìï 

ô|+#·Tø=ì ùde ÁbÕs¡+_Û<ë›+.‘·sê«‘·H̊ ã*|”sƒ¡+ 

<ä>∑Zs¡≈£î #̊s¡<ë+ (eT‘·ÔsTT 5:23,24).

2.  Áù|eTqT |ü+#·T≈£î+<ë+ 

eTq $XÊ«dü+ eTq*ï <Ó’e Áù|$T≈£î\T>± 

e÷sêÃ*. m+‘·{Ï ˙#·T\HÓ’Hê Áù|$T+∫, düTyês¡ÔqT 

|ü+#·T≈£îH̊yê]>± #̊j·÷*. Ç{Ïº <Ó’$ø£ Áù|eT eTq 

J$‘· e÷´qT´e˝Ÿ>± ñ+&Ü*. n\Hê{Ï Ä~ 

dü+|òüT+˝À ẙ<ë+‘· X̄ó~∆, |ü<ä∆‘·T\qT bÕ{Ï+#·&ÉẙT 

>=|üŒj·÷>∑+>±, Bø£å>±, ùde>± uÛ≤$+#̊ yê]ì 

|æ*∫ ø±düÔ+‘· Áù|eTqT #·÷|æ+#·&É+ H̊s¡TÃø√+&ç 

nì bÂ\T eTq$ #̊düT≈£îHêï&ÉT, sÜ‘·|üPs¡«ø£+>± 

sÜdæ Ç#êÃ&ÉT. Áù|ẙT düs√«‘·ÔeTyÓTÆq Á¬ø’düÔe e÷s¡Z+, 

J$‘·+˝À n+<äTø√yê*‡q ÁX‚wüºyÓTÆq~ ≈£L&Ü n<̊ 

(1 ø=]+B∏ 13 n<Ûë´j·T+, eT‘·ÔsTT 22:37,39— 

>∑\r 5:6,14).

3. Ä<Ûë´‹àø£ n+<ëìï ô|+bı+~+#·Tø=+<ë+ 

yÓ\T|ü\ düe÷»+˝À, n+<ä]˝À eT+∫       
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yêì>± >∑T]Ô+#·ã&É&ÜìøÏ e÷≥ rs¡T $wüj·T+˝À 

C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+{≤s¡T. n+‘·s¡+>∑+˝À e÷Á‘·+ 

Á≈£Ls¡‘· ø£*– $ø±s¡ #˚wüº\T #˚kÕÔs¡T. ø±˝ÒJ 

Ábıô|òdüsY‡ì eT+∫>± |ü\ø£]+∫ eT+∫ dü÷º&Ó+{Ÿ 

nì e÷s¡Tÿ\T ø=fÒºkÕÔs¡T. Ç+{À¢H̊yÓ÷ ne÷àHêqï\

ô|’ $s¡T#·T≈£î|ü&É‘ês¡T. #·sYÃ˝À #ê˝≤ kÂeTT´&ÉT 

<ä>∑Z] yê]ô|’ $s¡T|ü⁄\T, ø£s¡T|ü⁄\T, ns¡T|ü⁄\T. 

bıs¡T>∑T yêì |æ\¢\qT yÓT#·TÃø=+≥÷H˚ Ç+{À¢ 

|æ\¢\qT ẙ|ü⁄≈£î ‹+{≤s¡T. eTq ˝À|ü* ã‘·T≈£î 

á dü+e‘·‡s¡+ e÷sê\ì >∑Ts¡TÔ+#·Tø=+<ë+. 

n+‘·s¡+>∑ X̄ó~∆ Ä<Ûë´‹àø£ n+<ëìï ô|+#·T‘·T+~ 

(eT‘·ÔsTT 23:25,26).

4.  ùde≈£îì bÕÁ‘·qT b˛wæ+#·T≈£î+<ë+ 

Á¬ø’düÔe dü+|òüT+˝À, dü+düú̋ À¢, düe÷»+˝À, Ä≥˝À¢ 

bÕ≥˝À¢ HÓ+ãsY eHé kÕúq+ Hêπø Çyê«* nH̊<ëìøÏ 

á dü+e‘·‡s¡+ dü«dæú#Ó|æŒ, j˚Tdüj·T´ s¡÷|ü+, 

Jeq $<ÛëqyÓTÆq <ëdüTì s¡÷|ü+ <Ûä]+∫ n+<ä]

ø° eTq*ï eTqẙT <ëdüT*ï #̊düT≈£î+<ë+. eTqẙT 

á <˚XÊìøÏ, <˚X¯ Á|ü»\≈£î <ëdüT\+, Á|üuÛÑTe⁄ 

<ëdüT\+. á e÷≥ ø±düÔ eTqdüT¬øøÏÿ+#·Tø=ì    

eTT+<ä&ÉT>∑Tẙ<ë›+ (e÷s¡Tÿ 9:35).

5.  J$‘· kÕs¡úø£‘·qT yÓ<äT≈£î<ë+ 

J$‘êìøÏ kÕs¡úø£‘· Ç#˚Ã~ <˚e⁄&˚. Äj·Tq≈£î 

yÓTT<ä{Ï kÕúq+ Ç∫Ãq|ü&̊ <ëìì bı+<ä>∑\+. 

ˇø£ì ø£*$T ˝Òø£ uÛÖ‹ø£ düTU≤\T $düÔ]+#·T≥ 

yêì JyêìøÏ eT÷\+ ø±<äT. KØ<Ó’q edüTÔe⁄\T, 

yêVü≤Hê\ô|’H˚ eTq ÄX¯, <Ûë´dü ñ+fÒ ∫+‘· 

eTq >∑T+&Ó̋ À¢ bı+– bı]¢ bÕs¡T‘·÷ ñ+≥T+<äì 

>∑eTì<ë›+ (eT‘·ÔsTT6:23).

6.  <Ûäèø£Œ<∏ë\qT e÷s¡TÃ≈£î+<ë+ 

dü+e‘·‡s ¡eT+‘ê m<äT{ Ïyêì ‘ ·| ü\T 

m+#·&É+˝ÀH˚ dü]b˛‘˚ ìqTï ˙e⁄, qqTï H˚qT 

#·÷#·T≈£îH˚<Ó|ü&ÉT? dü]#˚düTø=H˚<Ó|ü&ÉT? 

H˚qT ìs√úwæì yêfi‚fl <√wüß\T nH˚ <Ûäèø£Œ<Ûëìï 

e÷s¡TÃø=+<ë+. e÷]q eTqTwüß´˝Ò düe÷C≤ìï 

e÷s¡TkÕÔs¡T nqï~ ì»+ #̊<ë›+. yÓTT<ä≥ eTq 

‘·|ü\qT eTq+ dü]CÒ˚düT≈£î+<ë+ (eT‘·ÔsTT 

7:5).

m+<äT≈£î ô|’ Äs¡T rsêàHê\T rdüTø√yê\+fÒ..

1. 	eTqyÓTe«s¡+ dü+|üPs¡Tí\+ ø±<äT. e÷s¡TŒ nH̊~ 

Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° nedüs¡+. <̊e⁄&ÉT ø√πs~ ≈£L&Ü 

n<̊. eTq ‘·|ü\qT eTq+ ̌ |ü≈£î+fÒ <̊e⁄&ÉT 

<Ó’eX̄øÏÔì Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT. <̊e⁄ì >=|üŒø±sê´\T 

#·÷&É&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+~.

2. 	~<äT›u≤≥T  #̊düTø√e&ÜìøÏ ìs¡íj·÷\T #̊j·T&É+ 

nedüs¡+. <˚e⁄ì Hê´j·T|”sƒ ¡eTT m<äT≥ 

<√wüß\eTT>± rs¡TŒbı+<ä≥+ø£+fÒ Çø£ÿ&˚, 

Ç|ü&̊ J$‘êìï dü]~<äT›≈£î+fÒ |üs¡̋ Àø£+˝À 

ãVüQe÷q+ bı+<ä>∑\+.

3. 	<̊e⁄ìï |üP]Ô>± qeTTà≥≈£î  q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ 

rsêàHê\T düVü‰j·T |ü&É‘êsTT. $XÊ«dü J$‘· 

Á|üj·÷D≤ìï düC≤e⁄>± ø=qkÕ–+#·>∑\+.

4. 	J$‘· kÕ|òü\´‘·. <̊e⁄ì ñqï‘·yÓTÆq |æ\T|ü⁄≈£î 

‘·–q≥Tº>± q&ÉT#·Tø=ì |üì#˚j·TT≥ <ë«sê 

J$‘· kÕ|òü\´‘·, dü+‘·è|æÔ bı+<ä>∑\+.

5.	 eTq <̊e⁄&ÉT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ Ò̋ø£ eTT+<äT ø±\+˝À 

ñqï<˚e⁄&ÉT >∑qTø£ eTT+<äTqï yÕ{Ï ¬ø ’ 

|üs¡T¬>&ÉT‘·÷  J$‘·+˝À >∑T]ø£*– bÂ\T e …̋ 

|ü]¬>‘ÔÜ*.

dü+ø√∫+#·ø£, uÛÑj·T|ü&Éø£, ô|’q ù|s=ÿqï Äs¡T 

ìs¡íj·÷\qT á q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ rsêàHê\T>± 

rdüT≈£î+<ë+. <̊e⁄ì‘√ ìã+<Ûäq #̊düT≈£î+<ë+. 

sêqTqï 365 s√E\T Ä ~X¯>± n&ÉT>∑T\T 

ẙ<ë›+. 

Ç~es¡¬øqï&É÷ <äTqïì ;&ÉTuÛÑ÷$Tì <äTH˚ï 

eTT+<äT (ùde ÁbÕs¡+_Û+#·ø£ eTT+<äT) yÓTT<ä≥ 

;&ÉT>± e÷]q |üìøÏsêì eTq J$‘ê\qT 

<äTqTï≈£î+<ë+. <̊e⁄ìøÏ ÇwüºyÓTÆq, |òü*+#̊ J$‘ê\T 

>± |ü]X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ÉT r]Ã~<äT›q≥T¢ Ä\dü´+ 

#̊j·Tø£ eTT+<äT≈£î n&ÉT>∑T\T ẙ<ë›+. á q÷‘·q 

dü+e‘·‡s¡+˝À Äosê«<ë\˙ï n+<äT≈£î+<ë+.

` ÄsY. Á|üuÛÑT<ëdt, ‘ÓHê*
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Áø°düTÔ πø+Á~‘· 

J$‘·+

$XÊ«düT\T ªªÁø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+µµ nH˚ 

e÷≥*ï ‘·s¡#·T>± yê&É‘ês¡T. nsTT‘̊ á $wüj·T+ 

>∑T]+∫ e÷{≤¢&É&É+ düT\Ty˚ ø±˙ J$+#·&É+ 

#ê˝≤ ø£wüº+. @eT+{≤s¡T? e´≈£îÔ\ nqT~q 

J$‘·+˝À πø+Á<ä kÕúq+ ø√dü+ Áø°düTÔ‘√ bÕ≥T nH̊ø£ 

$wüj·÷\T b˛{°øÏ ekÕÔsTT. ø±ã{Ïº Áø°düTÔ πø+Á~‘· 

J$‘·+ >∑T]+∫ eT]+‘·>± ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ 

ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ Hê\T>∑T $wüj·÷\qT |ü]o*<ë›+.

1. eT÷\+

eTq ñìøÏøÏ, eTq≈£î ø£*–q düeTkÕÔìøÏ eT÷\+ 

Ò̋<ë Ä<Ûës¡+ Á|üuÛÑTẙ nH̊ $wüj·T+ Á>∑Væ≤+∫q|ü&ÉT 

e÷Á‘·ẙT eTq+ Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ J$+#·&É+ 

Äs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. Äj·Tq eTq\qT düõ+#ê&ÉT, 

eTq+ Äj·Tq≈£î #Ó+~qyês¡+. Äj·Tq eTq≈£î 

nH̊ø£ ‘·̋ ≤+‘·T\qT, Ä~Ûø£́ ‘·\qT Ç#êÃ&ÉT. eTq 

J$‘êìï s¡÷|ü⁄~~›+~ Äj·TH˚. s√p eTq+ 

nqTuÛÑ$düTÔqï Á|ü‹ Äosê«<ä+ Äj·Tq qT+#˚ 

e∫Ã+~ (Ä~ 1, nbı.ø±. 17:26— j·÷ø√ãT 

1:17). n+‘ø̊±≈£î+&Ü, eTq+ Á|ü‹s√p #ù̊d 

eT+∫ |üqT\≈£î, eTq ˙‹øÏ ≈£L&Ü Ä<Ûës¡+ Áø°ùdÔ. 

yêø±´qTkÕs¡yÓTÆq eT+∫ J$‘·+ J$+#ê\H˚ 

düVü≤»yÓTÆq ø√]ø£, HÓ’‹ø£ kÕeTs¡ú́ + eTq˝À Ò̋<äT. 

nsTT‘̊ <e̊⁄ìøÏ ÇwüºyÓTÆq J$‘·+ J$+#·&ÜìøÏ 

nedüs¡yÓTÆq<ä+‘ê Áø°düTÔ̋ À eTq+ ø£*– ñHêï+ 

(2 ù|‘·Ts¡T 1:3).

2. Áù|s¡D

eTq Ä˝À#·q\≈£î, e÷≥\≈£î, Á|ües¡Ôq≈£î, #̊ùd 

Á|ü‹ |üìøÏ Áù|s¡D>± Áø°düTÔ ñqï|ü&ÉT e÷Á‘·ẙT n~ 

Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ ne⁄‘·T+~. nsTT‘̊ eTq˝À 

#ê˝≤eT+~ nqT~q J$‘·+˝À Áø°düTÔ≈£î n+‘·>± 

ÁbÕ<Ûëq´‘· ˝Òì ø=~› kÕúq+ e÷Á‘·y˚T ÇkÕÔs¡T. 

#ê˝≤eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\T uÛÑøÏÔ J$‘·+˝À dü«˙‹, 

kÕ+Á|ü<ëj·÷\T, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T, dü+|òüT 

ìj·Te÷\≈£î Ç∫Ãq+‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· Áø°düTÔ≈£î Çe«s¡T. 

˙e⁄ Áø°düTÔ‘√ e´øÏÔ>∑‘·, düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+ ø£*– 

ñHêïyê?  ̇ e⁄ Áø°düTÔqT eT]+‘·>± ‘Ó\TdüTø√yê\ì 

ÄX¯|ü&ÉT‘·THêïyê? Äj·Tq‘√ ø£*dæ q&Éyê\ì, 

Äj·Tq‘√ ø£\dæ |üì #̊j·÷\ì Çwüº|ü&ÉT‘·THêïyê? 

Äj·TqqT dü+‘√wüô|{≤º\H̊ ø√]ø£ ˙≈£î ñ+<ë? 

Äj·Tq e´øÏÔ‘·«+, >∑TD\ø£åD≤\T ø£*– J$+#ê\ì 

˙e⁄ ø√s¡T≈£î+≥THêïyê? nqT~q J$‘·+˝À 

Áø°düTÔ <ë«sê Áù|s¡D bı+~ Äj·Tq‘√ n‘·́ +‘· 

düìïVæ≤‘·+>± ñ+&̊<̊ Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+.

3. \ø£ǻ +

eTq nqT~q J$‘·+ <ë«sê j̊TdüT eTVæ≤eT 

bı+<ë\H˚ @¬ø’ø£ >∑T], \ø£ǻ + ø£*– ñ+&É&Éy˚T 

Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+. eTq+ e´øÏÔ>∑‘·+>± kı+‘· 

ÇcÕº\T, \øå±´\T ø£*– ñ+&É&É+ ‘·|ü ø±<äT. 

nsTT‘̊ yê≥ìï+{Ïì q&ç|æ+#̊ ~≈£L‡∫>± j̊TdüT 

eTVæ≤eT bı+<ä&É+, Äj·Tq≈£î |òüTq‘· sêe&É+ 

ñ+&Ü*. n˝≤e⁄+fÒ eTq J$‘·+ <ë«sê Áø°düTÔ≈£î 

|òüTq‘· sêyê\ì, Äj·Tq Äsê~Û+#·ã&Ü\ì 

ø√s¡Tø=+{≤+. Äj·Tq≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#ê\ì, 

Á|ü‘̊´ø£+
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Äj·TqqT ˝Àø£+˝Àìyê]øÏ Á|üø£{Ï+#ê\ì, 

|ü]#·j·T+ #̊j·÷\ì ÄX̄|ü&É‘ê+. n+<äTπø eTq 

\øå±´\˙ï Äj·Tq≈£î düeT]Œ+#·Tø=+{≤+. eTq+ 

ì»+>± Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ J$+#ê\ì Ä•ùdÔ 

eTq ìs¡íj·÷\T kÕ«s¡ú |üP]‘·+>± ñ+&Ée⁄. Äj·Tq 

Áù|eT <ë«sê bı+~q ø=‘·Ô ÄX¯\T, Äø±+ø£å\T 

Ä<Ûës¡+>± ìs¡íj·÷\T rdüTø=+{≤+ (2 ø=]+B∏ 

5:14`15).

4. ìØø£åD

Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+˝À eTq≈£î ø£*–q<ä+‘ê 

Äj·Tq #˚‹˝À ô|&É‘ê+. eTq J$‘·+ á 

˝Àø£+‘√H˚ eTT–dæb˛<äì, á ˝Àø£+ ‘·s¡Tyê‘· 

≈£L&Ü uÛÑ$wǘ ‘Y ñ+<äì, ì‘·́ ‘·«+˝À J$kÕÔeTì 

eTq≈£î ‘Ó\TdüT. Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ n+fÒ 

πøe\+ qs¡ø£+ ‘·|æŒ+#·Tø√e&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT. 

Áø°düTÔ˝À eTq Á|üdüTÔ‘·, uÛÑ$wü´‘Y J$‘êìøÏ z 

ìØø£åD ñ+~. Äj·Tq ‘·q düìï~Û, ø£|ü ìs¡+‘·s¡+ 

eTq‘√ ñ+{≤j·Tì yê>±›q+ #̊XÊ&ÉT. Ç˝≤+{Ï 

Á>∑Væ≤+|ü⁄‘√, ìØø£åD‘√ J$kÕÔ+.

e´øÏÔ>∑‘· |ü]o\q: H̊qT Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ 

J$düTÔHêïHê? Hê J$‘êìøÏ Áø°ùdÔ Ä<Ûës¡+>± 

ñHêï&Ü? H̊qT #̊ùd Á|ü‹ |üìøÏ Áù|s¡D Äj·TH̊Hê? 

Hê Á|üdüTÔ‘· J$‘êìøÏ, ì‘·́ ‘ê«ìøÏ Äj·Tq j·T+<äT 

ìØø£åD ø£*– ñHêïHê?

eTT+<˚ #Ó|æŒq≥Tº eTq Vü≤<äj·T+˝À πø+Á<ä 

kÕ úq+ ÄÁø£$T+#·&ÜìøÏ nH˚ø£ $wüj·÷\T 

b˛{°|ü&ÉT‘·THêïsTT. j̊TdüTÁø°düTÔ≈£î eTq Vü≤<äj·T+˝À 

πø+Á<ä kÕúq+ ̋ Òq|ü&̊ Äj·Tq eTq\qT n+^ø£]+∫ 

eTq düeTdüÔ bÕbÕ\qT ø£å$T+#ê&ÉT.

ªªeTq J$‘·+˝À eTq+ s¡ø£å≈£îìøÏ πø+Á<ä kÕúq+ 

Ç#˚Ã ø=\~ Äj·Tq eTq‘√ z|æ>±Z q&ÉTkÕÔ&ÉT 

eT]j·TT eTq b˛sê{≤\˝À ‘√&ÉT>± ñ+{≤&ÉTµµ. 

- bÕ Ÿ̋ Á{Ï|t

dü«j·T+ πø+Á~‘·e÷, <̊e⁄ì πø+Á~‘·e÷?

˙ J$‘·+˝À n‘·́ +‘· ÁbÕeTTK´yÓTÆq~ @+{Ï? 

˙e⁄ <˚ìø√dü+ ˝Òø£ me]ø√dü+ J$düTÔHêïe⁄? 

J$‘·+˝À m+|æø£ #̊düTø√e&ÜìøÏ mH√ï ñHêïsTT. 

˙e⁄  ˙ e‹Ôì, @<Ó’Hê Ä≥qT, z n\yê≥TqT, 

<Ûäq+ dü+bÕ~+#·&Ü˙ï ˝Ò<ë Äq+~+#·&Éy˚T 

J$‘·+˝À ÁbÕeTTK´yÓTÆq~>± uÛ≤$+#·e#·TÃ.

ìC≤ìøÏ M{Ï̋ À @~ ≈£L&Ü ‘·|ü ø±<äT, ne˙ï 

eT+∫y˚. nsTT‘˚ M{Ï˝À @ ˇø£ÿ{Ï J$‘êìøÏ 

πø+Á<äkÕúq+>± ñHêï, n+fÒ n<˚ J$‘·+>± 

ñ+fÒ, Ä J$‘·+ Hêdæs¡ø£+>± ñ+≥T+~. ˙e⁄ 

b˛>=≥Tºø√ Ò̋ì~, mqï&É÷ e÷s¡ì~ ˙ J$‘êìøÏ 

πø+Á<ä+>± ñ+&É&É+ nedüs¡+. ˙≈£î m\¢|ü&É÷ 

πøåe÷ìï ø£*–+#̊~ ˙ J$‘êìøÏ πø+Á<äkÕúq+>± 

ñ+&Ü*.

Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ ˙e⁄ ø£*– ñ+fÒ, Çø£ 

˙e⁄ ∫+‹+#ê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. Ç+ø± ˙e⁄ 

∫+‹düTÔHêïe⁄ n+fÒ <˚e⁄ì ø±≈£î+&Ü eT¬se]

H√ Ò̋<ë eT] <̊ìH√ ˙ J$‘· πø+Á<ä kÕúq+˝À 

ñ+#·&ÜìøÏ ̇ e⁄ nqTeT‹+#êeì ns¡ú+. me¬s’Hê 

ˇø£ e´øÏÔøÏ ˙ J$‘·+˝À πø+Á<äkÕúq+ ÇùdÔ ˙e⁄ 

∫+‹+#ê*‡ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ Ä e´øÏÔ 

˙ J$‘·+˝À qT+&ç m|ü&Ó’Hê yÓ[flb˛e#·TÃ, 

#·ìb˛e#·TÃ ˝Ò<ë nHês√>∑´+ bÕ\T ø±e#·TÃ 

ø±ã{Ïº ∫+‹kÕÔe⁄.

ª ª< ˚ìì > ∑÷]Ãj·TT ∫+‘·| ü& É≈ £ î& ç >±ì 

Á|ü‹ $wüj·TeTT˝ÀqT ÁbÕs¡úq $C≤„|üq\#˚‘· 

ø£‘·»„‘ê |üPs¡«ø£eTT>± MT $qï|üeTT\T <̊e⁄ìøÏ 

‘Ó*j·TCÒj·TT&çµµ (|òæ* 4:6). eTq˝À πø+Á<ä kÕúHêìï 

ÄÁø£$T+∫q ∫+‘·qT ‘=\–+∫, Ä kÕúq+˝À Áø°düTÔ 

ñ+fÒ Ä J$‘·+ m+‘· n<äT“¤‘·+>± ñ+≥T+~?

nsTT‘̊ ˙ J$‘· πø+Á<ä kÕúq+˝À ñ+#·<ä–q 

@¬ø’ø£ e´øÏÔ Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ. Äj·Tq mqï&É÷ 

e÷s¡TŒ #Ó+<äìyê&ÉT eT]j·TT eTq J$‘ê+‘·+ 

Äj·Tq eTq\qT q&ç|æ+#·>∑\ düeTs¡T∆&ÉT.

>∑‘· ø±\+˝À ñqï dü÷|üsY u≤ Ÿ̋‡ >∑T]+∫ MT≈£î 

‘Ó\TdüT ø£<ë! Ä ã+‘·T\qT H˚\ yÓ’|ü⁄ $dæ]‘˚ 

n$ yÓ+≥H̊ 30 qT+&ç 40 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ es¡≈£î 

m>∑Ts¡T‘êsTT. m+<äTø£+fÒ Ä ã+‹ πø+Á<ä+˝À 
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>∑{Ïº>± ≈£î~+∫q |òüTq |ü<ës¡ú+ ñ+~. n<̊ <ëìøÏ 

n+‘·{Ï m–πs kÕeTs¡ú́ + ÇdüTÔ+~.

ªªn˝≤π> ˙ Vü≤<äj·T πø+Á<ä+˝À Áø°düTÔ ñ+fÒ 

|ü]dæú‘·T\qT ‘·≥Tº≈£îH̊ kÕeTs¡ú́ + ˙≈£î edüTÔ+~. 

n|ü&ÉT ̇ e⁄ ̌ ‹Ô&ç, düeTdǘ \T, <äT:K+, dü+øå√uÛ≤\ 

qT+∫ ‘·«s¡>± ãj·T≥ |ü&É>∑\e⁄. mqï&É÷ e÷s¡ì 

ã\yÓTÆq <̊e⁄&ÉT ̇  J$‘·+˝À ñHêï&ÉT ø±ã{Ïº ̇ e⁄ 

∫+‘·|ü&Ü*‡q nedüs¡+ Ò̋<äTµµ. - ]ø̆ yê¬sHé

Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ m˝≤ ñ+≥T+~?

düeTs¡ŒD ñ+≥T+~

j̊TdüTÁø°düTÔqT Á|üuÛÑTe⁄>± n+^ø£]+∫ Äj·Tq 

ø√dü+ düeTs¡ŒD‘√ J$+#̊<̊ Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+. 

Á|ü‹ ˇø£ÿ] ìs¡íj·÷\ yÓqTø£ @<√ ˇø£ ã\yÓTÆq 

Áù|s¡D ñ+≥T+~. ø=+<äs¡T kÂK´+ Ò̋<ë <Ûäq+ 

ø√dü+ Áù|πs|æ+#·ã&ç <ëìø√düẙT J$kÕÔs¡T. eT]

ø=+<äs¡T ≈£î≥T+ã+, ñ<√´>∑+ Ò̋<ë @<Ó’Hê ˇø£ \

ø£ǻ + ø√dü+ Áù|πs|æ+#·ã&ç <ëìø√düẙT J$kÕÔs¡T. 

ìC≤ìøÏ Çe˙ï J$‘·+˝À ø£*– ñ+&É&É+ ‘·|ü 

ø±<äT. nsTT‘˚ @~ eTq J$‘·+˝À πø+Á<ä+>± 

ñ+≥T+<√ n<̊ eTq≈£î <̊e⁄&ÉT>± e÷s¡T‘·T+~.

Äsê<Ûäq ñ+≥T+~

e÷qe Vü≤<äj·T+ dü«‘·Vü‰>±, düVü≤»+>± 

@<√ ˇø£ <ëìì Äsê~ÛdüTÔ+~. ˇø£ẙfī <̊e⁄&çì 

Äsê~Û+#·ø£b˛‘˚, Ä kÕúq+˝À eTs=ø£ <ëìì 

Äsê~ÛdüTÔ+~. eTq+ Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ ø£*– 

ñ+&Éø£b˛‘ ̊ eTq J$‘·+˝À @<√ ˇø£{Ï πø+Á<ä 

kÕúq+˝À ñ+≥T+~. eTq+ düeTj·T+, <Ûäq+, 

uÛ≤y√<̊«>±\T, nqTã+<Ûë\T m≈£îÿe>± <̊ì MT<ä 

Ks¡TÃ #̊kÕÔyÓ÷ <ëìì eTq+ Äsê~ÛdüTÔqïfÒ¢. eTq˝À 

@~ ã\yÓTÆq düeTs¡ŒD |ü⁄{ÏºdüTÔ+<√ n~ eTq 

<̊e⁄ì>± >∑T]Ô+#·ã&ÉT‘·T+~. ø=+‘· ø±\+ ‘·s¡Tyê‘·  

eTq+ <ëìì b˛* ñ+{≤eTT. 

eTq+ <ëì >∑T]+#̊ e÷{≤¢&É‘ê+, Ä˝À∫kÕÔ+, 

ø£\\T ø£+{≤+, <ëì‘√ m≈£îÿe düeTj·T+ 

>∑&É|ü&ÜìøÏ Á|üD≤[ø£\T y˚düTø=+{≤+. eTq\

qT u≤>± düìïVæ≤‘·+>± m]–q yê]øÏ eTq 

n+‘·s¡+>∑+˝Àì ø√]ø£, n+fÒ eTq+ Äsê~Û+#̊~ 

@$T{À düT\Te⁄>± ‘Ó*dæb˛‘·T+~. eTq+ <̊ìì 

Äsê~ÛdüTÔHêïyÓ÷ <ëìì s¡Vü≤dü´+>± ñ+#·&É+ 

kÕ<Ûä́ + ø±<äT.

Áø°düTÔqT ‘·eT J$‘·+˝À πø+Á<ä kÕúq+˝À 

ñ+∫, Äj·TqTï yÓ+ã&ç+#̊ yês¡T ø=+‘·ø±˝≤ìøÏ 

Äj·Tqe Ò̋ e÷s¡‘ês¡T. mes¡T Äj·Tq >∑T]+∫ 

m≈£îÿe>± e÷{≤¢&É‘ês√, Ä˝À∫kÕÔs√, ø£\\T 

ø£+{≤s√, m≈£îÿe düeTj·T+ Äj·Tq düìï~Û˝À 

>∑&ÉT|ü⁄‘ês√ yês¡T Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ ø£*–

qyês¡T. Äj·TqTï dü+‘√wü |üs¡#ê\ì, yês¡T Äj·Tq 

kÕs¡÷|ǘ +˝ÀøÏ e÷s±\H̊ ã\yÓTÆq Äø±+ø£å ø£*– 

ñ+{≤s¡T. <̊e⁄ìï eTVæ≤eT|üs¡#·&ÉẙT Áø°düTÔ πø+Á~‘· 

J$‘·+ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq ñ<̊›X̄+.

eT‘· πø+Á~‘· J$‘·+ ñ+&É<äT

Çø£ÿ&É Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘êìï eT‘· πø+Á~‘· 

J$‘·+>± bıs¡bÕ≥T |ü&É≈£L&É<äT. j˚TdüTÁø°düTÔ 

ø±\+˝Àì |ü]düj·TT´\T eT‘·+ πø+Á<ä+>± 

J$+#ês¡T. yês¡T <Ûäs¡àXÊÁkÕÔìï ‹Hêïs¡T, ‘ê>±s¡T, 

n+<äT˝ÀH˚ ìÁ<äb˛j·÷s¡T. n+fÒ <Ûäs¡àXÊÅdüÔy˚T 

J$‘·+>± J$+#ês¡T. nsTT‘̊ j̊TdüTÁø°düTÔ yê]ì        

#ê˝≤ rÁe+>± >∑~›+#ê&ÉT. yês¡T <Ûäs¡àXÊÅdüÔ+ 

πø+Á<ä+>± J$+#ês¡T ø±˙ Ä <Ûäs¡àXÊÅkÕÔìï Ç∫Ãq 

<˚e⁄ì Áù|eT yê]˝À ˝Ò<äT. Ç<˚ eT‘· πø+Á~‘· 

J$‘êìø°, <̊e⁄ì πø+Á~‘· J$‘êìø°Ï ndü̋ …’q ‘̊&Ü 

(eT‘·ÔsTT 23:25— \÷ø± 11:42).

eT‘· πø+Á~‘· J$‘·+ ø£*–qyês¡T Ä~Ûø£´‘· 

ø√dü+, nÁ>∑ |”sƒê\ ø√dü+, >∑T]Ô+|ü⁄ ø√dü+, ‘·eT 

kÕeTsêú´\T, HÓ’|ü⁄D≤´\ <ë«sê e#˚Ã eTVæ≤eT 

ø√dü+ ÁbÕ≈£î˝≤&É‘ês¡T. yês¡T ‘êeTT kı+‘·+>± 

@s¡Œs¡#·T≈£îqï ìj·Te÷\qT ÁbÕe÷DÏø±\T>± 

e÷s¡TkÕÔs¡T. ‘·eTkı+‘· ÁbÕe÷DÏø±\ Ä<Ûës¡+>± 

eT‘· πø+Á~‘· J$‘·+ ø£*–qyês¡T Ä~Ûø£́ ‘· ø√dü+, nÁ>∑ |”sƒê\ ø√dü+, >∑T]Ô+|ü⁄ ø√dü+, ‘·eT 

kÕeTsêú́ \T, HÓ’|ü⁄D≤´\ <ë«sê e#̊Ã eTVæ≤eT ø√dü+ ÁbÕ≈£î˝≤&É‘ês¡T. yês¡T ‘êeTT kı+‘·+>± 

@s¡Œs¡#·T≈£îqï ìj·Te÷\qT ÁbÕe÷DÏø±\T>± e÷s¡TkÕÔs¡T. ‘·eTkı+‘· ÁbÕe÷DÏø±\ Ä<Ûës¡+>±  

Ç‘·s¡T\≈£î rs¡TŒ rs¡Tdü÷Ô, ‘·eTTàqT ‘êeTT ôV≤∫Ã+#·Tø=+≥÷ ñ+{≤s¡T. 
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Ç‘·s¡T\≈£î rs¡TŒ rs¡Tdü÷Ô, ‘·eTTàqT ‘êeTT 

ôV≤∫Ã+#·Tø=+≥÷ ñ+{≤s¡T. Áø°düT Ô πø+Á~‘· 

J$‘·+ ø£*–qyês¡T j̊TdüTÁø°düTÔ ‘·eT ø√dü+ #̊dæq 

Äj·Tq ø±sê´\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É‘ês¡T. <˚e⁄ìøÏ 

<ä>∑Zs¡j̊T´+<äT≈£î |ü]X̄ó<ä∆ J$‘·+ ø£*– ñ+&Ü\ì 

ø√s¡T≈£î+{≤s¡T (ôV≤Á; 12:14).

uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ñ+{≤sTT

Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+˝Àì s¡Vü≤dü´+ <˚e⁄ì 

jÓT&É\ uÛÑj·TuÛÑ≈£îÔ\T ø£*– ñ+&É&ÉẙT (ø°s¡Ôq 19:9— 

kÕyÓT 16:6). n+fÒ eTq+ e÷{≤¢&̊, Ä˝À∫+#̊, 

#̊ùd Á|ü‹|üìì |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&ç >∑eTìdüTÔHêï&ÉT 

nH̊ Á>∑Væ≤+|ü⁄ ø£*– Á|ü‹ $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô>± 

ñ+&Ü\H˚ düŒVü≤ ø£*– J$+#·&É+ (eT‘·ÔsTT 

28:20). Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ ø£\yês¡T <̊e⁄ì 

düìï~Ûì Á|ü‘·́ ø£å+>± nqTuÛÑ$dü÷Ô yêdüÔ$ø£ Jeq 

$<ÛëHêìï ô|+bı+~+#·Tø=+{≤s¡T. yês¡T ªªÇ~ 

<˚e⁄ìøÏ Çwüº+ ø£*–düTÔ+<ëµµ nì Ä˝À∫+∫ 

ìs¡íj·÷\T rdüTø=+{≤s¡T. ‘·<ë«sê yês¡T kÕ‘êqT 

e\\qT, ̋ Àø£|ü⁄ ∫≈£îÿ\qT ‘·|æŒ+#·Tø√>∑\T>∑T‘ês¡T. 

ˇø£ẙfī j̊TdüTÁø°düTÔ ás√E Hê‘√ >∑&ç|æ‘̊ H̊qT @$T 

#̊kÕÔqT? @$T #·÷kÕÔqT? m˝≤ e÷{≤¢&É‘êqT? 

nH̊ Ä˝À#·q $<Ûëq+ ø£*– J$kÕÔs¡T. (1 ‹yÓ÷‹ 

3:7— mô|òd” 6:11).

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ ñ+≥T+~

j˚TdüT Áø°düTÔ ‘·|üŒ eT¬se«s¡÷ dü+|üPs¡íyÓTÆq 

eT+∫ J$‘·+ J$+#·˝Ò<äT (ôV≤Á; 4:15). 

ìC≤ìøÏ Áø°düTÔ πø+Á~‘· J$‘·+ J$+#ê\H̊ ã\

yÓTÆq ø√]ø£ ø£*–qyês¡T 

≈£L&Ü ø=ìï ã\V”≤q 

ø£ åD≤˝À¢ ‘=Á≥T|ü&Ü¶s¡T, 

|ü& çb˛j·÷s¡T, bÕ|ü+ 

#̊XÊs¡T, X̄ØsêqTkÕs¡yÓTÆq 

ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îHêïs¡T (1 jÓ÷Vü‰qT 1:8`10). 

nsTT‘˚ yês¡T n{Ïº yê{Ï˝À ø=qkÕ>∑≈£î+&Ü 

yÓ+≥H˚ |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&Ü¶s¡T, ‹]– ‘·«s¡>± <˚e⁄ì 

düVü≤yêdü+˝ÀøÏ e#êÃs¡T. Ç˝≤ ìs¡+‘·s¡+ <̊e⁄ì‘√ 

düeTq«j·T+ #̊düT≈£î+≥÷ J$+#̊ J$‘·ẙT Áø°düTÔ 

πø+Á~‘· J$‘·+. nsTT‘̊ n~ J$‘· ø±\+ »]

π> Á|üÁøÏj·T. á Á|üÁøÏj·T˝À <̊e⁄&ÉT yê]ì j̊TdüT 

dü«s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷s¡TkÕÔ&ÉT (s√e÷ 8:29— ôV≤Á; 

12:14). eTq+ yÓTT<ä≥ eTq Vü≤<äj·T+˝À 

Äj·Tq≈£î Á|ü<∏äeT kÕúq+ ÇùdÔ, Ä ‘·s¡Tyê‘· eTq 

J$‘ê\T Äj·TqqT yÓ+ã&çdü÷Ô ñ+{≤sTT.

Áø°düTÔ ø√dü+ πø{≤sTT+#·Tø√

Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄ìøÏ ˇø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq e÷≥ 

#ÓbÕŒ\ì ÄX¯|ü&ÉT‘·THêïqT. á $wüj·÷\T 

#Ó|üPÔ Áø°düTÔ ø√dü+ $TeTà*ï düyê\T #̊düTÔHêïqT. 

C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*‡q $wüj·Ty˚TeT+fÒ ˝Àø£+ ˝Ò<ë 

˝Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq bÕ|ü+ MT Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ 

<=+>∑#ê≥T>±  #=s¡ã&ÉT‘·T+~. @ e÷Á‘·+ 

ñ|üjÓ÷>∑+ ˝Òì ∫qï∫qï $wüj·÷\‘√ ˙ 

Vü≤<äj·÷ìï ì+|ü⁄‘·T+~. Ç˝≤ nqedüs¡yÓTÆq¡ 

$wüj·÷\‘√ ˙ Vü≤<äj·÷ìï ì+|æ Áø°düTÔ≈£î ˙ 

Vü≤è<äj·T+˝À kÕúq+ Ò̋≈£î+&Ü #̊düTÔ+~. n|ü&ÉT 

nqedüs¡ $wüj·÷\≈£î ˙ Vü≤<äj·T+˝À ÁbÕ<Ûëq´+ 

ô|s¡T>∑T‘·T+~. ̇  düeTj·TeT+‘ê ̋ Àø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq 

$wüj·÷\πø Ks¡TÃ #̊kÕÔe⁄. edüTÔe⁄\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· 

ô|s¡T>∑T‘·T+~. Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ‘√ düVü≤yêkÕìøÏ 

düeTj·T+ ˝Ò≈£î+&Ü #˚düTÔ+~. <˚e⁄ì yêø£´+ 

#·<äe&ÜìøÏ ≈£L&Ü düeTj·T+ ñ+&É<äT. n˝≤ ˙ 

n+‘·≥ ̇ ẙ ̇  Vü≤<äj·T+˝À Áø°düTÔ≈£î ô|<ä›>± kÕúq+ 

Ò̋≈£î+&Ü #̊düTø=+{≤e⁄.

n˝≤π> >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*‡q $wüj·Ty˚TeT+fÒ 

˝Àø£+ ìqTï m|üŒ{Ïø° ‘·|æÔ |üs¡#·˝Ò<äT. ø±˙ 

eTq≈£î n‘·´+‘· Á|æj·TyÓTÆq Á|üuÛ ÑTe⁄ eTq\

qT n<äT“¤‘·+>± ‘·|æÔ |üs¡TkÕÔ&ÉT. ø±ã{Ïº eTq+ 

Äj·TqqT |òüTq|üs¡#ê*. ìqTï Ç|üŒ{Ï es¡≈£î @B 

‘·|æÔ|üs¡#·̋ Òø£b˛sTT ñ+fÒ, ˙ Vü≤<äj·T+˝À Ç+ø± 

X̄Sq´‘· ñ+fÒ, j̊TdüT ìqTï ‘·|æÔ |üs¡TkÕÔ&ÉT nH̊ 

$wüj·T+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√. Äj·Tq \ø£å˝≤~ Á|ü»\ 

Vü≤<äj·T yê+#Û· r]Ã yê]ì ‘·|æÔ |ü]#ê&ÉT. yês¡T 

nH̊ø£ eT+~øÏ kÕø£ǻ + ≈£L&Ü #ÓbÕŒs¡T. 

ªª˝Àø£ dü+ã+<Û äy ÓT Æq $wüj·÷\T, X¯Øs¡ 

ø±sê´\T ‘·|üŒ @MT ‘Ó*j·Tì yês¡T, ‘·|æÔ Ò̋ì 

J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T. yê] Vü≤<äj·T+˝ÀøÏ j̊TdüT 

e∫Ãq|ü&ÉT Nø£{Ï‘√ ì+&çe⁄qï yê] Ä‘·à˝≈£î 

ns¡TD√<äj·T+ nqTÁ>∑Væ≤kÕÔ&ÉT. ‘·<ë«sê yê] 

J$‘ê\qT n<äT“¤‘·yÓTÆq yÓ\T>∑T‘√ ì+|ü⁄‘ê&ÉTµµ. 

- eØ®ìj·÷ Áu≤+&é

Source: https://anchor.tfionline.com/
post/what-christ-centered-life/
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eT+∫ eTT–+|ü⁄

u…’_ Ÿ̋̋ À düTe÷s¡T>± 800 eT+~ Hêj·T≈£î\T ñHêïs¡T. eTq+ n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ yê]˝À 

100 eT+~ e´≈£îÔ\ düe÷#ês¡+ e÷Á‘·ẙT eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+~. Ms¡T ‘·eT J$‘êìï m˝≤ 

eTT–+#ês¡T nH̊ $wüj·÷ìï düMTøÏå+#·&ÜìøÏ dü]b˛j̊T+‘· düe÷#ês¡+ yê]˝À 50 eT+~πø ñ+~. 

M]˝À Á|ü‹ eTT>∑TZ]˝À ˇø£s¡T eT+∫>± eTT–+#ês¡T. Á|üdüTÔ‘· ø±˝ Hêj·T≈£î\ qT+∫ j·÷<äè∫Ã¤ø£+>± 

ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+‘√ b˛*ùdÔ, u…’_˝À¢ eT+∫>± eTT–+∫q Hêj·T≈£î\ XÊ‘·+ >=|üŒ>± ñqïfÒ¢ 

uÛ≤$+#ê*. áHê{Ï Hêj·T≈£î\˝À eTT>∑TZ]˝À ø£̇ dü+ ˇø£s¡T ≈£L&Ü eT+∫>± eTT–+#·̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T. 

á yê´dü+ sêùd düeTj·T+˝À düTe÷s¡T 1300 

eT+~ Hêj·T≈£î\ J$‘ê\qT H˚qT n<Ûä́ j·Tq+ 

#̊XÊqT. M]˝À 50 eT+~ u…’_ Ÿ̋̋ Àì Hêj·T≈£î\T, 

100 eT+~ #·]Á‘·̋ Àì Hêj·T≈£î\T. $T–*qyês¡T 

düeTø±©q Hêj·T≈£î\T. 

Hêj·Tø£‘·« n+XÊ\qT <äèwæº˝À ñ+#·Tø=ì 

u…’_ Ÿ̋qT |ü<̊|ü<̊ #·~$q|ü&ÉT, Hê\T>∑T ø°\ø£yÓTÆq 

$wüj·÷\T yÓ\T>∑T˝ÀøÏ ekÕÔsTT. 

1. 	 n‹ø=~›eT+~ Hêj·T≈£î\T e÷Á‘·ẙT eT+∫>± 

eTT–+#ês¡T. 

2. 	 Hêj·Tø£‘·«+ ø£wüºyÓTÆq |üì. 

3. 	 Hêj·Tø£‘·«+ $»j·Te+‘·+ nyê«\+fÒ 

n+<äT˝À ‘·|üŒìdü]>± ñ+&Ü*‡q n+X¯+ 

<̊e⁄ì X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq düìï~Û. 

4. 	 Äràj·T Hêj·Tø£‘·«+ >=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï 

#·÷|ædüTÔ+~. 

u…’_ Ÿ̋̋ Àì Hêj·T≈£î\ $wüj·T+˝À ñqï dü‘ê´\T 

düeTø±©q Hêj·T≈£î\ $wüj·T+˝À ≈£L&Ü dü‘·́ ẙT. 

ô|’q ‘Ó*|æq Hê\T>∑T $wüj·÷\˝À yÓTT<ä{Ï 

<ëì>∑÷]Ã á Ä]ºø£˝À¢ $e]+#·uÀ‘·THêïqT. 

n‹ø=~›eT+~ Hêj·T≈£î\T e÷Á‘·ẙT eT+∫>± eTT–

kÕÔs¡T nH̊ dü‘·́ + Hê≈£î >∑{Ïº ôV≤#·Ã]ø£qT Ç∫Ã+~. 

Ç~ eT]ø=+‘· n<Ûä´j·THêìøÏ <ë] rdæ+~. 

ø=~›eT+~ Hêj·T≈£î\T e÷Á‘·ẙT eT+∫>± eTT–+#· 

&ÜìøÏ>∑\ ø±s¡D+ @+{Ï? yê]ì Ä≥+ø£|ü]#˚ 

$wüj·÷\T @+{Ï? yê]øÏ düVü‰j·T|ü&̊ $wüj·÷\T 

@+{Ï? eT+∫>± eTT–+#·&É+ n+fÒ ns¡ú+ @+{Ï? 
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nH̊ n+XÊ\‘√bÕ≥T eT+∫>± eTT–+#̊ yê]øÏ 

ñ+&̊ Äs¡T \ø£åD≤\qT  yÓTT<ä{Ï>± á Ä]ºø£̋ Ÿ̋ À 

H̊qT $e]düTÔHêïqT. 

Äs¡T \ø£åD≤\T

eT+∫>± eTT–+∫q X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Hêj·T≈£î\ 

J$‘ê\qT dü]b˛\TÃø=+≥÷ #̊dæq n<Ûä́ j·Tq+˝À 

Äs¡T \ø£åD≤\qT H̊qT >∑T]Ô+#êqT. H̊qT >∑eTì+#·ì 

Ç‘·s¡ \ø£ åD≤\T ≈£L&Ü ñ+&ç ñ+&Ée#·TÃ. 

nsTT‘˚, H˚qT #Ó|üŒuÀ‘·Tqï á Äs¡T \ø£åD≤\T 

e÷Á‘·+ ÁbÕeTTK´yÓTÆq$. á Äs¡T \ø£åD≤\T 

nìïkÕs¡T¢ n+<ä]˝À ø£ì|æ+#·ø£b˛e#·TÃ. nsTT‘̊, 

ø=ìïe÷Á‘·+ eT+∫>± eTT–+∫q Hêj·T≈£î\˝À 

ø£ì|ækÕÔsTT. eT+∫>± eTT–+∫q X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq 

Hêj·T≈£î\ J$‘ê\˝À ◊<äT ˝Ò<ë Hê\T>∑T \

ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. bÕ‘· ìã+<Ûäq˝Àì <ëìj̊T\T, 

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝Àì bÂ\T e+{Ï yê]˝À á Äs¡T         

\ø£åD≤\T ø£ì|ækÕÔsTT. eT+∫>± eTT–+#̊ yê]˝À 

ñ+&̊ á Äs¡T \ø£åD≤\T @+{À #·÷<ë›+. 

1. <̊e⁄ì‘√ nH√´q´ dü+ã+<Ûëìï yês¡T ∫e] 

es¡≈£î ø£*– ñ+{≤s¡T. 

bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À BìøÏ >=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D 

<ëìj˚T\T. ø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À ù|‘·Ts¡T, bÂ\T, 

jÓ÷Vü‰qT\T á \ø£åD≤ìï ø£*–j·TTHêïs¡T. yê] 

∫e] s¡#·q\qT #·÷&É+&ç. yê] dü«s¡+, <̊e⁄ì‘√ 

yê]øÏ ñqï kÕìïVæ≤‘·´+, <˚e⁄ì qT+∫ yês¡T 

bı+~q Á|ü‘·´ø£å‘·, ‘·eT J$‘ê\˝À ‘·eTqT 

ã\|ü]#̊ <̊e⁄ì ø£è|ü |ü≥¢ yê] $XÊ«dü+ yê] 

∫e] s¡#·q˝À¢ ø£ì|ækÕÔsTT. 

2. yês¡T H˚s¡TÃø=+≥÷H˚ ñ+{≤s¡T. eT+∫>± 

eTT–+#·&ÜìøÏ düVü≤j·T|ü&˚ ø±s¡ø±\˝À á                 

\ø£åD+ ˇø£{Ï. 

bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À BìøÏ >=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D 

<ëìj˚T\T. <ëìj˚T\T ‘=$Tà<äe n<Ûë´j·T+ 

>∑eTìùdÔ eè<ë∆|ǘ +˝À ≈£L&Ü ̋ ÒKHê\qT n<Ûä́ j·Tq+ 

#̊dæ, nH̊ø£ $wüj·÷\qT H̊s¡TÃø√e&É+˝À <ëìj̊T\T 

>=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D>± ñHêï&ÉT. H̊s¡TÃø√e&É+ nH̊ 

$wüj·T+˝À ø=‘·Ôìã+<Ûäq˝À >=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D\T 

ù|‘·Ts¡T, bÂ\T (2 ù|‘·Ts¡T 3:18— 2 ‹yÓ÷‹ 

4:13).

3. ‘·eT J$‘·+˝À Ä‘·à|òü̋ ≤ìï |òü*dü÷Ô, Áø°düTÔqT 

b˛*q J$‘êìï ø£*– ñ+{≤s¡T.

>=|üŒ <Ó’euÛÑøÏÔ ø£*–q J$‘êìøÏ bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À 

>=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D <ëìj̊T\T. Äj·Tq J$‘êìøÏ 

dü+ã+~Û+∫q kÕsê+XÊìï #·÷&É+&ç. (jÓTôV≤CÒÿ\T 

14:14,20). bÂ\T J$‘·+˝À e∫Ãq >=|üŒ 

e÷s¡TŒ ø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À BìøÏ eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D 

(2 ‹yÓ÷‹ 2:24— |òæ˝ÒyÓ÷qT |üÁ‹ø£). ‘·eT 

Hêj·Tø£‘·«XË’*˝À m+‘√ ø£]ƒq‘ê«ìï ø£*– ñqï 

Ms¡T ‘·sê«‘· ø±\+˝À eTè<äT‘ê«ìï, kÕ<ÛäT‘ê«ìï 

#·÷|æ+#ês¡T. 

4. dü‘ê´ìï nqTdü]+∫ yês¡T J$kÕÔs¡T. ‘·<ë«sê 

<̊e⁄ìøÏ dü+ã+~Û+∫q dü‘ê´\T, <̊e⁄ì yê>±›Hê\T 

yêdüÔeẙT nì ìs¡÷|æ‘·eTÚ‘êsTT. 

jÓTVü≤Àwüßyê ∫e] e÷≥*ï >∑eTìùdÔ ‘·q 

J$‘·+˝À <˚e⁄ì yê>±›Hê\T dü‘·´eTì n$ 

mqï&É÷ ‘·|æŒb˛ Ò̋<äì <̊e⁄ì q$Tàq, <̊e⁄ì dü‘·́ + 

ø√dü+ ‘·q J$‘êìï |üD+>± ô|{Ïºq \ø£åD≤ìï 

ìs¡÷|ædüTÔHêïsTT (jÓTVü≤Àwüße 23:14). ‹yÓ÷‹øÏ 

‘êqT sêdæq ¬s+&ÉT |üÁ‹ø£\˝À á dü‘ê´ìï bÂ\T 

m˝≤ ẙTfī$+#ê&√ #·÷&É+&ç. n.ø±. 27:22`25 

˝Àì Áù|s¡D ø£*–+#˚ Äj·Tq qeTàø±\qT 

#·÷&É+&ç. 

5. ˇø£{Ï Ò̋<ë n+‘·ø£Hêï m≈£îÿe yês¡dü‘ê«\qT 

yês¡T e~* yÓfi≤Ôs¡T. 

eT+∫>± eTT–+∫q X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Hêj·T≈£î\T 

@$T e~*yÓfi≤fls¡T nì n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T>±, H̊qT 

á øÏ+~ yê{Ïì ø£qT>=HêïqT. 
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       s¡ø±\T 		                                                         $es¡D

|ü]X̄ó<äT∆&ÉT	 Ç‘·s¡T\T nqTø£]+#ê\ì ø√s¡Tø=H̊ e÷~] J$‘·+

kı>∑ôd’q 

nuÛ≤´dü≈£î\T	

yÓT+{≤sY‡ 	 $kÕÔs¡yÓTÆq e´øÏÔ>∑‘· |ü]#·s¡́ . Bì n+‹eT |òü*‘·+ e÷]q J$‘ê\T.

#ê‘·Ts¡́ + 

ø£*–q ãVæ≤s¡+>∑ 

|ü]#ês¡≈£î\T 

|üj·T˙sY‡ 	 <̊e⁄ì ø√dü+ ø=‘·Ô Á|ü<̊XÊ\˝À |ü]#·s¡́ qT ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+ 

<˚e⁄ì ø√dü+ q÷‘·q dü+|òü÷\T, q÷‘·q ñ<ä´e÷\T, q÷‘·q |ü]#·s¡´\T 

ÁbÕs¡+uÛÑeTÚ‘êsTT. 

Á≈£Lùd&ÉsY‡	 ‘·|ü*ï düe]+#̊yês¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+ dü+düú\T, düe÷C≤\T yÓTTˆˆq$ 

e÷s¡TŒ#Ó+~, ˙‹, ìC≤sTTr yÓTTˆˆq$ ø£ì|ækÕÔsTT. 

ø£fi≤ø±s¡T\T 	 düè»Hê‘·àø£+>± |üì #̊j·T&Üìï |ü]#·j·T+ #̊ùdyês¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+ ` 

Ms¡T @~ #̊dæHê ` $_Ûqï+>± m˝≤ #̊j·÷* nH̊ <ëìøÏ e÷~]>± ñ+{≤s¡T.

e´ekÕú|ü≈£î\T	 |üj·T˙sY‡˝Àì ˇø£ Á|ü‘̊´ø£ ‘·s¡>∑‹øÏ #Ó+~qyês¡T. Ms¡T q÷‘·q Á¬ø’düÔe dü+düú\qT 

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+ ` q÷‘·q dü+düú\T. 

dæús¡|ü]#̊yês¡T	 dü+|òü÷\˝À, ñ<ä́ e÷\˝À, dü+|òüT dü+düú\˝À yê{Ïì Ç+ø± n_Ûeè~∆ #̊ùd+<äT≈£î, 

yê{Ïì ñJ®e+>±, dæús¡+>± ñ+#̊+<äT≈£î bÕ≥T|ü&̊yês¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+, 

dü+düú\T, dü+|òü÷\T ñJ®$+|üã&ç X̄øÏÔe+‘·+>± ñ+{≤sTT. 

|ü]XÀ<Ûä≈£î\T	 Á¬ø’düÔe J$‘·+˝À, |ü]#·s¡́ ˝À Äj·÷ $wüj·÷\T »s¡>∑&ÜìøÏ ø±s¡D+ @+{Ï nì 

|ü]XÀ~Û+∫ ‘Ó\TdüTø=H̊yês¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+, Á¬ø’düÔe |ü]#·s¡́ ˝À Ç‘·s¡T\≈£î 

düVü‰j·T|ü&É>∑*π> X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq dü÷Á‘ê\T ãj·T≥≈£î ekÕÔsTT.

s¡#·sTT‘·\T	 Á¬ø’düÔe |ü]#·s¡́ ˝À Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T|ü&̊+<äT≈£î nedüs¡yÓTÆq Ä˝À#·q\qT ‘·eT 

s¡#·q\˝À bı+<äT|ü]#̊yês¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+, |ü⁄düÔø±\T. 

eè~∆ #̊ùdyês¡T 	 ‘·eT Ä˝À#·q\qT, uÛ≤yê\qT ñ|üjÓ÷–+#·eTì, |ü]#·s¡́  ñ<ä́ e÷\˝À #̊s¡eTì 

Ç‘·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊yês¡T, Áù|πs|æ+#̊yês¡T. Bì n+‹eT |òü*‘·+, q÷‘·q 

kÕVü≤kÕ\T #̊j·TT≥≈£î Á|ü»\T ø£+ø£D+ ø£≥Tºø=+{≤s¡T. 

eHÓï ‘·s¡>∑ì yês¡dü‘ê«\T yê{Ï̋ Àì s¡ø±\T
	  

$kÕÔs¡yÓTÆq ãVæ≤s¡+>∑ |ü]#ês¡≈£î\T. Bì  n+‹eT |òü*‘·+ e÷]q J$‘ê\T.

Ç‘·s¡T\T nqTø£]+#ê\ì Ä•+#̊ |ü]#·s¡́  e÷~].

<ëìj̊T\T e~* yÓ[flq n+‹eT yês¡dü‘·«+: 

|ü]X̄ó<äT∆&ÉT (yÓT+{≤sY), s¡#·sTT‘·, dæús¡|üs¡∫q e´øÏÔ, 

bÂ\T n+‹eT yês¡dü‘·«+˝Àì $wüj·÷\T: |ü]

X̄ó<äT∆&ÉT, yÓT+{≤sY, |üj·T˙sY, Á≈£Lùd&ÉsY, s¡#·sTT‘·, 

eè~∆ #̊dæq e´øÏÔ. 

á ÁbÕeTTK´yÓTÆq \ø£åD≤\‘√ bÕ≥T, Hêj·T≈£î\T 

e~*yÓfi‚fl eT]ø=ìï $•wüºyÓTÆq yês¡dü‘ê«\T ≈£L&Ü 

ñ+&˚ neø±X¯+ ñqï~. yê{Ïì e´øÏÔ>∑‘·+>± 

$e]+#ê*‡ ñ+≥T+~.

6. ˝øå±´\qT kÕ~Û+#ê\H˚ düŒèVü≤‘√ yês¡T 

J$kÕÔs¡T. yê] \øå±´\˝À ø=ìï+{Ïì ˝Ò<ë 

nìï+{Ïì HÓs¡ẙs¡Ã>∑\T>∑T‘ês¡T. 



$<ë´]ú C≤«\18 »qe] 2026 19$<ë´]ú C≤«\ »qe] 2026

Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq ñ<˚›XÊ\ ø√dü+ ˇø£ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq 

$<Ûëq+˝À <̊e⁄&ÉT ‘·q Vü≤kÕÔìï ˇø£ Hêj·T≈£îìô|’ 

ñ+#ê&ÉT nH̊ ã\yÓTÆq düŒèVü≤≈£î ø±s¡DeTj̊T´ ̌ ø£ 

nqTuÛÑe+ ̋ Ò<ë ø=ìï es¡Tdü nqTuÛÑyê\˝À qT+∫ 

ñ<ä“¤$+#̊ ˇø£ ã\yÓTÆq ˇ|ü<ä\ Ò̋<ë Áù|s¡D     

\ø£ǻ kÕ<Ûäø£ düŒèVü≤ nì ìs¡«∫+#·e#·TÃ. 

ˇø£ >∑eT´+ ø√dü+ ˇø£ Hêj·T≈£îDÏí n‘·ì 

J$‘·ø±\+˝À <̊e⁄&ÉT dæ<ä∆|üs¡TkÕÔ&ÉT. Ä >∑eT´+ 

yÓ’|ü⁄≈£î yÓfīfl&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+qT 

<̊e⁄&ÉT n‘·ìøÏ ÇkÕÔ&ÉT. ø±ã{Ïº, Ä Hêj·T≈£î&ÉT 

‘·q >∑e÷´ìï |òüTq+>± #̊s¡Tø=ì |òüTq+>± eTT–

kÕÔ&ÉT. <̊e⁄ì ø√dü+ >=|üŒ ø±sê´\T #̊dæq  u…’_ Ÿ̋ 

Hêj·T≈£î\˝Àì me]˝À ≈£L&Ü á >∑eT´ kÕ<Ûäq     

\ø£å´+, düŒèVü≤ ˝À|æ+#·˝Ò<äT. kÕ<Ûës¡D+>± á 

düŒèVü≤ yê]˝À ø±\Áø£ẙTD≤ ø£*–+~.

jÓ÷ùd|ü⁄, n‘·ì ø£\\T, |æ+&√‘·Œ‹Ô <äX̄˝À ñqï 

ÇÁXÊj̊T\T <̊XÊìï n‘·qT s¡øÏå+∫q $<Ûëq+. yÓ÷ùw 

Ä <̊XÊìï s¡øÏå+∫q $<Ûëq+. nqT´\≈£î düTyês¡ÔqT 

rdüT¬øfi≤fl* nH̊ bÂ\T <äs¡Ùq+ yÓTT<ä\>∑Tq$. 

eT+∫ eTT–+|ü⁄≈£î bÕ‘· ìã+<Ûäq˝Àì ˇø£ 

>=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D <ëìj̊T\T. n‘·ì˝À á Äs¡T 

\ø£åD≤\T ñHêïsTT. Áø°düTÔÁ|üuÛÑTe⁄qT $TqVü‰sTTùdÔ, 

q÷‘·q ìã+<Ûäq˝À ˇø£ >=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D bÂ\T. 

eT+∫ eTT–+|ü⁄˝À ÁX‚DT\T ñHêïsTT. ø=+‘·eT+~ 

eT+∫>± eTT–+#ês¡T. nsTT‘̊, yê]˝À á Äs¡T 

\ø£åD≤\T ñ+&Éø£b˛e#·TÃ Ò̋<ë ˇø£{Ï, n+‘·ø£Hêï 

m≈£îÿe ÁbÕeTTK´yÓTÆq \ø£åD≤\T ñ+&ç ñ+&=#·TÃ. 

ãVüQXÊ á \ø£åD≤\ |ü{Ïºø£ dü+|üPs¡íyÓTÆq~ 

ø±<äT. á \ø£åD≤\ $wüj·T+˝À Ç‘·s¡T\T Hê‘√               

|üP]Ô>± @ø°uÛÑ$+#·ø£b˛e#·TÃ. n˝≤+{Ï |ü]dæú‹˝À, 

yês¡T BìøÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T \ø£åD≤\ C≤_‘êqT 

Çyê«*‡ ñ+≥T+~. nsTT‘̊, eT+∫>± eTT–+∫q 

Hêj·T≈£î\˝À á \ø£åD≤\T K∫Ã‘·+>±, düŒwüº+>± 

ø£ì|ækÕÔsTT. 

eT+∫ eTT–+|ü⁄ ` Äs¡T Ä≥+ø±\T

eT+∫>± eTT–+∫q X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Hêj·T≈£î\ 

J$‘ê\qT b˛*Ã n<Ûä´j·Tq+ #˚j·T&É+ <ë«sê 

eT+∫>± eTT–+#·&É+˝À ø=+<ä]ì Ä≥+ø£|üs¡∫q 

Äs¡T $wüj·÷\qT H̊qT >∑T]Ô+#êqT. ̌ ø£ Hêj·T≈£îì 

J$‘·+ düs¡«HêX̄q+ ø±e&ÜìøÏ yê{Ï̋ À ˇø£ÿ{Ï 

#ê\T. ø±˙, ‘·s¡#·T>± »]π> $wüj·T+ @+≥+fÒ, 

ˇø£ $wüj·T+˝À yÓ’|òü\´+ #Ó+~q Hêj·T≈£î&ÉT 

$T–*q nìï $wüj·÷\˝À ≈£L&Ü $|òü\eTÚ‘ê&ÉT. 

Ä Ä≥+ø±\T @+{Ï? eT+∫>± eTT–+#·̋ Òø£b˛sTTq 

yê] qT+∫ eTq+ bÕsƒê\T H˚s¡TÃø√yê*. á 

Ä≥+ø±\ $wüj·T+˝À eTq+ nÁ|üeT‘· Ô+>± 

ñ+&Ü*. eTq+ yê{Ïì eTq J$‘·+˝À qT+∫ 

‘=\–+#·Tø√yê*. kÕyÓT‘·\T 22:3˝À á$<Ûä+>± 

ñ+~: ãT~∆eT+‘·T&ÉT nbÕj·TeTT e#·TÃ≥ #·÷∫ 

<ë>∑TqT. C≤„qeTT Ò̋ìyês¡T jÓ÷∫+|üø£ Ä|ü<ä̋ À 

|ü&ÉT<äTs¡T.  eTq+ eTT+<äT#·÷|ü⁄ ø£*– ñ+&Ü*. 

yê{Ï˝À |ü&çb˛≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*. yê{Ï˝À 

∫≈£îÿø=ìb˛≈£î+&Ü eTq+ ñ+&Ü*‡q nedüs¡‘· 

m+‘Ó’Hê ñqï~. 

1. <ÛäqeTT ` ñ|üjÓ÷>∑+, <äT]«ìjÓ÷>∑+

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq kÕúHê\˝À ñ+&ç, ÁbÕeTTK´yÓTÆq 

ìs¡íj·÷\T, eTTU´+>± <ÛäHêìøÏ dü+ã+~Û+∫q 

ìs¡íj·÷\T rdüTø=H̊ kÕúq+˝À ñqï Hêj·T≈£î\T, 

<Û äHêìï dü]>± ñ|üjÓ÷–+#·ì $<ÛëHê\qT 

ne\+_Û+#̊ |ü]dæú‹˝ÀìøÏ yÓ[fl, ∫es¡≈£î <ÛäHêìï 

<äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊ùd |ü]dæú‘·T\T <ë|ü⁄]kÕÔsTT. <ÛäHêù|ø£å 

nH̊ <äTs¡¢ø£åD+ Vü≤è<äj·T˝À‘·T˝À¢ Hê≥Tø=ìb˛sTT 

ñ+≥T+~. <Û äHêìï <äT]«ìjÓ÷>∑|ü]#˚ |ü]

dæú‘·T\≈£î n~ <ë] rdüTÔ+~. ø=ìï ø±s¡D≤\qT ã{Ïº 

ø=+‘·eT+~ Hêj·T≈£î\T <ÛäHêìï <äT]«ìjÓ÷>∑|ü]#̊ 

|ü]dæú‹˝ÀìøÏ |ü&çb˛j·÷s¡T. 

u…’_ Ÿ̋ ñ<ëVü≤s¡D\T: bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À –<√´qT 

ã+>±s¡|ü⁄ @bǫ̀ <äT, ø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À nq˙j·T, 

dü|”Œsê

2. n~Ûø±s¡eTT ` <ëì <äT]«ìjÓ÷>∑+

|ü]#·s¡́ ≈£î dü+ã+~Û+∫q n~Ûø±s¡eTT ø£*–q 

Hêj·T≈£î\T ‘·eT $$<Ûä n~Ûø±sê\qT ‘·eT |ü]#·s¡́  

n_Ûeè~∆ ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#ê*. n~Ûø±s¡eTT 

ø£*–, <ëìï Á|ü‹ s√p ñ|üjÓ÷–+#̊ neø±X̄+ 

ñqï|ü&ÉT, <ëìï <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊ùd <Û√s¡DÏ, |ü]



$<ë´]ú C≤«\18 »qe] 2026 19$<ë´]ú C≤«\ »qe] 2026

dæú‹ ≈£L&Ü ñ+&̊ neø±X̄+ ñqï~. n~Ûø±s¡ ÁX‚DÏ 

ø£*–q e´edüú˝À ñqï‘·yÓTÆq kÕúHêìøÏ m~–q 

Hêj·T≈£î\T ‘êeTT bı+~q kÕúsTT eT÷\+>± 

\_Û+∫q Ä~Ûø£´‘·\qT nqTuÛ Ñ$+#˚ <Û√s¡DÏ 

ø£*π> neø±X¯+ ñ+≥T+~. ‘·s¡#·T>±, n~Ûø±s¡ 

<äT]«ìjÓ÷>∑+ á Ä~Ûø£́ ‘·\˝À ̌ ø£{Ï>± ñ+≥T+~. 

kÕ<Ûës¡D+>±, »yêãT<ë]>± ñ+&É&ÜìøÏ, yê] 

»yêãT<ë]‘·Hêìï ø√πsyês¡T ñ+&Éø£b˛e&É+ 

eT÷\+>± Ç˝≤+{Ï |ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&É‘êsTT. 

u…’_˝Ÿ ñ<ëVü≤s¡D: j·÷»≈£î\ Ä~Ûø£´‘·\qT 

n|üVü≤]+∫q ñõ®j·÷

3. |ü‘·HêìøÏ <ë]rùd >∑s¡«+

>∑s¡«+ ˇø£ Hêj·T≈£î&ç |ü‘·HêìøÏ <ë] rdüTÔ+~. 

ˇø£ Hêj·T≈£îì>± ìÁ>∑Vü‰ìï, ‘·–Z+|ü⁄ dü«uÛ≤yêìï 

n\es¡TÃø√yê*‡ ñ+≥T+~. eTq|ü≥¢ eTq+ 

eT+∫ <äèø£Œ<∏ëìï ø£*– ñ+&Ü*. n<̊ düeTj·T+˝À, 

<˚e⁄&ÉT eTq≈£î Çe«ì<˚ @ eT+∫ $wüj·T+ 

eTq˝À ñ+&É<äì, ìC≤ìøÏ |ü]#·s¡́  #̊j·T&ÜìøÏ 

eTq*ï ã\|ü]#̊~ <̊e⁄&̊ nì eTq+ K∫Ã‘·+>±         

>∑T]Ô+#ê*. 

u…’_˝Ÿ ñ<ëVü≤s¡D: <ëM<äT #˚dæq »qdü+K´ 

ùdø£s¡D

4.  …̋’+–ø£|üs¡yÓTÆq nÁø£eT dü+ã+<Ûë\T

…̋’+–ø£|üs¡yÓTÆq nÁø£eT dü+ã+<Ûë\ eT÷\+>± 

|òüTÀs¡yÓTÆq |ü‘·Hêìï #·$#·÷dæq e´≈£îÔ\T u…’_ Ÿ̋̋ ÀqT, 

bÕXÊÃ‘·́  dü+düÿè‹˝ÀqT ñHêïs¡T. ̋ …’+–ø£ bÕbÕìøÏ 

dü+ã+~Û+∫ jÓ÷ùd|ü⁄ e÷~] Hêj·T≈£î\ eTqdüT‡˝À¢ 

m|ü&É÷ ñ+&Ü*. 

u…’_˝Ÿ ñ<ëVü≤s¡D: <ëM<äT ã‘Ó¸ã‘√ bÕ|ü+ 

#̊j·T&É+ ˇø£ ø°\ø£yÓTÆq dü+|òüT≥q. <ëì ‘·sê«‘· 

n‘·ì Hêj·Tø£‘·«+ ø°åDÏ+#·&É+ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.

5. ≈£î≥T+ã+ ` øÏ¢wüºyÓTÆq $wüj·÷\T

uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ eT<Ûä́ , |æ\¢\ eT<Ûä́ , nqï<äeTTà\T, 

nø£ÿ#Ó̋ …¢fī¢ eT<Ûä́  @s¡Œ&̊ düeTdǘ \T z Hêj·T≈£îì 

|ü]#·s¡´qT HêX¯q+ #˚kÕÔsTT. uÛ≤sê´uÛ Ñs¡ Ô\ 

dü+ã+<Ûë\ eT<Ûä́ , ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T, |æ\¢\ eT<Ûä́ , 

‘√ãT≥Tºe⁄\‘√ ñ+&̊ dü+ã+<Ûë\˝À u…’_ Ÿ̋ $\

Te\T ø£*– ñ+&Ü*‡q nedüs¡+ ñqï~.  ùde˝À 

ñ+&̊ n$yêVæ≤‘·T\≈£î, uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\≈£î kÕe÷õø£ 

>ös¡e+ á s√E˝À¢ m≈£îÿee⁄‘·T+~. 

u…’_˝Ÿ ñ<ëVü≤s¡D\T: <ëM<äT ≈£î≥T+ã+ ` 

nyÓ÷ïqT, ‘êe÷s¡T, nu≤¸˝ÀeTT Á|ürø±s¡+.

6.  düÔ+_Û+∫b˛e&É+ ` n_Ûeè~∆ Ä–b˛e&É+

X¯øÏÔ kÕeTsêú´\T ø£*–q Hêj·T≈£î\T düÔ+_Û+ 

∫b˛j̊T neø±X̄+ ñqï~. yê] ã\ẙT ã\V”≤q‘· 

ne⁄‘·T+~. |ü]X¯ó<ë∆‘·Tàì X¯øÏ Ô, q&ç|æ+|ü⁄ 

Ò̋≈£î+&ÜH̊ yês¡T |ü]#·s¡́  #̊düTø=+≥÷ yÓfi≤Ôs¡T. 

Hêj·T≈£î\T ‘·eT J$‘·ø±\+˝À nH̊ø£kÕs¡T¢ Ç˝≤ 

düÔ+_Û+∫b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. eT+∫ eTT–+|ü⁄≈£î 

düVü‰j·T|ü&̊ ◊<äT $wüj·÷\˝À ø=ìï (<äèø£Œ<∏ä+, 

H̊s¡TÃø=H̊‘·‘·«+, yÓT+{≤sY, Áø£eT•ø£åD) á düÔ+_Û+ 

#·&Üìï dü]#̊j·T>∑\e⁄. ø=ìïkÕs¡T¢ bÕ|ü+ e\q 

n_Ûeè~∆ düÔ+_Û+∫b˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. >∑qTø£ 

@ ø±s¡D+#̊‘· n_Ûeè~∆ ì*∫b˛sTT+<√ ì‘·́ + 

|üØøÏå+#·Tø√yê*. 

u…’_ Ÿ̋ ñ<ëVü≤s¡D: nu≤¸˝ÀeTT ‹s¡T>∑Tu≤≥T≈£î 

eTT+<äT <ëM<äT |ü]bÕ\q

eTT+<äTdüTÔ ôV≤#·Ã]ø£ eTT+<äT>± Äj·TT<Ûë\qT 

dæ<ä∆|üs¡#·Tø=H̊˝≤ #̊düTÔ+~. Hêj·T≈£î\T eT+∫>± 

eTT–+#·˝Òø£b˛&ÜìøÏ Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\T ≈£L&Ü 

ñ+&˚+<äT≈£î neø±X¯+ ñqï~. kÕ<Ûës¡D+>±, 

@<√ ˇø£ s¡÷ù|D≤ n$ bÕbÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q 

ø±s¡D≤˝…’ ñ+{≤sTT. ô|’q #Ó|æŒq á Äs¡T 

Ä≥+ø±\T Hêj·T≈£î\qT |ü‘·HêìøÏ >∑T]#˚dæq 

yê{Ï̋ À ÁbÕeTTK´yÓTÆq$. eT+∫>± eTT–+#ê\ì 

ø√s¡Tø=H̊ Hêj·T≈£î˝≤sê, C≤Á>∑‘·Ô|ü&É+&ç!

` &Ü. C…. sêãsYº øÏ¢+≥Hé
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ñb˛<ëÈ‘·+

<˚e⁄&ÉT e÷qe⁄ì düèõ+∫q|ü&ÉT n‘·ì 

e´øÏÔ‘·«+˝À eT÷&ÉT uÛ≤>±\qT ñ+#ê&ÉT. eTq≈£î 

ãj·T≥≈£î ø£q|ü&˚ düŒè•+#·<ä–q uÛ≤>∑+ ̀  X¯Øs¡+, 

ø£q|ü&Éì ÁbÕDeTT, Ä‘·à. á eT÷&ÉT uÛ≤>±\≈£î 

yêìyêì |üì ìj·T$T+#ê&ÉT. <˚Vü≤eTT, ÁbÕ-

DeTT ø£\dæ eTq uÛÖ‹ø£ Á|ü|ü+#·+‘√ eTq≈£î 

dü+ã+<Ûëìï @s¡Œs¡TkÕÔsTT. Ä‘·à eTq≈£î ø£q|ü&Éì 

Ä‘·àdü«s¡÷|ü⁄&Ó’q <˚e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûëìï ø£*–

ñ+&É&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. eTqeTT Äs√>∑́ + 

>∑T]+∫ e÷{≤¢&˚≥|ü&ÉT á eT÷&ÉT s¡+>±˝À¢ì 

Äs√>∑´+ nì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. <˚Vü≤eTT jÓTTø£ÿ 

Äs√>∑´+ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± eTq+ uÛÑTõ+#˚ ÄVü‰s¡+ 

MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. yê´j·÷eT+, |ü]

düsê\ |ü]X¯óÁuÛ Ñ‘·\T ≈£L&Ü Á|üeTTK bÕÁ‘· 

eVæ≤kÕÔsTT. <˚Vü≤+ jÓTTø£ÿ Äs√>∑´+ ÁbÕD+˝Àì 

ÁbÕeTTK´ uÛ≤>∑yÓT Æq eTqdüT‡‘√ eTT&ç|ü&ç 

ñ+≥T+~. ˇø£$<Ûä+>± <˚Vü≤+ ø£+fÒ eTqdüT‡ 

ã\yÓTÆq<äì #Ó|üŒø£ ‘·|üŒ<äT. <˚Vü≤eTT, ÁbÕDeTT 

uÛÖ‹ø£ Á|ü|ü+#·eTT‘√ dü+ã+<Ûä+ >∑\$ ø±ã{Ïº 

‘ê‘êÿ*ø£yÓTÆq$>± >∑T]Ô+#ê*. ø±˙ e÷qe Ä‘·à 

<˚e⁄ì‘√ e÷qe⁄ì nqTdü+<Ûëq+ #˚j·T&É+˝À 

‘√&ÉŒ&˚ @¬ø’ø£ uÛ≤>∑+. ø±ã{Ïº Ç~ XÊX¯«‘·yÓTÆq~>±  

>∑T]Ô+#ê*. $XÊ«dæ˝ÀH˚ Ä‘·à ‘·q ÁbÕeTTK´‘·qT 

dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~. m+<äTø£+fÒ <˚e⁄ì‘√ 

XÊX¯«‘·yÓTÆq dü+ã+<ÛäeTT ø£*– ì‘·´‘·«+˝ÀìøÏ 

eTq\qT rdüTø=ì yÓfi¯fl>∑*–q uÛ≤>∑eTT Ç~ 

ˇø£ÿfÒ. á eT÷&ÉT uÛ≤>±\ Äs√>∑́ + >∑T]+∫ ø=ìï 

ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·÷\T ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

<˚Vü≤ Äs√>∑´+

‘·*¢<ä+Á&ÉT\ ˝…’+–ø£ ø£DeTT\ ø£\sTTø£ e\q 

@s¡Œ&çq dü+j·TTø£Ô ;»ø£DeTT, ø£D$uÛÑ»q Á|üÁøÏj·T 

<ë«sê ˇø£ |æ+&ÉeTT>±qT, ˇø£ •X¯óe⁄>±qT 

‘·j·÷¬s’ á ˝Àø£eTT˝ÀìøÏ edüTÔ+~. ˇø£ dü>∑≥T 

e÷qe⁄ì˝À <ë<ë|ü⁄ 30`50 Á{Ï*j·Tq¢ ø£D≤\T 

ñ+{≤sTT. á ø£D≤\T düeT÷Vü‰\T>± @s¡Œ&ç 

ø£DC≤˝≤\T>±qT, nej·TeeTT\T>±qT, e´edüú\T 

>±qT @s¡Œ&ç ̌ ø£ <˚Vü‰ìï ì]àkÕÔsTT. <˚Vü≤eTT˝Àì 

á e´edüú\T düeTs¡úe+‘·+>± |üì#˚j·T&ÜìøÏ 

yê{ÏøÏ nedüs¡yÓTÆq Á‘êπ>˙s¡T, uÛÑTõ+#˚ ÄVü‰s¡+, 

ìedæ+# ̊|ü]düsê\˝À <̊Vü‰ìøÏ Vü‰ìø£së …̋’q ø±\T 

cÕ´\T ˝Ò≈£î+&Ü ñ+&É&É+ #ê˝≤ ÁbÕeTTK´+.
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nHês√>∑´ø£s¡yÓTÆq eTqdüT‡˝À 

‘·qTï‘êqT m+#·Tø=qe\dæq <ëìø£+fÒ 

m≈£îÿe>± m+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ 

(s√e÷ 12:3). ‘·<ë«sê ‘√{Ï dü¨<äs¡T\

qT ‘·èD°ø£]+#·&É+, >∑s¡«Vü≤è<äj·T+, 

$eTs¡Ù, ndü÷j·T, Á>∑÷|æ»+ yÓTT<ä\>∑T 

s√>∑ dü÷#·q\T ø£q|ü&É‘êsTT. á 

nHês√>±´ìï b˛>=≥Tºø√e&ÜìøÏ $XÊ«dæ 

<˚e⁄ì <ä>∑Zs¡ ‘·qqT ‘êqT dü«|üØø£å 

#˚düTø=ì, s√>∑ ø±s¡D≤\T >∑T]Ô+∫, 

bÕ|üeTTqT ˇ|üø=ì, Á|üuÛÑT s¡ø£ÔeTT˝À 

ø£&ç–y˚düTø√e&É+ ˇø£fÒ e÷s¡Z+. 

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À $XÊ«dæ <̊Vü≤+ #ê˝≤ $\TyÓ’q~  

>±qT, |ü]X¯ó<ä ∆yÓT Æq~>±qT $e]+#·ã&ç+~. 

1 ø=]+B∏ 6:15,19 e#·Hê˝À¢ á uÛÖ‹ø£ 

<˚Vü≤eTT jÓTTø£ÿ $\TeqT <˚e⁄&ÉT m+‘·>± 

ôV≤∫Ã+#ê&√ >∑T]Ô+#·>∑\+. á <˚Vü≤eTT Áø°düTÔ 

Á|üuÛ ÑTe⁄ nej·TeeTT>±qT (15e), <˚e⁄ì 

e\q nqTÁ>∑Væ≤+#·ã&çq~>±qT (19e), <˚e⁄ì 

Ä\j·TeTT>±qT (19e) $e]+#·ã&ç+~.

á düJe <˚yê\j·T+ Äs√>∑´+>±, ‘·q |üì 

ìs¡«]Ô+#ê\+fÒ ‘·–q b˛wüø£ |ü<ësêú\T>∑\ 

ÄVü‰s¡+ ‹Hê*. <̊Vü‰ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#̊ |ü<ësêú\T 

ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\ s¡÷|ü+˝ÀìøÏ yÓfi¯fl≈£î+&Ü  

ìùw~Û+#ê* (Á|üdü+– 11:10). á <˚yê\j·T+ 

jÓTTø£ÿ Äø±s¡+ }ãø±j·T+>± e÷s¡≈£î+&Ü 

#·÷düTø√yê*. n˝≤ ô|+bı+~+#˚ q÷HÓ\T, 

Áø=e⁄« |ü<ësêú\T Ä|ü⁄ #˚j·÷*. eTq >∑T+&Ó, 

}|æ]‹‘·TÔ\T, yÓT<ä&ÉT, ø£+&Ésê\≈£î ÄøÏ‡»Hé 

düs¡|ò üsê eT+∫>± »s¡>∑{≤ìøÏ yê´j·÷eT+ 

‘·|üŒìdü]. n‹>± bı≥ºô|s¡>∑&É+ nHês√>±´ìøÏ 

dü÷#·q. dü÷ú\ø±j·TT\T, bı≥º>∑\ Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡ 

<˚e⁄&ÉT ‘·eT≈£î nqTÁ>∑Væ≤+∫q kÕ«‘·+Á‘ê´ìï 

<äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚dü÷Ô $T‹MT] ‹q&ÜìøÏ n\

yê≥T|ü&Ü¶s¡ì n~ |ü]#·s¡´≈£î >=|üŒ Ä≥+ø£eTì, 

nHês√>∑́  dü÷#·qì >∑T]Ô+#ê* (1 ø=]+B∏ 6:12). 

e÷+kÕVü‰sêù|ø£ å ø=+<ä]øÏ ˇø£ e´düqeTT. 

Äsê<Ûäq≈£î yÓfi¯flø£b˛sTTHê, Ä\dü´+>± yÓ[flHê 

u≤<Ûä|ü&És¡T ø±˙ Ä~yês¡+ e÷+kÕVü‰s¡+ ̋ Òø£b˛‘̊ 

yês¡T #·÷ù| ∫ø±≈£î, ndüVü≤q+ yê] $\Te\qT 

ãVæ≤s¡Z‘·+ #˚düTÔ+~.

<˚Vü≤ Äs√>∑´+ ø√dü+ ø=ìï eT+∫ n\yê≥T¢

1. ‘·«s¡>± |ü+&ÉTø=ì ÁbÕ‘·:ø±\eTTqH˚ ˝Ò∫ 

~qeTTqT Äs¡+_Û+#ê*. ø£̇ dü+ 6`7 >∑+ˆˆ\ 

ìÁ<ä, <˚Vü‰ìøÏ Çe«ø£b˛‘˚ X¯Øs¡ e´edüú\˝À 

»s¡>±*‡q |ü⁄q]ïsêàDÁøÏj·T≈£î n+‘·sêj·T+ 

@s¡Œ&ç ‘·eT HÓ’|ü⁄D´‘·qT ø√˝ÀŒ‘êsTT.

2. 	ÁbÕ‘·:ø±\eTT 5 >∑+ˆˆ\≈£î ~qeTTqT  ÁbÕs¡+ 

_Û+#·T≥ e\q düø±\+˝À ø±\ø£è‘ê´\T 

eTT–+#·T≥≈£î, ~qeTTqT ns¡úe+‘·+>± 

bÕ¢Hé #˚düTø√e&ÜìøÏ, <˚e⁄ì‘√ j·T<ës¡ú+>± 

düeTj·T+ >∑&É|ü{≤ìøÏ, yê´j·÷e÷ìøÏ      

M\Tø£\T>∑T‘·T+~.

3. 	ÄVü‰s¡ düeTj·÷\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü 

bÕ{Ï+#·≥+ e\q ñ<äs¡ düeTdü´\ qT+∫ 

ø±bÕ&ÉTø=qe#·TÃ. ñ<ë. mdæ&ç{Ï (ÄeT¢ 

ñ<äs¡+)

4.	 yêsêìøÏ ̌ ø£|üP≥ ñ|üyêdüeTT ñ+&É≥+ n\

yê≥T #˚düTø√e&É+ #ê˝≤ Á|üjÓ÷»qø£s¡+.

e÷qdæø£ Äs√>∑´+

<˚Vü≤ Äs√>∑´+ ø£Hêï e÷qdæø£ Äs√>∑´+ 

#ê˝≤ ÁbÕeTTK´+. <Ó’eÁ>∑+<∏ä+˝À sêj·Tã&çq, 

ªªãT~∆e∫Ãq|ü&ÉTµµ, ªªdü«düúãT~∆µµ nH˚ e÷≥\T 

e÷qdæø£ Äs√>∑´+ >∑T]+∫ #Ó|æŒqy˚! <˚e⁄&ÉT 
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e÷qe⁄ìø Ï∫Ãq e÷qd æø £  e´ed ü ú  #ê˝≤ 

n<äT“¤‘·yÓT Æq~. e÷qe⁄ì˝Àì ªndü\T e´øÏ Ôµ 

eTqdüT‡˝ÀH˚ ñ+{≤&ÉT. á e´øÏÔ jÓTTø£ÿ e÷qdæø£ 

Á|ü‹düŒ+<äH˚ Á|ües¡ Ôq s¡÷|ü+˝À ãj·T≥≈£î 

e´ø£ÔeTe⁄‘·T+~. eTqdüT‡ Äs√>∑´+>± ˝Òø£b˛‘˚ 

n‘·ì Á|ües¡ Ôq ≈£L&Ü <ëìø£qT>∑TD+>±H˚ 

ñ+≥T+~. eTqdüT‡˝À eTq ÇcÕºsTTcÕº\T, 

uÛ≤y√Á<˚ø±\T, ìs¡ íj·÷\T, <äèø£Œ<∏ë\T, n_Û 

ÁbÕj·÷\T, Ä˝À#·q\T, ø√]ø£\T, ñ<˚›XÊ\T Ç˝≤ 

eTq Á|ües¡ÔqqT, m+|æø£\qT XÊdæ+#˚ nH˚≈£ 

$wüj·÷\T ñ+{≤sTT. á eTqdüT‡ Äs√>∑´+>± 

ñ+fÒ <ëì qT+∫ e#˚Ãe˙ï eT+∫>± ñ+{≤sTT. 

˝Òø£b˛‘˚ n$ Ä e´øÏÔøÏ, n‘·ì #·T≥÷º ñ+&˚ 

düe÷C≤ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#˚$>± |ü]D$TkÕÔsTT.  

eTq eTqùd‡ eTq e´øÏÔ‘ê«ìøÏ eT÷\+, eTq 

Á|ües¡Ôq≈£î ø±s¡D+.

Ä‘·à jÓTTø£ÿ Äs√>∑´+

e÷qe Ä‘·à s¡ø£åD ø±s¡´+ <ë«sê <˚e⁄ì‘√ 

ø£\|üã&ç |ü⁄qs¡TJ®$+|üã&ÉT‘·T+<äì eTq≈£î     

‘Ó\TdüT. Äràj·T Äs√>∑´+, e÷qdæø£ Äs√>∑´+ 

#ê˝≤ <ä>∑ Zs ¡ dü+ã+<Û ä+ ø£*– ñ+{≤sTT. 

Ä‘·àjÓTTø£ÿ Äs√>∑´+ <˚e⁄ì Ä‘·à‘√ eTq Ä‘·à≈£î 

>∑\ ªªdüVü≤yêdü+µµô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. 

<˚e⁄ì‘√ düVü≤yêdü+ #˚ùd Ä‘·à eTqdüT‡ô|’ ‘·q 

n~Ûø±sêìï ø£*– ñ+≥T+~. ‘·<ë«sê eTqdüT‡ 

X¯Øsêìï ˝Àãs¡#·Tø=q>∑\<äT. <˚e⁄ì Ä‘·à‘√ 

düVü≤yêdü+ #̊ùd e÷qe Ä‘·à˝À s¡÷bÕ+‘·s¡ ÁøÏj·T 

»s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~ (s√eT12:2).

s√eT 12:1`2 e#êHê˝À¢ X¯Øs¡eTT, ÁbÕDeTT, 

Ä‘·à\ Äs√>∑´+ >∑T]+∫ Ä<äT“¤‘· $wüj·÷\T 

sêj·Tã&Ü¶sTT. eTÚ[ø£+>± X¯Øs¡+ eTqdüT‡ 

ÄBÛq+˝À ñ+&ç |üì#˚j·÷*. ø±˙ X¯Øs¡+˝Àì 

bÕ|üdü«uÛ≤e+ <ëìøÏ n+^ø£]+#·ø£ ‹s¡T>∑Tu≤≥T 

#̊düTÔ+~. ‘·<ë«sê ªªHê Çwüº+µµ nH̊ πøø£ bÕ|üdü«uÛ≤e+ 

<ë«sê eTqdüT‡qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. Çø£ÿ&É 

eTqdüT‡ bÕÁ‘· #ê˝≤ ø°\ø£+. Äs√>∑´e+‘·yÓTÆq 

eTqdüT‡ Ä‘·à n~Ûø±sêìøÏ ˝Àã&ÉT‘·T+~. 

nHês√>∑´ eTqdüT‡ Ä‘·à n~Ûø±sêìøÏ ˝Àã&Éø£ 

ªHê Çwüº+µ nH˚ πøø£≈£î e+‘·bÕ&ÉT‘·T+~. ‘·<ë«sê 

‘·|ü&ÉT ìs¡íj·÷\T, ‘·|ü&ÉT <Ûäèø£Œ<∏ë\T, ‘·|ü&ÉT 

ÄX¯\T, ‘·|ü&ÉT ø√]ø£\T, ‘·|ü&ÉT uÛ≤y√Á<˚ø±\≈£î 

ø±s¡D+ ne⁄‘·T+~.

dü«düúãT~∆>∑\ eTqdüT‡ nq>± Äs√>∑´e+‘·yÓTÆq 

eTqdüT‡, Ä‘· à n~Ûø±sêìøÏ n+^ø£]+∫ 

<˚e⁄ì yêø£´+˝Àì dü‘ê´ìï Á>∑Væ≤+∫ ‘·<äqT 

>∑TD+>± ìs¡íj·÷\T rdüT≈£î+≥T+~. ‘·<ë«sê 

eT+∫ u Û ≤y √ Á< ˚ ø ±\T ,  eT+∫ Á| ües ¡ Ô q 

ãVæ≤s¡Z‘·eTe⁄‘êsTT.

nHês√>∑´ø£s¡yÓT Æq eTqdüT‡˝À ‘·qTï‘êqT 

m+# · Tø =qe\d æq <ëìø £+f Ò  m≈ £ î ÿe>± 

m+#·Tø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ (s√e÷ 12:3). 

‘·<ë«sê ‘√{Ï dü¨<äs¡T\qT ‘·èD°ø£]+#·&É+, 

>∑s¡«Vü≤è<äj·T+, $eTs¡Ù, ndü÷j·T, Á>∑÷|æ»+ 

yÓTT<ä\>∑T s√>∑ dü÷#·q\T ø£q|ü&É‘êsTT. á 

nHês√>±´ìï b˛>=≥Tºø√e{≤ìøÏ $XÊ«dæ <̊e⁄ì 

<ä>∑Zs¡ ‘·qqT ‘êqT dü«|üØø£å #̊düTø=ì, s√>∑ ø±s¡D≤\T                   

>∑T]Ô+∫,  bÕ|üeTTqT ˇ|üø=ì, Á|üuÛÑT s¡ø£ÔeTT˝À 

ø£&ç–y˚düTø√e&É+ ˇø£fÒ e÷s¡Z+. 

e÷qdæø£ s√>±\T nH˚ø£ s¡ø±\T. eTqdüT‡≈£î 

düe÷#ês¡+ n+~+#˚ C≤„H˚+Á~j·÷\ $wüj·T+˝À 

C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·ø£b˛‘˚, á ªª#Ó&ÉT düe÷#ês¡+ 

nH˚ yÓ’s¡dtµµ eTqdüTqT ø£\Twæ‘·+ #˚dæ bÕ|üeTT 

#˚‘· e÷qdæø£ nHês√>±´ìøÏ <ë]rdüTÔ+~.ñ<ë. 

ôd˝Ÿbò˛Hé qT+∫ e#˚Ã <äèX¯´, ÁX¯eD düe÷#ês¡+ 

n|ü$Á‘·yÓTÆq<Ó’‘˚ n~ eTqdüT‡˝À Á|üy˚•+∫ 

bÕ|ü|ü⁄ ‘·\+|ü⁄\qT ø£\T>∑CÒdæ nHês√>±´ìøÏ 

q&ç|ædüTÔ+~. ø=ìïkÕs¡T¢ eTqdüT‡˝À Á|üy˚•+#˚ 

nã<ë›\T eTqdüT‡qT ø£è+>∑Bdæ, uÛ Ñj·÷ìøÏ, 

Ä+<√fi¯q≈£î ø±s¡DyÓT Æ rÁe ø£è+>∑T<ä\≈£î 

(&çÁô|wüHé) <ë] rj·Te#·TÃ. eT]ø=ìïkÕs¡T¢ 
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<äèwæº<ë«sê e∫Ãq düe÷#ês¡+ eTqdüT‡˝Àì 

˝…’+–ø£ uÛ≤y√Á<˚ø±\qT ¬s#·Ã>={Ïº ø£è+>∑T<ä\≈£î 

>±˙, ñHêà<äeTTq≈£î >±˙ q&ç|æ+#·>∑\e⁄. Ád”Ô, 

|ü⁄s¡Twüß\ eT<Ûä´ @s¡Œ&˚ ø=ìï #Ó&ÉT dü+ã+<Ûë\≈£î 

ªÁù|eTµ nH˚ nã<ä∆|ü⁄ ù|s¡T ô|≥º&ÜìøÏ ø±s¡D+ 

nHês√>∑´yÓTÆq eTqùd‡.

á eTqdüT‡qT Äs√>∑´+>± ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ 

<˚e⁄&ÉT nqTÁ>∑Væ≤+∫q n<äT“¤‘·e÷s¡Z+ s√e÷ 

12:2˝À $e]+#·ã&ç+~. ¬s+&√e#·q+˝Àì 

ª<˚e⁄ì∫‘·Ô+µ nH˚ |ü<ä+ #ê˝≤ ÁbÕeTTK´yÓTÆq~. 

Ç~ e÷qdæø£ Äs√>±´ìøÏ ø±e\dæq ÄVü‰s¡+ eT]

j·TT nHês√>±´ìøÏ eT+<äT ≈£L&Ü. <˚e⁄&ÉT Bìì 

Á|ü‹ $XÊ«dæøÏ m+‘√ düeTè~∆>± n+<äTu≤≥T˝À 

ñ+∫Hê ≈£L&Ü nã<ä∆+ nH̊ ø±\TcÕ´ìï ÄVü‰s¡+>± 

rdüTø=ì nHês√>∑´+ bÕ˝…’q e+<ä˝≤~ Çj·TT 

$<ë´s¡Tú\qT, Á>±&ÉT´j˚T{Ÿ‡qT >∑eTì+#·>∑\+. 

yê] m+|æø£\˝À, $\Te\˝À, ÄX¯\˝À, n_Û 

˝≤wü\˝À, Á|üD≤[ø£\˝À, <Ûäèø£Œ<∏ë\˝À á e÷qdæø£ 

s√>∑  \ø£åD≤\qT #·÷&É>∑\+. <ëìH˚ s√e÷ 12:2 

ª˝Àø£ eTsê´<äµ nì, mô|òd” 2:2 ªÁ|ü|ü+#· <Ûäs¡àeTTµ 

nì dü+uÀ~ÛdüTÔ+~. Ç~ kÕ‘êqT&ÉT $XÊ«dæì 

ã\V”≤q|üs¡#·{≤ìøÏ ̋ Àø£ e´edüú <ë«sê n+~+#·T 

#·¬øÿs¡ |üP‘·|üPdæq #˚<äT $wü+. Ç~ düe÷#ês¡ 

s¡÷|ü+˝À eTqdüT‡˝ÀøÏ C≤„H+̊Á~j·÷\ <ë«sê yÓ[fl 

eTqdüT‡qT s√>∑Á>∑düÔeTT>± #˚düTÔ+~.

#̊<äT yÓTTø£ÿ\˝≤+{Ï á nã<ë∆\qT eT÷˝≤\‘√ 

|”øÏ bÕ¬sj·T´&ÜìøÏ |ü]X¯ó<ë∆‘·à <˚e⁄&ÉT yê&˚ 

eT+<äT, ÄVü‰s¡+ <˚e⁄ì dü‘·´+. <ëìH˚ <˚e⁄ì 

∫‘·Ô+ nì s√e÷ 12:2 Á|ükÕÔ$düTÔ+~. Á|ü‹ 

$XÊ«dæ ñ‘·ÔeT+, nqT≈£L\+, dü+|üPs¡íyÓTÆq á 

düe÷#êsêìï eTq eTqdüT‡˝ÀìøÏ Ä‘·à<˚e⁄ì 

düVü‰j·T+‘√ Á>∑Væ≤+#·T≥e\q eTq eTqdüT‡˝À 

Äs√>∑´+ ‹]– HÓeTà~>± n_Ûeè~∆ #Ó+~ dü«düú‘· 

bı+<äTø=ì s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<äT‘·T+~.

eTqdüT‡ jÓTTø£ÿ Äs√>∑´+, <˚Vü≤eTT jÓTTø£ÿ 

Äs√>±´ìï ≈£L&Ü n_Ûeè~∆ #˚düTÔ+<äì <˚e⁄ì 

yêø£´+ #ÓãT‘·T+~.

$#ês¡eTTe\q Hê ø£qTï ø°åDÏ+#·T#·Tqï~ Hê    

ÁbÕDeTT, Hê <̊Vü≤eTT ø°åDÏ+#·T#·Tqï$ ` ø°s¡Ôq 31:9 

jÓT¨yêj·T+<äT uÛ Ñj·TuÛ Ñ≈£î Ô\T>∑*– #Ó&ÉT 

‘·qeTT $&ç∫ô|≥TºeTT. n|ü&ÉT ˙ <˚Vü≤eTTq≈£î 

Äs√>∑´eTTqT ˙ jÓTeTTø£\≈£î dü‘·T Ôej·TT           

ø£\T>∑TqT. ` kÕyÓT 3:8

˙ <˚Vü≤eTTqT •ø£å≈£î ˝À|üs¡#·Tq+‘· |üì ˙ 

H√{Ïe\q »s¡T>∑ìj·T´≈£îeTT. ` Á|üdü+– 5:6

Ò̋‘·ej·TdüT‡qT q&çÁbÕj·TeTTqT >∑‹+∫b˛e⁄q$ 

>∑qTø£ ̇  Vü≤<äj·TeTT˝ÀqT+&ç (eTqdüT‡) yê´≈£î\

eTTqT ‘=\–+#·Tø=qTeTT, ˙ <˚Vü≤eTTqT 

#Ós¡T|ü⁄<ëì ‘=\–+#·Tø=qTeTT. ` Á|üdü+– 

11:10

˙ <˚Vü≤eTTq≈£î B|üeTT ˙ ø£H˚ï >∑qTø£, ˙ 

ø£qTï ‘˚≥>± qT+f… ˙ <˚Vü≤eT+‘·j·TT yÓ\T>∑T 

eTj·TyÓTÆ j·TT+&ÉTqT— n~ #Ó&çq<Ó’‘̊ ̇  <̊Vü≤eTTqT 

Nø£{ÏeTj·TyÓTÆ j·TT+&ÉTqT. ` \÷ø± 11:34

Á|æj·TyÓTÆq Á>±&ÉT´j̊T{Ÿ/dü̈ <äs¡T&Ü, dü̈ <äØ, 

Çj·TT $<ë´]ú, Äs√>∑́ + πøe\+ <˚Vü‰ìøÏ e÷Á‘·y˚T 

|ü]$T‘·+ ø±<äT. yÓ’s¡dt n+fÒ uÛÑj·T|ü&ç e÷dtÿ 

<Ûä]dü÷Ô, m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT #˚‘·T\T ø£&ÉT≈£îÿ+≥TqïfÒ¢, 

bÕ|ü+ jÓTTø£ÿ ñìøÏì >∑T]Ôdü÷Ô, n|ü$Á‘·yÓTÆq 

nã<ë∆ìï ˝ÀìøÏ sê˙j·T≈£î+&Ü C≤„H˚+Á~j·÷\≈£î 

e÷dtÿ <Ûä]+∫, m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT bÕ|üeTH˚ ø±\T 

cÕ´ìï Á|üuÛÑTe⁄ s¡ø£Ô+˝À ø£&ç–y˚düTø=+≥÷ Ä‘·à≈£î, 

X¯ØsêìøÏ, ÁbÕD≤ìøÏ n+{Ïq düeTdüÔ ø£\àwü+ 

qT+∫ eTq\qT |ü$Á‘·T\T>± #˚düT≈£î+<ë+ (2 

ø=]+B∏ 7:1). |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq, ø±\Twü´+ ˝Òì 

yê‘êes¡D+ nH˚ <˚e⁄ì düìï~Ûì nuÛ≤´dü+ 

#˚<ë›+. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰sêìï X¯ØsêìøÏ, 

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq <Ó’e dü‘ê´ìï eTqdüT‡≈£î düeTè~∆>± 

n+~+∫, kÕ‘êqTqT, bÕbÕìï m~]+∫ ì\Te>∑\ 

Äs√>∑´e+‘·T\+>± <˚e⁄ì ø=s¡≈£î J$<ë›+.

` &Ü. ¬ø. |ü]eTfi≤<˚$, >∑T+≥÷s¡T

]f…ÆsY¶ d”ìj·TsY Ä|òüÔ˝Ÿe÷\õdtº,      

>∑T+≥÷s¡T »qs¡˝Ÿ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ
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mø£ÿ&Óø£ÿ&ç qT+#√ e∫Ãq Ç+»˙]+>¥ 

$<ë´s¡Tú\‘√ Ä Vü‰\T ì+&çb˛sTT+~. yÓTÆø˘˝À 

qT+∫ edüTÔqï bÕ≥\T Ä ÁbÕ+‘êìï düyÓ÷àVü≤q+>± 

e÷s¡TÃ‘·THêïsTT. 

sê»X‚KsY nH̊ $<ë´]ú ã+<ä+ dæÿ{Ÿ yÓTT<ä̋ …’+~. 

‘·|ü #̊j·T&É+ düT\uÛÑ+, ‘·|æŒ+#·Tø√e&É+ ø£wüº+. 

Ç‘·s¡T\≈£î ‘Ó*j·T≈£î+&Ü bÕ|ü|ü⁄ |üqT\T #̊j·T&É+ 

düT\Te⁄, ø±˙ <ëì e\¢ Á|ü‹ |òü̋ ≤ìï nqTuÛÑ$+#·&É+ 

#ê˝≤ ø£wüº+. Vü‰düº̋ À¢ ñ+&̊ $<ë´s¡Tú\T bÕ|ü+˝À 

#ê˝≤ düT\Te⁄>± |ü&çb˛‘ês¡T. ùdïVæ≤‘·T\ Á|üuÛ≤e+, 

|ü]düsê\ Á|üuÛ≤e+, ô|<ä›\ n<äT|ü⁄˝À ̋ Òø£b˛e&É+, 

‘·|ü #̊dæHê me]ø° ‘Ó*j·T<äqTø√e&É+ $<ë´s¡Tú*ï 

eT]+‘· bÕ|ü+˝ÀøÏ ˝≤>∑T‘·T+≥T+~. 

sê»X‚KsY ã+<ä+ #˚düTÔqï dæÿ{Ÿ $<ë´s¡Tú˝À¢ 

@<√ ‘Ó*j·Tì n|üsê<Ûä uÛ≤yêìï ø£fi¯fleTT+<äT 

ì\T|ü⁄‘√+~. ne÷àHêqï\‘√ nã<ë∆\T #Ó|æŒ 

&ÉãT“\T rdüTø√e&É+, Ä &ÉãT“*ï e´düHê\≈£î 

Ks¡TÃ #̊j·T&É+, Á&É>¥‡, u…{Ïº+>¥‡, Á&ç+øÏ+>¥ ˝≤+{Ï 

yê{Ï e\˝À |ü&ç J$‘êìï HêX̄q+ #̊düT≈£î+≥Tqï 

$<ë´s¡Tú*ï ñ<̊›•+∫ kÕ>∑T‘·Tqï dæÿ{Ÿ n+<ä]˝Àq÷ 

|üXÊÃ‘êÔbÕìï ø£*–+#·kÕ–+~.

düs¡<ë>± yÓTT<ä̋ …’q dæÿ{Ÿ $cÕ<ä+>± eTT–dæ+~. 

n\yê≥T¢ yÓTT<ä{À¢ kÕ …̋>∑÷fīófl, ‘·sê«‘· dü+¬øfīófl 

nqï≥T¢>± kÕ–q dæÿ{Ÿ n+‘·sês¡ú+ Á>∑Væ≤+#̊dü]øÏ 

$<ë´s¡Tú\ ø£fīfl˝À¢ #ÓeTà #̊]+~.

| üø £ ÿqTqï yêfi ¯ ó fl # ·÷& É≈ £ î+&Ü ø £fi ¯ ó fl 

‘·T&ÉT#·T≈£îHêï&ÉT ôd’eTHé. Ç+»˙]+>¥ ¬s+&√ 

dü+e‘·‡s¡+ #·<äTe⁄‘·Tqï ôd’eTHé ∫qï|üŒ{Ï qT+N 

#·sYÃ˝ÀH˚ ô|]>±&ÉT. ÁøÏdüàdt düeTj·T+˝À #·sYÃ 

e<ä\≈£î+&Ü ñ+&̊yê&ÉT. &çôd+ãsY ÄK] s√E 

yÓTT‘·Ô+ u…’_ Ÿ̋ |üsƒ¡q+˝Àq÷, Ä sêÁ‘·+‘ê ¨ Ÿ̋ 

HÓ’{Ÿ Áù|j·TsY̋ Àq÷ >∑&ç|æqyê&̊. 

ø±˙ Á|üdüT Ô‘· |ü]dæ ú‹ n‘·ì n\yê≥¢qT 

e÷πsÃdæ+~. yÓTT<ä{Ï ¬s+&̊fīó¢ #ê˝≤ |ü<ä∆‹>±q÷, 

<̊e⁄&çøÏ <ä>∑Zs¡>±q÷ >∑&ç|æq ôd’eTHé ø±\Áø£eT+˝À 

á dü+e‘·‡s¡+ ≈£L&Ü 
ñ+&ÉìeTTà!!

ùdïVæ≤‘·T\≈£î <ä>∑ Zs¡j·÷´&ÉT. yêfi¯fl‘√ ø£*dæ 

¨≥fīfl≈£î yÓfīfl&É+, dæìe÷\T, wæø±s¡¢≈£î yÓfīfl&É+ 

n\yêf…Æ+~. ne÷àsTT*ï m|ü&É÷ |ü$Á‘·uÛ≤e+‘√ 

#·÷ùd ôd’eTHé≈£î ø±¢ùdà{Ÿ dü+<Ûä´‘√ |ü]#·j·T+ 

nsTT´+~.

Ä |ü]#·j·T+ n‘·ìøÏ ø=‘·Ô n\yê≥¢qT H̊]Œ+~. 

düeTj·÷ìøÏ ìÁ<ä ñ+&ÉfÒ¢<äT. ‹+&ç MT<ä <Ûë´dü 

ñ+&ÉfÒ¢<äT. Ä ne÷àsTT yÓTùdCŸ ø√düyÓ÷, bǫ̀ Hé 

ø√düyÓ÷ m<äTs¡T#·÷|ü⁄\T m≈£îÿej·÷´sTT. ÄyÓT 

ø£ì|æùdÔ #ê\T... Ä s√E Äq+<ä+>± ñ+&̊~. 

ÄyÓT ø£ì|æ+#·ø£b˛‘̊ Ä s√»+‘ê @<√ ‘Ó*j·Tì 

yÓ*‹>± >∑&çù|yê&ÉT.

ªm|ü&É÷... nø£ÿ&É u…’_ Ÿ̋ düº&û ñ+~, Çø£ÿ&É u…’_ Ÿ̋ 

düº&û ñ+~ s¡eTàìµ |æ*#̊ sêCÒwt ø£ì|æùdÔ ‘·|æŒ+#·T≈£î 

‹s¡>∑&É+ n\yê≥T #̊düT≈£îHêï&ÉT. <ë<ë|ü⁄ n‘·ìøÏ 

m<äTs¡T|ü&É≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&̊yê&ÉT. ø±˙ Äs√E 

¬s+&Ée X̄ìyês¡+ ø±e&É+‘√ sêCÒwt m<äTs¡T|ü&Ü¶&ÉT. 

‘·|æŒ+#·Tø√e&ÜìøÏ M˝Ò¢ø£b˛sTT+~. @ ø±s¡D+ 

#Ó|æŒ ‘·|æŒ+#·Tø√yê˝À ns¡ú+ ø± Ò̋<äT. dü+<Ûä́ ‘√ 

ø£*dæ |òü⁄&é ø√sYº˝À ø±e\dæ+~ ‹ì ÄyÓT‘√ 

ø£ãTs¡T¢ #Ó|üø√e&ÜìøÏ bÕ¢Hé #̊düT≈£îHêï&ÉT. ø±˙ 

nqTø√≈£î+&Ü sêCÒwt ø£qã&É&É+‘√ ‘·&Éã&Ü¶&ÉT.

ªªkÕj·T+Á‘·+ ◊<äTqïs¡≈£î eTq≈£î ôdMT ÁøÏdüàdt, 

q÷‘·q dü+e‘·‡s¡ yÓTùdCŸ ñ+~. yÓfi≤›+µµ nHêï&ÉT 

sêCÒwt.

ªªnHêï... nB ... nBµµ ˙fi¯ófl q$T˝≤&ÉT 

ôd’eTHé.

ªª@+.. ˇ+{À¢ u≤>√ Ò̋<ëµµ nHêï&ÉT sêCÒwt.

ªªu≤>±H˚ ñ+<äHêï... ø±˙...µµ #Ó|üŒ˝Òø£ 

b˛j·÷&ÉT.

ªªdüπs... ˙ |üqT\T ˙≈£î+{≤sTT. ø±<äqqT. 

ø±ø£b˛‘˚ yÓTT<ä{À¢ u…’_˝Ÿ düº&ûdt n+fÒ #ê˝≤  

#·Ts¡T>±Z ñ+&˚yê&ç$. sêqTsêq÷ ˙˝À @<√ 

e÷s¡TŒ ø£ì|æk˛Ô+~. @yÓTÆ+<√ H˚qT n&É>∑qT. 

kÕj·T+Á‘·+ ̇  <ä>∑Z]øÏ ekÕÔ. ¬s&û>± ñ+&ÉT...µµ #Ó|æŒ 

yÓ[flb˛j·÷&ÉT sêCÒwt.	

ø£<∏ëìø£
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ø£qTï ø√s¡T‘√+~, ø±\T ˝≤>∑T‘√+~, ãTÁs¡ 

}>∑T‘√+~, ãT~∆ e÷s¡T‘√+~! ãTÁs¡ m≥T ‹bÕŒ&√ 

>∑Ts¡TÔ̋ Ò<äT, ø±˙ sêø£ ‘·|üŒ Ò̋<äT.

ªªÇ|ü&ÉT $TeTà*ï ø=ìï ∫qï ∫qï Á|üX̄ï\T 

n&ÉT>∑T‘êqT. yê{ÏøÏ ≥ø£≥ø± düe÷<ÛëHê\T 

#Ó|üŒ+&çµµ nHêï&ÉT bÕ Ÿ̋ nqï. 	

ÁøÏdüàdt y˚&ÉTø£≈£î Vü‰»¬s’q $<ë´s¡T ú\+‘ê 

ÄdüøÏÔ>± #·÷XÊs¡T. ø=+‘·eT+~ ª@eT&ÉT>∑T‘ê&√µ 

nì uÛÑj·T+>± #·÷XÊs¡T. ôd’eTHé Ä˝À#·q˝À¢+∫ 

ãj·T{ÏøÏ e∫Ã bÕ Ÿ̋ nqï yÓ’|ü⁄ #·÷XÊ&ÉT.

ªªô|HÓï+<äT≈£î?µµ

ªsêj·T&ÜìøÏ...µ  n+<äs¡÷ eTTø£Ô ø£+sƒ¡+‘√ 

#ÓbÕŒs¡T.

ªª|ü⁄düÔø£+ m+<äT≈£î?µµ

ªsêdüTø√e&ÜìøÏ...µ  eT∞fl n+<äs¡÷ ñ‘ê‡Vü≤+>± 

#ÓbÕŒs¡T.

ªªbòÕ´Hé m+<äT≈£î?µµ

ª>±*ìe«&ÜìøÏ...µ $<ë´s¡T ú\+‘ê ø√s¡dt 

bÕ&Üs¡T.

ªªqTyÓ«+<äT≈£î?µµ

ª????µ

Vü‰\+‘ê ìX¯Ùã›yÓTÆ b˛sTT+~. $<ë´s¡Tú\+‘ê 

ˇø£] yÓTTVü‰˝§ø£s¡T #·÷düT≈£îHêïs¡T. @+ #ÓbÕŒ˝À 

‘Ó*j·Tø£ njÓ÷eTj·T+>± e÷]b˛j·÷s¡T. 

ø=ìï Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\T ‘Ó*dæqfÒ ¢ 

ñ+{≤sTT. ø±˙ mø£ÿ&É qT+∫ yÓTT<ä\Tô|&ç‘˚ 

|ü<ä∆‹>± ñ+≥T+<√ ns¡ú+ ø±<äT. 

ªª@+{Ï n+<äs¡÷ n˝≤ ôd’̋ …+{Ÿ nsTTb˛j·÷s¡T. 

qTyÓ«+<äT≈£î ñHêïy√ ˙≈£î ‘Ó*j·TfÒ¢<ë? m+<äT≈£î 

|ü⁄{≤ºy√, m+<äT≈£î ô|s¡T>∑T‘·THêïy√, m+<äT≈£î 

‹s¡T>∑T‘·THêïy√, ndü̋ …+<äT≈£î ã‘·T≈£î‘·THêïy√ ̇ ≈£î 

‘Ó*j·TfÒ¢<ë?µµ

bÕ˝ Ÿ  nqï >=+‘ · T  y Ó T Æ ø ˘˝À K+> ∑ Tq 

yÓ÷>∑T‘√+~.

ªªn˙ï e<äT\T≈£îì ˙ ø√dü+ |üs¡̋ Àø£+ qT+∫ 

e∫Ãq <˚e⁄&ÉT ˙≈£î >∑Ts¡TÔ sêefÒ¢<ë? <˚e⁄&ÉT 

ñ+&Ü*‡q >∑T+&Óì+&Ü me¬se]H√ ø=\T 

e⁄+∫ |üPõdüTÔHêïs¡T. ø=+‘·eT+~ >∑T+&Ó˝À¢ 

ne÷àsTT\T, eT]ø=+‘·eT+~ >∑T+&Ó̋ À¢ e´düHê\T, 

Ç+ø=+‘·eT+~ >∑T+&Ó˝À¢ @y˚y√ n\yê≥T¢... 

M{Ïø√düy˚T ã‘·T≈£î‘·÷, M{Ïø√düy˚T ‹s¡T>∑T‘·÷ 

J$‘êìï e´s¡ú+ #̊düT≈£î+≥THêïs¡T..µµ

$<ë´s¡Tú\+‘ê ˇ+{Ïì ‘ê≈£î‘·Tqï #·\¢>±*ì 

eT]Ãb˛j·÷s ¡T. Á| üyêV ü≤+˝≤ kÕ> ∑T‘ · Tqï 

Á|üdü+>±ìï $+≥÷ ‘·eT˝À ‘êeTT ‘·s¡®q uÛÑs¡®q 

|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

ªª<̊e⁄&ÉT ̇  ø√düẙT e#êÃ&ÉT. ìqTï s¡øÏå+#·&ÜìøÏ 

‘·q ÁbÕD≤ìï ô|{≤º&ÉT. ìqTï qTe⁄« dü]#̊düT≈£îì, 

˙ bÕ|ü dü«uÛ≤yêìï $&ç∫ô|{Ïº ‹]– eùdÔ Áù|eT>± 

Vü≤‘·TÔø√yê\ì m<äTs¡T #·÷düTÔHêï&ÉT. dü+e‘·‡sê\T 

>∑&ç∫b˛‘·THêï |òü*+#·ì ìqTï #·÷dæ <˚e⁄&ÉT 

s√~düTÔHêï&ÉT. á dü+e‘·‡s¡yÓTÆHê qTe⁄« |òü*kÕÔeì 

ÄX¯>± m<äTs¡T#·÷düTÔHêï&ÉT. Ç|üŒ{Ï¬ø’Hê eTqdüT 

e÷s¡TÃ≈£îì <̊e⁄ì Áù|eTqT >∑T]ÔùdÔH̊ ˙≈£î ÁøÏdüàdt 

$\Te ‘Ó\TdüTÔ+~. <̊e⁄ì Vü≤‘·TÔ≈£îì J$ùdÔH̊ ̇ ˝À 

q÷‘·q dü+e‘·‡s¡+ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~. s¡+&ç.. eTq 

‘·|ü*ï Çø£ÿ&˚ $&ç∫ô|&É<ë+. <˚e⁄ì‘√ ø£*dæ 

q&Éyê\ì yê>±›q+ rdüT≈£îì ø=‘·Ô J$‘êìï 

ÁbÕs¡+_Û<ë›+µµ yêø£́  dü+<˚X¯+ eTT–+∫ ÁbÕs¡úq 

#̊j·T&ÜìøÏ ñ|üÁø£$T+#ê&ÉT bÕ Ÿ̋ nqï. 	

$<ë´s ¡T ú\+‘ê ‘·\\T e+∫ ÁbÕ]ú+#·T 

ø√kÕ>±s¡T.

ôd’eTHé eTqdüT |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ ì+&çb˛sTT+~. 

>∑‘· J$‘·eT+‘ê ø£fi¯fl eTT+<äT ì*∫+~.  

ì»ẙT... dü+e‘·‡sê\T edüTÔHêïsTT, b˛‘·THêïsTT. 

‘êqT e÷Á‘·+ |òü*+#·ì n+ps¡|ü⁄ #Ó≥Tº˝≤π> 

ñ+≥THêï&ÉT. ø£̇ ïfīófl <Ûës¡\T ø±s¡T#·T+&É>± ø£fīófl 

eT÷düT≈£îì ªªÁ|üuÛÑ÷, qT$«∫Ãq |üqT\T e÷H˚dæ 

Hê≈£î q∫Ãq |üqT\T #˚j·T&É+˝ÀH˚ dü+e‘·‡s¡+ 

>∑&ç∫b˛sTT+~. yÓqøÏÿ ‹]– #·÷ùdÔ ẙ<äq‘√ ≈£L&çq 

s√E\T >∑Ts=ÔdüTÔHêïsTT. |üìøÏsêì yê{Ïø√dü+ 

bÕ≈£î˝≤&çq ø£åD≤\T eT~˝À yÓT<äT\T‘·THêïsTT. 

nsTTHê qqTï ø£å$T+#êe⁄. ø±bÕ&ÉT‘·THêïe⁄. 

q÷‘·q dü+e‘·‡sê*ï ãVüQeT‹>± ÇdüTÔHêïe⁄. 

á dü+e‘·‡s¡yÓTÆHê H̊qT |òü*+#·&ÜìøÏ ˙ ø£|üqT 

<äj·T#̊j·T+&ç. ìqTï yÓ+ã&ç+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T+ 

<äj·T#̊sTTµµ nì ÁbÕ]ú+#ê&ÉT.

` &Ü. »&Ü düTu≤“sêe⁄, q÷õM&ÉT.
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u…’_ Ÿ̋ düº&û Áø°düTÔ eTqdüT ` düVü≤yêdü+˝À ◊ø£´‘·
|òæ*|”Œ 2:1-11

‘·+Á&ç <ä>∑Zs¡≈£î ≈£îe÷s¡T&ÉT e∫Ã ªªHêqï 

Hê≈£î, #Ó*¢øÏ n˙ï Ç#̊ÃXÊe⁄ eT] π̇øMT Ò̋eì 

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïyê?µµ nì n&ç–‘̊ Ä ‘·+Á&ç ∫qï>± 

q$« m+‘√ dü+‘·|æÔ‘√ ªªMT≈£î n˙ï Ç#̊ÃdæHê ≈£L&Ü 

ªªH̊qT H̊H̊ ø£<ëµµ nì n+{≤&ÉT. Ä~dü+uÛÑ÷‘·T&ÉT, 

nq+‘·T&Ó’q Áø°düTÔ e÷qyê[ì Áù|$T+∫, ‘·q ø£+fÒ, 

|üqT\ ø£+fÒ Á|ü‹ e÷qe⁄ì jÓ÷>∑T´ì>± m+∫ ‘·q 

dæú‹ì, Vü≤√<ëqT, Ä~Ûø£́ ‘·\qT |üø£ÿq ô|{Ïº, ]≈£îÔ&ç>± 

#˚düTø=ì, e÷qe⁄ì>±, <ëdüTì>± »ìà+∫, |ü]

X̄ó<ä∆+>± J$+∫, |òüTÀs¡yÓTÆq, XÊ|üÁ>∑düÔyÓTÆq dæ\Te    

eTs¡D+ bı+~ eTq+ ø√˝ÀŒsTTq, b˛>=≥Tºø=qï 

dæú‹ì, dü+ã+<Ûëìï eTs¡̋ ≤ Ç#êÃs¡T.

á $<Ûä+>± $qj·T+‘√ dü«j·T+ düeT~∆ ø£*–q, 

<Ó’e e÷qe⁄&Ó’q j̊TdüT e÷qe⁄ì Áù|$T+∫ ‘·+Á&çøÏ 

‘·qqT ‘êqT $<Ûj̊·T‘·‘√ n|üŒ–+#·Tø=Hêï&ÉT. á 

eTqdüT ø£*–q Á|üuÛÑTe⁄ eTq¬ø+‘√ e÷~]. ‘·<ë«sê 

‘·q <Ó’e‘ê«ìï nqTe÷ìkÕÔs¡ì, nee÷ìkÕÔs¡ì 

‘Ó*dæ ≈£L&Ü >∑T]Ô+|ü⁄ ø√dü+ ÁbÕ≈£î˝≤&É˝Ò<äT, 

eTqTwüß\ yÓT|üø√dü+ J$+#·˝Ò<äT, Á|ü‹ #√≥ 

ìs¡÷|æ+#·Tø√e&ÜìøÏ ndü\T Á|üj·T‹ï+#·̋ Ò<äT.

H˚|ü<∏ää´+: Áø°düTÔ ì$T‘·Ô+, düTyês¡Ô ì$T‘·Ô+ 

#Ós¡kÕ\˝À ã+B>± ñqï bÂ\T Á|üuÛÑTe⁄̋ À Äq+~dü÷Ô  

¬s+&Ée $TwüqØ Á|üj·÷D+˝À j·T÷s¡|t K+&É+˝À 

kÕú|æ+∫q yÓTT<ä{Ï dü+|òüTyÓTÆq |òæ*|”Œ dü+|òü÷ìøÏ 

ñ‘·Ôs¡+ sêdü÷Ô nø±s¡D+>± ‘√{Ï yê]ì <̊«wæ+#·ø£, 

Ç‘·s¡T\ yÓT|ü ø√dü+, b˛{° ‘·‘·«+‘√ ø±ø£ Á|ü‹ e´øÏÔì 

˙ø£+fÒ jÓ÷>∑T´ì>±, $\TyÓ’q yêì>± m+#·Tø√yê\ì, 

yÓ’K]˝À, ÁøÏj·T\˝À ≈£L&Ü ‘√{Ï yê]øÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· 

Çdü÷Ô düVü≤yêdü+˝À m+‘√ ÁbÕeTTK´yÓTÆq @ø£ 

eTqdüT, ◊ø£́ ‘· ø=s¡≈£î bÕ≥T|ü&Ü\ì ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT. 

Ç+<äT≈£î>±qT Á‹j̊Tø£ <̊e⁄&ÉT bÂ\T≈£î ‘Ó*j·TCÒdæq 

düs¡«|ü]|üPs¡Tí&Ó’q, eTVü≤√qï‘·T&Ó’q j˚TdüT jÓTTø£ÿ 

eTqdüT/yÓ’K] n+<ä]øÏ e÷~]>± ñ+&Ü\ì düŒwüº+>± 

$e]+#Ü&ÉT.

Á|üX̄ï\T

1. 	Á|üdüTÔ‘· dü+|òüT+, düVü≤yêdü+˝À y˚{Ï MT<ä 

m≈£îÿe <äwæºì πø+ÁBø£]düTÔHêïs¡T? m+<äT≈£î? 

düV ü≤yêdü+˝À ÁbÕeTTK´yÓT Æq$ @+{Ï? 

m+<äT≈£î?

2. 	@ø£eTqdüT ø£*– J$+#·&É+ n+fÒ @+{Ï? ◊ø£́ ‘· 

m+<äT≈£î ø£*– ñ+&Ü*? @$T ñ+fÒ ◊ø£́ ‘·qT 

ø£*– ñ+&É>∑\eTì bÂ\T uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT?(1,2)

3. 	‘√{Ï e´øÏÔì jÓ÷>∑T´ì>± m+#·&É+˝À n&ÉT¶ e#̊Ã$ 

@+{Ï? m+<äT≈£î?(3,4) ‘√{Ï e´øÏÔì jÓ÷>∑T´ì>± 

m+∫‘̊ ø£*π> |òü*‘ê\T @+{Ï?(2)

4.	 Áø°düTÔj̊TdüT m˝≤+{Ï eTqdüT/yÓ’K] ø£*– ñHÜï&Éì 

bÂ\T sêdüTÔHêï&ÉT?(5-8)

5.	 ]≈£îÔì>± #˚düTø√e&É+ n+fÒ @+{Ï? Áø°düTÔ 

m+<äT≈£î ]≈£îÔì>± #̊düTø=Hêï&ÉT?(6-8)

6. 	Äj·Tq yÓ’K], eTq yÓ’K]ì m˝≤ düyÜ\T 

#̊düTÔ+~? 

7. 	Áø°düTÔ e÷~] qT+&ç @ \ø£åD≤\qT H̊s¡TÃø√>∑\+? 

Áø°düTÔ e÷~] ìqTï @ $<Ûä+>± |ü⁄]ø=*Œ, 

Áb˛‘·‡Væ≤+∫, ôV≤#·Ã]+∫, düyê\T #̊düTÔ+~? 

8.	 ≈£îe÷s¡Tì $<Û˚j·T‘· #·÷dæ ‘·+Á&ç nsTTq 

<̊e⁄&ÉT ≈£îe÷s¡Tì @$<Ûä+>± |òüTq|üs¡TdüTÔHÜï&ÉT? 

(9-11)

9.	 düVü≤yêdü+˝À ◊ø£´‘· ˝À|æ+∫+<äì m˝≤        

>∑T]Ô+#·>∑\+? j̊TdüT eTqdüTqT ø£*– J$düTÔqï 

e´øÏÔ düVü≤yêdü+, düe÷»+ô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤yêìï 

#·÷|æ+#·>∑\&ÉT?

10.Ç{°e\ ø±\+˝À düVü≤yêdü+˝À ◊ø£´‘·qT 

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ ˙e⁄ #˚dæq Á|üj·T‘êï\T 

@+{Ï? n+<äT≈£î m<äT¬s’q Ä≥+ø±\T @+{Ï? 

yê{Ïì n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ m˝≤+{Ï Á|üj·T‘êï\T 

#̊XÊe⁄? m≥Te+{Ï Á|üj·T‘êï\T #̊ùdÔ eT+∫ 

|òü*‘ê\qT #·÷&É>∑\eTT?

eTq |ü≥¢, <˚e⁄ì |ü≥¢ eTq yÓ’K]ì dæ\Te 

$|ü¢yê‘·àø£+>± e÷s¡TdüTÔ+~ ` C≤HékÕº{Ÿ
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Å¬ø’düÔe <ë‘·è‘·«+ 
u…’_˝Ÿ, y˚<ë+‘·|üs¡yÓTÆq $X‚¢wüD

>∑‘· dü+∫ø£ ‘·sê«‘·...

_. <˚e⁄ì Áù|eT |ü≥¢ eTq u≤<Ûä´‘êj·TT‘·yÓTÆq 

Á|ü‹düŒ+<äq:

<̊e⁄&ÉT eTq |ü≥¢ #·÷|æq >=|üŒ Áù|eTqT ã{Ïº 

eTq+ ªªø£è‘·»„‘ê uÛ≤e+‘√ ì+&ç ñ+&Ü*µµ. 

yÓTT<ä{Ï>±, eTq*ï eTq+ Vü≤è<äj·T|üPs¡«ø£+>± 

ªªÄj·Tq≈£î düeT]Œ+#·Tø=qT≥ <ë«sê ˝Ò<ë 

eTq ì$T‘·Ô+ eTè‹bı+~ ‹]– ˝Ò∫qyêì 

ø=s¡πø J$+#·T≥ <ë«sêµµ eTq+ Äj·Tq |ü≥¢ 

ø£è‘·»„‘êuÛ≤yêìï e´ø£Ô+ #˚j·÷*. bÂ\T Ç<˚ 

$wüj·÷ìï s√e÷ 12:1 eT]j·TT 2 ø=]+B∏ 

5:14`15˝À ‘Ó*j·TCÒdüT ÔHêï&ÉT: ªªø±ã{Ï º, 

dü̈ <äs¡T˝≤sê, |ü]X̄ó<ä∆eTTqT <̊e⁄ìøÏ nqT≈£L\

eTTHÓ ’q düJej·÷>∑eTT>± MT X¯Øs¡eTT\qT 

Äj·Tq≈£î düeT]Œ+#·Tø=qT&Éì <̊e⁄ì yêø£́ eTTqT 

ã{Ïº $TeTTàqT Áã‹e÷\Tø=qT#·THêïqT. Ç{Ïº ùde 

MT≈£î j·TTø£ÔyÓTÆq~µµ.

eTq*ï eTq+ Á|üuÛÑTe⁄≈£î Ç˝≤ düeT]Œ+#·Tø√e&É+ 

(düJej·÷>∑+>±)
9
 ø±≈£î+&Ü Äj·Tq≈£î eTq+ 

Ç+ø£ @$T #̊dæHê n~ nqT≈£L\yÓTÆq~ ø±<äT, 

j·TTø£ÔyÓTÆq~ ø±<äT. 2 ø=]+B∏ 5:14`15˝À bÂ\T 

Ç˝≤ n+≥THêï&ÉT: ªªJ$+#·Tyê]ø£ MT<ä≥ ‘·eT 

ø=s¡≈£î ø±ø£ ‘·eT ì$T‘·ÔeTT eTè‹bı+~ ‹]– ̋ Ò∫q 

yêìø=s¡πø J$+#·T≥≈£î Äj·Tq n+<ä] ø=s¡≈£î 

eTè‹bı+<Óqìj·TT ìX¯ÃsTT+#·Tø=qT#·THêïeTTµµ. 

n+<äTπø bÂ\T e÷dæ<√ìj·÷ dü+|òüTdüTÔ\qT n_Û 

q+~düTÔHêï&ÉT, bı>∑T&ÉT‘·THêï&ÉT, yês¡T Ç‘·s¡T\≈£î 

e÷~]>± ñHêïs¡ì ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT. nedüs¡‘·̋ À 

ñqï $XÊ«düT\ ì$T‘·Ô+ yês¡T Çwüº|üPs¡«ø£+>±, 

dü+‘√wü+>±, ‘ê´>∑|üP]‘·+>±, <Ûësêfi¯+>± 

Ç#êÃs¡ì bÂ\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT. ªªÇ~j·TT 

>±ø£ yÓTT<ä≥ Á|üuÛÑTe⁄q≈£îqT, <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT 

e\q e÷≈£îqT ‘·eTTàqT‘êy˚T n|üŒ–+#·Tø=ì]. 

Ç+‘·>± #˚j·TT<äTs¡ì y˚TeTqTø√˝Ò<äTµµ (2 ø=]+B∏ 

8:5) nì bÂ\T ‘Ó*j·TCÒdüT ÔHêï&ÉT. eTq+ 

<˚e⁄ìøÏ |ü]|üPs¡í+>± düeT]Œ+#·Tø=qï|ü&ÉT, 

eTq düeTj·T+, eTq ‘·˝≤+‘·T\T, eTq <Ûäq+ 

≈£L&Ü Á|üuÛ ÑTe⁄≈£î düeT]Œ+∫qfÒ¢. Çø£ n$ 

Äj·Tqy˚. Äj·Tq ùde≈£î\yÓTÆq eTqeTT Äj·Tq 

eTq≈£î Ç∫Ãq yê≥ìï{Ïø° >∑èVü≤ìsê«Vü≤≈£î\+. 

Äj·Tq eTq≈£î Ç∫Ãq eqs¡T\ìï{Ïì Äj·Tq 

eTVæ≤e÷s¡ú+ e÷Á‘·y˚T ñ|üjÓ÷–+#ê*. eTq 

9. This ‘whole-life worship’ is reflected in the transformed thinking and living, which is counter-cultural thinking and                 
living (Romans 12: 2-21). This should help us to understand the truth that worship is not just about the words and songs 
(the fruit of our lips) we offer to God in the Church building on a Sunday or in our homes in prayer meetings, but more 
importantly about the way we live (the fruit of our lives, the transformed living) from Monday to Saturday in our homes, 
neighborhoods, workplaces, and everywhere else. This is the 'reasonable worship' that is expected of us and pleasing and 
acceptable to the Lord.
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ÁbÕ<Ûëq´‘·\≈£î nqT>∑TD+>± eTq+ <˚e⁄ì 

|ü]#·s¡́ ≈£î Çyê«*.

eTq+ <˚e⁄ì |ü≥¢ ø£è‘·»„‘·qT ‘Ó*j·TCÒùd 

Áø£eT+˝À, ¬s+&Ée $wüj·T+ @+≥+fÒ, Ç‘·s¡T\qT 

Áù|$T+#·&É+. 1 jÓ÷Vü‰qT 4:11˝À jÓ÷Vü‰qT á 

$wüj·÷H̊ï ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT: ªªÁ|æj·TT˝≤sê, <̊e⁄&ÉT 

eTq\qT Ç˝≤>∑T Áù|$T+|ü>± eTqyÓTTø£ìH=ø£&ÉT 

Áù|$T+|ü ã<äT∆\yÓTÆ j·TTHêïeTTµµ. eTq*ï ‘·q |æ\¢\T 

>± #̊düTø=H̊+‘·>± <̊e⁄&ÉT eTq*ï Áù|$T+#ê&ÉT (1 

jÓ÷Vü‰qT 3:1`2). eTq+ eTs¡DeTT˝ÀqT+&ç 

JeeTT˝ÀìøÏ <ë{Ïj·TTHêïeTì, eTq+ <˚e⁄ì 

|æ\¢\eTì, n|üyê~ |æ\¢\+ ø±eTì nq&ÜìøÏ 

ñqï >=|üŒ s¡TEe⁄\˝À ˇø£{Ï @$T≥+fÒ, eTq+ 

eTq dü̈ <äs¡T\qT Áù|$T+#·&É+ (1 jÓ÷Vü‰qT 

3:10,14). Ç~ uÛ≤e Á|üø£≥qπø |ü]$T‘·eTj̊T´ 

Áù|eTø±<äT. nedüs¡‘·̋ À ñqïyê]øÏ eTq <ä>∑Zs¡ ñqï 

edüTÔe⁄\qT Çe«&É+ ̋ Ò<ë |ü+#·Tø√e&É+. Áù|eT á 

s¡÷|ü+˝À e´ø£Ô+ø±ø£b˛‘̊, <ëì ns¡ú+ <̊e⁄ì Áù|eT 

eTq˝À ˝ÒqfÒ¢ (1 jÓ÷Vü‰qT 3:16`24). á 

$wüj·÷ìï ̌ ø£ÿe÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ, Áù|eT |üPs¡«ø£ 

<ë‘·è‘·«eTT>∑\ <˚e⁄ì |æ\¢\T ‘·eT ‘·+Á&çe˝…, 

Áù|eT |üPs¡«ø£ <ë‘·è‘ê«ìï ø£*– ñ+{≤s¡T. eTq+ 

á <˚e⁄ì |æ\¢\eTì #Ó|ü≈£î+≥÷, á Áù|eT 

|üPs¡«ø£ <ë‘·è‘·«eTT eTq˝À ˝Òø£b˛‘˚, eTq˝À 

uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq düeTdü´ ñqïfÒ¢. eTq+ <˚e⁄DÏí 

qeTTà≈£îHêïeTì, Äj·TqTï Áù|$TdüT ÔHêïeTì 

#Ó|ü≈£î+≥÷, eTq ‘√{Ï dü̈ <äs¡ dü̈ <äØ\qT 

Áù|$T+#·ø£b˛‘̊ eTq+ nã~∆≈£î\ẙT (1 jÓ÷Vü‰qT 

4:19`21). ìC≤ìøÏ eTq+ ˇø£] |ü≥¢ eTs=ø£s¡+ 

Áù|eT #·÷|æ+#·Tø=qT≥ <ë«sê eTq+ j̊TdüTÁø°düTÔ 

•wüß´\eTì ˝Àø±ìøÏ ns¡úeTÚ‘·T+~ (jÓ÷Vü‰qT 

13:34`35). á $wüj·T+˝À Áø°düTÔ Áù|ẙT eTq≈£î 

Á|üe÷DeTT
10
. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î eTq+ #·÷dæq 

$wüj·÷\ yÓ\T>∑T˝À eTq*ï eTq+ ˝À‘·T>±      

|ü]o*+#·T≈£î+fÒ, n~ düTyês¡Ô≈£î, eTq≈£î m+‘√ 

ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+≥T+~.

eTq+ eTq Áù|eTqT, <ë‘·è‘ê«ìï #·÷|æ+#ê*‡+~ 

<̊e⁄ìyÓ’|ü⁄, eTq‘√{Ï $XÊ«düT\yÓ’|ü⁄ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, 

Áø°düTÔqT $X¯«dæ+#·ì n$XÊ«düT\ |ü≥¢ ≈£L&Ü 

#·÷|æ+#ê*. 

< ˚e ⁄ì | ü≥ ¢  ø £ è‘ ·» „‘êu Û ≤yêìï ø £*– 

ñ+&É&É+˝Àì eT÷&Ée eT]j·TT ∫e] n+X¯+ 

@+≥+fÒ q•+∫b˛‘·Tqï yê]|ü≥¢ Áù|eTqT 

#·÷|æ+#·&É+. yê] Ä<Ûë´‹àø£ nedüsêìï 

rs¡Ã&É+ eTq ÁbÕ<∏ä$Tø£ ø£s¡Ôe´ẙT nsTTq|üŒ{Ïø°, 

eTq+ eT+∫ düeTs¡j·TTì˝≤ ñ+&Ü˝Òø±˙, 

j·÷»≈£îì˝≤, ̋ ÒMj·TTì˝≤ ñ+&É≈£L&É<äì Á|üuÛÑTe⁄ 

ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT (\÷ø± 10:25`37). j̊TdüTÁø°düTÔ 

uÀ~Û+∫q Ä ñ|üe÷q kÕsê+X̄eTT @$T≥+fÒ, 

nedüs¡‘·̋ À ñqï @ e´øÏÔjÓÆTHê eTq bıs¡T>∑Tyê&̊. 

eT+∫ düeTs¡j·TTì˝≤, eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔqT 

ã{Ïº eTq+ yê] nedüsê\T rsêÃ*. eT+∫ |üqT\

qT ã{Ïº eTq+ s¡øÏå+|üã&É̋ Ò<äT. nsTT‘̊, eT+∫ 

|üqT\T #˚j·T&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT eTq*ï s¡øÏå+#ê&ÉT 

(mô|òd” 2:8`10). eT+∫ |üqT\T #˚j·T&É+˝À 

eTq+ $düT>∑T #Ó+<ä≈£L&É<äì, neø±X¯+ ñqï 

ø=\~ eTq+ n+<ä]ø°, eTTU´+>± $XÊ«düT\+<ä]

ø° eT+∫ #̊j·÷\ì bÂ\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔHêï&ÉT (>∑\r 

6:9,10).

3. Á¬ø’düÔe <ë‘·è‘·«eTT nH˚ á Ä<Ûë´‹àø£ Áø£eT 

•ø£åDqT nuÛ≤´dü+ #̊j·T&É+:

Á¬ø’düÔe JeqXË’*øÏ Ä<Ûës¡+ u…’_˝Ÿ dü‘ê´˝Ò. 

m+<äTø £+fÒ, eTq $XÊ«dü+, Á|ües¡ Ôq\ô|’ 

u…’_˝Ÿ≈£î dü+|üPs¡í n~Ûø±s¡+ ñqï~. yÓTT<ä{Ï>± 

eTq+ á $wüj·÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø=ìï 

u…’_˝Ÿ Ä<Ûë]‘· $wüj·÷\qT, ‘·sê«‘· yê{Ï 

nuÛÑ´düHêìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ ø=ìï dü÷#·q\qT 

eTq+ #·÷<ë›eTT
11
.

ªªÄ]úø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq Á|ü‹ ìs¡íj·T+ ˇø£ Ä<Ûë´‹àø£ ìs¡íj·TẙTµµ

10. In fact, the newness in Jesus’ command is this standard of the way Jesus loved us. Minus this standard, this 
command is already there in the OT (Lev. 19: 18).
11. While working on this section, I have drawn some ideas and at times words and phrases also from Dennis J. 
Mock, Church Ministry, Administration and Education, A Course Manual (Atlanta: Bible Training Center For Pastors 
and Church Leaders, 1989), 58-64.
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m) u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûë]‘· Á¬ø’düÔe <ë‘·è‘ê«ìøÏ dü+ã+~Û+∫q 

ø=ìï dü÷Á‘ê\T:

1. eTq+ >∑èVü≤ìsê«Vü≤≈£î\+: 

yÓTT<ä{Ï>±, <˚e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq eqs¡T\

ìï{Ï $wüj·TyÓTÆ eTq+ >∑èVü≤ìsê«Vü≤≈£î\+. eTq+ 

>∑èVü≤ìsê«≈£î\y˚T >±˙ j·T»e÷qT\+ ø±<äT. 

ø±ã{Ïº, <̊e⁄&ÉT eTq≈£î n|üŒ–+∫q yê{ÏøÏ, &ÉãT“‘√ 

düVü‰, eTq+ Äj·Tq≈£î eTs¡̋ ≤ ‹]– …̋ø£ÿ n|üŒ–

+#ê* (ø°s¡Ôq\T 24:1— 50:10`11— Vü≤>∑ZsTT 

2:8— j·÷ø√ãT 1:16`18— eT‘·ÔsTT 25:14`30— 

\÷ø± 19:11`27). eTq+ eTq≈£îqï yê{Ïì 

m˝≤ Ks¡TÃ#̊düTÔHêïeTì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á|üuÛÑTe⁄ 

ÄdüøÏÔ>± ñHêï&ÉT. ø±ã{Ïº ªªÄ]úø£ dü+ã+<ÛäyÓTÆq Á|ü‹ 

ìs¡íj·T+ ˇø£ Ä<Ûë´‹àø£ ìs¡íj·TẙTµµ
12
. qeTàø£yÓTÆq 

>∑èVü≤ìsê«Vü≤≈£î\eTT>± eTq+..

m) 	 <Ûäqe+‘·T\e«&ÉẙT <Ûë´dü>± J$+#·≈£L&É<äT 

(kÕyÓT‘·\T 23:4`5— 1 ‹yÓ÷‹ 6:9`10)

_) 	 &ÉãT“qT ‘Ó*$>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê* 

(\÷ø± 16:1`12)

dæ) 	 n|ü]$T‘·+>± <ÛäHêìï ≈£L&Éu…≥º≈£î+&Ü, á 

JeHêìøÏ dü]b˛sTTq+‘· yÓTT‘êÔìï ≈£L&Éu…

≥Tºø√yê* Ò̋<ë Ä<ë #˚düTø√yê* (\÷ø± 

12:13`21— 19:23— j·÷ø√ãT 5:1`3)

&ç) 	 bıs ¡ T> ∑ Tyê]$ Ä•+#·≈ £L& É< ä T ˝ Ò<ë 

ùdïVæ≤‘·T\T, bıs¡T>∑Tyê] JeqXË’*ì nqT-

dü]+∫ J$+#ê\H˚ <Û√s¡DÏ ñ+&É≈£L&É<äT 

(ìs¡ZeT 20:17)

Ç) 	 uÛÖ‹ø£ Ò̋<ë edüTÔ dü+ã+<ÛäyÓTÆq $wüj·÷\≈£î 

ø±≈£î+&Ü Ä<Ûë´‹àø£ $wüj·÷\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· 

Çyê«* (eT‘·ÔsTT 6:33).

eTq+ <̊e⁄ì sêC≤´ìï, Äj·Tq ˙‹ì ì»+>± 

yÓ~øÏ‘̊, n~ eTq <ë‘·è‘·«+˝À ≈£L&Ü Á|ü‹_+_

düTÔ+~. ˝Àø£+ <äèwæº̋ À <Ûäqe+‘·T\T>± ñ+&É&É+ 

ø£Hêï <˚e⁄ì <äèwæº˝À <Ûäqe+‘·T\T>± ñ+&É&É+ 

m+‘√ ñ‘·ÔeT+ (\÷ø± 12:21). <̊e⁄&ÉT $TeTà*ï 

Ä]úø£+>± Äos¡«~+∫q|ü&ÉT Ä <ÛäHêìï <̊e⁄ì 

Á|üD≤[ø£\T HÓs¡ẙs¡TÃ≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T (1 ‹yÓ÷‹ 

6:17`19). 

2. <ë‘·è‘·«+˝À eTq Ä<Ûë´‹àø£ |ü]|üø£«‘· 

Á|ü‹_+_düTÔ+~:

&ÉãT“qT Çe«&É+ nH̊~ eTq*ï eTq+ <̊e⁄ìøÏ, 

Á|üuÛÑTe⁄≈£î düeT]Œ+#·T≈£îqï <ëìøÏ Á|ü‹|òü\+>± 

ñ+≥T+~ (2 ø=]+B∏ 8:1`5). Áø=‘·Ôìã+<Ûäq 

Á|üø±s¡+, Á|ü‹ Á¬ø’düÔe⁄&ÉT dü+|òüTeTT˝À #·Ts¡T¬ø’q 

düuÛÑT´ì>± ñ+&Ü\ì, |ü]#·s¡´qT »]–+#·&ÜìøÏ 

‘·q Ä]úø£ eqs¡T\qT dü+|òüT+‘√ |ü+#·Tø√yê\ì 

|ü]|üø£«‘· ø£*–q Á¬ø’düÔe⁄\T ns¡ú+#˚düT≈£î+{≤s¡T 

(1 ø=]+B∏ 16:1`2). Á|ü»\qT Á|üuÛÑTe⁄ •wüß´\T 

>± #˚j·T&ÜìøÏ, Äj·Tq Á|ü»\T ‘·eT &ÉãT“qT 

yÓ∫Ã+#ê*‡ ñ+≥T+<äì (1 ø=]+B∏ 9:7`14— 

1 ‹yÓ÷‹ 5:17`18), ‘·eT düeTj·÷ìï, X¯øÏÔ 

kÕeTsêú´\qT, ‘·˝≤+‘·T\qT yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïì 

düTyês¡Ô |ü]#·s¡´˝À yÓ∫Ã+∫q yê]πø <ëì qT+&ç 

JeH√bÕ~Ûì bı+<˚ Vü≤≈£îÿqT ø£*–  ñ+{≤s¡H˚ 

$wüj·÷\qT ≈£L&Ü yês¡T ns¡ú+#˚düT≈£î+{≤s¡T. 

nH˚ <äècÕ º+‘ê\‘√ bÂ\T á $wüj·÷ìï 

ã\|üs¡Tdü÷Ô (1 ø=]+B∏ 8:1`18— 1 ‹yÓ÷‹ 

5:17`18), á $wüj·÷ìï Ç˝≤ eTT–+#ê&ÉT: 

ªªÄ˝≤>∑Tq düTyês¡Ô Á|ü#·T]+#·Tyês¡T düTyês¡Ô e\q 

J$+|üe˝…qì Á|üuÛÑTe⁄ ìj·T$T+∫ ñHêï&ÉTµµ (1 

ø=]+B∏ 9:14). Bì ns¡ú+ @$T≥+fÒ, <˚e⁄ì 

|ü]#·s¡´≈£î düeT]Œ+#·T≈£îqïyê] JeH√bÕ~Û¬ø’ 

Ç‘·s¡ $XÊ«düT\T
13
 <Ûäq düVü‰j·T+ #˚j·T&É+ 

yê] u≤<Ûä´‘·. m+<äTø£+fÒ, yês¡T |æ\Teã&ç+~ 

|üs¡#·s¡´ ø√düy˚T>∑<ë!

12. My wife Santhi and I understood this truth and agreed upon during the initial stages of our life together. We 
have been trying our best to be biblically spiritual in using our resources, particularly money. Even now, we are still 
learning to be more faithful to the commitment we made many years ago.
13. These Christians are also serving the Lord as His servants in their respective places of service like a corporate 
office, hospital, university, college, school, some industry, business establishment, etc. Their calling is to be there 
in those secular settings as witnesses. However, the difference is that they get their living from their work. In the 
end, all of us are getting our resources from the same source, that is God, the giver of all good gifts and we all with 
all that we have belong to Him.
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3. eTq+ m+‘· Ç#êÃeTqï~ø±<äT, eTq+ 

Ç∫Ãq<ëìøÏ, <ë#·T≈£îqï<ëìøÏ eT<Ûä´ e´‘ê´dü+ 

m+‘· ñqï~? eTq+ @ <äèø£Œ<∏ä+‘√ Ç#êÃeTT 

nqï<̊ ÁbÕeTTK´+: 

Á ¬ø ’d ü Ôe <ë‘·è‘ ·«+˝À Ç~ #ê˝≤ eTTK´ 

$wüj·T+. Á¬ø’düÔe <ë‘·è‘ê«ìøÏ, bÕ‘·ìã+<Ûäq˝Àì 

<äX¯eTuÛ≤>±ìøÏ eT<Û ä´ dü+ã+<Û ä+ @$T≥H˚ 

Á|üX¯ï ‘·s¡#·÷ m<äTs¡e⁄‘·T+~. á $wüj·÷ìøÏ 

dü+ã+~Û+∫...

m) 	 <äX¯eTuÛ≤>∑+ nqï~ (sêã&ç˝À 10%) 

<Û äs ¡ àXÊÁkÕ ÔìøÏ eTT+<äT ñqï yê&ÉTø £ 

(n~ø±+&É+ 14:17`24— 28:20`22— 

ôV≤Á; 7:1`10)

_) 	 <äX̄eTuÛ≤>∑+ yÓ÷ùw <Ûäs¡àXÊg+˝À n+‘·sê“¤>∑+. 

j·T÷<äT\T ˝Ò<ë ÇÁXÊj˚T©j·TT\T ‘·eT 

sêã&ÉT\ìï{Ï˝ÀqT+&ç <äX¯eT uÛ≤>∑+>± 

rùdÔ düTe÷s¡T 30% ô|’H̊ ne⁄‘·T+~ ( Ò̋M 

27:30`32— dü+U≤´ 18:26`29— eT˝≤ø° 

3:812)

dæ) 	 j˚TdüTÁø°düTÔ <äX¯eT uÛ≤>±ìøÏ e´‹πsø£+>± 

mqï&É÷ uÀ~Û+#·˝Ò<äT. <ëìï eÁø°ø£]+#· 

≈£L&É<äT, <ëìï ˇø£ #·≥º|üs¡yÓTÆq n+X̄+>± 

#·÷&É≈ £L&É< äT, <ëìï <äT]«ìjÓ÷>∑+ 

#̊j·T≈£L&É<äT nH̊ Äj·Tq uÀ~Û+#ê&ÉT (\÷ø± 

11:42— 18:9`14). 

M{ìï{Ï $wüj·÷\ Ä<Ûës¡+>± eTq+ ‘Ó\

TdüT ø√yê*‡+~ @+≥+fÒ, Á¬ø’düÔe⁄\T <äX̄eTuÛ≤>∑+ 

Çe«&É+˝À ‘·|ü˝Ò<äT (n~ ø£˙dü kÕúsTT,           

>∑]wü̃kÕúsTT ø±<äT). nsTT‘̊, Ä $wüj·÷ìï ˇø£ 

#·≥º+>± e÷s¡Ã≈£L&É<äT. Á|ü‹ Á¬ø’düÔe⁄&ÉT ˝Ò<ë 

Á¬ø’düÔe ≈£î≥T+ãeTT m+‘· XÊ‘·+ <̊e⁄ìøÏ Çyê«*? 

$T>∑‘ê~ yêø±´qTkÕs¡+>± m˝≤ ñ|üjÓ÷–+ 

#·Tø√yê* nì Ä˝À∫+#·Tø√yê*.

<äX̄eTuÛ≤>∑+ n+‘ê kÕúìø£ dü+|òüT+˝ÀH̊ Çyê«˝≤?

Á|üuÛÑTe⁄≈£î düeT]Œ+∫q<ä+‘ê kÕúìø£ dü+|òü÷ìøÏ 

Çy=«#·TÃ ˝Ò<ë Ç‘·s¡ |üs¡#·s¡´\≈£î ì]›wüº+>±, 

‘·–q Ø‹˝À πø{≤sTT+#·Tø√yê*. dü+|òüTeTT, 

dü+|òüT ùde≈£î\T, nedüs¡‘·̋ À ñqï, ù|<äyê¬s’q 

düVü≤$XÊ«düT\ nedüsê\T rπsÃ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq 

dü+|òüT düuÛÑT´\T>± eTq+ ñ+&˚≥≥T¢ C≤Á>∑‘·Ô 

eV æ≤+#ê*. < äX ¯eTu Û ≤> ∑+ n+‘ê kÕ úìø £ 

dü+|òüTeTT˝ÀH̊ Çyê«* nH̊ $wüj·÷ìøÏ m˝≤+{Ï 

u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûës¡+ Ò̋<äT. kÕúìø£ dü+|òüT nedüsê\T 

r]q ‘·sê«‘·, qeTàø£+>± ùde#̊dü÷Ô nedüs¡‘·̋ À 

ñqï <˚e⁄ì |ü]#·s¡́  dü+düú\≈£î, |ü]#ês¡≈£î\≈£î 

Çe«&É+ dü+|üPs¡ í n+^ø±s¡yÓT Æq $wüj·T+. 

m+<äTø£+fÒ, Çe˙ï Á|üuÛÑTe⁄≈£î Ç∫Ãq<ëì‘√ 

düe÷q+. n+‘̊ø±<äT, Ç˝≤ Çe«&É+ qeTàø£yÓTÆq 

>∑èVü≤ìsê«Vü≤ø£‘ê«ìøÏ ˇø£ >∑Ts¡TÔ. ø=ìï kÕs¡T¢ 

kÕúìø£ dü+|òü÷ìøÏ nedüsê\≈£î $T+∫q &ÉãT“ 

ñ+≥T+~. ø±˙ qeTàø£+>± |ü]#·s¡́  #̊dü÷Ô nH̊ø£ 

Ä]úø£ Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥Tqï |ü]#ês¡≈£î\T, 

|ü]#·s¡́ \T, |ü]#·s¡́ Ò̋ì ÁbÕ+‘ê\˝À |ü]#·s¡́ qT 

#̊düTÔqï nH̊ø£ dü+|òü÷\T ñHêïsTT.

_) u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûë]‘· Á¬ø’düÔe <ë‘·è‘ê«ìøÏ dü+ã+~Û+∫q 

ø=ìï Ä#·s¡D≤‘·àø£ dü÷#·q\T:

ªª$‘·Ô&É+, ø√j·T&É+µµ nH˚ dü÷Á‘êìï eTq+ 

C≤„|üø£+ #̊düTø√yê*. Ä]úø£ $wüj·÷\T ≈£L&Ü á 

dü÷Á‘·+ |ü]~Û̋ Àπø ekÕÔsTT. ªªn‘·&ÉT yÓ<ä»*¢ <ä]

Á<äT\øÏ#ÓÃqT, n‘·ì ̇ ‹ ìs¡+‘·s¡eTT ì\T#·TqTµµ (2 

ø=]+B∏ 9:6). á $wüj·÷ìï eTqdüT‡˝À ñ+#·Tø=ì 

bÂ\T uÀ<Ûä Ä<Ûës¡+>± ø=ìï Ä#·s¡D≤‘·àø£ dü÷#·q\

qT ‘Ó\TdüT≈£î+<ëeTT (2 ø=]+B∏ 8`9— eT‘·ÔsTT 

6:1`6— 1 ø=]+B∏ 16:1`2). 

` 	 eTq Ä<ëj·÷ìøÏ nqT>∑TD+>± ̋ Ò<ë Á|üuÛÑTe⁄ 

eTq*ï Äos¡«~+∫q ø=\~ Çyê«*.

` 	 Áø£eT+>±, Çwüº|üPs¡«ø£+>±, dü+‘√wü+>± 

Çyê«*.

`  	‘ê´>∑|üP]‘·+>±, ø£è‘·»„‘ê |üPs¡«ø£+>±, 

<Ûësêfī+>±, ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± Çyê«*.

` 	 s¡Vü≤dü´+>± Çyê«*. eTqTwüß´\ yÓT|üqT 

Ä•+∫ Çe«≈£L&É<äT. <̊e⁄ì ø√dü+ Çyê«*.

Ä≥+ø±\T:

eTq <ë‘·è‘·«+ u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûës¡yÓTÆq~>± ñ+&Ü\+fÒ 

|ü]X̄ó<ë∆‘·à <̊e⁄ì düVü‰j·T+‘√ eTq <ë‘·è‘ê«ìøÏ 

m<äTs¡j̊T´ Ä≥+ø±\qT n~Û>∑$T+#ê* (eT‘·ÔsTT 

6:24`34— e÷s¡Tÿ 4:19— \÷ø± 12:13`21— 

16:13`15— 1 ‹yÓ÷‹ 6:3`10,19— ôV≤Á; 

13:5).
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h	 kÕ«s¡úeTT, <ÛäHêù|ø£å

h	 @MT $T>∑\<̊yÓ÷qqï uÛÑj·T+, <̊e⁄ì MT<ä 

$XÊ«dü+ Ò̋ø£b˛e&É+

h 	 <̊e⁄ì |ü≥¢ Áù|eT Ò̋ø£b˛e&É+

h 	 ˝Àø±qTkÕs¡yÓTÆq eTqdüT‡, edüTÔe⁄\ |ü≥¢ 

yÓ÷E

h 	 Ä]úø£ $wüj·÷\˝À ‘Ó*$‘·≈£îÿe ìs¡íj·÷\T 

rdüTø√e&É+, &ÉãT“qT dü]>± $ìjÓ÷–+#·T 

ø√ Ò̋ø£b˛e&É+, |òü*‘·+>± n|ü\T m≈£îÿe>± 

#̊j·T&É+

h 	 KØ<Ó’q JeqXË’*ì nqTø£]+#·&É+ (eTq 

#·T≥÷º ñqïyê] Á| üu Û≤yêìøÏ eTq+ 

˝ÀHÓ’q|ü&ÉT Ç˝≤ »s¡T>∑T‘·T+~)

eTT–+|ü⁄: 

Áù|eT|üPs¡«ø£ <ë‘·è‘ê«ìï nuÛ≤´dü+ #̊j·T&ÉeT+fÒ, 

Áù|eT |üPs¡«ø£ <ë‘·è‘·«+ ø£*–q eTq <˚e⁄ì 

b˛* J$+#·&Éy˚T. eTq J$‘·+˝Àì Á|ü‹ 

$wüj·T+˝À (<ë‘·è‘·«+˝À≈£L&Ü) Áø°düTÔqT b˛*q 

J$‘·+˝ÀìøÏ e÷s¡TfÒ |ü]X̄ó<ä∆|üs¡#·ã&É≥+ jÓTTø£ÿ 

kÕsê+X̄+ (s√e÷ 8:29— 1 jÓ÷Vü‰qT 2:6— 2 

ø=]+B∏ 3:18). ø±ã{Ïº, eTq+ Á¬ø’düÔe J$‘·+˝À 

m<äT>∑T‘·THêïeT+fÒ Ä m<äT>∑T<ä\ eTq düeTj·T+, 

‘·̋ ≤+‘·T\T, <ÛäqeTT\qT <̊e⁄ìøÏ, <̊e⁄ì |ü]#·s¡́ ≈£î 

Ç#̊Ã$wüj·T+˝À ≈£L&Ü ø£ì|æ+#ê*. <ë‘·è‘·«+˝À 

eTq+ m<äT>∑T˝≤>∑Tq (2 ø=]+B∏ 8:7) ‘·<ë«sê 

eTq+ Äj·TqTï b˛* ñ+&ÉT˝≤>∑Tq Á|üuÛÑTe⁄ eTq≈£î 

düVü‰j·T+ #̊j·TTqT>±ø£! J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q 

$wüj·÷\˝À u…’_ Ÿ̋ Ä<Ûë]‘· Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï 

eTq+ n\es¡TÃ≈£î+fÒ, á ˝Àø±ìï $&ç∫q|ü&ÉT 

eTq+ @MT rdüT≈£îb˛ Ò̋eTì ns¡ú+ #̊düT≈£î+{≤eTT. 

<̊e⁄ì |ü]#·s¡́  n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ, eTq ≈£î≥T+ã 

nedüsê\T rs¡&ÜìøÏ eTq+ eTq eqs¡T\qT 

ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îqï≥T¢ á ne>±Vü≤q eTq≈£î 

düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~ (\÷ø± 12:20,21— jÓ÷ãT 

1:20,21— Á|üdü+– 5:15). <˚e⁄&ÉT eTq≈£î 

Ç∫Ãq<ëìï m˝≤ ñ|üjÓ÷–düTÔHêïeTH˚~, eTq 

eTqdüT‡ <̊ì MT<ä ñqï~, eTq+ <̊ìøÏ $\Te 

ÇdüTÔHêïeTT nH˚ $wüj·÷\qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. 

&ÉãT“, edüTÔe⁄\T nH̊$ ‘·≥düú n+XÊ\T. yê{Ï|ü≥¢ 

eTq <äèø£Œ<∏ä+ m˝≤ ñqï~, yê{Ïì eTq+ m˝≤ 

ñ|üjÓ÷–düTÔHêïeTT nH̊~ eTq ì» Äràj·T dæú‹ì 

Á|ü‹_+_+|ü #̊kÕÔsTT. eTq eqs¡T\T, eTTK´+>± 

&ÉãT“qT, edüTÔe⁄\qT ñ|üjÓ÷–+#˚ $wüj·T+˝À 

yêø±´qTkÕs¡yÓTÆq <äèø£Œ<∏ëìï eT] m≈£îÿe>± ø£*– 

ñ+&̊$<Ûä+>±, yê{Ïì ùde≈£î\, ùdyê nedüsê\

qT rs¡TÃ≥≈£î ñ|üjÓ÷–+#·Tq≥T¢ Á|üuÛÑTe⁄ eTq≈£î 

düVü‰j·T+ #̊j·TTqT>±ø£!      ` düe÷|üÔ+

` j·T+. düT<Ûëø£sY (&Ó’s¡ø£ºsY) eT]j·TT       

j·T+. XÊ+‘·≈£îe÷] (nø£&É$Tø˘ &ûHé)

ôV’≤<äsêu≤<é ÇHédæº≥÷´{Ÿ Ä|òt ~∏j·÷\J n+&é 

nbÕ\õ{Ïø˘‡ (Væ≤‘·), ôV’≤<äsêu≤<é 

1. Bq‘·«eTT: Bq‘·«+ Ò̋ø£b˛‘̊ sêDÏ+#·̋ ÒeTT. 

<̊e⁄ì ø£è|ü <ë«sê, Áø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄≈£î nr‘·+>± 

eTqẙTMT #̊j·T Ò̋eTH̊ Á>∑Væ≤+|ü⁄ <ë«sê e÷Á‘·ẙT 

sêDÏ+#̊ Áø£eT+˝À eTqeTT $»j·T+ kÕ~ÛkÕÔeTT.

2. ø±\Áø£ẙTD≤ n_Ûeè~∆ #Ó+<ä&É+: sêDÏ+#·&É+ 

nH̊~ Á|ü‹ ∫qï $wüj·T+ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. 

∫qï∫qï $wüj·÷\˝À ≈£L&Ü ̇ e⁄ Á|ü‹s√E n_Ûeè~∆ 

#̊düTø=+≥÷ ñ+fÒ sêDÏ+#·&É+ kÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~. 

Ä#·s¡D˝À ô|≥º&ÉeTH̊<ëìô|’H̊ Ç<ä+‘ê Ä<Ûës¡|ü&ç 

ñqï~. sêDÏ+#ê\ì Á|üD≤[ø£ẙdüTø√. Ä Á|üD≤[ø£qT 

Ä#·s¡D˝À ô|≥Tº≥≈£î ‘·–q C≤Á>∑‘·Ô\˙ï rdüTø√.

3. C≤Á>∑‘·Ô>± $#ê]+#ê*: sêDÏ+#̊ Áø£eT+˝À 

nìï{Ï̇  C≤Á>∑‘·Ô>± |üØøÏå+∫q|ü&̊ dü¬s’q ìs¡íj·÷\T 

rdüTø=ì ns¡ΩyÓTÆq $wüj·÷\ô|’H̊ <äèwæºô|≥º>∑\e⁄.

4. dü+|üPs¡í‘·: ªsêDÏ+#·&É+ nH̊~ HÓ’|ü⁄D´+ ø±<äT, 

n<=ø£ <Ûäèø£Œ<∏ä+µ nì sê Ÿ̋Œ¤ e÷sYºdüHé nHêï&ÉT. 

ì»yÓTÆq sêDÏ+|ü⁄ n+fÒ MTs¡T @$T #̊dæHê Á|üuÛÑTe⁄ 

ì$T‘·ÔyÓTÆ eTqdü÷Œ¤]Ô>±, dü+|üPs¡í+>± #̊j·T&ÉẙT. 

5. me]‘√q÷ b˛\Ã˝Òì~: sêDÏ+#·&Üìï 

Ç‘·s¡T\‘√ b˛\Ã Ò̋ì~. ø±˙ sêDÏ+∫q e´≈£îÔ\ 

Á|ü<äs¡Ùq, ø£èwæ Ç‘·s¡T\≈£î e÷~]>± ñ+≥T+~. 

˙ sêDÏ+|ü⁄qT Ç‘·s¡T\ sêDÏ+|ü⁄‘√ b˛\Ã&ÜìøÏ 

Á|üj·T‹ï+#·≈£î. >∑‘·+˝À ˙ dæú‹, Ç|üŒ{Ï ˙ 

dæú‹ì b˛\TÃø=ì, ˙ m<äT>∑T<ä\ m˝≤ ñqï<√ 

|üØøÏå+#·Tø√. <˚e⁄&ÉT |üØøÏå+#˚~ eTq |ü+≥qT 

ø±<äT, eTq $‘·ÔHêìï.

sêDÏ+#·&ÜìøÏ  5   dü÷Á‘ê\T
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J$‘·+ n\ŒyÓTÆq~!

n\ŒyÓTÆq s√E\T dü«\ŒyÓTÆq dü+e‘·‡sê\T

>∑&ç∫b˛‘·Tqï >∑+≥\T |üs¡T>∑T\T rk˛Ôqï ì$TcÕ\T

Ç+‘·˝À n_Ûe+<äq+ #˚kÕÔsTT

n+‘·˝À M&√ÿ\T |ü\T≈£î‘êsTT

J$‘·ø±\+ m+‘·>± ≈£î~+#·ã&ç+~!

	 J$‘·+˝À m<äTs=#˚Ãe˙ï n\ŒyÓTÆqy˚!

	 ÄX¯\T neø±XÊ\T Äq+<ë\T nqTsê>±\T

	 n˙ï Ç+‘·˝À eTT+<äTø=∫Ã n+‘·˝À e÷j·TeTj˚T´y˚

	 Á|ü‹ ì$Twü+ ì‘·´‘·«+‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+&˚<˚

	 á J$‘·+˝À n˙ï n\ŒyÓTÆqy˚

	 eTq≈£î ø£ì|æ+#˚e˙ï dü«\ŒyÓTÆqy˚!

J$‘·+˝À Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\T mH√ï, mHÓïH√ï!

ø±ì, ne˙ï πøe\+ n\ŒyÓTÆqy˚ dü«\ŒyÓTÆqy˚

qTe⁄« y˚ùd Á|ü‹ n&ÉT>∑Tq÷ Äj·Tq >∑eTìdüTÔHêï&ÉT

˙ Á|ü‹ |üì˙ Äj·Tq ‘·q Á>∑+<∏ä+˝À *œdüTÔHêï&ÉT

‘·qø√dü+ #˚ùd Á|ü‹ |üìø° ˙≈£î ì‘·´yÓTÆq ãVüQe÷q+

J$‘·+˝À Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\T mH√ï mHÓïH√ï!

	 ø±ì, n\Œ+>± ø£ì|æ+#˚e˙ï dü«\ŒyÓTÆq$ ø±e⁄!

	 ì‘·´yÓTÆq |ü+≥ø√dü+ $‘·Ôã&˚ $‘·ÔHê˝Ò ne˙ï

	 ì‘·´yÓTÆq Äq+<ëìï n+<äTø=H˚ neø±XÊ˝Ò ne˙ï

	 yÓj·T´+‘·\ Äosê«<ë*ï n+~+#˚ nqTuÛÑyê˝Ò ne˙ï

	 qTe⁄« #˚ùd Á|ü‹ eT+∫|ü˙ yÓ\ø£≥º˝Òq+‘· $\TyÓ’q<˚

	 ˙≈£î n\Œ+>± ø£ì|æ+#˚e˙ï dü«\ŒyÓTÆq$ ø±e⁄!

<˚e⁄ì ø√dü+ qTe⁄« |ü&˚ ø£cÕº\T qcÕº\T ø±e⁄!

Äj·Tq ø√dü+ J$+#˚ J$‘·+ mqï{Ïø° qcÕºìïe«<äT

Äj·Tq ø√dü+ qTe⁄« Ks¡TÃ #˚ùd ˙ düeTj·T+

Äj·Tq ù|]≥ <ä]Á<äT\≈£î qTe⁄« #˚ùd <ëq<Ûäsêà\T

Äj·Tq ø√dü+ qTe⁄« |ü&˚ ÁX¯eT\T Á|üj·÷dü\T

n˙ï |üs¡˝Àø£ |ü≥ºD+ø√dü+ qTe⁄« ô|fÒº ô|≥Tºã&ÉT˝Ò!

` yÓd”¢. j·T˝Ÿ. &É÷´yÓ˝Ÿ 

J$‘·+ 
n\ŒyÓTÆq~


